S
i
l Zur Jahrhundertieier seines Geburtstages.
Von A. Allemann.
Sonderdruck aus der Miinchener medizinischen Wochenschrift
No, 3. 1913.
3
(Verlag von J. F. Lehmann in Miinchen.)
h Y

Pl




St

S( |

T

|

A
T




T P T T T T T AL B o s TR S G e  — ——TT

Fa A  Pe—— g



— e T A T T T R N W R e R e R e & e =
N R YR T N R RO I R G 0 R A % - -

A4

z

GALERIE HERVORRAGENDER ARZTE UND NATURFORSCHER.

’M ARION ST MS.

A

Beilage zur Miinchener medizinischen Wochenschrift, Blatt 316, 1913,

Verlag von J. F, LEHMANN in Miinchen.




Marion Sims.

Zur Jahrhundertfeier seines Geburtstages.

In der Geschichte der operativen Gynidkologie nimmt
Amerika einen Ehrenplatz ein. Die Namen McDowell,
Nott, Battey, Emmet, Bozemann Edebohls,
Kelly werden in aller Zukunft genannt werden. Keiner aber
leuchtet so hell wie der Name Marion Sims. Sims war
einer iener seltenen Minner, die die altgewohnten Pfade ver-
lassen, die, erfiillt von unbezwinglichem Schaffensdrang, ihre
eigenen Wege gehen und neue Bahnen eroffnen. Durch seine
epochemachenden Neuerungen wurde er der Begriinder der
modernen Gynikologie und mit Recht nennen ihn die Ameri-
kaner Vater der operativen Gynikologie. Es geziemt sich
wohl, dass wir dieses edlen und verdienstvollen Mannes bei
der hundertiihricen Wiederkehr seines Geburtstages in Dank-
barkeit gedenken.

James Marion Sims wurde am 25. Januar 1813 in
bescheidenen Verhiltnissen auf einer Farm in der Nédhe des
Stidtchens Lancaster im nordlichen Teile von Siidcarolina
geboren. Er stammt aus einer in der ersten Hilfte des
18. Jahrhunderts aus Fngland eingewanderten Familie. Sein
Vater war ein in seiner engeren Heimat hochangesehener
Mann. Nachdem Sims die Schulen seiner Heimat absolviert
hatte, bezog er zur weiteren Ausbildung das Columbia College
in Columbia, woselbst er nach 2 Jahren graduierte. Hierauf
begann er das Studium der Medizin am Medical College zu
Charleston. FEin Jahr spiter bezog er dic Jefferson- Uni-
versitit zu Philadelphia, wo er im Jahre 1835 zum Doktor
der Medizin promovierte. Er liess sich anfangs in seiner
Heimat Lancaster als Arzt nieder, aber entmutigt durch den
Tod eines Kindes, das unter seiner Behandlung an Cholera
infantum starb, verliess er seine Heimat, zog nach dem Staate
Alabama und begann die Ausiibung seines Berufes in Mount
Meigs. Gleich anfangs tat er sich durch eine Anzahl kiihner




: : ler der ersten
: \’  i n nach 2 Jahren
: t des Staates,
‘ € die Entwickelung der
Ciai ‘ O ationen ausfiihrte.
Arbeiten war die

kulums.
gii | ner Frau '\‘\L'E‘llfk‘ll. die
le eine Retroversio uteri erlitten hatte.
Ellenbogenlage und bei
¢ urspriingliche Lage zu
bringen, drang die atmosphirische Luft in die sich aus-

dehnende Scheide und die verlagerte Gebdrmutter glitt leicht
n ihre normale Lage zuriick. Sims’ schneller Blick erkannte
sofort die ganze Bedeutung dieses Vorganges. ,,Wenn ich in
dieser Lace die Scheide durch Luftdruck ausdehnen kann, rief

aus. warum sollte ich dieses Prinzip nicht auch bei den
Fillen von Scheidenfisteln anwenden?* So verfiel er auf die
[dee des Rinnenspekulums, ,,ohne welches, sagt Olshausen,
lle unseren modernen Vaginaloperationen undenkbar wéren™.

Schon vorher hatte Sims sich mit den vesiko-vaginalen
Fisteln beschiftigt, sie aber als unheilbar aufgegeben. Jetzt
aber machte er sich mit unvergleichlichem Enthusiasmus an
die Heilung dieses schrecklichen Zustandes, der, wie SimsS
selbst sagt, schlimmer ist als der Tod. Er erbaute in der
Nihe seines Hauses ein kleines Hospital, wo er eine Anzahl
Negermiddchen, die mit diesem Leiden behaftet waren, auf
seine eigenen Kosten unterhielt. Jahrelang arbeitete Sims
an diesem Werk. Alle Versuche scheiterten an der Infektion.
Fin Mann mit geringerer Energie und Beharrlichkeit hédtte den
Mut verloren. Seine Freunde rieten ihm, die Sache auf-
zugeben, da sie ihn nur arm mache. ,Ich bin iiberzeugt, dass
ich diese Sache erfolgreich durchfiihren werde®, war seine
Antwort, ,.es ist mir gleichgiiltig, was es kostet, selbst wenn
es mein Leben kosten sollte.”* Zuletzt verfiel Sims auf die
Silbernaht. Er wandte dieselbe bei einer Patientin, an der er
mehr als 30 erfolglose Versuche gemacht hatte, an. Die
Heilung gelang. Gross war seine Freude. In kurzer Zeit hatte
er alle die armen Sklavenmiddchen von ihren schrecklichen
Leiden befreit. Das war im Jahre 1849. FErst im Jahre 1852
veroffentlichte Sims im American Journal of Medical Sciences
einen Bericht iiber diese schonen Erfolge.

Bald -aber begannen schwere Tage fiir Sims, die seine
Tatkraft, seinen Mut und sein Selbstvertrauen auf eine harte
Probe stellten. Das damalige ungesunde Klima des alabami-
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schen Tieflandes griff seine Gesundheit stark an und bedrohte
mehrmals das Leben des verdienstvollen Mannes. Von einem
mehrere Jahre dauernden chronischen Leiden suchte er Hei-
lung im Norden und so siedelte er im Jahre 1853 nach New
York iiber. Arm und unbekannt kam er mit seiner Familie
hier an, und er hatte lange und schwere Kidmpfe zu bestehen,
bevor seine Verdienste Anerkennung fanden.

Sims sah bald ein, dass nur ein Hospital, worin aus-
schliesslich Frauenkrankheiten behandelt wiirden, ein ge-
eignetes Feld fiir seine Tétigkeit bieten kénne. Mit seiner ge-
wohnten Energie ging Sims an diese schwierige Aufgabe.
Es gelang ihm, die Unterstiitzung einiger hervorragender
Aerzte und, was viel wichtiger war, das Vertrauen und die
tatkriftige Hilfe einer Anzahl edler vornehmer Frauen zu ge-
winnen, so dass in kurzer Zeit das erste grosse Frauenhospital
zustande kam. Sims wurde mit dessen Leitung betraut.
Jetzt war er in seinem Element. Seine Gesundheit kehrte
zuriick und bald fanden seine Verdienste die gebithrende An-
erkennung.

Im Jahre 1861 reiste Sims nach Europa, zunidchst nach
Schottland und England, wo er einige glinzende Operationen
an Patientinnen ausfithrte, die fiir unheilbar gehalten wurden.
Dann ging er nach Paris und operierte in Gegenwart von
Velpeau Nélaton, Civiale u. a. eine Anzahl dusserst
schwieriger Fille mit durchschlagendem Erfolg.

Nach seiner Riickkehr in sein Vaterland veroffentlichte
Sims seine berithmten ,,Clinical Notes on Uterine Surgery*
(1866), die sofort in mehrere Sprachen iibersetzt wurden und
seinen Namen in der ganzen .medizinischen Welt bekannt
machten.

Als der deutsch-franzosische Krieg ausbrach, befand sich
Sims wieder in Paris. FEr organisierte sogleich die englisch-
amerikanische Ambulanz, deren Leitung er iibernahm. Sims
war in der Schlacht bei Sedan gegenwirtig. Waihrend
mehrerer Wochen arbeitete er unermiidlich in dem ihm unter-
stellten Hospital, in dem mehrere Tausend franzdésischer und
deutscher Verwundeter behandelt wurden.

Nach New York zuriickgekehrt, iibernahm Sims wieder
die Leitung des Frauenhospitales, aber unerquickliche Streitig-
keiten mit der Verwaltungskommission, die ihm engherzige
Vorschriften machen wollte, veranlassten ihn von dieser
Stelle zuriickzutreten. Im Jahre 1883 wollte er nach Was-
hington iibersiedeln und hatte alle Vorbereitungen dazu ge-
troffen, als er am 13. November desselben Jahres plotzlich
einem Herzleiden erlag.
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Sims war auch der erste, d len krankhaften Zustand des
Vacinismus beschrieb (1861); er war es, der der Cholezysto-
tomie zur Fntfernung von Gallensteinen eine praktische Form
oab (1878) und Sims’ Verdienst war es, das erste grosse
Frauenhospital der Welt ins Leben gerufen zu haben.

Sims war ein Mann von gewinnendem Wesen, freund-
lich gegen jedermann und ijederzeit bereit, Notleidenden zu
helfen. Er war von tiefem Mitgefiihl fiir die Leiden seiner Mit-
menschen erfiillt, das auch gegeniiber den armen Negerfrauen
nicht versagte. Er war eine gerade, offene Natur und ver-
abscheute jede Art von Heucheleii Wo er Unrecht sah,
zogerte er nicht, seine Meinung frei herauszusagen, was ihm
auch manchen Kummer verursachte.

Im Jahre 1894 errichteten ihm seine Mitbiirger im Bryant
Park zu New York eine schone Statue; sein bestes Denkmal
ist jedoch sein Werk, ein Monumentum aere perennius.

A. Allemann.
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Wochenschr. allwdchentlich ler veils neuesten Hefte fast der
gesamten deutschen Journallite I S0 W nach ihrem Erscheinen regel

nassig referiert

klin. Medizin. — Zeitschrift
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Tuberkulose und Heilstéatten-
Th pie. — Archiv fiir Ver
en der Medizin und Chirurgie.
1tsche Zeitschrift fiir Chirurgi
fiir Chirurgie. Zeitschr

1anotherapie und Unfallchirurgie.
Monatsschrift fiir Geburtshilfe

Deutsches Ar

Beitriige zur
wesen. — Z fur e ur
dauungskrankheiten. — Mitteilungen aus
— Klinisches Jahrbuch. Archiv fiir klin
— Bruns’ Beitrige zur klin. Chirurgie
orthopiidische Chirurgie. rehiv fir Or
Archiv fiir Gyniikologie. — Zeitschrift

didtetiscl

hopédie, Mec
ir Gynikolc

und Gynikologie. Hegars Beitriige zur Geburtshilfe und Gyniikologie. — Zeitschrilt
fiir ;:\';14 Urologie. — Zentralblatt fiir Gyniikologie. Gynikologische Rundschau. —
Archiv fiir Kinderheilkunde. Monatsschrift fiir Kinderheilkunde. — Jahrbuech

— Archiv fiir Psychiatr
Beitrige zur patholc

Kinderheilkunde. — Deutsche Zeitschrift fiir Nervenkrankheite
Allgem. Zeitschrift fiir Psychiatrie. — Virchows Arct — Zi

Anatomie. — Frankfurter Zeitschrift fiir Pathologie. — Archiv fiir experimentelle Patho-
Jogie und Pharmakologie. — Vierteljahrsschrift fii ichtliche Medi und oOffentliches
Sanitéitswesen. Archiv fiir Hygiene. — Zeitschr fiir Hygiene. — Arbeiten aus dem
kais. Gesundheitsamte. — Berliner klin. Wochenschrift. — Deutsche medizinische Wochen-
schrift. — Korrespondenzblatt fiir Schweizer Ace — Wiener klin. Wochenschrift.

Die Literatur der medizinischen Spezialficher wird ca. vierteljihrlich, die
ausliindische in monatlich erscheinenden Uebersichten unter Zusammenfassung der
praktisch wichtigsten Erscheinungen, referiert. Die hier besprochene Rubrik bietet
einen Ueberblick iiber die medizinische Journalliteratur, wie er in gleicher Ausdehnung
von keiner anderen Zeitschrift gegeben wird; sie ersetzt dem prakt. Arzt ein reich
ausgestattetes Lesezimmer; sie hat sich daher auch von ihrer Begriindung an grossen
Beifalls seitens der Leser erfreut.

Berichte iiber iirztliche Kongresse und Vereine. Die Miinch. med. Wochenschr
bringt die offiziellen Protokolle sowie regelméssige Originalberichte iiber
die hervorragendsten med. Gesellschaften Deutschlands; ferner iiber die Naturforscher-
Versammlungen, iiber die Kongresse fiir innere Medizin, fir Chirurgie, fiir Gyniko-
logie ete. etc. In gleicher Weise wird iiber die Verhandlungen der bedeutendsten
auslindischen gelehrten Gesellschaften berichtet.

Kleinere Mitteilungen verschiedenen Inhalts, therapentische und tages-
geschichtliche Notizen, Hochschulnachrichten, Personalnachrichten, Amtliche Erlasse
Gesetze und Verordnungen etc. vervollstéindigen den Inhalt des Blattes.

Die der Miinch. med. Wochenschr. beigegebene Gratis-Beilage ,, Galerie
hervorragender Aerzte und Natarforscher* bringt bei gegebener Gelegenheit, wie
Jubilden, Todesfillen, die Portrits besonders verdienter Minner in sdrgﬁiltig aus-
gelihrten Kunstblittern. Bisher sind 317 Portrits erschienen.

Bezugsbedingungen: Die Miinchener med. Wochenschrift kostet im Viertel-
jahr in Deutschland direkt vom Verlag sowie bei allen Postanstalten und Buch-
handlungen Mk. 6.—, nach dem Auslande Mk. 8.—, nach Oesterreich-Ungarn und
Luxemburg Mk. 7.—. Billiger und zu empfehlen ist der Bezug durch die Postimter
in Belgien (Frk. 8.08), Dinemark (Kr. 6.07), Italien (Lire 8.68), Luxemburg (Mk 6.52)
Niederlande (FL 4.30), Norwegen (Kr 5.93), Oesterreich-Ungarn (Kr. 7.32), Ruminien
(Frk. 9.—), Russland: in Stidten mit Zeitungspostimtern Rubel 3.05, bei den iibrigen
Postanstalien Rubel 3.35, Schweden (Kr. 5.95), ‘Schweiz (Frk. 8.03.)

J. F. Lehmanns Verlag, Minchen, Paul Heyse-Strasse 26

E. Miihithaler’s Buch- und Kunstdruckerei A.G., Miincnen.






