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tt(!\mttVfürfid>t41m ""~ 1l'q(m ~ifer lobli~bc6 ~vlige Rcid)a fiM W01mb6 6trtmeyflcr 1l3ur 
gcrmeyflcr Rat ""~ gcmeym> I 
a3rof; giintlige gepte~Snm 
""~ frcun'OC1foin ycr;t crflan~cn {Jr~u(llmen t'nbcfantm ne\l:!Cn francfc~t(Ne IM ~ic fd)tllc}'{lfud)t o~r ~natloftfd)e francfbcyc nennet )~amit ~er allmed)tigJ cwigJ barmbm;;ilt gbtig ~ttfl?n(mt l'nglaubell?n~ (tinMid)6 Ic~ l>en ~eym(ftdyetJ~arinndt t'lil mcnf~e h~y~erwir 'l'nlcugbar w..a bcfintlid)liibcr ~ic matTen bc (d)\llcr~t l?fl~ · · d) t'etfll,luttpt roer~cn t ~ic fiel) t'ermcyncn l? m t:l:i~crl!nNfd)m au!Jgc gangne Regiment t?mb ein ba.rblt.Vt t'o ~e bU~ flah nit ab;irroticbtnlbtr mcnfd)cn gelegmbeyrl ~ae ~ic nit cymr rtator 1 complqion l?n~ flcrce fcin~/uxnig betrad)ten.9arumb ftc bann in~[ d,cr tmlei~hd)cr bir:;:~~ le~e bcr ~cit l?ii grotf amad)t olftmal vcrflt/ln. 

ecmnad) bi~ili~ ~i(cr ~citin tmcr flac llc(ol~ung l"n~ ~cnt11 erfcnnc mid) ~cn t\\'ltm (wie ~Aii aud) itbtrmcniglid, f4u6 <t"brifilid)er tre\\'1 )fd)u!big tmcinc6 geringen l?crm~{fm61t'lii fouil mir <l)ott btr almccf)tig l?erly~m 1 ~lid)m gemt)mcn bcfd)wcr~ml;iitrofl ber arme tmit ,., ncr fleymn l?ntemcifir~e 1 rote id) ~ann al~t burd) crf~Wen~cytl?n~ pzarticl b(tl)trt!;{, biltf fotiatlbarauj tlann lei~di~ ~u \"cmcmmlb4 



't ro fl~rcl' 4uff btn büd)fiaben b~ (d)'ll'e~~t6 
~er 11iti j • flunbtn nit ;c~alun iflt bint'!Cil id) yc 
är l'il(~urd) ~bcn bc& Obcrflcn )fd)ir ~16 in al~ 
(cn flunbcn/bcr l'itr~tcnl fed}ffcn I erlfftmJ l'nb 
ber glcid}cnl ~uffucb4lbcn. 

lJo:.tJ[cm fcy aber icbcrmcnig[id} trfttllid} er 
manrtlbaf} crautJ ganf3 feinem ~crf3cn{1en ~ym 
md g~tlid)c ~~ ;u erl~cn ~inf.crc/l'On f(i~ 
ncn ftinbm ~mcid)J ~lid)c& aud) l'On bcr Qber~ 
fcytll'nb ftinbcrlid, 4\utffd):cicm bc& mo1t <ßot~ 
tt6 angc~alt' n'ltrbclwirt l'~itfdt ~ cmifl 
<ß0tt al& tyn g/Jtiger l'llttcr gffcbiglid) fOlid} 'Pli 
rmr firatfen fo crcvgtt~l'on l'fl& abferm. 

SOaii (Ö[id)c nnwplagc ~ü (ltnbtrlid)crcrma 
nung eyn& bilßfertigcn lcbcnotl'Ö oben bcm l'4lt 
ur bc& hcd)t& 3Üg'cfanbtll'mb firalf l'nfcr& 'PM 
iJ(aubcn6/wie ~aii ber gcyfl ber war~cyt fur{)in 
b~ußct /l'ntcr anbcrn· 3cyd)m bie ~o ~m ta{l 
bc& ~erm furlauffm wcrl:'lcn 1 batJ ba gr~ffer 
~ l'nb l'Cf3ag'ltng' aulfbcr erbe entflcbn 1 bat} 
aud) bic lcut autf fo:d)un mb erfd}ltcfen /'Per~ 
~rcn mn-bm. 

rlun ifl bife Prand~ytmol ein l'tr~rungirt 
fölid)cm fd)mcytJ blmncn l'nb aufJbtotetbcr gld 
d)m bty btn arr:;tm nirgcnt crfarat/l'n'l> fOhd)e 
4m mcyflm auß angfitfd)lecfml'n'l> (o1d)t ( mie 
bic crfar&mgdnrcbmlcrna)anfloffrt lbatf woi 
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~ifl häc~eft f&Iid>3eVcf>tbt~ ,Aerm fein madi"' 
~Auon S!.uc~& t>cr itu.mgdiff gcrcbt ~. 

3dJ roil ~er ~iemit bic o~~Iicf) 11efd)afljte 
t»fad)Jbcr cttJd> <ßott in feinen (>tnbdn 3u feinen 
gcrid)tcngeblaud)tmit mit vemo1ffen ~cnl 
4lfoJbae bife nnve francP{)cvt: I autj vcrgangncr . 
«tufJiautfung -oiler roaffcr Jt~nb fcud)tigcm jarl 
~rauf3 t~ilfalt:ige bcmpffmtt verfculung I aud1 
wr;;tinbung ber lufft cntflanbaJ/ bm mcnf~ 
fürtcr bclcfli{(etber~albcn aud) tin gr~jfcr&Yfün 
fft:ig& jar& nod} ~befolgen. 

,ßicrumb nit t~nnüJ:3lid) 1;uu~Pomung vnb · 
~cfcruat:ionli:lic bing f~firr t~crgifftigc. lufft t~ii 
pcfh!cnr:;ifcl)c Ieufftmit lufli!fd)laflttubnrcgii{f 
fpei~n,gcbzcncl' 130lnl (U13ntien t'nb bcr olei~ 
gcrabtmt aud) bic in Nfcr fran.:f!>cyt ;i'Jgelnau~ 
d)cnJbicbannroiffcndid)/t~nb invo1igcr pcfhl 
l~ von mir gnug(am ange;eygt I ~ic vmb ber 
furtJ vnterlaffcn blibeq. 

E5o nun aber cy~ mit bifcr vnbcPanttn piM . 
~c vnb gonlid)er rütcn bc~afft I baß 3um tt)'l 
burd) fdt vnb ;cnffappe.m glcid) cinan fibcrt;4 
5ci'ten mit gr~.ffcr bir:;J bod}' alle& t1lit ctngff vrib 
Clmad}tlctlid)c im fd,[aff/ an bcr arbeyt /~uff ber. · 
gaffcnJtmb funfi anbem ouen antompt t 3ft;i~ 
a-atbcnlfo er auffabalb bcm bctt/barin gcb11'id)tl : 
oud} furi>ulid} voi ~llem rilafm bet w~ ~ 



!'iieufrerlid)tm·tufftoo-~&t~t/h~bAeriie' 
fo n~ttig rc in jrm fleybungm bleiben mbffcnl 
fon~er 'Cilnü~;;er/minermarungb~r luf}i1 m" . 
bio ffctt ;\{fo 3i'a bcr rüwe geb:ad)tJ'Cnb ~mlid)u 
wciff gebecft werbel3ft mir nit mgefdligl;;t(G 
"~ ftbcnt~M jnm abnemmJwie bann Nfc 3lM1 
me~ "ngebult 1 aut} ~fad)en ben gcltrtm ~ · 
wi1ßttben francfen 3u(ngen. 

SOi~il ®erbiferfted>t4i1'roicauff erfati-., ·· 
crtrantJsü merem uvl autfbifm ~m flucfml 
«I~ bem [utft t~nb fd)t'Ctytf ergrtmbet '"nb barill 
rren ber groffcr irtbumb 'CIJb ge(trligfevt befM 
bi lroirt not fein ;Ü\t!iffewbat} (Old)cr b~~ 
mie bann im niberl!nbifd)cn bod)lm I "nb "bu , 
fd)werlid)e 'Cn{ciblid)e gcbcd """otigtbann al~ 
leyhgnugtfouil l'fcbcd bem francfm1~ er\t!Ol 
leiben/ t~fi leyn 11uthwnbiger lufft ~burd) brif;l 
gi m~gc'"" in föld)e leger in bc~altCI bif im tl 
fd)roerfJ reicf>lid) ~jlic6 /fo lang er nod) hatftl 
natUr"nb ftcrcf feinc&lrib6(l'nangefc~ bit!d . 
~r fltmbcn )f"ld}e6gebulbm mag/'Cnb alfo baii · 
mit trucfmcn warmen tud)ern ®geroüf~t 1 in 
ein anbcr fauber neroe& bettmit gemermtm lrilf 
lad}m wibernb geb:ad)t/3Ü ber riaw geflatta. 

illit btm fd)Iatf ®er ifl \?~ ,d(em twtf3üm« 
efmJba&bcr francf inbem crftenl'nb fd)wc~fl 
bttt!btu;u ferncrley we~tJ ye gdaffm werbi:ZC' 
kr im anbern l'nb rßw {Ieu mQgber francf (r61 
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lid1 qn fhmb obtr ~ trfJ(id) fd)Iaffen. 

3n ~an fcl)wif3bctt obtr 5dten bc& fd)t1.'1c}'~/ 
ifi nuf3 ~n francren t>-» f peyfj t>n~ grtrrncf ;t~ 
bemarenJf" er ftd) er~Itc mag/t>n ~arfur frafft 
c&rf3neym ~ie fold}e ~i13 fidc /-onb ~~ ~e~ fler~ 
trrn 1 geb:aud}e -onb jn gebil al& ~ofmJ.8otr~/ 
COcf}fcnjungrn t>n~ feebliJment[armerg lt>fi ber 
ßldd)m t>il in btt 2ipouctcn befUnben/m\) abct 
icrmn~t& weiter& bcgerttl)ab id,) ~ifc rccept pic~ 
Md) -oer;cyd)cnt ;u geb:aud}m -oer.nbcnt. 

~ecipc confer .rofa.bOtaff. bugiot}'. pomo1il 
dtri contlito:iil anat>ncillm me.6pe.dcctu. ~e 
gem~ ~·igibi fcrupulo& t.corall.rub.~ag.me 
~ianvmargaritarum fcrupulum mcbiumlquin. 
que lapi.pltciof..,tumtana granas .mifce 'll!l' \?i .' 
t~ogr.mat.num q.f.fiat mi}:tur«. 

0b aber banfrancPro bie am~td)t ""~ (ufl f"o 
tfroff,mag jm ~[ein menig buncr o~er fleyf~ 
b:uc t'nb aud) eyn gtringer wein mit od)fen;un~ 
~o~ttE3aurampfcrwaffer gemifd)t/36 fler~ 
cfung tingeben wcr~en/~ierirmen Ne ;Mtm o~ 
fd}wad)en ;UbebcncPcnJ~ann ~ie not bM feyn ge 
fa:;.2!ud,) 0Üf3lid) etdid)c gute gcrüd) -oon e~f~ 
W gcroctfem( al& R"fftn maffer in fd,)mtmmm 
ebcr tud)Iinlbocl) nit ;u feud)t tbem francfm ;a 
·ncd;lm fin baltcn • 

tl'mnun ~r Almcd).ti4,l ewig <Sott crfriffcrt 



ttnb rp~tn ft!irt I ~!1t f'id, -~~ttficf}er barm!,ctl 
a_;igfeyt l"n~ gna~en ll'il ~6d,lid} 3Übe~ancfm1 
folt fid> l'Ol ~ouvfd)'ll"ercr arbe}'t/trubfal l"fi ~l 
d}wv l)eyffcn getrmcfenll'nb fpeyfcn' flcyfcf>lil 
d)tt ltif(ll'nb ~Her l'bcrfliifli~feyt eyn gi1te ;cif 
mtl)alt-enfl'n~ ab{ned)cnJaud) fid) l'01 autJ'll"m, 
~igcm luffi:t'll"ie in ber frMdl)eyt/mit fleybun~ 
bt'll"Arenl :z!ud} antferl)alb feinem gemad)t fid} 
tfi lufft JbitJ er feine l'01igc frafft "~ wolmad)c 
1\'iberumb befin~e tnid)t begeben. 

<Ob nun aber icmmt~ n4d) (Olid)er Prandf>cit 
im fd)latfober bett 'll"i~erumb eyn ama<bt o~a 
fd)tl'cytJ m~d}t ;itfomcn/fol nit erfd)1ecfen'fiJn 
~er fid) l'01 bcm lutft bc~ßun /~n fcbtwy~ ~ 
Jriicfm/l'n~ bcm fd)wev6 nit fiatt geben. 

S:OaG ifhd>tbam giin(tigc .Serrn!ba6 id) S!. 
meitJf>eyt l'nb günficn 3i1 crcn/l'n~ rcbenncnig~ 
Ii~ 3i'1 nufi;l~tj mal autf~k eyl fim3lid) ·Nn bi.l 
fcr cr(d)lccflicf:>cn ncwcn frMcf~cyt /tr~filid)tr 
ermanung au6 crfarunge l't0 ber gdegcn!>cyt 
nad) gUter W<>lmeyntmglnid)t bab l'nangc;eygc 
lcaffcn m6gcn. IDollet ifi befiem autfncmmlbaii 
eucf> l'n~ iebermcniglid) autJ hlabcrlid)em ~er~ 
a;;ew~infi l"nb 'll"illcn 3ÜbcmcyfcnJ aU;cit geflif~ 
(cnl'nbgcncygt. ~benau~nt~ bc6 ~ 
~c~ffii4Jaclß&mjari 5 a. 9• 








