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* SOULAGEZ VOS BOUTONS <

1 SEMAINE o lo double de volre argem‘ remis | \

Les boutons, les points noirs et les marques
cutanées ne sont pas jolis. Ils entravent vos
chances de succes a 1’école, au travail et a la
danse

Echangeriez-vous J minules par soir pendant
une semaine en retour d’un. teint plu\ clair?

Suivez alors ces 3 moyens faciles
T

b ot ¢ pphqu«,z
I'Onguent du Dr

1. Au coucher, Chase sur votre :
lavez votre visage visage. Frottez déli- 3. Laissez aisi
avecdel’eauchaude catément la peau toute la nuit. Le
et asséchez en tam- pour que I'onguent matin, lavez votre
ponnant. pénétre dans les visage.

pores,

DOUBLE REMBOURSEMENT DE VOTRE AR-

GENT,

fait de votre teint.
portion non-employée a

Temt parlanemem clair d’un gargonnet |

“Jene pournu\ man-
guer de vous écrire ce
que 1'Onguent du Dr
Chase a fait pour mon
fils 4gé de 14 ans. Son
visage €tait couvert de
i boutons, et aprés avoir
essay€ a peu pres tous

A W.

si au bout d’une semaine de ce traitement
médicamenté, vous n’étes pas complétement satis-
Retournez tout simplement la
The Dr.
Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont. Nous vous enver-
rons le Double Remboursement de Volre Argent!

Chase

““Mon eczema est completement disparn”

“Je dois vous dire
que "Onguent. du Dr
Chase m’a fait beau-
coup de bien. Je souf-
frais en effet beaucoup
a la suite d’eczéma qui
recouvrait la partie :
supérieure de mon vis-

\ les remedes, j'ai lu une :g:mj h:)lry;zl\ t;;‘,w:_le“
e s esdanonce oy DI hase For T ~3at © Mille M. Gagné
Mme L. Saunders medes jusqu’au mo-

qui m’incita 4 essayer
’Onguent du Dr Chase. 1l emploie actuelle-
ment sa troisiéme boite, et je dois dire que
son teint est parfaitement clair.”

Mme L. Saunders,

Buchans, Terreneuve, !

ment ou une amie me recommanda ’On-
guent du Dr Chase. J'ai done fait un essai
pendant quelque temps et mon eczéma est
complétement disparu.”

Mlle M. Gagné,
St-Marcellin, Rimouski, Que.



GATNEZ ;leO.QOﬁEN ARGENT COMPTANT! VOIR PAGE 17! 3

Votre Almanach célebre son 50" Anniversaire

| RS e

Chers Amis,
lusieurs d’entre vous se souviennent sans doute du mois trés froid de janvier

1904. La Compagnie Dr. A. W. Chase Medicine existait déja depuis 40 ans et vous

connaissiez bien les produits de cette marque. Cependant, au cours de ce mois de
janvier en particulier, vous receviez par la poste un petit livre nommé Almanach-
Calendrier du Dr A. W. Chase. C’était alors notre premicre édition
. Dans la suite, chaque année 1'Almanach vous a été adressée avec ses pronostics
atmosphériques, ses conseils pratiques, ses renseignements utiles et ses histoires
amusantes. Si par hasard ’Almanach n’'arrivait pas a votre foyer, vous écriviez pour
! en demander un, car ce petit livre est devenu chaque année un visiteur attendu chez
veus

Cinquante années se sont écoulées depuis cette premiére édition, et je suis fier
de vous adresser ce message a l'occasion de la cinquantiéme édition de notre
Almanach. Comme vous le savez, ces cinquante derniéres années occupent une place
nnportante dans 'histoire. Deux guerres mondiales ont eu lieu, notre population est
devenue trois fois plus nombreuse et le Canada a atteint un rang et un prestige
importants parmi les nations du monde

Pour célébrer le Cinquantiéme Anniversaire de notre Almanach, nous présentons
un produit tout a fait nouveau parmi les remédes du Dr Chase. Ce produit se nomme
ENERJETS et comprend des capsules contenant Vitamines, Minéraux, Foie et Fer

Vous avez droit de vous attendre & un haut standard de qualité pour un produit
qui porte la marque Dr Chase, et en présentant ce nouveau produit, nous avons voulu
maintenir cette précieuse réputation. Avec ENERJETS, nous avons développé un
produit de la plus haute qualité. En effet, ce produit a été étudié et analysé pendant
un an, et les résultats obtenus dépassent nos espérances. Permettez-moi de vous
! demander de lire aux pages 30 et 31 comment ENERJETS peut vous aider a obtenir
3 une meilleure santé et a mieux apprécier les joies de votre travail, de vos activités
! et de votre vie familiale. Aux pages 30 et 31, vous trouverez aussi un moyen pour
| participer & notre Grand Concouts de I’Almanach 1954 avec un total de prix en argent
| d'une valeur de $1,650.00.

Veuillez croire que nous apprécions beaucoup votre confiance au cours des années
passées et agréez nos sincéres remerciements. Nous espérons aussi que nos produits
ont toujours été pour vous une source de confort et de bien-étre.

Sincérenient,

e S I

W. H. Edwards, Président,
The Dr. A. W. Chase Medicine Co. Ltd.

o~




4  RENSEIGNEZ-VOUS AU SUJET

1954

Lettre dominicale C Cycle solaire. 3
Epacte ~ 26 Induction romaine 7
Nombre d’'Or 17 Période Julienne. . 6667

L' au coucher

I’ére Juive commence
27 septembre 1954, du

u calendrier
Grégorien.

I'an 1374 de I'ére Mahométane, ou ¢re de I'Hégire
nmence au coucher du soleil le 29 aoat 1954, du
calendrier Grégorien.

I éme année-du r

La trois e de la reine Elisabeth
II commence le 6 février 1954,

l.a 88e année de la Confédération du Canada
commence le ler juillet 1954,

.a 179e année de I'Indépendance des Etats-Unis
commence le 4 juiliet 1954,

Le 14 janvier 1954 du ecalendrier Grégorien cor-
respond au ler janvier 1954, du calendrier Julien.

Saisons

(Heure Normale)

Printemps—— Le printemps commence le 20 ma
11.54 p.m., dans les Provinces Maritimes et
Terre-Neuve. 10.54 p.m. dans le Québec et 1'Ontario.
9.54 dans le Manitoba. 8.54 p.m. dans les provinces
du Nord-Ouest. 7.54 p.m. dans la Colombie
Britannique.

Eté—L’été commence le 21
les/ Provinees Maritimes et i e-Neuve. 5
p.m. dans le Québec et I'Ontario. 4.55 p.m. dans le
Manitoba. 3.55 p.m. dans les provinces du Nord-
Ouest. 2.55 p.m. dans la Colombie Britannique.

Automne—L’automne commence le 23 sep-
tembre, 9.56 a.m. dans les Provinces Maritimes et &
Terre-Neuve. 8.56 a.m. dans le Québec et I'Ontario.
7.56 a.m, dans le Manitoba. 6.56 a.m. dans les pro-
vinces du Nord-Ouest. 5.56 a.m. dans la Colombie
Britannique.

Hiver—L’hiver commence le 22 décembre, 5.25
a.m. dans les Provinces Maritimes et & Terre-
Neuve. 4.25 a.m. dans le Québec et I'Ontario 25
a.m. dans le Manitoba. 2.25 a.m. dans les provinc
du Nord-Ouest. 1.25 a.m. dans la Colombie Britan-

" Eclipses-19§4

(902me Meéridien Heure Normale)

Au cours de 'année 1954, il ¥ aura cing éclipses,
trois du soleil et deux de la lune, comme sui

I. Une éclipse annulaire du soleil, le 3 janvier,
visible senlement dans la région antaretique.

il. Une éclipse totale de la lune, le 18 janvier.
Le commencement sera visible généralement dans
I'ouest de I’ Asie, I’Europe, I'Afrique, I’Amérique du
Nord, excepté & I'extréme ouest et A I'extréme nord-
ouest, et dans "Amérique du Sud.

Les différentes phases de I'éclipse se dérouleront
aux heures suivantes: 'ombre se dessine sur la lune
A 6.50 p.m.; éelipse totale commence & 8.17 p.m.;
le milieu de 'éclipse & 8.32 p.m.; I'éelipse totale se
termine & 8.47-p.m.; 'ombre quitte la lune & 10.14
p.m.

I11. Une éclipse totale du seleil, le 30 juin. Le
parcours de la totalité commence dans’le sud du
Dakota, traverse le Minnesota, le Wisconsin, lest
du Canada, le sud du Groenland, le nord et 'ox
de I’Europe pour se terminer dans le sud de I'A

Au Canada 1'éclipse sera visible comme suit:

p.m. dans

juin

Commence- Dimen-
ment Fin sion
St. Johns. .. 1.15 a.m. 6.25 a.m. 0.72
Fredericton.. .10 am. 6.11 a.m. 0.80
Québee . $.11 a.m. 6.10 a.m. 0.86

D’ENERJETS—VOIR VPAGES::30 ET 31!

Montré £.10 a.m. 7 a.m, 0.85
Ottawa £.10 a.m. 6.06 a.m. 0.86
Toronto £.09 a.n. 6,02 a.m, 0.36
Hearst (Ontario) 4.17 a.m. 6.10 a.m. 1.00
Winnipeg ¥ 6.10 a.m. 0.90
teai i 6.10 a.m. 0.82

6.15 a.m 0.72

Edmonton s %
se termine au lever du

Vancouver

xplication: commence juste avant le lever
du soleil: ** le soleil est partiellement éclipsé &
son lever.

IV. Une gclipse partielle de la lune, le 15 juillet.
Le commencement sera visible généralement au sud
et & 'ouest de I’ Asie, I’Australie, I’Europe, 1'Afrique
et ’Amérique du Sud. La fin sera visible générale-
ment au sud-ouest de I"Asie, I'Europe, I’Afrique et
I'’Amérique du Sud, A 'est et au sud-est de I’ Améri-
que du Nord. Dans Pest du Canada ol 'éelipse sera
visible, la lune sera partiellement éclipsée en se
levant. Le miliew de U'éclipse survi A 6.20
p.m., et 'ombre quittera la lune a La
dimension de 'éclipse sera de 0.411.

V. Une éclipse annulaire du soleil, le 25 décembre
sera visible seulement au sud de I’Afrique, la pointe
sud-est de 1’ Asie, les iles Philippines, I'est des Indes
et 1I"Australie.

» -
Tarifs Postaux Canadiens—1954
LETTRES

Pour distribution loeale—3 sous pour la premiére
once et 1 sou pour chague once ou fraction d'once
additionnelle.

Lettres pour distribution au Canada, en Angle-
terre et autres pays de !’Empire Britannique, en
France, en Espagne, au Etats-Unis et autres pays
de I'Amérique du Nord et de I’Amérique du Sud:
1 sous pour la premiére once et 2 sous pour chaque
once ou fraction d’once additionnelle.

Pour tous les pays qui ne sont pas mentionnés
ci-dessus: 3 sous pour la premiére once ou fraction
d’once e sous pour chaque once ou fraction d'once
additionnelle.

Les lettres pour distribution au Canada et dans
d’autres pays, seront envoyées au destinataire avee
une charge double du montant qui nfanque, si elles
ne sont pas affranchies ou sont mal afiranchies,

CARTES POSTALES
Pour distribution au Canada et dans tous les
autres pays: 3 sous chacune (si elles portent un
message écrit A la main ou i la machine).

JOURNAUX ET PERIODIQUES
Le tarif postal s'appliquant 3 tous les numéros
de journaux et de périodiques Canadiens, Anglais et
étrangers, diment reconnus, (A l'exception de ceux
qui sont affranchis A des tarifs spéciaux par les
éditeurs et les marchands de journauvx) et mallés
au Canada pour distribution au Canada, aux
Etats-Unis et au Mexique est de 2 sous pour les
quatre premidres onces et de 1 sou pour chaque
quatre onces additionnelles ou pour chaque fraction
d’once additionnelle, pour chaque envoi séparément.
Les journaux et les périodiques CANADIENS
peuvent étre envoyés au méme tirif, aux pays du
“Commonwealth”, en Franee, en Espagne, en

Amérique du Nord et en Amérique du Sud.

COLIS POSTAUX

Pour les tarifs, se renseigner au bureau de poste.

Un colis postal ne doit pas dépasser 25 livres. La
longueur et la circonférence combinées, ne doivent
jamais dépasser six pieds. Les colis mis i la poste au
Canada pour livraison au Canada, peuvent étre
assurés jusqu’a $50.00 sans Frais d'Assurance, sur
demande de I'expéditeur.

Bhais e

ry
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’ PrASES DE LA LUNE |

Jan.;
1954

Jour de ’An

(} Ut

Epiphanie

uv. Lune

ne
ranier Qtr.

OnT. ET QUE.

h.

PARTIC!PEZ AU7C’ONCOURS ENERJETS

m. J.
2l pm.| 4
22 p.m. {11
37 p.m. {18
28 p.m. :‘.‘f.

LA PAGE 17! 5

L’heure normale est en usage dans ce calendrier; il faut} . 29
{.<

’avancer d'une heure la ot cette régle est en vigueur.

irins | Mo Movean
5 l’“lx = l’;_r(nr\‘ Ala X
11 S A
7.38 | 4.28 | 4.33
7.39 {4.29 | 5.37
.17.39 1430|635
17.39 | 431 | cou.
7.38 1432 | p.m
7.38 | 4.33 | 6.34
7.38 1 4.34 | 7.50
7.38 | 4.36 | 9.06
7.38 | 4.37 | 10.22
7.38 | 4.38 |11.39
417371439 | a.m
7.37 1 4.40 {12.56
7.36 14.41 | 2.12
7.36 | 4.42 | 3.29
7.36 | 4.44 | 4.40
...... 7.35|4.45 | 5.42
7.34 | 4.46 | 6.34
7.34 | 4.48 {lever
7.3314.49 | p.m
17.32 1450 | 6.49
7.32 1452 1 7.55
4731453859
7.30 | 4.54 110.02
7291456 |1 L(‘).")
7.28 | 4.57 | a.m.
7.27 | 4.58 | 12.08
7.26 { 5.00 | 1.12
7.25 {501 | 2.16
7241503 | 3.20
7.23 | 5.04 | 4.20
{5.05 [5.14

Fleur de janvier

—EILLET
Anniversaires de mariage importants—Premier PAPIER

Pierre de naissance de janvier
Deuxie¢me COTON

-GRENAT




“Mon mari si nerveux qu'il
ne pouvait travailler”

dit Mme Thérése Arsenault de
Pineau, N.B.

mari était si
déprimé et si nerveux

1\[(711

qu’il pouvait tra- |
vaille | essaya toutes
sortes de remeédes mais
sans obtenir de résul
tats. Je me demandais

re jusqu’au mo

je lus dans |

Alinanach une

e pour our- |
citure du Dr Chase pour les Nerfs. [J’ai |
vottlu essayé ce nede et apres trois boites |

seulement,
mieux et

Merci de produire u

mon sentait l)L‘L\U(‘(‘H])

pouvait travailler avec entrain.

h remeéde st merveilleux.”

1art se

Dame de Terreneuve
complétement
rétablie

Je crois que la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs mérite plus d’éloges que je
peux ['écrire dans cette lettre”’ dit Mme
Gordon Meadus de Grates Cover, Terre-
neuve. ' J'étais si malade que je devais méme
aller dans une maison de repos mais je
décidai d’essayer votre Nourriture pour les
Nerfs. Actuellement je ne suis plus la méme
personne pour ainsi dire! Noun seulement je
peux faire tout mon ménage, mais je prends
soin de mes quatre enfants. C’est incroyable
ce que quatre boites de la Nourriture pour les
nerfs ont accompli pour moi. Je réecommande
donc a quiconque se *sent déprimé et in-
capable de se reposer, d'essaver la Nourri-
ture du Dr Chase pour les Nerfs comme jé
I"a1 fait moi-méme.”’

AVERTISSEMENT AUX MARIS

[1 existe une situation plus facheuse que

celle d’une femme qui seit faire la cuisine

mais qui ne veut pas

: |
de la femme qui ne sait pas |

faire la cuisine et qui veut!

Enerjets contiennent vitamines, minéraux, foie et err!

LES SIFFLETS DE TRAINS
PARLENT UN REEL LANGAGE

Lorsqu'une locomotive roule sur la voie
ferrée ou arrive dans une cour ferroviaire,
I'ingénieur s’annonce toujours au moyen du
sifflet. Pour un profane, il s’agit sans doute
d'un bruit quelconque, mais pour un em-
ployé des chemins de fer, chaque son ou
groupe de sons du sifflet signifient un mes-
sage bien défini. En‘voici quelques exemples:

Deux longs, Un court, Un long
Voila le signal sans doute le mieux connu
du public parce que ce son est toujours
entendu & un quart de mille environ d’une
traverse 4 niveau ou a l'approche de tout
endroit obscur

Un coup de sifflet prolongé—Lors-
que vous entendez ce signal, le train ap-
proche sans doute de la prochaine station.
Si non, vous pouvez deviner que le train est
prés d'un dépét de charbon ou d’une tourelle
d’eau, d'une jonction, de l'extrémité d’'une
voie ferrée double ou d’un pont-levis.

- Un long, Un court—Ce signal indique

le train avance dans le sens opposé de la
circulation courante et avertit les employés
de la compagnie ou autres qui peuvent étre
sur le point de traverser la voie ferrée.
. — Un court, Un long—II s’agit dans ce
d’un .convoi avec deux locomotives.
Les freins a air sur la premiére locomotive
ont manqué et l'ingénieur signale 3 son
collégue de la deuxiéme locomotive de
prendre charge des freins. Le méme signal
est répété par ce dernier dés qu’il a pris
controle des freins.

Deux longs—En entendant ce signal,
souhaitez bon voyage a vos amis, car il
signifie que le conducteur a signalé de faire
partir la locomitive.

cas

. + « . Quatre courts—Voici un signal de
réduire la vitesse pour Vingénieur. Cepen-
dant, si le train est arrété, le conducteur
veut signifier- a l'ingénieur d’appliquer les
freins & air ou de les libérer.

. « . Trois courts—Si le train est arrété
lorsque vous entendez ce signal, vous pouvez
prévoir que le train reculera. Si le train roule
entre deux gares, les trois coups de sifflet
courts signifient qu’il s’arrétera a la pro-
chaine gare.

Courtoisie du

Magazine du Canadien Nalional.




COMMANDEZ ENERJETS PAR LA POSTE!

Jours du
Mois

{

© 0T O WN

10

12
13
14]
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

Prévisions

S'éclair-
cissant
et plus

froid

Incertain
Chutes

de neige

Beau
devenant

nuageux

1 let vente
h et venteux

N’éclair-
cissant
lentement
et plus

froid.

Bouras-

ques.

Ciel
clair

plus doux.

Tempétes

de neige.

|

{ Prases pe LA Lune | Ont. BT QUE.

Fév. |

e v' yﬁ Nouv. Lune
{® Premier Qtr.
|® Pleine Lune
|¢@
|

Dernier Qtr..

il h. m.

.13 10 55am. |

} 3 29am.
2 17 pan.
6 29 p.m.

m.
i1 55a.m.
29a.m.
17 p.m.

1
-+
3
7 29p.m.

T AGER G B Al

| Prov. MAR. ET
{ Terre-NEUVE
b

Soleil | 8 leil | Luae

Lever | Couch,

h.m.

Avénement de la Reine Elisabeth I1, 1952

Septuagésime.

) : g
Sexagésime

Quinquagésime. .. ..

St-Valentin

7.21
7.20
7.19
7.18
7.16
7.15
7.14
7.12
7.11
7.10
7.08
7.07
7.05
7.04

7.02

] 7.01

6.59
6.58
6.56

6.53
6.51

.} 6.50

6.48
6.46

] 6.45

6.43
6.41

h.m

|
| Lever
|

5.07 | 5.59
5.08 | 6.38
5.10 | cou.
5.11 | p.m
5.12 | 8.06
5.14 | 9.24
5.15 | 10.42
5.17 {a.m.
5.18 112.02
5.20 | 1.19
5.21 | 2.31
5.23 | 3.36
5.24 | 4.30
525 | 5.14
5.27 | 5.49
5.28 |lever
5.30 | p.m.
5.31 | 6.46
5.32 | 7.49
5.34 | 8.52
5.35 | 9.65
5.37 | 10.58
5.38 | a.m.
5.39 | 12.02
5.41 | 1.05
5.42 | 2.06
5.44 | 3.01
5.45 1 3.50

Fleur de février

VIOLETTE.

)

Pierre de naissance de février
AMETHYSTE.

Anniversaires de mariage importants
Troisiéme CUIR.
Quatriéme FRUITS, FLEURS.
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Vous étes protégés avec ENERJETS! Voir pages 30 et 3]!

“Je pleurais pour des riens!”

Les larmes sont le symbole de 1’émotion
humaine et ne pourraient étre un objet de
honte. Mais lorsqu’on pleure sans cesse pour
rien, il est temps de soigner ses nerfs. Mme
E. O'Brien de Bracebridge, Ont., a souffert
de cette expérience, et voici un extrait de ta
lettre qu’elle nous a écrite a ce sujet.

“Je crois que la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs est un tonique merveilleux
Mes nerfs étaient si malades que je pleurai
souvent pour des riens. Mon pharmacien me
recommanda alors la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs, et avant méme de
vider la premiére bouteille, je me sentais
comme une femme différente. Mes pleurs
cessérent, mon appétit recommenga et mon
sommeil devint plus reposant. Maintenant,
je garde toujours sous la main une bouteille
de - la Nourriture du Dr Chase pour les
Nerfs.”

Les bras et le corps, une masse
de muscles nerveux

“Permettez-moi de
vous écrire au sujet de
mon fils pour vous faire
part de 'aide salutaire
qu’il a obtenu avec la
Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs,
éerit Mme W. Rogers,
Fort William, Ont. “Il
y a un an, a la suite
d’une maladie sérieuse,
mon fils étaif devenu trés nerveux et tou-
jours rendu 4 bout. Son entrain et sa joie de
vivre semblaient & tout jamais perdus. Ses
bras et son corps étaient une masse de mus-
cles nerveux et il ne pouvait se reposer
jusqu’au moment ou je lui fis essayer la
Nourriture du Dr Chidse pour les Nerfs.
Aprés deux boites, son état s’est grandement
amélioré et redevint normal comme aupara-
vant. Nous apprécions réellement le bien-
étre que la Nourriture du Dr Chase a
apporté chez nous.

W. Rogers

Pensée

Demander 4 un ami de nous rendre service,
c’est lui montrer un fossé. Les dévoués le
sautent pour nous obliger, les faibles
s’assoient sur le bord.

Ph. Gerfaut.

Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs
Gardienne de Ia Santé

Toute personne raisonnable conviendra
gu’'un reméde doit posséder plus qu'un
attrait et une qualité ordinaires pour sur-
monter une concurrence qui sévit depuis un
demi-siécle. En effet, un produit.qui dure
depuis si longtemps doit étre digne de la
confiance des gens qui 'emploient en es-
pérant des résultats treés favorables.

Voila I'histoire de la NOURRITURE DU
DR CHASE POUR LES NERFS. Depuis
1899, un nombre sans cesse grandissant de
Canadiens achétent, emploient et apprécient
ce fameux remede.

Cependant, malgré cette faveur du public,
nous avons toujours marché de pair avec le
progrés de la médecine moderne. Dés que
les vitamines furent reconnues comme des
facteurs importants dans l'alimentation
humaine, la vitamine Bl fut ajoutée 4 la
formule de la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs.

En effet, la vitamine B1 est particuliére-
ment indiquée pour le soulagement de
Panémie, de 'appétit perdue, de l'indiges-
tion, des désordres nerveux, de la faiblesse
générale, de I'état déprimé du corps et de la
condition mauvaise des organes vitaux.

Oui, la Nourriture du Dr Chase pour les
Nerfs est un reméde moderne. Elle contient
de la vitamine Bl, du fer et d’autres miné-
raux essentiels qui aident a restaurer I'état
normal de votre systéme nerveux et de tout
votre organisme en général. Si vous vous
sentez fatigués, rendus a bout et nerveux,
pour votre bien et celui de votre famille,
vous devez commencer dés MAINTENANT
un traitement. avec la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs en vue d’'une meilleure
santé!

LIBERTE DE PAROLE

Un orateur politique tout heureux d’une
réception enthousiaste qu’il avait regue
prononga un discours formidable dont les
envolées oratoires captivérent les auditeurs.
Aprés 'assemblée tout le monde le félicitait,
et 'un des partisans ajouta:

“C’est un discours majestueunx et vous
avez réellement bien établi votre position
en faveur du projet de la canalisation du
St-Laurent.”

“Quoi!” s’écria l'orateur,
entiérement contre ce projet!”’

‘

‘mais je suis
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Plus froid.

Ciel

clair.

Plus chaud
devenant

incertain.

Beau,
suivi
de

grosses

tempétes. |.

S’éclair-
cissant
et plus

froid.

Bouras-

ques.

Plus chaud

l ROV, MAR. ET |
| Puases pE LA Loxe | Onr. eT QUE. [ Terre-Nevve
a r s il. h. m. h. m.
‘g Nouv. Lune 4 10 11pm. [ 3100 pan.
|D Premier Qtr.. 11 12 S5lpm.j11 1 51 p.m.
{® Pleine Lune 119 7 42am {19 8 42a.m.
;f Dernier Qtr. 127 11 am. |27 12 Y4pm.
| |
St-David.
Mercredi des Cendres
Quadragésime (Le Caréme commence)

St-Patrice...

avec grésil |....

ou neige.

Beau.
Vents

violents.

II ‘ure Moyenne

Loeale Ont., Qué.,
Prov. \lur, et
Terre-Neuve

e e

h m. ( ha, ‘__g_r_n_

6.40 ");Hii—l‘.'jl

6.38 | 5.48 | 5.06

6.36 | 5.49 % 5.35

6.34 z 5.50 ! cou

6.33 5.52511).11\

6.3115.53 | 8.20

6.29 | 5.54 | 9.42

6.27 | 5.56 | 11.03

6.25 | 5.57 | a.m.

6.24 | 5.58 1 12.20

6.22 | 6.00 | 1.28

6.20 | 6.01 | 2.27

6.18 | 6.02 | 3.13

6.16 | 6.04 | 3.51

6.14 | 6.05 | 4.21

6.12 | 6.06 | 4.45

6.11 | 6.08 | 5.07

6.09 | 6.09 | 5.26

6.07 | 6.10 |lever

6.05+ 6.11 | p.m.

6.03 | 6.13 | 8.48

6.01 | 6.14 | 9.51

5.59 | 6.15 | 10.54

5.58 | 6.16 | 11.55

5.56 | 6.18 | a.m.

5.54 | 6.19 | 12.51

5.52 | 6.20 | 1.42

5.50 | 6.22 | 2.25

15.48 | 6.23 | 3.01

5.46 | 6.24 | 3.32

5.44 | 6.25 | 3.59

Fleur de mars—JONQUILLE.

Pierre de naissance de mars —SANGUINE

Anniversaires de mariage i)mportants—«Cinquiém;: BOIS. Sixiéme SUCRE, BONBON.




Ne combattez pas vos nerfs...
Traitez-les

Des milliers d’hommes et femmes au-d
de quarante ans souffrent de tr {
nerveux parce qu’ils négligent leur systéme |

Ssus

ibles

nerveux. Il en résulte donc pour eux un |
état de nervosité, de mauvais caracteére,
d’irritabilité et de tension nerveuse. Il

rive méme souvent que ces personnes ne |

sirent pas la nie des
évitent d’accepter leurs responsabilités dans

autres et

compag

la vie
i i
Alors ne combattez pas vos nerts, mais |
Oui, traitez-les avec la Nourri

traitez-les
ture du Dr Chase pour les Nerfs car il s’agit
exactement des symptomes que la Nourri
ture du Dr Chase pour les Nerfs est destinée
a surmontetr

Ce fameux traitement pour les désordres
nerveux contient maintenant de la vitamine
B1, du fer, et d’autres minéraux essentiels.
Ces ingrédients favorise votre santé en
général ce qui aide 4 stabiliser votre état
nerveux. Vous constaterez qu'il existera une
plus grande joie de vivre et vous trouverez
plus de plaisir en compagnie des autres gens

Oui, si vous commencez dés aujourd’hui
a prendre la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs selon le plan suggéré, vos amis ne
tarderont pas a dire “VOUS ETES DEVE-
NU UNE PERSONNE DIFFERENTE”.

Pour obtenir les meilleurs résultats, il faut
prendre la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs pendant au moins six semaines.
Pour ce traitement il suffit de 6 boites du
petit format ou 2 du gros format. Clest
beatcoup plus pratique aussi d’acheter
tout le traitement a la fois dés le début si
vous le pouvez. Vous serez certains ainsi de
ne pas interrompre le traitement et d’obtenir
un résultat maximum

Sortez-vous ce soir?

Toute jeune fille anticipe avec plaisir une
réception ou une danse, alors voici quelques
conseils pour porter et prendre soin d'un
bouquet ou d’une fleur de corsage.

Portez toujours les fleurs vers le haut et
la tige vers le bas. Protégez votre corsage
contre 'air froid. En hiver, laissez le corsage
dans la boite et fixez-le sur vous lorsque vous
arrivez a4 destination. Evitez autant que
possible de toucher aux fleurs, car ainsi les

pétales tombent et se fanent.

10 RENSEIGNEZ-VOUS AU SUJET D'ENERJETS—VOIR PAGES 30 ET 31!

“Je croyais
perdre la téte”

J’ai passé trois mois
au lit a pleurer et a

: trembler tellement que
. je croyais perdre la
: | téte. J'étais réellement

désespérée et heureuse
ment, jai décidé d’es
sayer la Nourriture du

%
e Dr Chase pour les
; s 1
Mmme Marie Voutour Nerfs. Evidemment,
les résultats ont re-

tardé un peu parce que j'avais été malade
depuis si longtemps, mais je dois vous dire
que j’attribue A la Nourriture du Dr Chase
le retour de ma santé et de mes forces, et je
pourrais exprimer dans une lettre toute la
gratitude que je ressens pour un tel remeéde.
J'espére sincéremént que vous publierez
cette lettre parce que je désire que le monde
entier sache towt le bien que m’a fait la
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs.”
Mme Marie Voutour,
Durham Centre, N.B.

Mes nerfs ont
aussi manqueé

Toutes les femmes
savent que soigner des
malades est un travail
trés fatigant pour les
nerfs. Veuillez lire une

expérience vécue par
Mme S. J. Mclntee de
R.R. 2, Alder-
B et grove, C.-B.
Mrme S. J. McIntee . J emploic toujours
la Nourriture du Dr

Chase pour les Nerfs lorsque je constate
des malaises nerveux dans ma famille. Notre
fille a subi deux interventidns chirurgicales
en moins de trois mois, et apreés la deuxiéme
fois ses nerfs étaient si tendus que je lui
ai fait prendre la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs. Naturellement, c'est moi
qui la soignais et je dois avouer que mes

nerfs ont aussi manqué. Heureusement
maintenant, ma fille est complétement

rétablie et moi-méme aprés deux semaines
seulement de traitement avec la Nourriture
du Dr Chase pour les Nerfs, je suis revenue
normale et j’ai engraissé de cing livres.”



PARTICIPEZ AU GRAND CONCOURS a

cissant

l) lentement

6{ M| Beau
7 M| ot pius
8| J | choud
9|V |

10| S | Oreseux

11 D =

| humide.
l
14 \[ Beau,

15 } devenant
16 '\' incertain,

19| L
avec gel

20| M |
21| M |
22| J
23| V

Plus chaud
tempéte

de pluie

24| S

23-) I) Beau
26| L | et plus
27| M| troia
28| M |

39 J [ Bouras-
{0 D e

Avril

{@ Nourv. Lune

PrasEs DE LA

{® Premie
5 ® Plzine L

1. Dernier ‘)lr

Poisson d’Avril

Dimanche de la Passion

Dimanche des Rameaux

Vendredi-Saint

Lune |

Dimanche de PAques. Pidques Juives.

Anniversaire de naissance

de la Reine Elisabeth 11,

St-Georges

Quasimodo

1926

LA PAGE ]7' 11

Moyenne
: Ont., Qué.,
y \I‘

. ot

,'\ 4,

Sl T el | Tt
1 "m | Lever
h.m, | h;l}ﬁl a.m.

542 16.26 | 4.25
5.41 | 6.28 | 4.49
5.39 | 6.29 | cou.
5.37 | 6.30 E p.m.
.35 | 6.32 | 9.57
5.33 | 6.33 11,12
5.31 | 6.34 | a.m.
.20 | 6.35 112,17

5.28 | 6.37 | 1.09
' 1.50
5.24 | 6.39 | 2.23
5.22 | 6.40 | 2.49

5.20 | 6.42 | 3.12
5.19 | 6.43 | 3.31

5.17 | 6.44 | 3.50
5.15 | 6.46 | 4.10
5.13 | 6.47 | lever
5.12 | 6.48 | p.m.
5.10 | 6.49 | 8.46
5.08 | 6.50 | 9.48
5.07 | 6.52 [10.46
5.05 | 6.53 |11.38
5.03 | 6.54 | a.m.

5.02 | 6.56 | 12.21

5.00 | 6.57 [12.59

1.58 | 6.58 | 1.31

1.57 | 6.59 | 1.59
5

{7.01 | 224

4.5¢
1.54 | 7.02 | 2.48
45217031313

Fleur d’avril—POIS DE

Anniversaires de mariage importants-
Huitiéme POTERIE,

SENTEUR.

BRONZE

Pierre de naissance d’avril —DIAMANT.
-Septiéme LAINE,

CUIVRE




n&ont pas en ACIER

...et parfois 'on se demande quelle

est la résistance du corps humain

Lorsque vos NERFS vous trahissent, ne souhaitez pas seulement un soulagement

VOICl CE QUE VOUS DEVEZ FAIRE

Vous pouvez réellement bénéficier du plan |
de 6 semaines avec la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs. Des milliers de gens
ont déja profité de ce plan de 6 semaines
en rétablissant leur santé et en acquérant
une nouvelle énergie dont ils avaient besoin.
Alors pourquoi n’en bénéficieriez-vous pas
aussi?
Les av%ntages de ce plan pour vous

Ce plan peut signifier pour vous une nou-
velle force, une nouvelle vigueur . peut
donner un état a vos nerfs qui corresponde
a une bonne santé. Il se peut que ce traite-
ment vous donne une nouvelle énergie dont
vous avez toujours eu besoin pour bien
réussir dans votre travail. Oui, voild ce que
le plan de 6 semaines avec la Nourriture du
Dr Chase peut signifier pour vous!

Voici ce qui peut VOUS arriver en
6 SEMAINES SEULEMENT

Suivez fidélement les directions. Ce ne sera
pas long avant que vous réalisiez la grande
différence que la Nourriture du Dr Chase
fera dans votre vie. Vous pourrez devenir

plus alerte au bout de quelques jours seule-
ment. Votre appétit recommencera, votre
corps deviendra plus reposé et vos nerfs
seront dans un état normal de c#lme et de-
quiétude.
Ne remettez pas & demain

Commencez dés maintenant parce que
vous n’'avez rien a perdre! La Nourriture
du Dr Chase pour les Nerfs contient tous
les ¢léments nécessaires pour renforeir
Porganisme, que l'on trouve dans la Vita-
mine Bl, le fer et les autres minéraux. Ces
ingrédients travaillent ensemble pour res-
taurer ’état normal de votre systéme ner-

veux et tout votre organisme en général
Ils vous

afin d’améliorer votre santé aident
4 vous reposer na-
turellement et vous
faire oublier l'état
de fatigue et de
nervosité qui vous
rendait si  misé-
rable. Achetez le
gros format et
économisez 39c.

NOURRITURE
du Dr.Chase
e 183 NAAF




COMMARNDEZ ENERJETS PAR LA POSTE!
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13
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Orageux
et

humide.

Beau
et plus

froid.

Vents

violents

Orageux.
Venteux
et

humide.

Plus frais.

Ciel

clair

Brumeux
et

humide.

Beau,
devenant

nuageux.

. | Prases pE LA Luxe | Ont. 2T QUE,
a | J. “Ch Wh,

{® Nouv. Lune 2

iﬂ Premier Qtr.. | 9
5 I’V‘5 Pleine Lune. .. 17
f Dern uer*, 125
IQ \mn Lune

Premier jour de Mai

Féte des Méres

l)lm.m('hv des Img‘tti(ms.

Jour de la Reine Victoria

Ascension.

22 p.m.

VOIR PAGES 30 ET 31! 13

Heure \!»\xnm
Locale Ont., Qué.,
Prov. Mar. et

le *rt-rA\:u\:

Solei eil ; Tune
ouch.| Couch.
{ han. | p.m.

151 | 7.04 | 6.02
1.49 | 7.06 | 7.26
1.48 | 7.07 | 8.46
£.46 | 7.08 | 9.58
4.45 [ 7.09 |10.58
1.43 | 7.10 | 11.45
1.42 ) 7.12 | a.m.
141 {7.13 | 12.22
1.39 | 7.14 | 12.52
1.38 | 7.15 | 1.15
1.37 | 7.16 | 1.37
1.36 | 7.18 | 1.56
134 |7.19 | 2.16
1.33 | 7.20 | 2.35
4.32'|7.21 | 2.58
431|722 322
4.30 | 7.24 |lever

14.29 | 7.25 | p.m.

1.28 | 7.26 | 9.34
4.26 | 7.27 | 10.21
4.26 | 7.28 | 10.59
4.25 17.29 |11.33
1.24 | 7.30 | a.m.
1.23 | 7.31 | 12,01
4.22 | 7.32 {12.27
4.21 | 7.33 | 12.49
4.20 [ 7.34 | 1.14
4.20 | 7.35 | 1.38
4.19 [ 7.37 | 2.07
4.18 | 7.38 | 2.42
1177381326

Fleur de mai—LIS DE LA VALLEE
Anniversaires de mariage importants—Neuviéme OSIER.

%
Pierre de naissance de mai

-EMERAUDE.

> FER BLANC.




14

'y a50 ans LA DOULEUR

ETAIT LE LOT DES FEMMES

~ Vous éfrerswffofégérs avec ”E‘NEVRJETS!

|

Lorsque nous avons publi¢ notre premier |

almanach en 1904, nous n’avions aucun
produit pour soulager la douleur et les souf
frances des n périodiques. Les
crampes étaient insupportables et aucune
aide semblait exister. Il s’agissait donc d'un
défi & la compagnie Dr. Chase Medicine qui
résoliit de chercher un remeéde a ce malaise

Notre résultat a produit PARADOL
Aujourd’hui, Paradol est employ¢ d'un lit
toral 4 P'autre | 1i (
gui en sont trés satisfaites

ises

des femmes canac

Paradol convient pour les femmes d¢
tous les ages. Si votre fillette ou toute autre
jeune fille que vous conmnaissez souffre de
malaise périodique, parlez-lui de Vaction
soulageante de Parad Dites-lui comment
un petit comprimé peut lui donner un

prompt soulagement et lui permettre de cony
tintter 4 vivre heureuse tous les jours. Et
n’oublicz pas aue Paradol peut vous aider
aussi

Méme pendant et aprés la ménopause, les
femmes adoptent Paradol pour le soulage-

ment des maux de téte, de la névralgie,
des douleurs rhumatismales et autres
malaises organiques. Lors de votre pro

chaine sortic pour vos emplettes, obtenez
Paradol du Dr Chase chez votre pharmacien.
Oui, aux prochaines douleurs périodiques,
'soyez préte avec Paradol.

“Je garde toujours Paradol sous la main”
: Voici un témoignage
de Mille Béatrice
Huff, 431 rue Winni-
peg, Penticton, C.B.
au sujet de Paradol:

“Lorsque je me sens
morose avec un mal de
téte ou des douleurs
périodiques, je garde
toujours Paradol sous
la main. Je travaille
presque toujours avec une équipe de nuit
ce qui est trés fatigant pour une jeunc fille
surtout a certaines périodes du mois. Voila
pourquoi je veux vous remercier du merveil-
leux reméde, le Paradol du Dr Chase. Je ne
souffre plus depuis que j'emploie ce produit,
et toutes les jeunes filles modernes peuvent
obtenir le méme soulagement en employant
Paradol.”

Mile Beatrice Huff

Voir pages 30 et 31!
e th

@® névralgie ® douleurs rhumatismales
® mal de dent mal d’oreille
Obtenez un SOULAGEMENT rapide
pour toutes sortes de douleurs grace a cette
formule préparée par un fameux médecin
Il s’agit d’une préparation scientifique
contenant 4 ingrédients qui soulagent
rapidement les douleurs, calment les nerfs
et empéchent la sensation de fatigue qui
accable. Vous pouvez compter sur un
soulagement rapide avec le PARADOL du
Dr Chase

“Se tordait Vde douleurs”’

7N ““‘Je ne pourrais man-
k & B quer de vous écrire
tout le bien que m’a

fait le Paradol du Dr
Chase. Je travaille pen-
dant de longues heures
et je dois me tenir
debout presque toute
cette période. Lorsque
ces 2 ou 3 jours ‘diffi
ciles’ surviennent cha-
que mois, je souffrais auparavant un vrai
cauchemar jusqu’au moment ou j'eus re
cours & Paradol. Depuis ce temps, je con
tinue a travailler comme d’habitude au lieu
de me coucher pour me tordre de douleurs.”’

Mille Elizabeth Klassen,
Acme, Alta.

Mille E. Klassen
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J | Passgs bk 1A Luxe | Owr. 57 Qué. ’ Prr:::n\i:; ve 1}(,’(“,1‘,{‘ ,)\,f;"‘(')“’,‘g

u l n ;D Premier Qtr. :I“i li ‘1“1,; -nw 8 |; :n?am I’ ks Mar. et
|® Pleine Lune 16 "7 bam. 16 8 Sam|  rorreNeuye
1954 | @ Dernier Qtr.. {28 2 46p.m. [23 3 46 p.m. | Soleil | Solel | Lune
‘3 Nouv. Lune {30 7 26amm. (80 8 26a.m.] Lever |Couch.| Couch,
—_— i At S BRSNS LT L TS

| | |

1 ;\I Brume 4,17 | 7.38 ; 8.41
2| M | epaisse. 4.16 7.391934
3t 4.16 | 7.40 | 10.17
41V Beau 4.15 1 7.41 i10.50
5/ S | etpius 4.15 | 7.42 {1117
6] D! frais. Pentecéte............. 4.14 | 7.42 1 11.40
7| L Shebuoth (Pentecote Juive) 4.14 | 7.43 | a.m.
8 l\[ Pluschaud ] .. 414 | 7.44 112.01
9l M| oOrages 4.13 | 7.45 112.20
10} J |dlectriques 4.13 | 7.45 | 12.40
111V 4.13 17.46 | 1.01
12| S | Beau R e : 413 746 | 1.25
13| D | devenant | Dimanche de la Trinité.. 1.13 | 7.47 | 1.53
14| 3. | nusgens s 4,13 | 747 | 2.28
15| M let humide] ...... 1.12 | 7.48 | 3.10
16| M o : 4.12 | 7.48 |lever
171 J Féte-Dieu.. 412 {7.49 | p.m.
18 ‘r Bouras- 4.12 | 7.49 | 9.35
19| S | ques 5 : 4.13 {7.50 | 10.05
20| D | devent. | Féte des Péres.. 1,134 7.50 | 10.30
21| L : : 4.13 | 7.50 | 10.54
22| M| orages |... 4.13 | 7.50 | 11.18
231 M Juectriques] .o 4.13 |7.50 | 11.42
241 J Beat: St-Jean-Baptiste 4.14 | 7.50 | a.m.
25 V et  plus 4.14 | 7.51 {112.08
26{ S | chaua. 1.14 | 7.51 |12.39
27\ D 1.15 | 7.51 { 1.17
28| L | orageux £15 | 7.51 | 2.05
29| M {venteus et 4151750 | 3.03
30| M pluvieux. .16 17.50 1 4.10
Fleur de juin—ROSE. Pierre de naissance de juin—PERLE.

Anniversaires de mariage importants

~Onziéme ACIER

. Douziéme SOIE,

TOILE.
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ENERJETS contiennent vitamines, minéraux, foie et fer!

GAGNANTS DU CONCOURS 1953

Son Honneur le Maire J. R. Black vient
justement de firer le nom gagnant avec la
réponse exacte au concours.

“QAKVILLE, ONTARIO”

Premier Prix $500.00

Mme Ray Larsen, B.P. 240, Govan, Sask.

Deuxieme Prix $100.00

M. E. M. Ludlow, 31 rue Reid, Corner Brook, T.-N.

Troisieme Prix $50.00

Mme Angelina Doucette, Rustico Harbour, LP.E,

Quatrieme Prix $20.00

Mme George Stordy, R.R. Victoria, I.P.E.

Tous les prix en argent ont été doublés si un dessus de boite
ou une preuve d'achat a été inclus avec la participation gagnante

20 PRIX DE $2.00 CHACUN

Mme”G. Schreiner, B.P. 283, Rush Lake, Sask.;
M. Friedrich, Barthel, Sask.; Mme E, Degraaf,
R.R. No. 6, Brantford, Ont.; Mlle M. L. Thornton,
B.P. 61¢. Kingsville, Ont.; Mme F. Potolicki,
Ethelbert, Man. B.P. 7; M. G. Randeel, Jackson's
Arm, White Ba:- T.-N.; M. W. Gallagher, Miltcn
Heights P.O., Ont., Mme W. G. Jayes, 424 5th St.
E., Cornwall, Ont.; M. R. George, Howley Port,
B.P. 687, T.-N.; Mme H. Keatley, 221 John St,,
Sault Ste-Marie, Ont.; Master E. Carlstrom, 117
Robins Ave., Hamilton, Ont.; Mme F. Shauntz,
R.R. No. 1, Wainfleet, Ont.; M. J. H. Ultican, 182
Cornhill 8t., Moncton, N.B.; Mme K. Gafiney, 34
Laurier St., Stratford, Out.; Mme T. Cumming,
C.P. 1030-279, Blvd. Olivier, Asbestos, P.Q.; Mme
V. Clements, 813-9 Ave. N., Lethbridge, Alberta;
Mme A. Bacon, B.P. 66, Clarkson, Ont.; Mme J.
Wharry, Fitch Bay, B.P. 24, P.Q.; Mme Stanley
McClelland, Norwick, Ont.; Mme C. Andrews,
R.R. No. 2, Trenton, Cté. Picton, N.-E.

Tous les gagnants ont été avertis par letire

25 PRIX DE $1.00 CHACUN

Mme M. W. Warshawski, Alcomdale, Alb.; Mile
E. Rosinski, Fenwick, Ont.; Mlle M. P. Filby, B.P.
461, Alymer W., Ont.; Mme D. McWhinney, B.P.
510, Goderich, Ont.; Mme H. R. Parsons, Summer-
side, Bay of Islands, T.-N.; M. D. Jones, Skidegate
Mission, C.B.; M. Augustus Bridger, Twillingate,

T.-N.; Mme G. Skanes, Main St., Bell Island
Wabana, T.-N.; M. D. Hancock, King's Cove,

Bonavista Bay,T.-N.; Mme O. J. Delahaye, Aurora,
Ont., B.P. 604; Mlle V. Girard, Belle Anse, Cté.
Gaspé, P.Q.; Mlle. J. Tapper, Highland Creek P.O.,
M. K. Borutski, 163 Balsam St., Timmins,
? Mlle M. MacLean, King's Co. Newzealand,
LLP.E.; M. F. Waldron, Bloomfield, I.P.E.; Mme
E. Shewchuk, 4423-118 Ave., Beverly, Alb.; Mme D.
Watters, B.P. 317, Delia, Alb.; Mme Louiz Gui:
mond, St-Quentin, N.B.; Mme A. Pasichnyk, B.P.18
Vilna, Alb.; Mme E. Hoelke, 257 Everett St.,
Pembroke, Ont.; Mme A. K. MacKay, B.P. 313,

Mlle S. J. Holloway, Port Blandford,
S. Wedow, 1460 Newton Rd., R.R.
New Westminister, C.B.; Mme F. Johnson,
Shaunavon, Sask.; Mme Z. Eleic, 220 Park St.,
Chatham, Ont
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\.: pouvez commander ENERJETS par la poste! Voir pages 30 et 31! 17

$1650.00 de prix en argent!

(ler Prix de $500.00 Doublé a $1000.00 si un dessus de boite est inclus)
COMBIEN DE FOIS LE MOT

‘““ENERIJETS”’

EST MENTIONNE DANS L'ALMANACH AU COMPLET?

CONCOURS ENERJETS

Pour célébrer le 50éme Anniversaire de la publica
tion de I’Almanach du Dr Chase et 'introduction
de notre nouveau produit Enerjets, nous avons
augmenté le total de nos prix 34 $1,650.00. 11 suffit
simplement pour vous de lire attentivement
I’Almanach d'un bout A I'autre. Ck 1ue fois que
vous voyez le mot “"ENERJET m\‘rnoz ie

Comptez combien de fois le mot “ENERJETS"

apparait et inscrivez votre réponse sur 10 ecupon
de participation fournie ci-dessous. C'est facile
n'est-ce pas? Si vous gagnez le ler Prix, vous
obtenez £500.00, doublé & $1000.00 si un dessus de
boite ou une preuve d'achat d’'un produit du
Dr Chase (y ccmpris ENERJETS) est inclus avec
votre participation au. concours 3

50 PRIX EN ARGENT

Tous les prix seront doublés si un dessus de boite
ou une preuve d'achat d'un produit du Dr Chase
est inclus

ler Prix $500.00 doublé & $1000.00
2éme Prix $50.00 doublé & $100.00
3éme Prix $25.00 doublé a $50.00
4éme Prix $12.50 doublé & $25.00
S5&me Prix $12.50 doublié & $25.00
45 Prix de $35.00 doublés & $10.00

REGLEMENTS DU CONCOURS
1. Indiquez sur la
réponse et inscrivez
nom et VUQ,I'(“‘ X\dl‘(‘“*'sf

votre
votre

formule ci-dessous
LISIBLEMENT

2. Envoyez autant de participations gque vous
désirez en découpant un coupon de la méme
dimension que celui qui est ci-dessous

3. Tous les prix seront dcublés si vous envoyez
avec votre réponse, un dessus de boite, une
étiquette cu un fac-similé raisonnable d'un
produit du Dr Chase (y compris Enerjets)
avec votre participation au conccurs

4. Si plusieurs réponses indiquent le nombre
exact, elles seront mises ensemble et les 50
premiéres tirées au sort par le Maire d'Oak
ville, recevront les prix selon 'ordre du tirage

5. Toutes les entrées doivent étre mises i la
poste au plus tard le 31 mai 195¢. N’incluez
pas autre chose que le matériel du con-
cours dans votre enveloppe.

6. La décision des juges sera finale et.aucune cor
respondance ne pourra étre entreprise au sujet
du concours

7. Tout Je monde au Canada peut participer i ce
concours & l'exception des employés de Dr.
A. W. Chase Medicine Co. Ltd., leur famille
ou leurs agences de publicité.

----c---------‘--n-----------------.------nu----------u---------------------------n-

Editeur du Concours,
Dr. A. W. Chase Medicine Co. Ltd.,
Oakville, Ontario.

Le mot “Enerjets"”
Dr. Chase.

est mentionné. ............... fois dans I’Almanach en entier 1954 dv
TR e N R SSR S 0 0 SRL A SR S I e Sk, S ST IR

EREssh: 1 - e e

I A L O . . . e e e R A SRS TR Ca e i
(Toutes les entrées doivent étre mises a la poste au plus tard a minvit fe 31 mai 1954)




18 Vous étes protégés avec ENERJETS! Voir pages 30 et 31!

Etes-VOUS un PRISONNIER du

MAL DE DOS?

L.a constipation ou l’état passager de reins
défectueux peut causer un mal de dos. Ce
malaise peut étre causé par lirritation uri-
naire ou le mauvais fonctionnement de la
vessie. Quelqu’en soit la cause, un mal de
dos peut rendre chaque moment du jour
insupportable et désagréable en plus de
vous mettre dans un état misérable et mal-
heureux.

Les Pilules du Dr Chase pour les Reins
et le Foie peuvent vous aider comme elles
Vont fait pour des milliers d'autres gens.
Dés que vous éprouverez une mal de dos,
la constipation ou une attaque de bile,
essayez le reméde qui a déja soulagé des
milliers de personnes, les Pilules du Dr Chase
pour les Reins et le Foie.

‘“Au lit pendant
45 JOURS”’

Mme Augusta Jan-
zen d’Abbotsford, C.B.
croyait son cas déses-
péré et se demandait
comment obtenir un
soulagement. Nous ai-
merions vous faire lire
ce que les Pilules du
Dr Chase pour les
Reins et le Foie ont
fait pour elle: “Il y a
quelque temps je souffrais tellement de
trouble avec mes reins que j'ai di étre au
lit pendant 45 jours et j'avais perdu tout
espoir de me rétablir. Puis, en attendant
parler des Pilules du Dr Chase pour les Reins
et le Foie, j'en achetai une boite. En moins
d’une semaine je pouvais me lever et ma
santé se rétablit graduellement. Je prends
maintenant deux pilules par semaine et je
n’ai plus de trouble avec mes reins.”’

ol
i
5

Mme A. Janzen

SANS CESSE AUX PRISES
AVEC DES DOULEURS

“Je serais contente

si vous consentiez a
publier’ cette lettre
dans votre Almanach
pour que d’autres, per-
sonnes puissent profiter
comme moi des Pilules
du ‘Dr Chase pour les
Reins et le Foie” écrit
Mme Eug(‘nc_ Bérul’)é Mme E. Bérubé
de Mont-Joli, P.Q.
‘‘J’étais trés maigre, et je souffrais de con-
stipation. Chaque soir, j’avais tellement mal
dans le dos que je ne pouvais dormir. Lors-
que j'entendis parler des Pilules du Dr
Chase pour les Reins et le Foie, je voulus les
essayer. Aprés cing boites de pilules, j’étais
complétement soulagée et je commencai a
engraisser. Je ne saurais vous dire comment
J'apprécie le bien que m’ont fait les Pilules
du Dr Chase pour les Reins et le Foie.”

D —
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| ' Prov. Mar. g1

Ju'll t Prases pe 1A Lune | Ont. eT Qué. | Terre-Neuve
e B T RE

l Premier Qtr.

5 Pleine Lune
»L Dernier Qtr.

Q‘ Nouv. Lune

yurs du

:
1 9T Confédération (Canada : 1.16 | 7.50 | 8.47
2‘ \Y devenant o+ E 417 1 7.50 { 9.17
32 S | incertain 4.18 | 7.50 | 9.42
4 D | Jour de I'Indépendance, (E.U.) 4.18 | 7.50 | 10.04
U5 P : 4.19 | 7.49 | 10.24
i R o OSRERE ; 419 | 7.49+ 10.44
2 BIRNER B : : 420 | 7.49 | 11.04
3 4.21 | 7.48 {11.27

¥ Daegd §
rages
o v | O 122 |
dlectriques -

v 18 | 11.53
10| S : e R

{a.m

g Py Lo Ao B e Bl
e
-3

11D pean 1.23 | 7.47 [ 12.26
12| L et 4.24 | 7.46 | 1.04
13| M1 trais 4.25 | 7.46 | 1.52
14 M S 4.26 | 7.45 | 2.48

Bouras-

15

J 1.26 | 7.44 |lever
SR o] . A 127 | 7.44 | pm.
17} S o : 1.28 | 7.43 | 8.35
18] D] vent G : .29 | 7.42 | 9.00
. _ 4.30 { 7.41 | 9.23
20| M ()mm; _ 4.31 | 7.40 | 9.47
SN . 4.32 | 7.40 ! 10.12
e : 14.3317.39 [10.41
intermit | |
L R 434 | 7.38 {11.16
24| S . : 1.35 | 7.37 | 11.57
e .| 436 | 7.36 | am
- U S 2 1437|735 1251
RS SRR N e S 4.38 { 7.34 | 153
28§ M | 1, rais. : o440 | 7.32 | 3.03
29 J | 44.41  7.31 | cou.
30 Y Besuet Lo i : . 1442 | 7.30 | p.m
BN e st e : 1443 (720 806
Fleur de juillet—PIED-D’ALOUETTE. Pierre de naissance de juillet ~RUBIS.

Anniversaires de mariage importants —Treizieme DENTELLE. Quatorzieme IVOIRE




20 RENSEIGNEZ-VOUS AU SUJET

Le mal de dos atteint
jeunes et vieux

LLe mal de dos atteint tout le monde sans

cgard a Vage. Veuillez lire les deux témoi

gnages que nous publions ci-dessous. I'un
provient d’une jeune fille, et 'autre d’une
femme de 70 ans

’ J’ai seulement 19

. MAIS J’Al MAL AU DOS”

‘Je conseille 4 tous

ux et celles qui souf
frent d’'un mal de
I'essayer les Pilules
lu Dr Chase pour les
Foie"”

Reins et le
Mlle Elsie Lavoie, agéc
e 19 ans, de 6609
Ville Emard,
‘Il y a denx
commencais a
ller dans un bureau comme secrétaire.
in de la journée, j'étais épuisée, non pazr
wail par un mal de dos.
Juelqu’un me conseilla alors les Pilules du
Dr Chase pour les Reins et le Foie que
ssayai. En peu de temps mon mal dans le
wvait complétement disparu et je me

dos

ecrit

Hadley,
Montréal

mois je

Elsie Lavoie

11011 L1 mais

(os

entais alerte méme aprés une journée de
travail au bureau. Toute jeune fille de
burcau qui souffre d'un mal dans le dos

devrait essayer les Pilules du Dr Chase pour
les Reins et le Foie comme je 1’ai apprécié

mol-1n

“Jai plus de 70

. ET JE ME SENS TRES BIEN!”’

‘Je suis

{it
an

proprietaire d’une maison de
pension’’ Mme Lucy Turcotte de Galt,
Ontario, et a 'dge de 70 je peux encore
faire la cuisine et prendre soin de mes neuf
pensionnaires. J'emploie les Pilules du Dr
Chase pour les Reins et le Foie depuis plus
» {rente ans, et je ne pourrais m’en priver
lorsque j'¢éprouve un malaise au dos ou la
onstipation. C’est le seul remeéde auquel
‘attribue ma bonne santé, et réellement je
me sens trés bien.”

D’ENERJETS—VOIR PAGES 30 ET 31!

: 4

L’ONGUENT DU DR CHASE FOURNIT
UNE ACTION CICATRISANTE POUR
PLUSIEURS CONDITIONS

Eczema Exanthéme Coupures
Briilures Boutons Morsures
Furoncles Echaudures d’insectes
Hémor- Comeédons Coups de
roides Irritation soleil
Maux de Gergures
pied Pieds
d’Athléte
Soyez toujours préparés. Achetez main-
tenant une boite d’onguent du Dr Chase,

et gardez-la sous la main en cas d’urgence.

“Je souffrais d’hémorroides!”

Mme Edwin Sarty
de New Germany,
N.E., nous fournit
un témoignage re-
marquable au sujet

de D'efficacité de

onguent du Dr

Chase.

“Il y a plusieurs
Mme Edwin Sarty 2001¢es, je souffrais

beaucoup d’hémorroi-
des et j'ai essayé plusieurs onguents et
traitements mais sans résultats. Mon mari
me conseilla d’essayer 1'Onguent du Ds
Chase mais je lui disais que ce serait comme
les autres remedes. Cependant je me suis
décidée une bonne fois et je dois avouer que
y’étais agréablement \urpnw de constater
les résultats dés la premiére . application.
3 aurais du lunplovu dés le début ce qui
m’aurait exempté I’ agonie que j’ai soufferte.
Je suis heureuse de vous dire que je n’ai
plus de trouble avec mes hémorroides depuis
ce temps.’

DEVINETTES

Vous n'étes peut- étre pas un génie en
mathém: !Il(]ll(\ mais v oyons si vous pouvez
résoudre les problémes suivants:

1. Pouvez-vous arriver au montant de
1,000 en vous servant seulement de huit 8.

2. Pouvez-vous placer quelque chose dans
la main gauche d’une personne, qu’elle ne
pourra toucher de la main droite.

Réponses

a la page 28)
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! 5'_:’ | Prases pE 1A LUNe Oxr. ET QUA, I';’:rj“m Ne :,:

E : I 52 AO ut| I Pkl S 08 el 5 0

B IN 19 54 1S Demertue 10 1 sipam it 13

S=|88| T 1&- Nouv. Lune.. . pas aJn.iZK 6

—_— 2 TR

1& D | Tempéra- 444 72.;% 18.28
20 L | ture 445 7.2452»;3
3| M | agreabie. ; : £.46 | 7.25 | 9.08
4 M 4.47 | 7.24 | 6.30
5 J Trés chaud. : 449 | 7.22 | 9.55
6 \T Incertain & S5 4.50 | 7.21 |10.24
71 S | et vents 5% 4.51 | 7.20 | 11.00
8 Pdevintents: 1. s 45217.18 |11.43
91 L : : e g 4,53 | 7.17 |a.m
10} M | Orages = T 1.54 | 7.15 | 12.35
11| M letectriques , 456 {7.14 | 1.36
12| J | devenant : : 457|712 |2.43
13/ V | beau ! s 458 |7.11 | 3.54
14/ S A. 1459 | 7.09 |lgver
15| D Bourasques - 5.00 | 7.08 p.m.
16| L | de vent. SRRk 5.02 | 7.06 | 7.53
17| M Wk : 5.03 | 7.05 | 8.16
18] M| Beau 504 | 7.03 | 8.45
19/ J ot ) : _ 505 | 7.01 {9.18
20 \' trés chaud. ST .’_),()(3'§ 7.00 | 9.58
21| S , _ .15.08 | 6.58 [10.48
221 D | Nuageux v ..}5.09 | 6.56 |11.46
23 ‘L devenant o A : 5.10 | 6.55 | a.m
24| M | pius froid € s 5.11 | 6.53 | 12.51
25| M 15.12 | 6.51 | 2.02
¥ i e i el e e L T
By 15.15 | 6.48 | 4.23
28! S | Orages 5.16 | 6.46 | cou
20D a Sls | 5.17 | 6.44 | p.m
30| L | triques s ; 5.18 | 6.42 | 7.13
31 M Beau g . < 5 1519 16.41 1734
Fleur d’actat—GLAIEUL Pierre de naissance d’aotit —ONYX

Anniversaires de mariage importants—Quinziéme CRISTAL.Vingtitme PORCELAINE
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1904

ENERJETS contiennent vitamines, minéraux, foie et fer!

50

ANNEES CELEBRES

Au cours des 30 années dernicres, U'Almanach du Dr Chase fut présenté annuellement d

“ans

tous les foyers. Cette période fut témoin d'événements célébres dans le monde entier, ¢t bien
qu’il o1l 1impossible d’imprimer tout ce qui eut lieu, nous espérons intéresser 1nos lecteurs en
rappclant guelques faits parmi les plus importants, qui sont survenus durant ce demi-sicele.

1904

Sir Wilfrid Laurier est le premier-ministre dn

C'anada avec un salaire annuel de #5,000 par annda,
Aujourd’hui le premier ministre recoit un total de

23,000 par année ¥y compr ex allncations),

1909
6 avril - e Commandant R. . Peary découvre lg
Pole Nord.
1810

(

ler Janvier--Le beurre se vend au Canada ay

srix de 52¢ pour 2 Jhs
I I

1912
15 avril- - Le Titanic fait naufrage entrainant 1517
pertes de vie.
1914
4 aoGt - L. Angleterre déclare Ia suerre.
1915
ler janvier- - Le steak de surlonge se vend 47¢ pour
2 Ibs; le bacon, 26¢ la Ib. et le café. .09 la 1h.

1917
6 décembre - Explosion i
morts, 6,000 blessés e

Halifax causant
20,000 sanx logis

1,600

1827
7 janvier- La communication téléphonigue est
établie entre New York et Loudres.

1929
11 juin- -Le plu= xrand hotel dans I'Empire Britan-
nique ext inauguré. I <’axit du Reyal York i
Foronto
1832
ler mars-—Charlex Lindbergh Jr.

ext enleve: de |a
demeure de ses parents,

1934
28 mai - Les Quintuplettes Dionne naissent A
Callander. Ont.
1935

23 aolQit-- lLe premier ministre Wim. A. Aberhart
“tablit au pouvoir le Crédit Social par une
victoire puissante en Alberta.

i936

20 janvier George meurt & Sandringham et
Edouard VIIT qui lui suceede abdiqua au mois
de décembre de la méme annde pour ‘‘celle
qu’il aime’,

23 avril - Le Dr D. K, Robertson et Alfred Scadding
sont sortis vivants d'une mine d'or & Moose
River. N.E. aprés avoir été enterrés pendant
210 heures.

1937
12 mai -Courcnnement du Roj Georse VI
1939
17 mai- Le Roi et la Reine arrivent 3 Québee pour

une tournde royale au Canada.

3 septembre L Angleterre déclare la wuerre 0\
"Allemagne, et te C'anada fait de méme le 10
septembye.

1840
5 novembre —Franklin D. Roosevelt ré-élu Prési-

dent dex Ktats-Unis pour un troisidme terme.

1941
9 février -~ Winston Churchill s'adresse au monde
entier par radio et demande, **donnez-nous lexs
outils et nous accomplirons la tache',
octobre—Le prix de l'essence au Canada est
augmenté i 3414 sous.

7 décembre

ler

Le Japon attaque Pearl Harbour.

1942
19 aoGt-— Lex (‘anadiens attaguent Dieppe et per-
dent plusieurs victimes.

1943
18 aout -I".D.R. et Churchill
Québec.
24 décembre —Lizenhower est nommé i la téte des
forees d'invasion de I"’Europe.

se rencontrent A

1944
$ juin- Lex alliés capturent Rome.
6 juin- -lour de I'Invasion.
1845
12 avril- Roosevelt meurt et larry S. Truman

devient Président des Etats-Unis,

6 aolGt Ddébut de l'dge atomique. lLa premidre

bombe atomiqgue fait explosion i Hiroshima.
1948
30 janvier (ihandi est assassiné aux Indes.
1949
17 mars-- L.e beurre se vend au (Canada A Ia
livre.
1904
1930 A
By 13,893,000

1953 11,618,000

1954
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Prov. Man. E1

- | Puases pe 1A Lone I Onr. er Qu. | Terre-NEuve
e ‘ fi. h. m. G B m ‘
S |88 ®|D Premier Qtr.......{5 7 28am.|5 8 28am. el cmdee
ngl 2@ {® Pleine Lune L2 3 19pm. {12 4 19pm.
53| 58 | @ Dernier Qtr.. 19 6 1lam. {19 7 1lam.| Soleil | Soleil ne
SE|Sa f@ Nouv. Lune 12(» 7 50 p.m. 32(3 8 50p.m.| Lever ‘(;‘su(h [(nuu
1| M [pius chaud 5.21 | 6.39 | 7.58
2| J | devenant : : 5.22 | 6.37 | 8.26
e DS B : 5.23 | 6.35 | 8.58
4/ S ; . . : |5.24 | 6.33 | 9.37
8| D | ormges T . <o) 525 | 6.32 |10.25
0 1 lalectriques beu- du Travz ul ? 5.27 ; 6.30 |11.20
71M plus frais. Mnia AN e 3 : 5.28 f 6.28 | a.m.
e SReE eIt o e 5.29 | 6.26 |12.23
9 J Balaci i ® Sla s SO : s N 5.30 | 6.24 | 1.33
10| V e e ; o 5.31 [ 6.22 | 2.45
11} S PR MR : 5.33 | 6.20 | 4.00
12| D 5.34 | 6.18 | lever
L PR R R B R e 215 . .}5.35 | 6.16 | p.m.
14 1\1 LTI R SR e R S e % 3 OE e S 536 16.15. 1640
18] M | nuageus. S e L a1 5.37 [ 6.13 K219
16| J S5k : SR e . 5.39 [ 6.11 | 7.58
A0 Y | Vom0 Sy e AR s s 15 A0 G09S B G
18/ S ot SRR e SR A - TSR beor [0 6
19| D I s G L e Rt N R R 5.42 | 6.05 | 10.45
20 L T ot SR iy 15.43 | 6.03 | 11.53
RECNEE pen b s sl s e s e e R SR RPN
22| M e RS S BERTO s gl slaes .....}5.46 | 559 }1.03
SR PR ey S e S e B AT 0
24| V brumeux. | ........... slashcianiBes © 1 CREeR Al SRt Res S F SR 55680
v S S anan e SRS S ) 5.49 | 5.54 | 4.26
B b e e et R e N AT RS
27| LL TR % PR AR I g e ..} 5.52 | 5.50 | p.m.
28| M | plus frais.| Jour do I’an des Juifs (ROSh Haahanah) .} 5.53 | 5.48 | 6.02
AT TR (N R A e s s S LR L5 4R 1 598
30I'J | violents. | ..... S B alen Tl ey i) 5.56 | 5.44 | 6.58
Fleur de septembre—ASTER. Pierre de naissance de septembre —SAPHIR.

Anniversaires de mariage importants—Vingt-cinqui¢me ARGENT.
Trentiéme PERLE.
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24 VOUS ETES PROTEGES AVEC ENERJETS!

VOIR PAGES 30 ET 31!

Vous n’éprouverez plus de reniflement, de
toux, de rhume, de frissons, de perte de
temps et de malaises—voila le bien que doit
vous faire les COMPRIMES DU DR
CHASE en 24 HEURES.

Soyez préts dés le premier symptéme du
rhume. Prenez un comprimé, ensuite un
autre au bout de quatre heures jusqu’a
un maximum de gquatre par jour. Chaque
comprimé contient non pas un mais quatre
ingrédients prouvés pour enrayer les
symptome du rhume. Voici I'action de ce
comprimé pour vous!

1. Combat la fiévre et les douleurs
musculaires.

2. Combat les symptémes du
rhume, la douleur et le mal de
téte.

3. Combat la lassitude et I’étour-
dissement.

4. Combat le microbe du rhume
qui envahit les fosses nasales.

“3 Comprimés m’ont suffi!”

“Permettez-moi de
dire que je pense les
comprimés du DrChase
merveilleux. Je souf-
frais d'un rhume de
cerveau, et j’avais mal
a la gorge. Trois com-
primés m’ont suffi pour
étre soulagée. C’était
ma premiére expérien-
ce avec ces comprimés
et je dois dire gu’ils ont été merveilleux pour

mon marietmoi.” wy .o Edith McCallum,

793 est, 2éme Ave, Owen Sound, Ontario

Mme E. McCallum

V0S SYMPTOMES DE RHUME
ENRAYES EN 24 HEURES

ou nous

VOUS PAYONS $1.00

C’est pourquoi nous vous disons en toute
confiance: achetez I’enveloppe de comprimés
du Dr Chase & 59¢ ou le format économique
de 40 comprimés a $1.49. Si vos symptomes
de rhume ne sont pas eurayés en 24 heures,
retournez 'enveloppe du petit format ou la
feuille de directions du format économique
de comprimés du Dr Chase 4 Dr. A. W.
Chase Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont.
et vous recevrez $1.00. Pendant toutes .
saisons, protégez votre famille contre le
rhume avec les comprimés de marque Dr
Chase.

Enveloppe
pratique, // ’:% f;’
format & 59¢ R
: L smwn:::wn
Economsisez 48¢ ™

WIMHES
Dr. (hnso

Achetez le format
économique For-
mat (40 compri-
meés pour $1.49).

e

ml"! lﬂ S\'MPTGN(E} Dd RHUME EN 24 M

COMPRIMES

MARQUE

. Dr.Chase

| A BASE DANTIHISTAMINE 12 COMPRIMES

4NGREDIENTS CONTRE LE RHUME

DANS CHAQUE COMPRIME
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17t 25
Heure \ln)‘ nm--
Loecale Ont., Qué.,
Prov. A\l:uﬂ et
Terre-Neuve

“Soleil | Soleil | Lune
Lever | Couch.{ Couch.

{ hm | pm.

5.57 | 5.42 | 7.36
5.58 | 5.40 | 8.19
5.59 | 5.38 | 9.11
6.00 | 5.37 | 10.09
6.02 | 5.35 | 11.14
6.03 | 5.33 | a.m.
6.04 | 5.31 |12.24
6.06 { 5.29 | 1.35
6.07 | 5.28 | 2.49
6.08 | 5.26 | 4.06
6.09 | 5.24 |lever
6.11 | 5.22 | p.m.
6.12 | 5.20 | 5.52
6.13 | 5.18 | 6.38
....}6.14 15.17 | 7.33
...{6.16 | 5.15 | 8.35
16.17 | 5.13 | 9.45
6.18 | 5.12 | 10.55
6.20 { 5.10 | a.m.
6.21 | 5.08 [ 12.05
6.22 1 5.06 | 1.13
6.24 | 5.05 | 2.18
6.25 | 5.03 | 3.22
6.26 1 5.02 | 4.26
6.28 | 5.00 | 5.28

.1 6.29 | 4.58 | cou.
] 6.30 | 4.57 | p.m.
6.32 | 4.55 | 5.36
6.33 | 4.54 | 6.17
6.35 | 4.52 | 7.17
6.36 1 4.51 | 8.02

Fleur d’octobre—CALENDULE.

Pierre de naissance d’octobre—OPALE.
Anniversaires de mariage importants—Trente-cinquiéme CORAIL. Quarantiéme RUBIS.




Maman!
Avez-vous écrit cette
lettre aujourd’hui?
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Le Sirop du Dr Chase contre la Toux
vaut son pesant d’or lorsque votre enfant
souffre d’une toux séche, a4 coups répétés

et venant du fond de la gorge

Le Sirop du Dr Chase contre la Toux
e rapidement, libére le flegme et
favorise la respiration. De plus, il est si
| agréable au gotit que les enfants le pren-
| nent sans la moindre hésitation

La prochaine fois que votre enfant
souffrira de la toux due au croup, rhumes
| ou bronchite, obtenez et employez le
{ wirop du Dr Chase contre la Toux. Vous
| soulagerez la toux plus rapidement et

vous retournez plus tét votre enfant 4 |

I’école

; Sirop du Dr Chase Contre la Toux

“Je compte sur votre

merveilleux .

Sirop contre la toux”

Voila ce que Mme C. W. Baxter de
Cultus Lake, C.B. au sujet du sirop du

Dr Chase contre la toux.

““Je ne pourrais me passer chez nous du
sirop du Dr Chase contre la toux’’ dit Mme
Baxter. ‘“Nous i’avons employé si souvent
pour soulager la toux des enfants et leur
permettre de mieux dormir la nuit. D’ail-
leurs ils en aiment la saveur et j'en aime

Peffet salutaire.”

26 RENSEIGNEZ-VOUS AU SUJET D’ENERJETS—VOIR PAGES 30 ET 31!

MESURES PAR TASSE

(approximatives seulement)

POIDS ET MESURES POUR LA CUISINE

2 tasses 1 chopine
2 chopines ; 1 pinte
1 cuillerée & table i . Y4 once
8 pintes 1 boisseau
4 tasses de farine 1 livre
2 tasses de graisse 1 livre
4 pintes ; 1 gallon
2 tasses de sucre granulé 1 livre
214 tasses de mals 1 livre
234 tasses de cassonade. 1 livre
2 tasses de viande 1 livre \
214 tasses de sucre en poudre 1 hivre !
314 tasses de sucre i glacage. 1 livre
16 onces s 1 livre
2 cuillerées & table de beurre,
de sucre, de sel. . . o Sy U 1 once )
4 cuillerées a table de farine 1 once
16 cuillerées & table 1 tasse
60 gouttes : 1c. A thé
3 cuillerées a thé 1 c. & table
4 cuillerées A table.. . .............. 14 de tasse
1 tasse d’amandes écaillées.. . . ... Y livre
34 livre de fécule de mais. .. ... .e. ¥ tasse

Iritat

taToux Le Rl ]

43c

GROS FORMAT

ECONOMIQUE

89c

1 tasse de sucre granulé. .. .. ... .. .. 14 livre
1tassedebeurre. ................. 14 livre
1 tasse de graisse.. .. .......... 14 livre
1 tassede farine................... ¥ livre
ltassederiz. . ......... 14 livre
1 tasse de mais A el 6.4 onces
1 tasse de raisins (égrappés). . . 6 onces
1 tasse de groseilles (lavés) 6 onces
124 tasse de chapelure. .. ..... ... ., 2 onces
14 tasse de chapelure fine. .., .. . ... 2 onces
1 tasse de viande bachée. 14 livre i
et |
POUR LA TOUX, LE RHUME, LA
BRONCHITE ;
5
FORMAT
REGULIER
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ENERJETS cor!irine_pﬂgnrflriiqrrrnines, minéraux, foie et fer!

Premier dimanche de I’Avent

27

| Prov. MaR. g1

_Onr. o7 Quk. | Tonms-Navve | [oore Moyenne
h. m i, h. m. i Yar: ot
o 9 29mm. (10 Fee e
17 4 32a.m. | Lune
25 7 30a.m. : r cl f('«)‘lxﬂh.
Sl h.m, { h.n p.m.
6.37 | 4.50 | 9.04
6.39 | 4.48 {10.09
6.40 | 4.47 |11.17
6.41 | 4.45 | a.m.
6.43 | 4.44 | 12.28
6.44 | 4.43 | 1.40
6.46 | 4.41 | 2.56
6.47 | 4.40 | 4.14
6.48 | 4.39 | 5.36
6.50 | 4.38 |lever
6.51 { 4.36:|p.m.
6.52 [ 4.35 | 6.17
6.54 | 4.31 | 7.27
6.55 | 4.33 | 8.40
6.57 | 4.32 | 9.54
6.58 | 4.31 {11.04
6.59 | 4.30 | a.m.
7.01 | 4.29 | 12.11
7.02 4281 1.15
...... 7.03 | 4.27 | 2.19
.......... 7.04 | 4.26 | 3.21
7.06 | 4.26 | 4.24
7.07 | 4.25 | 5.26
7.08 | 4.24 | 6.28
7.10 | 4.24 | cou.
7.11 { 4.23 | p.m.
7.12 1 4.22 | 5.57
7.14 [ 4.22 | 6.57
7.15 | 4.21 | 8.01
7.16 1 4.21 1 9.07

Fleur de novembre—
CHRYSANTHEME.

Pierre de naissance de novembre—

TOPAZE.

Anniversaires de mariage importants—Quarante-cinqui¢me SAPHIR
Cinquantiéme OR.




28 _!qwt:s pouvez commander ENERJE

“RIEN N'EST AUSSI EFFICACE | “Ma voisine s'y connaissait!”
que les comprime’s du nr chase , La plupart des gens ont le plaisir de vivre

avec de bons voisins et Mme Alex Bédard

Mme C. A. Hewitt | de Wales, Ontario apprécie surtout le con-
de Creston, C.B. em- i seil d’une voisine qui lui aida beaucoup
|

TS pgj_‘l_a poste!_TVoir pageﬁsﬁ?O et 3!.

ploie avec confiance | “Je souffrais d’'un rhume depuis plus d’un

les comprimés du Dr | mois et aprés avoir essayé en vain plusieurs

i Chase et son expéri- | remédes, ma voisine me conseilla les. Com-
ence avec ce reméde a | primés du Dr Chase. Les résultats furent

i donné les mémes résul- | merveilleux pour moi. Toutes les douleurs

tats qui nous sont | ala téte et dans la gorge disparurent comme

Sy . H sz o
‘ A transmis par d’autres | par enchantement et en peu de temps j’étais

Mme C. A. Hewitt lcttres qui nous par- | complétement rétablie. Je suis donc recon-
viennent. “Chaque hi- | naissante 3 ma voisine et & vous pour les
ver j'avais du trouble avec des maux de | Comprimés du Dr Chase.”

gorge et des rhumes. Parfois j’en devenais
méme trés malade. L’hiver dernier jai
acheté des comprimés du Dr Chase et je
dois vous avouer franchement que je n’ai o : .
jamais pris de reméde aussi efficace pour 1,000. 2. Simplement placez le coude droit
soulager un rhume ou un mal de gorge.”

(Réponses aux devinettes de la page 20)
1. 8 plus 8 plus 8 plus 88 plus 888 égalent

d’une personne dans sa main gauche.

SATISFACTION COMPLETE - 0U NOUS VOUS PAYONS

Les remédes du Dr Chase sont tellement bien connus que presque tous les marchands de
remeédes les gardent en magsdsin. Si vous ne pouvez les obtenir de votre marchand, ou si
vous demeurez loin du village, écrivez-nous directement en incluant le paiement pour les
remédes que vous désirez. Ils seront envoyés directement 4 votre adresse, frais de transport
payés d’avance. Envoyez toujours 'argent par mandat postal, bon de poste ou lettre
‘enregistrée. Nous garantissons la livraison.

Lorsque vous commandez des remédes, suivez bien les modes d’emploi. A la fin d’un
traitement, si vous n'étes pas complélement satisfait, retournez la partie antérieure du car
tonnage indiquant le reméde que vous avez acheté en inscrivant votre nom et votre adresse
et envoyez le tout 2 The Dr. A. W. Chase Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont. Votre prix
d’achat ainsi que les frais postaux vous seront directement remboursés

LISTE DE PRIX

Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs Sirop du-Dr Chase contre la toux (gros
(60 pilules) e ; $.79 format) . ; .89
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs Poudre du Dr Chase contre le catarrhe .43
(189 pilules) . . . .. .. e ... 1.98 | Reméde du Dr Chase pour le foie. ... 1.23
Onguent du Dr Chase (boites)....... .69 | Liniment du Dr Chase. . ... ¢ ik A

Onguent du Dr Chase (gros format).. 2.23 | Emplatre du Dr Chase pour le mal de
Pilules du Dr Cfn"v our les Reins et le dos .. .. oLl e A9

Suss o s sl s | Comprimés de marque Dr Chase (petit

Yose ! - - 2 i L

i | ormat) oo e .59

Paradol du Dr Chase. . ............ .43 | Comprimés de marque Dr Chase (gros
Paradol du Dr Chase (gros format)... 1.23 format) . : : 1.49

Sirop du Dr Chase contre la toux Enerjets—Vitamines, Minéraux, Foie
(petit format). .. .. 43 | et Fer (60 capsules) . .. 5.95

Prix de détail suggérés, sujets & changement sans pré-avis

THE DR. A. W. CHASE MEDICINE CO. LTD.
Oakville Ontario Canada
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étes proteges avec ENERJETS———Vonr pages 30 et 31!

B

Fleur de décembre —NARCISSE. s
Anniversaires de mariage importants—535-itme EMERAUDE.

: !'"M Min. ¥} Heure Moyenne
Prases e La Lune | Ont. g7 Qué. | Terre-NEUVE | T.ocale \'nl . Qué.,
Dec. " B S g S T Jossle ORECARS,
remier Qtr.. & 4 »h»m {13 5 56am. Terte- Neuve
19 54 2 Deier .16 & S b 10 3 ~
Nouv. Lune »'_'5 2 33a.m.
|

7.17 | 4.20 {10.15
7.13% 4.20 | 11.25

7.19 1 4.20 | a.m.
7.20 | 4.19 | 12.36

72214191 1.49

7.23 1 4.19 | 3.07

7.24 [ 4.19 | 4.26

€25 1.18". 16

7.26 | 4.18 | lever

7 i 4.18 | p.m.

7.28 | 4.18 | 6.16

728 | 4.18 |1 7.31

7.29 | 4.18 | 8.46

7.30 | 4.19 | 9.56

7.31 14.19 {11.03

7.32 14.19 | a.m.
7.32 1 4.19 112.08

7.33 1420 |1.12

7.34 1420|215

7.34 1420 | 3.17

7351421 {4.19

7.35 14.21 | 5.19

7.36 | 4.22 | 6.16

7.36 1 4.22 | 7.08

Noél 7.37 | 4.23 | cou.
Congé de Noél 7.37 {4.24 | p.m.
7.38 14.24 | 7.00

..... 7.38 | 4.25 | 8.07
..... 7.38 14.26 | 9.16
7.38 | 4.27 | 10 25
A7.38 1 | 4.27 | 11,33

Pierre deé naissance de décembre—TURQUOISE,

60-ieme DIAMANT




Seuvlement la formule

PARTICIPEZ AU GRAND CONCOURS ENERJETS & LA PAGE

ENERJETS

contient

6 VITAMINES -

Y
Vous souhaiterez étre rendu a

3 MINERAUX + FOIE + FER

{ D'un coup d’ceeil dans la
/ boite automatique, ENER-

{ JETS vous vous rendez |
/ compte de vos 30 jours de
progrés!
Chaque boite
carrés et chacun d’eux contient |
votre d« quotidienne—32 |

comprend 30 |

€
ENERJETS. Vous en prenez |
une aprés le déjeuner. 'autre |
aprés le repas du midi ou du |
soir. Il n’est pas nécessaire de
calculer. fes carrés vides in-
\ diquent automatiquement |
\ votre progrés. |

30 JOURS DE MAINTENANT

lorsque vous aurez lu ce message concernant votre santé!

Votre corps fonctionne-t-il a moitié?

Enerjets peuvent vous donner
une vigueur et une vitalité énergiques!
Votre corps est un mécanisme délicat. Il
fouctionne selon l'énergie fournie par les
aliments. Mais si ce que vous mangez fournit
seulement la MOITIE de I'énergie requise
par votre corps, celui-ci fonctionne probable-
ment & MOITIE aussi. Vous vous sentez
donc fatigué, apathique, sans vigueur ni
vitalit¢. En somme, vous vous sentez a
MOITIE en vie.

Evidemment vous aimeriez quelque chose
pour rémédier a cette situation, mais quoi?
Eh bien c’est pour vous que les capsules
ENERJETS ont été préparées aprés des
recherches laborieuses. Elles fournissent "3
votre corps une source puissante d'énergie
qui vous fera apprécier la science moderne
ENERJETS ne sont pas simplement des
vitamines, ou-des minéraux, ou du foie, ou
du fer. ENERJETS contiennent les quatre
substances dans wue seule capsule!

Les vitamines ont un plus grand effet
lorsqu’elles sont combinées avec les
minéraux.

Les vitamines sont essentielles a la santé.
Cependant les hommes de science disent
que les vitamines devraient étre combinées

avec des minéraux pour donner le plus
d’effet. Voild pourquoi ENERJETS réunis-
sent cinq vitamines - essentielles avec des
minéraux favorables 4 la santé. Et pour
donner un plus grand profit 4 'organiste,
ENERJETS contiennent aussi du Fer et du
Foie pour apporter de 'énergie au corps et
une santé florissante

ENERJETS sont I'ensemble l¢ plus puis-
sant de vitamines, minéraux, foie et fer que
Pon puisse trouver dans une seule capsule
n’importe ou. Cependant, le cofit est minime
si ces capsules vous donnent une bonne santé
qui vous permettra d’aimer votre travail
et de trouver joiec et contentement dans
votre vie familiale. Ce reméde est recom-
mandé pour hommes et femmes de tous

les ages et pour enfants au-dessus de 12 ans

0z

. il ne sera pas nécessaire de vous dire le
bien-étre que vous éprouvez! Vous remar-
querez. chez vous une meilleure appétit,
vous vous sentirez alerte et reposé, prét a
accomplir vos taches quotidiennes. Vous
éprouverez une vigueur nouvelle et un regain
de santé. ENERJETS fournissent a votre
corps des quantités généreuses de vitamines,
minéraux, foie et fer

Lorsque vous
aurez atteint le carré 10




GAGNEZ $1650.00 EN ARGENT!

VOIR PAGE 17 b,

VOUS ETES PROTEGE!

LORSQUE VOUS AUREZ ATTEINT LE

CARRE 30, vous devrez étre trés content
de votre état de santé. Comme preuve de
notre confiance envers ENERJETS, nous
vous rembourserons qum sou que vous
aurez dépensé si vous n’étes pas compléte-
ment satisfait des ENERJETS au bout du
plan de 30 jours. Signez et retournez tout

smlplem(.nt la formule “VOUS RETES
PROTEGE” incluse dans chaque boite
d’ ENLR]}‘,TS Votre argent vous sera
remboursé.

VOICI POURQUOI ENERJETS
COUTENT $5.95
“Vous obtenez la valeur de votre argent”
Cétte pensée ne pourrait mieux s’adapter.
La grande puissance des capsules ENER-
JETS ne pourrait étre reproduite 4 meilleur
marché. Nous aurions pu préparer une
capsule moins dispendieuse avec moins
d’ingrédients et donnaut moins de puissance.
Mais notre but était de fournir un produit

réellement efficace pour <10nm~r de I'énergie
a l'organisme et contribuer & un meilleur
état de santé. Pour ENERJETS vous
payez le plus petit montant possible pour le
meilleur traitement que nos 89 années
d’expérience en remédes peuvent fournir.
LISEZ LA FORMULE DES ENERJETS
MONTREZ-LA A VOTRE MEDECIN
OU PHARMACIEN

Nous disons que les ENERJETS consti-
tuent l'ensemble le phh pui\\(mt de vita-
mines, minéraux, foie et fer qui puisse exister
dans une capsule. En voici la formule.
Montrez-la 4 votre médecin ou pharmacien
et demandez-lui si ¢’est exact.

CHAQUE CAPSULE CONTIENT

Vitamine A 5,000 UL Acide
Vitamine D. . ... 1,000 U 1. ascorbique (C). 25 mg.
Fraction de foie Niacinamide . 10 mg,
2NF........ 75mg. Calcium dibasique. 100 mg.
Extr. de suifate Phosphate anhydre.
ferreux . : 100 mg. Sulfate de cuivre.., 2.8 mg.
Thiamine (B-1).... 1.5mg. lodure de
Riboflavine (B-2).. 2 mg. potassium. . . . 0,133 mg.

Vous pouvez commander directement

Si votre pharmacien n'a pas encore recu son approvisionnement D’ENERJETS,
voici ce que vous devez faire!

Enerjets est un nouveau produit alors il se peut que certains pharmaciens n’aient pas encore

recu leur approvisionnement. Daus ce cas remplissez et postez le coupon de commande

ci-dessous en incluant un mandat postal ou un bon de peste au montant de $5.95. Nous vous

garantissons la livraison, frais postaux payés d’avance,
tardez pas, commencez le plan de 30 jours avec ENERJE

provisionnement pour -30 jours).

L A L R R R TS N L

COUPON o: COMMANDE POSTALE pour ENERJETS

ENERJETS
OAKVILLE, ONT.

Enerjets.

VILLE OU VILLAGE. . ...

THE DR. A. W. CHASE MEDICINE CO. LTD.

Jinclus $5.95 en (mandat postal ou bon de poste).

Je désire commencer immédiatement le traitement de 30 jours avec
Veuillez m’envoyer une boite d'Enerjets par le retour du courrier.
BRRESE. s e N s st e T e

s e s s s v et

L L R R R s

par le retour du courrier. Alors ne
TS. $5.95 pour 60 capsules (ap-
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Etes-VOUS [l'une de ces personnes

Nerveuse, agitée

Sans sommeil

Epuisée

Résvltats en 6 semaines

Peut-étre ne savez-vous pas
comme vous pouvez vous sentir
bien jusqu'a ce que vous décidiez
de prendre soin de vous-méme. Si
VOous croyez que vos ennuis -sont
d’origine organique, voyez votre
médecin et faites-vous examiner
immédiatement.

S’IL S’AGIT DE VYOS
“NERFS’’, ou si votre travail exige
une tension nerveuse trop fatigante,
remédiez a ces ennuis avec le médi-
cament que vous savez par expérience
pouvoir vous aider—la Nourriture
du Dr Chase pour les Nerfs.

POURQUOI? Parce que ce pro-
duit bien connu est spécialement
efficace pour les personnes souffrant
de troubles “Nerveux’”. Il vous
aidera a retrouver Votre vigueur et
votre bonne humeur. Il vous aidera
a avoir plus d’'énergie et une meil-
leure santé qui vous donneront de
I'enthousiasme au travail.

Non pas un Sedatif

La Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs n'est pas un Sédatif qui
calme les nerfs pour une nuit de
sommeil, mais qui vous laisse encore
plus nerveux et plus agité le lende-
_ main.

AU LIEU DE CELA—la Nourri-
ture du Dr Chase pour les Nerfs,
contenant de la Vitamine B1, du Fer
et d’autres sels minéraux essentiels,
est une formule établie par 'usage
qui aide a apporter non seulement un
soulagement rapide, mais qui est
aussi un renfort pour votre orga-
nisme et votre systémc nerveux, et
une aide pour votre santé et votre
vitalité en général—ce remeéde devra
favoriser votre sommeil, votre état
de santé et votre maintien physique.
COMMENCEZ AUJOURD'HUI a
prendre la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs selon notre PLAN de
6 semaines.

RESULTATS EN 6 SEMAINES
ou $10.00

Pour vous encourager a suivre le Plan de
6 semaines et a profiter ainsi du maximum
d’avantages de ce reméde, nous faisons cette
offre. \

Vous devez étre satisfait de I'amélioration
de votre santé aprés avoir pris 6 petites
boites ($4.74) ou 2 grosses boites ($3.96) de la
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs.
SINON, retournez les 6 feuilles de direc-
tions des petites boites ou 2 dessus du car-
tonnage des grosses boites 2 Dr A. W. Chase
Medicine Co., Oakville, Ont., et vous rece-
vrez $10.00—plus de deux fois e prix de la
Nourriture pour les Nerfs.

Imprimé par The Murray Printing Company Limited, Toronto, Canada




