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D'ARRETER CETTE TOUX! 
AVEC LE· NOUVEAU 

D.M.H. 
CONTRE LA TOUX 

Enlin vous pouvez maitriser cette toux 
Nouveau remede Dr. Chase contre la toux dont 
I' action est DIRECTE ET .RAPIDE. II posse dons le 
sang et atteint le point d'origine de la toux-votre 
T-Zone. II arrete une toux normale rapidement et 
surement. D.M.H. ne contient pas de narcotique 
dont l'habitude peut etre contractee; ii est nocif. 
Prenez D.M.H. pour soulager la toux causee par 
les rhumes, le tabac, ou des infections respiratoires. 

D.M.H. (Dextro-Methorphon-Hydrobromide) est un ingredient 
completement nouveov pour le soulagement de la toux. De­
veloppe par un laboratoire de reputation mondiole, ii est 
disponible pour lo premiere fois dons le Sirop et les Com­
primes D.M.H. Dr. Chose et vous aide non seulement a 
moitr.iser votre toux mais donne aussi un soulagement bien­
faisont a !'irritation de la gorge. Recommande pour les 
enfants qui aimeront son gout ogreable de cerises. D.M.H. 
est si nouveau que votre pharmacien n'en a peut-etre pas en 
mggasin. Dons ce cos, envoyez un bon de poste au montant 
de $1.50 pour le Sirop et $1.25 pour les Comprimes, a 
Dr. Chase Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont. 
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Venant du Dr A. W. Chase Medicine Company Ltd. 

Chers amis, 
Cette annee la Dr A. W. Chase Medicine Company Limited celebre son 95eme Anni­

versaire. En 1864, le Dr A. W. Chase vendit Jes formules de ses remedes Jes plus efficaces 
a un phannacien dans l'ouest de l'Ontario, et la compagnie fut fondee. Le developpement 
qui s'est etabli depuis est du a l'efficacite et au cout modere de nos remedes. 

A mesure que des decouvertes medicates etaient faites, quelques produits etaient dis­
continues, quelques-uns etaient perfectionnes, et de nouveaux etaient ajoutes. Dans les 
demieres annees passecs, apres de nouvclles decouvertes de la science medicate, nous avons 
introduit Enerjets; un compose vraiment merveilteux de 7 vitamines, 3 mineraux, plus foie 
et fer. L'essai d'un mois vous convaincra qu' Enerjets pcuvent vous aider a obtenir une 
vigueur et une vitalite energiques. 

Les Comprimes Dr. Chase contrc le Rhume sont un autre nouveau procluit. Ces com­
primes ne contiennent pas un, mais quatre ingredients prouves efficaces pour combattre les 
symptomes du rhume. Pris au premier signe d'un rhume, un comprime est souvent suf­
fisant, mais si vous retardez, quatre comprimes sont parfois necessaires. 

Nous vous presentons maintenant notre plus nouveau produit, le Sirop D.M.H. contrc 
la toux et Jes Comprimes D.M.H. contre la toux contenant Dextro-Methorphan-Hydrobro­
mide un des plus nouveaux et des plus efficaces ingredients contre la toux disponibles 
dans la science medicate. D.M.H. a une action completement nouvelle dans le traitement 
de la toux causee. par Jes rhumes. Cet ingredient recemment decouvert, passe dans l'estomac 
et les intestins et se repand dans le sang. 11 atteint ensuite directement le point d'origine 
de la toux, d'ou provient le besoin de tousser et en dissipant ce besoin, il soulage la toux. 

Le sirop et les comprimes sont egalement efficaces. Le sirop contient du sucre tandis 
que les comprimes en ont une tres faible quantite dans l'enrobement. Le Sirop D.M.H. 
contre la Toux contient aussi les precieux ingredients employes dans la plupart des remedes 
contre la toux pour soulager !'irritation et le chatouillement de la gorge. 

Plusieurs d'entre vous savent que l'Almanach du Dr Chase n'a pas ete publie depuis 
1954, apres 50 annees de publication continue. Cependant nous avons re~ teltement de 
lettres de nos clients et de pharmaciens, que nous avons decide de recommencer avec cette 

• Mition-1959. Un nombre lirnite seulement sera imprime, nous vous suggerons done de 
conserver cet Almanach qui plus tard pourrait bien etre considere comme un objet de 
collectionneur. 

Au cours de ces 95 annees passees, nous esperons que nos produits ont ete une source 
de bien-etre et de bonheur pour nos clients du Canada et des autres pays. Vcuitlez agreer 
nos remercients les plus sinceres pour votre loyaute constante. 

Nous esperons aussi que vous continuerez d'informer vos parents et vos amis des bien­
faits que vous avez retires de nos produits. Parmi les centaines de lettres que nous recevons, 
nous realisons que nos produits furent recommandes a la plupart de nos clients satisfaits par 
leurs parents et amis. 11 me ferait plaisir de vous lire et d'apprendre comment vous aimez 
nos remedes. L'adresse est Oakville, Ontario. 

Sinccrement. 

W. H. Edwarde, Preeident 
The Dr A. W. Chase Medicine Co. Umited 
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1959 
uttre dominicnJe .. . . D Cycle wlairc ... . ... . . 8 
Ji:pact-e ... . . ... : ...... 21 Indicti6n romaine .. 12 
Nombre d 'Or . . ... ... . 3 Periode Julienne 6672 

L'ann~ 5720 de l'~re Juive, commence au cou­
t'her du solcil le 2 octobre 1959, cnlendrier Gre-
gorien. . 

L'nnn(-c 1379 de l'ere Mabomf tane, ou l'ere de 
l'Hf gire, rommence au coucher du soleil le 6 juillet 
1959, cnlendrier Gregorien. 

La huitieme ann~ du regne de 13 Reine Elisabeth 
II rommence le 6 Mvrier 1959. 

La 93<\me ann~e de la ConfM~ration du Domi­
nion du Canada commcn<'e le ler juillet 1959. 

La 184eme annee de l'Independance des Etats-
Uuis commence le 4 juillct, 1959. . 

Le 14 janvier 1059 du calendrier Grfgorien cor­
respond au ler janvier 1959 du calcndrier Julien. 

OU$ oublie? 
Oubliez-vous quelques fois les anniver­

saires de naissance ou autres? Voici un 
rnoyen sur et simple pour que cela ne vous 
arrive plus. Sur les -pages du calendrier de 
cet Almanacb, une ligne pointillee est re­
servee a chaque jour du mois-notez done 
toutes les dates dont vous vous souvenez. 
Accrochez l'Almanach clans votre cuisine et 
des que vous vous rappelez d'une autre date 
import.ante, marquez-la aussitot. Avant 
la fin de chaque mois, examinez le mois 
suivant. C'est simple, n'es-ce-pas? Ainsi, 
personne ne sera desappointre et vous nc 
serez pas· dans l'ernbarras parce que vous 
avez oublie une date. Votre almanach vous 
servira de memorandum. 

nerveu ? 
Apres une maladie ou une periode de 

tension prolongee, plusieurs constatent que 
leur energie est a son point rnort et que leurs 
forces les ont abandonnees. L'anemie et 
l'epuisement en sont souvent la cause; un 
bon tonique avec fer est alors recommande 
pour enrichir le sang et stabiliser l'etat 
normal du systeme nerveux. 

La N ourriture du Dr Chase pour Jes 
Nerfs est reconnu depuis plus de soixante­
quinze annees cornme toQ.ique digne de con­
fiance pour aider a restaurer le systeme 
nerveux et la condition du sang. Ce tonique 
avec fer a ete grandernent perfectionne avec 
l'addition des vita.mines B 1 et B 12. 

Plusieurs personnes epuisees mentale­
rnent et physiquement ont recours, une ou 
deux fois par annee, au traitement de 6 
semaines de la Nourriture du Dr Chase pour 
les Nerfs qui leur aide a retrouver leur 

. energie d'avant et leur bonne sante. 

• 
Pour determiner 

votre heure locale 
Les heures donnees pour les levers du 

soleil et de la June ainsi que les couchers du 
soleil et de la lune sont exacts pour une 
partie du Canada seulement. Pour de­
terminer votre heure locale, addltionnez ou 
soustrayez le nombre de minutes indique 
ci-dessous pres de la ville la plus rapprochee 
de chez-vous. Pour l'Ouest du Canada, le 
Nord de !'Ontario et le Nord du Quebec et 
Terreneuve, faites les changements ad­
ditionnels suivants. Si vous etes sous 
l'heure avancee, additionnez 1 beure. 

&kil Bouil Boltil 8oltil 
UWT COUtMT lt.wr coutAer 

ffl "' Nov. 23 add. 20 sou. 20 
Jao. 18 add. 15 son. 15 
Fev. 7 add. 10 sou. 10 
Fev. 23 add. 5 aou. 5 
Mars 11 0 0 
Mars 29 sou. 5 add. 5 
Avr. H sou. 10 add. 10 
Avr. 29 sou. 15 add. 15 
Colombit Brita11riiq1't 
Prioce Rupert ..... Add. 41 
v.~DCO!JVer........ :: 12 
Victoria...... . .... 14 
Alwrta 
Calgary ... . ....... Add. 36 
Edmonton... . ... . " 34 
Medirine Hat... . . " 23 
Saskatcht1Can 
Moose Jaw .. . ... . . Add. 2 
Prince Albert...... " 3 

~:'~~::::.-.:: :~. ~ 
Manitoba 
Bf"!Ul4on ... . . . .... A¥,. 40 
Wmmpeg.. .... .. . 29 
Onlario 
Belleville ..... ... .. Add. 9 
Brantford.. .. . . . . . " 21 
Chatham........ . " 29 
Galt....... ....... " 21 
GuelP,h . .... . ... . . " 21 
HaDlllton. .. ..... . " 19 
Kingaton ....... . .. " 6 
Kitchener. . . . . . . . . " 22 
London . .... ..... . " 25 
Niagrara Falls.... . " 16 
North Bay. . . . . . . . " 18 
Oshawa .. . . .. .. . . . " 15 
Ottawa. . . ...... . . . " 3 

Mai 19 
Juil. 31 
Aoiit 18 
Sept. 4 
Sepi. 20 
Oct. 6 
Oct. 21 
Nov. 7 

ffl 
sou. 20 
sou. 15 
aou. 10 
sou. 5 

0 
add. 5 
add. 10 
add.15 

011tario (1uite) • 

7lt 
add. 20 
add. 15 
add. JO 
add. 5 

0 
IIOU. 5 
sou. 10 
sou. 15 

Oweo Sound ...... . Add. 24 
Peterborough.. . . .. " 13 
Pembroke ...... ... " 9 
Port.Arthur ..... . •. :: 57 
Samia... . ..... . . . 30 
Sault Ste-Marie.... " 37 
Stratford. ... .... . . " 24 
St-Catharines.. . . . . " 17 
Sudbury.... . . ... . " 24 
Toronto.... .. .... " 18 
Windl!or. ....... . . " 32 
Woodstock.. .. .. .. " 23 
~c 
Gaspe . . ..... .. . .. Add. 16 
Montreal . . . .. . ... Sou. 6 
Quebec. .. ....... . .. 12 
ShC!br~~~- . . . • . . . :: 13 
Trolll-Rmere:s.. . . . 10 
Jk dv Pri11te-Edouard 
Charlottetown .. . .. Add. 13 
N ouwau-Bnmncick 
Fredericton ....... Add. 26 
Monet.on ....... .. . " 19 
Saint John... . . . . " 24 
Nwrdle-Ecoue 
Halifax .... .... ... Add. 15 
Sydney.... . . .. . .. " I 
Terrtneu,e 
St. John's ..... . .. . Add. 

Comhien mesure un arpent? 
20 verges x 242 verges ........ 1 arpent 
40 verges x 121 verges ......... 1 arpent . 
60 pieds x 726 pieds ... . ..... . . 1 arpent 

220 pieds x 198 pieds . . . ..... . .. 1 arpent 
4,840 verges carrees . ... . . . .. . . . .. 1 arpent 
43,560 pieds carrees . .. .. .. .. . . .. . 1 arpent 
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1 J 
2V 
3 S 
4D 
5 L 
6M 
7M 
8 J 
9V 

10 S 
11 D 
12 L 
13 M 
14 M 
15 J 
16 V 
17 S 
18 D 
19 L 
20 M 
21 M 
22-i 
23 V 
24 S 
25 D 
26 L 
27 M 
28 M 
29 J 
30 V 
31 S 

5 
Heure normal~ 

t.:. 
0111 

Jan. 
1959 

Phases de la ~ L'Est 
Lune j. h. m. 

CI Dernier Qtr. 2 i 50a.m. Ttt.N+t½hr. 
• Nouv. Lune O 12 34 a.m. HNA +1 hr. 

Pour determiner 
votre heure locale, 

voir page -4 
;;ta._, 
S:8§ 

! ~(7 

<ii: 
) Premit'rQtr. 16 426p.m. HNC-lbr. 
~ Pleine Lune 24 2 32 p.m. HNM- 2 hi'!!. 
Cl Derni('I" Qtr. 31 2 06 p.m. HNP - 3 bra. 

Soleil Soleil , l,une 
Lever Couch. JA'VM" 
h. m. h. m. p. m. 

Grosees 

tempetes 

de neige. 

Jour de l'An ................. ................................ ... ...... 7.38 
7.39 
7.39 
7.39 

Pl\18 dous, • ....................................... .... . .......................... ~ ........... 7.38 
vents Epipha.nie ............ ...................................... ............ 7.38 
froids. 

Incertain. 

Bourraeques ............................ ....................... . .............. ........... ... .. 

de neige. .. ................ . ........ . ........... .. ....................................... .. 

7.38 
738 
7.38 
7.38 
7.37 
7.37 

Tempetueux. . .. . . .. .. . . . . . . . . .. . .. . . . . . . . . . .. . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . .. . .. . .. .. .. . .. . .. .. . . . . .. .. . 7 .36 
Rafalee 

de neige. 

Beau. 

bea.ucoup 

plus froid. 

Beau 

et plus 

doux. • 

7.36 
7.36 
7.35 
7.34 
7.34 
7.33 
7.33 
7.32 
7.32 
7.31 
7.30 

Tem~tueux. Septuag63ime ... .... ...... ..... ... .. .. ............. ........ ........ ... 7.29 
Grands vents ..................................... .. .... ... ... ..... .... ....... ..... .. ... . ... ... 7.28 

sur lea 

c6tes. 

S'eclair-

7.28 
7.27 
7.26 
7.24 

4.28 11.58 
4.29 o..m. 
4.30 1.10 
4.31 2.21 
4.32 3.31 
4.33 4.40 
4.34 5.44 
4.35 6.40 
4.36 couch. 

4.38 p.m. 
4.39 7.47 
4.40 8.51 
4.41 9.53 
4.42 10.53 
4.43 11.53 
4.45 a.m. 
4.46 12.51 
4.47 1.49 
4.49 2.46 
4.50 3.42 
4.51 4.35 
4.52 5.26 
4.54 6.12 
4.55 lever 

4.57 p.m. 
4.58 7.29 
4.59 8.39 
5.01 9.50 
·s.02 11.01 
5.04 a.m. 

cissant. . ......................... . ..... .. ......... ......................... .............. 7.22 5.05 12.11 
Enerjeta contiennent 7 vitaminea, 3 mineraux, Foie et Fer. 
Concoura D.M.H. $1.600.00 en --:sent comptant-Pqe 22. 

Bou tons disparus en une semaine - voir page 20. 
La Science Medicale car~tit maintenant d'arriter cette toux. Pa,rea 18 et 31. 
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POIDS ET M!!SURES POUR LA CUISINE 
2 tnSBCI! ......................... , • 

i ~~uft'.~f.:·a 1;i,i~:.·. ·.:::::::::::::: 
~ pint<'s ......................... . 
4 tas5p,; de farinf' ................. : 
2 t :u1!"<'S dP p;rais11(• ................. . 
4 pint<>s ......................... . 
2 tns11<·s de• 11u<·r1• grnnulf• ........... . 
2½ tnss<'s d" ni:fis ................ . 
2% t11s1<c11 df' rn11sonadc ............ . 
2 tal!l!<'S <l<' viandc ................. . 
2 ¼ t asR<'S ,1 ... Bue re <'n pomlr<' ....... . =~ H tnssN• de SU<'re a p:):tfllP:C ....... . 
JG Oll<'<'S .•........................ 
2 cuill<>ri•('S a tahlc cir bf'Hrr<', 

I chopinc 
I pintc 

½ once 
1 hoisB<'nn 
1 livr<' 
I livrc• 
1 11:nllon 
1 linc 
] livr<' 
1 livrc 
J livrl' 
1 livrn 
1 livrc 
1 livrc 

de f\U<'r<', de- e<'I. . . . . . . . . . . . . . . . 1 on<'e 
4 <'uilln(,ce a tnblc d" farinl'. . . . . . . . . 1 one" rn <'nill<·rf.cs u tnhl.-................ 1 tassc-
i;o p:011ttl's........................ 1 c. a the 
:j <'llill<•r,'•('f\ a thf- ...................• I (', a tnhle 
4 cnilJPri•c•s a tal>lt•....... . . . . . . . . . . . H de tnssc 
I tu11!'<• cl'amnndce {>raillt~rs .......... ¾ livr<• 
!.f line• cl<' ffcul<' de mnis.... . . . . . . . ¾ tnssc 

M!!SURES PAR TASSE 
(approximatives aeulement) 

J f:ls!!f! ck suc-rP. p:r:uml<• ............. ½ livrc 
1 tas11C' clc hcurr1· ................... ½ livr<' 
1 ta1111<' ell' p:rni~s<' ......... , . . . . . . . . ½ livrc-
1 tn!!SC' de forinc- ................... ¼ livrc 
1 tn!'fl<' cJ,, riz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~i livrc 
1 tass<' 1h• mais............ . . . . . . . . G.4 onces 
1 tnssC' 111• rnisin!' «·1m1pp{•s)...... . . . G onc<>s 
1 tnssc d<• p:ro!!C·illrs Onvl-es)...... . . . G oncc-s 
1 ¾ tn11sc d<' dmp<'lur<'.... . . . . . . . . . . 2 onrc11 
½ fnsfW cl<' rhnpd11r<' fine........... 2 onreR 
1 tall!!<' de viand<' hnch{·c ...... , ..... ½ liYre 

Mes nerfs ont aussi manque 
Toutes les femmes 

savent que soigner des 
malades est un travail 
tres fatigant pour Jes 
neris. Veuillez lire une 
experience vecue par 
Mme S. J. Mclntee de 

~al5'JJ.:..._ R.R. No. 2, Alder­
grove, C.-B. 

"J'emploie toujours 
Mme S. J. Mcintee la Nourriture du Dr 

Chase pour les Neris lorsque je constate 
des malaises nerveux dans ma famile. Notre 
fille a subi deux interventions chirurgicales 
en moins de trois mois, et apres la cleuxieme 
fois ses nerfs etaient si tendus que je lui 
ai fait prendre la Nourriture du Dr Chase 
pour lcs Neris. Naturcltement, c'est moi 
qui la soignais et je dois avouer que mes 
nerfs ont aussi manque. Heureusement 
maintenant, ma fille est completemcnt 
rctablie et moi-mcme apres deux semaines 
sculement de traitement avec la Nourriture 
clu Dr Chase pour lcs Nerfs, je suis revenue 
nonnnlc et j'ai cngraissc de cinq livrcs." 

• Ne combattez pas vos nerfs ... 
Tr~itez-les 

Des milliers cl'hommcs et femmes au-dessus 
de quarante ans souffrent de troubles 
ncrvcux parce qu'ils negligent lcur systeme 
ncrvcux. Il en rcsulte <lone pour eux un 
etat de nervosite, de mauvais caractere, 
d'irritabilite et de tension nerveusc. 11 
arrive memc souvent que ccs personnes ne 
desirent pas la compagnie des autres et 
evitent cl'accepter leurs responsa.bilites clans 
la vie. 

Alors ne combattez pas vos neris, mais 
traitez-lcs. Oui, traitez-les avec la Nourri­
ture du Dr Chase pour les Neris car i1 s'agit 
exactement des symptomes que la Nourri­
ture du Dr Chase pour les Nerfs est destince 
a surmonter. 

Ce farneux traitement pour les desordres 
nerveux contient maintenant de la vitamine 
BI, du fer, et d'autres mineraux essentiels. 
Ces ingredients favorisent votre sante en 
general ce qui aide a stabiliser votre etat 
nerveux. Vous constaterez qu'il existera une 
plus grande joie de vivre et vous trouverez 
plus de plaisir en compagnie des autres gens. 

Oui, si vous commencez des aujourd'hui 
a prendre la Nourriture du Dr Chase pour 
les Nerfs selon le plan suggere, vos amis ne 
tarderont pas a dire "VOUS ETES DEVE­
NU UNE PERSONNE DIFFERENTE". 

Pour obtenir les meilleurs resultats, il faut 
prendre la N ourriture du Dr Chase pour 
les Neris pendant au moins six semaines. 
Pour ce traitement il suffit de 6 boites du 
petit format ou 2 du gros format. C'est 
beaucoup plus pratique aussi <l'acheter 
tout le traitement a la fois des le debut si 
vous le pouvez. Vous serez certains ainsi de 
ne pas interrompre le traitement et d'obtenir 
un resultat maximum. 

Veuillez nous ecrire . . . 
Nous sommes toujours heureux de rece­

voir des lettres <le ceux qui font l'emploi 
des remedes du Dr Chase. Bien que nous ne 
puissions donner de conseils medicaux, nous 
pouvons vous recommander •le produit 
indique pour votre cas particulier. Des 
centaines de lettres sont re~es chaque 
annee venant de gens heureux et bien 
portants que la Nourriture du Dr Chase 
pour les Neris a aides dans le sentier de 
retablissement. Veuillez nous ecrire votre 
experience avec les remcdes du Dr Chase. 
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1 D 
2 L 
3M 
4M 
5 J 
6 v • 
7 S 
8D 
9 L 

10 M 
11 1\1 
12 J 
13 V 
14 S 
15 D 
16 L 
17 ·:M 
18 M 
19 J 
20 V 
21 S 
22 D 
23 L 
24 M 
25 M 
26 J 
27 V 
28 S 

Ensoleillc 

et 

doux. 

Rnfales. 

Clo.jr, 

froid 

TcmpMes 

de neige, 

s'cclnir­

cisso.nt 

et puis 

doux. 

Incertain, 

rafales 

nvec neip;e. 

Beau 

et 

froid. 

Fev. 
1959 

Heure normale 
Phases de la de L'&t 

Lune j. h. m. 
• Nouv. Lune 7 2 22 p.ru. Tr.r.N+l½ hr. 
t Premier Qtr. 1/i 2 20 p.m. HNA + t hr. 
~ Pleine Lune 23 3 54 a.m. HNC -1 hr. 

HNM-2hrs. 
II~P-3 hrs. 

Sexagesi1ne ...................................... .......... .. .......... . 

Avenement dQ la Reine Elisabeth II, 1952 ...... 

Quinquugesime ..................................................... . 

Mcrcredi des Cendres (Caremc) ....................... . 

St-Valentin ............................................. ..... .. .... ... . 
Quadragesimr ...................................................... . 

Tcmpetueux .............................................. .... ... .. ........ ... ....... ........ . 

tournant 

:iu beau. 

Le Remede du Siecle contre la toux-Page 2. 
,I 

Etes-vous maitre de vos nerfs? Voir page 30. 

7 

Pour dl•terminer 
votre heure locale, 

voir pap;c 4 

Soleil Soleil I Lune 
Lever Couch. L<-vcr 
h. m. h. m. a. m. 

7.21 5.06 1.21 
7.20 5.08 2.29 
7.19 5.09 3.33 
7.18 5.11 4.32 
7.17 5.12 5.22 
7.15 5.14 6.06 
7.14 5.15 courh. 

7.13 5.16 p.m. 
7.11 5.18 7.37 
7.10 5.19 8.39 
7.09 5.21 9.39 
7.07 5.22 10.38 
7.06 5.24 11.36 
7.04 5.25 a.m. 
7.03 5.26 12.34 
7.01 5.28 1.30 
7.00 5.29 2.23 
6.58 5.31 3.15 
6.57 5.32 4.02 
6.55 5.34 4.47 
6.54 5.35 5.27 
6.52 5.36 6.05 
6.50 5.38 lever 

6.48 5.39 p.m. 

6.47 5.40 8.47 
6.45 5.42 10.00 
6.44 5.43 11.12 
6.42 5.44 a.m. 

.. 
Le Bureau de Recherches Medicales garantit d'arreter cette toux. Pages 2 et 18. 
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Nourriture du Dr Chase 
pour les Nerfs 

Gardienne de la Sante 
Toute personne raisonnable conviendra 

qu'un remede doit posseder plus qu'un 
attrait et une qualite ordinaires pour sur­
monter une concurrence qui sevit depuis un 
<lemi-siecle. En effet, un produit qui <lure 
depuis si longtemps doit ctre digne de la 
confiance des gens qui l'emploient en es­
pcrant des resultats tres favorables. 

Voila l'histoire de la NOURRITURE DU 
DR CHASE POUR LES NERFS. Depuis 
1899, un nombre sans cesse grandissant de 
Canadiens achetent, emploient et apprccient 
ce fameux remede. 

Cependant, malgre cette faveur du public, 
nous avons toujours marche de pair avec le 
progres de la medecine modemc. Des que 
les vitamines furent reconnucs comme des 
facteurs irnportants dans l'alimentation 
humainc, la vitamine B l fut ajoutec a la 
formule de la Nourriture du Dr Chase pour 
Jes Nerfs. 

En effet, la vitaminc B 1 est particuliere­
ment indiquce pour le soulagement de 
l'anemie, de l'appetit perdue, de }'indiges­
tion, des dcsordres ncrveux, de la faiblesse 
generate, de l'ctat deprime du corps et de la 
condition mauvaise des organes vitaux. 

Une autre vitaminc B 12 a ete aussi 
ajoutee clans la Nourriture du Dr Chase 
pour les Nerfs, des que sa valeur fut prouvee. 
La vitamine Bl2 aide a la croissance et 
stimule l'appetit des enfants rnalades et 
sous-alimentes. Elle est aussi tres recom­
mandee pour les gens d'ages avances, corn­
me un supplement alimentaire. La vita­
mine B 12 est necessaire a la moelle des os 
pour former les cellules ffinguines et an 
systeme nerveux. 

Oui, la Nourriture du Dr Chase pour les 
Nerfs est un remede moderne. Elle con­
tient les vitamines BI et Bl2, du fer et 
d'autres mineraux essentiels qui aident a 
restaurer l'etat normal de votrc systeme 
nerveux et de tout votre organisme. Si 
vous vous sentez fatigue, rendu a bout et 
nerveux, vous le devez a vous et a votrc 
famine d'essayer des MAINTENANT un 
traitement avec la Nourriture ctu Dr Chase 
pour les Nerfs en vue de votre retablis­
sement. 

• 
Le remede familial contre la toux 
D.M.H. (Dextro-Methorphan-Hydrobro­

mide) combat la toux d'une fa~on entiere­
ment differente de celle des autres remedes 
contre la toux. ·Tandis que les autres in­
gredients de ce remede soulagent le chatouil­
lement de la gorge, le D.M.H. passe clans 
l'estomac et les intestins et se repand dans le 
sang. ll atteint ensuite le centre reflexe de 
la toux et dissipe le besoin de tousser. 

Le Sirop D.M.H. et les Comprimes 
D.M.H. contre la Toux sont egalement 
efficaces pour la famille entiere. Les 
Comprimes D.M.H. s'apportent facilement 
a l'ouvrage ou au magasin. Le Sirop D.M.H. 
est tout specialement recommande pour les 
cnfants car le dosage est facile a regler. 

Poisons et antidotes 
Appelez un medecin des qu'il y a danger de poison. 
V ~rifiez la li~te ci-dessous pour trouver un t>ontre­
poison en attendant l'arrivec du medccin. 
Acetiquc (A) Digitaline (E) 
Acide pl'USl!iquc (E) Ei<sence (C) 
Acide cblorbydrique (A) lodl' (C) 
Aconit (A) Mercure (C) 
Alcool (E) Nitrique (A) 
Aliments, mauvais (C) Noix vomique (E) 
Ammonio.que (B) Paraffine (C) 
Anesthesique (D) Paraldebyde (D) 
Antiseptiques (A) Paregorique (D} 
Arsenic (C) Pilules, migraine (D) 
Atropine (E) Plomb (C) 
Belladone {E) Potasse (B) 
Cantharides, J)OIJdre (C) Soda (B) 
Carbo! (A} Chaux {B) So 'f' (E) 
Creosote (A) mm eres 
Cuivrc (C) Strychnine (E) 
Cyanure (E) Sulfurique (A) 
Desinrectanui (A) Tartarique (A) 
A-Faire boire beaucoup d'eau pour diluer le 

poison et suivre de lait et d'oeurs crus. Car­
bonate de chaux et magnesie aussi recom­
mandk. 

B-Prendre de l'eau pour diluer le poison et y 
ajouter du vignaire ou jus de eitron. 

C-Faire vomir par emetique, tel une cuilleree i\ 
table de moutarde ou de sel dans un verre d'eau 
chaude. Faire suivre de the, d'eau ou de lait, 
oeufs battus, ou d'huile a salade. Garder la 
personne au chaud. 

D-Comme "C" garder la personne eveilll-e l.'n lui 
donnant seulement du cafe noir. 

E-Emetique tel •·c". Faire boire du t>afe noir. 
Garder la personne au chaud et eveinee avec 
compresses d'eau froide sur le visai;i;e et sur la 
nuque. Particulierement dans un cas d•em­
poisonnement avec acide pruB!lique ou cyanurc. 

Invitation cordiale ! 
Si vous avec !'occasion de passer par 

Oakville, sur la Route 110.2, venez faire le 
tour de notre etablissement et en constater 
la proprete et le confort. 



1 D 
2L 
3M 
4M 
5 J 
6V 
7 S 
8D 
9 L 

10 M 
11 M 
12 J 
13 V 
14 S 
15 D 
16 L 
17 M 
18 M 
19 J 
20 V 
21 S 
22 D 
23 L 
24 M 
25 M 
26 J 
27 V 
28 S 
29 D 
30 L 
31 M 

Doux 

svec 

neige 

Beau 

et 

brumeux 

DeveDAnt 

tempMueux 

et pluvieux. 

sant,enso­

leill~ et 

plaisant 

Plus doux. 

Pluie. 

S'~claircis-

Mars 
1959 

Heure normale 
Ph311eS de la de L'Est 

Lune j . h. m. 
CI Dernier Qtr. 1 9 54p.m. Tcr.N+H '2 hr. 
• Nouv. Lune 9 5 51 aJU. HNA+t hr. 
) Premier Qt.r. 17 10 10 a.m. HNC -1 hr. 
@ Pleine Lune 24 3 0-2 p.m. HN~l- 2 hrs. 
CI Dernier Qtr. 31 6 06 a.m. HNP -3 hrs. • 

St-David ........ : ................................. : .... ................ . 

Dimanche de la. Mi-Care me ............................... . 

Dimanche de la Passion ..... .. .................... , ......... . 

St-Patrice ...................... ........................................ . 

Le printemps commence a 3.55 a.m. H.N.Est 
Dimanche des Rameaux ..................................... . 

sant et froid ............................ ..... ..... .......................................... . . 

tournant .... .. .......... ....... . ......... .......... ......... ... ............... ........... . 

t~m~tueux. .................... ............................... .............................. . 

Beau 

et 

doux. 

Vendredi Saint ................................................. . 

Dimanche de Puques ........... .... .. .......................... . 

9 

Pour d6terminer 
votre heure locale, 

voir page 4 

Soleil I Soleil I Lune Lever Couch. Lever 
h. m. h. m. n. m. 

6.40 5.40 12.21 
6.38 5.47 1.26 
6.37 5.49 2.25 
6.35 5.50 3.18 
6.33 5.51 4.04 
6.31 5.53 4.44 
6.30 5.54 5.17 
6.28 5.55 5.50 
6.26 5.57 couch. 

6.24 5.58 p.m. 
6.22 5.59 8.26 
6.20 6.01 9.25 
6.18 6.02 10.23 
6.17 6.03 11.19 
6.15 6.05 a.m. 
6.13 6.06 12.13 
6.11 6.07 1.05 
6.09 6.08 1.53 
6.07 6.10 2.39 
6.05 6.11 3.20 
6.04 6.12 3.58 
6.02 6.14 4.34 
6.00 6.15 5.08 
5.58 6.16 lever 

5.56 6.17 p.m. 
5.54 6.19 8.54 
5.52 6.20 10.07 
5.50 ·6.21 11.16 
5.48 6.22 a.m. 
5.47 6.24 12.19 

Incertain. . .... .... ... ....................... .. ............. .. ................... ....... .... 5.45 6.25 1.15 
Avez-voua eu le rhume cet hiver? Pourquoi? Voir page 26. 

Dextro-Methorphan-Hydrobromide-Voir page 31. 
S3.95 pour VOUS-Voir la derniere page 

La $cience Medicale garantit ma nten;1nt !'arreter cette toux. Pages 18 et 31. 
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Mde Dymond avait des ennuis, 
mais plus maintenant. 

"J'ai seulement un enfant, une fillettc de 
quatre ans, mais tous les enfants du voisi­
nage se rassemblent chez-nous, vous com­
prendrez pourquoi j'etais tout le temps 
nerveuse, fatiguee et irritable jusqu'au 
moment ou je lus au sujct des Enerjets. Je 
savais que si ce produit etait de Dr Chase, 
j'aurais les resultats attendus car depuis 
longtemps les boos remedes Dr Chase ont 
ete mes meilleurs amis. 

Je ne m'etais pas trompee, apres avoir 
pris la premiere boite je me sentais deja 
mieux, apres la seconde je redevins normal 
comme auparavant . J'ai maintenant dis­
continue le traitement mais jamais je ne 
redeviendrai nerveuse, fatiguee et irritable­
Grace a Enerjets." 

Mary Dymond, 
40 Evelyn Ave., Toronto 9. 

Lisez la formule des Enerjets montrez­
la a votre midecin ou pharmacien 

Les ENERJETS constituent l'un des 
ensembles les plus puissants de vitamines, 
mineraux, foie et fer qui existent dans une 
capsule. En voici Ja formule. Montrez-la a 
votre medecin ou pharmacien et demandez­
lui si c'est exact. 
Dosage quotidien (2 capsules) contient:-
Vitamine A 10,000 U.I. Niacinamide 20 mg. 
Vitamine D 2,000 U.I. 
Fraction de foie 

2N.F. 
Extr. de sulfate 

ferreux 
Thiamine (Bl) 
Ilibofbvine (B2) 
Aride 

150mg. 

200 mg. 
3mg. 
4mg. 

asrorbique (C) 50 mg. 

Plus de rhumes 

Caldum 
dibuique 

Phosphate 
Anhydre 
Sulfate de cuivre 
I~ure de 

Potassium 
Vitamine B-12 

200 mg. 

5.6mg. 

0.260mg. 
3 mcg. 

pour mes enfants 
Mde. G. Hart de Toronto a deux en­

fants, une jeune fille de 19 ans et un fits 
de 16 ans. Tous prennent Enerjets pendant 
l'automne et l'hiver. Mde Hart nous ecrit: 
"Depuis que mes deux enfants prennent 
Enerjets ils ont plus d'energie et n'ont pas 
eu de rhumes. Its ne se sont presque pas 
absentes a l'ecole." 

Prevention des I ncendies 
Les incendies causent chaque annee un 

grand nombre de pertes de vie et de dom­
mages au Canada. Pour aider a diminuer 
cette perte deplorable, nous vous recom­
.mandons d'afficher les quelques regles 
suivantes qui contribueront a vous pre­
munir contre le feu . 
t. Gardez les allumettes et autres matieres 

inflammables dans des endroits surs et 
eloignes de la portee des enfants. 

2. N'employez jamais l'huile de charbon, 
!'essence ou autre liquide inflammable 

• pour allumer ou alimenter un feu. 
3. Examinez au moins une fois par annee, et 

remplacez s'il y a lieu les tuyaux de la 
cheminee. 

4. Ne placez jamais les cendres chaudes 
dans des endroits autres que des re­
cipients en metal. 

5. Si l'incendie se declare clans votre 
maison, sonnez l'alanne promptement. 
Renfermez le feu si vous le pouvez, en 
fermant les portes et les fenetres pour 
empecher les courants d'air. Si le feu 
est petit, enveloppez-le d'un manteau, 
d'une couverture ou d'un tapis--ou 
employez de l'eau. 

6. Si le feu provient de !'essence ou d'un 
autre liquide inflammable, n'employez 
pas d'eau. Ce feu doit ctre seulement 
etouffe. 

7. Ne reglez pas un poele ou une four­
naise avant qu'une flamme rouge soit 
visible. 

8. Ne laissez jamais de pa pier ou de chif­
fons pres du poele ou de la fournaise. 

9. Ne surchargez pas les fits electriques. 
10. Infonnez vos enfants de la regle a 

suivre en cas de feu-avant qu'un feu 
se declare-repetez ceci a toutes les 
semaines. 

11. Ne vous affolez pas. 

Mr. George F. Hustler de Canoe, C.B. 
nous ecrit au sujet de la Nourriture du Dr 
Chase pour les Nerfs et des Pilules du Dr 
Chase pour les Reins et le Foie. 

'Tai constate que la Nourriture du Dr 
Cha~e pour les Nerfs donne un soulagement 
bienfaisant pour un systeme nerveux epui­
se. J'ai aussi recours une ou deux fois par 
mois aux Pilules du Dr Chase pour les Reins 
et le Foie comme laxatif. ]'en ai toujours 
clans ma phannacie, ils sont merveilleux 
pour les gens d'ages avances comme rnoi." 

1 
1 
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1 
1 
1 
1 
1 
1 
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2 
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lM 
2 J 
3V 
4 
5D 
6 L 
7M 
8M 
9 J 

10 V 
11 S 

• 12 D 
• 13 L 

14 M 
15 M 
16 J 
17 V 
18 S 
19 D 
20 .L 
21 M 
22 M 
23 J 
24 V 
25 S 
26 D 
27 L 
28 M 
29 M 
30 \ ,J 

Beau 

avec 

vent. 

Tcm~tueux 

et 

humide. 

Beau 

et 

froid . 

Incerta.in. 

Pluics oc• 

Avril 
1959 

Heure normale 
Phases de la de L'Est 

Lune j. h. m. 
• Nouv. Lune 7 10 2!1 p.m. Tcr.N+l½ hr. 
I fumier Qtr. 16 2 32 a.m. HNA + 1 hr. 
~ Pleine Lune 23 12 13 a.m. HNC - 1 hr. 
<I Dt>mier Qtr. 29 3 38 p.m. HNM- 2 hrs. 

• HNP-3 hrs. 

• Poisson d' Avril. .................................................... . 

Quasimodo ..... : .................... : ................................. . 

casionnelles. . .... . ..................................... .. ......... .. ......................... . 

Vents 

violents 

eur les 

c6tes. 

Temp. 

agreable. 

Pluvieux 

devennnt 

beau 

et 

froid. 

Annivcrsaire de naissance de la Reine ............... . 
Elisabeth II, 1926 ............ ............................ ...... .. 
St-Georges. Paques Juive .. . , ... .. ........................ . 
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Pour determiner 
votre heure locale, 

voir p:igo 4 

Soleil I Soleil Lunr 
Lever Couch. Le,·cr 
h. m. h. m. a. m. 

5.43 6.26 2.03 
5.41 6.28 2.44 
5.39 6.29 3.20 
5.37 6.30 3.53 
5.35 6.31 4.20 
5.34 6.33 4.50 
5.32 6.34 {'OUC'h. 

5.30 6.35 p.m. 
5.28 6.36 8.14 
5.26 6.38 9.11 
5.24 6.39 10.06 
5.23 6.40 10.59 
5.21 6.42 11.47 
5.19 6.43· a.m. 
5.17 6.44 12.33 
5.16 6.45 1.15 
5.14 6.46 1.54 
5.12 6.48 2.29 
5.10 6.49 3.03 
5.09 6.50 3.36 
5.07 6.52 4.11 
5.05 6.53 4.46 
5.04 6.54 lever 

5.02 6.55 p.m. 
5.00 6.57 10.06 
4.59 ' 6.58 11.06 
4.57 6.59 11.58 
4.56 7.00 a.m. 
4.54 7.02 12.44 
4.52 7.03 1.22 

La famille des remedes de confiance du Dr. Chase-Page 16. 
Avez-vous oublie?-Voir page 4. 

Etea-vous un prisionnier du mal de dos? Voir page 18. 
La Science Medicale garantit maintenant d'arreter cette toux. Paees 2 et 18. 
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Comment allez-vous 
au· urd'hui? 
Peut-etre ne savez-vous pas comme 
vous pouvez voua sentir bien jusqu'a ce 
que vous decidiez de prendre soin de vous­
rneme. Si vous croyez que vos ennuis sont 
d'origine organique, voyez votre rnedecin et 
faites-vous examiner imrnediatement. 

S' S' • G 1 DF VOS ' ERFS. , ou si 
votre travail exige une tension nerveuse trop 
fatigante, rem&liez a ces ennuis avec le 
medicament que vous satta par expetjence 
pouvoir vous aider-la Nourriture du Dr 
Chase pour les Nerfs. 

POL RQUO Paree que ce produit 
bien connu est specialement efficace pour 
les personnes souffrant de troubles "ner­
veux". 11 vous aidera a retrouver votre 
vigueur et votre bonne humeur. 11 vous 
aidera a avoir plus d'energie et une meil­
leure sante qui vous donneront de l'enthou­
siasme au travail. 

Non pas un Sedatif 
La Nourriture du Dr Chase pour les 

Nerfs n'est pas un sedatif qui calme les 
nerfs pour une nuit de sommeil, mais qui 
vous laisse encore plus nerveux et plus 
agite le lendemain. 

AU LIEU DE CELA-la Nourriture du 
Dr Chase pour les Nerfs, contenant des 
Vitamines Bl, B12, du Fer et d'autres sels 
mineraux essentiels, est une formule etablie 
par l'usage qui aide a apporter non seule­
ment un soulagement rapide, mais qui est 
aussi un renfort pour votre organisme et vo­
tre systeme nerveux, et une aide pour votre 
sante et votre vitalite en general--ce 
remede devra favoriser votre sommeil, 
votre etat de sante et votre maintien 
physique. COMMENCEZ AUJOURD'HUI 
a prendre la Nourriture du Dr Chase pour 
les Nerfs selon notre PLAN de 6 semaines. 

Si vous vous sentez fatigue la plupart du 
temps, que votre sante est mediocre et que 
vous etes facilement sujet aux rhumes ou 
autres infections; pourquoi ne pas faire 
recours a la Nourriture du Dr Chase pour 
Jes N erfs. V ous regagnerez votre energie et 
votre vitalite qui vous aideront a•combattre 
ces infections. • 

Problime de salaire 
Supposons qu'on vous offre u? e~ploi ~n 

vous promettant un sou la prem1ere Joumee, 
le double OU deux. sous la deuxieme joumee, 
le double ou quatre sous la troisieme 
joumee et ainsi de su~te pendant c~que 
jour du mois. Acceptenez-vous la pos1t1on? 

Tournez l'almanach et constatez une sur­
prenante reponse ace probleme. 
j~Ul~Ul-SUOA .>J-Z~ldW00 "Lt"9£8'tlt'IZS 
.>p lU'BlllOUl HOf np 'eJ.>JD!q:> as ;)!Jl?l'BS 
.>.IlOA • 1nof I£ .>p S!OW un lll'BPtrad lU'BA!ns 

1nof .>1 .>.l!'el'BS .>1 Z.>1qnop snoA .lnb l.l .1nof 
.r.nw;:,.1d .>1 nos un :>;:,Au l.>IP U.) ~11.)mutro 
snoA !S • J.>l!~t{ StrnS uomsod U[ 7.>ld.>:>:>y 

asuod,lf 

Votre fllleHe a besoln 
de votre aide 

Les fillettes et jeunes filles devraient etre 
infonnees qu'il y a moyen d'obtenir un 
soulagement aux douleurs et aux malaises 
periodiques des "jours difficiles". La 
maman pourra aider sa fillette en lui 
fournissant des comprimes Paradol du 
Dr Chase. Voici un temoignage prouvant ce 
que Paradol peut faire pour une jeune fille. 
Mlle M.E., de 18 ans, Castle Point, Mani­
toba, nous ecrit: 

'Tai dix-huit ans et je travaille fort. De 
plus, je passe de tongues heures penibles a 
etudier un cours par correspondance a la 
maison. Les comprimes Paradol du Dr 
Chase me donnent un soulagement reel 
aux douleurs que je ressens pendant les 
"jours difficiles" de chaque mois. Je re­
grette de ne pas avoir commence a faire 
emploi de Paradol quand j'avais 13 ans, les 
douleurs etaient tellement severes que je ne 
pouvais pas etudier et qu'il me fallait passer 
une joumee par mois au lit, avec des sacs 
d'eau chaude. Je recommande les corn­
primes Parado! a toutes les jeunes filles". 

Ann versa,r de mar- age 
1 ....... Papier 15 ........ Cristal 
2 ....... Coton 20 ........ Porcelaine 
3 ....... Cuir 25 . ....... Argent 
4 . ...... Fleurs 30 ........ Per\e 
5 . ...... Bois 35 ........ Corail 
6 ....... Bonbons 40 ........ Rubis 
7 ....... Laine 45 ........ Saphir 
8 ....... Poterie 50: ....... Or 
9 ....... Osier 55 ........ Emeraude 

10 ....... Fer blanc 60 ........ Diamant 



1 V 
2 S 
3D 
4 L 
5M 
6M 
7 J 
8V 
9 S 

10 D 
11 L 
12 M 
13 M 
14 J 
15 V 
16 S 
17 D 
18 L 
19 M 
20 M 
21 J 
22 V 
23 S 
24 D 
25 L 
26 M 
27 M 
28 J 
29 V 
30 S 
31 D 

13 
H~IIOl'male 

Mai 
1959 

Phases de la deL'&Jt 
Lune j. h. m. 

• Nouv.Lune 7 3 11 p.m. Ter.N+t½ hr. 
) PremittQtr. 15 3 09p.m. HNA+lhr. 

Pour Mterminer 
votre heure locale, 

voir page 4 

~ Pteinc Lune 22 7 56 a.m. HNC - 1 hr. 
Cl Dernier Qtr. 29 3 13 a.m. HNM- 2 hrs. 

HNP - 3hra. 

Soleil I Soleil I Lune Lever Couch. LevN' 
h. m. h. m. a. m. 

Tem~tueux Premier jour de Mai. ....................... .................... 4.51 
et 4.50 

humide. Dimanche des Rogations.. .. .. . . .. . . . .. . ... . . . . . . . . .......... 4.48 

Beau et 

plus 

4.46 
4.45 
4.44 

froid. Ascension ................................. :.............................. 4.42 
.................................................................................. 4.41 

A verses, ......... .............. .............. ................................... .......... 4.40 
tr~ Fete des l\leres.................. ... . . . . .. . . . .. . . . . .. . .. . . . . . . . . . ... . 4.38 

venteux. 

Beau 

et 

agreable. 

4.37 
4.36 
4.3'1 

4.33 
4.32 
4.31 

Tem~tueux . ....................... . ........... _...... .. . . . .. . . . .. .. . . .. . .. . .. . . . .. .. . . . .... . . . 4.30 
Venteux ....................... .............. . ............................................ 4.29 

et 

bumide. 

S'~clair-

4.28 
4.27 

4.26 
4.25 

cissant. . . . .. . . . . . . . . . . . . . . .. . . .. .. . . . . . .. .. . . . .. . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.24 

Beau et 

plus 

chaud. 

Rafales 

tournant 

Trinite. Jour de la Reine Victoria .................... 4.23 
4.22 
4.21 
4.20 

Fete-Dieu ....... .......... .............. ..... ..... .... ..... ........ ..... 4.20 
4.19 
4.18 

en tem~t-es. . . . . . . ... . . .. . . . . .. . ... . . . . . . . . .. . .. . . . . . . . . . .. . . . .. . . . . . . . . . . . . . .. . .... . .. . . .. . . . 4.18 

7.04 
7.05 
7.07 
7.08 
7.09 
7.10 
7.12 
7.13 
7.14 
7.15 
7.16 
7.-17 
7.19 
7.20 
7.21 
7.22 
7.23 
7.24 
7.25 
7.26 
7.28 
7.29 
7.30 
7.31 
7.32 
7.33 
7.34 
7.35 
7.36 
7.36 
7.37 

Enerjeta contiennent se t vita.mines, 3 mineraux, Foie et Fer. 
Co D.M. . 1.600.00 en areent Page 22. 

Bouton• diaparua en une semaine--Voir page 20. 

1.56 
2.26 
2.54 
3.22 
3.49 
4.18 
couch. 

p.m. 
8.54 
9.44 
10.31 
11.14 
11.53 
a.m. 
12.29 
1.02 
1.35 
2.07 
2.41 
3.17 
3.57 
lever, 

p.m. 
9.48 
10.38 
11.21. 
11.57 
e..m. 

12.29 
12.58 
1.26 

La Science Medicale garantit maintenant d'arreter cette toux. Paces 2 et 18. 
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PERIODES DE GESTATION 
Jument ........ . ..... 335 jours 
Vache . .. .... . ........ 280 jours 
Brebis. . . . . . . . . . . . . . . 148 jours 
Truie . . . . . . . . . . . . . . . . 113 jours 
Chevre . . . . . . . . . . . . . . . 148 jours 
Cbienne. . . . . . . . . . . . . . 63 jours 
Cbatte. . . . . . . . . . . . . . . 56 jours 

Avis:-11 y a une variation considerable 
dans la periode de gestation des animaux 
mais celles ci-dessus soot considerees corn­
me normales. 

PERIODES D'INCUBATION 
Poules . . . . . . . . . . . . . . . 21 jours 
Diodes . . . . . . . . . . . . . . . 28 jours 
Canes . . . . . . . . . . . . . . . . 28 jours 
Oies ..... . ... . . . ..... 30-35 jours 

"Rien n'est aussi efficace que 
les comprimes Dr Chase 

contre le rhume '' 
Mme C. A. H. de Crcston, C.B. emploie 

avec confiance les comprimes Dr Chase 
contre le rhume et son experience avec ce 
remede a donne les memes resultats qui nous 
sont transmis par d'autres lettres qui nous 
parviennent. "Chaquc hiver j'avais du 
trouble avec des maux de gorge et des 
rhumes. Parfois j' en devenais meme tres 
maladc. L'hiver demier j'ai achete des 
comp rimes Dr Chase con tre le rhume et 
je dois vous avouer franchement que je 
n'ai jamais pris de remede aussi efficace 
pour soulager un rhume ou un mal de 
gorge". 

"Mon eczema est 
completement disparu '' 

"Je dois vous dire que l'Onguent du Dr 
Cha!=e m'a fait beaucoup de bien. Je souf­
frais en efiet beaucoup a 1~ suite d'eczema 
qui recouvrait la partie superieure de mon 
visage. J'essayais en vain toutes sortes de 
remedes jusqu'au moment ou une amie me 
recommanda l'Onguent du Dr Chase. J'ai 
done fait un essai pendant quelque temps et 
mon eczema est completement disparu." 

Mlle M. G. 
St-Marcellin, Rimouski, Que. 

CONSTIPATION 
INDIGESTION 
BRULEMENT D'ESTOMAC 
ETAT BILIEUX 
ESTOMAC DERANGE 

Plusieurs personnes souffrent de tous les 
symptomes mentionnes ci-haut. La plupart 
du temps, une constipation temporaire 
cause un estomac derange, rend le foie bilieux 
et donne des brulements d'estomac desa­
greables. Dans un cas semblable vous ne 
digerez pas bien et vous vous sentez d'hu­
meur deplaisante. 

Les Pilules du Dr Chase pour les Reins et 
le Foie sont specialement composees pour 
soulager une telle constipation temporaire 
en stimulant l'ecoulement de la bile et 
aidant ainsi la digestion. Une langue 
pa.teuse, un teint teme, l'etourdissement, un 
mauvais gout dans la bouche et autres 
symptomes d'un fonctionnement paresseux 
des intestins sont soulages par l'emploi des 
Pilules du Dr Chase pour les Reins et le 
Foie. 

"La nourriture pour les 
Nerf s a change ma vie" 

dit Mr. G. Handel Hall des Antilles. 
"Je suis un menuisier et je travaille a ce 
metier depuis un bon nombre d'annees. 
]'aide aussi ma femme a gerer un commerce. 
Je me sentais fatigue, deprime et incapable 
d'accomplir une journee complete d'ouvra­
ge, jusqu'a ce qu'un parent me !=Uggera la 
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs. 
Apres quelques bouteilles, j'ai retrouvc un 
nouvel interet dans la vie et je me sens bien 
comme jamais. Je suis du meme avis quc 
les milliers de personnes qui adoptent la 
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs 
comme le tonique IDEAL." 



1 L 
2M 
3M 
4 J 
5V 
6 S 
7D 
8 L 
9M 

10 M 
11 J 
12 V 
13 S 
14 D 
15 L 
16 M 
17 M 
18 J 
19 V 
20 S 
21 D 
22 L 
23 M 
24 M 
25 J 
26 V 
27 S 
28 D 
29 L 
30 M 

Beau 

mais 

Juin 
1959 

Heure normale 
Phasee de la de L'F.st 

Lune j. h. m. 
• Nouv. Lune 6 G 53 a.m. Tl't".N+U ~ hr. 
t Pn-mier Qtr. 1-i 12 22 a.m. HNA + 1 hr. 
~ Pleine Lune 20 3 00 p.m. HNC -1 hr. 
(I Dt-mier Qtr. 27 5 12 p.m. HNM- 2 hrs. 

HNP-3hr.i. 

15 

Pour determine; 
votre heure locale, 

voirpage4 

Solcil I Solcil I Lune Lever Couch. Lever 
h. m. h. m. a. m. 

4.17 7.38 1.54 
4.16 7.39 2.21 

venteux. .......... ............. .......... .... . .................................... ........ 4.16 7.40 2.52 
......... ............... .............. ............... ............................. 4.16 7.41 3.24 

Chaud. . .................................................... ............................. 4.15 7.42 4.00 
Orages ...... .................................................... ........................ 4.15 • '7.42 couch. 

electriques . ................................................................................. . 4.14 7.43 p.m. 
........ .......................................................................... 4.14 7.44 9.15 

Beau .. ...... . ....................................................... .................. 4.14 7.44 9.55 
et tr~s ..... .. ........... .. ..... , ... ..................................................... 4.13 7.45 10.31 
chaurl. . .... ..... ..... ............................... ................................. ... 4.13 7.46 11.05 

Shebuoth (Pencote Juive) ............................... .. ... 4.13 7.46 11.37 
Incertain. 4.13 7.47 a.m. 

Bourrasques .. ........ ............. ...................................... ................... .. 4.12 7.47 12.09 
sur les 

cotes. 

Beau 

devenant 

incertain. 

4.12 7.48 12.40 
4.12 7.48 1.14 
4.12 7.49 1.51 
4.12 7.49 2.33 
4.13 7.49 3.21 
4.13 7.50 lever 

L'Ete commence a 10.50 p.m. H.N. L'Est ........ 4.13 7.50 p.m. 
Ensoleille .. .. ..... . ........ . .... .............. ........... ............ ............. .. .... ... 4.13 7.50 9.14 

et ... ................. ... . ... .. ..................................................... 4.13 7.50 9.55 
ehaud. St-Jean-Baptiste.................................... ................ 4.13 7.50 10.29 

Venteux 

et 

humide, 

s'eclair­

ciesant. 

Avez-voua de vraiea douleura? Page 28. 
Poiaona et Antidotea-Voir page 8. 

4.14 7.50 11.00 
4.14 7.51 11.29 
4.14 7.51 11.57 
4.15 7.51 a.m. 
4.15 7.50 12.25 
4.16 7.50 12.58 

Deux famillea heureuae• de plus! Voir pages 10 et 28. 
Si voua itea prudent-Voir page 31. 
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A IL DES REME ES R H SE 
Parmi les remedes paraissant sur ces pages, nos vieux amis trouveront de 

nouveaux produits, d'autres perfectionnes et de nouveaux cartonnages. 
Dans les dernieres annees passees, nous avons introduit Enerjets, les 

Comprimes Dr Chase cont~e le Rhume et maintenant nous vous pre­
sentons le Sirop et Jes Comprimes D.M.H. Dr Chase contre la toux. 
Leurs formules sont l'oeuvre des meilleurs medecins connus. 

La Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs a ete grandement perfection­
nee avec !'addition des vitamines Bl et Bl2. 

La formule pour l'Onguent du Dr Chase a ete changee pour la rendre 
encore plus efficace. 

Les cartonnages contenant la Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs, 
l'Onguent du Dr Chase, Paradol du Dr Chase, les Comprimes Dr Chase 
contre le Rhume (gros format); tous sont maintenant de forme moderne et 
profilee. 

Tous les produits Dr Chase sont efficaces et di.f{tles de confiance. 

Wlll£ --us 
fOtMULI 

AMiuo•ii ...., .......... ...... " 
~•-fll.UIA 

FATIGUE 

NERVEUX 

IRRITABLE 

TONIOUE 

IYte FER, 

VITAMINES 11, 112 

I LA SCIENCE MEDICALE GARANTIT 
MAINTENANT D'ARRETER CETTE 
TOUX! 

i 1J ·M·H 
l!.i ------
€ll SIROP 
~• Cllll(UTIQ 

~ 
~ ----­,._·--·-
"-' --.it ... llil(IIOII . .,-

TRAITEMENT 

NOUVEAU ET 

DIFFtlENT 

CONTRE LA TOUX 

NOURRITURE DU 
DR CHASE POUR 
LES NERFS I 

SIROP D.M.H. 
89c-$2.23 COMPRIMES D.M.H. 

$1.50 
$1.25 

----~, ),;;;;;;=-~ DESORDRES I .-====::...,- M- AL_D_E DOS 
DU FOIE a.et~~- :~:~~:.:. -=--=-= MUSCLES 

liniment EN DOLORIS 
Dr.Chase DOULEURS ~, ENTORSES 

§ DOULEURS ~ 
~ RHUMATIS-

MALES 
ayez 
recours au 

LINIMENT DU 
DR CHASE 

49c 

au11cE , • '\ MALES 
CONSTIPATION I / . MAL DE 

REINS 

!::~i~~ ll -~=-"- ;:~i~~~t 
pr soulages 

enez '-~~~c.. avec le 
REMEDE DU ........ ____ ..::~.:::~.::~~ merveilleux 

DR CHASE I EMPLATRE DU 
POUR LE FOIE DR CHASE POUR 

1.49 I LE MAL DE DOS 59c 



PLUS DE IOUTONS 
~;__--~ EN UNE SEMAINE! 

ECZEMA 
COUPUIES 
HEMORROiDES 
PIEDS D'ATHLtTE 
MORSUIES, PIOORES 

MAL DE DOS 

COIITIPA· 
TION 
FOIE 
DERANGE 

Soulagemen t 
rapide 

17 

ONGUENT DU DR CHASE 
Bolte ou tube 
Grand format 

• 79c 
$1.89 

PILULES DU DR CHASE 
POUR LES REINS ET LE FOIE 

59c 

4 INIIE DIENTS 

EFFICACES 

COMPRIME.S DR CHASE 
CONTRE LE RHUME 

59c-$1.49 

ClTAIRHE 
FltVIE DES 
FOINS 
IHUMES 
DE CERVEAU 
Prompt 
soulagement 
avec-la 

ENERJETS 

TOUX 
IHUMES 
CIOUPE 
IIOIICHITE 
Pour 
soulagement 
prompt, 
prencz 

SIROP DU DR CHASE 
POUDRE DU DR CHASE AVEC GRAINE DE 
POUR LE CATARRHE LIN ET 

TEREBENTHINE 
59c 59c-99c 

DEPRIME 
MANQUE DE 
VITlMINES 

FATIGUE 

7 VITAMINES, 
I MINtHUX 
PLUS FOIE ET FER 

$3.95 

DOULEUIS· 
MAL 

DEThE 

MALAISES 
PtRIODI-
OUES 

NEUIALGIE 
,, MAL ·- · DE DENTS 

PARADOL DU 
DR. CHASE 

43c-$1.49 
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Etes-VOUS un· PRISONNIER du 
MAL DE DOS? 

La constipation ou l'etat passager de reins 
defectueux peut causer un mal de dos. Ce 
malaise peut etre cause par !'irritation uri­
naire ou le mauvais fonctionncment de la 
vessie. Quelqu'en soit la cause, un mat de 
dos peut rendre chaque moment du jour 
insupportable et desagreable en plus de 
vous mettre dans un etat miserable et mal­
heureux. 

Les Pilules du Dr Chase pour les Reins 
et le Foie peuvent vous aider comme elles 
l 'ont fait pour des milliers d'autres gens. 
Des que vous eprouverez un mal de dos, 
la constipation ou une attaque de bile, 
essayez le remede qui a deja soulage des 
milliers de personnes, les Pilules du Dr Chase 
pour les Reins et le Foie. 

Nouveau, different et efficace ! 
Apres plusieurs annees de recherches et 

d'essais laboratoires un nouvel ingredient 
contre la toux a ete perfectionne par la 
science medicate. D.M.H. (Dextro-Metbor­
phan-Hydrobromide) est la base des NOU­
VEAUX produits Dr Chase-Sirop D.M.H. 
et Comprimes D.M.H. contre la toux. 

D.M.H. combat la toux d'une fa~n 
nouvelle et differente. En- passant rapide­
ment dans le sang, D.M.H. agit directement 
au point d'origine ou le besoin de tousser se 
fait sentir; celui-ci dissipe, la toux dis-
parait. • 

Le Sirop D.M.H. contre la toux contient 
au~si les ingredients cfficaces des autres 
remedes contre la toux, soulageant }'irri­
tation et le chatouillement de la gorge. Le 
Sirop D.M.H. contre la toux est recom­
mande pour les enfants car le dosage peut 
ctre facilement regle. Les Comprimes 
D.M.H. contre la toux sont pratiques pour 
apporter avec vous. 

La Science Medicate garantit maintenant 
d'arrfter cette toux. 

Pourquoi souflri riez-vous 
De Tension Nerveuse ? 

Fatigue Nerveuse ? 
Manque de repos ? 

L'insomnie, l'irritabilite et la sensation de 
fatigue generate sont des signes de tension 
nerveuse. Ceux et celles qui ont passe de 
longues heures en essayant en vain de se 
reposer, savent que chaque nuit est pire que 
la precedente et que les nerfs deviennent si 
tendus que le repos est presque impossible. 

Si vous ctcs parmi les personnes qui 
souffrent d'insomnie et de fatigue due a la 
nervosite, vous avez besoin de la formule 
approuvee de la Nourriture du Dr Chase 
pour les Nerfs, qui conticnt des Vitamines 
B 1, B12, du fer et d'autres mineraux cs­
sentiels. La Nourriture du Dr Chase pour 
les Nerfs n'est pas un sedatif pour calmer les 
Ncrfs pendant une nuit, mais c'est un toni­
que qui agit en enrichissant votre sang et en 
fortifiant vos nerfs ·pour vous donner une 
nouvelle energie. 
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lM 
2 J 
3V 
4 S 
5D 
6 L 
7M 
8M 
9 J 

10 V 
11 S 
12 D 
13 L 
14 M 
15 M 
16 J 
17 V 
18 S 
19 D 
20 L 
21 M 
22 M 
23 J 
24 V 
25 S 
26 D 
27 L 
28 M 
29 M 
30 J 
31 V 

I 
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Hrure normale 

Juillet 
1959 

Phases de la de L'Est 
Lune j. h. m . 

e Nouv.Lunr 5 0 OOp.m, Tcr.N+n~hr. 
) PremierQtr. 13 7 01 a.m. HNA+l hr. 

Pour determiner 
votre heure lorale, 

voir pap;e 4 

~ Plrine Lune 19 10 33 p.m. HNC -1 hr. 
(I Drrnitr Qtr. 27 9 22 a.m. HN!\l-2 hrs. 

HNP-3 hrs. 

Soleil I Soleil I Luno 
Lever Couch. Levrr 
h. m. h. m. a. m. 

Beau 

et 

agreable. 

Plus chaud. 

Incertain. 

Venteux. 

Oraaea 

~lectriques. 

Beau 

et 

l\gr~able. 

Confederation (Canada) ...................................... 4.16 
4.17 
4.1'( 

Jour de l'Independance (E.U.A.) ....................... 4.18 
4.19 
4.19 

4.20 
4.21 
4.21 
4.22 

4.23 

4.24 
4.24 
4.25 
4.26 

Tr~ chaud. . . .. . .. . . .. . . . .. . . . .. . . . .. .. .. .. .. .. . .. . .. . . . . . . .. . . .. . .. .. .. .. .. .. .. . .. . . .. .. .. .. 4.27 

Quelques 

Venteux 

et 

humide. 

TemJ)(:tueux . ................................................................................ . 

Bourrasques ............................................................................... .. 

sur les 

cotes. 

Beau 

et 

4.28 
4.29 

4.30 
4.31 
4.32 
4.33 
4.34 
4.35 

4.36 
4.37 
4.38 
4.39 
4.40 
4.42 

chaud. .. ................................................................................ 4.43 

Enerjets contiennent 7 vitamines, 3 mineaux, Foie et Fer. 
Boutons disparus dans une semaine-Voir page 20. 
Le Remede du Siecle contre la toux-Voir page 2. 

7.50 1.26 

7.50 2.01 

7.50 2.40 

7.50 3.24 

7.50 couch. 

7.49 p.m. 

7.49 8.34 

7.48 9.09 
7.48 9.42 
7.48 10.13 
7.47 10.44 

7.46 11.16 
7.46 11.50 
7.45 a.m. 

7.45 12.29 
7.44 1.12 
7.43 2.02 
7.42 3.00 
7.42 lever 

7.41 p.m. 
7.40 8.27 
7.39 9.00 
7.38 9.30 
7.37 9.59 

7.36 10.27 
7.35 10.56 
7.34 11.27 
7.33 12.00 
7.32 a.m. 
7.30 12.37 

7.29 1.19 
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SOUllGEZ VOS BOUTOIIS dans 

1 SEIAINE ou le~ de whea~t ~m, ! 
Les boutons, les points noirs et les marques 
cutanees ne sont pas jolis. Ils entravent vos 
chances de succes a l'ecole, au travail et a la 
danse. 
I Echangeriez-vous 3 mim,tes par soir pendant 
1tne semaine en retour d'un teint plus clair? 
Suivez alors ces 3 moyens faciles. 

~ 7~{\11 
r1hl 

/ 

1. Au coucher, 
la vez votre visage 
avec de l'eau cbaude 
et assechez en tam­
ponnant. 

2. Appliquez 
l'Onguent du Dr 
Chase sur votre 
visage. Frottez deli­
catement la peau 
pour que l'onguent 
penetre dans les 
pores. 

3. Laissez ainsi 
toute la nuit. Le 
matin, lavez votre 
visage. 

DOUBLE REMBOURSEMENT DE VOTRE AR­
GENT, si au bout d'une semaine de ce traitement 
medicamente, vous n'ctes pas completement satis­
fait de votre teint. Retournez tout simplement la 
portion non-employee a The Dr. A. W. Chase 
Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont. Nous vous enver­
rons /~ Double Remboursmmit de Votre ArKent! 

OnquQJlt du DR.CHASE 
......... 

L'ONCUENT DU DR CHASE FOURNIT 
UNE ACTION CICATRISANTE POUR 

PLUSIEURS CONDITIONS 
Eczema 
Br(ilures 
Furonclea 
Hemor-

roides 
Maux de 

pieds 

Exantheme 
Boutons 
Echaudures 
Comedona 
Irritation 

Coupures 
Morsures 

d'insectes 
Coups de 

aoleil 
Ger~ures 
Pieds 

d'Athlete 
, Soyez toujours prepare. Achetez main­
tenant une boite d'onguent du Dr Chase, 
et gardez-la sous la main en cas d'urgence. 

Pierre& de Naiuance 
Janvier ........... Grenat 
Fevrier ............ Ametbyste 
Mars ............. Aquamarine 
Avril. ............ Diamant 
Mai. ............. Emeraude 
Juin .............. Perle 
J uiJlet ............ Ru bis 
Aout .............. Onyx 
Septembre ......... Saphir 
Octobre ........... Opale ou Tourmaline 
Novembre .. : ...... Topaze 
D~cembre ......... Turquoise ou Zircon 

n 
6 

I 1 
8 



1 S 
2D 
3L 
4M 
5M 
6 J 
7V 
8 S 
g D 

10 L 
11 M 
12 M 
13 J 
14 V 
15 S 
16 D 
17 L 
18 M 
19 M 
20 J 
21 V 
22 S 
23 D 
24 L 
25 M 
26 M 
27 J 
28 V 
29 S 
30 D 
31 L 

Ensoleill6 

devenant 

nuageux. 

Oragea 

6lectriquea. 

Vents 

forts. 

S'6clair­

ciasant, 

~able. 

Tr~s chaud 

et 

aceablant. 

Oragea 

6lectriques. 

cisaant, 

plus frais. 

Aout 
1959 

Heure oormale 
Phases de la de L'Est 

Lone j. h. m. 
• Nouv. lAine ,l D 34 a.m. Ter.N+t½ hr. 
) Premitr Qtr. 11 12 10 p.m. NHA + l hr. 
<» Pleine Lune 18 7 50 a.m. NHC -1 hr. 
(I Dernier Qtr. 26 3 03 a.m. NHM-2 hn. 

NHP-3bn. 

Bourrasq~ ............................ ........................ ." ....... ............ ......... . 

averees .................................................................... .. ........ ... . 

occasion- ................................ . .... .. ......................................... .. 

Temp@tueux, ..................................... . .. ........... .. .......... .. ................ . 

a '6claircia­

aant, fraia. 

Etes-vous maitre de vos nerfs? Voir ~age 30. 

21 

Pour d6terminer 
votre heure lot'ale, 

voir page 4 

Soleil I Soleil I Lune Lever Cooch. ~vcr 
h. m. b. m. a. m. 

4.44 
4.45 
4.46 
4.47 
4.48 
4.50 
4.51 
4.52 
4.53 
4.54 
4.55 
4.57 
4.58 
4.59 
5.00 
5.01 
5.02 
5.04 
5.05 
5.06 
5.07 
5.08 
5.10 · 

5.11 
5.12 
5.13 
5.14 
5.16 
5.17 
5.18 
5.19 

7.28 
7.27 
7.26 
7.24 
7.23 
7.21 
7.20 
7.19 
7.17 
7.16 
7.14 
7.13 
7.11 
7.10 
7.08 
7.06 
7.05 
7.03 
7.02 
7.00 
6.58 
6.57 
6.55 
6.53 
6.52 
6.50 
6.48 
6.46 
6:45 
6.43 
6.41 

2.06 
2.58 
3.54 
couch. 

p.m. 

8.17 
8.48 
9.20 
9.54 
10.30 
11.11 
11.58 
a.m. 
12.51 
1.49 
2.54 
4.01 
lever 

p.m. 
7.59 
8.28 
8.58 
9.28 
10.00 
10.35 
11.15 
11.59 
a.m. 
12.47 
1.42 
2.41 

La famille des remeclea de confiance du Dr. Chue-Page 16 
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$1650.00 de prix en argent! 
( 1 er Prix de $500.00 Double a $1000.00 si un dessus de boite est inclus) 

COMBIEN DE FOIS 

D.M.H. 
EST MENTIONNE DANS l'ALMANACH AU COMPLET? 

Pour cel<-brer notre 95~me Annivcrsaire, le Sirop 
D.M.H. contre la toux et les Comprimes D.M.H. 
contre la toux ont ete ajoutes a la famille des re­
mcdei:; du Dr. Chase. Nous sommes assures que les 
remcdes D.l\LH. contre la toux soulagern des 
milliers de Canndiens. 

Lisez nttentivement l'Almannch, du commence­
ment jusqu'a la fin, comptez combien de fois 
D.M.H. est mentionue, inscrivez le nombre total 
sur le coupon ci-dessous et envoyez-le-nous. Voir 
les reglcments du concours et la liste des prix sur 
ce-tte page. Et souvenez-vous-si vous gagnez un 
prix, ii sera double si vous inclues avec votre re­
ponse un deRsus de bolte ou un facsimile d'un 
produit Dr Chase. 

Tous les prix scront doubles si un dessus de botte 
ou une preuvc cl'nchat cl'un produit Dr Chase est 
inrlu8. 

ler Prix $500.00 double a $1000.00 
2eme Prix $50.00 double a $100.00 
3eme Prix $25.00 double q_ $S0.00 
4eme Prix $12.S0 double a $25.00 
Seme Prix $12.50 double a $25.00 
45 Prix de $5.00 doubles a $10.00 

dGLEMENTS DU CONCOURS 
1. Indiquez sur la formule ci-cleesoue votl'(' 

reponee et inecrivez LISIBLE:\IENT- votre 
nom et votre adresee. 

2. Envoycz autant cle participations que vous 
desirez en dccoupant un coupon de In memo 
dimension que cclui qui ,:,et ci-cleseoue. 

3. Tous lee prix eeront douhll:s ei vous <-nvoycz 
avec votre reponee, un deesu8 de bottc, unc 

• etiquette ou un fac-eimile raieonnable d'un 
produit Dr Chase (y compris D.:\1.H.) avec 
votre participation au eoncoure. 

-4. Si plueieure reponsce indiquent le nomhrc 
exact, ellee seront mi6(•8 ensemble et lee r,o 
premieres tirees au sort par le Maire d'Oak­
ville, recevront lee prix selon l'ordre du tirnge. 

5. Toutes les entree8 doivent ~tre miiws a la 
poste au plus tard le 31 mai 1959. N'incluez 
pas autre chose que le ma.teri&l du con­
coura dans votre enveloppe. 

6. La decision dee juges 9cra finale et e.ucune cor­
reepondance ne pourra ctrc entreprise au sujet 
du concoure. 

7. Tout le monde au Canada peut partieiper ace 
concours a !'exception des employes de Dr. 
A. W. Chaee Medicine Co. Ltd., leur famille 
-0u leurs agences de publidte . 

.................................................................................. 

:-

$1650.00 en ARGENT! Decoupez et envoyez aujourd'hui! 

Editeur du Concours, 
Dr. A. W. Chase Medicine Co. Ltd., 
Oakville, Ontario. 
"D.M.H." est mentlonni ................. fois dans l'Almanach en entier 1959 du Dr. Chase. 

: MON NOM EST ..................................................................... . 
: (Ecrivez en lett,es moulees) . 
: ADRESSE .•....••..•...... : .............•....•...........•....•.•.....•............•. 

VILLE OU VILLAGE ................................................ PROV ............. . 
(Toufes fes entrees doivent ltre mises a lo posfe ou plus lord a minuit le 31 mai 1959) 

.................................................................................... 
La Science Medicale garantit maintei,ant d'arreter cette toux. Page 31. 
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Venteux, 

avec 

pluie. 

Beau 

et 

chaud. 

A verses, 

s'iclair-

Changeant, 

incertain 

aveo 

vents. 

TempHes 

sur les 

cates. 

Plus 

frais, 

venteux. 

Beau 

devenant 

incertain 

et tem~-

tueux. 

Sept. 
1959 

Hture normale 
Phases de la de L'Est 

Lune j. h. m. 
• Nouv. Lune 2 6 55 p.m. Ter.N+ l½ hr. 
I Premi('r Qtr. 9 5 07 p.m. HNA + 1 hr. 
® Pleine Lunt 16 7 51 p.m. HNC-1 hr. 
Cl Dm1i<'r Qtr. 24 9 2'2 p.m. HNM- 2 hrs. 

HNP-3brs-. 

Fete du Travail. .................................... ............ .. . 

•••• ••••••••••••••••••••••••••••• ••••••••••••••••••••••••••·••••••••• ·•••••••···•· -

L' Automne commence a 2.09 p.m ... .......... ....... . 
Heu re N ormale de l'Est .... ... .. .... .... ... ... ....... ... ... . . 

Avez-vous oublie?-Voir page 4. 
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Pour determiner 
votre heure locale, 

voir page 4 

Soleil I Soleil I Lune Lever Couch. Couch. 
h. m. h. m. p. m. 

5.20 6.39 5.42 
5.22 6.37 6.16 
5.23 6.36 6.49 
5.24 6.34 7.21 
5.25 6.32 7.55 
5.26 6.30 8.31 
5.28 6.28 9.11 
5.29 6.26 9.56 
5.30 6.24 10.47 
5.31 6.22 11.43 
5.32 6.21 a..m. 
5.34 6.19 12.45 
5.35 6.17 1.49 
5.36 6.15 2.56 
5.37 6.13 4.02 
5.38 6.11 lever 

5.40 6.09 p.m. 
5.41 6.07 6.57 
5.42 6.05 7.28 

( 

,5.43 6.04 7.59 
5.44 6.02 8.34 
5.46 6.00 9.11 
5.47 5.58 9.53 
5.48 5.56 10.39 
5.49 5.54 11.31 
5.50 5.52 a..m. 
5.52 5.50 12.27 
5.53 5.48 1.26 
5.54 5.46 2.30 
5.55 5.44 3.37 

Etes-vous prisonnier du Mai de Dos? Voir page 18. 

$3.95 pour VOUS-Voir la derniere pace. 
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Poids et mesures 
Meaures de longueur 

12 lignes ........................ 1 pouce 
4 pouces ....................... l main 

12 pouces ........................ 1 pied 
3 pieds ... ...................... 1 verge 
6 pieds ...... .................. 1 brasse 
5½ verges .................... 1 perche 

40 perches ..................... 1 furlong 
8 furlongs ...................... 1 mille 
3 milles ......................... l lieue 

1760 verges ou 5280 pieds ......... 1 mille 
6075.81 pieds ............ 1 mille naufique 

Mesures de auperficie 
144 pouces carres ......... ... 1. pied carre 

9 pieds carres ............ 1 verge carree 
30 ¼ verges carrees ........ 1 perche carree 
40 perches carrees ................ I quart 
4 quarts ..................... 1 arpent 

640 arpents ................. I mille carre 

Meaurea de volume 
1728 pouces cubes ............ 1 pied cube 

27 pieds cubes ............ 1 verge cube 
128 pieds cubes ....... .. .... 1 corde bois 

"Je croyais perdre la tete " 
"J'ai passe trois mois 

au lit a pleurer et a 
trembler tellement que 
jc croyais perdre la 
tete. J'etais reellement 
desesperee et heureuse­
ment, j'ai decide d'es­
sayer la Nourriture du 
Dr Chase pour les 
Nerfs. Evidemment, 

Mme Marie Voutour les resultats ont re­
tarde un peu parce que j'avais ete malade 
depuis si longtemps, mais je dois vous dire 
que j'attribue a la Nourriture du Dr Chase 
le retour de ma sante et de mes forces; jene 
pourrais exprimer dans une lettre toute la 
gratitude que je ressens pour un tel remMe. 
J'espere sincerement que vous publierez 
cette lettre parce que je desire que le monde 
entier sache tout le bien que m'a fait la 
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs." 

Mme Marie Voutour, 
Durham Centre. N.B. 

Avoir du poida 
16 onces ......................... 1 livre 
14 livres ...................... 6,348 kgm 
25 livres .......... ........... l quart, C 
28 livres ..................... 1 quart, E 

4 quarts ........ ............ .. 1 quintal 
20 quintaux ........... ..... ·} 
2000 livres, Canada. . . . . . . . . . . 1 tonne 
2240 livres, Angleterre ....... . 

Meaurea de capacite 
20 onces ...................... 1 chopine 

2 chopines ...................... 1 pinte 
4 pin tes ....................... 1 gallon 
9 gallons ...................... 1 tinette 

36 gallons ........................ 1 baril 
63 gallons .................... 1 barrique 

Meaurea pour matierea aechea 
2 chopines ....................... 1 pinte 
4 pintes ........................ 1 gallon 
2 gallons ....................... 1 picotin 
4 picot ins ..................... 1 boisseau 

.. Je souffrais d 'hemorroides ! " 
Mme Edwin Sarty 
de New Germany, 
N.E., nous fournit 
un temoignage re­
marquahle au aujet 
de l'eff.icacite de 
l'onguent du Dr 
Chase. 

"Il y a plusieurs 
annees, je souffrais 

Mme Bawin Bu-ty beaucoup d'hemorroI­
des et j'ai essaye plusieurs onguents et 
traitements mais sans resultats. Mon mari 
me conseilla d'essayer l'Onguent du Dr 
Chase mais je lui disais que ce serait comme 
les autres remedes. Cependant je me suis 
decidee une bonne fois et jc dois avouer que 
j'etais agreablement surprise de constater 
les resultats des la premiere application. 
J'aurais du l'employer des le debut ce qui 
m'aur~it exempte l'agonie que j'ai sou:fferte. 
Je su1s heureuse de vous dire que je n'ai 
plus de trouble avec ines hemorroides depuis 
ce temps." 

I 
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Bcs.u 

mais 

devenant 

incertain 

rafales. 

Plus froid, 

g6n6rale­

ment beau. 

Od. 
1959 

Heure normale 
Phases de la de L'&t 

Lune j. h. m. 
• Nouv. Lune 2 7 31 a.m. Ter.N+t~ 2 hr. 
t Premier Qtr. 8 11 22 p.m. HNA +1 hr. 
~ Pleine l.uM 16 10 58 a.m. HNC - 1 hr. 
(I Dernier Qtr. 24 3 22 p.m. HNM- 2 br9. 
• Nouv. Lune 31 5 41 p.m. HNP -3 hrs. 

Jour de l'An des Juifs (Rosh Hashanah) ....... . 
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Pour d6terrniner 
votre beure locale, 

voir page 4 

Soleil I Soleil I Lune Lever Coueb. Couch. 
b. m. h. m. p. m. 

5.56 5.43 
5.58 5.41 
5.59 5.39 
6.00 5.37 
6.01 5.35 
6.03 5.33 
6.04 5.32 
6.05 5.30 
6.06 5.28 
6.08 5.26 
6.09 5.24 

J d · · • YOM KIPPUR. JOOR Tem~tueu:a:, our es prop1tiat10ns D'ACTIONS DE GRACES 6.10 5.22 

5.18 

5.53 

6.28 
7.08 
7.52 

8.43 
.9.38 
10.38 
11.42 

n.m. 

12.48 

1.52 
2.57 
4.00 
5.03 

I• 

humide 

et 

ventcux. 

Beau, 

Gel et 

froid. 

Rafales 

et plus 

doux. 

Averses 

occasion-

nelles. 

8'6clair-

cissant, 

. . ••• ••• ••••••••••••••••••••••••• ••• ••••••••••••••• ••••••••• •••• ••• • .. •••••• ·••··•••· 6.12 
6.13 
6.14 

6.16 
Fcte des Tabernacles (Succoth) .... ....... ..... .... ... . .. 6.17 

6.18 
6.19 
6.21 
6.22 

6.23 
6.25 
6.26 
6.28 
6.29 
6.30 
6.32 

6.33 

5.21 

5.19 
5.17 
5.15 

5.14 
5.12 
5.10 
5.08 

5.07 
5.05 
5.04 
5.02 

5.00 
4.59 
4.57 
4.56 
4.54 

lev~r 

p.m. 

6.31 
7.08 

7.48 
8.33 
9.21 
10.15 
11.12 

a.rn. 
12.12 

1.16 
2.23 
3.33 

6.34 4.53 ······ ··•·" ""'""''"'' '' """"' ""' '""'' ' ' """' '"' '""'""'" '" " "" "'""""' "'''"" "'' "' ""' 4.45 
ulus froid. _ Hallowe'en ... ...... .... ... .. ... .. .... .. ... .... ......... .. .... .. .... ... .. 6.36 4.51 5.59 

Poisons et Anticlot, Voir page 8 
Deux families heureuses de plus! Voir pages·lO et 28. 

Si vous etes prudent-Voir page 31. 
Le Bureau de Recherc-he Medicales~arantit d'arreter cette toux. Pages 18 et 31. 
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VOS SYliPT6MES DE RHUMES 
SOULAGES EN 24 HEURES OU NOUS 

Y-0US PAY0NS $1.00 
Vous n'eprouverez plus de renifiement, de 
toux, de rhume, de frissons, de perte de 
temps et de malaises-voila le bien que doit 
vous faire les COMPRIMES DR CHASE 
en 24 HEURES. 

Soyez prcts des le premier symptome du 
rhume. Prenez un comprime, ensuite un 
autre au bout de quatre heures jusqu'a 
un maximum de quatre par jour. Chaque 
comprime contient non pas un mais quatre 
ingredients prouves pour enrayer les 
symptomes du rhume. Voici l'action de ce 
comprime pour vous! 

1. Combat la fievre et les douleurs 
musculaires. 

2. Combat lea symptomes du 
rhume, la douleur et le mal de 
tete. 

Differences d'Heures 
Midi heure normale de l'Est en com­
parison de l'heure dana d'autres villes 
canadiennes. 

Montreal. ................ 12.00 midi 
Ottawa .................. 12.00 midi 
Winnipeg ................. 11.00 a.m. 
St-Jean, N.-B ............. 1.00 p.m. 
Toronto ..... . ............ 12.00 midi 
Regina ....... . ........... 10.00 a.m. 
Quebec ............ : ...... 12.00 midi 
Edmonton ................ 10.00 a.m. 
~onc~on ................. 1.00 p.m. 
V1ctona. . . . . . . . . . . . . . . . . . 9.00 a.m. 
Hamilton ................. 12.00 midi 
Saskatoon ................ 10.00 a.m. 
Charlottetown. . . . . . . . . . . . 1.00 p.m. 
Windsor, ................. 12.00 midi 
Moose Jaw ............... 10.00 a.m. 
New Westminster. . . . . . . . . 9.00 a.m. 
London .................. 12.00 midi 
Lethbridge ............... 10.00 a.m. 
Verdun .................. 12.00 midi 
Kingston ................. 12.00 midi 
Brandon ................. 11.00 a.m. 

·St.John's, Terreneuve ...... 1.30 p.rn. 

3. Combat la lassitude et l'etour­
dissement. 

4. Combat le microbe du rhume 
qui envahit lea fosses nasales. 

C'est po,urquoi nous vous disons en toute 
confiance: achetez l'enveloppe de comprimes 
Dr Chase a 59c ou le format economique 
de 40 comprimes a $1.49. Si VOS symptomes 
de rhume ne sont pas enrayes en 24 heures, 
retournez l'enveloppe du petit format ou la 
feuille de directions du format economique 
de comprirnes Dr Chase a Dr. A. W. 
Chase Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont. 
et vous recevrez $1.00. Pendant toutes 
saisons, protegez votre famille contre le 
rhume avec les comprimes Dr Chase 
contre le rhume. 

"3 Comprimes 
m'ont suffi I" 

"Permettez-moi de dire que je pense que 
les comprimes Dr Chase contre le rhume 
sont merveilleux. Je souffrai!; d'un rhume 
de cerveau, et j'avais mat a la gorge. Trois 
comprimes m'ont suffi pour etre soulagee. 
C'etait ma premiere experience avec ces 
comprimes contre le rhume et je dois dire 
qu'ils ont ete miraculeux pour mon mari et 
moi." 

Mme E.M. 
Owen Sound, Ontario 

Pour un bon nombre d'annees, j'emploie 
les Comprimes Dr Chase contre le Rhume 
pour soulager ma fievre des foins et je puis 
affirmer en toute verite qu'ils ont ete mer­
veilleux pour moi. 

Mlle May Murray, 
Ailsa Craig, Ont. 
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Plus 

doux. 

Nov. 
1959 

H<'ure nonnalc 
Phast'S de II\ de L'Est 

Lune j. h. m. 
) Pttmier Qtr. 7 8 23 a.m. Ter.N+ 1}1 hr. 
@ Pleinc Lune 15 ,i •12 a.m. HNA +1 hr. 
(! Dernil'r Qtr. 23 8 1~3 a.m. HNC - t hr. 

le Nouv. Lune 30 3 46 a.m. H, ' M- 2 hrs. 
HNP - 3 hrs. 

La Toussaint .... .......... .......................................... . 

Bourrasques, ................... .. .............................. ........ .......... .... ....... . 
rafnlcs. 

Chutes 

de ueige. 

cissant, 

plus froid 

et rafales. 

Beau 

mais 

froid, 

venteux. 

cissant, 

Fete du Souvenir ................................................. . 

bourrasques ............. ........................ . .......... .. .. ...... ..................... .. . 
sur c6tes. 

Rafalcii. 

Neige 

ou pluie. 

Beau. Premier dimanche de l' A vent .. ........................ .. 
St. Andre ..... .... ....................... .. ....... ................... . 

27 

Pour Mterminer 
vot1·e heure locnl<', 

voir pa~c 4 

Soleil I SolC'il I Lunl' 
Lever Courh. Couch. 
h. m. h. m. p. m. 

6.37 4.50 5.43 
6.38 4.48 6.32 
6.40 4.47 7.27 
6.41 4.46 8.28 
6.42 4.44 9.33 
6.44 4.43 10.39 
6.45 4.42 11.45 
6.47 4.40 a.m. 
6.48 4.39 12.50 
6.49 4.38 1.53 
6.51 ·4.37 2.56 
6.52 4.36 3.56 
6.53 4.34 4.56 
6.55 4.33 5.55 
6.56 4.32 lever 

6.58 4.31 p.m. 
6.59 4.30 6.28 
7.00 4.29 7.16 
7.02 4.28 8.07 
7.03 4.28 9.02 
7.04 4.27 10.02 
7.06 4.26 11.01 
7.07 4.25 a.m. 
7.08 4.24 12.04 
7.09 4.24 1.10 
7.11 4.23 2.20 
7.12 4.22 3.31 
7.13 4.22 4.44 
7.14 4.21 5.59 
7.16 4.21 7.13 

Dextro-Met{,orphan-Hydrobromide-Voir page 31. 
Avez-vous de vraies douleurs? Voir page 28. 

La Science Medicale garantit maintenant d'arreter cette toux. Pages 2 et 18. 



"JE p 
Les larmes sont le symbole de !'emotion 

humaine et ne pourraient etre un objet de 
honte. Mais lorsqu'on pleure sans cesse pour 
rien, il est temps de soigner ses nerfs. Mme 
E . 0. de Bracebridge, Ont., a souffert 
de cette experience, et voici un extrait de la 
lettre qu'elle nous a ecrite a ce sujet. 

~ :R~1£S 
L£5 EU~ 

J 
"Je crois que la Nourriture du Dr Chase 

pour les Neris est un tonique merveilleux. 
Mes nerfs etaient si malades que je pleurais 
souvent pour des riens. Mon pharmacien me 
recommenda alors la N ourriture du Dr 
Chase pour les Neris, et avant meme de 
vider la prerniere bouteille, je me sentais 
comme une femme differentc. Mes pleurs 
cesserent, mon appetit recommenca et mon 
sommeil devient plus reposant. Maintenant, 
je garde toujours sous la main la Nourriture 
du Dr Chase pour les N erfs." po ~o£N1 

o ttADOL 
PRENDS SOIN DE SES ENFANTS 
"Je crois que la Nourriture du Dr Chase 

pour les Neris merite plus d'eloges que je 
peux l'ecrire dans cette lettre" dit Mme 
G. M. de Grates Cover, Terreneuve. • 
''J'etais si malade que je devais meme 
aller dans une maisoti de repos mais je 
decidai d'essayer votre Nourriture pour les 
Neris. Actuellement je ne suis plus la meme 
personne pour ainsi dire! Non seulement je 
peux faire tout mon menage, mais je prends 
soin de mes quatre enfants. C'est incroyable 
ce que quatre poites de la Nourriture pour les 
Neris ont accompli pour moi. Je recom­
mande done I}. quiconque se sent deprime 
d'essayer la Nourriture du Dr Chase pour 
les ~eris comme je l'ai fait. 

p/4. malaiae periodique 
• nevralgie • douleura rhum~tismalea 
• mal de dent mal d'oreille 
Obtenez un SOULACEMENT rapide­
pour toutes sortes de douleurs grace a cette 
formule preparee par un fameux medecin. 
Il s'agit d'une preparation scientifique 
contenant 4 ingr&iients qui soulagent 
rapi,dement les douleurs, calment les neris 
et empechent la sensation de fatigue qui 
accable. Vous pouvez compter sur un 
soulagement rapide avec le PARADOL du 
Dr Chase. 

Animaux - male et femelle et leurs petits 
Betail 
Canard 
Chat 
Cheval 
Chevreuil 
Chien 
Cochon 
Elephant 
Lapin 
Lion 
Loup 
Mouton 
Oie 
Poule 
Renard 
Tigre 

Boeuf Vache V eau 
Malard Cane Caneton 
Chat Chatte Chaton 
Cheval Jument Poulain 
Chevreuil mAle Chevreuil femelle Faon 
Chien Chienne Petit chier. 
Verrat Truie C«x'honnet 
Elephant mMe Elephant femelle Elephanteau 
Lapin Lapine 
Lion Lionne 
Loup Louve 
Belier Brebis 
Jars Oie 
Coq Poule 
Renard male Renarde 
Tigre Tigresse 

Lionceau 
Louveteau 
Agneau 
Oison 
Poulet 
Renardeau 
Petit tigre 

I 
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a 
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1 M Venteux 

2 M devenant 

3 J plus froid. 

4V 
5 S Rafales; 

6 D tem~tueux 

7 L et 

8 M humide. 

9M 
10 J Beau 

11 V ciel 

12 S elair. 

13 D 
14 L B_eau, 

15 M devenant 

16 M tem~tueux. 

17 J 
18 V s•~claircia-

19 S aant, ehutea 

20 D de neige. 

21 L 
22 ·M Beau, 

23 M beaueoup 

24 J plus froid. 

25 V 
26 S Venteux 

27 D , et 

28 L humide. 

29 M Tem~te 

30 M de neige. 

31 J 

Dec. 
1959 

Heure normale 1 
Phases de la de L'Eai • 

Lunt j. b. m. 
I PremierQtr. 6 g llp.m. Ter.N+t½hr. 
~ PleineLune 14 11 49p.m. HNA+thr. 
Cl Dernier Qtr. 22 10 28 p.m. HNC-1 hr. 
• NouT. Lune 29 2 09 p.m. HNM-2 hrs. 

HNP-3hn. 

Immacul~Conception ....................................... . 

L'hiver commence a 9.35 a.m. H.N. l'Est ... . 

Noel. ..... ......... ......... .. ...... ... ... ...... ....... ... ... .... .. .. ...... . 
Cong~ de Noel. ........ ...... ... ....... ... .. .......... .. ...... .. ... . 

Anz-voua oublie?-Page 4. 
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Pour d~terminer 
votre heure locale, 

voir pace 4 

Soleil I Soleil Lune Lever Couch. Couch. 
h. m. b, m. p. m. 

7.17 4.20 6.09 
7.18 4.20 7.14 
7.19 4.20 8.22 
7.20 4.19 9.31 
7.21 4.19 10.39 
7.22 4.19 11.44 
7.24 4.19 a.m. 
7.25 4.18 12.48 
7.26 4.18 1.50 
7.27 4.18 2.49 
7.27 4.18 3.48 
7.28 4.18 4.46 
7.29 4.18 5.43 
7.30 4.19 lever 

7.31 4.19 p.m. 
7.32 4.19 6.02 
7.32 4.19 6.56 
7.33 4.20 7.52 
7.34 4.20 8.53 
7.34 4.20 9.54 
7.35 4.21 10.57 
7.35 4.21 a.m. 
7.36 4.22 12.03 
7.36 4.22 1.10 
7.37 4.23 2.21 
7.37 4.24 3.33 
7.37 4.24 4.45 
7.38 4.25 5.55 
7.38 4.26 couch. 

7.38 4.26 p.m. 
7.38 4.27 7.00 

Etea-vous Prisonnier du Mai de Dos-Voir ~ e 18. 
Avez- •ou~ eu le rhume cet hiver? Pourquoi. age 26 

Le Bureau de Recherches Medicales garantit d'arreter cette toux. Page• 18 et 31. 
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ne sonf pas en ACIER. 
... et parlois /'on se demande quelle 
est la resistance du corps humain 

Lorsque vos NERFS vous trahissent, ne souhaitez pas seulement un soulagement 
VOICI CE QUE VOUS DEVEZ FAIRE 

Vous pouvez reellement beneficier du plan 
de 6 semaines avec la Nourriture du Dr 
Chase pour les Nerfs. Des milliers de gens 
ont deja profite de ce plan de 6 semaines 
en retablis~nt leur sante et en acquerant 
une nouvelle energie dont ils avaient besoin. 
Alors pourquoi n'en beneficieriez-vous pas 
aussi? 
Les avantages de ce plan pour vous 

Ce plan peut signifier pour vous une nou­
velle force. une nouvelle vigueur . . . peut 
donner a vos nerfs un etat correspondant 
a une bonne sante. II se peut que ce traite­
ment vous clonne une nouvelle energie dont 
vous a vez toujours eu besoin pour bien 
reussir dans votre travail. Oui, voila ce que 
Je plan de 6 semaines avec la Nourriture du 
Dr Chase peut signifier pour vous! 
Voici ce qui peut VOUS arriver en 
6 SEMAINES SEULEMENT 

Suivez fi.delement les directions. Ce ne sera 
pas Jong avant que vous realisiez la grande 
difference que la Nourriture du Dr Chase 
fera dans votre vie. Vous pourrez devenir 

plus alerte au bout de quelques jours seule­
ment. Votre appetit recommencera, votre 
corps deviendra plus repose et vos nerfs 
seront clans un etat normal de calme et de 
quietude. 
Ne remettez pas a demain 

Commencez des maintenant parce que 
vous n'avez rien a perdre! La Nourriture 
du Dr Chase pour les Nerfs contient tous 
les elements necessaires pour renforcir 
l'organisme, que l'on trouve clans les Vita­
mines Bl. Bl2, le fer et les autres mineraux. 
Ces ingredients travailJent ensemble pour 
restaurer l'etat normal de votre systeme ner­
veux et tout votre organisme en general 
afin d'ameliorer votre sante. Its vous aidcnt 
a vous reposer na­
turellement et vous 
faire oublier l'etat 
de fatigue et de 
nervosite qui vous 
rendait si mise­
rable. Achetez le 
gros format et 
econo misez. 

_...,.. 
AAHUOttr 
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D·M·H Sa signification 
Ses bienfaits pour VOUS 
Son action 

Voita a peu pres quatre ans, un groupe de savants de renomee mondiale nous introduit D.M.H. (Dextro-Methorphan-Hydrobromide). .Apres trois annees d'essai de clinique sur des personnes avec rhumes de toutes sortes, ils ont prouve que D.M.H. etait un des traite­ments connus Jes plus efficaces, Jes plus rapides et Jes plus surs. 
Maintenant que D.M.H. a fait ses preuves 

apres de maints essais, nous l'avons inclus 
clans nos tout nouveaux Comprimes et 
Sirop D.M.H. contre la toux. Un essai 
vous convaincra que jamais vous n'avez 
obtenu un !'Oulagement si rapide et efficace. 

D.M.H. passe dans l'estomac et Jes in­
testins; il se repand ensuite dans le sang et 
atteint la partie reflexe de la toux ou il agit 
enfin en dissipant le besoin de tousser. 
D.M.H. ne Jaisse pas d'effets desagreables, 
ne derange pas l'estomac, ne cause pas non 
plus de constipation et l'habitude n'en est 
pas contractee. II arrcte simplement la 
tome, rapidement et stlrcment. 

D.M.H. est disponible sous forrne de Com­
primes et de Sirop. Le Sirop D.M.H. est 
recommande pour les enfants parce que son 
dosage est facile a regler. Suivre le mode 
d'emploi. Les Comprimes D.M.H. sont 
pratiques pour apporter au bureau et en 
voyage; et surtout recommandes pour Jes 
personnes suivant un regime severe (chaque 
comprime ne contient quc 3½ grains de 
sucre). l ne petite dose suffit grace a son efilcacite. 

Si vous etes prudent 
Si vous ctes prudent, vous possedez des 

Comprimes Dr Chase contre le rhume 
- dans votre phannacie et au premier signe 

d'un rhume vous en ferez l'emploi; il est 
tout probable que vous n'aurez aucune­
ment besoin du Sirop ou des Comprimes D.M.H. contre la toux. 

Cependent bien des personnes ne sont pas 
preparees pour combattre un rhurne des le 
commencement et apres que les premiers 
symptomes sont dissipes, une toux peut se 
developper. Vous lirez ci-dessus de quelle 
fa~n efficace et rapide D.M.H. combat la 

Comf>1l111i1 a 11.2s 
' ·o·M·H 

Hd ---SIROP •ii; 

S1iop_ ~- CONTI£ lA TOIi 
~ ~ II.SI ~ 

--....... ~ ... ---.,... ............ ______ 
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Comme D.M.H. est un nouveau produit, 
il se peut que certains magasins n 'en aient 
pas. Ecrivez-nous en incluant un rnandat 
postal ou un bon de poste au montant de 
$1.50 pour le Sirop D.M.H. ou $1 .25 pour 
Jes Comprimes D.M.H. Nous vous Jes 
ferons parvenir promptement. 

toux que si souvent accompagne ou suit un 
rhume. Ce nouveau remede contre la toux 
est different et combat la toux directement a son point cl'origine. 

1. Zero 0° Fahrenheit represente la tem­
perature quand une quantite egale de 
neige et de set (par poids) sont melanges. 

2. Pour convertir les degres Fahrenheit en 
degres centigrades, soustraire 32 et 
multiplier par 5/9. 

3. Pour convertir les dcgres centigrades en 
degres Fahrenheit, multiplier par 9/5 et additionner 32. -- -- --------------------Le Bureau de Recherchea Medicalea garantit d'arreter cette toux! 
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Cher ami, 

Bien que je ne vous aie jamais rencontre, je prends la liberte de vous ecrire cette lettre, 
parce qu'elle vous apporte la bonne nouvelle d'un cadeau que j'aimerais vous donner a vous 
personnellement, si cela etait possible. 

Nous admirons tous secretement des personnes de bonne apparence, rayonnant de sante 
et de vigueur. It est incontestable que si vous vous sentez parfaitement dispos, votre ap­
parence refletera votre sante et on vous admirera a votre tour. 

En vous regardant dans le miroir ce matin vous etes-vous dit-"Je m~ sens fatigue et 
j 'ai l'air fatigue--je ne sais comment je pourrai passer l'hiver avec toutes les activites qu'il 
apporte?" Comme Waldo Emerson disait "Ce monde appartient aux Energiques". 

Vous admetterez que c'est facile de dire tout cela mais c'est different de l'accomplir.' 
C'est pourquoi ENERJETS Dr Chase sont d'un tel secours pour plusieurs, car c'est facile 
cle se tenir en forme et de paraitre a son mieux avec ENERJETS. 

ET MAINTENANT PASSONS SUJE f DU CADEAU 

DONT J'AI FAIT MENTION AU COMMJ.:NCEME1'l ..... E CETTE LETTRE 
Votre pharmacien vous donnera gratis une boite d'ENERJET5-d'une valeur de $3.95-

avec l'achat d'une boite d'ENERJETS. Vous n'avez qu'a decouper cette page, la signer 
ci-dessous et la remettre a votre phannacien qui vous donnera une AUTRE BOITE 
D'ENERJETS, valeur de $3. 95, a titre gracieux. Si l'approvisionnement de votre phar­
macien est ecoule, postez cctte page avec un mandat postal de $3. 95; nous vous les f~ons 
parvenir. 

On dit que la sante ne s'achete pas, mais cette fois vous recevez double portion. Aussi 
soyez stir de profiter de cette offre pour vous et votre famille, elle est valide jusqu'au 15 
mars 1959. C'est la seule fa~on que vous pouvez obtenir deux boites d'ENERJETS pour le 
prix d'un et de profiter, vous et votre famille, d'une rneilleure sante avec plus d'energie et 
de vitalitc. 

Sinceremcnt, 

~~~c4-
w. H. EDWARDS, President 

Norn ..................... . . . ..... . .................... . . . ................. : ... . 

Adresse ....................................................... • ... • • • .... • • : . • • 

Mr. le Phannacien- Veuillez nous retoumer cette page avec !'etiquette de votre phar­
macie, si possible. Nous vous remplacerons la boite d'ENERJETS sans debi. 


