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LA SCIENCE MEDICALE GARANTIT MAINTENANY

D’ARRETER CETTE TOUX!
AVEC LE NOUVEAU
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Enfin vous pouvez maitriser cette foux o
Nouveau reméde Dr. Chase contre la toux dont de
I'action est DIRECTE ET RAPIDE. Il passe dans le
sang et atteint le point d'origine de la toux—votre g:
T-Zone. |l arréte une toux normale rapidement et o
sirement. D.M.H. ne contient pas de narcotique
YZONE dont I'habitude peut étre contractée; il est nocif. 19
Prenez D.M.H. pour soulager la toux causée par ]éedt
les rhumes, le tabac, ou des infections respiratoires. .
oof
D.M.H. (Dextro-Methorphan-Hydrobromide) est un ingrédient e
complétement nouveay pour le soulagement de la toux. Dé- 10
veloppé par un laboratoire de réputation mondiale, il est
disponible pour la premiére fois dans le Sirop et les Com- fa
primés D.MH. Dr. Chase et vous aide non seulement & i‘“
bt

maitriser votre toux mais donne aussi un soulagement bien-
faisant @ lirritation de la gorge. Recommandé pour les
enfants qui aimeront son golt agréable de cerises. D.M.H.
est si nouveau que votre pharmacien n'en a peut-étre pas en
magasin. Dans ce cas, envoyez un bon de poste au montant
de $1.50 pour le Sirop et $1.25 pour les Comprimés, &
Dr. Chase Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont.




Uowci un Message pour Uous

Venant du Dr A. W. Chase Medicine Company Ltd.

Chers amis,

Cette année la Dr A. W. Chase Medicine Company Limited célébre son 95¢me Anni-
versaire. En 1864, le Dr A. W. Chase vendit les formules de ses remédes les plus efficaces
a un pharmacien dans 'ouest de I'Ontario, et la compagnie fut fondée. Le développement
qui s’est établi depuis est dii a 'efficacité et au coit modéré de nos remeédes.

A mesure que des découvertes médicales étaient faites, quelques produits étaient dis-
continués, quelques-uns étaient perfectionnés, et de nouveaux étaient ajoutés. Dans les
derniéres années passées, aprés de nouvelles découvertes de la science médicale, nous avons
introduit Enerjets; un composé vraiment merveilleux de 7 vitamines, 3 minéraux, plus foie
et fer. L’essai d‘un mois vous convaincra qu’ Enerjets peuvent vous aider a obtenir une
vigueur et une vitalité énergiques.

Les Comprimés Dr. Chase contre le Rhume sont un autre nouveau produit. Ces com-
primés ne contiennent pas un, mais quatre ingrédients prouvés efficaces pour combattre les
symptémes du rhume. Pris au premier signe d’un rhume, un comprimé est souvent suf-
fisant, mais si vous retardez, quatre comprimés sont parfois nécessaires.

Nous vous présentons maintenant notre plus nouveau produit, le Sirop D.M.H. contre
la toux et les Comprimés D.M.H. contre la toux contenant Dextro-Méthorphan-Hydrobro-
mide un des plus nouveaux et des plus efficaces ingrédients contre la toux disponibles
dans la science médicale. D.M.H. a une action complétement nouvelle dans le traitement
de la toux causée par les rhumes. Cet ingrédient récemment découvert, passe dans I’estomac
et les intestins et se répand dans le sang. Il atteint ensuite directement le point d’origine
de la toux, d’oti provient le besoin de tousser et en dissipant ce besoin, il soulage la toux.

Le sirop et les comprimés sont également efficaces. Le sirop contient du sucre tandis
que les comprimés en ont une trés faible quantité dans I'enrobement. Le Sirop D.M.H.
contre la Toux contient aussi les précieux ingrédients employés dans la plupart des remeédes
contre la toux pour soulager I'irritation et le chatouillement de la gorge.

Plusieurs d’entre vous savent que ’Almanach du Dr Chase n’a pas été publié depuis
1954, aprés 50 années de publication continue. Cependant nous avons recu tellement de
lettres de nos clients et de pharmaciens, que nous avons décidé de recommencer avec/cette
édition—1959. Un nombre limité seulement sera imprimé, nous vous suggérons donc de
conserver cet Almanach qui plus tard pourrait bien étre considéré comme un objet de
collectionneur.

Au cours de ces 95 années passées, nous espérons que nos produits ont été une source
de bien-étre et de bonheur pour nos clients du Canada et des autres pays. Veuillez agréer
nos remercients les plus sincéres pour votre loyauté constante.

Nous espérons aussi que vous continuerez d’informer vos parents et vos amis des bien-
faits que vous avez retirés de nos produits. Parmi les centaines de lettres que nous recevons,
nous réalisons que nos produits furent recommandés a la plupart de nos clients satisfaits par
leurs parents et amis. Il me ferait plaisir de vous lire et d’apprendre comment vous aimez
nos remedes. I’adresse est Oakville, Ontario.

Sincérement,

} 4 c&&wcéf'

W. H. Edwards, Président
The Dr A. W. Chase Medicine Co. Limited




1959

Lettre dominicale....D
e A S 21 Indiction romaine.
Nombre d’Or. Période Julienne 667"

L'année 5720 de l(\re Juive, commence au cou-
cher du soleil le 2 octobre 1959, calendrier Gré-
gorien.

L'année 1379 de I'ére Mahométane, ou 'dre de
I"Hégire, commence au coucher du soleil le 6 juillet
1959, calendrier Grégorien.

La huitiéme année du régne de la Reine Elisabeth
IT commence le 6 février 1959.

La 93¢me année de la Confédération du Domi-
nion du Canada commence le ler juillet 1959.

La 184éme année de I'Indépendance des Etats-
Unis commence le 4 juillet, 1959.

Le 14 janvier 10.)0 du 0alvndner Grégorien cor-
respond au ler janvier 1959 du calendrier Julien.

Cyecle solaire. . 5, .8

Avez-vous oublie?

Oubliez-vous quelques fois les anniver-
saires de naissance ou autres? Voici un
moyen siir et simple pour que cela ne vous
arrive plus. Sur les pages du calendrier de
cet Almanach, une ligne pointillée est ré-
servée & chaque jour du mois—notez donc
toutes les dates dont vous vous souvenez.
Accrochez I’Almanach dans votre cuisine et
dés que vous vous rappelez d’une autre date
importante, marquez-la aussitét. Avant
la fin de chaque mois, examinez le mois
suivant. C’est simple, n’es-ce-pas? Ainsi,
personne ne sera désappointée et vous ne
serez pas-dans l’embarras parce que vous
avez oublié une date. Votre almanach vous
servira de mémorandum.

Souffrez-vous de troubles nerveux?

Aprés une maladie ou une période de
tension prolongée, plusneurs constatent que
leur énergie est 4 son point mort et que leurs
forces les ont abandonnées. IL’anémie et
I’épuisement en sont souvent la cause; un
bon tonique avec fer est alors recommandé
pour enrichir le sang et stabiliser I’état
normal du systéme nerveux.

La Nourriture du Dr Chase pour les
Nerfs est reconnu depuis plus de soixante-
quinze années comme togique digne de con-
fiance pour aider a4 restaurer le systéme
nerveux et la condition du sang. Ce tonique
avec fer a été grandement perfectionné avec
I'addition des vitamines Bl et B12.

Plusieurs personnes épuisées mentale-
ment et physiquement ont recours, une ou
deux fois par année, au traitement de 6
semaines de la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs qui leur aide & retrouver leur
energie d’avant et leur bonne santé,

Pour determiner

votre heure locale

Les heures données pour les levers du
soleil et de la lune ainsi que les couchers du
soleil et de la lune sont exacts pour une
partie du Canada seulement. Pour dé-
terminer votre heure locale, additionnez ou
soustrayez le nombre de minutes indiqué
ci-dessous preés de la ville la plus rapprochée
de chez-vous. Pour I’Quest du Canada, le
Nord de I’Ontario et le Nord du Québec et
Terreneuve, faites les changements ad-
ditionnels suivants. Si vous étes sous
Pheure avancée, additionnez 1 heure.

Soleil Soleil Soleil  Soleil
lever coucher lever  coucher
m m

m m
Nov. 23 add. 20 sou. 20 Mai 19 sou. 20 add.20

Jan. 18 add.15 soum. 15 Juil, 31 sou. 15 add. 15
Fev. 7 add.10 sou. 10 Aot 18 sou. 10 add. 10
Fev. 23 add. 5 sou. 5 Sept. 4 sou. 5 add. 5
Mars 11 0 0 Sept. 20 0 0
Mars29 sou. & add. 5 Oct. 6 add. 5 sou. 5
Avr. 14 sou. 10 add. 10 Oct. 21 add. 10 sou. 10
Avr. 29 sou. 15 add. 15 Nov. 7 add.15 sou. 15

Colombie Britannique
Prince Rupert..... Adgl 41 Owen Sound.

Ontario (suite)

Vancouver... ... 3 12 Peterborough.. :
Victoria........... 14 Pembroks
Alberta },)"".A"'h“"'
Calgary...........Add. 36
E?imonmn ........ i Sault Ste-Marie..
Medicine Hat. .. . « 23 | Stratford
St-Catharines..
Saskaichewan Sudbury
Toronto
Windsor.
Woodstock
Manitoba ((ﬁff: ........... Add. 16
Brandon..........Add. 40 Montedal. ... .. .. Sou. 6
Winnipeg......... 20 Québec........... “ 19
Ontario Sherbrooke. ....... “ 13
Belleville.......... Add. 9 Trois-Riviéres.. ... “ 10
Brantford......... 5 ?,1 Ile du Prince-Edouard
Chatham. ........ L Charlottetown.. . .. Add. 13
Galt.... 21 ; "
Guelph » 91 Nouveau-Brunswick <
Hamilton “ 19 Fredericton....... Ad‘fi 26
Kingston “ g Moncton.......... S 19
ﬂw}'e“" “ 99 ??m;;';)bg ....... 24
don. .. i ] ouvelle-Ecosse
N'n = “ 16 Halifax........... Add. 15
North Bay e ] Sydney: <. . G “
Oshawa “ 15 Terreneuve
Ottawa w3 St. John's.........Add, 1
C omblen mesure un arpent?
20 verges X 242 verges........ 1 arpent
40 verges x 121 verges......... 1 arpent _
60 pieds x 726 pieds. .......... 1 arpent
220 pieds x 198 pieds. .......... 1 arpent
4,840 vergescarrées.............. 1 arpent

43,560 pieds carrées.............. 1 arpent
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Heure normale

;E £ Jnn Phasesdela | de I'Est Pour déterminer

=13 ® . “ Lune i. h. m. votre heure locale,

Bl2pf B SN ianl s T
Bi2i| 55 | 1959 3 oomyoelss §nem NG th [ HRIT St Tave
S| Sa A @ Demnier Qir) 31 .2.00pan. [HNP <8 Jre. 1 b m | b el 5 .
1| J Grosses | Jour de 'An 7.38 | 4.28 | 11.58
2| V | tempotes 7.39 | 429 | a.m.
3| S | de neige. 7.39 | 4.30 | 1.10
4 D 7.39 | 4.31 | 2.21
5| L | Plus doux, 7.38 | 4.32 | 3.31
6l M- vents 7.38 | 4.33 | 4.40
M| troids. 7.38 | 4.34 | 5.44
8 J 7.38 | 4.35 | 6.40
9 V Incertain. 7.38 | 4.36 | couch.
10} S Bourrasques |........... 7.38 | 4.38 | p.m.
11{ D | de neige. 7.37 | 4.39 | 7.47
12| L 7.37 | 4.40 | 8.51
13| M |Tempetueux. 7.36 | 4.41 | 9.53
14{ M | Rafales 7.36 | 4.42 | 10.53
15 J de neige. 7.36 | 443 | 11.53
16| V 7.35 | 4.45 | a.m.
17| S Beau, 7.34 | 4.46 | 12.51
18{ D | beaucoup 7.34 | 447 | 1.49
19| L | plus froid. 7.33 | 4.49 | 2.46
20| M 7.33 | 4.50 | 3.42
21l M| Beau 7.32 | 4.51 |4.35
22| J et plus 7.32 | 4.52 | 5.26
23 V doux, 7.31 | 4.54 | 6.12
24| S 7.30 | 4.55 | lever
25| D |Tempetueux.] Septuagbsime..............ocoooveiovveivieoircerss oo, 7.29 | 4.57 | p.m.
O G ventel e R TS B e 728 | 458 | 7.29
SaM caike i aaae b sa 7.28 | 4.59 | 8.39
ey BERSPESTIN MR s e Lo e e e 7.27 | 5.01 | 9.50
AUT DR SSEREET e e i S e e e 7.26 | 5.02 | 11.01
SV T Braae ) - T e e e 7.24 | 5.04 | a.m.
31 S alosnite b e e ST e S 7.22 | 5.05 | 12.11

Enerjets contiennent 7 vitamines, 3 minéraux, Foie et Fer.
Concours D.M.H. $1,600.00 en argent comptant—Page 22.
Boutons disparus en une semaine—voir page 20.
La Science Médicale garantit maintenant d’arréter cette toux. Pages 18 et 31.
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POIDS ET MESURES POUR LA CUISINE
A M L R ey R S 1 chopine
2 chopines 1 pinte

1 cuillerée a table. 14 once
8 pintes. ... 1 boissean
4 tasses de f 1 livre
2 tasses de grai 1 livre
L L RS R 1 gallon
2 tasses de sucre granulé, ........... 1 livre
214 tasses de mais. . .. .. 1 livre
224 tasser de cassonade, 1 livre
2 tasses de viande......... 1 livre
2} ses de sucre en poudre, 1 livre
313 tasses de suere & glagage. . ... ... 1 livre
L R R e e R 1 livre
2 cuillerq os i 't able de beurre,
décsuere, dewel.. ;. ... ... %...; 1 once
4 cuillerées & table de farine e A3 ONen
16 cuillerfes atable................ 1 tasse
Ml BOBGYER: - LR Vi v 1 c¢. athé
Somiliertes A the o ot il « 1 c. 3 table
4 sntlexcewd Sable: 7 1. . ool 17 de tasse
I tasse d’amandes éc s e A N
34 livre de féeule de mais........... 3{ tasse
MESURES PAE TASSE
(approximatives seulement)
tasse de suere grannlé. ... ......... 14 livre
tasKe de heurre, . ...00 0. o 38 livre
tasse de graisse. . 14 livre
tasse de farine 4 livre
tasse de ri 34 livre
e de 6.4 onces

tasse de raisins /(m 1ppEés) . se... 0 onces
tasse de groseilles (lavées). .... 0 onces
3{ tasse de chapelure. 2 onces
4 tasse de chapelure fin 2 onces
tasse de viande hachée. ..., riv e ol 38 There

1
|
1
1
1
1 ta
1
1
1
)
1

Mes nerfs ont aussi manqué

Toutes les femmes
savent que soigner des
malades est un“travail
trés fatigant pour les
nerfs. Veuillez lire une
expérience vécue par
Mme S. J. McIntee de
R.R. No. 2, Alder-
grove, C.-B. \

“J’emploie toujours

Mme 8. J. McIntee la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs lorsquc je constate
des malaises nerveux dans ma famile. Notre
fille a subi deux interventions chirurgicales
en moins de trois mois, et aprés la deuxiéme
fois ses nerfs étaient si tendus que je lui
ai fait prendre la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs. Naturellement, c’est moi
qui la soignais et je dois avouer que mes
nerfs ont aussi manqué. Heureusement
maintenant, ma fille est complétement
rétablie et moi-méme aprés deux semaines
seulement de traitement avec la Nourriture
du Dr Chase pour lés Nerfs, je suis revenue
normale et j’ai engraissé de cing livres.”

Ne combattez pas vos nerfs...
Traitez-les

Des milliers d’hommes et femmes au-dessus
de quarante ans souffrent de troubles
nerveux parce qu’ils négligent leur systéme
nerveux. Il en résulte donc pour eux un
état de nervosité, de mauvais caractére,
d’irritabilité et de tension nerveuse. Il
arrive méme souvent que ces personnes ne
désirent pas la compagnie des autres et
évitent d’accepter leurs responsabilités dans
la vie.

Alors ne combattez pas vos nerfs, mais
traitez-les. Oui, traitez-les avec la Nourri-
ture du Dr Chase pour les Nerfs car il s’agit
exactement des symptomes que la Nourri-
ture du Dr Chase pour les Nerfs est destinée
a surmonter. 7

Ce fameux traitement pour les désordres
nerveux contient maintenant de la vitamine
B1, du fer, et d’autres minéraux essentiels.
Ces ingrédients favorisent votre santé en
général ce qui aide a stabiliser votre état
nerveux. Vous constaterez qu’il existera une
plus grande joie de vivre et vous trouverez
plus de plaisir en compagnie des autres gens.

Oui, si vous commencez dés aujourd’hui
a prendre la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs selon le plan suggéré, vos amis ne
tarderont pas a dire “VOUS ETES DEVE-
NU UNE PERSONNE DIFFERENTE”.

Pour obtenir les meilleurs résultats, il faut
prendre la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs pendant au moins six semaines.
Pour ce traitement il suffit de 6 boites du
petit format ou 2 du gros format. Clest
beaucoup plus pratique aussi d’acheter
tout le traitement A la fois dés le début si
vous le pouvez. Vous serez certains ainsi de
ne pas interrompre le traitement et d’obtenir
un résultat maximum.

Veuvillez nous ecrire . . .

Nous sommes toujours heureux de rece-
voir des lettres de ceux qui font I’emploi
des remedes du Dr Chase. Bien que nous ne
puissions donner de conseils médicaux, nous
pouvons vous recommander e produit
mdlquc pour votre cas particulier. Des
centaines de lettres sont recues chaque
année venant de gens heureux et bien
portants que la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs 4 aidés dans le sentier de
rétablissement. Veuillez nous écrire votre
expérience avec les remédes du Dr Chase.

R s a SV T B S AR R b s L




[ 4 ;
- = | Heure normale | g
75, 3 Fev. leﬁ‘]s"ﬂn ' 1 3. dl‘:‘lml”St | v{:a}glﬂf;f:enl‘:)‘:m;,
3 Promir e/ 13 3 300 (WALt | __ YOTPt
1959 o] s dstim G | T [0 | e
= | = HNP —3 hrs. h.m. | h. m. | a. m.
1| D | Ensoleii¢ | Sexagésime.................. 7.21 | 5.06 | 1.21
2| L ot 7.20 | 5.08 | 2.29
3 :\I doux. 7.19 | 5.09 | 3.33
4 M P BRGNS g el TR L N S A dan U SR 7.18 | 5.11 | 4.32
5 J .} 717 | 512 [ 5.22
8V | cuir Avénement de la Reine Elisabeth IT, 1952.....| 7.15 | 5.14 | 6.06
7 S froid SRR EES R E Sl Sl S R ol sl i D S 7.14 | 5.15 | couch.
8 D Quinguagéaime:. i/ e i hsiiaes 7.13 | 5.16 | p.m.
9 I_l Tempétes et r 5.18 | 7.37
10| M| ae T TR TINBARE e e S T R SR 1 7.10 | 5.19 | 8.39
11| M | sécair- | Mercredi des Cendres (Caréme)... 7.09 | 5.21 {9.39
12 J cissant 7.07 | 5.22 | 10.38
e e TR Sl ] 7.06 | 5.24 | 11.36
14| S doux. St-Valentin............. 7.04 | 525 [ a.m.
15 D Quadragésime................... .| 7.03 | 5.26 |12.34
16| L | Incertain, ..J7.01 | 5.28 | 1.30
17/ M |  rafales ]7.00 | 5.29 | 2.23
B B PR e, s Shighdinel e Anab e 6.58 | 5.31 | 8.15
P S TSRO, SRR e s R e 6.57 | 5.32 | 4.02
20[ V Raans o e G e N 6.55 | 5.34 | 4.47
21} S ot 6.54 | 5.35 | 5.27
22| D froid. 6.52 | 5.36 | 6.05
23| LL 6.50 | 5.38 |lever
S VB avspatuamt o ot S s e e RS R 6.48 | 5.39 | p.m.
I ] R o e e N L e v 6.47 | 5.40 | 8.47
26 J B DA, L R I L R i e e e e R s o g 6.45 | 5.42 | 10.00
i A RN R e e S e e 6.44 | 5.43 | 11.12
R S e T 6.42 | 5.44 | a.m.
Le Reméde du Siécle contre la toux—Page 2.
Etes-vous maitre de vos nerfs? Voir page 30.

Le Bureau de Recherches Médicales garantit d’arréter cette toux. Pages 2 et 18.




Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs
Gardienne de la Santé

Toute personne raisorinable conviendra
qu'un reméde doit posséder plus qu’un
attrait et une qualité ordinaires pour sur-
monter une concurrence qui sévit depuis un
demi-siécle. En effet, un produit qui dure
depuis si longtemps doit étre digne de la
confiance des gens qui 'emploient en es-
pérant des résultats trés favorables.

Voila 'histoire de la NOURRITURE DU
DR CHASE POUR LES NERFS. Depuis
1899, un nombre sans cesse grandissant de
Canadiens achétent, emploient et apprécient
ce fameux reméde.

Cependant, malgré cette faveur du public,
nous avons toujours marché de pair avec le
progrés de la médecine moderne. Dés que
les vitamines furent reconnues comme des
facteurs importants dans I'alimentation
humaine, la vitamine Bl fut ajoutée a la
formule de la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs.

En effet, la vitamine Bl est particuliére-
ment indiquée pour le soulagement de
P’anémie, de P'appétit perdue, de Pindiges-
tion, des désordres nerveux, de la faiblesse
générale, de I'état déprimé du corps et de la
condition mauvaise des organes vitaux.

Une autre vitamine B12 a été aussi
ajoutée dans la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs, dés que sa valeur fut prouvée.
La vitamine B12 aide 4 la croissance et
stimule 'appétit des enfants malades et
sous-alimentés. Elle est aussi trés récom-
mandée pour les gens d’Ages avancés, com-
me un supplément alimentaire. La vita-
mine B12 est nécessaire 4 la moélle des os
pour former les cellules sanguines et aun
systéme nerveux.

Oui, la Nourriture du Dr Chase pour les
Nerfs est un reméde moderne. Elle con-
tient les vitamines Bl et B12, du fer et
d’autres minéraux essentiels qui aident a
restaurer 1‘état normal de votre systéme
nerveux et de tout votre organisme. Si
vous vous sentez fatigué, rendu 4 bout et
nerveux, vous le devez 3 vous €t & votre
famille d’essayer dés MAINTENANT un
traitement avec la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs en vue de votre rétablis-
sement.

Le reméde familial contre la toux

D.M.H. (Dextro-Méthorphan-Hydrobro-
mide) combat la toux d’une fagon entiére-
ment différente de celle des autres remédes
contre la toux. -Tandis que les autres in-
grédients de ce remeéde soulagent le chatouil-
lement de la gorge, le D.M.H. passe dans
I’estomac et les intestins et se répand dans le
sang. Il atteint ensuite le centre réflexe de
la toux et dissipe le besoin de tousser.

Le Sirop D.M.H. et les Comprimés
D.M.H. contre la Toux sont également
efficaces pour la famille entiére. Les
Comprimés D.M.H. s'apportent facilement
4 'ouvrage ou au magasin. Le Sirop D.M.H.
est tout spécialement recommandé pour les
enfants car le dosage est facile 4 régler.

- -

Poisons et antidotes
Appelez un médecin dés qu’il y a danger de poison.
Vérifiez la liste ci-dessous pour trouver un contre-
poison en attendant Parrivée du médecin.

Acetique (A) Digitaline (E)

Acide prussique (E) Essence (C)
Acide chlorhydrique {A) Tode (C)

Aconit (A) Mercure (C)
Aleool (E) Nitrique (A)

Noix vomique (E)
Paraffine (C)
Paraldehyde (D)
Parégorique (D)

Aliments, mauvais (C)
Ammoniaque (B)
Anesthésique (D)
Antiseptiques (A)

Arsenic (C) Pilules, migraine (D)
Atropine (E) Plomb (C)
Belladone (E) Potasse (B)
Cantharides, poydre (C) Soda (B)

Carbol (A) Chaux (B) Somniféres (E)
Créosote (A) = eiopcth
Cuivre (C) Strychnine (E)
Cyanure (E) Sulfurique (A)

Désinfectants (A) Tartarique (A)

A~—Faire boire beaucoup d’eau pour diluer le
{:oiaon et suivre de lait et d’oeufs crus. Car-

onate de- chaux et magnésie aussi recom-
mandés.

B—Prendre de l'eau pour diluer le poison et y
ajouter du vignaire ou jus de eitron.

C—Faire vomir par émétique, tel une cuillerfe a
table de moutarde ou de sel dans un verre d’eau
chaude. Faire suivre de thé, d’eau ou de lait,
oeufs battus, ou d’huile A salade. Garder la
personne au chaud.

D—Comme “C” garder la personne éveillée en lui
donnant seulement du café noir.

E—Emétique tel “C"”. Faire boire du eafé noir.
Garder la personne au chaud et éveillée avee
compresses d'eau froide sur le visage et sur la
nuque. Particuliérement dans un cas d'em-
poisonnement avec acide prussique ou eyanure.

Invitation cordiale!

Si vous avec l'occasion de passer par
Oakville, sur la Route no.2, venez faire le
tour de notre établissement et en constater
la propreté et le confort.

i e ety e R T S R G A S R Gl B el D e el Dl e Daded ! Datah
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Heure normale |

Shide o Mars i Nmes i e e ey
§ Rome) | 8 tiom [leptigh | votronend

B8] 222 | 1959 |2 Rl sue ek |\ ERITEET I
g | S% A& G Deraior Qir. 31 § 05 am [HNP St o m b 0 b
11D Doux 6.40 | 5.46 | 12.21
2 I, avee 6.38 | 547 | 1.26
3| M| neige 6.37 | 5.49 | 2.25
4 M 6.35 | 5.50 | 3.18
5/ J Beau 6.33 | 5.51 | 4.04
6|V ot 6.31 | 5.53 | 4.44
7S brumeux 6.30 | 5.54 | 5.17
8 D 6.28 | 5.55 | 5.50
9 L Devenant 6.26 | 5.57 | couch.
100 M tempétueux 6.24 | 5.58 | p.m.
11 M et pluvieux, 6.22 | 5.59 | 8.26
12{J 6.20 | 6.01 [9.25
13|V 6.18 | 6.02 | 10.23
14| S | séclirois- 6.17 | 6.03 | 11.19
15/ D sant, enso- 6.15 | 6.05 | a.m.
16{ L | 1eitté et 6.13 | 6.06 | 12.13
17/ M| plaisant 6.11 | 6.07 | 1.05
18 M 6.09 | 6.08 | 1.53
191 J | Pius doux. 6.07 | 6.10 | 2.39
20|V Pluie. 6.05 | 6.11 {3.20
21 S Le printemps commence 4 3.55 a.m. H.N.Est | 6.04 | 6.12 | 3.58
22! D | séelaircis- | Dimanche des Rameaux...............................| 6.02 | 6.14 |4.34
23l L L E T SO s VoA S S S o T LSt 6.00 | 6.15 | 5.08
24 M o R e AR e ) T T e, 5.58 | 6.16 | tever
- R SIESRERRRS Sl . Ul s R e e 5.56 | 6.17 | p.m.
26| J 5.54 | 6.19 | 8.54
27|V 5.52 | 6.20 | 10.07
28 S Bae o} ot o e e 5.50 |'6.21 | 11.16
29 D et Dimanche de PAques..................c...coccovciienr i) 548 | 6.22 |a.m.
30| L e R s e R L R e 547 | 6.24 { 12,19
OBV | Tneertaies b oviiecaintn s ot e 545 | 6.25 |1.15

Avez-vous eu le rhume cet hiver? Pourquoi? Voir page 26.

Dextro-Méthorphan-Hydrobromide—Voir page 31.

$3.95 pour VOUS—Voir la derniére page

La Science Médicale garantit maintenant d’arréter cette toux.

Pages 18 et 31,
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Mde Dymond avait des ennuis,
mais plus maintenant.

“J'ai seulement un enfant, une fillette de
quatre ans, mais tous les enfants,du voisi-
nage se rassemblent chez-nous, vous com-
prendrez pourquoi j’étais tout le temps
nerveuse, fatiguée et irritable jusqu’au
moment out je lus au sujet des Enerjets. Je
savais que si ce produit était de Dr Chase,
j'aurais les résultats attendus car depuis
longtemps les bons remédes Dr Chase ont
été mes meilleurs amis.

Je ne m’étais pas trompée, aprés avoir
pris la premiére boite je me Sentais déja
mieux, aprés la seconde je redevins normal
comme auparavant. J’ai maintenant dis-
continué le traitement mais jamais je ne
redeviendrai nerveuse, fatiguée et irritable—
Grice a4 Enerjets.”

Mary Dymond,
40 Evelyn Ave., Toronto 9.

Lisez la formule des Enerjets montrez-
la a votre médecin ou pharmacien
Les ENERJETS constituent 'un des

ensembles les plus puissants de vitamines,

minéraux, foie et fer qui existent dans une

capsule. En voici la formule. Montrez-la a

votre médecin ou pharmacien et demandez-

lui si c’est exact.

Dosage quotidien (2 capsules) contient:—

Vitamine A 10,000 U.I. Niacinamide 20 mg.
Vitamine D 2,000 UL Calci
Fraction de foie ad?ll):l-‘ 200
2N.F. 150 mg. A ot g e
Fxtr de sulfate S5 ghea
erreux 200 mg. Anhydre
Thiamine (B1) 3 mg. Sulfate de cuivre 5.6 mg.
Riboflavine (B2) 4 mg. Todure de
Acide _Dotassium 0.266 mg.
ascorbique (C) 50 mg. Vitamine B-12 3 meg.

Plus de rhumes
pour mes enfants

Mde. G. Hart de Toronto a deux en-
fants, une jeune fille de 19 ans et un fils
de 16 ans. Tous prennent Enerjets pendant
Pautomne et I'hiver. Mde Hart nous ecrit:
“Depuis que mes deux enfants prennent
Enerjets ils ont plus d’energie et n’ont pas
eu de rhumes. Ils ne se sont presque pas

absentés a 1’école.”

Prévention des Incendies

Les incendies causent chaque année un
grand nombre de pertes de vie et de dom-
mages au Canada. Pour aider & diminuer
cette perte déplorable, nous vous recom-
mandons d’afficher les. quelques régles
suivantes qui contribueront 4 vous pré-
munir contre le feu. 4
1. Gardez les allumettes et autres matiéres
inflammables dans des endroits siirs et
éloignés de la portée des enfants.
2. N’employez jamais ’huile de charbon,
I’essence ou autre liquide inflammable
pour allumer ou alimenter un feu.
3. Examinez au moins une fois par année, et
remplacez s’il y a lieu les tuyaux de la
cheminée.
4. Ne placez jamais les cendres chaudes
dans des endroits autres que des ré-
cipients en métal.
5. Si l'incendie se déclare dans votre
maison, sonnez l’alarme promptement.
Renfermez le feu si vous le pouvez, en
fermant les portes et les fenétres pour
empécher les courants d’air. $Si le feu
est petit, enveloppez-le d'un manteau,
d’'une couverture ou d’'un tapis—ou
employez de l'eau.
6. Si le feu provient de l'essence ou d’un
autre liquide inflammable, #n'employes
pas d'easi. Ce feu doit étre seulement
étouffé.
7. Ne réglez pas un poéle ou une four-
naise avant qu'une flamme rouge soit
visible.
8. Ne laissez jamais de papier ou de chif-
fons prés du poéle ou de la fournaise.
9. Ne surchargez pas les fils électriques.
10. Informez vos enfants de la régle a
suivre en cas de feu—avant qu’un feu
se déclare—répétez ceci a4 toutes les
semaines.

11. Ne vous affolez pas.

Mr. George F. Hustler de Canoe, C.B.
nous écrit au sujet de la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs et des Pilules du Dr
Chase pour les Reins et le Foie.

“J’ai constaté que la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs donne un souldgement
bienfaisant pour un systéme nerveux épui-
sé. J’ai aussi recours une ou deux fois par
mois aux Pilules du Dr Chase pour les Reins
et le Foie comme laxatif. J’en ai toujours
dans ma pharmacxe ils sont mervexlleu‘(
pour les gens d’Ages avancés comme moi.’
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Heure normale

2, L, | Aveil [remee S
Rl2p| SE, ia?,?‘.‘n“ul‘('ili 1.‘~, ‘3’ §‘i"miﬁ°{?ii'ir“’ e

S133] 28 | 1959 lumiwladim ey maTem
S| B8 | A<E RET T gl | el e e
1] M| Beau Poisson d'Avril 5 e i S o 5.43 | 6.26 | 2.03
2l J avec ..} 541|628 |244
3V vent. 15.39 | 6.29 |3.20
B B s s SIS e 5.37 | 6.30 | 3.53
5 D RIS ). . R L S S e st e e E B SE LGB LA D
6| L et 5.34 | 6.33 | 4.50
7 I\I humide. J 5.32 | 6.34 | couch.
8 M 5.30 | 6.35 | p.m.
9 J Boau 5.28 | 6.36 | 8.14
10{ V et 5.26 | 6.38 | 9.11
11| S froid. 5.24 | 6.39 | 10.06
12| D 5.23 | 6.40 | 10.59
13| L | Incertain. 5.21 | 6.42 | 11.47
14 I\I Pluies oe- 5.19 | 6.43-| a.m.
WL VP Konionnalien, |7 Tieting B s i i e 5.17 | 6.44 | 12.33
16| J 5.16 | 6.45 | 1.15
by Vents 5.14 | 6.46 | 1.54
18] S violents 5.12 | 6.48 | 2.29
19/ D sur les 5.10 | 6.49 | 3.03
20 L cbtes. 5.09 | 6.50 | 3.36
211 M 5.07 | 6.52 | 4.11
22/ M| Temp. 5.05 | 6.53 | 4.46
23 J agréable. 5.04 | 6.54 |lever
R - v odobains Swankaun s bR oa S Ged 5.02 | 6.55 | p.m.
25 S RIVIREE - o o B e R e R S 5.00 | 6.57 | 10.06
1SRRI B e B e U S (T 4.59 | 6.58 | 11.06
27 L B L e R 4.57 | 6.59 | 11.58
28 M B R i T e L e 4.56 | 7.00 | a.m.
St Rl T R Y R K RS S s T 454 | 7.02 | 12.44
301" J 4.52 | 7.03 | 1.22

La famille des remédes de confiance du Dr. Chase—Page 16.

Avez-vous oublié?—Voir page 4.

Etes-vous un prisionnier du mal de dos? Voir page 18.
La Science Médicale garantit maintenant d’arréter cette toux. Pages 2 et 18.
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Comment allez-vous
avjourd’hui?

Peut-étre ne savez-vous pas comme
vous pouvez vous sentir bien jusqu’a ce
que vous décidiez de prendre soin de vous-
méme. Si vous croyez que vos ennuis sont
d’origine organique, voyez votre médecin et
faites-vous examiner immédiatement.

S’IL S’AGIT DE VOS “NERFS’’, ou si
votre travail exige une tension nerveuse trop
fatigante, remédiez 3 ces ennuis avec le
médicament que vous savez par expérience
pouvoir vous aider—la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs.

POURQUOI? Parce que ce produit
bien connu est spécialement efficace pour
les personnes souffrant de troubles “ner-
veux”. Il vous aidera & retrouver votre
vigueur et votre bonne humeur. Il vous
aidera & avoir plus d’énergie et une meil-
leure santé qui vous donneront de 'enthou-
siasme au travail.

Non pas un Sédatif

La Nourriture du Dr Chase pour les
Nerfs n'est pas un sédatif qui calme les
nerfs pour une nuit de sommeil, mais qui
vous laisse encore plus nerveux et plus
agité le lendemain.

AU LIEU DE CELA—Ila Noutrriture du
Dr Chase pour les Nerfs, contenant des
Vitamines Bl, B12, du Fer et d’autres sels
minéraux essentiels, est une formule établie
par l'usage qui aide 3 apporter non seule-
ment un soulagement rapide, mais qui est
aussi un renfort pour votre organisme et vo-
tre systéme nerveux, et une aide pour votre
santé et votre vitalité en général—ce
reméde devra favoriser votre sommeil,
votre état de santé et votre maintien
physique. COMMENCEZ AUJOURD’HUI
4 prendre la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs selon notre PLAN de 6 semaines.

Si vous vous sentez fatigué la plupart du
temps, que votre santé est médiocre et que
vous étes facilement sujet aux rhumes ou
autres infections; pourquoi ne pas faire
recours & la Noutriture du Dr Chase pour
les Nerfs. Vous regagnerez votre énergie et
votre vitalité qui vous aideront a-combattre
ces infections. -

Probléme de salaire

Supposons qu’on vous offre un emploi en
vous promettant un sou la premiére journée,
le double ou deux sous la deuxiéme journée,
le double ou quatre sous la troisiéme
journée et ainsi de suite pendant chaque
jour du mois. Accepteriez-vous la position?

Tournez I'almanach et constatez une sur-
prenante réponse & ce probléme.
{sowpui-snoa 3[-za3dwo) Ly 9E8'PLE 1T
9p juejuowi 1of NP BRIPIYD S IILES
anoa ‘anof j¢ ap siout un juepuad JUBAINS
Jnof 3] axejes J] za[qnop snea anb 39 inof
sorwraxd 3 MOS UM DA JIJS UD ZIDUSWIUOD
SNoA 1§ "1931s9Yy sues nonisod ] z91daody

ssuoday

Votre fillette a besoin

de votre aide

Les fillettes et jeunes filles devraient étre
informées qu’il y a moyen d’obtenir un
soulagement aux douleurs et aux malaises
périodiques des ‘‘jours difficiles”. La
maman pourra aider sa fillette en lui
fournissant des comprimés Paradol du
Dr Chase. Voici un témoignage prouvant ce
gue Paradol peut faire pour une jeune fille.
Mlle M.E., de 18 ans, Castle Point, Mani-
toba, nous écrit:

“J’ai dix-huit ans et je travaille fort. De
plus, je passe de longues heures pénibles 3
étudier un cours par correspondance 3 la
maison. Les comprimés Paradol du Dr
Chase me donnent un soulagement réel
aux douleurs que je ressens pendant les
“jours difficiles” de chaque mois. Je re-
grette de ne pas avoir. commencé 2 faire
emploi de Paradol quand j'avais 13 ans, les
douleurs étaient tellement sévéres que je ne
pouvais pas étudier et qu’il me fallait passer
une journée par mois au lit, avec des sacs
d’eau chaude. Je recommande les com-
primés Paradol A toutes les jeunes filles”.

Anniversaires de mariage
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2 gg g? ® }I‘iroumv..Lune Z 3 11 pm. Te'r.N+l%hr. voir page 4
z ZEw » Premier Qtr.{ 15 3 09 p.m. {HNA +41hr. e

S123| 255 [ 19359 |2 Dotz soam ety | T T
S| Sd | A<= ] R NP e fhm IR e
1 V Tempétueux 451 | 7.04 | 1.56
2/ S ot 4.50 | 7.05 | 2.26
3 D | bumide. 448 | 7.07 | 2.54
4 L 4.46 | 7.08 | 3.22
5| M| Beauet 4.45 | 7.09 | 3.49
6| M plus 444 (710 |4.18
713 froid. 442 | 7.12 | couch.
8V 441|713 |p.m.
9| S | Aversés, 440 | 7.14 | 8.54
10| D trds 438 | 7.15 |9.44
11{ L | venteux. 4.37 | 7.16 | 10.31
12| M 436|717 [11.14
13| M| Beau 434 [7.19 | 11.53
14/ J et 433 | 7.20 | a.m.
15{ V | agreabte, 432 1721 | 12.29
16| S 431 7.22 |1.02
17/ D ERERPORIIEE S . iaons i s S i e B P s R 430 |7.23 |1.35
T e AR S R e i e 429 | 7.24 | 2.07
19 M et 4.28 | 7.25 | 2.41
20l M| nhumide. 427 | 7.26 |3.17
211 4.26 | 7.28 | 3.57
22|V Bl B i £ SRS VORI R R R e 425 | 7.29 |lover
23| S e LT PRGOS (MR W S S SRS L e e L ATt 4.24 | 7.30 | p.m.
24| D Trinité. Jour de la Reine Victoria...... 4.23 | 7.31 | 9.48
25| L | Beauet 4.22 | 7.32 | 10.38
26| M plus 421 |7.33 [ 11.21
271 M | ohaud. 4.20 | 7.34 | 11.57
28| J 420 | 7.35 |a.m.
20/ V | Ratales 4.19 | 7.36 [ 12.29
30[ S | tournant 4.18 | 7.36 | 12.58
31 D en tempétes. |....... 418 | 7.37 | 1.26

Enerjets contiennent sept vitamines, 3 minéraux, Foie et Fer.
Concours D.M.H. $1.600.00 en argent—Page 22

Boutons disparus en une semaine—Voir page 20. \
La Science Médicale garantit maintenant d’arréter cette toux. Pages 2 et 18.




PERIODES DE GESTATION

g1 |- | (R e A 335 jours
Narhe:, oo i i e 280 jours
Brebis, ./ b ek 148 jours
Tee 113 jours
Chevre . nate % vi's 148 jours
BT e e 63 jours
Chaties i 8 o 56 jours

Avis:—I1 y a une variation considérable
dans la période de gestation des animaux
mais celles ci-dessus sont considérées com-
me normales.

PERIODES D’INCUBATION

POUMS s o Sia iy 21 jours
Dindes v wrs s o 1 28 jours
Caneg L oa Ll 28 jours
21T R G SRR 30-35 jours

“Rien n'est aussi efficace tiue
les comprimés Dr Chase
contre le rhume”

Mme C. A. H. de Creston, C.B. emploie
avec confiance les comprimés Dr Chase
contre le rhume et son expérience avec ce
reméde a donné les mémes resultats qui nous
sont transmis par d’autres lettres qui nous
parviennent. “Chaque hiver j'avais du
trouble avec des maux de gorge et des
rhumes. Parfois j’en devenais méme trés
malade. L’hiver dernier j’ai acheté des
comprimés Dr Chase contre le rhume et
je dois vous avouer franchement que je
n'ai jamais pris de reméde aussi efficace
pour soulager un rhume ou un mal de
gorge”’.

“Mon eczéma est
completement disparu”

“Je dois vous dire que I’Onguent du Dr
Chase m’a fait beaiicoup de bien. Je souf-
frais en effet beaucoup 4 la suite d’eczéma
qui recouvrait la partie supérieure de mon
visage. J’essayais en vain toutes sortes de
remédes jusqu’au moment ol une amie me
recommanda 1'Onguent du Dr Chase. J'ai
donc fait un essai pendant quelque temps et
mon eczéma est complétement disparu.”

Mille M. G.
St-Marcellin, Rimouski, Qué.

CONSTIPATION

INDIGESTION
BRULEMENT D’ESTOMAC
ETAT BILIEUX

ESTOMAC DERANGE

Plusieurs personnes souffrent de tous les
symptémes mentionnés ci-haut. La plupart
du temps, une constipation temporaire
cause un estomac dérangé, rend le foie bilieux
et donne des briillements d’estomac désa-
gréables. Dans un cas semblable vous ne
digérez pas bien et vous vous sentez d’hu-
meur déplaisante.

Les Pilules du Dr Chase pour les Reins et
le Foie sont spécialement composées pour
soulager une telle constipation temporaire
en stimulant l‘écoulement de la bile et
aidant ainsi la digestion. Une langue
pateuse, un teint terne, I’étourdissement, un
mauvais goiit dans la bouche et autres
symptémes d’un fonctionnement paresseux
des intestins sont soulagés par I'emploi des
Pilules du Dr Chase pour les Reins et le
Foie.

““‘La nourriture pour les

Nerfs a change ma vie”

dit Mr. G. Handel Hall des Antilles.
“Je suis un menuisier et je travaille 4 ce
métier depuis un bon nombre d’années.
J’aide aussi ma femme 4 gérer un commerce.
Je me sentais fatigué, déprimé et incapable
d’accomplir une journée compléte d’ouvra-
ge, jusqu’a ce qu'un parent me suggéra la
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs.
Aprés quelques bouteilles, j'ai retrouvé un
nouvel intérét dans la vie et je me sens bien
comme jamais. Je suis du méme avis que
les milliers de personnes qui adoptent la
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs
comme le tonique IDEAL.”
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= ° | Heure normale .
e Juin | mpee |, orm o paies
R{Es| 2F D Premicr e 14 13 32 aom: [BNA o | YOI Pemd
2182 22z | 1959 |2 homien joom pNCoih o T Tane
S| Sa | A<E Sk b1 o g i s
1L Beau 1.54
2| M mais 2.21
3| M | venteux. 2.52
4J 3.24
5|V Chaud. 4.00
6 S Orages couch.
71 D électriques. p-m.
8L 9.15
9 M Beau 9.55
10| M et trés 10.31
5 4EN S chaud. 11.05
12|V 11.37
13 S Incertain, a.m.
14 D Bourrasques 12.09
15| L sur les 12.40
16| M cotes. 1.14
177 M 1.51
18/ J Beau 2.33
191V | devensnt 3.21
20 S incertain, lever
21 D p.m.
22| L { Ensoleitié 9.14
23 M et 9.55
24 B/I chaud. 10.29
25| J 11.00
26|V Venteux 11.29
27| S et 11.57
28 D humide, a.m.
29| L | wsclair 12.25
30 l\fI cissant. 12.58

Avez-vous de vraies douleurs? Page 28.
Poisons et Antidotes—Voir page 8.

Deux familles heureuses de plus! Voir pages 10 et 28.

Si vous étes prudent—Voir page 31.
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LA FAMILLE DES REMEDES DR CHASE

Parmi les remédes paraissant sur ces pages, nos vieux amis trouveront de
nouveaux produits, d’autres perfectionnés et de nouveaux cartonnages.

Dans les derniéres années passées, nous avons introduit Enerjets, les
Comprimés Dr Chase contre le Rhume et maintenant nous vous pré-
sentons le Sirop et les Comprimés D.M.H. Dr Chase contre la toux.
Leurs formules sont 'oeuvre des meilleurs médecins connus.

La Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs a été grandement perfection-
née avec I'addition des vitamines Bl et B12.

La formule pour 'Onguent du Dr Chase a été changée pour la rendre
encore plus efficace.

Les cartonnages contenant la Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs,
1'Onguent du Dr Chase, Paradol du Dr Chase, les Comprimés Dr Chase
contrg le Rhume (gros format); tous sont maintenant de forme moderne et
profilée.

Tous les produits Dr Chase sont efficaces et dignes de confiance.

LA SCIENCE MEDICALE GARANTIT

MAINTENANT D’ARRETER CETTE
FATIQUE TOUX!
NERVEUX e
IRRITABLE TRAITEMENT
TONIQUE NOUVEAU ET
avec FER, DIFFERENT
VITAMINES B1, B12 CONTRE LA TOUX
NOURRITURE DU
DR CHASE POUR | SIROP D.M.H. $1.50
LESNERFS  89c—$2.23 | COMPRIMES D.M.H. $1.25
MUSCLES = DESORDRES —— | mav pE pos
ENDOLORIS DU FOIE s s g:alflurﬁ
DOULEURS JAUNICE \ MALES
ENTORSES CONSTIPATION i ;‘E“",-.;’E
DOULEURS TONIQUE - Tous sont
mligsms- GENERAL rapidement
renez — soulagés
ayez < F ..:.&“"""::& avec le
recours au REMEDE DU merveilleux
LINIMENT DU ; DR CHASE EMPLATRE DU
DR CHASE ! POUR LE FOIE DR CHASE POUR

49c | 1.49 LE MAL DE DOS 59c

“A

A e

o




L;

PLUS DE BOUTONS
= >\ EN UNE SEMAINE!
@ ECZEMA
N coupures
%8| ONGUENT | #EmorroiDEs
S S PIEDS D'ATHLETE

MORSURES, PIQURES

ONGUENT DU DR CHASE
Boite ou tube 79¢
Grand format $1.89

4 INGREDIENTS
J
%E\ hase | EFFicaces
Sy CONTRE
RN RHUMES
h.,l
i3, | COMPRIMES
i CONTRE FIEVRE
RN
N LERHUME | maLaisES
S e
\ wutoeerrzs| DOULEURS

COMPRIMES DR CHASE
CONTRE LE RHUME
59¢—$1.49

CATARRHE
FIEVRE DES
FOINS

RHUMES
DE CERVEAU

Prompt
soulagement
avec — la

17
@ MAL DE DOS
e CONSTIPA-
\@ TION
FOIE

Ksl DERANGE

?:!.l:.:.l_._'.s Soulagement

N\...;" rapide

PILULES DU DR CHASE
POUR LES REINS ET LE FOIE

ENERJETS

TOUX
RHUMES
CROUPE
BRONCHITE
Pour
soulagement
prompt,
prenez

SIROP DU DR CHASE

POUDRE DU DR CHASE

AVEC GRAINE DE

LIN ET
POUR LE CATARRHE TERERENTHINE
59¢ | s

/\

59¢

DEPRIME

g MANQUE DE
== VITAMINES

7 VITAMINES,

3 MINERAUX
PLUS FOIE ET FER

VRSN

a8
i

$3.95

MALAISES
PERIODI-
QUES

NEURALGIE
MAL
DE DENTS

PARADOL DU
DR. CHASE

43c—$1.49

®
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ttes-VOUS un PRISONNIER du :
MAL DE DOS?

]: La constipation ou I’état passager de reins
*~  défectueux peut causer un mal de dos. Ce
malaise peut étre causé par lirritation uri- ;
naire ou le mauvais fonctionnement de la : '
vessie. Quelqu’en soit la cause, un mal de

dos peut rendre chaque moment du jour ;
insupportable et désagréable en plus de '
vous mettre dans un état misérable et mal- |
heureux. .
- Les Pilules du Dr Chase pour les Reins
et le Foie peuvent vous aider comme elles
—  1’ont fait pour des milliers d’autres gens. .
Dés que vous éprouverez un mal de dos, '
la constipation ou une attaque de bile, I
essayez le reméde qui a déjd soulagé des
milliers de personnes, les Pilules du Dr Chase

B i

pour les Reins et le Foie.

lules DR.CHASE pour los Roins ot lo Foie

P

Nouveau, différent et efficace !

Aprés plusieurs années de recherches et
d’essais laboratoires un nouvel ingrédient
contre la toux a été perfectionné par la
science médicale. D.M.H. (Dextro-Méthor-
phan-Hydrobromide) est la base des NOU-
VEAUX produits Dr Chase—Sirop D.M.H.
et Comprimés D.M.H. contre la toux.

D.M.H. combat la toux d’une fagon
nouvelle et différente. En- passant rapide-
ment dans le sang, D.M.H. agit directement
au point d’origine ot le besoin de tousser se
fait sentir; celui-ci dissipé, la toux dis-
parait.

Le Sirop D.M.H. contre la toux contient
aussi les ingrédients efficaces des autres
remédes contre la toux, soulageant Iirri-
tation et le chatouillement de la gorge. Le
Sirop D.M.H. contre la toux est recom-
mandé pour les enfants car le dosage peut
étre facilement réglé. Les Comprimés
D.M.H. contre la toux sont pratiques pour
apporter avec vous.

La Science Médicale garantit maintenant
d’arréter cette toux.

»

Pourquoi souffririez-vous

De Tension Nerveuse?
Fatigue Nerveuse?
Manque de repos?

L’insomnie, lirritabilité et la sensation de
fatigue générale sont des signes de tension
nerveuse. Ceux et celles qui ont passé de
longues heures en essayant en vain de se
reposer, savent que chaque nuit est pire que
la précédente et que les nerfs deviennent si
tendus que le repos est presque impossible.

Si vous étes parmi les personnes qui
souffrent d’insomnie et de fatigue due 4 la
nervosité, vous avez besoin de la formule
approuvée de la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs, qui contient des Vitamines
B1, B12, du fer et d’autres minéraux es-
sentiels. La Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs n’est pas un sédatif pour calmer les
Nerfs pendant une nuit, mais c’est un toni-
que qui agit en enrichissant votre sang et en
fortifiant vos nerfs pour vous donner une
nouvelle énergie.
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@ | | Heure normale
2| .. [ Juilled  Mpoe i 2 R iy
1 fomine) £ sem ki | vrwed
2185 22 | 1959 (@il o R NG | BN ] e
o, B B 2% | {HNP —3hrs. | h. m. | h. m, | a. m.
11 M Beau 4.16 | 7.50 | 1.26
2| J et 4.17 | 7.50 | 2.01
3| V | agréable. 4.17 | 7.50 | 2.40
48 | 418 | 7.50 |3.24
R R T R R R e 4.19 | 7.50 | couch.
6| L | Incertain. s ..} 419 | 7.49 | p.m.
M ] 4.20 | 7.49 | 8.34
B R sl oM e s 421 | 7.48 | 9.09
9 J SRR R S RN R e R R 4.21 | 7.48 [ 9.42
o R R el S SISO I S R 4.22 | 7.48 | 10.13
TR R R R R R I R A e 423 | 7.47 | 10.44
12| D A R s T S S N e e 424 | 746 |11.16
13| L S e N e St st lont oty ~ S SRR S L 424 | 7.46 | 11.50
D GRESTTA TR SN e R e G T i s e 4.25 | 7.45 | a.m.
15| M 4.26 | 7.45 | 12.29
16 J | Tres chava. 4.27 | 744 | 1.12
U TR S e e e S0 SRR Dy e 4.28 | 7.43 | 2.02
T B eeReRe ) RN e S SR e S e 4.29 | 7.42 | 3.00
19/ D 4.30 | 7.42 |lever
20| L Venteux 431 | 741 | p.m.
211 M et 4.32 | 740 | 8.27
221 M humide. 433 | 7.39 | 9.00
231 J 434 17.38 930
O V- Imimpatieux).......... mo s S SERE S s 435 | 7.37 | 9.59
25| S |Bourrasques 436 | 7.36 | 10.27
26| D sur les 437 | 7.35 | 10.56
27 L cotes. 4.38 | 7.34 | 11.27
28| M 439 | 7.33 | 12.00
20| M| Beau 4.40 | 7.32 | a.m.
30| J et 4.42 | 7.30 | 12.37
31| V | chaud. 443 [ 7.29 |1.19

Enerjets contiennent 7 vitamines, 3 minéaux, Foie et Fer.

Boutons disparus dans une semaine—Voir page 20.
Le Reméde du Siécle contre la toux—Voir page 2.

/\




Les boutons, les points noirs et les marques
cutanées ne sont pas jolis. Ils entravent vos
chances de succés a 'école, au travail et 4 la
danse.

i Echangeriez-vous 3 minutes par soir pendant
une semaine en retour d’un teint plus clair?
Suivez alors ces 3 moyens faciles.

2. Appliquez
POnguent du Dr
Chase sur votre
visage. Frottez déli-

1. Au coucher,
lavez votre visage
avecdel’eau chaude catement la peaun
et asséchez en tam- pour que 'onguent
ponnant. pénétre dans _les

pores.

DOUBLE REMBOURSEMENT DE VOTRE AR-
GENT, si au bout d’une semaine de ce traitement
médicamenté, vous n’é¢tes pas complétement satis-
fait de votre teint. Retournez tout simplement la
portion non-employée 3 The Dr. A. W. Chase
Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont. Nous vous enver-
rons le Double- Remboursement de Votre Argent!

Onguent di DR.CHASE % ,uw«f

3. Laissez ainsi
toute la nuit. Le
matin, lavez votre
visage.

LEMITIF
/ C/CW%

L’ONGUENT DU DR CHASE FOURNIT
UNE ACTION CICATRISANTE POUR Janvier. .
PLUSIEURS CONDITIONS Février
Eczéma Exanthéme Coupures Mars. . ..
Briilures  Boutons Morsures Avril. ...
Furoncles - Echaudures d’insectes Mai
Hémor- Comédons Coups de LA
roides Irritation soleil J .
Maux de Gergures Juillet. . .
pieds Pieds Aoiit. . ...
d’Athléte Septembre
Soyez toujours préparé. Achetez main- | Octobre
tenant une boite d’onguent' du Dr Chase, | Novembre
et gardez-la sous la main en cas d’urgence. | Décembre

Pierres de Naissance

......... Améthyste
......... Aquamarine
......... Diamant
......... Emeraude

......... Saphnr
Opale ou Tourmaline
......... Topaze
Turquoise ou Zircon

o o B oo O —3 s S e oD B

=

S EE B R s s 5 L s e 5B s

=2 =2
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Heure normale

= Phases de la L'E
Aou' hﬁnee ) % d}f. m.‘fs 5

Pour déterminer

;3: 3 ®, votre heure loeale,
BlEg| SE D Poomies e 11 13 Mo NRATIE™:|  Yoirpam

§182| 255 | 1959 |0 punciueelis 7ium Nucii | o oG T T
S1=4] <2 [ e i I
1| S | Ensoleins 4.44 | 7.28 | 2.06
2{ D | devenant 445 | 7.27 | 2.58
3| L | nusgeux. 4.46 | 7.26 |3.54
4 M 447 | 7.24 | couch,
S5 M| oOrages 448 | 7.23 | p.m.
6| J électriques. 450 | 7.21 |8.17
iR Vents 4.51 | 7.20 | 8.48
8 S forts. 4.52 [7.19 | 9.20
9D 453 | 7.17 | 90.54
100 L | secair- 454 | 7.16 | 10.30
11] M| cissant, 455|714 [ 11.11
12| M | agréable. 4.57 | 7.13 | 11.58
13| J 458 | 7.11 |a.m.
14V | 1res chaud 459 17.10 | 12.51
15/ S et 5.00 | 7.08 | 1.49
16} D | sceabtant. 501 | 7.06 | 2.54
17 L 5.02 | 7.05 | 4.01
18 M Orages 5.04 | 7.03 |1ever
19| M | @ectriques. 5.05 | 7.02 | p.m.
20{ J 5.06 | 7.00 | 7.59
21 V S'éclair- 5.07 | 6.58 | 8.28
22| S | cissant, 5.08 | 6.57 | 8.58
23| D plus frais. 5.10 | 6.55 | 9.28
24| L 5.11 | 6.53 | 10.00
25| M Bourrasques,) 5.12 | 6.52 | 10.35
26! M | averses 5.13 | 6.50 | 11.15
27 g DORRRIOI- ., . o it e e T e A i St T 5.14 | 6.48 ]1.-::)9
B - L e e e 5.16 | 6.46 | a.m.
29 S RemplOGRRE . i e e N T 5.17 | 6.45 | 12.47
30| D s’6claireis- 5.18 | 6.43 | 1.42
31 L sant, frais. 5.19 | 6.41 | 2.41

Etes-vous maitre de vos nerfs? Voir page 30.

La famille des remédes de confiance du Dr. Chase—Page 16

/'\
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$1650.00 de prix en argent?

(1er Prix de $500.00 Doublé & $1000.00 si un dessus de boite est inclus)
COMBIEN DE FOIS

EST MENTIONNE DANS L'ALMANACH AU COMPLET?

Pour célébrer notre 858me Anniversaire, le Sirop
D.M.H. contre la toux et les Comprimés D.M.H.
contre la toux ont été ajoutés A la famille des re-
médes du Dr. Chase. Nous sommes assurés que les
remédes D.M.H. contre la toux soulagera des
milliers de Canadiens.

Lisez attentivement 1'Almanach, du commence-
ment jusqu’d la fin, comptez combien de fois
D.M.H. est mentionné, inscrivez le nombre total
sur le coupon ci-dessous et envoyez-le-nous. Voir
les réglements du concours et la liste des prix sur
cette page. ISt souvenez-vous—si vous gagnez un
prix, il sera doublé si vous incluez avec votre ré-
ponse un dessus de boite ou un facsimilé d'un
produit Dr Chase.

Tous les prix seront doublés si un dessus de boite
ou une preuve d’achat d’un produit Dr Chase est
inclus.

Ter Prix $500.00 doublé & $1000.00
2éme Prix $50.00 doublé & $100.00
3&me Prix $25.00 doublé & $50.00
4&me Prix $12.50 doublé & $25.00
5éme Prix $12.50 doublé & $25.00
45 Prix de $5.00 doublés & $10.00

Editeur du Concours,
Dr. A. W. Chase Medicine Co. Lid.,
Oakville, Ontario.

REGLEMENTS DU CONCOURS

1,

650.00 en ARGENT! Découpez et envoyez aujourd’hui!

"D.M.H."” est mentionné.................fois dans I'Almanach en entier 1959 du Dr. Chase.

MON NOMEST.............
(Ecrivez en letires moulées)
ADRESSE....... 7 TG NS PN S T ety SRk i s

YRLEOUVRLAGE. . .2 . . ciiiiis i O iinindvevnvavon
(Toutes les entrées doivent éire mises & la poste av plus tard & minuit le 31 mai 1959)
I EE AR AR R R R R RRRRRRRRERRRRRRRRRRRR AR R R R R R R R R R R R R R RSN T

La Science Médicale garantit maintenant d’arréter cette toux. Page 31.

Indiquez sur la formule ci-dessous votre
réponse et inserivez LISIBLEMENT- votre
nom et votre adresse.

Envoyez autant de participations que vous
dégirez en découpant un coupon de la méme
dimension que celui qui est ci-dessous.

Tous les prix seront doublés si vous envoyez
avee votre réponse, un dessus de boite, une
étiquette ou un fac-similé raisonnable d’un
produnit Dr Chase (y compris D.M.H.) avee
votre participation au eoncours,

Si plusieurs réponses indiquent le nombre
exact, elles seront mises ensemble et les 50
premiéres tirées au sort par le Maire d'Oak-
ville, recevront les prix ans)on P'ordre du tirage.

. Toutes les entrées doivent étre mises & la

poste au plus tard le 31 mai 1959. N'incluez
pas autre chose que le matérial du con-
cours dans votre enveloppe.

La décision des juges sera finale et aucune cor-
respondance ne pourra étre entreprise au sujet
du concours.

Tout le monde au Canada peut participer & ce
concours a l'exception des employés de Dr.
A. W, Chase Medicine Co. Ltd., leur famille
ou leurs agences de publicité,

ionsss s PRV i ivaanntns

il

B
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a ] ! Heure II‘O{Y!\A[E % .

B .. | Sept, [T s R oo e
BlBm| SF |9 Prmertie] 3 SOIom NATrA™Y | et .
B108| 25 |1959 | iomis|i jdenfiie-te. FETRE T Ie
S |Sd8 | &< T T NP ok b A o
1| M | venteux, ]520 |6.39 |5.42
2l M S RS S e el e 5.22 | 6.37 | 6.16
3(J pluie. ..} 5.23 | 6.36 | 6.49
4V 15.24 634|721
5 S Beau 5.25 | 6.32 | 7.55
6| D et PR SR o ..] 5.26 | 6.30 | 8.31
71 L chaud. Féte du Travail. ... ...{ 5.28 | 6.28 | 9.11
8 M }5.29 | 6.26 | 9.56
L R e et e B L e T S e 5.30 | 6.24 | 10.47
10{ J g6clair- .] 5316221143
11 V BREINRE T e ] 532|621 |a.m.
e R e SRS RIS e G St s 5.34 | 6.19 | 12.45
13 D R Dl R i St e S e RS O S SO e 535 | 6.17 | 1.49
14| L | incertain ] 5.36 | 6.15 | 2.56
15/ M avee L R A N 5.37 | 6.13 | 4.02
16| M e SRS S Rt e e i A Y R e B 5.38 | 6.11 | lever
LR RN S SRR R e e s e e 5.40 | 6.09 | p.m.
B oae L T e 5.41 | 6.07 | 8.57
19/ S SO TR e L e e e T 5.42 | 6.05 | 7.28
o g T SR R R e e 5.43 | 6.04 | 7.59
B e e e e 5.44 | 6.02 | 8.34
22| M e BRSO s SR e 5.46 | 6.00 | 9.11
23| M| frais, L’Automne commence 4 2.09 pm..................}| 547 | 5.58 | 9.53
24/ J | venteur. | Heure Normale de Est 5.48 | 5.56 | 10.39
25|V | 5.49 | 5.54 | 11.31
26| S Beau 5.50 | 5.52 | a.m.
27| D | devenant 5.52 | 5.50 | 12.27
28 L | incertain 5.53 | 5.48 | 1.26
20l M | et tempé- 5.54 | 5.46 | 2.30
30| M| tueux. 5.55 | 5.44 | 3.37

Avez-vous oublié?—Voir page 4.

Etes-vous prisonnier du Mal de Dos? Voir page 18.

$3.95 pour VOUS—Voir la derniére page.

/\




Mesures de longueur

s T R e Y S 1 pouce
R DOUEES e % vs o aie o ian 1 main
T POMCER L D e 1 pied
Apwids . e i 1 verge
T L R R SR A 1 1 brasse
Blovetian o ot s T 1 perche
A s I S e 1 furlong
BAutlongas: - i e e 1 mille
it e R R T e e 1 lieue
1760 verges ou 5280 pieds......... 1 mille
607581 pleds. . ... - s, 1 mille nautique
Mesures de superficie
144 poucescarrés. ........... 1. pied carré

9 piedscarrés, ........... 1 verge carrée
3014 verges carrées........ 1 perche carrée
40 perches carrées,............... 1 quart

aunTias .o o Lol e lo 1 arpent

OAD arpents.. .. EX U i 1 mille carré
Mesures de volume

1728 pouces cubes. .. ......... 1 pied cube

27pwedscnbes. . ... . 1 verge cube

128 piedscubes. . ........... 1 corde bois

Poids et mesures

Avoir du poids

IOON0RS, . . ... . kchr i v 1 livre
I RYIeS. L i iy e 6,348 kgm
Fo 8 (V) o e R e i e 1 quart, C
950y g o BN G A e e S 1 quart, E

P g o S N ML N B 1 quintal

20.quintatx; . ol oAl

2000 livres, Canada........... 1 tonne
2240 livres, Angleterre. .......
Mesures de capacité
200NCEN. . i v i i i 1 chopine
2 chigpines 0 0 e i 1 pinte
dpiates. . i i 1 gallon
Qgallong. .. o et 1 tinette
TG R R S e 1 baril
63 gullons. v o S e 1 barrique
Mesures pour matiéres séches
2chopines. .. i alo o R 1 pinte
Apmies. o o e 1 gallon
2eallons. . 0 e b i 1 picotin
EPWONMIS. .. ol s ciiniahs 1 boisseau

“Je croyais perdre la téte”

“‘J’ai passé trois mois
au lit 2 pleurer et a
trembler tellement que
je croyais perdre la
téte. J’étais réellement
désespérée et heureuse-
ment, j’ai décidé d’es-
sayer la Nourriture du
ey Dr Chase pour les

s **— Nerfs. Evidemment,
Mme Marie Voutour Jeg résultats ont re-
tardé un peu parce que Javals été malade
depuis si longtemps, mais je dois vous dire
que j'attribue a la Nourriture du Dr Chase
le retour de ma santé et de mes forces; jene
pourrais exprimer dans une lettre toute la
gratitude que je ressens pour un tel reméde.
J’espére sincérement que vous publierez
cette lettre parce que je désire que le monde
entier sache tout le bien que m’a fait la
Nourriture du Dr Chase pour les Nerfs.”

Mme Marie Voutour,
Durham Centre, N.B.

“le souﬁrals d’hémorroides!”’

Mme Edwin Sarty

de New Germany,

N.E., nous fournit

un témoignage re-

marquable au sujet
de VDPefficacité de

'onguent du Dr

Chase.

s “Il y a plusieurs
années, je souffrais
Mme Edwin 8srty beaucoup d’hémorroi-

des et j’ai essayé plusieurs onguents et

traitements mais sans résultats. Mon mari
me conseilla d’essayer l’Onguent du Dr

Chase mais je lui disais que ce serait comme

les autres remédes. Cependant je me suis

décidée une bonne fois et ]c dois avouer que
j’étais agréablement surprise de constater
les résultats dés la premiére appllcauon

J’aurais di lcmp]oyer dés le debut ce qui

m’aurait exempté ’agonie que j’ai souﬂ'erte

Je suis heureuse de vous dire que je n’ai

plus de trouble avec mes hémorroides depuis

ce temps.”’

e oo —3 cn G v oo

_ e =




L“

25

: Heure normale =
sl . Oct, | Pomien | eim Do S
2 gg §3E ® Nouv.Lune| 2 7 ;'gam. Tg{.N+l!§hr voir page 4
o | @k Egg » I:mruer Qtr.| 8 11 22 p.m. H.\A‘-{—lhr. ] :
& Di BEE I 9 s 9 % IDl:me Lune | 16 10 58 a.m. HN,(, :l hr. Soleil §ole|l Lune
2| o8 &8 roier Qtr./ 24 3 22 p.m. [HNM—2 hrs. | Lever | Couch. | Couch.
Nouv. Lune | 31 5 41 p.m. [HNP —3 hrs. h.m. | h. m. | p. m.
3 e e PSR i e R e 5.56 | 5.43 | 5.18
20V "L NIRRT R s 5.58 { 5.41 | 5.53
3| S | devenant | Jour de P'An des Juifs (Rosh Hashanah)........ 5.59 | 5.39 | 6.28
4D incertain 6.00 | 5.37 | 7.08
5 L avec 6.01 | 5.35 | 7.52
6| M | rafales. 6.03 | 5.33 | 8.43
7M 6.04 | 5.32 19.38
8| J | Plus froiq, 6.05 | 5.30 | 10.38
OV | genérate- 6.06 | 5.28 | 11.42
ST A I SN 6.08 | 5.26 | a.m.
L ey S SR S R 6.00 | 5.24 | 12.48
12| L |Tempétueux| Jour des propltxatxons ;’)SQC‘T‘,‘A‘;%USEQI;{‘CES 6.10 | 5.22 | 1.52
13| M| humide 6.12 | 5.21 | 2.57
14 M et 6.13 | 5.19 | 4.00
15{J | venteux. 6.14 | 5.17 | 5.03
16| V 6.16 | 5.15 |lever
17| S Beau, 6.17 | 5.14 | p.m.
18 D | qaet 6.18 | 5.12 | 6.31
19| L froid. 6.19 | 5.10 | 7.08
200 M 1621 | 508 |7.48
21| M| Rafales 6.22 | 5.07 | 8.33
22| J BeRb L ot s e e e e 6.23 | 5.05 | 9.21
23|V daiee s o T e Tt 6.25 | 5.04 | 10.15
AR N RE R R T e 6.26 | 5.02 | 11.12
25| D T s el e R st e s ST R T 6.28 | 5.00 | a.m.
o S RETTRS B e e SRR el Lo AR 6.29 | 4.59 | 12.12
27, M|  neltes. 6.30 | 4.57 | 1.16
28 M 6.32 | 4.56 | 2.23
S R ETRYEE SRR S e e e 6.33 | 4.54 | 3.33
B o et T e e e ey 6.34 | 4.53 | 4.45
BN e Hallowelens i o e s 6.36 | 4.51 | 5.59

Poisons et Antidotes—Voir page &

Deux familles heureuses de plus! Voir pages 10 et 28.

Le Bureau de Recherches Médicales garantit d’arréter cette toux.

Si vous étes prudent—Volr page 31.

~

Pages 18 et 31.




VOS SYMPTOMES DE RHUMES
SOULAGES EN 24 HEURES OU NOUS

Vous n’éprouverez plus de reniflement, de
toux, de rhume, de frissons, de perte de
temps et de malaises—voila le bien que doit
vous faire les COMPRIMES DR CHASE
en 24 HEURES.

Soyez préts dés le premier symptdme du
rhume. Prenez un comprimé, ensuite un
autre au bout de quatre heures jusqu’a
un maximum de quatre par jour. Chaque
comprimé contient non pas un mais quatre
ingrédients prouvés pour enrayer les
symptémes du rhume. Voici I'action de ce
comprimé pour vous!

1. Combat la fiévre et les douleurs
musculaires.

2. Combat les symptomes du
rhume, la douleur et le mal de
téte.

VOUS PAYONS $1.00

3. Combat la lassitude et l'étour-
dissement.

4. Combat le microbe du rhume
qui envahit les fosses nasales.

C’est pourquoi nous vous disons en toute
confiance: achetez 'enveloppe de comprimés
Dr Chase a4 59¢ ou le format économique
de 40 comprimés 4 $1.49. Si vos symptomes
de rhume ne sont pas enrayés en 24 heures,
retournez 'enveloppe du petit format ou la
feuille de directions du format économique
de comprimés Dr Chase 4 Dr. A. W.
Chase Medicine Co. Ltd., Oakville, Ont.
et vous recevrez $1.00. Pendant toutes
saisons, protégez votre famille contre le
rhume avec les comprimés Dr Chase
contre le rhume.

Différences d’'Heures
Midi heure normale de I'Est en com-
parison de ’heure dans d’autres villes
canadiennes.

Meontebal <. i v o 12.00 midi
Shlawa. - o e 12.00 midi
WAHMIDER 0 5o o 11.00 a.m.
Stcfenn NoBe o T 00 1.00 p.m.
< R i A S e 12.00 midi
s S R S 10.00 a.m.
Québec. 1. 0. b e 12.00 midi
RAMGIION s vl v iivon 10.00 a.m.
MODOtON .Gy S s 1.00 p.m.
Rlictoni s Bt oo 9.00 a.m
Banlon i 12.00 midi
TR G SN 10.00 a.m.
Charlottetown............ 1.00 p.m.
WNABOE . o T 12.00 midi
Meoose Jaw . L. oo 10.00 a.m.
New Westminster. . ....... 9.00 a.m.
yondon . . 5 el 12.00 midi
Tethbridge: .. oo c. i 10.00 a.m.
NerauUn .. oo e 12.00 midi
Bmgston . . .if o 3iisiawe. 12.00 midi
Brandon ... ... S5 11.00 a.m.
" St. John'’s, Terreneuve...... 1.30 p.m

*3 Comprimés
m’ont suffi!”

“Permettez-moi de dire que je pense que
les comprimés Dr Chase gontre le rhume
sont merveilleux. Je souffrais d’un rhume
de cerveau, et j'avais mal 4 la gorge. Trois
comprimés m’ont suffi pour étre soulagée.
C’était ma premiére expérience avec ces
comprimés contre le rhume et je dois dire
qu'ils ont été miraculeux pour mon mari et

moi.”
Mme E.M.
Owen Sound, Ontario

Pour un bon nombre d’années, j’emploie
les Comprimés Dr Chase contre le Rhume
pour soulager ma fiévre des foins et je puis
affirmer en toute vérité qu’ils ont été mer-
veilleux pour moi.

Mille May Murray,
Ailsa Craig, Ont.
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Heure normale |

E. I
" | Phasesdela \ de L'Est
ov. | Lune | i. h. m.

|® Premier Qtr.| 7 8§ 23 am. ITer.N4-114 hr.

Pour déterminer
votre heure locale,
voir page 4

= o
5 52 {® Pleine Lune | 15 4 42am. (HNA+1hr. |~ —
Bl &3 I 9 5 9 | Q 1?1'rnu‘r Qtr./23 8 03a.m. ;HN;('»-! hr. Soleil | Soleil Lune
S |28 3;: Nouv. Lunei‘&() 3 46 a.m. {RI\{*?K;B ipvor |(;m<~h. Ceouch.
) ] |HNP —3 hrs. .m. | h. m. | p. m,
1D Plus 1a Toussaint .| .o € .1 6.37 | 4.50 i5.43
2 L LR R 6.38 | 4.48 | 6.32
3| M 6.40 | 4.47 | 7.27
4 M e BT IR N ST S S B i e B SRR T 6.41 | 4.46 | 8.28
L g rafales. .| 6.42 | 4.44 | 9.33
6|V ...] 6.44 | 4.43 | 10.39
71 S Chutes |........... 1645|442 [11.45
8 D TN e NI .| 6.47 | 4.40 | a.m.
L e SRR .| 6.48 | 4.39 | 12.50
C 0 TTTREEE S .| 6.49 | 4.38 {1.53
11| M | ciseant, | Féte du Souvenir... . ...} 8.51 |-4.37 | 2.56
12 J CE 38 TRt S SRR U 16.52 |-4.36 | 3.56
LRV SR LS S L e 6.53 | 4.34 | 4.56
e W e e 6.55 | 4.33 | 5.55
15| D Ly SR R R R R R i e R e 6.56 | 4.32 |lever
16| L ninis 6.58 | 4.31
........................................................................... . & p.m.
L e A AR i R o e e 6.59 | 4.30 | 6.28
B s L0 A e e S 7.00 | 4.29 | 7.16
e SR b e S S 7.02 | 4.28 | 8.07
T e N e 7.03 | 4.28 | 9.02
B e, e s S 7.04 | 4.27 | 10.02
22/ D T TR ARSI S i S e OO s ST, Y i S8 7.06 | 4.26 | 11.01
23| L e R SRl S S N iR S SRR RS 7.07 | 4.25 | a.m.
24 M 7.08 | 4.24 | 12.04
25 M| Rafales. 7.09 | 424 | 1.10
26| J Neige 1711 | 423|220
BEEV G sk 7.12 | 4.22 | 3.31
B s b T s e e e e e 7.13 | 4.22 | 4.44
29 D Beau. Premier dimanche de 'Avent ... .. 7.14 | 4.21 | 5.59
30| L St ANAME - maar e e 7.16 | 4.21 | 7.13

Dextro-Métliorphan-Hydrobromide—Voir page 31.

La Science Médicale garantit maintenant d’arréter cette toux.

Avez-vous de vraies douleurs? Voir page 28.

™\

Pages 2 et 18.




AIES

L. R \§
SIEURS

pARADOL

© malaise périodique

@ névralgie e douleurs rhumatismales
e mal de dent mal d’oreille

Obtenez un SOULAGEMENT rapide—
pour toutes sortes de douleurs grice 4 cette
formule préparée par un fameux médecin.
Il s'agit d’une préparation scientifique
contenant 4 ingrédients qui soulagent
rapidement les douleurs, calment le$ nerfs
et empéchent la sensation de fatigue qui
accable. Vous pouvez compter sur un
soulagement rapide avec le PARADOL du
Dr Chase.

“ JE PLEURAIS POUR DES RIENS!"

Les larmes sont le symbole de 1’émotion
humaine ét ne pourraient étre un objet de
honte. Mais lorsqu’on pleure sans cesse pour
rien, il est temps de soigner ses nerfs. Mme

O. de Bracebridge, Ont., a souffert
de cette expérience, et voici un extrait de la
lettre qu’elle nous a écrite 3 ce sujet.

“Je crois que la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs est un tonique merveilleux.
Mes nerfs étaient si malades que je pleurais
souvent pour des riens. Mon pharmacien me
recommenda alors la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs, et avant méme de
vider la premiére bouteille, je me sentais
comme une femme différente. Mes pleurs
cessérent, mon appétit recommenca et mon
sommeil devient plus reposant. Maintenant,
je garde toujours sous la main la Nourriture
du Dr Chase pour les Nerfs.”

PRENDS SOIN DE SES ENFANTS

“Je crois que la Nourriture du Dr Chase
pour les Nerfs mérite plus d’éloges que je
peux l'écrire dans cette lettre” dit Mme
G. M. de Grates Cover, Terreneuve.
“J'étais si malade que je devais méme
aller dans une maison de repos mais je
décidai d’essayer votre Nourriture pour les
Nerfs. Actuellement je ne suis plus la méme
personne pour ainsi dire! Non seulement je
peux faire tout mon ménage, mais je prends
soin de mes quatre enfants. C’est incroyable
ce que guatre boites de la Nourriture pour les
Nerfs ont accompli pour moi. Je recom-
mande donc & quiconque se sent déprimé
d’essayer la Nourriture du Dr Chase pour
les Nerfs comme je I'ai fait.

Animaux — male et femelle et leurs petits

Bétail Boeuf

Canard Malard

Chat Chat

Cheval Cheval
Chevreuil Chevreuil méile
Chien Chien

Cochon Verrat
Eléphant Eléphant mile
Lapin Lapin

Lion Lion

Loup Loup

Mouton Bélier

Oie Jars

Poule Coq

Renard Renard méle
Tigre Tigre

Vache Veau
Cane Caneton
Chatte Chaton
Jument Poulain
Chevreuil femelle Faon
Chienne Petit chien
Truie Cochonnet
Eléphant femelle Eléphanteau
Lapine —

Lionne Lionceau
Louve Louveteau
Brebis Agneau
Oie Oison
Poule Poulet
Renarde Renardeau
Tigresse Petit tigre

> OO —3 o S B 5> B e

— S S = =
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g 4 Phases de la Heﬁmfoﬁ“le Pour dé
orma S
E E 2.4 Dec. . Ple\lx“r_leth j'.3 l::.] 1;:1. N vogr‘;rbeur;%}ﬁ:.
1=} er o .m. . = '
al|ak §§§ ® Pleine Lane | 14 11 40 pom. [ANAG 1t bimadacos
BBz E5E '9 59 @ Demier Qtr.f 23 10 28 p.m. [HNC—1hr. | Soledl | Soleil | Lune
218k &< ® Nouv.Lune (20 2 09p.n. [HNM—2hrs. | Lever | Couch. | Couch.
HNP —3 hrs. h.m. | h. m. | p. m.
1] M| venteux 7.17 | 4.20 | 6.09
2| M | devenant 7.18 | 420 | 7.14
3| J | plus froia. 7.19 | 4.20 | 8.22
4V 7.20 | 4.19 | 9.31
5| S Rafales; J7.21 4191039
gg tempétueux 7.22 | 4.19 | 11.44
et 7.24 | 4.19 |a.m.
8 M| humide. 7.25 | 4.18 | 12.48
9 M 1726 |4.18 | 1.50
10{J Beau 7.27 | 4.18 | 2.49
111V ciel 7.27 | 4.18 | 3.48
12| S clair. 7.28 | 4.18 | 4.46
13| D 7.29 | 4.18 | 5.43
14| L Beau, 7.30 | 4.19 |lever
B L Sewnat ] o s maien e 7.31 | 4.19 | p.m.
16| M a7 SRR R I S P e s vl L s T 7.32 | 4.19 | 6.02
el SRR DRSNS e e T 7.32 | 4.19 | 6.56
o a T R N e & 7.33 | 4.20 | 7.52
L S RS I e - Sl 7.34 | 4.20 | 8.53
200D 1 a neige, 7.34 [ 420 |9.54
21| L 7.35 | 4.21 | 10.57
22'M | Beay, 1735|421 |am.
23| M | beaucoup 7.36 | 4.22 | 12.03
241 J | plus froid. 7.36 | 4.22 | 1.10
25|V 7.37 | 4.23 | 2.21
ML | vetenx § CongSde Nl .. i 7.37 | 4.24 |3.33
27/ D et B e s e L N 7.37 | 424 | 445
B . 1 e S e 7.38 | 4.25 | 5.55
29| M Tempbte ) 5o 5 s el N e e 7.38 | 4.26 | couch.
BT e | e s 7.38 [ 4.26 | p.m.
b T SRR R R A SRR s e 7.38 | 4.27 | 7.09

Avez-vous oublié?—Page 4.

Etes-vous Prisonnier du Mal de Dos—Voir page 18.

Avez-vous eu le rhume cet hiver? Pourquoi?

age 26

Le Bureau de Recherches Médicales garantit d’arréter cette toux. Pages 18 et 31.

~




ne sont pas en ACIER

...et parfois I'on se demande quelle
est la résistance du corps humain

Lorsque vos NERFS vous trahissent, ne souhaitez pas seulement un soulagement

VOICI CE QUE VOUS DEVEZ FAIRE

Vous pouvez réellement bénéficier du plan
de 6 semaines avec la Nourriture du Dr
Chase pour les Nerfs. Des milliers de gens
ont déjd profité de ce plan de 6 semaines
en rétablisshnt leur santé et en acquérant
une nouvelle énergie dont ils avaient besoin.
Alors pourquoi n’en bénéficieriez-vous pas
aussi?
Les avantages de ce plan pour vous

Ce plan peut signifier pour vous une nou-
velle force, une nouvelle vigueur . .. peut
donner & vos nerfs un état correspondant
a une bonne santé. Il se peut que ce traite-
ment vous donne une nouvelle énergie dont
vous avez toujours eu besoin pour bien
réussir dans votre travail. Oui, voild ce que
le plan de 6 semaines avec la Nourriture du
Dr Chase peut signifier pour vous!
Voici ce qui peut VOUS arriver en
6 SEMAINES SEULEMENT 2

Suivez fid¢lement les directions. Ce ne sera
pas long avant que vous réalisiez la grande
différence que la Nourriture du Dr Chase
fera dans votre vie. Vous pourrez devenir

plus alerte au bout de quelques jours seule-
ment. Votre appétit recommencera, votre
corps deviendra plus reposé et vos nerfs
seront dans un état normal de calme et de
quiétude.
Ne remettez pas 3 demain

Commencez dés maintenant parce que
vous n’avez rien a perdre! La Nourriture
du Dr Chase pour les Nerfs contient tous
les éléments nécessaires pour renforcir
Porganisme, que l'on trouve dans les Vita-
mines Bl, B12, le fer et les autres minéraux.
Ces ingrédients travaillent ensemble pour
restaurer I’état normal de votre systéme ner-
veux et tout votre organisme en général
afin d’améliorer votre santé. Ils vous aident
4 vous reposer na-
turellement et vous
faire oublier I’état
de fatigue et de
nervosité qui vous
rendait si  misé-
rable. Achetez le
gros format et
économisez.

AMELIOREE




D-M-:

Voild a peu’e‘prés quatre ans,

D.M.H. (Dextro-Methorphnn-IIydrobromide)

des personnes avec rhumes

!a Sgienge. vMédicaleﬁ: garantit maintenant dﬁ'warréter_rcette toux.

Sa signification

Ses bienfaits pour VOUS

Son action

un groupe de savants de renomée mondiale nous introduit

. Aprés trois années d’essai de clinique sur
de toutes sortes, ils ont prouvé que D.M.H. était un des traite-

ments connus les plus efficaces, les plus rapides et les plus siirs.

Maintenant que D.M.H. a fait ses preuves
aprés de maints essais, nous 'avons inclus
dans nos tout mnouveaux Comprimés et
Sirop D.M.H. contre la toux. Un essai
vous convaincra que jamais vous n’avez
obtenu un soulagement si rapide et efficace.

D.M.H. passe dans I'estomac et les in-
testins; il se répand ensuite dans le sang et
atteint la partie réflexe de la toux ot il agit
enfin en dissipant le besoin de tousser.
D.M.H. ne laisse pas d’effets désagréables,
ne dérange pas l'estomac, ne cause pas non
plus de constipation et 'habitude n’en est
pas contractée. Il arréte simplement la
toux, rapidement et siirement.

D.M.H. est disponible sous forme de Com-
primés et de Sirop. Le Sirop D.M.H. est
recommandé pour les enfants parce que son
dosage est facile & régler. Suivre le mode
d’emploi. Les Comprimés D.M.H. sont
pratiques pour apporter au bureau et en
voyage; et surtout recommandés pour les
personnes suivant un régime sévére (chaque
comprimé ne contient que 34 grains de
sucre). Une petite dose suffit grice a son
efficacité.

Comprimés
$1.25

D-M-H

———Tt T e

SIROP

CONTRE LA TOUX

L

0 e o

Ty {  DEMANOE? A voTRE MéDEC
(TR

Comme D.M.H. est un riouveau produit,
il se peut que certains magasins n’en aient
pas. KEcrivez-nous en incluant un mandat
postal ou un bon de poste au montant de
$1.50 pour le Sirop D.M.H. ou $1.25 pour
les Comprimés D.M.H. Nous vous les
ferons parvenir promptement.

Si vous étes prudent . . .

Si vous étes prudent, vous possédez des
Comprimés Dr Chase contre le rhume
~ dans votre pharmacie et au premier signe
d’'un rhume vous en ferez 'emploi; il est
tout probable que vous n'aurez aucune-
ment bescin du Sirop ou des Comprimés
D.M.H. contre la toux.

Cependent bien des personnes ne sont pas
préparées pour combattre un rhume deés le
commencement et aprés que les premiers
symptomes sont dissipés, une toux peut se
développer. Vous lirez ci-dessus de quelle
facon efficace et rapide D.M.H. combat la

toux que si souvent accompagne ou suit un
rhume. Ce nouveau reméde contre la toux
est différent et combat la toux directement
a son point d’origine.

1. Zéro 0° Fahrenheit représente la tem-
pérature quand une quantité égale de
neige et de sel (par poids) sont mélangés.

2. Pour convertir les degrés Fahrenheit en
degrés centigrades, soustraire 32 et
multiplier par 5/9.

3. Pour convertir les degrés centigrades en
degrés Fahrenheit, multiplier par 9/5 et
additionner 32,

Le Bureau de Récherches Médicales garantit d’arréter cette toux!
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$3.95 pour Vous!

Cher ami,

Bien que je ne vous aie jamais rencontré, je prends la liberté de vous écrire cette lettre,
parce qu’elle vous apporte la bonne nouvelle d’'un cadeau que j'aimerais vous donner a vous
personnellement, si cela était possible.

Nous admirons tous secrétement des personnes de bonne apparence, rayonnant de santé
et de vigueur. Il est incontestable que si vous vous sentez parfaitement dispos, votre ap-
parence réflétera votre santé et on vous admirera a votre tour.

En vous regardant dans le miroir ce matin vous étes-vous dit—Je me sens fatigué et
j'ai I'air fatigué—je ne sais comment je pourrai passer I’hiver avec toutes les activités qu’il
apporte?” Comme Waldo Emerson disait “Ce monde appartient aux Energiques”.

Vous admetterez que c'est facile de dire tout cela mais c’est différent de I’accomplir.’
C’est pourquoi ENERJETS. Dr Chase sont d’un tel secours pour plusieurs, car c’est facile
de se tenir en forme et de paraitre 4 son mieux avec ENERJETS.

ET MAINTENANT PASSONS AU SUJET DU CADEAU
DONT J’AI FAIT MENTION AU COMMENCEMENT DE CETTE LETTRE

Votre pharmacien vous donnera gratis une boite ’ENERJETS—d’une valeur de $3.95—
avec l'achat d'une boite ’ENERJETS. Vous n’avez qu'a découper cette page, la signer
ci-dessous et la remettre 4 votre pharmacien qui vous donnera une AUTRE BOITE
D’ENERJETS, valeur de $3.95, 4 titre gracieux. Si 'approvisionnement de votre phar-
macien est écoulé, postez cette page avec un mandat postal de $3.95; nous vous les ferons
parvenir,

On dit que la santé ne s’achéte pas, mais cette fois vous recevez double portion. Aussi
soyez stir de profiter de cette offre pour vous et votre famille, elle est valide jusqu’au 15
mars 1959. C’est Ia seule fagon que vous pouvez obtenir deux boites ’ENERJETS pour le
prix d'un et de profiter, vous et votre famille, d'une meilleure santé avec plus d’énergie et

de vitalité.
ow e eEF

W. H. EDWARDS, President

Sincérement,

Adresse

Mr. le Pharmacien — Veuillez nous retourner cette page avec 'étiquette de votre phar-
macie, si possible. Nous vous remplacerons la boite ’ENERJETS sans délai.




