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James Parkinson's Essay on the haking palsy. 

Eine bibliographische Notiz. 

Von Dr. med. Erich Ebstein, 
Assistenten der Medizin. Klinik zu Leipzig. 

An cheinend habcn sich alle Bearbeiter der ,,Schiittelkrankheit" 1 bemiiht, 

die Origiualarhcit run JA.m~s PARKINS0N 2 einzusehen, indes nur mit geringem 

Erfolg. Weun W 0LLENREH.G in 1. T OTllNAGEL's Handbuch 3 die .Arbeit von 

PARKINSON als ,,schwcr zug~inglich" bezeicbnet, so tut er das mit dem be

mcrkenswerten Hinweis, daB sie immer noch die Grundlage bildet, auf der sich 

die heutige Lehre von der Paraly i • agitans aufbaut. Der jiingste Bearbeiter 

dieser Krankhcit, KuRT 1IENDEL,4 muB gesteheu: ,,Trotz eifrigen i: .... achfor chens 

an den deutschen Universifatsbibliotheken, an de~ Kgl. Bibliotbek (in Berlin), 

sowie auch an den gruBeren Bibliotheken Englands war es mir nicht moglich, 

die Arbeit PAnKINSON's zu erlangen." 
DaB sehon zu CnARCOT's Zeiten die zu London 1817 6 erschienene Arbeit 

eiu Rarissimum "·ar, entnehme ich <lessen Le~ons du mardi 6 vom 12. Juni 1888, 

wo es bciBt7: ,,Der Aufsatz ist eine ganz winzige Broschiire, die beute kaum 

mehr aufzutreiben ist, und ich habe erst nach vielen vergeblicben Bemiihungen, 

sic zu bekommen, ein Exemplar <lurch die gro.Be Freundlichkeit des Herrn 

H. WrnnsoB, Bibliothekars der Universitat zu Manchester, erhalten konnen. In 

diesem kleinen Ding steht aber eine ganze Menge von ausgezeicb

neten Dingen, und es ware wirklich wunschenswert, da.B sich einer 

von Ihnen (d. h. von CHABCOT's Schiilern) der Miihe unterzoge, eine 

franzusi eh e -Obersetz. ung da von z u veranstal ten." 

Bis zur Stunde ist aber weder der Wunsch CnARCOT's nach einer fran

zosischen -Obertragung der P ARKINSON'schen Schrift erfiillt worden, noch hat er 

elbst spater das Original sein Eigen nennen konnen. Denn es findet sich nicht 

in CHARCOT's Bibliothek, wie mir Herr Kollege ANDRf~ BARBE freundlichst mit• 

teilte; auch besitzt weder die Academie de medecine in Paris, noch aucb die dortige 

... Tationalbibliotbek das klassische Werk. 8 Ich muB nocb erwahnen, daB das 

1 Beeser als ,,Schiittell:i.hmung•', da es sich um keine Lalunung, hochstens in den aller

letzten Stadien der Kraukheit bandelt. (V gl. FRIEOR. SCHULTZE, Deutsche °:led. W ochenschr. 

1910. Nr. 44.) Der Titel der Arbeit von J. PARKINSO.' (London 1817) he1f3t: ,,An essay 

on the shaking palsy." (Gleichzeitige Kritik im Londoner med. and phys. Journ. 1817. 

Juli. Nr. 221.) 
' V gl. iiber PARKINSON: Callisen's med. Schriftstellerlexikon (Kopenhagen 1833). Xlll. 

t:). 314 u. Ebenda. XIV. S. 313 f. 
1 Wien 1899, S. 119. 
4 KuRT MENDEL, Die Paralysis agitans. Berlin 1911. S. 5. 

6 IV + 66 S.; 8°. 
6 J.M. CnARCOT, Le9ons du :Mardi a la Salpetriere. 1887 bis 18. 8. s. 436. 

7 J. M. CHARCOT, Poliklin. Vortrage, iibersetzt von S1GM. FREUD. I. Leipzig u. Wien 

1 '94. s. 330. 
8 Freundliche )Iitteilung des Herrn Kollegen Dr. W1cKEBSHEIMER in Paris. 
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,,Auskunftsbureau der deut~chen Bibliotheken" leider - wie so oft - aucb in 
diesem Falle im Stich lieB. 

Nun wuBte ich seit langerer Zeit aus dem bekannten Index Catalogue der 
Bibliothek in Washington, daB sich dort die Abbandlung P ARKINS0N's fande 
und wandte mich dorthin. Herr FELIX .1. TEUMANN, Bibliothekar an der Surgeon 
General's Library, teilte mir nun in liebenswiirdigster Weise mit, daB die dortige 
Bibliothek in der Tat das einzige Exemplar in den Vereinigten Staaten besiiBe, 
daB es aber auf besondere Anordnung des Chefbibliothekars nur in der Bibliothek 
selbst benutzt und nicht ausgeliehen werden kiinne. Gleicbzeitig teilte mir 
Herr NEUMANN mit, daB die Bemerkung von KuR'l' MENDEL 1 nicht stimme, 
daB das Buch in England nicht zu finden sei. Er wies mir namlich je ein 
Exemplar in Edinburgh und in Manchester nach, die verzeichnet stehen in: 
1. Catalogue of the Library of the Royal College of Physicians of Edinburg. 
Suppl.: 1863 bis 1870. Edinburgh 1870. S. 186; 2. Catalogue of the Library 
of the Manchester :Medical Society. Manchester 1890. S. 872. DaB die beiden 
,,engliscben" Exemplare exi tierten, davon uberzeugte ich micb; das Edinburger 
Exemplar war aber nicht zu entleiben1 und das Manchester Exemplar hiitte ich 
wohl auch nicht ·elbst in die Hiinde bekommen, wenn ich mich nicht der 
liebenswurdigen Hilfe von Herrn Prof. Dr. W. STIRLING in Manchester zu 
erfreuen gehabt hatte, dem ich an dieser Stelle meinen herzlichen Da~k dafiir sage. 

Wie es die ,,Duplizitat der Falle" mit sich bringt, ist mein Freund Dr. HANS 

W1LLIGE in Halle eben diesen Dingeu wic ich nachgegangen und hat durch Ver
mittlung von Prof. B. PFEIFER in London in der Bibliothek des Royal College 
of Surgeous, dessen .Mitglied P .ARKINS0N war, auch ein Exemplar - nun das 
vierte - nachgewiesen und es wortgetreu kopieren lassen. WrLLIGE,2 der sich 
vor kurzem eingebend mit den jugendlichen Fallen der P ARKINBON'schen Krank
heit beschaftigte, bat sich nun der verdienstlichen Aufgabe unterzogen und die 
Originalabhandlung ins Deutsche iibertragen. Gleichzeitig konnte WrLLIGE eine 
Kollation der Kopie mit dem Manchester .Exemplar - zurzeit in Leipzig -
vornehmen. Es muB dasselbe Exemplar sein, das CHARC0'.1' benutzt hat, und 
es erfiillt sich nun doch noch CHARCOT's Wunsch nach mehr denn 20 Jahren 
durch WJLLIGE's Ubertragung, die mit Einleitung und Originaltext in Sudhoff's 
Klassikern der Medizin 3 binnen kurzem erscbeinen wird. 

Es sind dadurch alle diejenigen, die sich eingehend mit der Krankheit 
P ARKINS0N's zu beschaftigen haben, und alle anderen Interessenten unschwer in 
den Stand gesetzt, die klassische Abhandlung, die auch nach unseren heutigen 
Kenntnissen das Wesentlichste iiber die Krankheit enthalt, im Original zu 
studieren und zu lesen. AuBerdem gewahrt es einen asthetischen Reiz und GenuB, 
die eigenartigen A.uBerungen dieses exakten und ehrlichen Beobachter, zu ver
folgen. Wie trefiend, und heute noch das Wesentlichste umfassend, ind doch 

1 KURT MENDEL, a. a. 0. 
2 

H. WILLIGE, Uber Paralysis agitans im jugendlichen Alter. Zeitscbr. f. d. ges. Neur. 
u. Psych. IV. 1911. H. 4. S. 520 bis 587. 

8 Verlag von Joh. Ambr. Barth-Leipzig. 1912 



trt&W:. 

ten ID• 

n:er:11 • 
im o~;J) 
Reizu .• t 
oac~te11' 
·en~,,: 

3 

die Eiugaugswurte, die den PAHKINSoN'schen 8ymptomenkumplex so gut charakteri
'iercn: ,,Ein unwillkiirlicher Tremur mit Abnahme der l\luskelkraft, der sicli 
auch in der Rube bemerkbar macht; cine Neigung, die Anne in Beugung vor
gestreckt zu halten und beim Gehen ins Laufen zu geraten. Die Sinnesorgane 
und die Intelligenz bleiben verschont." Selb 't CuARCO'.l' (1. c.) konnte diesen 
Zeilen seine Bewunderung nieht versagcn. 8chreibt er doeh dazu: ,,Man muB 
sagen, das ist eine Beschreibung, die plastisch genug ist, und die auch fur die 
groBte Anzahl ron Fallen, viclleicht fur <lie iiberwiegende i\lehrzahl, paBt. 
Nebenbei wird sie cs stets vor allen voraus haben, daB sie die erste war." 

Das einzige Symptom, das PARKINSON noch nicht recht als diagnostisch 
wichtig hervorhebt, das ist die Rigiditat der Muskeln, auf die ERB sp[iter so viel 
Gewicht gelegt hat. ,,Wenn es auch vorkommen sollte, daB eine Paralysis 
ao-itans," - so bemerkte jiingst ]1

R. SCHULTZE 1 - ,,ohne Steifigkeit und Muskcl
spannungen verlauft, was ERB mit Recht fur sehr wahrscheinlich halt, wobei 
<lann freilioh das Zittern vorhanden sein miiBte, um die Diagnose stellen zu 
kounen, so erscheint es wohl zweckmaBiger, bis auf weiteres anstatt von Paralysis 
agitans von P ARKINBON'scher Krankheit zu sprechen, nach dem ersten Beschreiber 
der Krankheit. Dieser Tame fuhrt wenigstens nicht irre und wird besonders 
auch von franzosischen Autoren bevorzugt." 

Dieser gerechten .Forderung FR. ScnuLTZE's sollte allgemeiu Rechnuug 
getragen werden in klinischer Beziehung; aber auch in histurischer ruft sie uns 
ins Gedachtnis den N amen des englischen Arztes, der vor n unmehr bald 
100 Jahren das Krankheitsbild so trefflich gezeichnet hat, - JAMES PARKINSON. 

1 FR. SCHULTZE, Zur Symptoma.tologic der Parkinsonschen Kra.nkhcit. Deutsche med. 
Wochcnschr. 1911. Nr. 44. 

.:>ruck von Metzger & Wittig in Leipzig. 162 
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