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ORNAMENTI

DELLE DONNE,

SCRITTI PER M. GIOVANNI
MARINELLO.

Et diuifi in Quattro Libri,
Condue Tauole, vna de’Capitoli, e I'altra
d’alcune cole particolari.

Opera utile, ¢ neceffaria ad ogni gentile
pevfona .

PN PRIVILENG IO

IN VENETI A,
Appreffo Gionanni Valgrifio, al Segno
- della Fittoria. 157 4. -
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firataaperta, non il mio defiderios.

pur a cio mi foffi moffo; non conue-

feritto della Copia delle parole 726l

da questa glovia laguale ad g

) , X ]
Scrittore 11 ogns LCipPO ﬁ ¢ mo-

malalrezza del foggetta , & il co-
nofcimento delle me piccole forze
a coff alta imprefd. pero non hanen-
do nel tempo paffato baunnto ardire
di vagiornarne; @/ ancdendomt , fe

wirfi parlarne [ non ornatamens
te, ¢ benes tutto 1l tempo. dells
mia giouancxxa bo [pefo in altis fiu-
di,perocon alcuna contentezza dek
Lanvmo mio : percioche bauendo 10

lamostra fauella con alcun: capi, che
perauentura per lo adietro da nms
70 furono in cofi fatta maniera ris
cordati, ho rveduto , quanto ¢~ di

walo-
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u,u’oro[' biomini 5 ¢ donme. pari-
ments ffano iStimate le cofé mie. e5°

percid fentendomi baucre tanta auto-
#ata,quanto d honore da quellt ho 1y
ceunto : @/ con tanta afr' ttione jf r
letteset afcaltate,quanta, lor merw,
qualmque altra; certa,pmcbe rrjz 2s
tutto quellosche col dive mio poriré ad
effetto,il dimoftrerd. per lagual cofa
a ragione mi poffo rallegrare, che nel-
Lanimo mio f1a caduto dy narrare co-
fanonvdita, @y tale,che ad ogm gen
tile perfonaprests materia dy ragio-
nare. questa fi e df’gﬁ Ornaments
delle leg giadre Donne, non pero ta-
lesche vacconti il uestimento 5 cb’elle
debbavo portare s ma quali cof¢ fi

richiedano ad vno corpo bello 5 o
come le bellexze acquistar fi poffa

A 3 %o




no inquanto f7 puo con Larte . fo i
bene , che a woler dive di ciopin age-
wole mi fara trouarne il principio,
che il fine : ¢ per questo non tan-
to baunro bifogno della copia 5 quan-
2o del faper porre termine nel di-

ve : fenza che egli mi pare udire

alcnni 5 liguals riprendano questo

mio nuouo awifo , dicendo 5 che puy

troppo uanno cercando le Donne di

far f¢ belle : ¢) che non debbono,
angi non §ta bene il defiderare pin

di quello 5 che loro dalla natura &

- §tato conceduto 5 aggiugnendo ol-
tre a c10, che al grado mio non fi
richiede L attendere a cofi fatteco-.
JE. a questi auanti che all inten-
tione mia 10 difcenda s mi piace
di rifpondere alcune parole ¢ in
Sfanore

~
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ﬁuore delle Donne , o~ di me ﬁ
milmente s 1n quefla gufa incomin-
ciando. Gli Ornavient: delle ua-
ghe  Donmne vilucono , o ne oli an-
mi lovo ornats dr wirti , o nella bel-
lezza del corpa. le leggiadie ma-
niere , @j ireals coﬂumz [' traggos
no dall animo : di che mia intentio-
me non ¢ al prefente di fauellarne .
Somma naghezza porta a gli occhi
noftrs ol corpo debitamente propor =
tionato , es° wie pin, [¢ le fue fat~
. tezRe hanmo quello , che a faui buos
mini fommamente diletta ; [7 come

Senolicapells bionds , gls occhi negri ,
€8 fomigliants cofe , leguali tutte
Jono dotti della natura : laquale 5 f¢
alcuna wolta , @ come il pm anie-
we s me trea gl [hrsts roxxe 5 i cors

ol Pt




pi [proportionati, es® al diritto fen-
timento [Piacenoli ; non gli dobbia-
w0 noi emendare con L arte imitatrs
ce di lei? piacciono g i ornati coffu
mi , ammiranfi le membra bén di=
[pofte; @) fomo amate le bellexze na
tural: ma quanto pin doura. praces
re, ammirarfi, ¢/ e[fere amati li co
Stumi, i membri, @ le bellexzes che
Cbumana industria hanra acquiste
te? poca cofaé alla commune ma-
dre davci prudenza : ma grandifi-
ma ¢ a not. il porla in animo, che da
sants non la babbia fentito . ueggonfi
tali di piacenolsffimo cvifo, ma pelo-.
fo: tals conlabrs—vermigli yma i den.
ti negrises il flato puzRolente fiqml
It potendo nom «viprouederanno 2 ma
pergratiami dica.o huomo, o donnd,

qual 1
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qualche 2 fiala lovo eta, [C nellagio
minexRa lovo babbiano defiderats d
cﬂérebe[h,@-’ frano lor placciute le
bellexze? €5 wella ~vecchiezza, [6
non altrs alinene uon fia lor caro de
evedere i fighuol bell:: anzs , f¢ han-
nopur wn neo in luogo , che lor paia
o conuenivi; fe procaccino di man
darlo via, o ds coprivlo? certo niuno
mé’L neghera : ma molts foggiugne-
rannobene 5 che le donne 1l pin non
fi veggono mat contente cercando
di continwo con nuoui empiasiri
s> altre lovde , @) biafimenols cofe
dsaccrefcere quella bellezza 5 che Loy
bavgamente ¢ conceduta dalla natu-
va:done in contrario la diminuifcono.
alche coft vifponds , che tutte le cofé
poco difcretamente nfate, €5 fenzs

con~




confizho fono degne di riprenfrons:
ma che ne il ferro, ne il fioco, nei ci-
biperche cuccidano, ardano, 5 fufe
Jfochino, nonfiano da-ufare, non con
[fentivo giamas : angs quefto cotanty
woglio dire, che, benche cvna don
na (1 bellas non le fi difdica lo accre
Jeere della fua bellezza : conciofia
che niuna cofa fia al mondo perfet-
ta: oltre che con belliffimo canallo,
ma non domato , non ¢ di gran pre-
210: ¢ unaeccellente rvirti in cor-
polordoé fepelita in letame. laguale
vifpofta cvoglio, che anche fia per co-
loro, liguali dicono , che noi dobbia-
mo conferuarcs nella maniera, dhe
fiamo §tati creats : percioche tali f§
Veggano tutti gli altrs amimaly , ta-
lile piante,¢o+ tali i metalls.: come fe
: aco-
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acoftoro poco pareffe if conferuarfi.
ma lafciamo bomas quefii, ¢~ ve-
niam a coloro, Liquals dicono, che al-
da mia conditione non ﬂ richiede di
Jeguire cotali. cofé . a cusi rifpondo ,
che 10 aﬁrmo di non effeve innento-
vedelle cofe chein quefts libri fi con
tengono: angi ds hawerle tratte dal-
le feritture di medics Greer, Arabi,
¢~ Latint. ma pr fa pparziama che
10 ne fia lo Jcrittore, a’zco, che 10 non
. fuergngnero mat, anxi in honore
wis terrd di fare quello  che Galeno
oltre ad infinsts altrs natwrals Phis
lofophi ffats ananti dilus , Auicenna,
Paulo Egineta , Actio tuiti famofi,
€g° antich fcrittori hauno fatto wel-
la bmgua Greca s Araba, e Latina
¥0 moderai, che feguono le lor peda-

te:




te : liguali volendo. togher ma fa-
vebbe neceffario diftruggere tutta la
loro awtoritd, (o la medicina infie-
me . appreffo  quando altra lode non

¢ ne domjﬁ Jeguive 5 ds cotanto mif

offo contentare , che 1o fia il prima,
che nella noStra . fanella babbia pars
ticolarmente ragionato dy guefta mas
teria : g5 molto pis ma debbo glo-
viare di effer mato im una etd , las
quale ba le piw illustri donne. per
fangue , (o per wirtw 5 che forfe nel
preterito fiamo [Pate: lequals uino i
certsffimo o che nolentiers leggeranno
quests dolci affanni alor cagione [5-.
Stenmts'. @) [0, che le bensgnita; uo-
Stre diwoghail faranno , &) ne gls
banranno cari : la onde alle S 17mor1e
woftre lsprefento, pregandole , che gli

¥i-

=




ricenano wolentiers : percioche, ancho
va che 10 conofca quelli non effere
Jerstvim quella guifa , che merite-
rebbeno gls animi [wor elouati ; tut-
tawia banendo riguardo alla qua-
litd del foggetto degno di effer ue-
duto fotto sl mome di quelle , fi co-
me gia Critone gran Philofopho 1l
reputs conuemente di Cleopatra
Renadello Egitto, ilviceueranno .

adungue elle. la prenderanno : che to
lor la porgo : percioche ; f¢ lor fara
dipacere, ame [ara grandiffimagra
tid, confiderando, che , benche auen -
ga, che a mighore [Crittore fia age-

wole 1l trappaffarmi ; non perd dide-
fiderio ardmrzﬂzmo ds ferwirle [0,
che non m’ anangera : maben le Si-
gnorie wostre 5 dowue mancheranno

le




le mie forze; L2 fappliranno conLe-
terna fama delle fae cvirtw ; le qualy”
accrefceranno , angi. perpetueranno
laglorsa amies fcrives, alli guals eﬁ/ﬁ

careio "Zlfﬂgﬂ .
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DE GLT ORNAMENTI
DELLE DONNE:

NELQVALE SI DIMOSTR A,
COME CVRAR_SI DEBBA-
NO ALCVNE INFER:
MITA DEL COR-

PO DI FVORI:

£ET COME I MEMBRI sI REND A=
N O PROPORTIONATI VERSGQG
S88; ET IL CGBPO_PA-
aIM!NTI,INQ_VA:‘S-
Y0 ST PYO CON
E'ARTE,



INCOMINCTA
I PRIMO: L FBR'O

' DE .GLI ORNAMENTI

OFLL2 Do'NyE: - il
f

Nelquale fi d'imoﬁm,éomc curarfi debbana
alcune infermita del corpo di fuori,

Et come i membri {1 rendano proportionati .

uerfo fe; & il corpo parimentiinquan- it

to {1 puo con larte.

B2 0-E M TO.

MP I A ‘materia,pera-
uentura nella prefente no
§lra lingua non pin udita
¢i fi para dasanti di douef
ragionare : [t come é dirac-

Y contare gli Orpamenti del-

leleggiaire Donne naturali; c&r,quefti effendo

lornegatiy dimoftrare, come gliartificiali del
corpoacquiftare f; poffano. Et percio incomin
ciandola,done ci ¢ propofto di douer dire,pri-
ma uerremo a purgar’ib corpoda quelle immo-
ditie s perlequali I’honefta di quello puo effere
macehiatazdipoia particolari membri difcéde
A TEMmo.




Come fi facciano bagni

vemo . adiique nel prefente libro curarento chl
che fiainfermita, che la fola pelledi tuttoil
corpo tenga infettata & comeli membri pros
portionati fi rendano; & ne gli altri prouede-
remo a ciafcuna parte diligentemente.Ma que |
flo come appare [ara dinifo in due parti: nells
prima fanellaremo della cura, che fi dene hae
uere a guarire diner[i malizche la pelle contte
minano : nella feconda, bauendo curato tutta
laperfona di fuori s'ingegnaremo di ridutre
tuttoil corpo > & i [woi membri alla propor
tione [ua; qual bora cio adoperare fi poffanel
lacarne,

P ART E ‘P _HEEE
“Del Primo Libro,

Nella quale fi fauella della cura, che fideue
hauere a guarire diuerfi mali,che la
pelle contaminano,

. w1 .4RIE fono le infirmitd,Pia
X W""ﬁ ceuoli donne, che offendendo
& BYAPY lacarnedi fuori , ne guafla-

g 10, quanto di bello in uoiap
pare: percioche alcune nero
ponos & lacerano quella:fi
come

S1



I ro Prime. 2

- comeeélarogna, i prurito,lalepra, & fomi-
' gliantiz altre pry devi accidenti diminuifcono

la uaghezza uoft raspreftando la carne fetida,

- & pugolente : fi come? la rogna, il pruri-

- 20}; lalepra s il fudore (ouerchio, o pur altra
- Juperflmtalorda,r corrotta. Li peli, quando

fiano fuperflui fopra tuttoil corpo, fi come

- molte donne [i ueggono pelofe si ,che paiono

una fiera, fi bano da rimoucre. ilche potete ot
timamente fare nel bagno.

Et, percioche tut ta quefla noftra fatica ¢
di compiacer a uoi; & operar siyche fiate ama
te, & carexateda noftri mariti , liguali non
attendendo la promefJz della caftita loro per
gualchedifetto della perfona, uanno dietro al
le donne altruispero infegnandoui di rimouere
partitamente ciafcuna delle dette moleftie ,
uiapriremo modi i fare bagni, liqualind fola

-mente conferuaranno gli ornamentidella bel-

lezxza uoftra ; ma ui terranno Jane, & con-
folate molzo.

ol B Ordine




Come fi facciano bagni
Ordine di comporre alcuni bagui a confeps ¢
uatione della fanitd, & della politezza & \r.;
delcorpo. Cap. I. |1
" |0
B OR.,> [eil corpo uoftro fa=
ra [enzaimmonditie alggs |
nagr netto; uolendo diffor |
re a migliore , & pin uage |!
ornamento di quelloscheef- |
21 00 per natura, o perinfers
mitd ba foStenuto, ananti che ad altro proce
diate,ufateil feguente bagno, |l
Pigliate con piena mano foglie di faluia,g*
parimenti fiori dilananda, di rofes & un po-
chettodi fale 5 lequalicofe fate bollive inac= |
qua femplice,o liffia commune.dipoini larate
tutta laperfona , hanendo-a mentedinon ba- |
gnaruidopo il pafto: percioche uidaria cagios
ne di grandiffime infermitd . ma ufato ananti
cibo due hore,confortainerutsrimone il fudoe
re puzgolenteditutto il corpo & diciafcund |
parte di quello:confola gli animix¢r glivende |
meglio difposii.lequali cofe fimilmente baures
tedal feguente.,
Togliete alguanto di acquarofa , diacetos
& di fale, & tutte infieme in acqua pura fia-
noboilite . di quefta ne pigliate due bicchieri
& mifchiandoui ‘per entro remolo y0 [emola

Si che

e

-
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Libro Primo.: 3

| che wi piaceiadi dive,ui fregate tutta la perfo

na. del rimanentepoi ui lanare:che non fenti-

vete cofa , che di pinutilita ui fia a nettarui il
corpo.

i\ Sonoaleune,allequali giotia molto il bagno
odoriferosonde nell’acquaynellaguale fi noglio
- no bagnare; getterano un boccaletto di acqua
 mifla con quattro,o fei gocciole di oglio di fpi

ca Apprefjo guesto, fe defiderano odore mag-
giore;denrannoni aggiugnere alcunc di quefle
- cofescome fono mufchio, ambraszibetto,cam-
phora, legno aloe,affa dolce,§iorace, mirrba,y
- gavofaliy vbfe, cortecciay fiore ey foglie di ce-
dro,di limoni,di narazisfovi.digelfomini,fron

di dilauro,herbe comuni oliue;fi come vofma-
| vinoslanandasmentbaspulegioscraltre fimilis
 lequali folo una bullitione comportano.
< Mayquado uoi baurete apparecchiato il ba
. gno; guardate;fela bellezza uoflra ui é cara;
, ¢benon fia troppo caldo ; percioche w'abbru-
, feiarebbe pellesonde [ufoilcorpo nenafcereh-
 bono maliy¢o affanni.Etspoiche farete entrate
. nel uafo per cio appareccbiato;pmccr:doui,pa

trete rimonere i peli fuperflui con gli feguenti
. wmedicamentis

P et A 3 Peli




Peli come firimouano

Peli come {i rimouano. 0
Cap. 1L I

S50 0G L1ETE quattr'onciedi
} BN calcina uina _poluerizata,
Bp N una di oropiméto,cr unadi
(C 6 B59)0 ciemino pefto:cr queste pone
Falpd Vo teimuna pentolina piena di
WL L=l acqua bolliente, nella quale
faretele alguanto bullire, co un legnetto dime
nando.Pofcia lenata dal fuoco ni aggingnere-
teun poco di cenere.ma cio fareresquado una
penna di gallina bagnataui dentro potretepe
lare.Bagnatene poiil luoco pelofo, & in poco
dibora i peli con mano agenolmente ne lenare
te. dopo qucfto habbiate remolo in tela dilino |
legato, ¢ ne uerrete fumentando il luogo, do
ue erano i peli;accioche non fi guafli la pelle.
Ma [e ne farannoalcune , a cui grane paiail |
porre fopra lalorodelicata carnecotali em-
piaftrizufaranno il feguente modo. 3
Habbiano ledette cofe , cioe, la calcina ,lo
oropimento, ¢ il cumino in poluere legate in |
uno facchetto , & le mettano nell acqua , che |
bolla infino a tanto , che col fegno dimoftrato
della penna fia cottal'acqua , della quale ba-
gnerannofi nel detto modo facendo. gr,benche
Sl , gli

T
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Libro Primo. 4

gli contati dauanti fiano ottimi; nodimeno pia
cemidi dirui un maranigliofo ordine , ilguale
tuttii peli & in ogniluoco rimoue . & quesio
¢ tale. Dep

Noi mettiamoin una fcutella di acqua tre
oncie dicalcina uina pertre glorni ;¢ poi la
coliamo, & allacolatura aggiungiamo quat-

\ £ro oncie pur di calcina, ¢r altrettanto di oro
- pimento accrefcendoni acquafe la compofitio
. meétrappo fbefla:crysé troppo chiarascalci-

na,&r oropimento . Q uindi la facciam flare al

1 Sole per alcun di. finalmente cotianella pre-

detta maniera adoperiamo.

Raccontafi un modo tenuto da alcune orna
tedonne per leuare i pelisaffotigliare,fare luci
da;r uagala pelle, cacciare le panne,dr ogni

i macchiadella per[ona,et dare colore wino alla

\ earne, ilquale é gueflo.Faceuano bollire co al-
. quantodicalcina uina, &r di oropimento meg.
. Raliradi fucco canato delle foglie di cocume-

-

re feluatico , ¢ meza di lattedi mandorle
amare . ne lequali cofe cocendofi ponenano un

. pochettodi galbano per un di,cr una nottema
- eeratoin uino puro. Faceuafi la proua, della
. penacet tractone il galbano ui meftolauano al|
- guato di ogliorofato, o uiolato..Alcuna uolta)
- per confortamento loro , dopo che erail uafet-
- ¥olenato dal fuoco; faceuano odoriferalame-

a4 dicina.
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“Jolenanoi

3 Peli come fi rimouano
digina con garofalisocemofcatas rofey enmi=
lianti fpecie poluerizate: malegge
te dicio nel Secondo Libro. Hords quando ia

i ftanano in una cameracal=s
da,¢r foanemente i gandofi; affinche le nem
branon i feorticafferostentanano fecadenas
no i peli.ilches(e lor uenina fatto ; gittanale
fante dalle fpalle ne picdi acqua tepida 0 Pu~
na delle mani s & leggiermente trabendoila

alma dell’altra gli peli cader facena s Ape
preffo queflo le donne e wentranano in unbas
gno fattods o2 di bacche di mirtosdi infquid.
mo biancosdi opioset fe nd fi fenvinano la pelle
abbrufciatasdiaccto.altre nolre ufarono cafe
lice auncnimento bagni co alguato diiufguia
mo negro,¢r di folatro, ligualinandafciana-
no rinafcere pelis Et alcunt altre togiicuano
folebacche dimirta fenza pius & ottimamen
te fi lananano tutte . quindi appreffoda capo

[fi bagnauano con dcqua tepidasnellaguale erd

sacerato remoloycr frort fpremutoqueftain

modonettana tuita la perfona s cheera una
maraniglia a uedere.mafe pev'ifciagura fi fof
fe inalcuna parte avficciatala pelleyla curd
uano con [angue digalliva in bianco di onomi
$to.lagualcofa guarina Par{urayer rendea la |
pellemolle, ¢r didivata. trattedel bagno.s &
hauendo la fante [pruzgatii paniilorace ae

q‘!tl
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Libro Primo. - | | '
que odorifere, ,-’;"i'tfgar_e ?’“t‘”‘{ parimen ;i f’c con
fortaua congderiferi ligiori composii incofs

| fattaguifa.

Acque, & liquori odoriferi .
Cap. b i i

22

N ez d 7
= . G 7 < 7
feods

N A dramima ¢rmezza di
ueromufchio trito minuta
mente pongafi in aleun ua
fodi uetro fattoper flilla«
resefopra uifi gettino due

sw=mml) [iredi odorifera acqua ro-

Jaslagualecon, dexto fuoco flillata ripongafs

in-uafo diuetro bencoperto, Quesla eacqua

ueramente conueniente ad ogni Reindy & a

qaalunquc ornato yeflimento. Ma non ¢ meno-

Joaue,cr grataal fenfo la feauente cofi nella
perfona,comenc panni ufata,

o Inun picciolo orcioletto di uetro mettete
deciottoso wentt grani di mufchio,dr un poco
di gibetto, ¢ diainbra . dopo questo Jo em=
pirete di acqua vofas ¢ metietelo al fuaco ,
eome rifcaldata hawndl'acqua ; cofé-beneco-
perchiata fi dafei dinenive {vedday < pur
due giorni ripofareyditanto ualare ¢ 5 che f¢
foffe lambicataspin non potrebbe;er gucflone
Hn pf:o

N




Come fi facciano acque odori fere

puo renderuene certe,che profumati i wueftimé
tiyo lenzola fpirano tato [oaue odore,gbe mag
giore non fi potrebbejkurire‘.il moda di profu-
Piw fritgind margli (ara tale. Che poniate in alcun uafo,
rrfier ve . chebabbia fm:ga bocca didetta acqua, Q’T [0-_
pra quella al fuoco bollendo ftendete gli pani
in guifasche riceuano il fumoset poi quelli pie
gari riponete.Habbiamo anchora un'altra ma
niera di acqua a cofi fatti feruigimolto cone
neuoleslaguale € questa .
_ Ponete alquanto di acqua rofamufchiata
in alcuno picciolo nafo di ottone s & un poco
di zibetto,garofali,legno aloeycr Storace me- |
feolate con quella al fuoco. quindi faliendo ua
pori co panni gli prenderete : percioche egli¢
mirabile L'odore,chene reca.conferuatela poi |
in ampolla con diligenza rinchinfa , & come. |
uolete dare profumi adrappis cofi W aggingne |
\

te dellaltra acqua: percioche ne uerrete a ri=
nonarla. Maoltrealle cofedettem’aggrada
di‘fcoprirui un miracolofo fecretosnelquale f¢

contiene unraro modo di comporre acquaol= |

tre ad ognialtra odoratiffima. o

4 Togliete adunque quattro live d'acquaro= |

" Jasdrentro ui ponete un’oncia di affa dolce no |
>l ben trita,una difloracesuna di garofoli , una
di camphora,una dilegno aloe: uenti granidi

& mufchioset di Tabetto altrettanto.dipoi inal-
cun

VA



Libro Primo. 6

eun uafo di uetro diligentemente coperto, <5
turatodi carta pecorina , laguale fi debbe fo-
rare in dieciyo dodeci lnochi ¢ un a go groffo.
wotatela,ilquale nafo mettete in una Ragnata
pienad’acqua per quattro hore a bollire.quin
dilenata,& vaffreddata I'acqua colarete con
pamne fottiliffimo, & in altro uafo pur di ue-
tro,ben ferrato con quindici grani di mufchio
viponedola al fole guardarete per cingue gior
wi.Da noi medcfime potete conofcere il walo-
redi questa odorifera acqua ; ¢ pereio altro
non intendo di diruene . ma pero non lafeiate
quefta unada parte , dellaguale ne ho giaio
cofs fatto proua 5 che in dieci oncie di acqua
pura unane lhavefatutta foaniffima Jopra
ogni altracofa. Ondein cofi fatta guifa la
componete,

Habbiate un lambico di netro, nelguale fia
no uenti grani di mufchios ¢ meno,fe non ui @
a gradomolto Uacqua troppo odorifera : una
oncia di noce mufcata,una di garofali y & di
galangaydifpico nardosdi grani di paradifo.di
mace,di cinnamomo una oncia per ciafeuno.ct
tutte quefte cofe fottilmente tritate. dopo que

floui fopraporrete otto oncie di acquarofa,et

cofi lafciate tutto,quattro o cingue giorni, li-
qualifornitiui fopragiugnete da capo altro
tanto didetta acquaguanta éflata la prima,
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Come fi facciano acque odorifere
ohcon wn dambico di netro posto in alcrina fba=
gnatapiend di aequala {ftillate s ¢ r:ﬁttf ap=:
preffo.ma della dertanon men grata;dr foaune
equcta [cguentes

A coripofitione dellaguale necon nieneha
were due libre-di flori dicedrouna di roferofs
fe 5 & megZa dimirto. oltreacionebifogna
buona quantita dirofe mufcates di gelfominiy

¢ mezzd onciz di garofalida questo appreffo
dobbiamo pigliare tre oncic di affadolce bem
grita , una di wernice 5 ¢ diStorace calamita
mez 34 oncia.di quefte tutte cofe poluerizates
@ con Lacque flemperate in lambico di uetio
apicciol fuocone trarvete coft pretiofo Liquo=
resche forfe alcuno delli moftrati ananti a que
fto non fard da ugnagliare.r quefti cotalimo
di peranentura farebbono affai .zqucllo,cbe i
tendiamo di dire intorno a cio,fe uwaltro uir=
tuofo molto [eruato in uarij cafi di compaffio
ne degni non mi mouc[fe a raccontarfisilquale
udito amarete molto meglio di feguiresche ab=
cuno altroche che fi f1a. !

Inalcuno lambico dinetroriponecte meza
lira di {iscco di vofe,&r una di mirrba pfem,fre

e i (Yea, & grafla. fattain pezzi minuti. mefcolds

to il “fucco s & lamirrba infieme 5 in un nafe
pieno di cenere mettafi il lambico; ¢ §lillafia
picciol fuoco.ufcivanne prima acqia, ‘iaguale

: in

e
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in una aimpolla [eruarcte: dipoi acerefeiuto il
fuoconetrarrere oglio,zr queftoin altra am-=
polla guardarete,

Diceft s chein Genona ynonbamolto, fi
wna glowane di-alto legnaggio natay della
perfona ben difpofta , ¢ che ¢ pin ydogni al-
tra.di reali coftumi , & accorte maniere or-
nara moltoslaguale oltre acié fi porena nan-
varedibellezza pin s che alcuna della nosira
etd [i fofSe. ma nellaperfona fiz hanena al
cunepiaghe per manicra incurabilische li me=
dici difperati abbandonat | haneano: percio=
che, fecon alenno medicamento anenina s che
o curaffero ;nel giorno feguente [ubito als
tre ne apparinano [erpendo .. onde guarita-
ne una dicei ne fopranenivano. aquefle s'ag-
gingnena un puzo tanto abominenale yche
&l padvimedefimi [chifauano la dolente gio-
uane. Percheil dolor loro i era graue , che
per difperatione ne uoleano morire . tornd in
quefti tempi da gli fudidella medicina un gio
wane s ilquale per - fama era conofcinto lirte-
ratiffimo. uenne indefiderio al padre della ma
lata giouane di ragionarli lo accidente alla fi-
Rlinola fopraprefo. il medico banendola ne=
duta y&rin tale conditione trouatala ording
Funguéro detto,delynaleil fequire giorno pre
Jone aleune gocciole con le proprie mani m}:r,

. ¢




Come 11 tacciano acque odorifere

{e tutta la gionane.maranigliof cofaé ad ys
dire,la untione nirtuofa in [patio di una hora
moftro alla dolente fegno manifefliffimo difas
nitd,cr quella per tre mattine continuata tro
uoffi non folamente rifanata;ma le macchieset
li fegnische ne lafciano cotali maloriydel tutto
leuate.poi il fauio medico limpofes che feguis
tafSe conLacquaslaquale crebbe la fama della
fua bellezzagia pin dognialtra [uenturats
in guifa,che per miracolo fi banena.ct contht
to questo oliua la carne fua, & vifpledena ma
rauigliofamente.cr gli bagni [uoi per centoon
cie di acqua puramifchiadone una di detta ac
qua rendeuano marauigliofo odore; & per. o
Jeguente il medefimo faceua incento lirediac
quasche é troppo piusun’oncia i ogliosfi ches
non efca a uoiDonne, di mente quanta utili=
ta ui debbano efSer quefti pretioft odoriraccd
tati , & quelli, che pur a quefte mi piace di
aggiugnere : liguali in quefla maniera fac-
clamo.

Cogliete fiori di lauanda, tanti guanti con
ampia mano potete quattro uolte pigliares@
la meta di vofe cofi bianche,come roffe ¢ di
rofmarinosgarofilata , ciperofrefco,fcorze di
citrangolo tanto per ciafcunosche fia la metd
delle rofeser appre(fo, mentha,faluiathimo »

fior di fambuco,foglie di lanro,o di pulegio la
b mne=

e
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metd del rofinarino per parte , ¢ dellalre
berbe compagne.oltre 4 qucfto trouate quat
trooncie i garofaliser mezza oncia di galan
8asdi noce mufata , di calamo aromatico s di
gengeuo,di cinnamomo, di radici di giglio per
ciafcuna cofa.babbiateci anchora Jeilire di ui
nobianco odorifero. gittate il wino in yna gua
fadayer fopra ui riuerfate le cofe dette minm
tamente polucrizate:chindete diligentemente
il uafo,cr otto di continui il tencte al fole, o
pofcia ufate la compofitione. fe ui piace il lam
bicarla; potrete farlo aggiugnendoui poi uno
Jeropulo di mufchio.manon lambicata émira
colofa per lanar(i le mani mefco!andoneaiqui
to con afiai acqua pura Jenzache ritorna fu-
bitamente glifmarriti (iriti , rimoue gliaf-
fanni dell’ animo,conforta il capo, ¢ la uirtyy
delftomacho riftora , o di quefta fiano detto
tantosche bafti; poi che me ne conuiene infegna
re una ad alcune giouani. lequali di odors di ef
feacisfima foauita ripieni fi dilettano.

Prendete unadramma di zibetto,et unadi - -
mufchioscs in alguanto di Jottiliffimo panno li Ay #amphes IR
no gli muolgete . dipoi empiete una guaftada
di acqua rofa di feilire,cr con detto inuoglio
4l folela guardarete alcuni giornidi primane
ra. haurete una acqua nampha L perfetta: ma
ponete mente alla rfia‘guemre non meno della

€ol=




‘contata odovifera.
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Come fi facciano acquc odorifere

.

thasdi fiovi fambucosdi radice digiglio,diﬂim
veiaydi meliffaydi [alniasdi lanadaset divofma
rino.dipoi fateni recare per ciafcuna 1_nam'er¢
di fpeciaria una on cladi g;zraj.‘zlr, di cinnamo=
o, dinoce mufcata:drtre,0 quattro citrd |
golistritifi ogni cofacr inffa nell acquarofa |
(i flia per tre giorni.fatto quefto lambicateth k
to apicciolo froco, ¢ ultimamente tritatem ||
entro uno [eropalo di mufehios cofi raroy@n |i
gratoé Vodore [0, come fi fia quefta ulvimay |}
che mipiace di efporui. i ||

Fatesche fi prendanotre live di acquarofé ||
o per-ciafcuna [pevie fei dramme di garofaliy
cinnamomo,¢r [andali gialli: duewuolte lems |
ni piene di fiori di lananda, fei dramme-di affa
dolce,cr due oncie di malnafia , & altrettans
to di acqua wite. lafciate tutte quefle cofe infi
Jein una guaftada ben chinfa per un mefe al |
Joleso [opra alcun forno.V enuroil sermine bl
late Facqua con uno lambico di netro , nella
qualeviporrete mexza drammadi mufchiod
daeapo rimeffa al [ole per diecidl fara coms
piita.ce ne fonoinfinite altre; non che dicom* |
poSte;madi femplici acquesfi come fono acqua
di rofo,di wiole,di fiori di cedro,di lauanday &
rofmarine; di gelfominiydi faluia y & di alere |
=~k 5D fbm‘__

Empieteni a pienainanoil grembo di mena | |
| |

|

|

e ———y
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fomiglianti cofe che per non uinoiare trapaf
n fozlequalini pricgo,che tutte facciate co lap
i bicht di-metvo;percioche conferuano effi 'ode
W vepurodiquello, che fiunole flillare, & non
u feneperdeniente,
u - Ruuefiite che farete, & confortate tra dal
i bagnoset dalli foaui odori riguardate, fele car
o nifitrowano macehiate da alcuna euidente in
v fermitasehe fia ageuole a curarfi; percioche
i quelle curare debbono tutte le donne del tist=
) to difporfizcome quelle che per cis [ono hasy
1 tea fehifoda glibnomini. Et quefte fono ro=
gnasleprayprurito,(crofole,gr apprefoqueflo
| panneslentiginis olatiche; ¢ macile di cje
i ehefiaforma. lacura de qual; difesti partita
) mente di narrare intendo.

" Comefi guarifca larogna, & il prurito,
. Cap, 1I11,

__A S CElavognane corpi by
Y| mani di due manicre : 'pna
dellequalié graffa , grfal~
traminntadibagni, o Lac
que odorifere dananti rac-
contate fono oftima me -
‘. dicina a quesli mali .may
Jeperifciagura auenifie,che bz conta giofain-
| fermitd non fi dipartiffe; io conforto noigor=:
y 4 B nate
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Come {1 guarifca larogna

nate donne,a doner ufare cofi fatti rimedi.
Beuete primieramente ogni mattina cinqgue
oncie di quefta decottione, laguale per ciafcu=
wa yolta fia fatta diuna oncia , & mexZadi
acqua di fumoterre, & altrettanto di borragi
we , o cichorea.a quefte fi agginngano una on-
ciadi fivopo pur di fumoterresgr unadi cicho
vea . Compiutii cinque giorni nel fare del fe- |
guente piglino una delicata medicina in queia |
forma compofia. ,
Prendete [ei fcropoli di fena orientale, & |'
uno di reobarbara eletto,¢r mezo di femedif |/
nocchioso di anifo, & riponeteli in alcun uafo ”
di terradentro uetriatosilquale fia diboceaaf ||
fai fretto . mettete poiai fuoco acqua di latte
di capra,o brodo di pollo giouane , o pur uino
puro conguccheroyo mele: & scome bolle:eof
il gittate nel wafo della fena , ¢ turatelo siy
che non poffa refpirare.cs nel remolo innoltoy
@ coperto s quini tutta lanotte il lafciarett
ftare.nel farfi del feguente giorno colate ques
fta grata medicinetta , ¢ la beuete . ma per%
cioche fento di quelle,la cui angofcia granedi
flomcho lor toglie coruli beuande ; onde con os
gm forga procaccino di traguggiare le feguen
t1 pilole. .
Le quali fi copongono con mezza dramma |
di mirobalani citriniymezza di reobarbaros
uno

QE—




Libro Prime. fe

j, #no feropulo di aloe lanato in infufione di fe-
w na.fi formano con firopo di affenzos0 di fumo
i terre.tutto il di flateui quieti ¢ la fera, che
o wieneal feguéte giorno ungeteui due hore dop
n Do lacena con unguento cofi fatto,
w  Togliete diargento winocon la falina eftin
1 tosfolfo uino,incenfo,litargirio,foglie di oliua
y §iroses aloe una quantitd ugnale ., tritifi tut-
; to, & nello aceto fiponga . tratto dello aceto

fate feccare:dipoi ifra due pictre a guifa di un
, colore le maemate (pandendous fopra alcuna
, occiola di acqua rofa per uqlta.queﬁa untio
| neséza d:ubio ui guarivd ogni [petie di rogna,
. & lenardil prurito della carne.ma chi uolef~
, Jecurarerogna (eccaser feabiofa tenga la fe-
, guente maniera,
. Quefi prenda la quantita , che gli paredi
, Jueco difeabiofa,cr di fumoterre,cr bollendo
) Mragginnga alguanto di oglioset diaffungia d;
y pqrca.fatto quefto,&r leuato il uafp dal fuaco y
, 4 rimefcoli pur un poco di flaphifagria , ¢
"F di cerufa . ma y anantiche [i ﬁrccig la untio-
| e fe non fi fofle bagr‘mto s preparifi una la-
| wanda,quale difopra dicemmo:ma #t aggingna
d Jale, folfo, ¢ lume di rocea . feiugaio unga-
" Ji col fopradetto unguenta s ouero con que=
Mo che fegue.

Piglifi una dramma di litargirio, & di ce-

- g rufa

Vv -:;f-i ;
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Come fi guarifca larogna
rufa covta: di arfinico, di acatia altrettantos
due [cropoli di argento nino, & meIX4 dram
ma di cerasdue di affungia di porco uecchioses
di aloe unaydr mezZa>er ultimaméte la quar
taparte d'una dramma di cumino polueriza=
to.facciafi,come bo ananti moflrato, [olamen
te aggingnédoui quelia copia di acqua rofastt
di oglio rofatosche ui parra fofficiente .Eglie
ueroschefeoltra alla rogna feccashancste no-
latiche nella perfona [ommamente mi piace=
vebbe quefta maniera di untioneche fegue.
Tritate fottiliffimamente alquato di orop
smento,di tartaro,di falnitroycs di folfo uinos
¢ tutte quefie cofe co fucco di lapatiosdi oglios
& di aceto mifte cuocete infinosche lamiftura
vimanga [enza liguore. poneteui pofeia tanto
di cerasche bafbicr fate unguento,ilquale tro
unerete mirabilesma non meno utile, & faciled
guefto.

Che con argento nino fpento con la faling
mifchiate oglio laurine, ¢r fenza pin guarird
la rogna fecca,&r lenadone le macchie aceres
frera bellezza alla perfonami affermana una
belliffimadonna 5 che in uno [uo efperimento
non folo fi nedeuano gli efferti dauanti dimo-
firatizma anchora [ubitamete rifananasilqua
le fi € quefto. :

Componcua infieme in mortaio di pionbo
= con
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‘Libro Primo. 1§
gon un peflello fimile una oncia di cernfaymez.
Ra di incenfoymezza di maftice, et mezzadi I
targirioudipoi fopra le dette cofe gittana tan-
to oglio refato piv uolte lauato , e~ in altro
mortaio di piombo ben dimenato,quanto fi con
uenina a farelonguento . il conferuana in un
uafo di piombo.

Vna altra donna ornata,che patina alle uol
te fimile difetto, fe perauéturainuitata le fof’

i [econuenuto andare fuoridicafa ; ungena le

piante de tediygr delle manisgr in pocodi teme
pofene Zigemua scon quefto rimedio.Riducena
inunotre dramme di ogliolaurino,due di incé
Jobianco,una & mezza di argeto nino col fpu

toeftintoscingue di graffo di porco gionanetto, .,
ottodi fale ben tvito, ¢ tanto fuceo dipianta *

gine s & di fumoterre,quanto le era a grado .

- @raccioche fofse odorifero; accompagnaua ci

dette cofe un fcropolo di mufohio minutaméte

I fattoin poluerequeflo fatto a fe il grardang,

hora attentiffimamente afcolratene uno,che ri

duce nella fua prima fanita coloro, che Jopra

 daperfona banno fimile maleycr maffimamen=

tefopra le gambe.

Raccogliete tanta urina bumana,che lo in-
fermo. in quella infino alle ginocchie layare
fi poffa.appreffo mifchiateui entro poluere di

carbonj y&r dj elleboro Begro i ma in minore

' G

8 3 quan=-




Come fi guarifca larogna

quantitd fia lo elleboro del carbone. bagninfe
le gabe per quindici mattine,et pin [ I'buomo
defidevadi vibaueve [anitd.fa queflo effetto in
oy J_Logni membro della perfonas&r coft nrelam'feﬁo,
1" chequal che i fia rogna,leprasuolatiches pia=
ghe leprofe;dr brutteX%a del corpo bumant
in brieue tempo con quefto medicamento se-
flingue,r fanitdne rende.Et dalla gradiffima
wsilita,che io ne ueggio feguire raccontando
wefte ottime medicine,fofpinto non mi pares
che fiano da tacere alcuni profittenoli ordini
ad infinite perfone [eruati.et percio narreron
ne uno primieramente buono a rogna, che fo-
miglia lepra per tutto il corpo diftefa.

- Prendafi dunque una oncia, ¢ mezZadi
folfo,¢ unadi falesCr una di oglio communt.
pestifi minusamente il folfo, ¢ il fales & poi
con l'oglio x'accoﬂzpagnino.adoperaﬁ,quando
fi ua adormive.quefio é facile; utile: lagual
cofa anchora nel feguente conofcerete.

o Disfate molte wolte lardo di porco in ac-
gqua tantosche diuenti bianco, ¢ mifchiate

ui [ucco di femprenina. adoperatelo pofciane
bifogni uofiri. belliffimo,&r [egreto € parimen
ti quesio. A s

¥ii Mefcolareteinfiemedue oncie, & mez3é
di graffo di porco disfatto al fuoco : quattre

Sl dramme di fale comune trito:una oncia di ar-

gente

.
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gento wino con la (aliua [pento,una di cera,et
Jucco di piantagine , o di fumoterre quanto

i piace. fatene untione,dellaguale ui ponete

noue nolte [oprale palme delle mani,er le pia
te de piedi,quantoé la grandezza d'unanocci
wola, tanto fregando , che tutto penetri nella
carne. [imigliante operatione ha il feguente
ufandolo folamente nelli polfi.

Facciafi unguento con quattro dramme, et
mezza di oglio laurino, una &r mezza di ar-
gento uino,&r altrettantodi borace,una di ce
rufa, ¢ la quarta parie di cumino. fornito
quefto ponete le bracciainacqua calda,o alfi
mo didetta acqua fino, che fiano ottimamente
rifcaldate. doppo quefto con quattro dita ui
ugnete li polft delle braccia,

Non menbello, & efperimentato modo ¢,
che facciate gquefta untione, laguale contiene
una parte uguale di aloe,oo di borace,cr una
terzadi argento uino acconcio, come dicem=
mooglio lanvine tantosche la componga. fre-
gatent con guefia il polfo prima rifcaldato.

Soleuami dive un medico mio amico,cr per
fona erudita molto, chz o gni rogna humida ot
timamente curana egli imponendo al infer-
mosche non mangiaffe pix, che una uolta il di
ben cingue, o fei oncie di pane , &~ beueffe un
picciolo bicchiero di uin bianco inacquato per

B 4 otto
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Comefi gunrifcala rogna

otto giorni . onde [enga altvo proucdimento

Suarina. %

Contanami il medefimo di molte, & molte
perfone,a cui baunea fanitarefiituita togliedo
aglicon diligenza peflatiset afSungia di porco
fnfieme , ungendone la rogna quale che ella
fi foffe. .

Trono io parimenti fingolare medicind &

“questo male una oncia di [olfo, mezza dilitar

girioscera, & oglio tanto,che bafti a fare l'on
guento. ;
Egli ¢ anchor manifefto,chea curadellaro
gnasgr feabia minutaset fecca molto nale illi
targirio,la caligine, & il folfonell'oglio cottd
al fuoco. 3 -

Non lafcierd da parte una untione schein
una,o duc nolte il pin rimoue la fcabia puz0
lente.questa fi compone con fei dramme di i

gine di rame, odi ferro, tre di argento ninoy

& affungia di porco, quanto fia affai a fare lo
ungucnto. :
¥ tile modo eriandio  quello;colquale [ifa
untione di un pexzo di piombo,di oglioy¢r un
pocodiaceto bene al fuoco dimenando,

Ma fopra ogni altra é maranigliofa manie
rala fé‘guente s laguale del tutto guarifcela
rogna piena di crofte:¢r quefta ésche con cera
peftiamo una medefima quantica di incenfo,¢n

[ —
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\ di fangue di porco . quindial fuoco diffoluts
facciamo unguento.

\ i Hora [aranno perauentura alcunedilicate

i donneyallequali fievamente [piaceranno le un+ -

! dioni danoi [eritte dananti.dr, percioche tut=

t toqueffomiofindio é pofto in compiacere lovos

mi difporro a vagionare di acque di fimili ir- paidl

| tuser dimaggiori anchora.ma uoglio lor que= Ayns = Jo fal

| flocotanto ricordare,che prima debbano pur=

| gareil corpo dalle immonditie, che danno ca-
Lione di cofi fatti difettiser che fi facciano un

o gereal fuoco,0 bagnare,or entrino ne letti cal

| dische altrimenti facedo pin di noia,che di pia

1 cere fentiranno.ma tornando alle acque odori
feres che curano dette infermita 5 & fanno la

0 carne yaga,co piacenole.

( Dico , che ricogliate della meliffa quella .

n quantitd, che ui piace : & quella peflate otti-

y memente.dipoi ponetela amacerarein un bno

0. 80 nin bianco per una notte si,che I'berba pe-
Ra [ughi il uino.uenuta la matting inalci na

i Jodi netro flillatene Lacqua,la nirtirdellagna

s dedivaccontarui intédo.in breniffimo fpatio di
tempo cacciadal corpo ogni [periedi rogna

g & rende maranigliofo odove; [e co une grano

| dimufchio mefcolatene alguanto bagneremo

n 3l corpo.rimoue le [étiginiyle nolatiche,crogni

(altramacula, che fufo la faccias o il petto 3
iolsg generis

» s "
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Come fi grarilcala rogna
generi.in compagnia del balfamo o naturalesp
artificialmente fatto fregadofisil nolto diuie-
ne &’ un wino colore di rofe.beuntane ogni mag
tina,quanto cape in un gufcio di picciola noce
liewa il puzzo del fiato.toglieil dolore deden
ti tenuta in bocca.infufa nel uino guafto nelve
flituifce buono,cr pretiofo.bagnandone o cars
ne,o pefce coferua Lungo tempo.folue la uring
beunta,&r apiccata fi "l peteneccbio.fmngc!e
pietre della uefica, falle urinare; & monegh |
menfbrui.uale a dolore di corposor di rene. fat
to uno empiastro alle fcrofole di meliffa,crla
fopradetta acqua beuuta lor molto giona.a
digiuno ufara rompe ogni apoSiema dentro il
corpo nata.fanaturte le punture dicuore, &
di fianco.é mortale nimica & ogni fpetie di ner
misconfola gliafflivei fpiritisfortifica tuttigh
miebriydr fana coloro,a cui per frigidita le gob
te danno moleftia. conforta inerui [opraogni
altrovimedio.guarifce il mal caduco benendo
ne digiuno ¢d un poco di theriaca.¢r a queghs
che per alcuna infermita na poffono parlares
pofta fufo la lingua affai uolte una pezafot-
tile bagnata in quefta acqua, rende la fanclla
ifpedita.é falutifera al petro,cr giouenole alla
digeftione.mefcolata con buo uino nale alla
petito.cura le gengiue. uccide col [uo odore£
mofchesdr i wermi, rifana uno bidropico.t:}:
: 14




Libro Primo. 14

te le piaghe bagnate due uolte il giorno rifal-
da. fa acuta uifta,toglie le caligine,cr le lagri
me de gli occhi, & ultimaméte aguzzaloin-
tel letto & fa buona memoria, oo fopralecon
tate giona a molte altre infermita, lequaliio
taccio. ¢ percioufatela, chene feguiranno
grandiffimi effetti.

Ma egli é tempo di ragionare della forma,
con che una altra parimenti maranigliofa fi

componga.cr il modo € quefto.

Chen unomortaio dobbiate pefiare tanta

faluia,& pulegio igualmente, quanta acqua
' hauete difsderio di fare.dopo guefto con lambi

<o di uetrola flillate. quefla beanta in poca
quatid'tre giorni a digiuno guarifce 'huono
dellavogna, & fail fangue buono,&r pure, &
uino colove nella faccia, a chibaneffe perduto
il calore naturalesbeuntail ritorna. [huomo

' debile,¢ pienodi flema,che ne bena ogni mat-
' dina una cocchiavo tanta mita hauva, guanto
\ durerd adigerirfi acqua.a miracolo fi poffo-
" mole derte nirtin ngnagliare. ma che non puo

lanatyra in noi cperared non haella tratto
Lhuomo morto delia fepolturas bora quante,
& quali uirti oltre alla curaya che intendia
wmo,habbia una acqua pretiofiffimasche mi ag~
gradadi moftraruisconterouniz ma prima al-
da compofitione di lei nerré. =
& Pigliate




Comefiguarifcald rogna
5. ‘Pigliate adungue una liraset mexZa di fah|!
#ia fecca o megga dinoce mofcate,co altrep f
tanro di gengeno,di garofaliy di grani di para ||
difo, e di cinnamomo per ciafcuna cofa.mace |1

; niffimo wino s appreffo peflate |1

. bicate al modo [olito. ma [ono alews
ni,che agginngono all’acqua compofta meggR
encia di frori di boragine fecchi. mezza dito- |!
Je roffeymezza difcorze dicedroy & mezza ||
di legno aloe. co~in altro uino ortimo, che fis ||
pin [ei nolte delle (peciedette,le pogono ama |
cerare per tredici di.dopo quefto colato il uin !
r

]

R W
f;tjul tn. [iil

as

le tritano minutamente in mortaio di pietray
¢ dacapo le tornano nel uino. delguale cola
copofitione di fopra mifto ne canano una ac=

naeccellente a coft fatte malatie. fe alcuno
faradalla fua fuentura condotto in anticain- ||
fermitd di lepra,di rogna,di piaghe uecchiedi ||

forfores¢ di fimili malische macchiano lacar |
ne, & la confumano; per quefta ricenerann |
1l dono della [anita beuuti, ¢ bagnati. @y |
benche detto i fia dananti;non tacero,che fer
wua lungo tempo la carne, i pefcis ¢ ogni fpe=
tie di winande bagnate col fuo uero odores &
fapore.prendo maraniglia grandiffima, quan
do ueggio, checi ricupera il uino guafto ;&
puzZolentecofi nel ufato fapore,cs odore, ¢o
me era allborasche i fece infondédone alquie
3 ‘ fo




Libro Primg, -+ O 1§
| Boiel uafo.dicenmi uno walére medico,che ques 1
1 fia acqua beuuta dopo le purgationi ropeogni. ol s fy. fohere SN
i poftema nata nel COTpoy & andti chediuenga =gy vwrer, F
 tharciala difcaccia del uentre, apre fimiilmen i
| tequellesche perla perfona uengono bagnan-
{ dolesle rifolue, & poi le falda. o purio;.che
\ snoltedi woi donne la ba adoperasa in tuttili
| mali de gli ocehi ¢o una penna flilladone. cono ‘T
 Jeo affai di queglia quali putina il fiato, che ;-
 per queflafola tenuta lanotte inbocea con b .
 baces ne lo hanno acquiflato odorifero. erano l‘
| aleuni altriy che non trowauano copagnia (pi= |

/
|

i rando dalnafo loro uno horribile puzzo: tur= |
i vauiadala wirtic di guefta fonofi liberati; poi=|
 ¢bene glibanno portato bobace bagnato.altri
1 bo weduto fare pazzie per grane dolore de d&
¢ tisliguali come I’ bebbero in boccascofi non fen
s Ragrandiffima loro ammiratione ceffarela na
s 3. ma che diro io delle fuenturate donne, che
s per aleuno accidete cadute in angofciaydal ua
| bore dilei fono rilenate? che di alcuni fmemo~
, pati et flolti buomini, che una gocciola gliba
| Titornati faniffimi ¢ ¢he delle donne di etad
| §rauis leguali fregandofi con questa nerari-
s nonatione di wita la faccia in coral maniera
ydor racquista il colove , lo fplendore s &~ la
 ellezza s che non di ottanta anni; ma di
s biciotto appaiona ? adungue questa nirtuofa
. acqua
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Come ti guariica la rogna.
acqua ad ogni altra anteporre i debbe. ma
boggimai difcendiamo ad altra; accioche il ud
lore fuo aperto non rechi noia ad alcuno.
Riducete in poluere uguale parte di [emen

" gadi pimpinella, di petrofemolo s di apiodi

[
-0

arosct di maflice.mefcolate quefle cofe con fun
guedi caprasey di aceto. lafcianto alcuni gior

wi inalcun uafo ben ferrato , pofcia le Jtilha~

mo. dicofi fatta acqua bagnandone 0gni mde

niera di [cabie,¢r di rognatre, o quatiro gk
wiricupera la fanita perduta.yifana i capiles
profigrti gnofiy e ica pelli rinafcono.benuta
a digiuno marauigliofamente oltre ad ogniak
tra medicina genera il color buono, & ottimo
Jangue.rompe, & caccia per Purinale pietre
da qualunque materia procedentizet fiano bid
cheyrofjesacute,o piane. ¢dinon picciola utill
ta a neruisal mal caduco,gr a paraliticiftupl
de cofe nedrete honorade donne,fe quefta Jalu=

tifera acqua a woftri feruigi [ara presia. Pas |

reami conuenenole, chea ragionare diquesia

materia [i doueffe homai porrefine : ma uid:

medicamento [olenne da molti ufato a confers
uatione della giouenti, & della. fanita loro
mi tira a raccontarfi.

Togliono coftoro a comporre quefta medici
wa una libra di termerina,&r mezza di melley
treoncie di acqua uite, & per ciajcuna [pesie

ire

P
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\tredramme di legno aloe fottilmente tvito,
& di fandali mofcatelli: una dvamma di gom
 ma arabica,¢r due di noce mofiata,er di am-
" bra. in minuta polue ogni cofz ridotta §tilla.
" wano a picciol fuoco, & ne trabenano tre ma-
" wiere diacqua: la prima era chiara: Ig Jecon-
' da fatto maggioreil fuoco cadea a gocciole fi-
b mili a carboni accefi:er la terza da capo ac-
I erefciuto defeendena non altrimenti che ft fac
\cia il melle ; ma tutta erq negra, ¢ fpefla. la
| prima appellauano effi madredi balfamo, la
' feconda oglio di balfamo,or 1a terza balfamo
| artificiale. lequali tutte in guaftadette di ye-
' 8v0 ctafcuna per (e erano guardate.
i Iualore loro achin’ha fatto proua incre-
ndibile parerd ad udire narrare:ma ioy che fo~
\uente ne lo ho efperimentato ne poffo rendere
‘ueriffima teflimonianza,che non ci ha cofache
Vpin naglia di quefta a cura delle infermitd in-
\frafericte. Adunque la prima acqua, parlan-
ido foprail prepofito noftro,bagnata in tal gui
fanedelibera de rogna,¢r fcabie,chetra glivi
"miedi contati non ue ne ba alcuno di maggio-
ireefficacia.benuta purgalo flomacho da ogni
immonditie. alguanto d; Jottilifima tela ba-
gnata, & pofianel uafo toglie 1l fonacchiare,
‘& ogni altra difficultd di [pirito. prefane in
bocca la mattina,er la Jerarendeil fiato foa-
Eale uiffimo,




Come fi guatifca lirogna
wiffimo \identi fregati con quefia; ¢ bagnatt
{i fermano, fi conferuano, dinengono bianchis
& non fentono il dolove folito lovo @ wenies
. mon lafcia putrefare alcunacofa da quellaba
| gnata.cnra maranigliofamente tutte le pias
ghe maligne, & Le fistole legandoui [ufodl
\quantoditela bagnata.vefiftealla febre Tm
tana ungendone lafpina della fchiena alown
giorni. non [enza utilita pongono alcunipezs
\ge bagnate fopra le hemorroide, con lana [ie
cida giona a coloro, che fono fordi mirabils
meute.crbagnandone la faccialafa roffa, &
bella. La feconda & la terga acqua vickpes
va le forze acoloro scheda bastoni, o pietre
fono §tati fieramente percoffi.non le fi puoaui
cinare neleno alcuno,che tusti i eflingue fets
za indugio. untone e paralitici [entono gran-
diffimo miglioramento. lauata qual che fi fie
parte delcorpo la conferma in [anitd, gwaria
Jeono 5 per vidurre le molte parole i '
unasqueste acque tuttii mali, che
Joprauengono da fangue, 0
da flemma corrot=
ta.¢r di que=
\ fta par-
. tefiane detto, quan~
tone bafti

M odiI
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' Modi dicurarclalepra. Cap. V.

pr—

PAONO guattro fpecie di lepra.
delle quali una wiene q leo~
i} nislaltraalle uolpi, later-
gaaghielepbantisetla quar
ta alli thiridequali tutte fo
> praprendono anchora icors
- pibumani. ciafcuna per ¢ malagenolmente [z
‘euraset maffimamente la antica.appaiono ma
wifeftfegnidilepra;quando Punghie fi sfendo
w0y & la forma del corpo dinenta brutta, &
borribilesla faccia (paunérenole,il colore nero,
alifangue freddo,or puzzolente marcia difcor
veper la perfona. fi conofce la lepra all’hora
«he conargento uino con la falina eftinto me~
Jeolatainforma d'eimpiaftro i lafcia un diydp
mnanotie fufo il malore;perciochesfe la infer-
anita ¢ leprasne nafcono picciole uefiche:fe non
1o nafcono.La lepra adungue nuouascy fpe
ialmente quellay che é propia de gli Elefanti,
L deThirt;puo curarft in quefla guifa,con la
quale molti ualorofi medici affermano bauere
Quariti alcuni leprofi.

Prima egli fa di meflieri,che nel primo gior
nodella cura fi cani [angue allo infermo dal
braccio finiftro nella uena di mezZ0ser il fe-
gneie dal deflro. dipoi preda ogni mattina tan
5 C tO,
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Come fi curi lafepra
go,che gli humori fiano difpofli due oncie delfe|
guente [iropo in quesia forma preparato.

Pigliate tre live di fucco di boragine chias
vificato,una di fucco di furmoterre pur chiaris |
ficato,una oncia,et mexza ditenera radiceds|
rofmarinosaltrettanto di fanfuco, ¢ Lamede
fima quantiva di ebulo, & parimenti dilapse
tio:cinguanta prune damajcene,¢r per ciafeh |
na [petie due oncie di maflice,di polipodio fre- |
feo diquercia, di feme di finocchio, di radici
d'affodillo tutte infieme cotte: una onciady
mezZa diuiolesr ugualmente di fiori di bora
gine . cuocete ogni cofa infieme fuori, chegl
Jucchiscy fatte bollire tanto,che la decottione
fiadel pefosche faranno gli fucchi.cr ag giunto
wi finalmente tanto Zucchero, che bafli faccit
fi il firopo. ilquale finito al termine detto pure
gate lo’afermo con pilole di fumoterre ;0 con
biera di Ruffo , 0 altre cofe, che enacuanogh
bumori malencholici & adufli . & quefto fate
non una fola uolta;ma due per festimana . do-
poquesto mettetegli nelnafo la feguente com
pofitione.

Laquale [i faccia con una dramma di pepes
una di celidonia,una di caffia,co una di naftur
tio,mezZa di noce mofcatra, & igualmente di
pulegio:con treoncie di fucco di agnocafto,&r
wgual parte dioglio [efamino bugliendo ogni

: cofa
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Libro Prime, 18
cofainfieme fino,che fia confummata la terza
parte.conferuafi in uafo di uetro.,

Poiche bauremo purgato lo infermo; fac-

! eiaglifi ogni giorno un bagno de’contati frega

dolo,&r troppicciandolo ottimamente.ungafi
poiil wolto co.oglio fartodi feme di gucca, &
di uiole : & tutto tlcorpo con oglio di mirto
di maftices &r di cofto,o pur con gli unguenti
che di fottofi [criueranno. ufcito del ba gno in

i alcuno lenznolo inuolto §hiafiin pace per una

horazpoi benuto acqua,ne laqual fia bollito fe
medirape,ct .zttrepfwe,gu ella s'ingegni di uo
mitaremandandofs una penna in oglio bagna
ta giufonella gola.

Appreffo beua due dramme di affenzo pol-

WeriZato in uing bianco,dr chiaro . ufiamo fi-
snilmente di dare alquato di theriaca di Gale-
:noy0 diatefferonyo trochifci di Jquinanto, o di

thiro con una oncia di uino . lequali cofe ciafs

‘cuna per fes et tutte infieme molto uagliono a
| deprofi.ungafi alle nolre con linfrafcritto une

guetosilquale é miracolofo a cotale infermitd.

Coglicte radici dilapatio acuto , abrotane

Saluatico,fumoterresrucola faluaticasfiori,er

o, S
%

foglie di tibimali quanto potete tre wolte pren 1.

dere con mano.tirate tutte quefte cofe minuta
mente s & con affungia uecchia ottimamente

 le piftate. & in questa maniera filajcina otto

€ 3 di




Come (i curilalepra
&) i e wafo divame 5 0 di ferro? quindi fi
pongano in unodi flagno a disfare.cr disfatte
siadafi alle wolremifchiando co #n baftone d'o
lina,et aggingnendoui poluere di alume diroe

. ca,di ellcboro biancosdi oropimento,¢r diStas
phifagria per ciafcuna meza oncias & nel fine
mifchiando bene gittatenene due di pece liqui
da.cuocifi bene,co [ernafi in alcun nafo coper
to. quefia untione faopere miracolofe in fi-
miglanti mali; quantunque molti non noglia-
wo pofporre alderro queflo [eguente cofi de-
feritto.

" Epiete alcunuafo di terva diottimo oglie

p XN

commune:nelguale gittarete ferte,ootto licer
te nerii delle maggiori,cr delle piu wenenofe,
che trouare poffiate . quini fi lafciano morire,
& flare per un disgy unanotte.appreéffo bolla
‘no tantosche tutte [i confiumino, accompagng
doui ben dieci feorze di radice di fambuco net
we. bollite ogni cofe una buona pezza . canare
e feorze,¢ Poglio guindi mutato 1l lafciare
té apprenderfi. fopra ogni altro vimedio opés
va quefto ungueto nfandolo dopo il bagno.Ma
“afcoltate anchor un ottimo compenfo datono
‘@ cura dellalepra folamente ; ma di tutte le
maculenafcentiin corpo bumane.

Impofe un granmaeftro in medicina ad ut
deprofosche prendeffe tre oncie di fapone galli-
o . €0y
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cosquattrodiafiiigia yecchia di porco,tre cofi
di favinadi-lupini, come di fegala, e fei di o~
glioser anche di capitello : ¢ cuoceffe ognica
Jainfiememefcolata fino,che fofiero confuma
ti i liguori.mettefJeni poi tanta cera, che foffe

" attaafare unguéto,ilyuale adoperaffe doppo

lo bauerfi purgato, bagnato, e fregaro ottima
raéte.agginguenani oltre a cio uno firopo cons
fortandolowmolto a follecitarlo ogni. fettima-
na una wolta;percioche et alla infermita di lui

| gionarebbe affaicralle nolatiche,alle piaghe,

ehe uano ferpendo,cr a tutte le macchic farch
be faluriferoal firopo étale.

“\Cheacomporlo doueffe tuore parte uguale
di fumoterve,di taffobarbaffo, maluauifco, ra
diet diticados;saffodillo, Jerpentinay cucume
ro feluaticosradicidi giglio, elicboronero, ¢
biancoscelidonia, leuiftico,folatroych: fempre=
wina,dipoi pestafic egli minutaméte ogni cofa
indifferentementescrcofi lafciaffe infino al fe-
guente giorno.allhora il colaffe, & per ciafeu
naliva di fucco una altran’aggingneffe di me
lefpumato. quindi tato il fucef|e bollire,che fo
fo lameta rimanefJe.poi tratto il uafo dalfuo
vo ui-mefcolaffe p ciafcuno una dramaditurs
bith, efula,polipodio, hermodattilo,catapucs
ciamoda mexa oncia: et di ariftolochia ton-
Lasgr didittamo ; di elleboro bianceye di nere
~5i% € 3 un




Come fi curi lalepra
un quarto di oncia . coft fatto il firopone pis
g!iaf]c per o\gm' noltadue onri.‘,’qu Jountcmmi
allz memoria uno marauigliofo firopo per fis
miglianti mali infegnaroci daGaienoin quefla
forma.

Habbiate dieci dramme di mirabolani citti
ni,dicci di chepulis & dieci di indidue ¢ diept
thimosgr di cofcuta,gr di affengosdr di bora-
gine,crdi radici di apios& di marathro:uenti
cingue prune fecche = una oncia, & me3ZA i
sna paffasdi polipodio s & di liquiritia ugnal-
wente:due di cafsia, & cofi di tamarindizuna
di gengenosaltrettanto di uiole, di vofe pari
ment: uenticingue gingiolesg alerertantifes
befleni. fatte tutto bollire siyche fia confumas
ta la terza parte,e colatene quattro live; nel
laguale decottione ponete due liredi fucco di
fumoterre chiarificato:uma lira per uno di fue
co di [cabiofaycr di boragine:tanto Zuccheros
che fia affai per faredolce il firopo . prendetes
ne tepido due,o treuolte la [ettimana.farebbe
ame molto caros & a gh infermintile, chelor
piacceffe s come hanranno tolti due [ettimane
-?mzl che fia dellidue fopradetti firopiscr pila
e conmenenoli a gli hbumori melancholict di
adoperare la untione [eguente.

Prima vitrouifi di flaphifagria , litargirioy
piombo abbrufeiato , enphorbio per ciafcuna
¢ : J Thd=
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Y maniera tre oncie:altretaio di fuccodi gratia
W ma.faccrafi di tutto polue minutiffima & con
1| oglio mecchio d'olina inficme la ammaffate di-
i poicogliete canle jrz!tmtico,laparbio acuto,et
radici di affodillo. lequali cofe con quattro on
i eiedi affungia ben necchia pestate ottimamen
i te.doppo queflo aggingneteui fei dramme di
b Jeammanea preparara, & turtania peflando
4 ogni cofa riducete in unosgr componete lo un
i guentozilguale ungedo i polfi delle braccia fi,
o @ percotal modo adoperera , che ui marauss
i gliaretedello effetro, moltiscr infiniti altri ri
4 medi fi potrebbono dare a cura di guefla infor
i mitas ligualisquando wappaia il bifogna,ui o
o figlio che da ualenti medici gli appariate; con
. ciofiachela granezzadella malatia il richie
0 da.maneltemposche a noftri mal prenderes
| telecontate prouifioniscraltre fimilisfomma
¥ mente mi piacerebbesehe noi douendo con I'al
¢ tredonne ufare; feouitafle alcune untioni , &
% acqueslequalini occultaffero questoset altridi
o ferti nella perfona fopranenutiset anchora ui
u donafSero qualche migliorameto.l'unayer Ual
| #racofa fi fonoio prestiffimo ad aprirui, come
il Woi priegosche no fiate tardeset lite ad ufarles
Tritate noiya cui questa imprefa é data,u+
0 guale quantira di imatura dioro,di argento,
i @i piombo, di rame, di flagno, & di ferro : &
2 -4
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Comefi ciiilalepra

per duc'hore [opra la pictra dclpfﬁ'ﬁdo l'c'mg
cinate . dipos temperatele cd frefeo fangueds
teStudine, ¢ oglio di mandorle amare. ponge
uianche un pc;cbrm di balfamesdi mz’rrba,etj
di aloe,cr ungnento formare.del quale fi fres
ghi bene loinfermo,quando #fcito faradel baa
gno.cuopre il male,co [ommamente gli}gz’ouﬂ:
li cui effecti efperimentado conofcerere inquel
lo,che uiene appreffo, 114

Mefcolate con termentinaslimatura difen
ro.fangue frefco di fanciuntlo,pari guantitadi
unguento fofco, aureoset balfamita.diquesia
compofitione ufate all bora, che ui favete feitt
gate del bagno .ilche fatto fenzaltro indugio
afpertare benete alguanto dell’elettuario plis
vifarticon, di limatura dianolio, ¢ dioroin
wino bianco inacquatomifto . cofi efficacecla
detta medicina ; come é falutiferal avqua fes
guente: laquale occultamente ne gnarifced o
gnileprasfiftulaspiaghe ferpiginofe;uolatiche;
cancaro. conforta tutti gli membri del corpoy
¢ tuttiimali contagiofi ricuopre. lacqua'fi
preparanella guifa,che ui mofirero. o

“Tritifi infreme uguale parte di limaturadi
ferrosdiaciaio , di oro, di argento, di rame, di
ftagno,di piombo,di mirrba,¢o di aloe minuta
mentesquanto piu fi puo.riponete dettecofein
uno lambico di uctro 4 destillare: & P'acquay
Wy ¢ che
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when'nfEivdsvicogliete in alcuna ampolla.
u v\ Nedara pur quefta ntilita grandiffima,dr;
«fara nella faceia un uino.colore (' acqua di be-
\ tanicaydicelidonia,dirutay di uerbenaca, &
i dirucola tutte in uno. lambicate in uafodi ue
| thosfardpariméte operatione miracolofa quel
v dasche fegue. A
Compongonla togliendo una ifleffa quanti-
tadi argento uino.codi flagnofannogli disfa
 veinfismescs glimefcolano. glimacinano [ifo
\ alcuna pietra di martmore ottimamente . poi
eggiugnendoni altrettanto di argento niuo
| Julimato dacapo macinano quanto piu. [ot
 tilmentepoffono. doppo quesionelle uolte b~
i mide di- wino viferbano il peflone naftdi ue=
| tro. quindi tratto ne fanno acqua.conlagua-
, desdoppo che i faranno pofle le uentofe fufo le
| fpallesbagnife fopra la lepra,cy il feguete gior.
| wo ungaft con oglio diroffi d'ona. ilguale oglio
i come fi faccia;dimofivero in altra paite, que-
Raacqua rende la carne in maniera netta, che
pinnon fi potrebbe defiderare: percioche rinuo,
ua quella s & nafeonde la lepra. ma bella ope
y raanco fi uede nello infrafcritto unguento.
" Facciafs in forma di untione questa miftu-
. raylaguale & di mega oncia di gégeno bianco.,
. mezadi grani paradifo, & mezadi garofald:
una ¢ megadi folfo wino> & tre di affuns
Sh gia

e il - e TEe W e e R a2, S - —m

-— = ==

J

-




SI

Come fi curi la lepra
giadiporco frefco . fi riduchinoin polueresgn|f
mefcolanfi con Laffungia . di quefto ungafila|s
fevascr la martina fi lawi con acquasnellaqng f
le fia cotto remolo di formento. Hugo Gordos|(
stio gran maeftro inmedicina folena fare pros |
nedimento a detta infermita con oglioyiiquale| |
bora per me ui fie manifefto. |
Procacciana di baneretre live di fangueds |¢
buomini roffiyet fanisla cuietd non trappaffaf |#
[e ninticinque anniso trenta al piu . ¢ facens [
trouare una lira di graffo di ferpe , & una di
medolla di bue. lequali tutte cofe in alcunodd |
bico di netro con grandiffima cura deftillanay ||
oiide prima ne ufciua acqua biancasdipoi pak ||
lida,appreffo gialla,&5 ultimamente roffasge |
gueste ciafeuna per [e diligentemente fi guar
dava.oltre che il maefiro adoperaffe alla lepra ||
non [enza grandiffima utilita de gli infermig |
guarinamolti paralitici, & della pfona cagio |
neuoli.da quefto apprefSo egli (i uantaua dive |
fituire la fanella achi giacefje per movto, @ |
rédergli nirti, fe tre gocciole di quefta beuewa |
nomn un pochettodi uino. hora p prona e alch
no ne prglierd ogni giorno una gocciola con
uno cocchiarodi wino; dinerva di animo,er di
eorpo robuftifimo.curva le fiftole,le rotturiwee
chie, le piaghe antiche lanadone anati ¢é uino
tato,che [i fciugano:main tre giorniungedofi |
it rifand
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wifanale ferite nuoue.nox ceffa la marawiglia,
iche io bos che conferua la uita dell’huomo lun
sghifsimo tempo, ¢ la guarda da ueneno. uirtsh
idi che il guafto mondo € bifognofo ; percioche i
neibiscr gliagi,cr gli appetitiy in modo riempis
yJeono Lbuomo di fuperfluita,che miracolo nom

¢;/¢ ananti tépo ne uicn meno.Ho efperimetato
nalcune uoltecontra la peslilenza, & lalcpra
wunaacqua copoflasla quale lefsi io gia appref
Wfo unocclchrato [crittore i cofi fatta maniera,
v Pugliate ugualmente fumoterre, urtica ms
imorescs foglie di bedeguar . macerate ogni co-
\Jainuino a bagno mariaper unmcfe : & poi
: §lillifi aceompagnando una drzmma di oro pol
[ Merizato.a questa aggingnete tanta acqua wi-
| B cotta con pepesquanta ¢lagia lambicata.la
wfeiate tutto in bagno mavria otio giorni, &
ymuouamente col lambico ne canareie acgua.di
ycelo antore,che per un mefe intierone benala
| mattina uno cocchiaro lo infermo di lepra, &
s bagnifi ilmale. affermaeglische purgail fans
s Quesr Je é gelatosil diffolune, & muta del tut=
( tola complefsione prefa, ¢ chesfe non é illeci=
toadire,guarifce tutte le malattie delle qua=
s linirtiegia fpinto un ualente bucmo mio arsi~
, €0.a commune utilita flillo quefla acqua, & il
,Jeguente wino compofe, il cui nalore faria fal=
4o grandifsimo a non palefare . . il




£ 3 Comedi ciiri 1a Tepra
o Cereanadi bayere wino pretiofo’s nelqualy
eftinguea quattro o cinque nolte alguantod
finiffimo ovo.il lafciana chiarire, pofcia col@
toloil riferbana. quefto ufana egli felicemenn
teinconfortare il cuore,in deficcare le fupers
fluicd de’ maligni bumoriyche turbano il fand
giues & in confernare la etd giopane, ¢ fies
Yea . foluea la urinavitenuta,rifanana gliti
‘mentati da mal cadiico s gliinfenfatise quello
che éil propofito noftro, tato era utilea lepra
Ji5 che ad una bora gli curana.e nafcodealain
fermita loro, ondesutra la genevatione humd
na ¢ molto tenuta acofi farto huomoyilguale
produceffe alla [aluze noftra rimedio talefiche
i fuuo nalove nd mevito, che cotito prouedimé
to tacere ft donef[e;fi come un’altvo pur dabme
defmo inutore trouato tito falutifero; chene
ba acquiftato il nome di balfamo.ilgual’é 3fte
Che a compofitione di quello ci proucdiamo
di garofalinoce mofcata, gegeno,zedoariasgh
langa, pepe, grani di gineproy fcorze dicedroy
falwiaymaiorana, rofmarino,bafilicosmérd vo
tonda,bacche di !auro,pu!egio,gc’ntiana, cala
meto,fiori di s&'bura,rqﬁ’,ameo,]}n'venardo, le
gno aloescubebe, cardamomos crnamomo, ca-
lamo-aromatico,flecade, chamedrioschamepis
teosmeliffa,maftice, olibano, aloe bepatico,fe=
ey fiori di anetos & feme di avtemifia per
a2e. cid=

e
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wiafchedunacofa tato,che fiz una oncin.cr ale
wrestato habbiate difichi fecchiyyuapaffaydar
iliymandorle dolci oo grafle,os mezxzaliva di
‘mellebidcoset necchio:¢r di zuechero pigliate
neibdoppio pefo per ciafcuna didetre cofe.aps
prefotrouatetata acqua nite flillata alabico
diuetvocingue,o feivolte,che fiatrevolte ity
\che lefpecie cotate:nella quale metrete ogni co
fainfufaper due giornispofcialentaméte la 13
‘bicarete fenza monere alcuna cofa.haurcrene
\dueacque pretiofiffime.La prima fard chiarif
\fimasdalcuinalore cofi la fuccia delle gentili
'donediuiene biancayche non che alla neue, ma

fealtra cofaédi pin perfeito colorea guella
ugnagliare fi potrebbe.¢r toglie qualungue fi
framacchia della pfona . fe pur tre giorni fi la
“wino.quindi piena di odore,ct pin'che alabaftro
biancane diuenta la carne loro. La feconda vé
pongafi in alcwno altro uafo diuetro con u-
guale quantita di acquanite lambicandola a
buoniffimo fuoco. traretenc prima una acqua
wdorifera,er mivabile,laguale per fe ferbates
dipoi ufeirane un'altra fimile allodoredel 3a
frano s & finalmente laterza tutta fangui-
gna.laguale [éparata ui guardarcte:ma eglié
“uerosche hanno wirts nguale:percioche flillan
done in alcuna nuona piagastalmente chenon
fia mortale, in uno giovinos 0 il pinin unos &

mezZ0




Comefi curi lalepra

mezzo le vifana mivacolofamente. in [patiod
tre bore una fol gocciola inflillata fopraale
no mortifero carbone lo eftingue.ma grandifs
ma cofa &sche ogni [petie di praga malignayute
cbia,pMtriiq,mncberafa,ﬁﬂula,ma[e dellaly
pa 7 quello 5 che ¢ chiamato noli me tangerty
&r altre fimili infermits incurabili lanatecon
quefti preriofi liguori in guifa le viduce a fanis
tasche ezlind ne appare ne fegno,ne orma. bt
ciomi per yergogna le grandzﬁimc proue Sohe
‘0 medcfimo ho fatte ne gliocchi;che;purchens
foffe perduta la uifta ; nonci € rimafa alcins
maniera di male di occhische bagnandone ogil
tre di una gocciola il nono giorno cofi nonfis
diuenuto fano, come eranella natinitg.conals
gquanto diottimo uino beuntane una gocciols
rompe la pictraneltermine di due bore nelle
veniynella uefica, & quegli che piné nella uer
ga dell’buomo liberandolo da cofi noiofo dolo-
res[e alcuna donnaporrafSe dolore di corpo fo-
prauenuto da qualungue cagione ugnendofiin
trehove fardguarita . con fimile aiuto fiamo
de nerui male difpofti vifanati. moltesc infini
te qualita ci favebbono da raccontare, lequal
io trappaffer lafciandole confiderare al prie
dente medico . la terza acqua [anguigna, pét
le cui uirtnfi puo riporre trale cofe fante, &
benedettesd taleschesfe alcuno ne piglierd meg

Kﬂ
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gococchiaro quindeci mattine ; tronerafsi li-
berodalla lepra; ma feguendola duemefi gua
rivdsfefardtifico , & [e baurd Pafinazcureraf’
fidallbidropifia , da ogni difetto di nerui, da
fiaticayaccidentesmal caduco, gotta,febie hee
vicay difficnlta di urina, & daaltre fimigliati
infermitd. ritorna giouane [lhuomo d’anni an-

tico: vende al padre il figlinolo da medici abba
donatosprocacciando di fhillarne una gocciola
mella gola sische al cuore peruenga.ma perche
midiftendo io in tante parole 2 io conchindo ,
che fe alcuno in uno cocchiaro di acqua di fiori
diborragine ne berrawna picciol gocciola u-
‘w0 annointegro; (ara in guifa rinouato di car-

nexdi fangue, di afbetto, ¢ di forza, cheeglia
Jemedefiimo parra miracolo. ma lafciamo ho-
 maidi ragionare di quefta materia , & ad al=
¥ra trappafsiamo.

Il fudore fouerchio, & puzzolente come

firimoua . Cap. VI.

| NCOR. A cheio manify
che alla prefente cura [aria
QW affai quello , che ne habbia-
BV moferitto nel quarto Libro
3| las oue fi ragiona del fudore
! delle Afcelle : nondimeno,
accio-




+.+ Come fi rimouall fudote fouerchio®
aocioche niuna parte rim‘mg;z‘inzpc“r_'ferta ,m
yueflo lnogo nerroamofivarul quali cofe gios
“wano a toglier nia il foncrchio,r P-"(‘ZP{"‘E
fudorediturto il corpo.il che fatto , difcendes
vemo alla feconda parte. _ 1]

Dene chiungne foftiene detta afflittionesfits
ve weder’ al medico [0, qual bumorefiacagh
me di cio. ¢ 5 poiche baura purgato il fangue
con medicine conuenientiyco dato ovdme ali
wuerfi10, adoperi il fegnente modo.

Tolga ninticingue live di uino biano
qualefaccia bollire tante foglie tenevey &bt
che di mirto , quante ne puo con unamane pi
gliare.confumato il tergoscoli il uino,co getti
wia il rimanente. di questo beunto ognimattis
na: ananti mangiare , & parimente la feray
quanto cape indue cocchiari; marauigliofamé
te ritiene 1l fudore puzzolente, angi in procy
Jo di pochi giorni rende il corpo pieno di buon
odore.ci per proua bo conofcisto queftomede
fimo effertosbagnandofene leggermente la pet
Jona con una fpunga . ha etiandio questo uing
benutograndisfima uirtsin fermare il fangit
non [olo del nafo,ma diqualungue altro meiis
bro.mitigalidolori del polmone, ¢~ ne guaris
fee la toffe; benche in fimile accidete il winods
wrebbe effere alguito dolee.ferma li capellica
denisgli coforiaset fa lunghi megliosche alor
hallly tut-
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t tuttelenafcéze calide impedifce,et chi ne bee,
i delrutto J¢ ne troua libero,ns lafcia uenirele
\ forfore fopra la tefta,difecca il lattime a fan-
v cinlliser le Fumidita, che Jorgono dalleorec-
chie sferma i denti , & le genginesche menanp
v Jangue.l fomigliante fa delle lagrime, che [en
| Kacagione cadono da gli occhi. confortail cuo
i veset rallegralo pirito.et chi patifce fl /ffo del
uetrend baurd piu efficace rimedio di j fbo.for
ttficalo flomacho , ne i laftia difcédere catar
rho, @ a chine fouta il sagueyé preftiffimo ar
gométo.finalmente é utile molto al troppo ori
pare,ctalle (ouerchic humidira della matrice.
 wlrendafimilmente una drama di poluere di
vofe fecche:(ei di fpigo, o ferte di mirrha.delle
| quali con'oglio dimirto,o difpigo,o di uiole, o
| dinenuphare infieme unite formine paliotto~
 deslegualifidebbono feccare all ombra ¢ poi
| tenerleinuafo ben ferrato.hora,quido fi lase
 ¥dipiglia una,o due di queste, & doppo il fapo
W6 fi freghibene:peioche ne cacciera ogni puzs
, Koresche poteffe nafceredal troppo fudare.al-
; cunsufano queste palle fenza bagno, & adope
, ¥ano il medefimo.
y © Masfelbuomo fard uago di fapere, o ufare
; Piwmaniere di cofe buone da ¢io; tolga i bagni
|dauanti infegnati, liquali faranno profitto

- - =
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Come tutto il corpo fi faccia graffo

PARTE SECON_ D4
Delprimo Libro,
Nellaguale tutto il corpo, & membri Pig

uerfo Laltro fi riducono a pro-
portione.

Come tutto il corpo fifaccia graflo: ilche
molto utile farda gli eftenuati, & ma=

gri. Cap. VII.

VANDO le gionani dome
hauranno il corpo loro
gato dalle moftrate afflittio
ni; norrei, fe lor foffe caro,
che feco riuolgefferosfealls
lor bellezza fi conueniffelo
effere magre , o graffe 50 mediocriin tuttoil
corposonero in alcuna parte di quello;percios
chesquantungue la graffezza,cor la magrezzs
uon fi richieda a formare un bello capo; tutta
#ia lanaturane produce o tutto,o alcuna par
te di quello alle uolte si , che moltomeglio§ia
la dona graf3asche magra. onde,accioche dowe
appaia il bifogno fi poffa dienire graffoyma-
8ros0 teperatosuervo a dimoftrarui,honorade
donnescome cid agenolmente otterree.

Prima
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- Prima uoi douete conofeere le cagioni della
wuoStra magrezza,dipoi prenderni prouedime
%0 . laqual cofa come haurete fatta ; coft uo~
glio 5che ui eleggiate alcuna fanza bumida ,
nellaguale dimoriate alle nolte.potrete fenza
troppa malageuolezza renderui la camera
cotale con rofe, giglisc fimiglianti nouelli fio
rico pur con acqua di rofe,di giglio, d’ambray

| dicamphora & altricofi fatti odori frefchi .
o dopoqueflo egli farebbe buono, che ananti ma

giare dr una bora ui facete foaunemente fre-
garefino, chela carne a douentare uermiglia
wncomincaffe.quindi mouendofi con lento paffo
ad aleuni feruigi di cafa ne ne andate. uenuta
la horadel definare ufate uinande no che hab
bianodel falfo,dell acetofo,dell acuto:che que
fie fi debbono fuggire, folo che non foste fuo-
gliatesma fiano graffe , dolci , di gran nutri-
mento ; fi come fono le oua frefche o formen=
2o, vift, faua cotta con latte, formagio frefco,
madorle,piflacchi,pignolisnocinole,fichisuna,
carnedi caponi graff:, di gallina,agnello, ani-
traspipiont, uitello, ¢ carni di questa manie-
ra. il uino fia negro, ¢ alle prime menfe dol-
€6, & uell'altre maturo . finito il lungo man=
giare datewi a balli piacesoli,giochiycantiy &
altri fa[la(@', & ifpendete il tempo di tre bo-
rencwuoftridilesti, : :

s D 2 Ma,




Come tutto il corpo fi faccia graffo

Masfedefiderate bellezza; gli carnali appe
titi uincete,gr gli lafciare percioche sancho
rache fiano di neceffitd a conferunatione detla
fanitd wofira ; nondimeno non i richieg-
gono a uoi donne 5 che ficte magre >& ¢ftes
nuate .

Lafciate lira fopra ogni altra cofaspercios
cherifcalda gli membrise turba I'animoschee
peggio.non dimoraté [folesne melanconiche; 6
ciofia che cotale tristezza guafli lanaturano
firacci fa pigrisci confumasci immagrifce:ne fo
glie le forze » ne rende lo intellerto groffo s fa
perdere la ragione,prina di giudicios & dime
morid.

Hora, poi che quefta parte noiofa del dihas
urete lietamente trappaffata; data una wolia
adiletto per la cittdy ne uerrete a faruialcun
bagno ,ilguale fia di acqua dolce con chame-
milla,o rofes 0 malua composte.quefte cofi fat=
te cofe confortano lemeinbra, rimonono la fia
chezza & fannole carni morbide . State als
guanto nel bagno ui lanate , ¢ leg giermente
fregate. appreffo ugneteni di oglio di olinas 0
di mandorle dolci tutta’l corpo;accioche dopo
il bagno gli membri fiano piu molli.ma fonoal
cune belic donne dimaggiore fentimento yehe
nelrempo della eftate fi ungono di oglio uiola
10,0 r0fat0.¢o nel uerno di olina puroyo dima

dorle
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dorle acconci con' qualche odove.. conofeo io
una gentile nedoua,che,quando fi bagna,ugne
tutta la fua perfona con melle fthinmato ‘quin
dialla fua fante [; fafresare con farina di fa-
#as&r un pannicello mondo. il melle ﬁ'n(.z pine
hamarauigliofi uirtst di nettare bene s erdi
vrarre ogni rugine della carne; hor penfate
uoische operi tutto infieme2dicono eff giona-
nidi hauere efperimentato, che il bagno fatto
dopo il mangtare due hore ingrafa meglio, che
quellosche ¢ ufaro anantizeglié uero,che offen
de.affai la perfona,fe eglinon uifi prouede ma
Ziando cappari con offimelle,cor fimili. masper
che non entriate in quefti pericoli; fard meglio
bagnarfi all’bora danoi pofta,er poco apprref=
Jo cenarfi. \

Leuate le tanole paffate malenchonia per
una hora et mezza co diletti piaceuolizpoi ue
wandatealetio a ripofare: percioche no ¢i ba
pin uero vipofo, che il fonno co mifura farto
il pin Sionenolequesio digerifee il cibo, in-
graffail corpo,rimone i doloriy coforea gli ani
misaccrefce il calore natuvalesuguaglaglihu
moriscy chiarifica la mente.il fimigliante fail
uegghiare a tépo,¢ co riguardo. queftafi é la

' maniera d favegli bagni s ligualrdue nolte il
- mefeui fi concedono:ma Paltve cofe detee ogni
* giorno fihanno da per[eucrare. . :
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Come tutto il corpofi faccia graffo

La feguente mattina fateui porre intangi
gueflo elettuario.ilquale (i compone con mais
dorle nette,cr monde,nocinole , feme d papas
sero biancosdi gue grani nerdidonde nafeela
trementina,hoturo di uacca, & Zucchero.pés
[Hifi ogni cofa infieme tanto , che uengain fors
ma di elettuario.prendetene ognimattingsQ
ferasquanto é una caftagna:¢r benete alquan-
to di buon nino: che in breuiffimo [patio di vem
po ne diunerrete per cofi fatta maniera graffe,
& nel uifo colorite , che pin non fi potrebbe
addimandare. ottimo ¢ raro ériputatoil fes
guente modo.

Pelate mandorle;cr piftacchis & babbiate
grani nerdi, fifamo,cr pignoli . minutamente
peState ogni cofa insiemescy fattene compofi-
tione con melle. quindi compartitele in forma
di noctole,et masiicatene ogni mattina cingue,
o [ei ; pofcia beuete un picciolo bicchiero di ot
timo uino.u'sgrafSerdsni fara un colore di uer
miglie rofe,¢r a uwoi donne naghe di figlinoli fa
vd cariffimo.ufano alcune gentildone dopo che
la mattina nel letto banno prefe due oua fre-
Jeche,di berer dietro quefta dilettenole benada,

Pigliano ugnale quantita di farina di ceci,
di fana,di orzgoset di rifi:la mera di lente pila
ta ¢ di papanero bianco,et altrettanto di for
wmento franto,di fifamo pelato, & il doppiodi

Zuee
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w Kuechero. fanno cuocere quefle fpetie in buona
o quantita di latte di pecora,et ne forbono ogni
|y mattina uno buon bicchiero. dopo queflo cor-
i €atefiin letto dormono mezza hora. io le ho
o uedute cof movbide, &~ graffe , che mi parue
x grandifima marauiglia. tengono quefto coftu-
i M€ un mefe continuo.ma aggiungono ellesche
s quafi ogni mattina, quando definano , [; man-
& giano ceciso rifiy 0 formento, ilguale mettono
o bamattina dauantiben purgato ,¢r lanato a
s macerare in latte di nacca in quella guifa,che
i altrifaccianella liffia . poi trattonelo in nuo-
wo latte il pongono a cuocere, non mancano di
4 quellesche feguono quefia benanda,
o Fanno bolire una lira di latte , & yna di
s @cqua tantosche lacqua fia cofumata.ui fpar
| gono poi [opra una oncia di penidij s & una di
; boturodiuacca cotto, & alquanto di oglio di
. mandorle dolci . Lafciano lenare il bollo , &
i quella fi prendonos¢s dormonui fopra alquan
4 Bo.non fi potrebbe dire , guanto fia ualenole
, @lledonne magre,c» pallide : benche il feguen
. tenonhabbia minore wirtu. -
;. Tronino pariquantita di elleboro bianco,
. difarina di ceci,o di amido: la metd di cumi-
) 105G di pepe.tritinos ¢ compongano tutto in
. Jorma di pane,¢r nel forno ilcuacano.appf'qﬂb
. Wegratiuggine ogni mattina alguanto di gue
¢ D 4 fios




Come tutto il corpo fi faccia graflo
fro,er altrettanto di pane di femola & comlag
te,0 con brodo di pollo graffo anantische mans
gino,forbino.co fi mutala natura delle magrey
¢ pallidi donne 5 che non paiono deffe. manon
lafciate quesio . !

Pigliate diecio quindeci lucertesdr taglia
tolor il collo ; & lacoda le ponete a cuocerts
pofcia lafciate raffreddare U'acqua tantoscht
pofsiate ricogliere la grafcia.quefta mefcolaty
con ninosfarina di formento, ¢ alquantodifa
le, ¢r datene per uinanda ad alcuna gallina i
nosche dinenti ottimamente graffa: lagualein
piu uolte mangiata in guifa ui ingrafiera ch
a pena capirete nella pelle. ¢ ferbateni queflo
per cofa fecretaydy uera.

Apprefio queflo éottima medicina a gliefe
nuati, fe pefleranno diligentemente feme di
gueca mondato 5 ¢ netto . ¢ conlatte di na
calo impafteranno facendone pallottole: les
quali fecche 5 ¢ tritate una oncia con lattey
0 gucchero, o altro liguore fi daranno a beves
che faranno meranigliofa operatione. nong
men giouenole della contata medicina una pob
uereslaguale di moftrarui intendo.

Si prendono fei oncie di farinadi ceci tré
wolte infufa nel latte,cr tre nolte fecca:duedi

7ifi bene lanazi : tre oncie per [petie di formen
"0, di orgo pelato,cr molte wolte lauatosr )

Jeccoy
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\feccosdrmolte fiate infufo nel latte,cp feceo s
"eingue oncie di. mandorle dolci , ¢ quattro di
“papaneroses altrertanto di pane bianve bifcot
Ws0s¢il fimile di grafcio di witello: ¢ una lira
di Zucchero fino. peflate ogni cofainfiemes ¢
gotte tre oncie in latte,o in acqua diceci fate-
une un beueraggio ogni mattina . oltre lawirts
eheba questa beuada di ingrafjare, giona mol
o alle donmefierili, ma attentamente afcolta-
ite queflo vimedio.
U Ricogliere di feme di lattuca,di-portulaca,
ey di papanero bianco ngralmente nna dram-
imasgr tre difemenza di Zuccay @ di melone,
i cotogni s ¢r di crcumere per fpetie : una di
liquititia > una & mezza di-fense di cotones
ywmadi farina di orzo, &~ altrettato di amidos
sdue di canella ottima: una di gomma comiine,
iunadi arabica;una di garofali;unadi carabe,
Wi unadi fpica : & una & meza di penidij
Caccianfi mondi , Cr merti tutti 1 fomi »&r pe-
dlando tutto ad una bora ui aggingnete firopo
xwofato tantosche bati : ¢ ottimi fichs fecehi
wnandorle dolet,pignoli, piftacchiser zucchero
senmettisper ciafcuna cofa una oncia. cofi del
weslo ne farete uno pane,delquale ogni matti-
{#a ne mangiarete due oncie beuendoui buon
winoappreffo, perche baureteuno di piu ef+
sicact mods 5 che trouare fi poffa . lo ui pot;tq
fgted ar’
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Come tuttoil corpo fi faccia graffo
far fare a fpetialiin girelle,c la mattina:pis
gliarne una & bercidopo:poi dormirui Jopra

alquanto.uno altromitiraa raccontarfi utile |
molto alle donne per natura calides&r magre: |

ilguale fi . i

che facciate mungere due live di lattedi
wacca, nelquale ancor caldo gittate due ondie
di melle granofo. cuocete finosche uengapeff
il latte, o il melle : o toglietene ogni mattls
na a digiuno dne oncie,r mezZ a.dapoi mdts
giate pefce frefco inuno [ehidone arroftito,0
fopra de carboni infieme con cipolle maligiey
ouero [calongie : ¢ beuete ortimo uinonege
con acqua cottamefcolato. auéga che fiadffa
giouenole a glieftennatistuttania a chinonge
neraffe figlinoli [arebbe ottimo.Hora adalire
difcendiamo.

Compratecingue drame di canclla:grdigh
geno,galangascumino, la medefima quantith
dieci dramme di nafturtio bianco:tre di[ard
colla, ¢ tredi Zedoaria; fettedi femedid
quiamo, ¢ il medefimo di noce indiana : die
di granida ingrafare : quindici di femeng@
mirafole: dieci di papanerozaltrettanto difa
rioni, & di [coria diferro preparato. faretc&

tutto minuta polue,della qualene beuetemd|

tina,g fera una dramma per wolta.ma prim
Jorbete quefta benanda,

Bollit]
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" Bollitéin latte di yacca , o gucchero fino
" pari quantita di formento,rifi,faua,mandorle
" dolciycr farina di ceciye pur ceci frantiliguali
" come [aranno cottiscofi gli fate pafiareper un
Jotsile colatoio.quindi da capo o latteyer QUC
ehero gli tornate al fuoco , & bollendo ne gl
W tratee. beuete un bicchiero d; quefti fugoli.di-
Wpoi in undeto di yino pigliatc la poluere.bo io
" ueduto una donna con quefta benanda,er co le
fvegagioni , &> bagni auanti narrati in ifpatio
Wditre festimane efferfi dinenuta tanto grafja,
“& bella y quanto alcuna aliva giamai mi pa~
reffe nedere.
b
% (Come singrafsi uno fol membro,

b Cap. VIIL
L }i difposio intutto a copiacer-

Rd utsdoue fi pofla s quatungue
: Su_l io chiaramente comprenda,
£ che a noi diletto,et ame gra
=gl uenoia fia per recare la pre
fente fatica:tuttania ns mi rimarrd di feguita
veli comandamenti,che impofte m’bauete tan
todico, percioche guefla parte, che leggere
lonete,é pin di meftieri alla uoftra bellez-
W> che alcuna altra raccontata . da quesia

\ appd-

E3




Come s’inetalsi vnfol membro
apparate d'ingraflare la faccia: quefta uinios

firascome fi faccia il pettolargo, & alquanty|
) - 1. g 2ty i ey
rileuatos quefta uidifpone con gran leggiadrig |

le braccia s #i fa le mani fena aleuna uenayg
nodo apparenti:lifianchi alti, ¢ tutte Ualoe
smembra acconcia fecondo il piacer noftro . di

que leggete s ¢ mandate ad ¢ffecntione bk}
quefti buoni ammaeStramenti s che da me gig
mai,come io da noi,non ui trouevere ingannge |
te. Non dourebbeil cibo ufato,fare un me|?
bro piuyo men di carne ripieno, che Paltrosam|”
zi ugnalmente partecipi efSere dt nutvimenty |t
& , benche fouente veggiamo non tutte le pit)’

ti della perfona ben ferme, ¢ formate;ma con
la faceia magvaso con le gambe,o bracciayoal
tro cio; nondimeno le pin nolre aniene dallan
tura & compleffione di quello cotalesche ali
ne fia cagione. ma in tre guife poffiamo riemf
redicarne alewn membro: prima, fe tivarem’

il cibo a quello:dipoi,nel rivenivemo:eo apprf |
fosil vidurremo in nutrimento (0. onde doM K

teinprima farui ben fregare con panni il
gosche nolete graffo, si, che ne uenga roffos
po queﬂo bagnaruelo con acqua tepida s né

quale fiano pochi fori di chamemilla : qm'nﬂ W

U
fi
fi

ki,

coprirlo tutto con carta empiaftrata di tree]

mentings & _ﬂara cofi un quarto di hora’
wiua forza diftaccarnela . ‘& fe quefla s
: nos
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ufon’ ui piacefle di tenere .

»iy- . Prendete una oncia, & mezza di oglio uol
1inos@ di giglio digrafcio di galling, & ani-
.,J,,Lf‘;rra,@ di oca altretanto per ciajcuna cofastre
i pecenanale : dye di pece greca, & di ragia
et pino,er di trementing.: megZa dioglio dien
tinf0rbl0: ¢ una d; oglio di fdrrzbr4co.q£:eﬂe tutte
cii70J€ fatte alguanto bollire in alcuno nafo di
wil€ria uetriato , tratto pojcia dal fuoco yi ag«
Jingnete quella quantitadicera noya, che fia
ylsefficiente @ componere ceroto [bdo,i[q_zm[c ait
i ehefi Jfajj‘freai_d:,ffandc'zc opratelafo rtetan
i@ €be circonditutto 1'_1 mf.’mbro._ o czrfdto fat
o ueloinnolgete, i iy tal maniera il [aﬁ-fa-
nde tuttalanotte, la matting Je ui fentifte alcu

i@ STAUERRa 5 ufate alcuna woltay leuatone i
I ;l;.Jrerora,queﬁq [a.uan‘dd. 3
qr Fate bollive in wino negro mezzo pugno di
i diaffenzo,di Stecade,d; nepitesmaiora
{0 [quinanto per ognuno 4 Quale guantitas
{;;‘mw pugno fii rofmgrmo,_ uno di faluia, & uno
mm;lcbamlcmd!a.laﬁ;mte.mju_mare la terza par
iedebuino : & poi tepido dinenuto bagnaten
i, A partes donde ba‘u.‘;tc lenato il cetoto quefto
2o afe traberd il nutrimento acerefcerd
’w-rzrm:zl membro di ritenerlo : & quini il fer-
" Jerdy uedrete limedefimi efferti, fe di dette
mlofc cofi bollite e farcte empiastro, g
3 on'N,




Come s'ingrasfi un {ol membro
‘Non ba molto che una mia uicing belladl
forma;ma gia cofi magras che Loffa le forana-
no la pellesmi dicend che a douentare gt:aﬂi
renne quefta maniera, Empiena un uafo di ac-
quas& gittauaui entro folfospirethros & gom
ma di ruta,facena ogni cofabollire 5 & tepids
fi lavaua ottimamente,r fregand. hauea ap-
preffo pece disfatta al fuocos & di quella fiu
gena turea. flauaft in quefta guifa imfino ata
to,che La pece i raffreddaffe . poi la fanticells
con Lungbie Pandaua tuita [piccando dal
carne.dicena anchorasche molte per quefiauis
da lei offernata , ¢ moftrata erano dinenute
ben groffe ne fianchi , nel perto 5 & in qualie

que parte foffe loro pin a grado. & io pur i | i

vicorda di bauer cio ueduro ne medici antichk
quefia medicina é rara,& miracolofa per it
pire dicarnealcun membro.ma ui conuienfé
re ilbagno s & la pece nella parte, che defides

vate formofasdue nolte la fectimana.egli el
rasche,fe leggiermente ugnefte il membrodopfi

tutte quefte cofe con oglio di mandorle dold
Jarebbe dinon picciolo gionamento a woftrid
fii 5 & per confeguente la carne ne uerrelh
piu imollesdr dilicata .

~ Ho anche uedute alcune belle donne, lequ
Li per accrefcere uaghezza alle mani s & ale

S

braccia loro pigliauano folfo citrinoy & pefh
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uk di pari quantita, & tritategli minutamente
bf le facenano paffare per uno [orile panno di fe=
i) ta.mefcolauangli pofcia col melle, ot Je maniy
ulit @ braccia diligent emente /3 ugnenano, quin-
"¢ di dopo una hora compintafi layauano.in pro
Oieeffo di poco tempo bebbero il [oro defiderio,
b ¥tile medicing parimente ad ingraffare gli
ek franchié la feguente .

iiws Fateritrouare yng tefladi montone,ci net
fui ta quanto il pin fi puosriponetela in alcypa pE
i 2ola bene coperchiata con mez3a lira di care
g meragliata uerfo la coda di detto montone:dye
o dedi lattesgr ] quarto di una d; formento, di vi-
s fisér di ceci per ciafcuno: ¢ tanta acquayche
il €opra ogni cofa.cuocafi siyche |4 carne fi (pic-
i chidalle offa.lenato dal fuoco lafeiate,che t7~
fip 2o fi raffreddi,che ilgrafcio sapprenda nellac
e gua.ilche fatto prendete tre oncie dicotale ac
diiqua colata : due di grafzio : yna 4y oglio rofa-
148057 altrettanto d; noce.mifchiate infieme,cy
wnditutto dopo il primo fonno ui fate fopporre
o chriftero , ilguale no glio 5 che teniate in
4HEOTPO tuttanotte questo fe ni difporretea pi=
ciegliarne due yolte ogni fettimana per un mefe,

uenechiamerete appagate, ¢ contente,
iy

("

Iy

Come




Come il Corpo fi faccia magro

Comeil corpo fi faccia magro. Cap. IX,

2 ER CI10CH E la graffezs
za ¢ fpeffe wolte cagionedh
[troppio,di accidente di anis
AN mo,di maligne febrisdimots
ﬁrmj te, cry che €molto peggiog
s V) fare flerile s & di feonciare
Ie donne grauidiz pero ho meco §ieffo del tutty
deliberato non folamente di confortare queﬂn
ebe fono di [moderata graffexxa; ma ancow
di moftrare lovo la uia , laquale le rimouads
guefte dannofe perdite. \

Prima doucte ogii mefeuna uolta faruitr
ve fangue dalla nena del fegato, &rs fe egli édi
State ; nel destro braccio : 5'¢ di uernosnelfimi
§tro:co due fiate nell anno prendere medicing
che ui folua il corpo; percioche ui leuarete coff
gran cavico dal doffo,& confernarete la-fanie
td. L'una di quefle medicine togliese nella pii
mauera: ¢ Laltranellantiino, dormite poife
pramateraffi alquanto duris & tutto il wiut
softro fia in tutto contrario a quello 5 cheio
propofto bauea conneniente ad ingraffare.nt
Jeniuna di quefte cofe ui giouerd; togliete ogt|
mattinauna dramma del feguente elettuario |
inquefta forma preparato, j
EASLATN Faté
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vwiFate dibanere quantita uguale di ameo, [e
v wee diapio,feme di finocehioyrutascr cuminos
& il quarto di una di dette fbetie tromate di
! fanfueco feccoscr di fale:cr d Spetieforti due
i quarsifatedi tutto poluere,cin pigliatene con
| gequa catba.ci qucfto € mirabile. i
4 v Riduceteinuno dilaccayer di fandaraca ga
1 w0 Jeropulo perparte s &~ altrettanto d; San-
 fuceo feccozmezza feropulo di attrament o,
| diariftolochia rotonda,¢r di gentiana. prédete
1 newuno feropulo per matting con uino . oltre a
s ¢i0 foftencte la fete,er la fame, & co finocehis
i @nifisgraltre cofe Jomiglianticercatedinring
ve affaipureglié grandiffimo il ualore delle
| €ofescr éanche maggioresquade operano effet
| &icontrarizfi come € un mirabile fegretosilgua
s leal prefense o intendo di feoprivuisla cuief-
ificacia étalesche, (e egli é continuato alcuni df
1da perfona, graffa molto ; la toglie da quella.
\eftremita , ¢o ponla in medigcre uita : ¢rin
contario , fe ella é magra , o afflirta laria
wuce a connencuole compleffione . ¢ questo
cotale ¢, :
i Chedobbiate macerare per- otto giorniin
pretiojouino nguale partedi garofillata ,dj
8engeno, & di rofmarino in poluere: appreffo
i destiliaretein alcii uafo,di netroscome altri
falacqua uite, di quefla benedetta,er _uirt;}q
B T E Ja




Come il corpo fi faccia magro

[z acqua datene ogni mattina inanzi il defing
ve uno bicchiero a chidefideraffedi fmagrirf
alquanto.ma.fe alcuno troppo magrosgr efies
snato haueffe uolunta di viducerfi a formaco
uenenole;tolga la dettaquantitd con Zucche-
vo finiffimo . oltre allemofirate qualitd piny
che altronale a doloridi petto , a debolezza
di ftomachoya moleftie del uentve. & in brieue
uccide ogni [pecie di werminel corpo alli fane
cinlli.

Ma piglianano gli antichi per alleggiamen
to lovo una dramma di ariftolochia rotonda:
una g un terzo di centanrea minore : ¢rite
di gentiana s &5 cofi di polio, & di petrofeli
no.quefte radici & herbe poluerizatebeneano
con uino ottimo a digiuno:lequali ritrouarom
giouenoli molto a cofi fatto bifogno.

Come un membro diuenti magro, & piccer
lo.  Cap. X. .

¥ ATTRO cofe fono dibife-

gno a fare magro , ¢ dik
A nuire alcuno membro;fi e
gl me la mano,il braccioylemi
melle 5 &~ altri cotali, L'
na ésche fate detta partedd
corpo flare in ripofo a lato ad alcuna cofs, d;,:
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¢ lerenda freddo. 1,4 Jeconda, che ferriate la
| #ia, per laquale il cibo [z ne ya 4 nutricarla »
| & clo.agenolmente ui nerrg fatto conlegami
V continui.laterzaéyche s) adoperiate,che il fp-.
v litonntrimento difcendq in altro luogoslagual
i €0fa fard;quando il membro oppofito cercare
« tedifaregraffo,c» molle, pero chi foffe folleci
I 20 con tale unguento, quale €l feguente,hau-
| rebbelo’ntendimento Juo, : ;
Lo unguento fi édi.chimolea , di cerufla di
i piombo mefcolata con. fucco di infgquiamo big
I €050 dioglio mirtine, de] quale ui ungeteld,
( doue wipiace .ma prima sorrei , che uoi ui ci
1 bauefte fatto un bagno con acqua,aceto, foifo,
o Jalnitro,r alume di'voces, oin dopo quello ope
y TafSelaifcritia untione,c tal fata quefto ri-
medio, 2
Prendetela fece , che f; fuggedella mola,
€on cui fi aguzzanoi coltelli, cor altrettanto
ACCLos iufguianio bianco : ilguale [entirete
buono 4 quefta bifogna , bagnandoui il mem-
 brosche nolete,che diuenga piccoloyma leggie-
 teileapitolo , nelquale [; fanno le mammelle
 piccole,

A
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N el guale [ parla del capo.,

P

PROEMIO.

O1 che bauete conofziuto lo
ordine, che feruar doyete in
purgaruiil corpo da que’ di

QI fettische nel rendono bryg-
L0,¢ noiofo:r oltre a que

fo hauete apparata la uia
dividur quello, o li membri ad aleuna propor

Bionesns wi fard grane a ueder le parii fueyco
me effer wogliamo-ad cffer ifimate naturalmé
tebelle.intédo,che naturalmzte bello debbacf
Jer tenuto quello, che da 8liantichiy et moder-
ne pittoriy fenltoriset poeti tale ériputato, fi

che quado produrémo mexo Lantoritd loro;

hok E 3 4 quel-
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Proemio.
2 auella noi donete credere s ¢ attenerui, s
peioche tutto quiello,che ﬁ f "_:””01 effer ben pr
dinato , & difposto ; cominciaremo da capelli,
i partitaméte fino @’ piedi defcenderemo, rac
contando le Naturalibellezge di ciafcuna par
te,cr le Artificiali , non ui ¢ffendo quelle con-
ceffescome acquiftar poffiate.
Adunque cofs gli antichi , come i moderni
poetis& pittori uogliono, che i capellische de«
we bauer una bella donna,fiano Lunghisfottiliy
copiofi, crefpi, & di colore biondo, come oroil
Petrarca nella Cangone Chiaresfrefcheset dob
ciacque dice.
Qual fior caded ful lembo
Qual fu le treccie bionde,
Ch’oro forbitase perle
Eran quel di a uederle.

Et nel Sometto,

Amor 5 & io fi pien di meranigha.

TefSendo un cerchio a Poro terfo,dr crefpos
& inmolti altriluoghi tronarete le condition
loro douer effer tali . perd , fe noi cerchiame
diornare uoi di capelli fatti, come fi € detto;
neggio apertamente,che [criuer prima aiii Con
uiene s quali ovdini habbiate atenere ,perche
nafcano, doue fi connengano:cs doue non flia-
nobene, ld non appaiano: o,fe pur cio fiasage:
uolmente fi vimonino : dipoi fcroprirui alouns

- modis
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iy modisliguali generino quelli in grandifsima co
y piascr pochi ne produchino, ¢ gli prodotti in
g parteuilenino . appreffo mi ¢ di neceffita mo-
y firaruilawia , che ye ¢li renda lunghiyfottili,
y @ cheper guelia effi diuentino crefpi s o piani,
, Crdiftefi.fnalmente uerry 4 manifeStarui,co-

me componere dobbiate li colori,che ui fianoa
4 Zrado aguelli di dare, dopo gucfto alla cu-
j, tedellatefta , come al Secondo Soggetto
” uerremo. adnnque nella Prima Pay-

¥etrattaremo s quali vimeds fiano
; buoni a far li capelli caduti ri-
’ nafcere, & bi cadenti come f§
conferuano , & come fa-
cilmente fi Struggg-
105 ¢ non ring-
Jeano  gia~
mai .




s« Come fi confernanali capélli cadenti

/L PRIMO SOGGETTE
del Secondo Libro. :

iy
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Li capelli cadenti come {i conferudng.
Cap. 1. L

OLTE cofene dano cagionedi
il fare cadere gli capelli : pers
cioche affai wolteci fonotol
ti da uapori humidi troppo,
¢ molti da fumofs: ¢r hora
==Z7 da infirmita fopraucnutaio
me da quella [petie di mal fricefe detta pelaigy
o da febre bertica: datigna o altro accidétehs
rada natura; quali fono coloresche diuengon
calui.@ fpefJo auiene, chela lor materia nope
netrizo, fe pur gli uiene cio fattosnon ¢ ritenss
ta,ouero fi vifolue per nutrimeto altrui, ondey
accioche gli capelli non cadano, ma fi confersl
®o;uoglio che innangi adogni altra cofa negh
ungiate con la infrafcritta medicina.
Ricogliete di grani di mirto,galla,cr mire
balani emblici quella uguale parte, che ui it
__tf-'c?' enocetegli in oglio rofatos0 mirtino, &

Je
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Jeellanon ui foffein troppo piacere ;s wfate la
[feguente. .
Mandate per feme di apio, fegallascapilue~
nere tatosche ciafcuna cofa fiadue oncie: guin
’1 dici noci:una lira di Jeorzadi pino. ponete tut
"to per nna notte in unforno ad arroftire ferra
“toin alcun uafodiligentemente. ¢ come Jara
w80 arfescoft calde ben le tritate, I colatenifo -
ra wna liradigrafcia di anitra:ma, fe potefle
Eauere di quella di orfosfarebbe molto meglio.
iorasquando baurete bifogno di u gnerunisdisfa
eetene alquanto in oglio di maftice, o difpicas
ey quello adoperate.
. Non meno fa gli medefimi effetti, fe piglia~
pbe unalira y ¢ mezxza di uino fatto d uua non
when maturazuna oncia di laudano: due di Jeor
1xe di pino abbruftiare:tre di capiluenere arfo
il fuoco s una lira di grafcia di ovfo , ouero di
pmnitra:quattro oncie, ¢ mezZa di fuccodi fo
watro.bolla il landano nel uino tanto,che diné
i fpeffo.poimefealateni Daltre cofe,cir ripone
#einalcun uafo.fono aflai donne,che ne pongo
M0 s quanto per uolta lore € di bifogno jn oglio
difpicas & di quello fi ungono, malte fimil-
mente fenza L'oglio lo ufano, ma in ogui gui(a
gofermaser ferua li capellische cadono.ma tra
Faltre efperienze quefta una ¢ grande,
. Chesfe peflarete per ciafcuna lpecie una drg
ma
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Come fi confernano li capelli cadenti

wa di landano,di capiluenere,&r H; oglio m,‘rfﬁ
tino:duedi rutacon a!q_uauto di nino non mas,
turo shyche tutte cofe fi J’i_ducano in uno:dipoi
wi aggiugnerete grafcio di orfosnulla ,{[m,' W
bifognera a conferuatione d¢’ uoftri biondice
pelli. Egli @ nero , che ui farebbe oltre ad ogni
altracofa g:’oueuulc,ﬁ: innanzi le untioni pee
me dananti [crittes & che fono per [criuerey

uolefte pigliare tre pilolette indorate compos
§te di cocchiesgr di quelle, che da [peciali fom |
chiamate fine quibus effenolo:lequali cotanto jy.

bene ui preﬁarebbrra,cbe meglio non f&preﬁ&
addimandare.hommi cio tacciuto fino horac
nofcendo gli flomachi uoftri delicatiffimi :ma
Panimo mio tutto infiammato mi. bha purfo=
fpinto ad incitaruiy & indurui a quella piaces

wole noia , ma ritorniamo al propofitonofire; |

percioche io intendo di fcoprirut molti altrife
gretitutti folenni & buoni, de quali il prefy
te € uno. b

Togliete dalla [petiaria mirobalani emblie

cix¢r fogliedi mirto, & in acquali fate tani|;

bollire,che ellafi faccia torbida.appreffo trat
tedel uafo unalira di detta acqua , o condle
trettanto oglio omphacino bollete in uno altr

fino , che [i fia confumatalacqua , qgiindi i |,

Jchiateui dentro una onciadi - laudano inin
per una nottemacerato 5 ¢r trito, e ne noftri
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ol Libro Secondo . 38

","’5’”"’eruigi queflo oglio riferbate; percioche non
"4 potrefte tromare di migliore. me ne wa per
i memoria uno ottimo rimedio , ilquale ben-
ey fia purmalagenole a coponerfi; tuttania
" o vejferd di contarloni. ¢ uoi vic fando.la
’h"?ﬁrtl’m imporrete al (petiale, che il faccia . ¢
"queflo dico: percioche non uoglio, che per niu-
J T partito ui vimaniate di feguitarlo ; concio
Wiliacofs chein maniera fermi li capellische effs
Weprefio che runidi ne dinentano,
ule Prendere foglie di mirto, foglie di papane-
1 roffoscapeluenerebicenardo, cipero, feme
i Jegala, feme di apio, & mivobalani emblici
1’fm”ranti,q:ednti per ciafcune potete con mano pi
bigliare. intre live di acqua quefle cofe cuocete
ilifsche unarimagna . fze guefta colare, o fa-
livstela da capo confumare in una live di oglo di
iliigheiri. alguale fopragiugnere mezza onciadi
iilfacatia, ¢ mezzads cenere di Jeorzadi pino.,
guardatelo in qualche uafo , & quando bifo-
lisignas wi ungete. la Jeguente é fimilmente gran
| fudiffima medicina.
e Mettete fopra aleuna cofu al fuoco per tan
0180 fpatioyche fare fi pofia polueresugual guan
wititd diincenfo, fcorze di pino, foglie di-mirto,
(19 capeluenere.¢ poi che faranno quefle [pe-
witierte fottilmente peflate : le accompagnerete
gieon altrottanto laudano, < mirrha parimen~
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Come i conféruanofi capélli cadenti
#i triti.gittarete tutto in uino uecchioyet'o ..
di [eme di rafano: & poiw'ungerete il capoly U
uandoui la mattina feguente con: alcun @™
gnische a cio conuenenoli di fotto ui dimofirel*
vo. ma anchora non uoglio difcendere aqught*
Ui ; conciofia che molte altre wntioni non el r
delle contate da ofSevuare mi reftino a dive, ¢
percio attendeteci. .

Disfacete in ottimo uino laudano ; &r quil!
illafciate ben guattro bore, dipoi in altvotte)|*
to ogliomrtino il mefcolate, & ungeteuiigil"
fto é agenole a fare,dr uerifsimo,come il feglf®
te. Diffolucte in mezza oncia di uino tredramP
me di acatia, ¢rtredi laudano Cy'ﬁlpmﬁ b
giungereui mezZa oncia di oglio mivtmo.palft
fatene la untione. ma uno modo detto danai |
ti miritorna a mente una compofitione sl |!
quale non folamente ritiene i capelli y chedh|®
dono ; maimpedifce, che non fi facciano calih{"
& quella é. B

Che facciate ottimamente bollire in uq d
galla , mirabolaninegri , ¢ foglie di mirtd
pari quantita. dopo quefio colate il uino,@tk |}
tornatelo al fuoco fino avantay che incomitd|¥
adiuenive fbeflo . lenato il nafo dal bollive o

gliateui uno altro , & dentro poneteni ikl

oncia dtlaudano, ¢ una di maftice,una lira8f

oglio omphacino : & doppo. tutte quefie cly
: #




i 220 ' Libro Secondo. '39
ina-liva di acqua. fate recare al fuoco il naz
105 @ quinifi fliatanto , che Vacqua fene fia
gmndata , & che loglio s'ingroffi: percioche al-
ithora il wino dawmanti compofto con loglio
nogfcolarete o T in altro luogo il [erua-
|neke .
i Ouero comprate treoncie di laudano : una
‘ramma di gallasuna di mirrba, una di mafti-
&G unadiincenfo:¢y due di cardo faluatico.
iilfoluete tutte queste fpetie in oglio rofato,
i ufatelo: percioche conforta,er fermamen-
wl vitiene gli capelli . Alcune famofe Gre-
wihe in una fettimana raffermauano ii capel-
o Juoi con uno unguento, che ¢ffe fi faceano
jare 2 ilqualeé,
i1, Prendenano due oncie di [ucco di tenere
ioglie dimirto : alsrettanto di [ueco di oliue
aluatiche ymezzadirofe fecche: due dram-
e di affenzo romano fecco . lequali tutte co-
bbolliuauoinme({a lira di aceto si, chela
wdetd fi dileguana. colauano pofcia s & wi
ifonenano due oncie di laudano per due giorni,
i bpreffo minutamente trito ogni cofa ui (par~
wekano fopra oglio mirtino bene dimenando,
17" poi alguito di wino non maturo in maniera,
yPepigliauaforma di melle.quindi ui mefcola
olanotre drame,et mezza dicapeluencre polue
R340 et ultimamete da unain due drame di
3 gallia




Come fi conferuano li capelli cadenti
galliamofiata . & in quesia guifane facean |,

it gucnta,dc[q;mlc ledette gcntildqnnc fi ngne |5
wano fortemente premendo la cotica tre fert |
cotinues e laquartamattina fi lanananoiles |y
po: ¢ la [era uegnente ritornanano ad HERT
fiscr Laltra,dr la terga anchora. tantoschéils
uarto giorno lanandoft trouanano gli capell |y
Jiroi faldisc belli.Infegnasionon ba moltodl
una belliffima giouane di componerne ¥noa jy
tal bifogno utile molto in fimile forma feritht |
Trouate quattro drammedi bacche dimi |y
tosquattro di [corze di canhiasma prima filt)iy
brufciare le fcorze della cannaset prendeted g,
carboni la detta quantita: altreitanto difent f
ze dinociuole nel medefiino niodo. arfesdm|
drammedi mirto,¢r due di affengo feccoidi
cete tutto in poluere & miefcolatela ottimé | i
mente con oglio mirtino,coradoperateloschem |
uedrete marauiglia.ma attgdete ad una alit )y,
ualeuole melto cofi 2 caloro, che perdonolist)y,
pelliscame achi uiene calu. o
Seccate fopra un ferra fcarge di pinoycapl %r
ueneresfoghie di mirto tantes quante wi pia|
ma fiano ciafcune d'uguale pefo: ¢ prenddt| y,
altrettanto olibano . lequali tutce cofe fardtf by

. inpolucre. pofciatricate, ¢ macinate benthfs,
wino necchioscy ogliodi feme di rafano lamk timé
defiima copia di landanoset mifchiate ognid y

k
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tth ' Libro Secundo, 40
¥} Ja infieme.ungeteni 1, Jeraset lanateni la map
") tina continuando tanro sehe fi fermino. ilche
W0 fenza alcun dubbio faranno. mentre che inuo
“ fors bifognimi affatico,honorande donne, par-
" midi udive alcune di yoi > Trdirve,che affai de
"B yemedi qua ferittibanno yna fimilitudine :al-
" eune, che ce ne ‘fono di troppo lunghi: aleune
e ghe di grandiffiiua ifpefa portano feco,che now
"ifanno,dose f; poffino tronare tuttele cofe, che
M wientraser altre brienemente,che loro nonda
WP animo di faperie comporre.gs ehe(, lagual co
' fa molto mi fpiace ) non credono che fiano ye«
" visho molto caro dileffere auertito di quefto,st
il perche widimoftrero, come dobbiate fare:si an
0¢ ghora perche la mia fatica non fia perduta. di
0k coni adoguesche egli ¢l uero , che affai de mo-
e frati modi fono Jomigliantiffimisma banno dia
riuerfealtre occule wires, lequali per non rin-
dierefceruiycon [ilentio mi paffana:banno altre
["maniere,altre forme,et altri riguardi,che lun
80 fariaa raccontarui . ¢, Jeniuna di quefle
ipeofe fofSero in quellische certamente ue ne fo-
wimosiui dourebbe baftare, che almeno Jarefte fi-
oleuresche riufcitane una, ['altre yi [uccedereb
wibono di bene in meglio. livroppi lunghi ouero
wlafciate, ouero gli fate preparare af [petiale.
1ima queglische fono di molta fbefasnon ui tur-
wiimo ; percioche pigliando lametqd delle ﬂ?f; »
: ~ €ne

S




Come fi conferuand li capelli cadenti

che campcngonoirimedi ,0il tergo s opuril
guartosla [eemereteaf[2i & uoiy che non fape
tesdonde habbiateda farglisfenon hauete ogni
sofa;mandate alla [peciaria: che elle w3 faran
no date.non mi marawiglio nel ueros fealcuna
di noi dicesche non gli fapra comporre; percio
che non i hanete danantiattefo : ma ue Liins
fegnera le compagne uoftre 5 0 qualche donng
antica-diwoi comp.z;]ioneuate: & squando per
&ltronon poteste; [erineseli mandando al fpe-
siale,che gli prepari: che in quefta guifa non
we fentirete alcuno affanno.duolmi pivs chedi
ogni altra riprenfione, che non gli credete ues
ri,hauendo riguardo 5 che io con ognimio fu-
dio, ¢ diligenza procaccio di aprirui quello
che oltre ad ogni cofa defiderate difapere: &
woi in contrarionon diate fede y angi beffian

gucita mia follecitudine . ma per gratia dise- |

iy e woi mi riputiate bugiardo, ilquale aun

§tri piaceri fono fempre §tato preﬁi:ﬁma,a‘ i

ubidiente;co dame 5 (i come woi medefime pik
wolte confefate bauete,non habbiate tratiife
non fedeliffimi confegli alla nofira rara belleg
a? di certoio nol credo;ma per videre alguay
to meco,¢r allewiarms il camino che perandt

tura ui pare molto lungo, bauete fatte coteflt |
parole:percioche uoi porete effere certiffimts [

¢he per meifcritte non fono altre €0 fescheufs
' e
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i - 2e danois & fe non ufate del tuttosalmeno da

o grandiffimi maceftri in medicing compofte come

. librisdonde tolte fono,ne rendone piena testi-

il monianza: che, (¢ io non mi in ganno s da altre

{ manieredi perfone noi medefime hauute non le

w bauete . ma hoggimaimi parrebbe di tornare

u abnoftrocominciato uiag 810 > ilguale non uo-

o glio,che ui rincrefcaspercioche quello trouare

w Yerutto di fioriset dioline berberte ripienoyet

i da piccola noia della fatica ui [ara Jopra ogni

i @lerapiacenole. Siche tornando 4] propofite

o woftro, ritrouo una acqua molto pretiofa nog

i tantoalcadere de capelli, quanto al farnegli

v €opiofisbiondiycr mollizcir quefladi moftrarui

| intendo cofs.

o - Pigliatequella parte i finiffimo melie,che

| i piacegr mettetelo in alcuno lambico di ye-

u 1048 percioche il melle Sillandofi efce delua
Jo;fopra gutateui algquanto fabione tante yol

2 Iduqto,cbe non lo intorbidi,¢ir imbruttizge

i ﬁz;e picciolo ﬂ_;aco - uerranne fuori f{ue ﬁ:et:q

wdiacqua:ls prima gittate wia:la fecoda,il cyi

i €0lore [ard di oro,vitenete: percioche bagnado

A Beicapelli, o~ [ carne,crefcono di numero in

nitosdinengono molli,biondiyer formi 53, che

. per ritenerglinon i bifp ¢na altra medicing .

ce8li¢id uero, che ¢ip i fameglio ungendo al
Jole,

F 'J\Larm-:
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Come fi conferuano li capelli cadenti

Narraua wnapiacenole donasche il laudano |
diffolutoin ogliods Lentifco fupera ognialtra |
cofusche tronare poffiate. ma fogginngenaels |
lache per lunga efperienza fatta s & uedute |
nel werno fi douea pigliare oglio di fpica, & |

nellaestate quello di lentifco: ¢rsfe gli capelli
del tutto uenifero in niente; prendere lo oglio
mirtino:mainquefta guifa.

Ponete uno [ecchio d'acqua al fuocoscy ek |
Pacquamettete una ampolla,nellaquale fiala |
dano a disfarfi. ilquale come fara liquido; cofp |
fillateui entro oglio di [pica.mi ricordo ancho |

ra wna altra nia a ritenere gli capelliinfegnd
tami da quefta donna: laquale é.

che dobbiate cogliere foglie <& radici d
berbenaca, & quella in una guastadettadio-
glio omphacino fate Stave al fole per molfi

giorni: dopo questo colarlo,¢r guavdarloin al |

tro uafo di uetro.ma, fe egli foffe tempo sche

non potefte hanerne della uerde; prendetent |
della feccascr in fottiliffima poluere vidottai |

oglio detto lamefcolate. con quefte tali wico

uiene ugnere ogni fera. o benisfimo di hautrt |
raccontata una medi cina fatta con certafpes |
tiesche in una altra di efporui intendo; ma oh |

altremaniere:

Percioche uogliosche babbiate ugnale pat
tedi ladano , & di affenzo, & dieci bacebed
: gim-
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i ++  Libro Secondo. 42
lla gincprodequalitutte legate in panno line por
e recein oglio cingue giorni a macerarfi. ugnete
i wila tefta schenon € cofz del mondo megliore
ri aconferuare gli capelli,che non cadano, o che
fiu beforfore non uengano fufo il capo . ma bafti-
i ¢ bomai quefto , ¢ uegniamo a bagni della
ey tefta .
Poiche haurete finito di ungerniil capo; ui
i farete quefta lananda . toglicre foglie di ace-
u poﬁz,mpcfwnere uerde,mirobalani emblici,et
i €uocetein acqua y nellaguale,quando lenarete
rin dalfuoco, gittate alquanto dimirvba in polue
iy ¥e& ottimamente lanateui la tefta:che ui vé-
derd faldi i capelli, ¢ fermi.
o Pighate etiandio acquaynellaguale fia cot-
o 24 Jegala,tr riponeteni dentro un poco di fena
p Po0 foglie dimirto. da capo fatela bollive, e
i bagnateyi,¢r fregateui bene il capo:percioche
o C0tale lauanda ui renderd i capelli lunghi , ¢r
wfortifsimi, fegreto rimedio credete il feguente,
k< prouato,
i Empieteuila mano di lananda, o fimilmen
(e di foglie di papauero roffo, di foglie dimr-
nf" 10,80 di politihrico,di ci pero,di fegala,ciod,del

dp..ﬂ‘-’mf,(ﬂ' di mirobolani emblici,¢r cuocete ogni

Cofainacqua : che pareggiera ciafcuna delle
dette lauandoui. ’

‘-{‘&t Ottimo modo di bagnarfi il capo fara: [e fare
i £z te
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Come fi rinafcano li capelli
se bollire in uino nd matuio grani di gineproy
affenz0 berbenacasdr feme di nigella .ilche
fatto aggingnete nel uino maflice,ladano ,&*
incenfo . queflo bagno fard maranigliare woi
medefime per le [ue uirti.gr il feguente paris
menti. - }
Tvouate chamemillasrofe,hederaset balak A
ftie egualmente.ponetele in acqua al fuocotan |
to,che cali un terzo .appreffomifchiateui pob |-
were di corallibianchi,¢r lanatewi.ma attedes |,
te allo infrafcritto,gr basti. A
Togliete foglie di [alice,di piantagineet i |,
sne di roccaet fate ogni cofa bollire finoscheib |,
tergo dell acquafia confumara. ag giugneteil r
pofcia alquato di mcenfo polucrizato,&r ditu
tiascr la testa diligentemente ui lanaretes

Li capellinon nati,o caduti come tinafcano

Cap. IL

VEST A parte,Donnecait |
manifeflamente conofcoie
il pin di woi no curate;come
¢, di fuegliare i capelling |
nati giamar, onero che pee
duti fi fono a far rinafcert:

nodimeno ui dourd piacere di artétamizteaftd |

tare quefli vicordi;percioche,fe non a uob?": n

‘
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Libro Secondo, 3
" ad altrui giouarete moft radogli:cr a me mag
~ glore animo darete nell’ auenire di trattare,co
" medel tutto eradicare fi poffano quellische no
'fl altrimenti che le [binele ro fesfan di minor pre
"t gio lanoftra bell e234 . dilgue uenendo al fatto
dico, chelicapelli mancano ne Iy oghi folitia
" uenive: o perciache non ui fiano nati: o percio~
" ghe fiano caduti, la cagione di cio dananti per
" woiéStata dimofirata affai bene.hora,fomma-
* mentemi piacerebbe, che a fare yenire gli ca-
pelliprima pigliafle pilole di fumoterre,cr co
“-chie mifte in parte eguale:dipoi ui facefte rade
“rela carne nuda.q pprefSo ui facefte compone-
el feguente liguore deferitto,
W Tritateradice d; olmoset fate,che lyn game
" tebolla nell'acqua tanto,che nells Jommitq di
quella appaia liguore [fimile alla grafcia, quel
Elo ricoglicte,or c6 panno ruutdo fregate il luo
80 sische diuenga roffy spoi bagnatelo.cofi due
wolteil dj adoperando, in brieye fenza alcuno
“dubbio winafcerino 1capellimerita,che fi rag
Conti uno altro rimedio; percioche fa lo effet-
“80del detto:ma ui s'aggiyene, che f1r, cariffi-
imo amolte di yoi d; intendere,che gl capelli,
iche nafcono feffi,non lafa in quella guifa fequi
W¥e ananti,
“ Onde cauate fucco nelle f, glie di falice , ¢
melle foglie di mireo tanto , che fia mezza
£ oncia




Come rinafcanoli capelli
oncia per [pecie » & pigliatene una di ladanoy
& oglio di mirto tantosche [ia affai a farewns
tione . fregate ottimamente il [#ogo » come fié
detto, ¢ ugnete, uervanno gli capelli, fecondo

che habbiamo dinifati.
Similmente prendete una dramma diofsidi

dattili: quattro di incen fo: tredi carpobalfa-

mo:ei di fpica:dicci di lapis lazuli.di tuttofe

te minutifSima poluere & qnellaﬂmrgeteﬁa—
va la carne » che nafeeranno capelliin brie-
ue fpatio ditempo.

Togliete anchora api, quado €o gliete il md
lesc capelueneres & abbrufciate.la cenerely
romefcolate con ogiio rofato, & ungeteui.@'
teneteui a mente s che fempre non lo bo nella
memorias ¢ di vadere ogni [ettimana uid wol
ta,ci duesfe bifognasldsdoue nolete capelli:@¢
innanzische ni yngiate , i regarui rantoydhe
ne nenga roffa la pelle: percioche altrimentift

cendo ui faticavefli in yano . ma ritoyniamos
vimedi nofri . ne’ho alle mani uno, tlqualenst |

folo farinafeeve li capelli : matorna le cigli
fanafcere labarba a gli buomini o fe Jom
caluizmiracolofamente vicupera i pelipert-
cheio uoglio,che etiandio lajeiate a gli mnam

rat1 buomini ufave gli fegreti woflri.

Perd operate , ce lo []br:n'a[e,mm:ioﬁdd{c

efsi fiano agiati di cofi fatiecofe : i preftin
ot
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i wmortaio,&~ peflello di piombo, nelguale folo in

tendosche riponiate quella copia di oglio rofa-

, 20,0 mirtine , che ui piace . ¢r tanto il peflate,

che prenda colore di piombo . pofiia fateui la
untione s & in questa maniera ui flate tutta

. nottezlamattina lanateni co acqua calda: che

in brieue uedrete fpuntare grandiffima copia
di capelli.il modo raccontato é folamente in fa
renafcere quellisma il prefente loro da colore
nelnafcimento .

Si che habbiate papanero roffo,foglie di mir

.« toscapeluenere,lananda, cipero, feme di apio,

mirabolani emblicinoci di ciprefJo, quanto fia

, Unadramma per ciafcuno,sr cuocete ogni ma
 mieradicofein tre live di acqua fino,che riman
, Saunawcolate ap preffo, ¢ nellacqua [pargete
o Wna livadioglio mirtino : ¢ mettete tattoin
o W0 Jofficiente caldaia piena di acqua : lagua-

le tanto bolla, che la ginnta fia confumata,
 quindi tritate [corzedi pino » & ladano tan-

205 che ciafeuno fia uno feropulo . mifchia=

 einfieme . ¢ ufate ottimo 5 ¢~ facile ¢fpe-
 Yimento équefto.

Trouate off; di dattili,c laudano quefti me

" Jeolatein oglio mirtino , ¢ ugneteuifentirete

certo nafceruigli capelli fubito., ma afcoltate

<

' Jegreti grandiffimi di natura.

I

Rinogliete uno pane di 0rzo , ¢ [ale in alcn
A o
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Come rinafcano i capelli
na carta di pecora:¢y quefta ponete in uafods
serra nel fuoco tantosche fia arfa la cartasil
pane,¢- il fale; pofciain poluere ridotta ogni
cofa accompagnate con grafcia di orfo.chi aui

farebbesche in cotali foffe uirts di monere gh ¥

capellidpur € egli uero ¢ prouato . borache

“che diremo del feguente?

Ardete lucerte nerdi 5 talpeso tope , chele
wogliate chiamare,ricci con le fpine : dipoipis
gliate ucfpe,apimofche, quante hauere ne pos

trete.pestate tutti gli arfi, & fatene poluerey

¢ mefcolateglicon le altre peftando . aggimts

- geteui alquanto di fucco di [erpentaria &

fate unguento.quefta compofitione ¢ delle mis
gliovi del mondo a produrre capelli.

¥ no gentile giouane mio amico oltve iles
flume dinenina caluo. del che piu nolte rams
maricatofi meco,cr [ollecitandomi con contls
nui preghi a donergli vitornare gli capellite
nniio queflo ordine . Prima gli diediin Lno

go di fivopo dieci mastine consinue bo offimiek |

le compofito in alguanto di acqua tepida.di
poi gli feci pigliare guatro fcropoli di pilele

“auree , & cocehie. ilche fatto impofische eg_ﬁ:

foffe rafo infino ful uine. olire a cio gl fed
fregare la tefta con un panno runido molto

fische wufcina il fangue. quindi gli feci fpateh
geve tartaro per piu giorni. onde in bricief

gll
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it gli cominciarono a f; urgerli belli capelli, o co
' piofi . nafcono anchora peli m qualungue lyo-
i g0 ui prace.
W< Seabbrufciarete locuste chiamate da alcy
Wi canaletie 5o apis ¢ le mifchiarete con o-
i glio rofato,o mirtino,ouero affungia.Degne in
uero di gran memoria fono le medicine raccon
piitate ;ma una mifi para dauanti tale , che jo
imon pofio fenon feoprirlani,
i Ardetemezza drammadi galle in o glioygo
ppigliatene in mexa di rame abbrufciato: ¢
iduedi dragaganti. temperatele in acqua pio-
simanasnellaguale dianzs habbiate bollite [cor-
e di noci. quefla untione lafcio flaresche fac
. €lanafceres capelli in ogni parte;ma quelli
Inche nafcono gli uedere piu negrische coruo. ¢
percio gli buomini,co le donne di etd matura
mquefia adoperando in uifta ricy perarebbono la
wglonanezza. mas fe eff; ne ueniffero , fi come a
dmolti auiene, feff; ; da capo gli radereet ugne
i8elatestacol feguente rimedio.
o Fate fucco d: fogliedi faliceset di foglie di
\imentha tantosche arriy; per ciafcunacofz a
jkre oneie. boilitelo a piceiolo fuoco siy che re-
iftino due oncie. appreffo questo fopragiugne-
yreni una oncia di ladano,cr fei di oglio mirti-
11058 molto bene mifchiato un igeteni : percio-
wbe ui rimonerd icapellische non farano feff,

Nel
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Come rinafcano i capelli
Nel tempo di Irene Imperatrice fu un medico
in Conﬂantinnpoli,r’iquale con uno [uoﬁegreto
modo ritornauai cape[lr',cbe o per fu0c050 aé=

ua calda,onero altro graue accidente foffero
caduti. iunatc equefto. |

Lauate laparte prinadi capelli,cr ottima

mente,come poco auanti ui moftrats o acqudy
nellaguale fiano bolliti capeluenere,fcorged |
olmoycr unghia canallina tantosquanto dicid
feuna cofa potetetenere con mano.dopo queflo |
fregate in modo quella partc, che dinengatof |
Jas & ugnetela con melle [pumato tepido.aps
preffo gitraveui fopra poluere fatta inquesis
maniera. Trouate [corgedi caftagnasgufeied
nocinole;unghie di capra ugualmente.rivaie
ogni cofa minutameress mefcolate con flera
di capra,¢r di gatto.operate quefto modoog
giorno una wolta ;'che per certo i poco temp? |
Yurgeranno capellisdone wi parrd.E¢ queflott
nete a memovia.

Pigliate oglio di noce, & di mirto,cert,g
pepesgy disfacete tutto:poi dentro gittateuid
leboro negros&r bianco poluerizatos& fateme |
ungiro:ilquale molto giona atali difetim
vicordasche molte done, 5 buomint per aleunt |,
infermitd,che loro haueuano toltaa chi laby
basa chi le ciglia 5 & a chi gli capelli ufarom),

con felice anemimento la feguente poluere.
: T
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Toglienano cantaridi fecche all ombra , g
" aquellelananano i piediset il capo,er le frega
" mano fopra luoghi pelati,cr lajciauano.prima
Wi winafcenano uefic vesdipoi gli capellioma era-
n0-alcuni , liguali poi che haueano com pin-
" tala fregagione ne haneano tritein polucre
" mifchiato conmelle anacardino; & fi un ge-
5 yano,
WS La poluere de condifi mifta con oglio di roffe
I di oua uie pin d'ogn’altra medicina fa nafcere
" eapelli y & peli, che in quefto luogo I'uno poii-
i goindifferentemente in wece deli’altro. ma co-
' me fitraggalo oglio dallivoffi dr ona, di fotto
uidimofirero. agenole,  ufato moltoéil fe-
‘ guente.
kit Abbrufciate una lucerta,dr molteshauen-
otk do animo di feguire infino al fine,e tritemefco
i late conoglio mirtino.miracolofo anche,e faci
bileéil prefente . Che cacciate la medolla delle
Bociuole: altri la dicono animascr fecca fopm
i una pietra calda la temperate con oglio di ra-
g famo . non woglio tacere uno ottimo a giouani
i che defiderano la barba, -
Ardete abrotano,e fattene cenere poi aceo
i pagnatela con oglio antico di olinasdr ui ugne
wike.opera il medefimo la cenere del giglio arfe,
ph&> mifto con acqua.Et non meno fe, ‘
b Fatearroflive nel fuoco due noci tatosehe fi

poffano

I u-‘."
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Come rinafcano li capelli

offano tritarest pigliate apprefo una dram
madi dattilise g.umdz’r;i grani di pepe: & dici
namomosabrotano arfos nociuole parimete b
bm[e!‘zre,a’adano,cam':zridi,@“ condifi unadia
ma per uno.bollite turte quefie cofe fottilmes
te poluerizage in oglio rofato, ¢ conferuate:
lo;pereioche facapelli copiofisciglia, e barba
piu che altro rimedio. uince di wirtntutteba
tre da mevaccontate una s che gia io trouaiin
uno libro ar:tr‘cbo,lagua[e €5 .

Tritate con uino non matsuro tre drameds
incenfo,¢r una di vuta, che nafce fopra lemon
tagne,r preparateglicon grafciadi orfo.ar

2 uno ualente medico alcuni [uoi medicamé |

ti affai commendatitra qualimolti queftouto
al noftro propofito m’aggrada diaprimi.
Comanda eglische i freghi ottimamentel

Iuogo nudo di capelli con alcuno panno bk f

do,¢r infieme con poluere di tartaro, 0 taro,

che chiamate,fino a tanto, che dinenti benttf|
fosdipoi ui ungiate con oglio maflicino,c late |

dano eon quello diligentemente mefcolato. di

cena ancorasche per fare nafcere capelli gt |

diffimamedicina la feguente.

Cogliete porcellane,foglie di porris apifie |
co di cani piccoli.et peflo ogni cofain formad
unguento ugneteni bene.Et quefta. i

Tronate fterco di topo,ct apiridotti in gen

f

E

¢
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ui re.peflategli con oglio rofato,c ufatelo, tato
4 8lafua efficacia,che chi ongeffe le palme delle
mantsui furgerebbono fopra.ma uagliono nyl-
i dale contate 4 rifpetto della feguente; peioche
s @bbraccia i pin uirtuofi femplicische a cofi fat
iin $a materia [i conuen gano,
wi Adiigue componete o oglio di ladano fror.
10 Redinociuole, fcorze di caftagne, di faua, offt
il dattili,gufeie di mandoyi &0 mirobalani td
tische fiano ciafcheduno #guali di pefo: tanta
i quantitd di api abbrufciate,d iquata fono tut
teledette cofe: o il quartodilucerte arfe, fa
Lene untione : che ne feguiranno grandiffimi ef
fetti.Trale feristure d'ivene f; troua quefia
breueefperienza,
Togliete ungbhie di afino abbrufciategr cor
o di bue, o di capra arfe teperatele con oglio
e ﬁj?mzino.queﬂo € riputato il pin ualorofo,che
o hauere fi poffa , o ne ha fatte grandi proue ,
|G molte,
. Scriuefi d'un’altro ufato per una uolta, ¢r
- Henne molto hen fatto;maegli ¢ malagenole a
‘itrouare in ogn parte aleune cofescon lequa-

ifi compone:ilguale ¢.

i LaEetrarre il uentre ad una lepre : ilguale
lcecatescs feceo ponetelo in alcune ua fo con di
, Sth3a turato. poi nel forno mettetelo ad
h rdere cofi nej kafo.ilehefatto f coperchiatelo,




Come rinafcano i capclli

o viponete il uentre in altro uafo di uetrostn ¥
gittateui fopra wna oncia di foglie di mirtoy |
o unadi capeluenere . dopo quefto ardauna
altra wolta nel forno. trattenelo apprefo @
Jottilmente peftate il uentre con tutto,&rla ¥
olue mefcolate con mexza bira di grafciadi
orfo,ct mezZa di ogliodi rafano,feruatelopol
& uoftri bifognizmasqualhora il norrete adopt
rare:alquanto di quesio con alcuno oglio odos
vifero accompagnate; fi come ¢ lo oglio lautia |
noydi cherua,ar fimili.Lafcio a uoi,donnespe
fare di quanto ualore debba effere cotal uutio
ne.ma non ue ne mara uigliate;percioche qués
fla fignora baueua il nanto di hauere i pufo
lenni rimedi per gli ornamenti della bellezza
delle donnesche chi nella fua gionents i con-
fcefie . lo oglio laurino me ne ba tornato i
vimedio alla memoriasche merita di non fiatt b
occulto. !
Perd togliete una oncia di cenere di camdsh
fette dramme di cenere di rane arfe: cingued
feme di rucola: tre diortica. peftate ogni cofé ‘z
minutamente in oglio laurino, & di quello |
ugnete.In altro modo. 10
Pigliate di gomma di ruta faluaticas@ 4|t
oglio laurino quella ugnale parte che uiditfy
giacere:¢r la meta di Jolfo uinos & di ellche
70 bianco,&r nero.con cera mefcolate detted,

b

)
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& fatene ceroto. ilguale f; ponga fopra il luo
v goydone non fono capelli , che uerrano in brie
% mesottimose faoile € quelloche fegue.
1« Ardetetanto [ale commune » &P armonia-
i60squanto uié bifogno d’adoperare. peftategliy
i quanto poteteil pinsin aceto forziff; mo:delqua
be fatene empiasiri | oprail capo . ma flate at-
uigentes che come fard fecco; cof il rifate contis
(imuando tre giorniyo per meglio dire,tanto,che
Jmafeano le uefiche.dignali uenute tervete il mo
{ndosche difotto ui dimoftrers di grandiffimo gio
uamento,&- di piccola noia ¢ il prefente: per-
picioches quantunqgue a fanciulli bafti la aftinen
1R il purgarfi con pilole cocchie: nondime-
imo tanto é piacenole il rimediosche in cotal [
iipuo ficuramente ufare.
e Dungue trouate aceto forte,cr altrottan-
ivoogliorofato, e mefzhiando fpargeteni fopra
ralanga poluerizatazcerto che non ui trouare
\ie ingannate diguefla untione.ma quelloy che
b debba fare,quando ne faranno uenuge le uefs
1;5‘!:‘""-’:'7”1- piace,che apprendiate da alcune Jerit-
iiwrealnoftro propofito troppe confaceunoli da
¢dauno walente medico ad una donna ache
767 fuoco hayeq perduti preffo che tutti s ca-
 fellila forma delle gnali équefla. Honoranda
¢ionna. il modo,che dobbiate teneresperche tor
aimoicapelli uoftri, Jara, chetroniate dieci
dramme




Come rinafcano i capelli cadenti

dramme di alcionio detto da alcuni fpumadi
mare:due di espborbio, due di remoloscr due
di falesuna di flaphifagrias&r una di cantari=

di, accompagnate ogni cofa con oglio uecchio; -

commune.questo fattos togliete alguantodic
olla g farewiranto fregarela pelle nudads
capellische dinenti ben roffas¢r pod ampiafira
rela con bo oglio nella maniera detta compos
fto. 1L feguente giorno [ non pin toftosriguats
date, [e wi fiano nate alcune uefiche « fe nonti
foffero;nonamente fate empiaftro siy che nena
feano.masfe ui [(aranno, ugnetele con ungues
to di cerufa,onero co grafcia di anitra infinod
santo,che fia guarito. in quelmezZo temp
wedrete bene [e furgano i capelli: perciochend
Jurgendo effi,da capo ritornate a fare, quani
dananti bauete operaro : intanto che [enzad
cuno fallo uerranno. onde [entendogli uoisi
favete ottimamente raderglis ¢ fregare ogii
mattina con panno .dipol ugneteni cqn ogli
in quefta guifa farto . prendete una oncia &
chamemillasuna di capel wenerescr und dill
flicos & cikocete in acqua piccolo fuoco fimy
che le berbe fiano disfatte. quindi togliete ¥l
liva di quefta acqua colatas ¢ una di ogl«iﬂi
ben.una altra uolta tornatelo oglios & lae
qua in uno nafo al fuoco tantosche folamentt
lo oglio wi rimanga:del quale ui wgnerert:

(i
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. peratesquantoio fcriuo,che non trapafferan-
"m0 molti giornische baurete ['honefto defiderio
* woftro.certamente non f; puo opponere a que-
4 fta medicina,béche lo inuentore di quella fuf-
“ Je grandifsimo, & fanio buomo;dalla cui aut-
W toritd inuitato uno altro fito rimedio brieue,
" dma piaceunole uengo a raccontarui,
W Tritate tredramme di cantaridi fecche fen
V| %a aliscy ca poset ponetele in due oncie di oglie
diben alfuoco in una pentolina.quiniil lafcias
te mefebiando fino 5 che incominci a dinenive
E freffo.appreffo lenatanelayu'aggingnere un pe
4 co dimujchio,onero di ambra ; accioche rendg
U foaneodore. con qiceto feni fregarete tanto ,
chene fopranengano le nefichesnoi uedrete fu~
g b‘itamcme nafcere gli capellizet Jappiatesche,
¢ Jeagenolmente ui fard roffi la pelies o appa
¢\ dano le wefiches baurete in pochi giornii capel
¥ i & cio non falla mai . ma rinediamo gling

[eid

1§

ik meno dilettenoliyche vitili rimeds nofivi,

uk - Ratedieci oncie di cenere di abrotano : o

W irouate due dramme di wentvi di cantaridi s

ofédse di nociuole arfey ¢ tre di ladano . pefiate
| Buttocon oglio necehiosd fatelo odorifero con

i\ alguanto di gallia ¢ ungeteus con gli modi di

g Jopra narvati,

Pigliate fimilmente feme di rucola, di na-

Wurtio da aleuni chiamato herba brufca 5 ¢

G fal-
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il falnitro,quanto ui fiaa gr_adq Tt amente |

1! tviti mefcolate con pece liquida . ouero il fee s
guente. i

Radici di canna ardete,ds con grafciadigs)
fo accompagnategline uosiri [ernigi . pereios

che ui faranno grandiffimo profitto. ® )

Fate cenere di piccole rane in una pentgle |

coperchiates& arfe.appreffo prendete elliis |

vo bianco,radici di canna brufciatespepe bilh |

co in pari quantitd.temperate ogni cofa m F

tonellaquale bagnata una pexza ui farcieh s

timamente fregare. quindi ui ngnerete, noey

da lafciare pavimenti quellasche fegue. %

Rinolgete il pin 5 che potetein uifchiolh

quercia [andaraca poluerizata.dipoi confis

nitro , & panno hauendo fregato bene il lnor

0 > ungeteui. nafceranno in pochi giorni ¥ e}

pelli.il medefimo per la [eguente medicn

anerrad . Ey

Tritate,dr pestate in aceto una drammeih

Jeillasdr una di elleboro bianco . fattod

quello che tante uolte € [tato per me aue

cioé le fregagioni con panno,co falnitros

te detta compofitione fopra la teStazchen

ue ne pentivere,

Molte donne mi giuranosma iononlo ho‘

mai prouato, che fregando nna buona quatie

di tefte di mofche fopra un luogo bifognofoe
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Weapelligliproducono fubito . ¥ ogliono appref
fo quelloyche, fe

Pigliate uguale quantitd di poluered; to-
a{!?;p;‘ arfi 5 poluere didentidi cauallo s poluere
Il foorze di canna tutte abbrufeiate, grafcia
- Wiorfo, & medolla dicerno , & con gran cura
uisolgece ognicofa nel melle 5 ¢ ne fate un-
utione; haurete il medefimo . Diffe poco tempo
auno medico ad aleune donne, che a lus per fz
\wili aiugi erano ricor(e,in poche parole quefli
/| Aimeds.
e “Eregatesi il capo con aceto accompagnato
wda falnitros0 da foslie di fivo infines che n'efca
ibfangue ilguale fpagz ate , o poneteus [itfo
iwnoempiafiro di bieta cotta in wino s fe non ui
wolace labiete;metteteni fichi Jecchi bolliti, et
inefli pur nel nino: o fe quefto non wWaggrada;
 ateni empiaftrodi farina dilente bollita in
inosetyfe pin caro uifoffe uno cerotormifehia
(din pece liguida cantarid abbrufciatesanto,
e uengain forma tale: ouero pigliate fucco
itapfiaser co cera disfarta il mefcolate. Cia
e delle dette maniere piacque [ommamen
il alle doune-na wdédo pariare di Jangue;ftet
Totuste tra fe fieffe:pur rafficuratcfi nel wa
gredeimedico fecero quello,che imposio loro
nea. pehe (oprawennero gli capelliin tanta
i bondé:{_a,cbc alle uolte lovo rincrefcenano.
“ G 3 na
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ma bora defcendiamo ad altri. .
Minutamente riducete in poluere alquaty

di pomice » & fregate la carne ; quanto porcte |
fofferire con quclla.rzppre]ja b.ztgnateg: c_@q@g ‘
to,nelquale fiano misie uguali parti di fas
nitros di [ale armoniaco, & di folfo uino.uii |
medefime venderete teftimoniaza della opers |
fua:fi come fece unaa me:alla quale perinfer|
mitd erano caduti i capelliscon la fegueitie |
io le infegnai. d
Ponete per uno mefe al Sole una liradigé ]
[eiadi bue.ilguale finito, pigliate una oneiddh |
adrace: una, & mezza di fucco di tapfiasil)
di mirrba:mezza bira di politrico, & mexily
di gallitricosuna di milza di afinos¢r alerotis
to di ladano.tritateil ladano in un pocodife
nosil grafcio fate disfare al uapore dell aeqh
che bollazlamilza dellafino infieme col pok
trico, ¢ gallitrico [eccate in alcuna peul
nuouna.ondesquado baurete disfattosetrid !
in poluere ogni cofastutto in uno coPonete
oglio gleucino s o fabino . pofcia ujatelodp
il bagno della tefta. Similmete produce i}
ingradiffima copia; fe pigliate lapisla
guellopolucrizato fregate fopra lates
ro ciaglio laurino'| mefcolate.fa etiadiol
defimo il lapis armeno con [pica accomp
to.ritornang anshora con quefta unguclly
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g ?igliatc'mo fche,alle quali lenate le ali, 2

Aareflanocinole arfe, o grafcia di capra.mi-
“‘f fehiate infieme ogni cofa,e fatene ungueto.gli
”rf'riuedrcte pin belli; che dananti non erano.ma
"acerefce loro grandiffima bellezza , & gli fa
Zf"ﬁafcerc in brieuc il melle in quesia guifa pres
. parato,

" Trouateil lapis bematitis , o Jottilmente
Cmacinatels dipot habbiate melle [pumato,et in
quello beniffimo il riuolgetey o~ ufatelo . Vo
“glio anzi, che io ponga fine 4 questa parte nar
rarui una,o due fpetie di acquesche fenza alen
na dimora portano grandiffima abondanza di

Ceapelli,
0" “Horacercate di hayere feme di pimpinella,
Pherbaycr radici di petrofelino,et parimenti di
“apiotr di aro, [fenape s & maftice tanto , che
“Puna fpetie non ananzi di pefo laltra.tritates
iife minutiffimamente,gi inuolgete ognicofa in
Hangue di capro ag Singnendoni alquanto di
Yaceto. fatela flare in alcuno ua fo metriato s
@ bene coperchiato s, che non refpiriy alcuni
giorni . dipoi canatene acgug per lambico
iella guale Layandone il capo pienodi tigna o
Vet fenza capelliin patio dinous giorniso il pine
odiciy ue la renderg netta, & bella ¢ i capelli
appreffo a guifa di herberte nafcenti y wedre-
Ve manifeflamente Jurgere . Egli mi conuiene
G 3 lafciare
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lafcidredi contarui laltraacqua: percioche
. P
{Jere tenuto gran prometrztore,(g- »-,ﬂgf
f

201 HOTTELE or
omifisnon bamol-

il pofcianulla actendeffe.ui prom ham
to,di dimoflraruicome fi faccia lo oglio di rof
fidiona: & percio @ quello difeendere mi bifo &

il gna: ¢ non [enZa ragione nel #ero: percioche |

el con lunghe efperienze € fato prouatoscheslds

i feio Staredi rigencrare [ubitamente i capelli |

I fimili a fila doroseglinetra,dr purga la pelles

" caccia le wolatichescr fana tutti gli altridifes

tidellacarne.

Onde ui dico, chea canarlo,ni conniene tro S
siare oua, quanto oglio defiderate di haneres i
¢ quelle cuosete in acqua col gufeio infino &l
tantosche fiano ben dure.tratiene turti glivofiiym|
fi s & nel mortaio gli peftate una buona pegsiiig
24 finalmente viducereglinella forma d'usv i
o pane . ilquale in uno piceolo facco per cii'n:i;'bggm
fatto ponete;r nel torehio il ferrates & frie
gnete fino chenefcalo oglio.quefto neraments;
il srouarete infallibile alle contate in fermitde il
sl Algri [onosche fingono in alcuna patellai L

fis¢ poi ne canano lo oglio. 4

whaian
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erie

ftm; Li capelli come non rinafcano mai. Hitu
ot Cap., IIL i |
gl it
renid NE EGLI ui fara meflieri,Bel=
prce liffime donne, di vimouere af

foghs Jai capellidaalcuna parte ;

bt ui faranno piacenoli medici

galud ne s &r fenzanoia le raccota i
almb te dame la, doue firagiona il

devimedi buoni a madare nia i peliomasfe in le ,
omiett Marequelli wi conueniffe andare con riguardo 3 H
& hun ficome nelle ciglia aniene , ¢ tal fata nella '
feoift {ronltt{; farefegiiui cauare coningegni a quqﬂo_
purigh JeMigio attiso con filo, ouero con gomma di pi
bkt W0ditremétina pofta fopra le dita, ¢ altri
fornil. Jimili modi.dipois[e haurete defio,che no rina
oy Jean giamaisbagnatenico alcuna delle fegue
ratey ¢ BEOmpofitioni oitre mifura gioneuoli, el
g Sicie togliete una oncia di goma di bedera, ! 1;; =
nferss WA d_t ongd: Vf‘f-i-‘?i.‘ ichesuna di oro pifizcnm. o i
i Whadi colophonia: unayer mezzadi fanguifi
§oedette in alcune parti fanguettele arfe . di
}ueﬂe tutte cofe farene poluere,r infieme me
colate con fangue di rane, con quefla untione
tepidafregate alquato il luogo , donde hauete |
brattigli capelli.c quefto ufate uno mefe. i
Bellifima maniera ancora di impedire i ca~ ik
G 4 pelliy
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elli, che non ritorninos ¢ ; [e nibagneretecon
Jucco di cicuta mifto in alcune gocciole diags
qua tre giorni .maio ui conforto a [eguirein
fino,che fiano paffate due termini del nafcimen
r0 lovo.Hanno affai belle done per le mani una
untione ylagunaleé. :
Che caniate fangne da nipiftrelli & fueed |
dibedera,cr di raphano » e trouate fiele dicas
vo . tutte quesie materie infieme componetes
o della compofitione ugneteni fpeffo.me nefo
aicne yna altra donata da un medico ad ung
gran donna:lagualea f[coprirui uengo.
Fatewicamprare carnedi naccay & lafeigs
tela corrompere i, chedinenga tutta pienadi ¥
wermi. liguali uermi fate cadere tuttiin agnes |V
fie,er quini fi fliano una hora. quindi gli pones |4
te al [ole tantosche fiano fecchi:d dinuoko g |
tornate nella agrefte a farfi molli s ¢ apprefo ¢
a feccarfi . & cotal gioco duri fette giori. fi
nalmente viducetegli in polueresdellaqualegt
nete fopra la fronte.di tanta forzae queftapd .
ueresche affai midicono,che ufata una fola
tanon apparuero giamainello auentre ne pel
ne capelli,doue lor non piacquero. ma,fec
sedipotere condurre una compofitionealfil |
finesdi woglia la ui diro:ma temo,non ne faceis
te nullaspeioche non fenz amalagenolexzatm f
uerete tutte le cofe in uno medefimo tEpo.cgiit g
Hen

AN
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maeroschesfesquando haurete modo di raccoglie
veunatal fiata , & altra nolta una altva; la
soglierete; facilmente la (pedirete. la compofi-
tionee.
na- Che ritrouiate grafcia divane ,di talpano-
minata in alcuni luoghi topa, & di uipifirello,
\pcrmefcolate tuttocon gomma di hedera, gy
fliformate unguento,delquale ui ugnete pin nol-
ge: che, fe uinefle eternamente con cotefti capi;
iamon vinafceranno mai.non meno ualenole € que
fasche niene appreffo.
iMefchiate opio 5 & iufquiamo triti fottil-
,smenteconaceto : dipoi ugnete ognidi i capel-
wbis fentivete fempre la fronte fenza uno pelo
ifopra . non é dameno della raccontata quel-
idasche fegue.
iw  Peflateminutamente alguanto di cafloreos
e quello con melle frumaro preparate, in brie
e wirenderd la pelle lucente, & bellayin tan-
b0 che now wi apparrd fegno,che ui fofSero mai
gapelli . ma confiderate diligentifimamente
Jquefta.
g CHocete uno riccio in oglio fenza mouerui
£0fadel mondo in maniera, che fia quafi disfat
J0,C7 confumato. appreffo cercate ouadifor-
(miche s quanto trouare ne potete, & ben pefte
o ttimamente leviuolgete in predetto oglio . €
fi\n;'i?' 0ft enidente medicinayche non mi accade acio
inci=




J

|

Come non rinaf¢cano li ‘capelli

incitarni.ma pero non uoglios che ne [pregzas |
te ynasche ci fi para dananti. o
Pigliate alcuni uipiftrellis&r [uenateglicon |y,
ano coltello piccolo.l fangues d}f? W n[cirastos |
gliete, & con [eme di cicuta ottimamente fhie |,
tolo accom;:;zgmmtam‘o anco di gueftazpers o
cioche mi pare fouerchio a darui configliodi |y
cio,che meglio di alcuni altri intendetes ¢ lun |
gamente prouato J\'muete . cofi ad altra piands |
mente me ne Herro. h
Cercate alla [peciaviadi una onciadigots i
ma di bedera:mezz.a di oropimentosmezzad ffy
ece greca s ¢ mexZa di [eme di cicuta :dut |
drame di caftoreo: una di opro:& una & meg |y
ga diinfquiamo . di tutte quefte cofe fateum | x
guento con fangue dirana s & Jucco di cicutt, | |
slquale ufate con ferma certezxa dinonrints |
dere mai pinne peli, ne capellim quellaparth Ly
donde tratti ne gli baurete . manon mi paredi e
nafcondermi alcuno nero fegreto per cofayclt r
detto fi f1a. s b
Siche tratte fangue di alcuni uipiftrellis@ |t
togliete di fangue bumano , & dicaffia frefua |,
uguale quantitd . dopo quefto coglicte onddh iy
formiche, feme di infquiamo, & feme di papes |1
uero negros & tutti di uguale pefo tritatei
nutamente, accompagnandogle con gli liguon

narratiugneteni L una fera con quefto wnght f
10,0k
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! toscr Laltra con oglio di papanero nero, Hora
bhauendo io riguardo al ualore de fopradetti
" modiseglimi pare affai bene bauere ragionato,
1 guanto intorno alla prefente materia baftiztue
Mtauia , percioche conofco di piacerui ; pur Je-

- guiro ananti.

W5 Che pigliate terra chimolia, & cerufa tan-
tache fiano paridi pefo, & tanto alumediroc
iieayche fiala metddella cerufa. fate di quefle

cofe una compofitione con fiucco di iufquiamo
wiuerdesonero con acqua mifta'in aceto,nellagua
wile fia cotto [eme di infquiamo.ungetesche fe cid
isfarete affai uolte:non rinafceranno peli inalcn
wina partedella uoftra perfonasche dauanti ba-
iwrete canati,
ol Matra Laltre guefta una medicina é otti-
tnma adimpedive il nafcimento de capelli : ciody
wife pigliare uno nipifirello , & foito luna delle
nworecchie canarete fangue delguale tepido ui

FfT;’EFdﬂ? baguare. & buono ricordoyci degno di me-

moria:manon meno utile,@r briesesgr pisifa-
irieile e il feguente.

i Spiccatedalli naffelli la fece fecca, che ui ri
dumane apprefa: poi che lungamente effi fono fla
piuotiz laguale da molti é chiamata tartaro,et
damoltitarfo, queflo cotale mefcolate bene ¢
unelle fpumato. pofeia wiggnete. toglie mira-
i“{};.'ilmcnte laforzaa mpelji, che non termino. ;‘t
mol-




Come non tinafcano i capelli

molto nagliono a quefla bifogna le gommeyehe
apprefSo nidire. ; : .

Cogliete gomma di nite alba, di bederay ¢y
di brionia. campor:cre!'c con oglio inﬁpido &
ufate per ungento, molte wirtih,r grandi han
no cotaliliguorisma in-cofi fatto fernigionele
hanno grandiffime le oua di formiche , delles
guali anchora che indiner(i luoghi ne babkide
mo fatta mentione ‘nondimeno occorvendoms
bora alcuno compenfo al no§iro propofito co
facenole molto s nelquale fi vicordano 5 dinios
flrarle intendo.

Pigliate dunque ugnale quantitd di ouads
formiche,[angue di rane,g& rugine di ferro,@
tutto infieme con falina a diginno componetty
per modo queflo rimedio ferverala (bradasche
i capelli non ui banranno luogo alcuno, Somis
glianteal detto ¢,

Se canarete il fiele ad uno riceio , ¢rad
uno merlo:dipoi toglierete gufcie di cappe abs
braufciate & le faretein poluere . appreffois
uno ridotta ogni cofa con fangue di uipifirello
temperate s non € cofa al mondo megliore

ungendo . ma che fard a noftro gindicio la fes 1

guente?
Trate dal nido piccoli rondinelliscs ardett
&liin uno forno,& della cenere lovo fate anti

ne
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necondattedi tithimalo folamente il latte del
laberbadetta € bastante a guefio Jernigio ¥ oi

| medefime fapete , fenza eh’io uel dicasquanto
 fia nimico il viccio a uoftri capelli : tuttauia

udite come.
Vecidete uno riccia e di lui prendeteil fie
besei il fangueye poneteli a feccare.oltre a cip

tritategli in poluere minutiffima ;¢ con ca=
( floreo, & rugine di ferromli mefzolate . Guiti=

di la mattina a digiuno con la faliua andate
ledetse polucre temperando.la medefima nir-
tha,

Chewi facciate portare gomma arabica,dra
gaganti, uerder ame ar(o, ¢ rion arfo, arfini-
€ostute & tre le fpetie de pepi, pietra hema-
titesamido, yubia da tintorisbattitura di ra-
mebrufciato tanto per ciafcuno,che fiaal pe~
Jodidye dramme:una,gr mezgadi fangue di
drago,dr altrottanto di acacia » una di incen=
fosuna di Picas & una di lisio 5 g fimilmen-
te di galia arfa : guattro dramme di Jarco-
€0las & il fimile di ammoniace . diffoluctelo
ammoniaco con acqua di uita,er con Jucco di
6edro 5 ouero di limone . doye fimilmente
tutte Laltre cofe palucrizate porretes mefco-
lando,

Sono anchor uine, ¢ piu, cbe mai foffero »
belle alcune glouani 5 alle quali fu moﬁmjs >

che,




Sl

. mesche i fa con acqua di folatro,che faccio fobly,

ag tarlarpesaondimeno, percioche crefcondly,,
_ alcune

Come li capelli non rinafcano

che,fe elle (i facenang recare pfiliosporcellanes I
& una colomba y del cui fangue ne pigliaffero ¥

tanto, che fofle [officiete a ricenere Paltve due
fpetie in minuta poluere ridovve;non furgereh
bono mai pin capelli, o peli in quella partey
nella quale pinnolte condetta compofitiong #}
{1 baucffero toccato,cr unta.elle a cio now fu='s
rono pigre,ne lente: ma ritronato turto quel s
losche erabifognosil feceros & ufarono . tlche
loro uenne cofi ben fatto, che infinoa queftaho
ranoé accaduto loro di chiamare la maeSteay
che lor fuella i capelli. ma che ui parra dialow u
na altrada no douere effere pofpofia a qualam
que che fia delle raccontate, L L
Danano opera altre nonmeno naghe yche i
gentili donne,che loro foffero trouate cornadi
uaccasalcune dirocca, ¢y papanero negroile
che fatto haueano be duelive di fangue frefeo sl
pur dinacca ynel quale riponewano per und' v
810rno, & una nottela polucre fatta dellecoriiy
naydel papaucroy ¢ dello alume.appreffo meteny
teuano in uno lambico il fangue con tutto ;@
fillauano acqua.della quale per tutto il tems
posche durd, fi unfero ogni fera, ¢ nel tempo'iy,
auenire nonapparue loro in fronte capello iy,
E'tanto ad ogniuno nota quella compofitios
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o aleune femplicette fanciulle , o nergognofe,
tYuma naghe di [apere;a quelle di uoglia mi pia-
tlice d'infegnare.
Wy Fateui comprare iufquiamo, fangue di dra
lugo,gomma arabica & incenfo bianco tanto ,
ehe intutto fianotreoncie . pestate ognicofz
soiwiafieme nel mortaio, & andateui (pargendo fo
nnpraacqua di folatro fino,che dingga, come fal
am fastiferbatela in alcuna ampolia, bagnandoui
vfpelfo-Apparate noi anchor quesia ortima me
lindicing.
ik Operateyche wi fia portato fangue di rana,
faukerrafigillata, fumachi, ¢ rofe : delle quali
tutte cofe fatene poluere , laguale mertete a
wgmacerar(z in aceto , & fucco di femprenina in
tenfieme compofti uentiquattro hore . dipoi fate
ounltillarne acqua al lambico.cr di quesia [befSo,
,,,ga}-et quafiogni (erascome andate a dormire lana
nwtetlluogo,doue erano capelli:percioche in que
uilka guifa adoperando non rinafceranno . Etla
milbquentenotate .
wt Habbiate tre dramme di datttili acerbi ar
siliedue di fpica.fatene poluere,equella mefco-
- datecon Sierco di topose melle:anche ne haure
, bt bioniffimo compenfo.
my, EE tra tutte Paltre medicine non trouo io
dpinefficace di quefta . Che togliete ruginedi
pol 70 & cenere di cappe abbrufiate y & C?“
; a




Come i capelli felsi fi curano m’“s
14 fuluia a digiuno le riducete in uno. Egk‘é#-ﬁ"“f
il werosche fa dolere alguanto la carne:mapget™

3 st |

uefto non ftate,che non potete meglioraress #5Y)
B0

A

1

I capelli fefsi con quali rimedifi
curano,. Cap. 1 I1L

S

OMM AMENTE mi (pidg®

niere di produrre capellifsip
quelli nati patifferoqua
difetto; come farebbe, fell
: Jurgefferofeffi » intricatiy@
con cotali altrimalori. & percio, affineschel
a4 me noiay ne a uoi dolore di quefta affanio
Jegua 5 ho meco fteflo propaﬂo di pigiid‘f
prouedimento . onde 5 guande i capelli 'ﬂ&'é.,ugn
* fivi uedrete feffi; farese prefte con alcunoe
fatto ricordo. i
La fera auanti il giorno y che intendetél,
lauare i capelli, pigliate oglio, &r acquain
ri quantita, &r mettetel uno - altra il
guaftadaznella quale congualfategli tantosh
10 fi conofca piu L oglio,che V'acqua.dipoil
; tewi molto benei capelliycr la mattina fé
te bagnategli con tale lananda,
Bollie in acqua tutta la pianta del wallly, .
wifcoydel pfilioy ¢ frafche di faliciz di qﬂ:ﬁﬂi""’;”}

]

rebbe di palefarni moltc&»

i
"k
LT

i
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i, (wateusileapo,che impediranno, che gli capel
acoes Ji mon fi fendano. masfi gli hanrete fefsisui con
e ‘wignegagliarlimfino fotto la fenditura: g ap
preffo ugnerfs; & bagnarfinella guifa raccon
1imeld data, dal che potece pevinoimedefimo com pre.
1L dereil ualoredi quella: ilguale non fi dee bia-
fimare ;ma perd lo infraferitto unguento ui
\TE si@figlio a prepararui 3. ' 2,
iy igliate due oncie di fogliedi mirto,or due
i foglie difalice:quartro di daglio mirtinos o
e feropuls. di ladano polucrizato : due oncie

deimirobolany emblics in po!

uere ridottt 5 g
nrduedi uino.bollice turro inficme a piccolo fug
08atoy che la terza parte del wino fia nennty
ueldibniente.con t ale untione 1 bagnarete la cote
ﬁﬁ i ghas@rla cftremita de capell:, ma prima , che
o i el ﬁzcrfmqm'ﬂ'u, tagliate,fecondo che di Jopra
 opukBectogi capelli fotro le fenditure lovo. émira
il timedio non minore per anenturadi quel

che iy che Jegue . _
aldritate min nmmerztr,g;nznm potete il pm,
‘.liCdt‘falic &5 dimirta. dipoi peflatele orri
il e s & canatene per ciafuna cofain e
codR@Oncia di [ueco s qucfio riponete in alcu-
iiBOPtolinay e bolla siy che la terga parte
id‘f’fgf-it.ildw fatto poluerizateni dentro una
,;m yleiadi ladano, ¢ tutto inficme lo acc ompa-
ol WAEE Con 08 io mir tino.. ugneteni i capo inan

H Zh



T
; Comei capelli diuengano lunghi [

gis¢r dopo il bagno : chenon [olamente uarid iy
i alle aperiture de capelli: ma,fe ne ne mancafs

i fero;gli produrrdse gli prodotti non Lafcierd i

1 cadere, ¢ tantiy @ coft fatti capelli da queflgge

‘ banrete, che ui faracaro un theforo di baue'{;;

loapparato. it

i b

Delli rimedi, che gencrano capelli S
molti, & che pochi ne pro- &
ducano . 8 i

114
H I capelli con quali modi uengano copiofis,
| Cap. I. i

‘ 8 dugh

giadre donne , egli mi fi mo
[triy che gli vagionamentith,..
i ftri intorno la nia di prodll,,
oSl reaffai capelli, fiano flatill,
li, che parole non ci debbd i
bauereluogo:mondimeno a noftro fodisfacm

toalcune cofe di ricordarui intendo . mabél

‘ ui dico,chesfe li compenfi dati a viducereq
hi| linorrete n fare,quando non banefte quellads
‘ danza di capelli, che defiderate:ue ne rifurge,

VANT VNQVE, l?h::m.ay?

an

4 .Tg;:iig)m

y = /il
vanno tanti, che rmarrete contente.tuth 8.
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"Wper fornive lo ordine mio qualche rifugio ué

e \
o rcfif:rq : PIROADET oW |
. Pigliate tre oncie di polithrico : una di la-
‘:f['”:dano,rma di mirto, & altrottanto di qucca ar
) “Ta. ponete in uno uafo di uetvo diecilire di ac-
quasnellaqualetutre le dette cofe poluerizate
fiftiano. & quini le lafciate uinti giorni me-
{ebiando ognt di una uolta 'acqua con uno pic
cololegno di falice. bollite ultimamente tutta

ocplagdpofitione sische fi confumi la terza parte. i o
pro- g pofeia wilanate il capo.tenendo quefto coftu R ] L

menon uimancheranno capelliin capo. Ma gli HE i
—ggcrefce; ¢ conferua marauigliofamente cof il
W fatta medicina., '

Cuocere feme di maluauifco inogliodi olina i
tatoyehe egli diwenghi [beffo. & di quefto oglio i
QT ugneteni quattro,o fei nolte nell hora,che an- _ hid
4i¥datea dormire. fatto quefto babbiate didetto :
indfeme guella guantita , che ui piace : & fatelo e o
iiéiibollive inacqua fino 5 che fia cotto : dellaguale ikl i
[ #eguaui bagnarete molto bene la testa:che nd Al i
widtnza utilita durerete quesia fatica . Con nno b
fismado firmile a quefto,ma con diuerfi precettiri R
s Sepero una donna i capelli 5 liguali radi molto i
iisineapo le nafceano., ¢r . i |
Chefacciatecuocerein feioncie di nino im-
atnrosdse di oglio di [tifco: due di quello i
Himitto,& due di oglio di ladano, quattro oncie
H= di




cn

. o qn s I
\,/ Comei capelli dincugafio lunghi i

di capelnenere maserato per due giorniin det !
to uino. g [liano tanto al fuoco,cheilnino fig !
rifolutoin fumo . ugnetent bene; che pin utile W
cofa non trouerete.ma,quando bagnar ui uon
reteil capo;componere quefto bagno.
Trate uino bianco tanto, quanto ui € in pia i
cere d’ adoperare » & ponetelo al fuoco . conte i
bolle, cofi uigittate con amendue le mant coffl i
fatta cenere. cogliete una buona quatitd di eal i
’ o
peluenere,¢r quello §tefo all’ombra feccatedia i,
poi abbrufciateloze di cotefta ceneveriponettyyi
nel uino.no conofco al mado rimedio megliora,,;.g,,
di quefto, ma pcio no mi vimarro io dinarrars
nede gli altri profittenoli moltoscs no noiofidy
Si cheio noglio 4 ehe facciate canaredalla,
terra una di quelle Zucche faluatiche,che uoiy
donne , ufate psrﬁzrc acquain accreﬁ:imema_-;m
della woftra bellezza . & quella fate s chefidy
netta. dopo quefto eon uno coltello fateui ung,, i
buco tale, quale, puo in quella capive, & ems .
pictelo di oglio di lentifco,ilguale fia tintope,
#oi con alquanto diZaffrano. bollaui entro,
si 5 cheilterzo fia uenuto al niente . quindidh, ..
iouete ¢ in alcuno mortaio colarelo:nelqu&f,‘
leui fiauna liva di finifimomelle . ¢ quefie,
due cofe in guifa pestate,cs dimenate,che ung, "
Jola dinengano. dopo quefto ftillatenc acquad, "
lambico, S - Mk




' w1 Libro Secondos §9

AT

-‘ I: capelli per quali maniere diucngano ra= I
" di; & pochi, Cap. 11. O 1

3 O porto fermiffima opinione,
LY che guanto pinin quefla par
teio fard brieue, tanto pin
uidouro pracere : percioche
migna di woi ci hay che hab-
biacaro s che gli capelli fuoi
' fedileguino: anzi ho io neduto fouentealcuna |
feminertacon una grandiffima guantitd di ca- g
Vpelliincapo,che (noi non eranoyma diqualche

wliva; che per pin non potere gline hauea do-

U pabistuttania uengono certe noglieyin tanto

| chepernon dave loro cagione di peggio-mi pia ,
cedicotentare, ma co poche parole me ne efpe i
dirrj;perciecbe chi legge dananti, agenolmen ‘ (¥
"Wetrouera la uia di diminnire gli capelli non ] ‘
Yibrimenti 5 che di crefcere , ¢~ aumentare e
' quells, |
SPero in prima uoglio, che ogni mattina, g il
" 00 fera i pettintate ottimamente.dipoi ui la .
Wate il capo con acqua s nellaguale bollendo it
-0 habbiage uerfati due pugni di cenere fatta di i
wrna di nacca, oo di unghie. noi conofcete me

ol

=

o dime,che’l petine wi toglie affai capellis .
Gioaffermo che cotale liffia si, & tanto ados {1

H 3 pererdy i




J Come li capeili diuengano pochi

pererd, che non [olamente non nafceranno da ]
indi innanzi noui capelli; ma che glinatis'ane '

dranno a poco a poco confumando. ma notate
uno,o due bagni anchora, ¢ porromi a‘pprcﬂb
fino a queSia parte. il

Fate ardere gran copia di foglie di falicila

cui cenere fpargete nell'acqua, con lagualeuo —
lete lanarui la tefba. lenata dal fuoco gittate=fu)
ui entro uno pugno di foglie di rofe fecches@r (s
alguanto de [emprenina 5 che ui fodisfard '

moka . .{3.‘

09
Appreffo fatte Stare in acqua alcune pian)} |,
te di tufquiamo & di papanero nero peruibi y
di,¢ unanotte 5 & bollirele poi. ma, guanda), ;
cominciera , ui mefcolate cenere di lags 55 i
tuca abbrufciata.cr di quefla lif~
fia lauateni a uoftro piace=
re , aggingnendoui al-
cune foglie di
chame-
milla : laquale con=
forterd affai
li capel-
li.
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= 2 A P UART E
Delli rimedi,liquali rendonoli capelli

! lunghi, fottili , crefpi, o pia-

ni 3 & di&cﬁ .

] capelli come lunghi ne uengano,
Cap, 1.

% e, O NOS CEND O, che que

RN [l parte é non meno dilette-

P A4 wole, cheutilea gli ornamen

B N ti delle naghe donne , nolen-
S48 tierimi difporro a pienamen

te s quanto perme fi potrd,

- ragioname . onde incominciando dico, che, [&
hanete uaghezza dioperare , che gli capelli
uoktri diuentino lunghi ;

Prima egli ui fi conuiene ufare alcuna un-
tine cofi fatta, pigliate una di guelle zucche
fdluatiche di Jopra dicemmo, ¢ canatela den
Wo.empictela pofia di oglio lanrino,di oropt
Wno, & di foglie di infquiamo, ¢r fatela al
fuoco bollive, cir ungetent.con guesta untione
Merefeeranno , ¢~ werranno lunghi a noftro
piacere,

Dipoi uidouete lauare una nolta > [i come

TH| H 4  fole-

L]
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Comei capelli dltengado lunghi nSs
foletesnekla fottimana con bagno incoral mae ?’ff‘m'
sitera composio . cogl wonia, fcorzedi "1"”#".
olmo.cr berbenaca, ¢ bollane tantosche Lag ¥
qgua fiaperlaierza paite cir[:grf.zm.cameupi
da [ara; coft ui lanatedagiale lananda ui copmon
forto molto a [Fguitare;percioche fenza altvg s
unguento i capelli uoftri [aranno lunghi.egli@mih
uero,cheyfetale untionesquale € la raccontaia
dananti , ufarete ogni mateinaalmeno, fe uié
graue la fera, con  una mano menando il pets
zine, ¢ conl'altraditale oglio onta ui frega
vete ; ¢ uibagnarete una wolta la fertimantynll
#on bo dubio 5 che noi medefime non confeffiun)
te s che non fiate per bauersl lunghiffimi ok
apparate launtione , ¢s il f)srlq no feguentes

Trouate oglio di mirto quanto ui piacey @)
fate pigliaredue, o tredi quelle pinuerds iy,
certe &7 pindell altre groffe, ¢ lungbes alley
qualitagliate la tefla , ¢ la coda, poi indes
oglio farele tanto bollire » che fiano disfatt
ugnetenileggiermente col pettine compantty
doicapelli; percioche in bricue uerranno lutl
ghiffimi.fono certe donnesche pigliano ogliodh
olinaset gittandoui dentro quefti animali wit,
tanto tempo gl lafciano al fole,che fianomok
tixr diftrutti nell oglio.ilche no mi dsﬁ)iace.d‘;;‘:_' _
tredimaggiore [entimeto preparano nellats,
flade due unguenti di tali-animali ; perciocht,

Wil
alewe" W
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M alesniellevipongono in-oglio uiolato , 0 rofa=
. b0y aleuni in oglio diaffenzoy0.di vuta , o di
W0 uirto.g chidi ovo gli unole wel modo couta-
iaiix goy ¢y chial fole gli-lafeia. la untione dioglio.
t0fato,0 niolato ufano nella eftate = laltva lo
i inuerno.Sono tutti ortimi vimedi, o da nonda
Jaare.ma il bagno i ¢,
“Che prendiate feorze di falice,affengo, e
dbrotano , & rofe fecchey & in acqua [tancfi
ik ttala notte del nenervdi.il fabbato di matti-
4w maponete al fuoco il nafoye lafciatelo,checofu
/i mila terza parte dell acquasdella quale ficu~
oo Raniere ni lawatc;che gli capelli vedrete laghif
ghifsfimicPoiche io fono cntratoa pavlave di untio
quee Widasefta, ¢ lanande; m’agerada di divuene
o wmopaio di b Wiffime,cr dilettewoli molto.
il & Tagliete una 5 o due Lire di lavdo wecchios
graffoscrmon rancido: g gueflo o alcunc col
piltelloacuto andrete minutan.éte radende.oltre
mik Weioil porvete cofi rafo nel mortaio, ¢r tanto
coplpelarete,che diuent: fimile alla pafta. quin-
(nw‘#dmﬂﬂhrecﬁahwno/unlduuc;fihghorr,
i Wen'ufcird fernate,per bagnayne licapellizli
w Sguali in brewiffimo fpatio di tempo fentirete
je e mgbismolli,cp dilicatis in tanro che nivna co
ifawi fara piu grata.a fanellarne conle alire «
1 Wailbagno che la fegue,é tale.
i Ritrouate fero di laste di capraso di naceas

gzmm‘o
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Comei capelli dinengano lunghi
guito bafli a lanarui la tefta. mettetelo alfuo
coyr come bolle,[pargeteni entro cenere di ra
dici di canna,¢rs (e ne banete copia ; alguanto
di feme di lino.lanateni ottimamente con que
fto bagnos&r nella fine fateus [pargere foprala
teftaacqua tepida, nella quale fiano cotte ros
[es¢r chamemilla. dimoftra apertamente ilba

gnoy & la untione glieffettis che fono per feu 1

guirne ., pero nulla altvo ui dico, ¢ ad aleuni
non mica wili; ma nobili me ne uengo.

lio
e
e
g
fanf
P
ok

U

Procacciate di hauere tre live di ottime Wil

melle,che per fua uirts, & etd fia congelatos 4
& quaranta ouadi gallina . il melle poneteab 4
fuoco fino, che cominci a bollire: ilquale come

egli fara per uoi [pumato;cofi quindiciyo uen= witiy
tidelledette onaui gittate.co quelli nonmo= .

uete, fe non fono duri . tratti quefti wandrete muy

cocendo in fimile maniera gli altri. masfe alew

niui (i rompeffero dentvosnon ui curate, &l

Jeiateglinel melle.hora, poi che baurete fornk
toqueflo ; il melle , & i-roffi delle oua tuttiin
uno peftate in mortaio si,che dinentino di due

una fola cofa. questo fatto lambicate il pefloy +
& canatene liquoreyilguale noglio,che fia uns s

to per gli nofiri capelli. & quefti guanto frano

per accrefcere in bellezzayet [unghezza aftai 4
per la untione ifteffa ui puo effere manifeftoil

euibagno fara,
Che
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tidht < cheraccogliate acetofa,capeluenere uerde,
i mirrhaset mivobalani emblici. fate cuocere o-
tdun gnicofadallamirrha in fuorinella acqua.ma,
ey goichene la hawnrete lenata dal fuoco ; aggiu~
oenfy gnetelani in poluere.lauateni apprefJo,er fres
s gateui molto bene: che gli capelli per que-
i flamia crefceranno,quanto ui piacera. ma in-
fmy tendere fanamente : dinerranno affai piv lun-
¢ ghisufando queflamaniera.cr Jappiate,che io
i, monwi conflringo.a farui untione ,ne bagno s
edih percioche o.lunao laltra é affai : ma, fi come
e quelli’s che quafi non poffono effere feparati,
ey i€ parfo disnofirarui. fiche, fe [egnitate
r bt ; i gionera molio: fe amendue ; molto
Gt PiikHora notate wit modo tutto contrarioalli
i Jopradessi.
hilaé < Cusecerein acqua femedi fegalasnellagua-
Jioji dedonon dicola guantita, fi come bo fatio di
molte altre cofe;perche ui poniate quella 5 che
o Pk piacesma fiate in cio difcrete.nellaquale
o #egua bolliente mettete alguanto feme de fe-
mapestr dinennta preffo che tepida lanateniil
il €80 s come lo hanvete rafciutto 5 ugnererens
heju Bel feguente oglio,
ui * Pigliatemirobalani emblici; & macerate-
eoit Glinoglio fefamino cofi fattamente,che s’en-
i fiano, & intenerifcano.dipei farto bollire uno
quarto di hora lo oglio: delquale ui ugnerete i

i1

‘dpelh-.




Come {i fatciano biondi 1 capelli lin
capelliviey cid farete no quefla fola uolsima
ogni giorno pettinadoui,nfate la untione:pers i
cioche continnando alcuni di il bagnosdrloun wii
to ne hanrete il defiderato fine..4nZi che dels yi
{a mente mi efca ui efporro una acqua marau | |
gliofa per lananfiil capo:gr {,},fhe

T'rouiate [emenza di fefamo > & cuoces ¥
telo in alguanto di cenere di capelueneres
comporrete una liffia ottima ad accrefcereli p
capelli,¢r anettare il capo dalle forfore.Sumi &
le untione ad alcuna difopra detta ¢ queﬂa. 8

Pigliate unoyo duelucertoni nerdss & fath wlnk
gliftruggere al fuoco in oglio di mirtoset dild njyif
dano tanto,che 'ofSa di quelli f; (riccano dallg
carne . lequali tratte fuori, ¢ tanto dimenat uf;
ogni cofasche uo [i conofca la carne dall oghy i
tornate quefta miftura al-fuoco 5 finoche leut
alquanto il bollo ufaselo pofciasche moltedas i,
ne fono flate famofe c16 adoperando. Gran fax,
ma era della bellezza di una Greca 5 & tutt,
¢io fu yche erano iftimatii capelli dilei clings,
adogni altra cofamaranigliofi. quefli ellanth,
la fertimana fi lanana nua wolta con lo infedey .
Jeritto bagno, o,

Si faceua recare flerco di capra, ¢, fene,
poteano tronaresflerco di dainoycr radicidi 0‘1
wmo le radici in pexzettirotte facea flare du
giorninellacqua.il terzo ui fopragingnenals.,

&

w

fercoy Y
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la flerecos@' enocenalo co le radici.di quefla fi ba

e gnanay G purgauai capellimainon gliene ca
S0 dette pur unoscr tanto diwennero lun ghi 5 che
Wit miracolo éraa nedere.ma nago,or caro fenti-
Uk yeteunomodosilquale io nengo ad efporui.

¢ Abbrufeiate [ale s & fatene polueres il
1,00 medefimo. pefodigucchero trito tutto in uno
it qomponetein oglio di oliunay ilguale cuocete al
 aonn quatoset wgneteni nel lanavui la tefta, tale o-
fufad gho falunghi i capelli, gli cofortasnctra il ca
cat poselabarba de glibuomini da ogni bruttura

ier, foprauenuta, lz onde o fi debbe per nixno par.
il tikolafciare.il medefimosts meglio opera il fe

: guente, :

utow ““Togliete lanqnda,fandali bianchi,cofto,car

wdile damomotato,che di pefo ciafenna cofa fia una

it Oncid, ponétegli amacerare in ottimo, ¢ pre-

 tiofo uino bianco per due giorni di uerno ; ma

Gediftate uno . bollite a picciolo fuoco in alcuna

ciparte;doue woi fiate commode a dare il fumo,

isiene furgéras a capelli . bagnateni appreffo

is8nifimoscr con la untione dananti mosirata

rj Cou ﬂifrfgate <uerrano effi lunghiffimisodoriferis
@ belli.pi uiene nella memoria una placeyo=
urs 6 Runtione wfata in molti luoghi , laquale non.
@ nilitendo di tacere, )
ws i Ricogliete yno fafeerto di capeluenere 5 er
gipanzi che fi fecchi operate, che fia.pestato mi:
fs Nt
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Come {i facciano fottili i capelli

autamente » & bene. dopo guefto flillateui fo- =
pra melle finiffimo & peftando componetein |
guifas chela miftura appaia falfa. appreflo “
lLambicatela a piccolo fuoco,&r dell'acquasche ..
ne flillera,ui bagnate col pettine, come farere """,
yafcintte dal bagno dinanzi fattos feguitate *."
queﬁ‘a acqua cheellaédi grand:ﬂimﬂ uirth; ‘_
percioche fa lunghi i capells, gli confortasnon ;“"‘f""-
gli lafciacadere,glirende biondis & odoriferi X
wnolto,[¢,quando ponete la compofitione a il mfm
laresuigittarete alquanto di mufchioyo di am j"‘”'“””f

bra,o camphora. il

wiiin
Li capellicome {ottili (i facciano. | '-'ufboﬂ
Cap. § 0 b i
et
e

Ty V'NA dellepin belle qualiﬁ’“"j'”{
2 e 4 2, che poffano bauereica=""
\d pellisguando fono fossiliyd™a
chene fa fedesche feeffi fotd i
R biondi,eo lunghi a maras il
. et glia; n0 percio dilettanogs i
octhinofbrisfe da groffezza fono accopagnd ki
& percid a vendere quelli fortili, Done,del i
to ui difponete.ui fara digrandiffimo aintos i
gli pettinarete ogni giorno una, &~ due uoltes' i b
er appreffo mandarete ad effetto,quanto wello’t iy
mfrafcricto modo fi contiene. e
_ Tré
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g  Tralecofe buone afare fortiliicapelli otti
e WA &fe bollite acquaycr in quella gittate ce-
o,y Heredi uite & fale con alguanto di chame-
o Millay & di faluia . confumifi la terza parte,
. @ nellointiepidivfi lauateui i capelliser pet-
o, HiBatemolto bene: che fottiliffimi gli haurete.
i egli autene fpeffo 5 che fotto uili habiti grandif
i, fmitheforidiuirtiy fi nafeondino. lagualcofa
i @i apparue in una noftra giouinetta cotadi
o, ¢ laguale con la fua induftria s hanea acqui=

 flatala pin bella cofa di capelli , che a miei di
mipareffe di uedere:giamai, ¢ udite come,

Ponenacoftei uno nafo pieno di acquaal
fuoco :neiguale bollendo gittana di cenere di
witeydifarina di fana,co di farina di orzo nna
quatitd uguale infieme mefcolata.bollite buo
i el 74 PERZas me lc.‘ tmbeyd dc_z[ fuoco , ¢ comin~
 lando a dinenire tepida [i lananaycr firopic-
foofd Glaua ottimamente i capelli con Vacqua , &
e baltra miftura.chi banefSe ueduti quei ca
? }'.”;, pelli non hanrebbe giamai creduto,che percio
o fllero diuentati, ma ella mi affermana niuna
" dltra cofa,che quefta baner’ ufata a fargli fot
VTl Tanto la puritd di quella operana : come
faceffero le pretiofe cofe di una nobile donna 2
' Rquali aquefti feruigioifpendena.cr cio fuy

fehiy

ccland

1 “""_ Che ella pigliana ona di formiche, feme di
Infquiamosalume di roccaspfilio,et opiosquan
to

0,8




quefia miftura glielerendea tanto fottili yche !

‘msoftrarui.

Come fi facciano fottilii capelli
to per ciafcuna fpetie le piacend. cuocenalein f
acqua ftillata dallo acetosgr ugnena il caposes .::
i,capelliil giorno anantische bagnar fi noleay *

pin noi ¢ feta finifima.mas quantunquegliin ¥
gegni prontifpeffe uolte preftino utiliseyprefli ©
argomenrz‘;i.zﬁu;zp!icim anchora alcuna ol *
tawello intelletto pone ricordiy che mai daals ¥
cuno granmaestroin medicina Ji {arebberopa M
tuti trouare.ilcheio al prefeare intendodidis ¥

¥ na damigella gia daymarito ritrouandofi

in cafail padre fenza altva donnaerada quel »
lo diligentemente guardatay ne altra donnadi |
fuor uolea, che gli metreffeilpic fopra la pors s
ta.la gionanc ueggendo L'altre fue pariorids
te,cirbelle,cr 1o conofcendo in fe dinerfirdals
cuna da quelle,fe ni che alei pareano capelli v
fuoi pin rogxiset alla faccia non conformis@h)
Jolfiscome prima [ilauanail capo, di porrca& !
cuna cofa nellaliffiasche le nettafferos capeh vy
li.gitroui adungue alquanto di fale, cr di als
we di rocca » ¢ di fimili bagni fi lauo pin uol}u

te.intantoche in cinques, o fei fiate non bebi

ella da inuidiare Paltre : percioche con que%::
[olo effetto fece i pin bells, & fottili capelts i
ebe foff ro nella contrada dlche manifeflameiu,

dimasirasche guanto uale il moltoy tanto uaﬁ‘m;‘
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u il pocoachidicione ha cura.tuttania, percio
u cheet quellosdr quefto puo affaisuna gentildon
u macomenelnoftro propofito non fenza profit-
i tooperaffedlmolio ui noglio moftrare.

¢ . Piglianaella fog!ie difico,fco rzedi uiteal
bay pomice y & gufci di cappe marine tante
W quantotempo ella baueua in animo di perfeue
rare.tuttequefle [becie riponenain alcuno na-
fodi terra 5 che non hauefSe fentito fuoco , g
quello coperchiato in guifasche non potefJe re-
[piraresfacena portare inqualche fornace,do
wa Weillafciana infino atatosche il uafo foffe cot
i B0udelguale trabeuale cofe fues ele fornina di
{u Wdurrein poluere.quefta innanziil bagno con
dly maofregando, & col pettine infreme fi polina
ot icapeili.d.'poifacc;‘m vollire acquaynellaguale
Qitana cenere per lei fatta di dette cofe ; ma
jii dellapomice ne facea poluere, lenata dal fuo-
i B0ikuafo w'aggingnena rofe fecche,landda,er
iy Ghamemilla.poi fi lauana. Q uestc compenfo é
i B Bwono, ¢ ravosch’io non [o da me medefi-
¢4 Mo uedere, che pin fi gioni 0 il detto,o quello,
11 b8 10 uengo a raccontarui.

i Togliete di falnitro quattro oncie ; due di
wibomice poluerizata : due dramme di radice
M giglio,r due dialume di rocca.peflate ogni
Jkofa minutamente , ¢ col pefto firopicciate
guaro poteteil piu gli capelli, & pct:i:mtc’gii,
I che




Come i facciano fottili i capelli

che paranno fili dif ottiliffima fete. Apprefo
fateuila [eguente lananda pienadi marauis
gliofa uirtn. "

Prendete mortellay ouero , fe di quellano =
potete haunerestrouate bacche di mirtoy gom- )
ma,brionia,dr lupini,quanto uolete adoperas 4
ve.bollete tutto in acqua finy che la terzapar
tediquella fia perduta.quindi leuata g cld
ta,¢r efpremute le cofe ui gittate da gommas y
¢ bagnateui.ui produrra una capellaturaol ;
tre al parere dogniuno fottiliffima.Li dueti=
cordi dati , anzi litre debbono [eguire quelle
donne,che hanno li capelli duri,dr groffispers
cioche molto gli affotigliano.ma quelleschedd ,
talinon banno, ufino il rimedio della contadi= .
na noftra,laguale mi ba nella memoria tomdas
tauna medicina alla fua troppo fimiglienoles
& percio dico, -

Chegittate in alcun nafo di acqua pienoi ,,
pugno di fale: & quello ponete al fuoco siycht |
bolla.in quefto mezzo0 tépo fregateni beneidd,
pelliscon farina di 0rz0, & di fana infiememt,,,
Jeolata.crsfe p ifciagurand fe ne poteffe banéy
ve piu, che diuna maniera;quella adoperates <.,
bollita la acqua fpargereni detro foglie dires,
Jes alquato di caphora.cofi lanaveni diligan
temente;che uerranno fottili,quanto ui fardd

grado.Bella cofa é,ualorofe donne,faperecond .
Jeert
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‘r,“{-'-“ Jeere femedefimo:ma io lareputo bellifima (o
i perecio farey doue laneceffita il richiede.ilche
. bora perme € dettosaccioche uoi fiate difcrete
(" in comprendere quello , che i conuiene ad ac-
" erefcere la bellezza uosirayet recarla,done ne
‘4 appaia il bifogno.li capelli (¢ hanranno dureg.
" Rastr fiano groffi molto; di fopra haurete mo
"¢ dosche ue gli fara fottili: fe mediocri; altre s}
ogn whauete.cr hora uno efficace rimedio di réder
i weglidi groffiffimi fottils mi piace di narrarui.
L& Abbrufeiate falnitro, pomice, [ale,¢r offa
M difepia in alcuno uafo di terra,che ni fia cot-
0% B0:¢ cio in quella manierayche daniti dicem-
W mo.appreffo queflo tritate eutto infieme.et del
10t lapoluere fregateui beniffimo i capelli:cr poi
i Ailauate con byffia fatta di cenere di wite: nella
i qualefia bollito calamo aromatico,& melliffo
phillo.Hormeno a propofito é i feguente.
Trouateradici di elleboro bianco, ¢ di ne
i ¥oyradici di brioniaycr aristolochia lun gy O
\wotonda.lequalitutte fate feccare o in polue
“teridurre.quefta fregando ne capelli, & §tro-
picciandogli ottumamente , ne toglie ognilor
runidezza, ¢ groffezza.oltre acio bagnateli
{eon una lauanda in fimile forma preparata.
wiss Fateliffia con cenere di foglie di fico : ¢
i poichetolta hanrete dal fuoco sipargeteni dé
a0 ¥r0 poluere di ciperoymellilotto,mirrba,dr co
I tali




Come fi facciano crefpii capelli
tal altre odorifere maniere di [pecierie utiliy
i & giouenoli.

I capelli come crefpifi facciano. .
Cap. I1.

GLI mi pare fonerchioa far
| paroleintornoa capellicre
[j).r soricci, che gli uoglmte W
chiamare : percioche niung
di woi donne ci hasche conal
cio ingegno cio non [appia
fare : anzi gli buomini ,;irﬂibrznno apparato
diarvicciargli con uno pano caldo, & conmas iy
souma delles lone fono,che cio fanno co cocehia
vi caldi nel fisoco insorno a capelli anolgendos
glizaltre co gomma arabica disfatta in acqua ,
b.wn.t doglisinuolgedo quc[!z poi ad alcuno ﬁd-
fo. “'m.trc in a[rr maniere.nondimeno perrm o
deuiare dalla propo§ia imprefa con alcumileg
giadri modi come cid operare fi poffasdidimos
ftraruiintendo. %

Et pemo prima ui fregate molto beneotut .
tio partede capelli, o con liffia, ouero uring
glinettare : dipoi prgz’:}zre uinti bacche digake'
laydue oncie di adia 10, & acqua tato [alatay
che bollendo nenga r“t‘f,‘r,r_{:wc il melle.peflate y
tusto inficme 5 & due di ugneteni i capelli by,

. terzo
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‘" serzo fi lanino con lo fcguente bagno.
Trouinfi radici di felice, ¢ foglie di breta,

lequalibollino in acqua tantoche ella fia ifze ki
" mata uno tergolenatra dal fuoco entro ui [rar 1
gete alquanto digomma arabica,gr ui lanate.
ma come raffciutte farete;cofi bagnate icapel
bico oglio mirtino . farano teneriscrefbiyer per
ledonne attempate negri. ma,fe il dimorare in
¢afa per un mefe non ui foffe rincrefcenole: ac ‘
eloche quells potefte fare radere,et la untione, !
@bagnodetto ufare;furgercbbero cofi crefpi,
i ebe neltempo anenive non hanrefle bifogno i
f dialera cofa . Malo effere ricordata la bicta ;
i bane la memoria tornata una ottima un- |
" tioneal propofito uoftro : ¢ percio mi piace
'\ divaccontaria.
i\ Cogliete bieta,¢t mirto in pari quatita:fec
i catele allombraset fatene poluere:moltine ca i
“ wano fucco:laguale mefcolate con oglio dioli-
e gy fregando ugnete: che fardano crefpi , ¢

i
dibelly in breuiffimo [patio di tempo.¢s non alvri il
menti gli fentivete con guefia, f

il

Fregateni primieramente gli piccioli capel i
e byche di fare erefbi intendetescon alcyno pan- I

moben caldy dopo quefto cuocete in ping non “
Waturo-radici di (bondiglio , o con quello gli '
bagnate. alcune tritano nel uino le vadici s &
vlnza pin adoperano . wtilifimo é Puno , o
' i *3 Valtro




Come fi facciano crefpi i capelli
Paltro modo;ma dello infrafcritto niuno fene
troua pin folenne.

Togliete pignoli col gufciosgr abbrufciate- *
gli.peftategli appreffo in mortaios or fopraan ¥
dateui flillando oglio di mirto sische dimenan |
do diuengaﬁwﬂb,mmc ¢ il melle,¢r gli picco=
li capelli fene ungano ,che apparivannocres 4
fpi & belli.

Gradiffimamedicina percio é,fe fatebollire ¥
fale nell'acqua, & bollendo cogliete la [puma, ©
laguale mi§ta co mirrba poluerizata mirabil
mente ugnendo i capelli dinggono crefpi.maco b
fi comela desta é commendata moltoscofi la fe i
guente ¢ fino al cielo effaltata. i

Pigliate farina di fien greco,mirﬁm,@'ﬁ-
me d1 1ufquiamo bianco.tutte infiemementeri
ducete m polneres con laguale ui §iroppiceid- |y
teicapelli, & nettate;che uerranno pin s che
altra cofa crefpichi nfa gli femplici medicds =
mentila , doue la neceffita il richiede portand %ﬁ
feco grandiffima utilitascome ¢ quello compos &
§lo,che [egue. ;

Toglicte diique galla,limatura di aciaiomi (3
nutiffima,fogledi cipreffo,feme di cotognitie X
to,quanto ui ¢ allanimo:di calcina wina lame w|
ta di una di dette cofe . infondete tutto inag= \y
qua ynellaguale fiacotta [egala. & quiaiﬁ %
fiano un gorno.bollino apprefJo sische nengd i

come
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Libro Secondo. (1]

come il melle.di guefta compofitione bagnate-
neicapelli,

Similmeteé ottima medicina litargirio bolo
armenosdragagantiy & mirobalani emblici in
ugnale quatita prefi. ¢ co un pochetto di cal
¢ina uina inacqua contata dananti mefcolate
ogni cofaset bagnateui, dinerranno cofi crefpiy
che con fatica grade gli pettinavete.Hor udite
una untione piacenole, & poi ne fia detto tan-
toyche basti.

Prendete oglio di fiengreco,oglio di iufquie

i mobianco, ¢ dentro mefcolateni mirrba , &
| gomma arabica.ugneteui apprefjo; che € cofa

miracolofa.

’ i.icapelli con quali modi diuentino diftefi ,

& piani,  Cap, 1IL

514 DI meftieri,che a woi Dom
ne fianota lamaniera di fa=
re diftefi, & pianili capelli 3
percioche affai uolte lana-
tura gli ui produce tali in
| caposche no trouate ne uia,
e [entieroda conciargli. ondeio per fornire

i guato bopropofto,molzi cofighi wi daro fidelis
. € buonisliguali ui priego a feguitare:pcioche
yi Poreano in frote uno ardetiffimo defsderio di

1 %P




Come fifacciano i capelli difteft

piacere noi:perd incominciando dico. "
Che a polire;¢r adiftendere gli capellidoue . ¥
i | te pigliare unaoncia di oglio di giglio, & una A

dioglio rofato:due di niolato, & due di foglie 3%

werdi di maluanifco peflare fottilmente.bollis ¥

tealguanto ogni cofa infieme mefeolata : g

di quefta miflura ugnetegli pettinando . Ety
quando ui norrere lanare la tefta ; componete
it queftaliffia.

e Togliete maluauifco 5 o malua, fediquello 4
tronare non poretefien greco,&r pfilioscr opeh
rate 5 che fiane cotti in liffia fatta con cenere
di wire.bagnateni ottimamente, che ui fard ca i
r0.Gli ogli detti difopra fono troppo efficaci am
cotale fernigio ; manon fono fuperiorial [es
guente rimedio.

Si che pigliate .oglio commune , & queila —
quatita,che uié a grado d’czdopemrc.d:fai tro 'l

nate maluaser borva gine y ¢ peflarele beniffi-
o, con lo oglio le componete,dr mifehiate, i
fianofi uno giornoy & una notte in alcunoud |
fo inluogo caldo.la mattina uegnente ponetes
le in lambico,s a picciolo fuoco (e flillate . ng T
baurete una acqua tanto pretiofa, che pinnons j
faprefte aa’c.[omczitf;da@ ;- pcrc._rocbe.m maniersg)|
vende molli,&r piani i capellische il bombafelo \
it ui perdercbbe. ma ueniamo ad alcuna altra @iy
S ciliffimay2 utile, Y

Togliete




Libro Secondo. 69

Togliete quattro oncie di oglio rofato, ¢&r
i guello in pari qudntitd diacqua fatta di mal-
‘;‘-ua,i’acrompagmre.dipoi m alcuna grade gua
"flada il riponete , & tanto dimenatesche lo 0-
sglio dallacqua non fi difcerna . di cof fatta
i ompofitione col pettine bagnate i capelliz che
\fifaranno diftefisc uie piu di quellidellaltre
wdonne belli, fa gli medefimi efferei una lavan-

dafimile .

’ Cogliete agrimonia, cnocetela in acqua,
tdellaguale pigliatene, quanto fia affai a lanar
agiileapo: & in guella fatte bollire fottili cor
ugedi olmo,di [alice , & radici di canna.fateui
uilbagno , che megliore non potete ritrouarc a

4 tali bifogni .

A VARTA PARTE

4 Delli rimedi ; che danno alcun co-
lore a capelii.

ESTACI folameteatrat
tare di guelle medicine , che
Lanno nirtudi colovive i ca-
pellis (i come € di uno colore
farnegli, chequelionon bab
bia loro preftata la natnra.

&
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o percio laintentione noftra fara di moftrg."
re a woisamabili Donnes quali manieve di rojéf"
fiano bifognofe a donargliui biondisquali fi cg-""
uengano a rendergli neri:qualiui ftano neceffg’
vie, perche dinengano roffis& quv[;‘ dobbiatey"
non noglio dive ufarea farnegli bianchi. per=*
che cono[cendo io guefta parte fopraognialprg®
douerui piacere ; a guella ifporui di nogliamp”
conduco . i

i
Wil
[

Come fi facciano biondii capelli

A

I capelli come biondi fi facciano, 4
Cap. Ia i

e
¥

I0ONDI farannofi i capelen
li noftri; fe bollirete in acqgugh
chiara cenerve di uite con pae
gliadiorzo , fufceto nomings
to da alcuni fufano, co legnow
di liquiritia netto dalla pria

ma [corga,er trito 5 & con uno cedro.fattalaw

liffia colatela, ¢ lanateui apprefSo il caposdiey
lafciate i capelli feccare per f¢ medefimi.opertu);

te [beffo quefto bagno : che gli capells fay b

lucenti s & fimighanti afila doro. Ma fos

molte donne , che ne hanno cfperimentatouy
modo belliffimo yilgaale elle fi teneuano cardsy

moltosilguale é R,

Tronano buona quantitd di boffo rafo,Stey,
cadey




Libro Secondo . 70

 cade, cedroylegno di liguiritiatrito , vadice di
- unghia c.ﬂml!:nq.,capduemre,@* un poccheto
\ dizafferano . ripongono in acqua pura tutte
\quesiecofe al fuoco tanto , che la terza parte
dellaacqua fia confumata . colanola poi, & f2
lawano il capo. & s quando [i [ciugano al Sole;
v bagnano il pettine nella lifsia, & con gﬂfi!o i
s aeconciano i capelli. io per ninna cofa del mon
dowihaurei tacciuto tanto fcgreto:percioches
lfciamo ftare il biondeggiare,ma egli fa li ca-
p pelli pefsiser Innghiy & rimoue que nodi , che
glifiracciano. bora,poi che faranno fecchinok
conle uoftre delicate mani foanemente ugnere
uteguellicon oglio di rofsi di ona. ilguale, fe io
ymonminganno 5 in altvo luogo micredo di ha-
o uerui dimofiratoscome fi faccia. Ma [eguitia-
ymoilragionamento nosiro; conciofia che mol-
e altre piacenoli compofitioni ci fiano da
dire,
i Sicheappicate fuoco in uno fafcio di legna
Mivite, & abbrufciatelo . dipoi fate paffarela
ttiere per uno fottile uallo,¢ in alcuno picco
dofacco feruatela . appreflo pigliate una clla
!,‘:Im' purgata s ¢y netta : ¢ nel fondo diquella
poncte paglia di 0vz0 5 & fopra la paglia tre
-;dmmmedifaglie dimirto,tre diboffo rafo,al-
Wottanto zafferano,cumino, ¢ alcanna.il cn

;‘m'no porretein alcuno facco lar g0 in manierds
che




{J Come fi facciano biondi1i capelli it

che cuopra tutta la olla. [opra queste cofe in™"

It tal gnifa dgj'Pufie gittate liffia fattacola cenc“’.“
ik b ve anantimoflrat z,cbv bolla: dcilaquale ui g
uate il capo beniffimoset in luogo di fapone ufai
te lo alume fcagliolo or:’mnzrrzﬂnteﬂropzccmw-, ’
doui.ma to nonintendo,che uilaniate [e nowti ranh
il giorno feguentesa fine che la compofitione depiy
. ta babbia prefa wirtu. bagnate ,g’jrlaﬁid:s i
mpe!h fee maf  per fe medefimi. Paltra magidin
tina per alcuna wia trabere l'ac qua del uafirmme
finos che ufcifca chiara : & di quellali ui bawdfiy
gnare. da cofi ﬁzttmzcy 1a [1 moneocculta ui wprr
L grandiffima dive ndernegli taliyche fems " ‘E\m
brano oro. Ma guando pin [i parla de [egreby "Afﬂﬂj
1l della natura , tanto pin achi unolele fue cofubupy
ben riguardare 5 ne refta a potere dive. ilehiiy)
piacendo a noi, che ﬁ)pra cio ragionando fi di,-r»ﬂgﬁf
Jeorra 5 aggiugnero alcune altre leqamdrw,,
maniere di cofe, le quali io auifo,che ui donty ’“fan
no piacere.
‘ Trouate una oncia, e meza di lupini, Wy,
g dimirrba: mexZa diftaphifagria;¢o mexgaly
- fece fecca di uino bianco.infondete tutto iy, .
quasnella quale fia bollito alguanto dwei'z.*:rh.,mr
diuite.quini fi ftiano per una notte,cr lamdy, i
tina uegnente bagnateui con diligenza i capt
li.effi ﬁzmnno uergogna afili d'oro. Il nalon,,
delupini € marauigliofo a cotale propofla; @,

el
mﬂ'gf

did)

lu fr,

]
i ﬁ'}
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Libro Secondo. véi

mi ha alla memoria tornato uno ottimo, ¢ ﬁ
agenole medicamento: ilguale ¢. |
Che frangete lupini, & in acqua ben calda
fueglimacerareco falnitro per due hore.fre
gateuiappreffo i capelli co diligenzaser petti
ategliche ne uerranno bisdi molto, Coftume
anforme feruerd quellosche uiene appreffo.
Trate di alcuno uafello fecca fece di uino
bianeoyc quella abbrufeiate in qualche nafo.
dioirita diligentemente mefchiate con oglio
clillanino.ngnetewi al fole pettinando i capells.
{ata fimile feruigio il prefente.
Quando le pioppe fbuntano nella primaye-
i taqueglioechisdonde nafcono le foglie:di guel
dicoghiete,ci> per due oncie di loro pigliate da
Jottomfino a dodici di o gliosnelguale gli cuoce
swetantoyhe diwentino fpeffe alguanto.guarda
telo al fole in aleuna guastadetta,dr ufatelo.
oy laranno per cotale oglio in brieue, gli capelli i
Whiri biondiyi» bellsffimi.Di ugnale uirinsan. ! il
lldimaggiore conofcerete quefto. it
Trouate (huma di argétotanta, che fia una.
ﬁmarquamo diterra cretasdr unadi calci
Muina.ponete turto in acquas nellaguale fia.
o M0un poco & mele siych: uega alla wifcofitd
qviuello aggingneteni alcune foglie dibieta.
"-'f“?"fﬂﬂ.’idﬁo lafciate 0gni cofa tre giornis
yibagnase capelli.noi medcfime direte di nd &
' bauere

o




o I Nits . i
Come fi facciano biondi i capelli ‘h
Baere ueduta , ne intefa mavaniglia tale i ¥

ik che malagenolmente fi puo da woi conofeere™”
e le forze delle cofe ; [¢ prima non ne facciamo B
la proua: ma pregoui che attendiate ad y="""
nio piaceuole rimedio , chem'aggrada di rags |
contarui . B
Comprate alquanto di mirrha, & tanto A
le bianco, che arriui alla metd diquella, &
ducetel'unos¢r Laltra in poluere.laquale rem'i:
perate con oglio balanino. & ngneteu i capelii
li.ma fiano netti, & lanati con acqua , nellashin
quale fiano cottilupini. Da gli efferi fi conos
i fee , quanto uagliano le cofe : la mirrba eunsie
e de grandiffimi doni s che ci babbia donatalivi
i madre natura . & tutti gli medicamentiio ¢
nequaliclla baparte 5 [ono miracolofi. ma ey
guitiamo . i
Faunoi capelli fomiglieuoli all’oro quefbsgii
cofe infieme compofte . pigliate tre drammetoy;
alume di roccajtre di [andaracasuna digaffbi,
- no: quattro di rubia , & due di cenere di uith;
L o peftate la rubia fottilmente con la ceneresd i,
! cuocete lamiftura in acqua.confumifi la ey,
di quella, ¢ appreffo la lenate dal fuoco @i
fpremetela colando. gittatene quellamifilhyg,
& [pargeteni entrolo alume, la fandaracaly,
il Zaffrano. feruateinquefla maniera unoohj,,

N

namento wero delle woftre bellexze in alol "
- gu




! Libro Secondo. vk

flsy guafladagrande . hora , quando ui piacers di
wn farebiondi i capelli ; ui conniene quells prima
wjz petinaremolto bene: dipoi bagna rglidellacs
W Pofitione ottimamente con una (bongia:appref
it 0> comeraffeintifi favanno 5 laua rglicon ac-
guasnellaquale fia bollito fien greco, 0rgo;ciu=
¢ Wy & fapone . non ui woglio laudare quefto
quly Himedio; percioche uoi medefime imaginare ui
Ju osere il (iwo walore, Ma, conciofia che uno al-
s M0 babbia molte cofe,dellequali il detto é par
g H0Ipe 3 per la loro fomiglianga quello ui
A Marrero
i Coglietedue oncie di rubbiayuno fafcetto di
bis polithico, uno di affenzo:mezza oncia di lupi
nelfenzail gufcio : & quattro lives & mezza
M;gﬁ“ducgua. riponete ogni cofa in uno uafo ui-
freato per noue giorni mifchiando [beffo con al
dlirﬂ,:guaqtadi canna.quindi fate,che al fuoco tan
mid0iay che incomincia bollire . pofcialenatelo,
i dinenuto tepido con una fpon gia indetta ac
wrl8tufata; & alguanto fpremuta uifregate i
s d8pells infino @ tanto 5 che fiano bumidi. come
uj'nmgiglﬁt?dnno Jecchi ; cofi con acqua caldaynel-
i ihale fia fapone disfatto s molto bene ui la-
th,m. 10 hon potrei con parole efplicaruila
udx2a, che accrefeeranno quefti cofi fat-
ik Onighi @ capelli,  pa procediamo pis
7 i

;P;'gliatt_

p—



Come fi facciano'biondi i capelli i

Pigliate alcanna, & [ecca fece t‘:!l' ;f:'na » Qe
gommayche da pini [tilla s quanto ui piace g
in pari qmmri.rd, o alguanto di {guinanto,méio:
[colate tuttecofe infiemes e fregatenene dilighy i
temente [opra li capelliccofi dinenteranno bithi,
dische altra.cofa non ui accadera cercare .,.&,:;_”::-
parvimenti dinon minove wir tu del fopradebion
il feguente.. 5%,

Togliete alume di roccayaffranosmirthas,
&r Staphifagria s & minutamente triti PoNeyy,
inacqua per un di 5 @ una notte a MACEANE .
quindi il mettete fopra il fiuoco tanto » chefidy,
ben caldo » poi vaffreddato alquanto coniié,,
W fpongiaset con uno pettine ui bagnatesdr el

' nate i capelli.cr poi che faranno fecchiscon®, .

glio balaninos o di tartaro ugnereneglileggl,

mente.non prouafte maiil piu efficace vimedh. .

di quefto. ma nd percio dobbiam noilafciared, .

dirne alcuno , che nella mente nenuto ¢buom,,

pezza.horaattendete. .

Habbiate -dieci dramme di lupini fo

. mente pesti = cingue di mivrhascr tredi fallk. .
T tro: altrottanto di fece di uino fecca,dr il

& liffia fasta di cenere di, uitey guanto figdh,

faiad ufare pin nolte . lafciate tutte le el ™

il contate inella liffiz uno disco unanotte s @\ L

& preffo.ui bagnate al fole.Jagualeofa et [egul

queftoy 0 altro copefo,sépre farete. wmalth w:;“
q cht 0

Q
1




1ed ™SSRt Lo Secondo. 73
iy ohe cogliete fiori di uerbafco,quanti pote-
"W 3¢ conmano tenere:due oncie di [eme di fié gre
1"Sg6sund pugno di cenere farra di nite,cor d; -
areug gnodi bedera per ciafcuno. bollite tutte cofe
iSndiecilived acqua piouana t 3to, che la merq
a “ff‘/ﬁdilegm.m[afetz apprefSo, er gittata niala
o millura Waggingnere quattro live di finiffimo

Japoneyet due drame di Raffrano. lafciatela al
145 fole p tutto il me fedi Mageiv, mifchiado ogni
Vi diedun picciol legno. ¢@ tale untione fregate=
¢ 4M Wiieapelli al fole;che di cio ne farete I pinlie
oty gedame del modo:tanto biondi, ¢ luceti appa
it iyano.de cofe Glouenoli, & eccellenti ni f1 deo=
(limossenere occulte; peorcioche fi nuoce al pinde
o Be genti y ¢~ percio no mi piace,ne no elio tacer
el dlune piacenoli maniere d bagni, liguali
Tt adoperando 10i, ui Jaranno fommamete cari,
Wi Siche abbruferare legno dibedera, & fate
i e eenere dt?zld(ff{d!f Jpargeteneun pugno in

Mequabollente.lafziaze,che fi cofumi la metd
s @eolatela.tronare poi feme di fiengreco, fiori
s nilbafobarbaflo o~ ds perforata 5 ¢ in detta
il Bega favegli-bollire.Laiateni i capellizehe co
tigliore a biondeg giarli non potrefletroua
it M@ quefla,

18 Ballize in liffia fatta di cenere di uite frori
oMiwerbafio,flecade rafuradilegno dr rufcoset
viledicid: celidonia fino, che L terzaparte fia

v { uenita
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Come fi facciano biondiicapelli i

genuta al niente.dellaguale lauateni benejche o
dard a capelli colore bianco, & di oro. i

Similmente é ottima medicina a cio la liffig v
composta dicenere di uitesr colata:nellagug n
le uoglio che diffoluiate alquanto diZafferang s
¢r di [apone.laquale fe feguirete: non uifard sy
bifogno altro.facile; & ottima etiandio ¢ lafe o
guente. i m

Cuocete inliffia di cenere di nite Lupini @ il
pulegio : & di quefla lauateniicapelli molio s
bene:che dinerranno belliffimiscr biondignfesi
ui piacefe di accrefcere loro bellexza, & I8 20
dovesfciugandoui al fole 5 o pettinandont @ iy
la mano unta daleuno delli contati rimedifhyi
uero di quellosche fegue,ui fregare. i

Pigliate tartaro di uino uecchio,g abbibeiuiy
friatelo in qualche nafo:dipoi riponeteloinvais
glio balanino,dr infieme tanto peftates chediniy,,
uenga [imile ad una falfa fpeffa. per fe medef. .,
ma cofi fatta untione € ualorofisfima:matlag,,
dete uoi 5 che fard banendoui dananti lanatesy, |,
Non fo fe hauete a mente la uirts del melldy,,
fillato in altra parte per me dimoﬁmta,lf%mwt:

gquasche flillerd dal melle, che porretea M’h?m

bicare ¢ lamigliore del mondo da cid. perehy,,,.
molto ui conforto ad hauerla ; chenon povetts,
migliorare.ma il lardo altrefi lambicato, d&bj;
we ¢ egli , ¢ ilmodo di lambicarlo wi o MféS,
gnato

i




capel Libro Secondo. 4
e gnato io. eglié cofa marauigliofa, ¢ grande
o, Vopera diquello.ma udite una deftillatione,il
atiki eutualore a raccontarlani nrinduce.
taws . Ponetein latte di donnayche nutrifca uno
didh fancinllo mafchio una buona quantitadi feme
sunk dimirafole,cr quini il lafciate dieci giorni, di
iandal pot peftatelo ottimamente, o con alcuno tor-
ebio ne fpremete oglio. nelquale cuocete ovo ti
telis vato in foglie bolliendo pianamente fin che co
i minci a dinenive (beffo . le wirts) di quefto oglio
b Jonograndisfime;percioche, [e ci quello ui un
ezt gevese i capellis ui moftreranno fenisfima oro .
imisoltrea cio, e ui bagnarete la faccia alguanto
ainefregando;in guifa dinentera pulitaycr bella,
e, cbecofe diuna fembrera,
ot Bamofi biondi per f¢ medefimi in una not-
oot B roﬁ. Pigliate fufti con le radici di uerge s o
dhaieauoliyche diciate, o abbru [ciategli, conlace
ynflerefatene lisfia: nellagu.ale poi bollite ngua-
jlepartedi agrimonia, & di radice di falice ca
waieMi0 poco di aloe , lenata dal fuoco [pargeteni
i €0 alguanto di zaffrano , ¢~ di resbarbaro
mgjin:-,ftﬂf:@' mifchiatels. quindi appre(fo ui lanate
:orrm.‘d"‘PO la fera, ¢ con un panno caldo innolto
¢ Meronerete la mattina biondisfimi,
ewl. Ivaltro modo piglianfi otto oncie di alume

h

whidifecciazunalive dicentaureastre oncie di go-
ilaarabicasive di amido:una di Japone biaco,

a2 (o
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Come fi facciano biondi i capelli li
¢r una lira d’acqua di fiume: & infieme leme ;.

alte

fchiate,dipoi faretele bollire tanto,che fi com
fumi la quarta parte. come ui baurete lauato wr
il capos ftando al fole con una fpugna ui anda-~ "
te bagnando di detta acqua. ki
Puoffi finalméte coporre altre maniere di "'f.‘léf
cofeslequali redano biodimolti li capelli: tha s
qurmli una,o due mi piace di recitarui, chele o
donne ¥ enetiane ufanozft come e.T rouate ung
buona inghiftara di quell acqua di [aponescon ™
che [i fanno bidche le fete.mettetela in unapie™
ciola ftagnata bé nettaye fatela bollire conus
poco d alume difecciatatosche not porreﬂed_i_"*{fﬁ'i
re un pater nofter.all’bora ni aggingnete dg'ff’j‘f}’{’v
oncie di pisho brufciato, & lafciate bollivetd" "
to,che bausdoui meffaentro una pexZadig |
no bianco di lana,uéga negra,poi lenateladal ™.
fuoco,cr lafciatela raffredare:dr appreﬂb lgife.
riponete inalci fiafco di netro co due oncigd™:
fapone damafchino grattuggiato, & gHarda:
telaui al [ole.quado ne la worrete ufare; andg’ 3
teni bagnado i capelli con una [pugna al ol
che in termine d uw'bora ui dinerranno biodi,
come fili doro.masfe defiderafte di hanerlitg
[figni,non uifciugatedel tutto al folezangif

Rt

gliinuolgete al caposcome haurete in pamhf i
pata uia la bumiditd.¢rsfe uoi p Uetd gli baulh g,
Jte biachi , & foSte defiderofe, che wi uen{m}?

iy

Wity

1o




Libro Secondo, 75
fy roﬂ?,oraﬂigni;ptglmredz'q;fcﬂu capofitione,et
. bencalda ene gittate una fcudella (i capelli
.“ pettinandoglizaccioche Lacqua f; ]}mrga_,p tut
" toegualmente.cr, pot che faranng alquato ra
b Jeineti;oli wi rinol gete al capo. & cofi dinen=
. teranno roffi.da cbe potete coprendere, quito
o Waglia labionda wfata dalle dopme - enetiane,
. leguali non uoglio,che crediate, che Jfolo gue~
i";t fto modo tengano in bfor{:fc‘ggmr eicapelli:ma
! fnitictra guali puril feguente € uno,et mol-
' tofacile,
. Fate [ealdare acqua, & come bolle; cofi ui
 gettate cenere di legno forte, ¢ non di falice,
i Wedipioppa.lafiiate cofimare 12 rerza parte
‘:-'_’.' deliacqua, o poila (hiccate dal fuoco, & la-
fﬁ f“ Jelatelafar(i chiara. ponetela all’hora in alcu
“: nainghistara al fole co due oncie di fapone da
J"'*maﬁ'bmo grattuggiato, ¢ ue ne nalete,come
- 8bbiamo mofty ato dell altra. ui renderd cof
Wl tndii'mpfﬁi, che parrano bidch;., fone alcu
Weyche i aggiungono alguito di alume di fee
" aifieme col Japone.accioche fia piu cficace,
- Similmente ponete fopra una pezza di telg
" @due mani piene calcina wina,er fiufola calci
Waltrottato cencre,er piu.da pexzafiapofta

””m colatoio , ¢ quefto inalcuno nafeto
;,""* Weato,gettateni éfr;ua be c.z[d;z,an"{i bol=
W, & per unanotze fatela flave col uafo

; K 3 ben
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Come diuengano negrili capelli] ?jmls

ben coperto.la mattina appreffo travene Lae “::
qua per lafpina finosche n’efca chiarasdrinak’ >
cuno uafo di uetro la tenete al fole,u[kndala;f‘f"f
vcondo che fi édetto delle due dananti .malg™

prefente & differente da loro in quefto:chefe nff"”"
puo fare per Jei mefi,in una uoltasfi come quel"
Jasche fi conferua afiai tempo,cs fa gli effettiy ™
che li raccontati rimedy. P

G

Li capellicome diuengano negri. A
Cap. 11 S

ol

con le gentili Donne,lequal ¥
banno mariti pin giouanivi
che ¢ffe non fono; perciodhy i
ioho ferma opinione @b
T quelle feguirannoi mie@otiny
figli, [i come nel t€po paffato hanno fatte 80
Jenza grandiffima utilitd,d coforto de ghutvuiy
mi loro.quefto noftro ragionamento tuttoifpiiy
deremo in daryiil modo 5che a teneve bauthig,,
per rinolgernii canuti capelli in colorentf!ﬂ:.‘:m‘j;'
G percio ui priego,che notate con at tentafieyy
lecitudine le mie parole. Ry
Pigliatetre oncie di feretro di jﬁaguﬂ,ﬂﬁi‘amm

di fale armoniaco,et una di uetriolo,gr ridisg,,
segliinpoluere.dipoi cuocete i acqua [0y,

i

é ORA mi piace di ragiondtoi:
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than i pomi granatis o di noci nerdi tanto 'che la
iausterzaparte fia dileguata . colatela appreffo
ja@ dentromefcolateni detta poluere. bagnate
wart b eon una [ponga, &~ per fe lafciate i capells
ol feceare.tlche come fatto bagrete;;oﬁ. ue glila
fuatecon liffia dolce . non uipotvei diuifare i
ful (M0 coloresche faranno. Et la feguente arte
herimentata molto,
Tagliete aleanna, ¢ itriolo,quanto ui pia
: mgu:!ithﬂempemti in oglio s e quello ponere
alfuoco finsche comincia a bollire.ugneteui Ui
wpellizmaguardate di no toccare la pelle;p-
drlchemalagenolmite laettarefle. farano ne
i BBG belli. Non meno € prouata: la feguente;.
it i ddibate minutamente balawflie,galla, alca
e Wagantosche per ciafcuno fiano quaitrodram
upfr:is: me:G:mezza oncia di uitriolo . cuocete ogni
i8I 4ino bE nero infino atantosche la ter-
un RGPAEE fia con(umata, poi colate il uino facé
i pafiare per unbuon panno, ¢ [premete
qdaako potete il pin.apprefSo mefcolate tre on
r:nrr:-;.*" ng{:o con-lo uino colato, ¢r bagnateui a
: ﬂ’;ﬁo piacere li capelliser pettinategli.quefti
5l aaltro dire uedrete neri molto.
' Sono alcune donne,et buomini anchora sper
i !‘Q‘bf esfi altresi #anno nafcondendo la loro
m'iﬁ,f‘“‘ matura: leguali pongono una lucerna pie
v 18%ogliodi noce fot10 alcuna cofanellaquale
: K 4  gada
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Come diuengano negrii capelli s

percuota il fumo & uafi il fuoco diquellgn ™
ui fi raccoglie il firmo » & quello ogni quargos B
di hora ne lenanosaccioche il lnmenol'abbrysy WE°
[ciaffe.questo fumo femplicementeso-con oghioy i
misto ba grandisfima forZa di far nerinpechel #4}
z'c.-:pml;:}:;m qualungne altra cofa fi fra.fatess a:wﬂ}n
ne la prouasche nedvere feguirne glieffersicahyapl
medefimo opera queflo. .
Cauate fucco delle feorze di falicese agodpa 4
gnatelo co oglio d'oliwasonerodi cofto.bagna=ssindl
te diligenteméte i capellizpercioche caralecgais
pofitione gli wi renderd oltre modo mexi . \Daikic
derto pigliate effen pio di quello che fegue i
Spiccate uno pomo cotogno acerbos & i
due partiil dinidete. nel mezzo di guello ea= i
wate tantosche ui capifeano due drame di gl
la,due d’incenfo,dr due di nigella, dopo queﬂo;*:;;umfﬁ
legate infieme le parti,&r in uno pane di Pdﬂ"';*:ﬁdg;';
il viponete.mettetelo nel forno per tanto’ Sy,
tio,cheil pane,c il pome fia arfo.quindite@,
to [ottilmente tritate il pomo , & la miﬁ‘u@m;m
entroripoStaui. feruatela poluere in alentiBhy,,
uafo di uetro , & come ungeve ui uoleted 6@y .,
pelli,mefchiatene alguanto con oglio, & petthy,,
nando ui ugnete. quefto non folamente ui fardy,,
nerii capellizma crefpi,@ fottili. Ma,poicﬁf‘e;w.;u'w
ﬁfzmo n f:;l ragionare di coft fatti r:mth: L.
piace di diruiuno belliffimo modo s dq;d?mﬁnc
ard
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il fard quelli parimentineri,¢r crefpi.

¢ w Eregateottimamenteicapelli oo terva chi
b moliazdipoi ngnereni con tale medicamento.pi
m, gliate due onciedi folfo:due di nera tinta,che
ik wfanoitintorizduedi galla,due di caleing ui-
¢« maset due di [puma di argento:una di rugined
i femrosciafcunasper fe tritate,&r con acqua ris

ducete in forma di umguento.. cronon habbiate
i paura alcuna:della caleina;percioche no darg
iy moiane a.capellisne alla carne;conciofia che la
aré fevexga di quella ¢ estinta da gli altriui dico
o bene,cheaon che i capellizmai legni,le cora
e gy lalana mirabilmente tingé.Ma riguar=
b, dakeda wirtar del feguente.

i Cogliete foglie di fichi neri, fogliedi nitene
i ¥asefoglie dimoro nevosfe ne tronase; fe né fo
o Qliadiraggiazcome fi dice in alcuni luoghista
chibosebeper ciafcuna [petic fiano nna lira. mace
(i taeletutte in acqua pionana per un giorno :
dappreflo diligentemente le cuocete in detta ac
s iqHabagnatene molto bene i capellis che della
frr.;.%ht’{(a uiftipirete.Et queflabellayet leg
wio§tdra maniera afzoltate. ;
o e Pighate tre oncic di ladano 5 di galla,di
anindorle amare nettey tartaro s ogliedi ca-
jspeoeneve per ciafcunosquattro lire diyino bé
002 dguale ponete con Laltre cofe tnficme in
gg,;.'k’m uafoflagnato, & tanto jl fate bollives
che
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Come dluengano negrii capelli 53?95:
che la terza parte di quello fi fia dilequataco ol
Latelo pofcias ¢ in altro picclolo nafoil ritor 4
nate al fuoco siche wega [pe(Josfi come ueggia sulfi
wmo il melle.nel lewarlo dal fuoco babbiate ap- jan
parecchiate in altro nafo alquanto di ogliogo din
ftino 5 ¢ di nwoua cera infieme disfatti:gp b
quindi gittateui fopra otrimamente mefcos .
lando.ufare cotale untionesche ella non ha'pa-gyw
ri in far neriveapelli.Ma hora mi piace di ragyioy
contaruene unas laguale benche fia alguanta; sy
lunghetta ; nondimeno non folamente rendedsyi
capelli nerizma anchora odoriferiy @ conforta il
molto il cerebro. i
Trounate due oncie di papauero negro:tredi iy,
feorze dinoci uerdi : due diladano : una dile-;
gno aloc: mexza di garofaliymaflice;nocemoy |,
[cata.cipero, & cinnamomo pev ciafcunafpes, .
tie: unay & mezza di mirobalani emblici sttt
di noce di ciprefJo : & due & mexzadi foglit, -
di olina.fate di tutto poluere; & mefcolatcin:;;m
certo liguore nifcofo,che canano, quado dicit,, .
bhanno bifognosgli (petali del maluanifcoschia, r
manlo effi mucilagine. ¢ w aggiugnete due an-q}'lmﬂ?
cie di roffa alcanna . hora , quando i norreh, ”

: : >z ; .
ugnere gli capelli , anantiur conwiene lauﬂil.mﬁ:-f‘
Wil |

quelli co acqua, nella quale [tano cotte fcon@,‘;‘u
dilnoce s foglie di mirtosdipoila fera ueuut{; %
fregarne col pettinescr lamano i capelliz¢rdh. o

4

i
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" po quello profumargli con ladano.la mattina
W feguente prima ugnetegli con oglio dimirtoset
'8 ‘voilauategli con liffia dolce.Mi ¢ detto da mol
W, 4, che coft fatte cofe loro fbeffo fono cagione
didolori di teSta 2 ma feruate la maniera det-
10, la feguente, che uilenera a quelli ,non
che uegli porti.
i grrofite in oglio una oncia di galla,er bab
its Yiatene una di dragaganti : mezza ditartaro
4 gbbrafciato s & mexza dinogce di cipreffo :
Wi gyattro drame diladano:tre di ceci neriarfi
1 g fettedi [ale . riducete ogni cofa in poluere s
g aggingneteni due oncie di aleanna compo-
wendo tutto infteme co 0ttimo uino nero,et odo
vifero. la fera bagnatene condiligenza i capel
lisgrlamattina lanategli con brodo di cecine
' gritrouerete quelli negri, & [plendidi molto,
'@ farete ficuri da ogni infermitasche fopraue
e Sirepoteffe . Appreffo egli ¢ facile,cr ottimo
il fegmente rimedio.
e Pigliate tre oncie di fiucco di [corge di nock
v erdizfei di wallonia poluerizata: ottodi nino
v egro.bollino fino, che dell’humore fia estinta
vilaterza parte . mefchiate poi la compofitione
e fatta cd mezza liva dioglio di olinagr unge~
wiSweteicapelli . Manon widiio gramai cofa, che
[ kantodi colore pero gli faceffe,quanto fara.
ue Sepipliate una oncia di ivobalaninegri s
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Come diuengano negrii capelli Lh
wna di oalla:una dramma di litargirio: megs ‘("‘
za di [alnitrormezZa di alume di roccarmez= |
g1 di-ferroy0 rame brufciatoruna di falgemay "
@~ altrottanto dragaganti.fare diturto polue ™’
réscr habbiate alguanto di acqua, nella quale *
fiano cotri dastilt, ¢ con quella mefeolatela ¥
poluere.diquefto ui fregaretei capelliche di= ™
uerranno taliy quali noi defiderate di‘hauere,
Non édi tanta forza niuno delli detti argoné
tisquanto ¢ questo brieue. E"
Fate fucco di papanero roffo,c di noci uer el
disco contantotraoglio dimirto s ¢ di cofly M
gli fare bollire alguanto. poi ufatelo in uno ugs *"¢
fo feruato a uoftro piacere.1l defiderio di rags
contaruiilcaro rimedio detto men' hauea trap "
to uno della menterilqualeé. i
Togliete uguale quatitadi alcana,&r diof g
didattili , ¢ fottilméte pefli gli accopagnate Vi
co acquaydone fiano cotti gufci di fanasdy gah vy
la.ma cofiderate la uirts di uno, ilguale oltre Wi
che fanegri gli capellisgli vitiene,et fermas i
Habbiate noci di cipre(fiscr cuocetele co pi
riquantita diottimo uino,et aceto nero.@‘:ﬁ'
quefta decottione lanateni i cezpelli. 1l fuo M-'/'
love quantunque ofcurile grandi opere diale
cune altre belle compofitionische io hauenain v
animo di dive; tuttauia, accioche noi fiate cos'
piofe di cotali cofe;le ni pur dird Ndf

T
’(jl!-|l?ifl
T me
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o 4 Ritrowate fegala, ¢ [corze di pomi grana
. tis¢r fatele bollire tato,che la terza parte del
Vacqua fi fiadileguata . quindi lenascncla, ¢
colatelazdopo quefto ui ponete quella copia di
alcannasche uolete; accioche ¢ piity & meno
polfiate tingere gli capelliing mi ui [piacerebbe
, Wnadrama diga rofali;percioche cofortail ce-
o 18010, & vimone ilmale ,.che per Ualtre cofe
ris Potrebbe agenolmete auenire, Jenga cheglica

' pellifanerinon meno,che gli altri Jemplici,

. wdppreffotritate dise oncie di galla,la guale
i\ decompagnata con oglio di oliua p uoifia arfz
o Walcuno nafo be coperchiato:due dramme di
. alwme di roccayet una di Jalgemma,fate di tut
tounamiftura con oglio costinoygor uguneteui.
dinerranno. per cio nevisgy lunghi, Non fanno
coloro guanto waglia la ¢ guente,che non la ba
Nopronataso prouano.,

Bollite in aceto,outero in fucco di cedro,fpu
ma diargento per mezza hora, & bagnatene
teapelliyche uerrauno negriyquanto ui piace-
rd.Manotatequel!a,rbej&guc sdaquale oltre
ol ¢ facile,e dilettenole o compoifiyreca gran
diffima utilitd.

- Nel tempoyche le gucche bianche fono tene
"':'_wgfia,cbc seZafbiccarla facciate ungrabu
il hnasgp laviempiete di faleser di alquato

" limatura di ferro , I Jeorga,che w'haurete
lenatas

g

1640

i
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Come diuengano negril capclh !

lenata riponetela,doue erasin manierasche ca 1t
dere no pofJa.Stillerd da quefta Tucca o hu B
more nerosilquale ricogliete. tinges&r da colo WV
re oltre modo a capelli. Marauigliofacofaéa B
wedere gli efferti delloinfraferitto modos Lls
Cogliete foglied: capparis ¢ ottimanmente At
le peftate: dipoi fatele cuocere in Lattescr quel wat
Lo di donna farebbe affai miegliosche alounoals st
tro, tanto, che fia il terzo dilegnato . lenatele ik
dal fuoco , & iui auno diadoperate fara talg il
opera,che mai fimile non fu undita.Simile alla sy
detta équefta. g
Spiccate di quei fior i fimili all'una , dellgvii
quale nafeono le nociyg peflatiglinelloglio divis o
ligentemente. ¢ ¢6 queSia untione,&r butwro i
di wacca fregateni i capelli. non é da domandaim
re,fe effi werranno negri,& belli. ke
Ma,fe noi done,ufarete la cedria,la qualedwi;
goma s che producono i cedri in questa guifastig)
che tre, 6 quattro hore auatiil bagno ueneuh
gefte;dipoi ui pettinafte molto bene i capellisetiafu
gli fregafie,et appreffo laquartabora lauafleye iy
cotinuando quefto quattro,d cingue giornhpeayl,
certo baureste quelli negri,&r belli molto:maiyy,
lafcio §tare,che tale gomma non offendascomen gy,
fanno molte altre cofe da uoi ufate;fkrebbb‘;bjm{m
gran giouamento alle donne dieta alquantdsy,
antiche:percioche loro rifealdercbbe la teltien,;
coti-
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i eonfermarebbei capellicadenti,c gli non ca-
us duti venderebbe lunghi>er copiofi. Tinge otti-
\ mente la feguente medicina.
ful o Pigliatedella urina di canes¢r- quella guar
w date imalouno wafo per cingue giornizappre(fo
i liguali ue ne lauate;che dinerranno ben negri,
i Woi peranentura ue ne riderete; ma é non me-
e Mogiouenole; che fi fiano Ualrre dette. Fagli
1.l medefimi effetti quefia.
ofil Wlogliete feorzedi falice,cr fatesche beniffi
i mofkano peftate.dopo’quefio canatene fucco,et
diquello bagnateui i capelli,¢ con pettine un
'\ 80di oglio wi nettate. g compartitegli.quan-
wlt0fibuona guefia a cofi fatto feruigio,non ac
¢ eadeshe o uel dimostrizpercioche fo io bene ,
j1ds CORRkindi woi non feguita , f¢ non tale rime-
dio. Ma apprendano quello, che uiene ap-
Ird’h;;prq(fa glibuomini ; percioche loro ritorna la
yf 0810 fimile a quella, che hauenano nella loy
oy dlomine etd.
vies Abbrufciate fuero, piombosgy in polue-
de@liriducete . dipoi canate fucco delle biete,
‘ut_@,ﬁ&qulello con guefti mefcolate , & ufate com-
Jis0fitione di fimil maniere di cofe.
o ~Peropera uedrete gl{ capelli neri, & _@len_
ciAMbimolto,fe cuocerete in liffia dolce, fo gliedi
2 ; dnache.ma fa nevisbellifermi capelli,&r con
tab‘,"otta icerebro cofi fatta liffia.

Ponete
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Come divengano negrii capelli
Ponete bacche di mirto,fumachsfaluia;noei

fia per lo capo ﬁz;m;{y qz_gel[a ﬁng,cbe la ters -:'“ g
za parte fia mnfp:r.m.zt.z,ﬁm:b.ﬁai_l.w‘e.lf.‘a.'4:fte’,m'*L

poische ne feguiranno maranigliof: effetti. Ef
quefla épr:rfbtti[;’?mg.

T rouate una oncia di mivobalani neri, ung%*
di gallasuna dinoci di cipreffo, altrottantodi

saledt

(

balauftiescs di bacche.di mirto. : mez oneial Rl
alume di vocca: una dramma di fal gemmaitt: "
poi tritate tutte quefte fbetie s & mettetelemm '
acqua a bo!li?c;nellaqtmleﬁanoﬁ cotti dattli |4
liscr wa paffabollano fecondo il folito Cois ™
ame.rs poiche nibaurete bagnato il capoggh i

femplice liffia s lanateloni con ladetta dedtisviny
sione . perlaquale diuerrannot capeldi noftwonl
fimilt aquelli di una gioninetsa.¥ noaltrofies:
golare rimedio narreroui s & aquefta partkar|
pOrro fine. o

Comprate una oncia di mirobalani embligh
dieci drame diacatiaydi gallasdi cupoledig
de di bacehe di mirtosco-di fismachi per claf
nacofadieci di oglio omphacinoset diect dimk.
dorle dolci:¢r tve onciedi ladano.fate poh::r’ :
di tutte quefte [peciarie,cr co lo oglio mefeoh

tela.dopo il termine di quattro giorni conilbiyy

guanto di aceto bollite cotale miflura tanisly,

che Paceto [i confumi poi. (premevela taniOng,
che
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i ehe Lacetofi confumi.poi [premetela, & gitta
41 teuia la fece.con fimile oglio ui ugnerete due
by woltemella fertimana s ¢ uilanareseil cape

« gow ottima liffia.

- Licapelli con quale arte {i facciano rofsi, &

1y rofsigni. Cap. IIL

AN ARII fono glibumani appeti

: %‘- v tiyintato, che fpeffe nolte a-
A Ve uiene s che not medefimi non
77\ fapiamo quello,che ci noglia
it mo.quefto dico;percio chesla
)1 : feiamo ftaregliefSepi al pre
i fembesghena pertengono al propofito nofiro;di
i uobdomnes fono molteyli cui narurali capelli fo
il 0 Mero ornamento della noftra bellezza, &s
qfuercioche alcune ne hanete nedute,lequali per
80 bauere cofi alto dono bauute dalle flelle, p
u‘rm,btoﬁcﬂkﬁfono ingegnate di acqa“’fhng[;;asai
jpMbitamte riconofcendo in loro p induftriala
dueiezza non banura dananti, credete di done
U]Hgmueuo medefimo facédo,dinenive tali . onde
'}fifwzosfllﬁ in woi erayrimonete p riporui quel
dsche 16 ui fi vichiede.dalche io non poco com
Aofiopreffo che ritenuto mi fono di toccare al
1 unadi quellemaniere,che ne rédono i capelli
roffi: taspeiochene feguirebbe affar di malea

: L

4
quelle
A
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Come fi facciano rofsi i capelli
guelle donne,lequali di ¢io banno meftierio ;io. g
le pur uidifcopriro. i
Pigliate adunque dieci drame di lupinitria 4,
tizmezza dimirrha: tre di fioridifaliciztredi
fece di nino fecca, & arfa.peftate ognicofa, & 4
riponetelein liffia fatta con cenere di nite: las ...
qualelafciateal fuoco finos.che cominciadiue .
nire [peffa con quefla miftura fregateui la fera ;.
icapelliscr la mattina lanategliniconliffiacy
ofta di cenere di nite. ne primi giorni uerrais h
no biondiset apprefJo roffi gli uedrete.Simiglie
uoli effettin’haurete dallo infrafcritto modos ,
Toglite due oncie di [umachistre di gallaydue
di rubia:una di capeluenere;una di afSezo:due
pugni di lupini séza [corza.ifondete tutteqie ..
ke [petic in dieci live di acqua: e quini fliafta *
cuni giornisapprefJo liquali bagnavens beneld -
fera, & fregateui contale copofitione tepi g/
& la mattina uilanate con liffia communefi .o
vd li capellivoffiscs belliffimi molto.1l medefia "
mo adoperera questo.
Fate bollive lenteset codifi in acqua siehele’
metd di quella fi fia dileguata.dipoi mefcolate. "
inoglio di [guinantos o di ben tartaro , 0 featy
che la uolece chiamare , di nino abbrufciatas’
cotale miftura ponetenell’ acqua dimoftratay
¢~ operates che bolla fino atanto, che L'acqud
jeue fiaandata.ungete pofciaicapelli ;e
“CW,

H
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liete,c contente ne [arete.Molte donne ten 20
no questa uia.

. Deftillano quella quantita di raphani, che
" lor piace conalcun lambico di uetro: ¢ nella
8" acqua Stillata mettono aleanna.altre cuocono

- taphanis¢r nella decottione temperano alcan-
 Walche Uune¢rValtrediloro affermano,che
fifanno voffi,cr uaghimolto.

4 lcune raccolgono tartaro di uinoneronee
8 chioyor quello arfo,¢r poluerizato mifchiano
! inoglio di cocumeri (el uatichi.quefle parimen

.« tidicono, che ngnendofi dimen gono gli capelli
5 del colore detto.
W8S tltre fonoche in wetiquattro hore gli dan
oudlore roffo  guefta guifa. pigliano tartaro
diwine wecchio abbrufciato,co con oglio mafti
W8 cinoy@rragia di pino P accompagnano.di que-
W Saoglio s ungono i capelli lovo:liquali fi fan
" tali,quali ui bo detto.
Wk Nonmancano di quelle, che ftillano acqua
diwitealba,cr col licio la mefchiano ; lequali
Wi fetmamente mi dicono s che con cofs fatta mi-

“Wia bagnatii capelli appaionoroffi , & belli
141 alére modo,

et
iR

1 (4f F Agektr lca-




Come fi facciano bianchii capelli

i i I capelli come bianchi diuengano.
i1 Cap. I1IL

m

) JI
S5 VEST A parte pertenented o
capelli fara dalle done haus s
W B tainodio fuor di modo; qua i)
tunque alcune perfone lademi
fiderano,cruedano uolentiesifn
: vinon per efferes ma per effeieitio
ve dalle gentitenuti uccehi:& nel uero in Wi
¢td matura [omma auntoritd recala bianca sy
& lunga barba. ;
Hora dicosche a cabiare gli capelli incoltsye g
re bianco douete banere fcorze di raphanofiisiq,
che,le pin tenere foglie della olina,&r alumed |y,
rocea tatos che ciafcuna cofa fianel pefo dite
na oncia . aggiognetene megZa di goma araﬁ&g 0
i

caymezza di [corze diinfguiamo bidco, Gl

yo,un pochetto di caphora, & di acqua
& mefcolate ogni cofa ottimaméte peftamfi
e & di c16 wi fregate i capellimolto bene la,
f va:la mattina we gli lanatescrcol folfo gl
fumate. ¢ fe il puzzo di quello uidara nnﬁ;;g‘,m:-
fpruzategliui coacqua nanfaso altra fimiled,
Reinie Ja.Qnaft lacotataé fimilea quel!a,nbeﬁgﬁt,m;f
il Pigliate flerco di rondiniscrinla fe “m’f@%h&»f?
ey

¢ | di raphanosfolfo, [corge diradici di capparty;
qufﬂl ?-Mz’

. "1 i

i lg
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quefle tutte cofe accopagnate con feile di nac
% ca,cr buono aceso,er bagnatene i capellidipoi

fatea quelli profumo con ﬁ{lfo « & alle nolte

gli ugnete con oglio fambucino.diuerranno co
" menene bianchis&r (plendidi. Di uguale uirts
il dlafeguente maniera.
i § Caﬁh’ete flerco di rondine,ci con felle di to
T woil peflateminutamente, o di queflo ui fres
i sateicapelli che faranno bianchiffimi . ma il
wf Jolfowon fi dee lafciare per niuno partito; per
i vlocbe in ogni maniera ha cfficacia grandiffi-
ibt ma a coft fatti bifogni,

div Eieapelli perche uia nonfi lafciano uenire
i S bjanchi, ma {i confernano nel fuo co-

grul lore, Cap. V.

CO'NSERV ARE, ¢ a man
tenere gli capelli, ¢ adope-
rarvey che non diuctano canu
ti,prendete una Tucea felua
ticas&r dentro i fate un fo-
[oly voafai ‘grande: ilguale em-
jaipieve di oglio laurino, ¢ per unoy o due di nol
i mowere.mascome ufar il uorrete; mefcolateni
oW poco di iufguiamo non peflos @il feznente
ABlornoue ne ugnere i capelli.lignali fi coferuna
wiXanno fei mefi: in capode’ qualitornateui ad

SBe e Hngere.
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Come {i facciano bianchi i capclli
ugnere.c cofi baurete uno eccellente rinedio,
per difenderei capelli dalla necchiezza, -
Et,perche non paia guefto male fenzamedi ™
cina;rogliete lombrici;o di que’ wermi roffische it
flanno nella terraset brufciati poneteliin oglio ™!
COmmunes0 purfe fiete naghe de’capelli bion #™
dis in alcune delle compofitioni raccontatela,
doue fi trattade’ capelli biondi. &rsdoppo che
faranno §tati un mefe al fole;ui ungete ;& lg~ol
wandoui la tefta, con liffia fate bollire radici Wi
di cauli fecche. quefte arti impediranno cotas 17
le mutatione. o

ALLE LEGGIADRE D ONNEui
ili]

I ¥V 0GLIO raccordare i
| bonorande Donne,che il pin ]
de colorische date a capelliy i
ui raffreddano oltre mifurd i
f il cerebro,lo offendono , @5
e il cbe € peg gio, fono cagionedi
wonducere chi gli ufa,in alcuni maligni catat
visgoccies¢r altre infermita cotali. & percity
accioche fomiglianti mali [chifare poffiate;cop
le untioni noftreso bagni,o altre mifture doues
teme[chiare garofalis mufchio, ambra,dr al=
tre cofetali.lequali babbiano nirtudi rifcalde
re.Egli aniene anchora fpeffo:che per letintie
' e
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reicapellidinengano duri, groffi, & in tutto 1l |
fuori dello flato loro:alche agenolmente pren i :
+ derete prouedimento,fe porrete con cofi fatte Al
i dopofitioni cofe atte a rendergli molli,fottiliy
i axefpisr fimilizdellequali in altra parte hab-

biamo a pieno ragionato. uedonfi etiandio fo-
»  uente icapelli diuentare deboli , & ca-

deresfarfi negra la faccia & ftrac

ciarfi quelli : pero lo oglio
wiolato , 0 di chieri gl
wi feruera: & lo
oglio dioli
ua 5
0\) Vouerodi chamemilla caldo ui netterdla
garne tinta dalli colori. Sichein

it qucﬁc maniere di cofe nicon
uiene effere caute ; ac-

cioche non w’habbia
te a dolerui di

1ol mede-

fime.

=
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[k IL SECON DO SOGGETTO ,""?
i del Secondo Libro. v
. Nelquale fi ragiona di alcuni mali;che s

| nafcono fu la cutedel- |
la tefta. G

=8 4V E N DO ioriguardo 1}3551
{4 grandiffimo gionamento,che
W/| eper far laprefente propest
> _ E"ff fta : & per la memoria rl.'«6
N GJ candomi i grani danmi ,eg;‘
) per non [apere,ricenete, &
glimali, che ne feguono , fenza altre mdugio;;-_‘i;;gm
afpettare a quella in tuttomi drj}:orré.mo-:@me
Sirevoui adungue , come le forfore, che HECO )
taminano i capelli(cofa nel ueromolto oppors "
tuna a gli ornamenti della uoftra bellezza Mo,
rimouano in maniera 5 che nel [, equente tempoi.a,“;

i non ui noiano, ne difpiacere ui diano alcunod w:( ﬁ
poi nimanifeflerd , quali medicamenti ne caﬂ-.r,'; {fq
ciano i pedocchi , ¢ le lendine,cr Vrccidongs, (y
lagual cofa guanto faccia di bifogno ¢ffere i‘dﬁl:aff"
contata, uoi medefime il potete apertamentey,” !
uedere : percioche ilconuerfare con altvoscia b "{F
bisle male difpofitioni della perfuna produecos, "

no

£
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nodi fomiglianti cofe.ui apriro ultimamente i
151 modi 5 che tenere noi doucte lequali hauete
qualche male foprala tesia , ¢ glivimediyche
uiconuiene nfare.

i3 Le forfore con quale maniera di me-
dicine {1 rimouano.

Cap. I

ME LI corpiuoftrifarannodi
maligni bumori ripienisio in
tendo , che noi primamente
gl quellidobbiate purgare con
§1 pilole cocchiey 0 altramedi-
T A= cina buona da cio: dipoi ufz
\ realewns delli fcguentj rimedi.
Trouate adunque terra chimolia,et con fuc
W eodibieta lamefcolate,ci in forma di unguen
togli componete.quando andate a dormire; ui
Mgneres lamattina uegnente uilanate il ca
‘poconliffia fatta in quefta guifa,
‘WFate bollive acqua , ¢~ aceto con alquanto
dicenere fattq d; legnoyofogliedifico siy che il
20 di quella confumata fia. appreffo piglia
i tebieteset Iy piniycr poneteli a cuocere, poiche
tolatabaurete Jq liffiasuna altra nolta tanto,
iehe pur lq terza parte fiafi dilegnata.lenate-
yladal fuocoscolatela , o lanatews.ui net rera
oltre




Come fi rimouano le forfore L
| oltre ad ognialtra cofwil capo. Il fimile furd 5%
IS Jid il feguente compenfo. et
1IHER Tronate[puma di argentosoglio di rutaydy st
it 1 aceto tantosche Uuna cofa non fuperi baltra v
nel pefo . peftatelesg le dimenate per buonag v

pezza infieme, & ungneteni pofcia il capol. ihrum
suente lanateut con liffia fatta di ceatir i

nere di uites¢ con fapone ui fregate. tutte lesol

forfore [i perderannos ¢ non ritornerano per

Vaunuenire. un'altro. tfin
Pigliate nguale quantita di terra chimoss
lia s ¢ di [olfo uino . peftate tutto infieme iinf
‘ ottimo aceto . ¢squando ui bagnateil capiiini
s regateni molto bene con tale mifturazche [ nf
za alcuno mdugio fe wanderanno le forfore. s

Togliena una donna due, o tre nolte addij,

be mani remolo di formento, & quello pone—»;,ng'

ua inacqua doneil lafciana due di. il terzo Oz

le mani il [premeuascs infieme fregauayquahg)

to porena il pinzer apprefSo questo colanalbyy,

gua gettandone il remolo ben (bremutos ¢ gy,

g A fi con le mani macinato.aggiugnena all acqie,
colata lameta di aceto & al fuoco lafcilsy;
nagli infieme tanto , che comincianano adidy,
uenire fpeffi. ditale compofitione freganafi oby,,
timamente: ¢ la teSta wirimanena pulitd
& monda, E molto efperimentataquefiafedy,
guente. : My |

) \ip;‘
Canate "

(o #]
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W - Canateradici di cocumere [eluatico, ¢ la
uatele bene,r in aceto le fate cuocere in gui-
bw fasche dinentila decottione fimile al melle,fe
ik lewadici non fi foffero dileguate, ¢ trite : le
'\ Britate woi conle mani. ¢ riducete ogni co-
4 Jainforma di untione  laguale i fregarete
pralatefia. per quefta u1 fi nettera, quanto
.t faperete addomandare . Et non meno per la
it prefente.
Ritrouate fei oncie di terra chimolia , cin-
ué quedi falnitro 5 tre difarinadi faua, due di
ot feorze fecche di radici di cocumere feluatico,
whediradici di brioniascr una di farina di or
fircs RO di lupini. quefte tutte cofe minutamen-
v te ptﬁare,”(‘}' inaceto le macerate per una not.
it Sslamattina in guellale fate bollire infino
g @vantoche dinenga fbeffa la miftura;co lagna
b lewi fregatesdoue fono le forforesche del tutto
e Metranno al niente.Masquando ui lanateil ca
o0 feguite quefia maniera,
o Habbiate una lira di feorze di brioniaso di
il RWeca faluaticasche uogliate dire,una di ra-
fuolicidi cocumeni feluatichi [ecche, una di fari
oo Badifana: mezza di fale: una di farina di or=
(o805 una di farina di lupini.le cofe non rrite
wilttilmente tritate , ¢ in luogo di fapone la~
u.f;f;r“m‘ioui.mne in uno compofte le ufate. ui pia
eraoltremifura . lo infrafcritto modo paris
% ments

=

Nl
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Come i rimouanole forfore f
menti € marauigliofo . g
Ricogliete una buona quantita di bietes gy
qncﬁlc tritate minutamente y & peﬂxts bene,,:'.m'f
ifpremetenc il fucco, nelquale porrete farigh
di fien grecosfalnitro,a terra chimolia,di cowut
tale compofitione fregatene il luogo snelqualpan
fono leforfore,fenza alcun fallo fe n’andranso
n0,¢0* il prefente é ottimo. gl
Pigliate ngnale parte di cumine,di mirobiosk
Lant negris & difarina di fana , ¢ in alquaten;
diliffia glipiftate s & Stropicciatene il capabim
che e manderanno uia le forfore. finat
Similmente lc mandorle amare monde dgmm,
ba fcorza peftesdr in aceto temperate nettabls
la tefta fregandone Jopra.intanto che pare v
rauiglia a uedere.masquando [ard il capo i
Jeiuttoslauatelo con acqua calda.la Jeguentetiry,
miracolofa medicina. i i1
Togliete [alnitro, pomice, ¢ tartaro by,
che uno non auanzi di pefo P altro,cr Ly,
doui la teSta con acqua calda con quefle Wy,
Jeridotte in poluere uifiropicciate bene.dintly,
¥anettay monda . Ma perd non intends dﬂfi‘;mgl
tacerui quefla;[i come oltve ad ognialtraphy,..
fitvenole. i,
T ritate incenfosch nell aceto il mefchiatty,,

& dimenate molto . dipoi ui bagnate la teflhy, .
premendola benesche per quefta maniera Wil
fed

“Hin :
Wi
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wtterd, wfate ancora la feguente.
idibis Ponete in uno pane dipafia una cipolla
pef Guillaydrin alcuno forno il facete cuocere ta
e fgsche a woftro gindicies la cipolla fia dinenta
st teneraydellaquale canatene il fucco, ¢ con
waghiodi olinasouero di cocumeri feluatichi lo
[evelecompagnate. fard la piv utile untione , che

Warepoffiate. egli éuero, che lainfrafcritta
mdelimpofitione non haura minore wirts.
viviToglete una lira di farina di ceciy una dri
ity mex3a di farina difien grecozaltrottito
. Wremolo di formentoycr la medefima quanti
nbddi fale commune,di falnitro ; ¢ di fena pe.
ravipilate molto quelle cofe,che ne hano bifo 07105
dep@rmefchiatele in alguaro diaceto, ¢ dacqua
luifieme mefcolate.ogni fettimana lanateniser
liflieopiceiateni il capo con quefta miftura.cr, fe

per ifeiagura non fi moncfJero le forfore: gne
ubeiogni fera la tefta con oglio rofate, ¢r ace
e b0infieme mifto,lanandolo poi nel modo detto.
naldengono diuer(i in nettare il capo daile forfo=
wkequefta maniera,
wish Togliono uguale quantita di felle di toroyo
;gm:.:ii: capra,gr di fale: ¢r gl temperano co fucco

bieteyzr oglio ivino,un gonfidue o tredi:po-
Jwdbiaft lanano con la Jeguente biffia,
& Abbrujciano fien greco fo pra alcun ferro

oMl fioco sl che con e dita fi poffatrisaresdr

1% infieme
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Come fi rimouano le forfore
g s : .
infieme con lupini il pongono inliffia fattadi
FEo . o I
cenere di wite.la fanno bolliress lananofi poi e
dicono,che tutte le forfore [ene uano in giis ~‘Tc'

fto modo.
Hanno dieci dramme di mivabolani citrimg ",
arroftitiscr li mefcolano con [ucco di bicte,di ™
folatro 5 & con alquanto di aceto . bagnanofs”""
molte fere,c pofcia fi lauano con bagno tales dg
Mettano l'un giorno nell acqua remoloslii= .
pini ¢ foglie di mirto;laltro fanno bolliresea ™"
mie far i fuole. fi firopicciano,quato pin pofio i
no i capelli con quefia decottione & ginrano, "1
che nel tempo aunenire non tornane.Moltigf "
feruanola infrafcrittamedicing . g
Pigliano ceci in quella copia, che loro pi e
cescr gli pongono per unanotte in liffia; nella™
qualefia cotta buona quantita di attrepliciy ™
dipoi fe ne lanano il capo, fatta prima tepida i
srouane fimilecofa per ottima medicing alle' ™
forfore.Alcuni feguono la prefente uia. = =i
Prendono lupinis & affengo fecco it park
quantitdscr fottilmente poluerizati il mefeosiiy
lano con aceto,et in maniera di unguentofi ba i
gnanoygr fregano il capo. oltre 4 cid fi lauan®siy
con la fotrofcritta liffia. X
Pefano due lire d’aceto ottimo,et di acqua

chiara;ginalcuno uafo glivipongonoa bollis;
\ 7]
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. 1 comeincominciaa follenareil bolloscof;
uigettano alquanto di (ale,c fiori di chame-
millasfi lauano molto bene, ¢ in brieue rédg
i Woileapostrgli capelli nettiyco belli.Affai co
il pongono il feguente medicamento.
e W Pigliano una lira di oglio diruta, una on-
1. 6ia di fapone , & quattro dvamme di [ale ben
1 peflo . riducono ogni cofa in uno , & fi ungo=
o Wguanto lor piace, dipoi [; lanana con (imile
. bagno,
. Fanno bollire biete , fien greco , radice di
. btionia,¢r farina di faua in acqua ytanto che
anlterzaparte di guella f1afi confumata : Je ne
4 lauanoygr fregano ottimamente.onde le forfo
W e lenewanno del tutto. Ma fono altri,che fen
1. Kafarealcuna untione i preparanoil feguen
i tebggr{o,(q- diconosche fermamente rimagono
f,';'-_m,nem di tale immonditia.
o Cogliono in affai copia foglie di falice , ¢
?f“.;:.',mpugno di petrofemolo. tritano minutamen
”Ef‘j“l’.':cf o, Laltra cofa, ¢ in acqua gli ripogo
. Wabollire fino,che fiano cotte, nel lenare il
J"_‘f""ufo dalfuoco uifpargono alquanto di acqua
lanfayo altro odorifero liguore: poi fi lauano
0 a0 fenno. Sono haggidi alcune donneslequa-
“Wfouantano di bauere évonaro il modo dj cac
arne le forforesilche ¢ fubito , prestisfimo
';c'l"l'ﬂrgomi:':o:ilgualc copongono in quefta guifas
) U

('} R{C -:




Comefi rimouano le forfore i
Ricogliono una oncia & hiffopo bumidosdue uy
di radice di brioniasduedi oglio dicheiri, &gl
alrrottanto di ladano, & due dramme di Zom b
ma di ruta.pestano fortilmente le cofesche pea
ftare fi poffonos & ne fanno una forma di uns
guento.come hanno bifogno di operarlos fanng s
Lanare il capo molto bene , & con [apone fiesy,
garlosappreffo re [ciuttifi i capelli, [ ungonoss ;
¢~ ufano la untione a lor piacere ; folamente..,
cheil capo fia prima con alcun panno molide,
[ftropiceciato. o

Alcune lordure,che nafconoful capo,com{‘;;'di-r’
{i cacciano.  Cap. IL s

OCHI rimedy babbm?;':ﬂil
nel capitolo dauanti awei,!,‘,__‘w
Benigne Donne, dimofiratiy,, f'
liguali non habbiane “de ;’
non meno di cacciarngs@h,,

va:come quella é de pedoccbi, ¢ altra imm
ditia che di rimouere le forfore . nondimé
percioche io chiaramente conofco per €0

lordurel'amore de maritiy ey delle mogliedh,
gy o 1 Ao e
minuirfi molto, ¢ percio egli mi parecomi@. "

neuole., che alquanto ragionando prendiaw@:"_*"““
aleun proucdimento a cofi brutti difertiv. g‘,_:’:;ﬂ
- Liat "™

Pighiait ™




0 © oS ibro Second 6. : ¥
by

" evstlquale con melle mefcolat e, ¢ ugneteni il
s oapoitutti fpariranno, Ma, [¢ ui pareffe gra-

“ue Luntione del melle componete quefta mi-
" fura.

"f"*;.f"“da.'(f tato falnitro,¢r fandaraca, che ne fid
"I suexza per (betie.minuta poluere fate di tit-
4G con aceto la mifehiate, bagnateui il ca-
i gsehe é cofa ottima a cip. Ety fe alcuna delle
Wette cofe non potefle, come ral fiata aniene
Wonaresfare la feguent e compofitione.
e T ritate alume di rocca minutamete, cr pe
1L latelazdipoi Laccompagnate con oglio di oli-
amafe poteste trouare o gliodi cocumeri 1
' \Suabiebisfarchbe 120/t o meglio : percioche egli
i olo wntone § capelli eftingue, ¢ purga il ca-
{0 da guella lordura,cr m iftoconalime non
liaietemigliorare, Tuttayia fono di guelle,
wiolper maligni bumori del corpo coji come fi
MR netto, cofi ne Jurgono degli aity:: le-
Ml moglio , che compongano guefia un -
T .
niS¥ouino elleboro bianco, Rapbifagria, ¢
eiiitro ugnalimente, ¢ con oglio in nno ri-
i 5 MeOnogli ottimamente pefli.poisquando ui la
orWelatefla in lyogo d; Japone ufate cotale
Aiura,fe cig favere, qual hora il ca po uibas,
| M gna iey

]

i

* Pigliateadungue hedera, o canatene [ic-:

" (Togliete tita ﬂapbzfdgria,cbe peft una on-




(& »)

"J Come fi cacciano i pedocchi & lendine s

gnatesuincte fich resche tutti caderanno.Et fe i
in questo mez0 tEpo ui foffe carodi ugneruizisi
reparatewila untione feguenteslaquale uccigy)

de i pedocehiset le lendinizma quellosche pin ey}
rende i capelli biondie belli molto. o

Si che pigliate due oncie di oglio di lauro )y
due di oglio di raphano, et con alquantodipesi,
pe,e di Zafferano glicomponete, ugneteui ?’“.t'zq?\:
do andate a dormire , et la mattina [eguentty,
molto bene i pettinates, uedrete le mie paroliy;
non efSere ftate falfe. )

Ho conofciuto una donna che canaus vy
¢i di rumice, & cogliena alouni cocumerifely,,
uatichi,lequalitutte cofe con diligenza pfié
te faceua bollive inoglio dolina » ugnemtdy,,
quello il capo ad una fna figlinoletta, Iaqnﬂkgﬁ,ﬁ;
n breuiffimo [patio di tempo fu libera dilotdy;,
ra tale. Etpur le femplici feminelle aleiy, .
solta operano effetti s che fono hanntein gl
diffimo odio da medicis¢r che cio fia uerosfy;
guentemedicina_efperimentando se ne: poik,
rendere piena teflimonianza. Ny

Coglicua una dona uecchia femedi faphif,,.
griayet quello bollina in uguale parteds agﬂ%”rf“
‘& di aceto fortiffimo,ugnenane il capos@iiy,
due,o il pin tre nolte rimaneua netto,& mod
da pedocehiyet lendini . Hora ponete mentes
queftayche uiene apprefSo,r ufatelas

Com:
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" Comprate pari guantita di argento uino,d i
ik arfinico roffo,es di Staphifagria : ¢r pigliate
4~ anta gommayche folo arriui alla quarta par
bt tedinna di dette fpetie . componete ogni cofa
I infieme con oglio di olina, e 1 gneteutsche mo-
e iranno tutti, Non ba i mondo la migliore cq
s fadacio della feguente.

W8 Pigliate mezza dramma di pirethro, mez.
i adi folﬁ),mez{a dioropimento, altrottanto
vt Sl falnitros e ds litargirio: ¢ un pochetto di

aigento uinosquefle tutte mefzolate con o glio

tia @ aceto, & ne uoftri bifogni adoperate. _4q-
v WaRRas & e caccia quegli il compenfo , che
i fegue,

aii - Cauate fucco di gineftra , ¢rdi affenzo , ¢
i Enoeetegli con oglio mirting , ufate questo un-
sk §Hensosche wi [1v4 caro molto .

ik Simibmente me (i olate aloe trito minutam@
uni¥eeon oglio di olina , Jenza alcuno dubbio gli
foeMeeiderg tutti Finalmente quefto feguite osti
) WS raro,

Lanateui due nolze 14 fettimana il capo ¢o
mi-:%mllaqua[e fiano cotte gomma , hedera R
'Fzrrﬁ&mcsfallxcoti di fenay affenzo.dileguaran-
oMofi per quefta,




Comefi cutila tigna
La tigna con quali proucdimcnti {icuff.

Cap. ILL g

7/’ M1 LE materia,r peraues
| tura bialimeuole € flatala
vaccontata da noiy Grno me
no della detta [ard riputas
tala fequente; ficomedib ),
(= _ ragionare de’ mali  chends |
feono [opra la tefla. il
ta viguardando io con quanti ornamerig
babbia generati la gran produtrice bumandy .
& canquanto artificio,& induftriane habbia, .
alcuno particolar meébro creato, neggio i,
feltam@cesche niuno delli moftrati difettisnedi,
quellische a dimoftrare babbiamo da lei fomo,
sono.ondesaccioche Parteimiti la naturdydoy ”:
ue il bijogno appaia;co macfbrenole mododdb. -
biaino ifegnare, et aprire la uia di rédercitah,
guali la uniuer[ale madre ne produce.ilcheds
genolmite faremo in quefta guifa procedendss
Adunguedico 5 che quafs tutts i malis 608
uengono fupra il capo boggidi fono chiams

(quantunqgue non conuenenolmente) da nolgd,
vi igna.dellaguale due fpesie ne fono unade
ta fecca y g Laltra bumida . alla cuva deks
quali ui conniene prima pigliare quattro e,
poli di p:lole: due di cocebie & duediaggrs,
e gatiute Wi

i




v Libro Secondo. ot
Yatinedipos (e la infirmitd ¢ fecea; doge te b
guarla trey 0 quattro mattine & altrotante
Jereananti cena, con la feguente lananda,
Piglate due nolte con mano fumoterre, 4
patio acxto, ¢ radici d; maluauifco.quanto
NOK patere per ciafeuna cofa tenere s [ernolaso re<
I Wolo ehe diciate,c chamemil/a tanto peria
i [ewno s guanto ¢ la metd del fuinoterre: ung
e Wgia di feme di lino s & quattro difaua 4 g
Wexga liva di lupini. quefte tutte ponete in lif
e Kafartadileono di wite,&r difico, ¢ cuocete
uIE debantosche fia affzi, lanate il capo di guefta
KR tante caldz | guanto i puo fofferive ogni dt
O duewolte almeno, o come favete rafciutte; co
fiugnete con [ unguentosche fegue,
delo % Toghete una liva di lardo ottimores nn pu
Wi godi fumoterve,et di radici di la patio acuto?
I due oncie dj fo glie di hedera,et due di o 2lio lan
tio:ina, o mexZa di tremetina:una di oglio
i i maﬂice.'grfattro di fucco di canoli. pesitate
piEEto tnficme, et per uintiguattro bore fliano=
ilfenza moueric.bollice appreffo siy che il fie
uieoft confumi, o colate lo UNZUENLO. ungeteniy
)0k coprite la teflq co fogliedicanoly, finito
Wharto giorno, fatte,come f¢ porrede uétofe
olefte,ad aleuno maesive con uno inflrumen=
WP ciofarto tagliare minutamere la coticas
Weioche fi prrghisrn’efca la materia corvot
M 3 ta
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Come fi curi latigna

ta. quindi conle folite lauande per una fetri- ¥
mana procedeteset [fpeffo radere ut fate.feque ]
fla maniera tenuta ui andra nettandoil capog ™
con le lanande ogni fettimana tre nolte pur- ¥
gate et ogni di wiugnete con la infrafcritte W
untione.
Pigliate dieci drame d'oglio di roffi dona *
una oncia et meza d'oglio di feme dilino: meg. Wy
za oncia dioglio maflicine 5 & meza di lan= ¥
rino:tre oncie di buon lardo, &~ tre di grafcia i
di uitello:una oncia,e meza di tremetina chis i
razuno pugno di foglie i piatagine;doline fab ik
aaticheydi fumoterre,di lapatio acuto,di cod ¥
canallina p ciafcunafpetie * un pomo granate Vi
o dolce,¢r mezz0 pugno di foglie di bederds wir
peflatetuttele cofesche ne hano bifogno,dipok i |
co legrafcia,dr ogli bollite tanto, cheil fuéco g
fiafi dileguato. colate, & [premere bene lami=y,
§tura,¢rnel liguore aggiugnete due oncie dilbing;
targirio d’orose due di litargirio d’argetordie sy,
¢i drame di cerufa, [vi di calcina dieci wolteld Wi
nata,c [ei d alume di rocca abbrufciato:meQug,
gadrama di argento nino con la [alinaeSim=iiy,
20 , & finalmente tanta cera , che bafti afary,
morbido unguento . ufate quefta compofitiontyy,
in ogni tempo, ¢ in ogni [petie di dettomallshy, .
percioche é fopra ogni medicina mirvabiles ",
Hora,felevadicidecapelli fono corrotiesy,
- (g




Libro Secondo. 03

¢ ¢ guafledopo libagni mostrati, ¢ le untio-
i+ nidonete canarnegli con alcuna cuffia di pece,
ouero.co inflrumenti percio fatti. appreffo col
uly “predetto unguento Jeguite auanti ﬁrz_o, che la
iz pelle fiafi rifanara.masquando non fi nettaffe

oon gli raccontati vimedi;pigliate altri pinef
fii fleacisfi come é il [eguente,

1 - Togliete meza oncia di elleboro bidco: fei
digpiosuna e mezza dilapatio acuto : cingue
| eaubaridi preparate , una oncia di mellesuna
o ditrementinaztre dramme di oropimento, tre
iy @mezxa di werde rame:di lardo di poreo u-
i DOnciase mez zaxdieci drame di boturo: cin-
s GUedialume zuccarino: di leyato quattro on

W Clfebdramme di remolo.le [petiesche fi deyo-

| mopillave, pestini fottilmente: dipoi riducete
il FHEEE TR R0 5 € @ guif d'empiasiro il ponete
b foprail capoiprodurrd uefiche,¢r menerd ac
ool w:«elewfa.qucﬁo modo tenete tanto,che ue
\Watela pelle effere diuennta buona.
s & Rai componete infieme alguanto di boturo,
reffo diowo, ¢ un poco di trementina, ¢
;.ﬁpm ta teflail diftendete, con una fogliadica
Wlaser la cuffia Jopra ui ponete. Et percioche
&l fonente auienesche nolzdone leyare la car
Ietattina o i ma bLigni bumori, s’enfiamma il
WH8Po; percioa rimouerne il dolore u farete lo
JAUraferitto modo,

M 4 T




[J , Come fi caccianoi pedocchi & lendine It

! Pigliatctre oncie di oglio rofato ompbati- i
i H no;due di oglio mirtino, & due di rofato com ¥
i pleto:una & mezXa di litargirio d'oroyet ung ™
¢ mezza di litargivio d argentozuna diammg ¥
e mezZa di tutia diect di cerufa, feidi fuceo ™
* damido, mezzadi [ucco di folatro,di pianta-#it
gine.go di lattuca per ciafcuna herba.vipong=si
tedagli ogliy & dalli ficchi in fuori il vima- i
nentenel mortaio del piombo , & dimenandgiio
«con lo ptﬁ‘eﬁ[a,bum alguanto di oglio, boraalsi
guanto di fucco ui fpargete fino, che tuttohabiy
biate infieme compo§io.bagnatene il capoyiohe
‘ éla migliore cofa del mado alla infiamationgsyi
g o Ma nenendo alla cura della tigna bumidss
it dicosche tutti li compenfi dati alla feccafiting
chiedono anchora all humido:nondimeno gy
ua mirabilmente il lanarfi con liffia, nellaguaiy,
le fiabollito aluwne di rocca : poi ugnerfiei
lo umguento dimino, Et,ft fofSe latefatubs
ta fracidas col confentimento- del medico s
rugico. ‘
i Pigliatedne oncie di fior di rames due difh, .
: me di rocca,due di mellescr die di acetod udy,
dramma di arfinico poluerizatoyes due dife
limato.fate che tutte le cofe bolline infiemef,
nosche diuentino fpeffe. eglié miracolofoulfes,,
guenteopera il medefimo .
Habbiate quatro oncie di galla:due di folf#,,
b 1d citrino:

\
|
i
41
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@mq@ liradi oglio diolis
o petola conloglio il fanno cuocere.ils

Libro Secondo. 93
gitrino:una & mez 2a di ovopimento,chraltro
tantodi edoaria: una di fale armoniaco , di

“mandorle amaresdi brionia » di gufci di cappe

arfesradici di chelidonia,litar givio, foglie di fi
eosradici di canna fecche , uerde rame, alume

i rocca,feme di urtica,aloe,cr di incenfo per

wnowpeftateogni cofa in oglioscr aceto infieme

mifliynequali fia perwor dauanti disfatto al-
guanto di ladano.con quefto ungnento ugnete

im0 atanto,che carne nina fola fia rimafde

dipoi procedete ananti con Laltre compofitio
ninarrate,

wAleuni togliono mezza onciadi cerchro di
Hagca giowane , mezza di oropimento » folfo
Raffrang 5 <7 elleboro bianco perpartg pefla-
nothiio minutamete in oglio diyuta, o wens
piafirano il capo.ilquale in guefla maniera la-
Jeiano tanto,che fia [vcco. appyeffo prendono

S0 ¥offo di ono cotto in acqua 5o I'accom-
wspagnano col rimanente dello empiaftro, ¢ry

pimauntone il capo con oglio di roffi di ona,

v Melvipongono, & tanto prfenerano,che la te
alafia guarita,

vAltri pigliano una bote,o rofpo,che diciate,
a s ¢ in alcuna

gitkano nia la bote, & ungano i capelli, dico-

iaMosche per quefta uia molti fonofi liberati,

b
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L TERZO LIBRO

ENT DE GLI ORNAMENTI

E

DELLE DOXNNER:

ANO i
ol Nelquale (i dimoftrano e Naturali bel-
oh . lezze di tutto il uifo , & di ciafcu -
I o = - ]
0l na parte di quello : & le Ar-
tificiali come acqui-
i {tar {i pofiano,
L

PROEMIO.

g VANTVNQVE io mani- i
| feStamente conofca, Venera !

bilidonne,il ragionare di co~

fi alta materia squale ¢ la |

prefente, male a me conue- I

nirfi: ¢ gliornamenti della

Wofira bellezzasfi come non bumane co fesdose

reeflere [critsiin piu alto flile, che il mionen

b nondimeno la fortuna nimica ad alcrnadi

Wi per cofi favta maniera mi contrifta gli oc-

chiy

—



il
f

Proemio . .

chi, che donungue li vinolgo,fanno féle delly’
compaffionesche io bo alle altrui fciaguresm

gfi' noftra eta quel chiaro (plendore nonaps N
paresche di uoi folea:no puo la noftra naghezs f
zaqne f,‘!.'rl?’!f‘({'.',"-.‘f'?é.'",?n'é anto patcfm % pcrcmfbe "‘:‘“
que’uift immafeherati, che tutto d1 fi neggong™!"
nelle chiefe', “anthora cheil pin da ignorangd™
proceda,non apportano una cotale leg giadvidy s
che gli animi de glonani fueglino , & accendag="¥
no.lignali fe io non comprendeffi 5 che danngfe*
ui fiano 5 & fenza alcun dubio fhiaccuoli daor
medefime; per certo 1o gindicheret le mie pargs
le wane, ¢ fonerchie. ma mi confortano mo*
t0,&r mi porgono ardire li piacenoli ragions
menti hauuti poco fa co alcune cariffime donts"
le quali affermanoyche nd é atto pe di bellas el o
di [auia diernare una bella faceia sne porrediy)
bellettirche fimigliano di mafchere,fopraquibind
la,che non ha troppa naghé%za. dipoi mi prit
gano cariffimamente , che dalla incomineiatd iy
imprefa iononmi rimoua. perche lemencht ty
arnate mie parole , & laloro dij}mﬁtiane mal ¢,
compofla non biafimo; ma glovia mi dimoffras 4
no: ne folo aflare di buon cuove mi confortas i,
no;ma del tutto noglionosche con pin fermezs
Za di animo io (eguas ne folamente mi prome

tono di uenire in mio ainto; wmafilentio anchod

va.V oi tutre,donne cortefisnon.dubiteio puts

103
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Proemio. 0¥
u'y doyche non miﬁateﬁmoi‘ezm!i;pm'd;n non cof
v della nofivabelta fi ragiona , come dell amore
o de maritiydella pace wostra,della tranguilli-
tadellacala fi fauella . una fola maniera di
gerfone ci- fentoio- douermi riprendere , ¢
« Wrdere: & fono quelle mifere 5 che di tempo
by WAgGIOTE appaiono,che uoi non fiete : leqna-
iy Wik tempo pafiato pin a fatti, che a parole

o bwmorignardato, quefle e peranentura con-
< Wddime fi moueranno; noglio io humilmente
pregart,cbe afcoltino c]!u'ﬂo sche men cura gli
wafiyche la falute loro, ¢ pereio lafciando
wltalicofe da parte,dicosche il prefente Libro
olbgernoi diuifo in cingue parti: nella prima
o Melleguali trattaremo quale debba effere la
o Sbellezza della fronte:nella (econda quel

y o ladelleciglia, palpebreser occhi

nella terza del nafo, ¢ del-

leorecchie:nella guar-
tadellaboccazet
nella guinta,
& ulti
ma
dituttala fac-

¢ia,

PRI




J PRIM A PARTE™

L

s

DelTerzo Libro. i

Nel quale fi ragiona della fronte, .
1T
=) A FRONTE > cheabellaxis
8| donna firichiede,dene efferein
ornata di quattro qmlitdm@
& quefte fono lo efSer altag )
N st | larga,candidascr fevenasally
et 4 sintédedal principiodehg),
la difcriminaturainfino a confini delle cigliayr,
& delnafo. draccioche fappiate uoi d)ctd_bwﬂ‘
non ne l'banendo,ui conuiene con artiﬁsiofu—w
ba,quanto alta noglia ¢ffeve quelta mifuraits i,
o dicono coloro,che ne hanno cognitiones w uf
la fronte badacffere tantoalta  quantotle, il
meta della [ua larghezgasdache fi toglie path .
menti la fecondasche tanto larga b{fbgna,cb&,;m
eff fia, quanto due wolte ¢ alsa, laterzabis, - i
lezza della fronte ¢ di bauer candidezzades,
compagnatada alcuno fplendore fimile aﬂal‘,m‘. |
cede [pecchi.cr percio quelleschene jamnob; o
priue s downranno ufare s modi, che rendono b ;
1o chiaro, ¢ lucente . ilche leggendo-uedrés M“"
tenclla quinta parte di quefto Terzo libro. “‘d:Pe
capo uigefimofecondo « aggiugnefi alle deo:fr:j,Q ;gf
cojly

R H



Libro Terzo, 96

AK eofeicheiltrattodella frote deye eflere nilpia
no pianosma declinare non altriment; che fi fac
cia Larconerfola cocca s oo~ cofi bene, ¢ | eg-
giadramente difporfi, che a pena cig f; Jeorga.
{0 poi dalla parte delle tempie fa bene, che difcen
da con maggior tratto, alla fine Jard lafronte
Ey t ferena siycome ci appare il cielo,guando da ny
s woli non fia nelato : percioche all’bora ne mo-
i feala fua bellezza, o per questo il Petrarca
iite melSonetto. Oue tolfe amor Loro 2 & di qual
5310 wendy coft dice,
i - Onde tante bellezzese fi dinine,
Wi @hioDi quella fronte piuyche'l ciel ferena,
iS5 Siche a comparatione di quello efa haurd
waik adeflere chiara,aperta, Jenza crefpe,fenza pa
el W& fenza alcuna macchia s ma liem,tr&quil
it by quiet as¢ cofi diraffi ferena.queste quat
iy trocoditionici infegna lo Arioftonel fettimo
bef inquesta maniera dice,
Diterfo anorio erala fronte lieta,
wk ™ che lo fatio finia con ginflameta.
Wikt Etypercioche poche s anzi pochiffime donne
niuMeggiamo s leguali la natura habbia dotate di
e reﬂo;pm'maa favealta, ¢ larga la fronte,
diguanto fipuo con Larte, ui conuerra lenar<
ieote aleuni peli, g capellis fi come fate:ma fen-
\11Ra fentire alcun dolove, nel Juellergli appara
qidedl feguente rimedioyilguale, oltre che non ne

monera

b
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souerd fe non quellische- noi norrete,non u
Jeorsicard la pellesne la fard roffa; ma pinvot ¢
§to bianca. gy

Toglicte quella quantitd di masticesche ui,
piace dadoperare, & mettetelo in alqguanto
di acqua nellaguale f2 fbia tanto,che comeun=' |
guentoil poffiate diflendere fu aleuna pexzas
fajciatelans fu la fronteso in altro lnagodoues i
Jono peli,guando andate a dormire: ¢ la magy)
sina rimoffala pezzascon due dita fenza alstil "
cunanoia ui canarete tuttii peli. quefta mas="
nicra potete ficuramente tenere in qualungues™
membro del corposone defiderate di lewarnes™"
glizpercioche u1 trouarete appagate.Ma dele"
Paltre cofe opportunesfi come ¢ di far cand" :
da, lucente, ¢o fimiglianti altre all horaue™
parleremo,che fi tratterd del uifo: nondimees
wo,accioche non appaia intutto priua dram=
ti particolariy ui dinifaremo s quali vimeds'
(quantigue altrone pienamente detto ne ﬁaj :
fi conuengano,perche fi la fronte, a cuifable i
Jogno aggrandivlesne pelo ne capello rinafel

giamai:dipoi qualt modi dobbiate offer= %

; uaresperche quelle crefpe, lequali
dal uentre della madre g
portiamo , fi tol- 1

Zano uid.

1
i




orelents oo Libro Terzo. 97

et

o Li capelli;o peli della fronte cauati,come

fare i poffa, che nel auenire non.

fi rinafcano.  Cap. I

mag ¢ L et
bk LT R A nolta e be nivicor
e P dasdiffi,che foprala fronte,

nellaguale € grandi(ina cor
pia drcapelliynon potdo fof
feviveschewi fiano tratti o
ST 2% alcuno ingegno , ui donefte

1) r gorve alcia dclle com pr-;’ii’?:wi,.f"'j quali di fo-
G D74 boinfegnato,buone da far cadere quellsp
Jetmedefsrni:ina,che, done foffe bifogno di ca-

if.‘ i ;d_mpodgi : jar.f:{{bc_ affai me_gg.’:o Juegliedi:
; ;{."ﬁ-\ aﬁinﬁ}?g la fran“{f()[]e propur‘i:.ron:zt»zmﬁtp co
o P ilche hora dacapo uividico . &~ poiche
\quellabaurete accocia,fccido che uibo dani

IR ~

s U
Al

il
')

FTW'_ _“mo]lrato:percbe no rinafcano i peli;ufarete
f;:;iﬂ(ﬂf‘.aa!tc alcuna delle fegnenti medicine.

""i_.: :;mxg[:}_zre feme diinfguiamo, & legatelo in
Whefoglia di canle,¢r ponetela fotto la cere-
I Reealds fino,che il Jeme fia cotto.ilqnalepefla
m:";-#nrl mortaioscr nellaguifa che fifa loglio;
Jf‘“qj‘”rrmetelo.i/ fiquore,d:r: n'ufcirdstoglicte; ¢
“ Wmoropimento accompagnate.ugnateni tan
Wyche fiatrappaffato il termine , che debba~
Woigtornare : che now rinajcerannos E miras

N, bile
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: J A far che gli capelli, o peli non rinafcano

bile anchora, che canate il fiele ad alcuna ane bl

i guilla,che( come wogliono alcuni )fia mafchioy

il & quello comporrete con oglio rofato ;0 coy,

Jangue di uipisirello.fenza fallo feguendo que..,;

[fto modo.non gli fentirete nel temposche uerrdy

appreffo.il che fard il medicamentosche [eguk .,

1 T'rouate calcina niua,0ropimento,gr § 45
i co di lucerta.cuocetegli in uguale quantita @

aceto, ¢ dioglio di iufquiamo si,che loae

) {2 dileguise confumi.non conofcerete ungenk

1 wi cofa di quefia pin ualeuole. Ma santobali '

poiche in altra parte picnamente ragional, '.jm
ne habbiamo. Wi

Le crefpe,che quafi naturali fono fopré
fronte, con quali medicinefi le- =8
uano. Cap. IL

di fare mentione de ‘me
meti, che rimonono le citli
della fronte; percioche nell”!
S parte atutta la facciay "
partenente a pieno ne ragionaremo: tuth
per contento di noi, donne gentili 5 ui fcouril ™
alcuni precetti, liguali douete fegurre; bendll ™
non intendo 5 che lafciate quelli yche in ffﬂ?
wogt




m;?"“ Libro Terzo. o3
. Iuogo ad apriruidifcenderemo,
MM aguedicioche 1é crafpe del]
iy Adunguesaccioche le crefpede 4 fronte to
. gliate wia;prendete corno di ceruo Lionane, g
K¥%ello limato fottilmente . in alguanto di ac-
fipo’c;ff’gna tanto fate bollire ; che fopra Pacqua ueg-
:;:ff"f_;'gare certa graflezza . colatene pofcial'ac-
" con farina di fauala componete in for
i piccole palle , lequali feccavete all om-
\bora,quado di adoperare ui fard meftiero
luete una di quelle inacqua dolce in guifa,
tfimile ad uno ceroto dinen ga. flendeteloni
hla fronte,cr come ui fard apprefo : cofi con
degua tepida ui lauate:che chiaraybella,et net
Malatrouerete. Ma offeruate I Jeguente ma-
f““‘??‘%ﬁrkga_timq,@{marq uigliofa.
ik = Pigliate una liva di [euo di montone noue
b wlbelanazo i acqua fredda:ilguale mefcola-
{eeon fouma di bianchi d’ona fattanelmorta-
400l pefiello, ¢ con algnanto di buturo, ag-
Mneteni appreffo maftice,cr incen fo polue-
05 & ugneteni fbefle nolteznon folamen-
“Bpareggicra le crefpe della frontegma ancho-
Buctle dellafaccia, ¢ del yentre fatte dal-
Wrauidezze . Loogliodi tartaroin cio ba
andiffima uim}:dclgmle,quando difcorrere
"ragionandy de/le crefpe della faccia, parle-

N2 Sft




Jidieq SECOND4 PARTE
| Del Terzo Libro. i

Ouc fi tratta delle ciglia, delle palpebre; &

de gliocchi.

3 SIS

"

VEST A partecontiene ™’
in fetre foggettis o proposi
fitiont.Onde la prima tragsy

era delle cigliar lafecondaw;
delle palpebre 5 & la rerg@ly
de gli occhi, i

E CIGLIA commedatedsius
Poeti fono guelle,che Jomisa i
gliano lo hebano, fortiei
peli cortisgr molli;come i)
foffero di feta finifimaes
- =} mezzouerfole loro efbet:

td uadano diminugdofi ¢ qualche ngbfz‘?c;;pr:‘;

i dall ina delle parti arriwerannoinfino alla®s,
i B e caniti o fofla dell’occhio uerfo il nafo: & Gy J:
Valtra infine a quella , chee nerfo PorecchiBi,

& quini finifcano, ma che tali debbano effe

le ciglia , fecondo che wogliono i Poctisleggd

-l 2 ! 4




Libro Terzo. 99 i
| 11 #Sonetto del Petvarca, che comincia, - i
‘ Quel fempre acerbo; & honorato giorno:
. Nelgnale fi trona, 1
La tefta or finose calda neue il uolto, [
o 0 Hebenoi oiglis
Etlo Ariofto nel fettimo Canto dice.
o Soito duenegrise fortilifimi arehi
s WSonduonegei occhi,anzedig chiari [oll,
oty gullora bauedo ¢ffe ad efler taliquali per noi
Jome fhbdetto, primasfe col farte nonui Jonodalia §

o
I

olinks Matira concedute; intendo di moftrarui la uia

‘\;;;L'ri i farleuinegie,o di qnalungue altro colove ,
- Jealtrowi praceffe ; benebe nel Secondo libro ,

oue fiiratia de’ capebli, fianomedicine. octi~
{1 me D6E 0,00 appreffo questo utili rimedf per

{ottigliare li capelli: liguali no.meno warrano
il qffmglid_,rbc acapell L1ds aunanti ehedi guel i

i adoragioniamo [ard ottimamente fattosfenar~ I

Lil;gnzmo gua[c{;mi uto perleciglia , che quafs i
pliiksoprono gli occhu: dipoi fe apuiremo alcun
. figliosperche non cadano:ap preffo,feconta
v lemo § imodische facciano rinafeerelecadutes
Balmente ui [eoprivemo [egrett,elic ama T4
Wlebrutture,che o per mal ignitd di humari,
80" conuerfatione [i prendono s come fono li
' Piaton, i pedocchi, e altra lovda cofd.

N 3 - 'Ia
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i Lapelle delle ciglia caduta ouero piubaffz "
T fiind dellaltra come al fuo luogo ritornis wo

i | Cap. : i

) ADONO le ciglia quafi f*
| oli occhio per natura,o pertt
cagione di alcuno‘malignon
bumore,a cura dellequalifes]
dee effere presto con oglio
: I o unguenti calidi. ma othiss
masgr- certiffima medicina éla feguente. S
Togliete alguanto di mafticeset con fucco 3‘%:::, w
caunle non lauata peflate . di queflo tivandod
fuoluogo le ciglia , ¢ la bella fronte ungetty by
¢r Stendete come [e foffe uno empiastro.legaitinin
le poisc andaténe a dormire . in brieue fpabibuii

e W

di tempo ne farete curate,& hibere. Sl
; . Hedlg

Le ciglia cadc.nti come {i ritengano & ety
mino Cap. 1L it

fJ‘:z.‘:ra:iJg

ADONO i peli delle cightuy;,
~per le materie,che diﬁruﬁq -
Sl 70 i capelli.Si che gerithy,
Ny di, che ritengono i capellid
A8 denti, fermano ancora leck
glia.nondimeno alcuni colf

gli per cio ui daremo ;liquali [aranno pin lcbl
an
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tn altri fideliscr buoni,

i Limake piomboscirinuolzetelo in grafeia di
anitra;¢r di coft fatra compofitione ugneteni
leciglia che non caderanno; ma pinsche mai fi

i fesmeranno . E-ualeuole molio, ¢ oltre acio

iy Wrende vegre la feguente medicina.

v SPigliate nocinoleset abbruftiatele, o trite

utly Wefeolate con grafcia di caprayo di orfo. fre-

o gabenele cigliazcbe niuna cofit a ritencrle ¢ mi

didn glore di guesta: & apprffo quefto le fa negre,

fipes @ belle. Ma guarifce cofs bene quella, che fe-
ok guecotalidifeiti come altrasche io mi nedeffi

oo Glamai,

fris Cogliete: duedramme di feme di iufquiamo

e W0y una di politrico 5 ¢r tre cocchiari dinn-

vl QUemtOrino.fottilmenle pefate unaser al-

b, W4C0faser con lo unguento mefchiate. bagna
teui prima le ciglia con acquasnellaguale fias

o WO fotte bacch di mirto, ¢ pofcia ui ugnete.

Il (uesie pronedimentonon folamente ¢ utile a
tfermarle; ma anchora é gioneuole molto al-

; fffg;;hbdrba,cbe cade.tali medicine ufate la fera ,

ol matting fezuente con acqua cotta con

ik eehe di miro uilanate.

qoniif
QAN
Jen el

(o N 4 L




© Come rinafeano ¢ ciglia'cadute

Le ciglia cadutecome rinafcano.

Cap. I1I.

V E L LE cofe, chenaglios
no a racquifiare li capellis
perdutiy fono etiandio Yo« flrr
nia ritornare le cadute e pﬁ 0
glia.egli € nero, che alcune )y
el pi Rﬁ! conuengono 4quell¢:g

be a quefle & percid ne-raccontaremo alrﬁ:\q
netaliser nel vimanente ricorrere al (nogod&ym,
capelli. .
" Cogliete feme di iufguiamo, brufctatdt .
& poluerigato con acqua il componete s M;mt’
the ui bagnarete attimamente le ciglia s pesiy, .
cioche b s partacolare di fare nafceré i
guelle piusche gli altvipeli. W

I'.’J:.
} Certiffima medicina fono le apiarfes iy,
&r con oglio mifte » ma habbiate i

curadinon toceare in altra
i parte: perczocne anche
‘ - quini ne ﬁsrge-
rebbono i

pels.
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e g4 ciglia conquali fimedi diuengano nere,

‘ rofle, o daltro colore..

Cap.  FILI.
e
qr T di cio quantiique nelli capi
NS toli di dare colore acapelli
¢ fi fiz pernoia pieno ragiona
to;non pcio dobbiamo lafcia
win RYE re di vicordare aleuni ueilé
e &2 modia tingere le ciglia,
s Stdungue a farnele neve pighate noci poti
et quelle in un nafo.di terra ardete.quin-
i ditratte, o pefle con grafia di capra , onero
po Botfouccopagnate.ugnete le cigiia.e fela pel
i lefibenttaffe;con acqua tepida iniadue hore
favuMlauate. faranno per questo nere , oo belle,
Appreffo ¢ molto brono quello che uiene.
gl Pigliateuna oncia di adianto poluerizatos
vodsediladano,e uno di galla.pefte tutte le ar
i detein alcun uafo di terra.poi da capo co gra
¢ Wiadicapra,o di orfo fe peftate moltoscr fre-
S@tene le ciglia; lequali werranno nere a mara
Mglia.Ma oltre ad ognicomparatione il mede
oeffettomofirala feguente,  *

Habbiate uéti dramme digalle fritte in 0=
{ﬁo:dreci oncie diferetro, ¢ dieci di uitriolos
ftte di almnm; indo s ¢ altrottanto di jet!q
Arino=

il

o ol

NiT]




Come {i cacciano 1 piatoni th
armoniaco, riducete tuttoin poluere & it s
acqua fecondo il bifogno Landrete temperans s
do:dellaquale ui bagnarete le ciglia: percioche i
niuna medicina € megliore di quefia. el

il

Li piatoni che nafcono: nelle ciglia, & nellesis

Pa]Pcbrc come {1 cacciano, & it

vecidano. + Cap. V.

T

5=, =3[ Q 7 EST O propofitonelsi

' prefente libro [i ¢ trattatoyny

quando di eftinguere i pedoti

chiy ¢ lendine infegnanmi

>N\ ma,poiche€ tra le cofe neetf

- &) [arie a conferuare gli o,

menti uoftri;alquanto ne ragionaremos . i)
Mefcolate con un roffo di ouoduro alquate

di aloe,er fattane compofitione fregatelafo-y;p

pra le ciglia, o le palpebre: che ne amaggend

tutta qulela carogna. BaSterd anche ad ey,

dergli quefto modo. R
Componete co buturo mexza oncia di

10 uino con la faliua eflinto, ¢ mezga diffs)

phifagria poluerizata.ugnetene la,doue uié

Jogna,che'd fingolare rimedio. Et € oppors
a potere adoperare cio quellosche Jegue.

Eftinguete argento uino con la falina:dis

poi mefchiatelo bene con uno pomo cottoy Gl :
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ugneteni.non ha cofa ilmondo piu efficace di
quefla.Benche cllegendoni o la detta, o la fe-
guenteyin ualore fiano troppo uguali,
Fateunaoncia di flaphifagria in polueres
laguale con due oncie di oglio di affenzo 5 ¢
gt eom alguante di cera in unguento riducete. il-
0,6 guale € oftimo a cotale infermitd . Et questo
V. offernate. .
~ Temperate in aceto feillitico un poco di alu
W meguecaring,di aloe,di faphifagria polueri-
i Rataydi affenzoe di folfo. fedete a guifadiun
i gnento quefla copofitione fopra alguanto di te
e e quella fis le ciglia,quando andate a let
ok $0d@mat tina | eguete lanateniquelle con ac-
s quasnella guale fia cotto affenzo, & §laphifa
s grid.eotale bagno ¢ ottimo, ¢ miracolofo.
dini

DELLE PALTPEBRE:

~5'\E P.ALPE BR E, quando
®| fono bianchescr nergheggia
tecon alcune uensccie y che
moftrino un no (o che di uer
2| miglio, & a pena [i weg ga=
S i@ nosaccvefcono fuor dimifus
el uninerfake bellezzadellocebio: i peli del-
Je qualideyono €ffere raretti, non miolto luns
W-,;ﬂ” 2 e bianichi: percioche [en(u che fecone
recane




Delle:Palpebre. L
recano bruttez Zasaceortano il wedere.ne fong g
defideratitroppo negris che farebbowo lauifla mm
fba uenteuolescr ofenra. La foffasche civconde M
gli-occht non suole effere molro profondasne i,
molto largasne dicolore dinerfo da quellodel
le guanciéseom perciofbiano attente quelle dop
wesche per effeve brutte.in quefta paites 0 per i
altro difettosui [t lifciano, o per meglio dire (i
ui s’ impiaftrano, dilafciar quelle cofe yche le
coprano: percioche [peffe.nolte auientyshepain
uelle concanitd non. [i. poffano diftendere %3!1:
guefto modo, ne pur diftefe ui f2 ferminopeciic| ,
continuo motodelle palpebre .ma'in luogodet,
gliempiaftri ufaretedi quelle acquesched
dono il uifo uermigliosdelle quali affai troud: T
retenella quinta,parte del prefente libroalyy,
cap.21. perdshauendo noi dnnm:fentim,gmi%m;m'
Ii conditionifi vichieggano atle; palpebres gy
alle concauitd lorosfe alcuna di uolpex '
ehe accidentenelebaunefSe infermeso dincrfe,,,
da quellasche nogliono ¢fSere:attenda allathy, '
raloro, percio lein fermitds che loro ot
#engono,fono molte;dellequali quelle, che pe
uoi medefime curare potrete, fonozquandof
alcuno difetto s’enfiano, & dinengono gh
quando ui nafcono que malori detti da.mo

orzolo:quando egli pare per gli menftiui, 08
woi | habbiate peliesgr amaceate s G ultings
; et
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mente guando cadono,o0 uimancano i peli , ¢
' oltuolete vidueeresquefti malis cheaffai della
woffrabellezza guaftano infegneronuiscome a
"= Suarire babbiase.

- Lepa]pcbrc grofle , o'enfiate comealla fua
debita formafiridacane .
Cap. g

0 N_attetafollecitudine nd
tate gliargomentisehe fopra
modo ‘uaglieno & vimonere
le grofféz Zeicr enfiature de

(g ‘ le palpebre:peretoche guelle

s Jono il ‘nido'degli‘ocehino-

ot $Wisla wirtdi della Luce s da gualifi moue nnk

it Joauttdne gli animi nobili, che guelli accendo

i WO innamorati della woftra belta troppo di

7 Wengano,

! S SHora cogliete tante foglie, ¢ fiovi di en=

i fragiasgnanto i piace . de-qiéali-con lambico

m dl_uetro,g uitriato ne canarete acqua, quefta

1\ Wi quanto ualove fia a 'detre male , non acca-

i *4ddfﬁzandare:mtz Je liecehi menano lagri

" ;l:;le vitiene, ¢y chiarificaquellische poco ne-

/dono, . \

Lo




i
i
i Lo orzolo come fi guarifca. . Cap. IL, if;
NCH OR_A chea menoy
toccaffel dire di cofi farta ™
materia; nondimenoy perci "'
che ¢ agenole a curarfi,fpia,’ i
ceuoli a uedere, & nomﬁ) a
=a [oStenere; ui narreroalcune i,
cofe buone a cig molto.
Guarifeegli orzolila cera bianca caldapo Bt
faui fopra piuy che altracofa. fi fiche uﬁmlc
nellamaniera detta, Sidileguano par:m .
dnqueftaguifa. ;
Pigliate una mofca,dra quella leuator ]
tefta,il corpo rompete fregando fopra lo ﬂgq‘

Zolo. ui pare quefto eccellente medica

«€ofa da non cuvarfene, & da riderfenc. fatt g pf

la fperienza due o tre uolte il giornos & e = fi

drete,feeglifard mero. Hor [e ui piace di mag™ v

dare allafpetiaria; prendete la medicina [%‘Wf

e nea guentt’.

1 Ponete un pochetto di galbano in acqlum Plangn
Ja, & aggingneteui un terzo di falnitrote uzu;gg
perato di tutto bagnatene la pa!pebra madie iy,
retesche da alcun dolore; pigiiate quelloy

xiene appreffo.

Come fi guariica loiorzolo

; o it

Cuocete fichi fecchi nella fapa con a[qmﬂl' 'wg
7
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todigalbano poluerizato. bagnateui, che ni

(y wacofa del mondo é migliore,ne piy efberimen
 tata.Et quellasche feguita,apprendete,

dus - Poneteui fopra pane caldo tanto , che egli

ii i rotto.poi ugnetelo con melle. non troyare.

i tememedico, ne medicina, che pin ui gioui di

e, Guefias pin tofto i guarifca,

M Come i liuidori, o maccature, che fone fulp
palpebre, & a torno gliocchi fi
it rimouano, Cap. 111,

E'N_ wi fa egli di meftieri,

e {zmclroﬁz gio:lmni, cl_ae queflo
™ 10 ui dimoftri; percwcf)e ol-
o tre mifura n’fmu@te bifogno
i £ per gli natyrali c.orﬁ #0-
e $tri. maseofi come io uolen-

“-p:_.“.‘.iﬂ‘f- mi ﬁttff_a a uoﬂrff cagioni ; cofi #oi non
i ahCate a noi medefimi q confernatione della
“hellezza.

i Hora per cacc;'ame i linidori,cr fare, che
[.‘,mmﬁﬁf“of’r‘mo lifegreti uostri, trouate due
© Meiedilece toletana:yuna di Jalnitro, ¢ una
" Wapone racefe.peflate ogni cofu molto bene
mf""f aceto:poi flendetene alguanto fopra le par-
Hinidisr frare alquantowilanate ci acque

calda,




, Comefiguaritcald orzolo I
ealdinon apparta fegno alcunosangicofives iy
de lacarne bellasgr chiara, che maranigliofa oy,
cofa ¢ uedere:mas[e non baucfte tépo dizproue g,
derui delle cofea cio opportunc; feguste ques g,
$1d noimeno u:tlem:_[u,@" buona. : R i
Nettate fana frita datla [corzadrinun g,
mortaio la peftate con melle in fino a tantoyche,,,
dinenga fimile ad uno empiasiro.di che uifie, ;.
gate . & alquanto dopo, ui lapate on acqvmm
alda. Liena li linidort , ¢ fa belliffimacafs ™
ne . Queslo € anchoya agenole molto v & i
bito ne cuopre & dilegna cotals brutturefpia, . |
ceunoli “,‘_‘;I'Ff.
. Cuocete ona col gnfcio nell’ acqua shycheff "
cfacciano dure.vrarteneil roffo,et il peftatesi o
meile per modosehe fomigli ad nngucntosle
gualeii fregate;chemai no [entirere cojdgl :
uriledi queff:::perciocbe, come i baurerelta
te intorno a gliocchi di acqua calda, coftfaiy
o eftintiifegni linidi: & quelle partiye
‘quafi fempre hanno tale negrexgas o dineHly|
ta dallalrre del nifo,pin belle, & candide fa = 1
srannoyhor che pin uolere? quanto ui faceiae
<gli luogo di cofi fatre medicine piacesolis 10 "
sconofposer ueggiosche inmolte parole fari
sfognosche mi difbendeffizmaaltra woltatr

Fepin commodo temposer di questo, & L
wtre dilertenoli cofe uicoppiacero: ma atiew

B e gy
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" dete alla frguente, o faremo fine,
- Pigliate una oncia di cery fasuna di cumi.
- W00 unadi fana franta.pefiate tutto i fue i

€odicoriandro tanto , ehe tutto yna cofy fia

diucnito.copritene le pal pebre,et altri uoghs
Y Miwidiy poco Stante ui layate, oy, Jolamente
“ faguello, di che parliamo 5 ma, (¢ per alcung
“ercoffa baueste la carne macerata, o di fan
" gemortovoffasne rimonera lemacchie mira
* bilmente,

Io§y

| i

Lipelidelle palpcbre;che cadono >0 cadue! )
fonoscome f ritcngano,n vero nafca-

no. Cap. 1111,

ERCIOCHE ¢ piu follecita
cura dvuete medicare Ji pe
lrdelle pa pebresche cado= Hah
1050 cadute fono,che de ¢a. i

. a1 pellisio ca filentio mi pafla

(Gh - oA R quefta parte motrando

0Hhehe quanto waleffero 4 capellili fecreti dg- il

iithtanto folero per fare profitto alle palpe. il

usrema gli occhi,che 1 piunobile parte degli

oamenti noflri,ei a pin neceffaria a mena-

Yelanofra yir, fino al fine fonomi Jofpingo-~

Woanuonistr falutiferi precettidary;,

Adungue uoi,che hayete meftieri di cura-.

0 re




Delli pelidelle palpebre i
e reipeli delle palpebire cadutiyo che uanno cds
g dendos accioche qualche maggiore errorenon
ek fhies Jagua; pigliate quattro dramme di terra cads
mia:una di [ale armoniacoy una di gaffranoy
una di [picenardo : ¢ mezZa di pepe bianco. rl:v%n'
trite tutte infieme minutamente fregatenele .o,
! palpebre .i peli cadutinafceranno, & quellis ';,;;J'
il el che cadono.fi vimarranno fermi.Guardatean., 'm
HE che Putilitd, che ne veca la feguentedrilmon... |
do di comporla. “i’“
Piglate tredici dramme di flibio arfo, & '|r;
nellarte di donna eftinto : du e dialoe, duedi ;:::“f'
mirrha,dr due di [picenardo:quattro di o0 "
abbrufciato,¢r Jottilmente poluerizato.qies
§te tutte [pecie riducete in uno y ¢ fregatent vl
le palpebre.guarifce li peli molto dananti cds
duti, ¢ che quafinon fiano giamai per najeey
ve.oltre a cidyfe da alcuna infermita [onoREN
' cate:fi rifanano.Con tutto che quefla medidaty
na fia ottima;nondimeno la prefente non #
it ¥d indifpiacere di udire. ]
e cauate alquito di medolla nel piede defitd

I

¢ dinanzi d unbueymefcolatela bene confu™ fon

i ligine;cs ungetene le palpebreha la wived del* o

W la fopradetta Jma che ui pare della medugéﬁf"ﬁn
R | del piede? come farete a vitrouare della fullft

ne. bor attendete. ponete oglio [efamino ,odif?,‘fprf[a

aitra maniera, che habbia le medefime quali="tg]

A,
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1 inalenna lucerna.accédetela, gy Jopra una

™ Cudella ui mettete in gHifa s che il fumo di
: " awella ui sapprenda. ilguale cogliete, ¢t per
i fuligine ufate.
V5 Piglianfi anoftri tempi, liguali molti fono
1 Rati di tals copofitioni bifognofi,fece di oglio,
YW@ lacuocono. dipoi hanno licio indico,c ar-
6% metio, che ufano i pittori. tritano o gni cof
W0 nfieme , & co acqua impaflato ne freganojle
. palpebresleguali [ roffe fom per alcuna ma-
W¥llatias fi curano : ¢ fanng rinafeere,crefcere,
Ut fermarfi i pels,

Hié

IVN A parte fiunedein
una bella donna, che piy
tiris & infiammi lbuome
adamare, che i faccia-

M 70 due begli occhi . tutti

: 4 gli ferittorilo affermano ,

?IFI“-’"? thizramente fi conofce , che il Petrarea

" fimoffe ad amare,fe non per gli occhi bel.
Wi come ¢ gli' ben dice nel terzo Sonetto in
Ll e,

W Quand'io fui firefose non me ne guardai:
W Cheibeuoftri occhi, Donsaymi legaro ,
i vAdungue lo occhio , che debbe efSer bello,

S suole




: Degliocchi: lin
yuole hauer bianca quella parte di vatoditdy mir
it ' odi globo uifino,&r pendente alguanto al fio=
| re del lino:ma pero tanto pocosche a faticaagw
pam.z’a pupilla fuor chein quel circoletto,che
hanel mezz0,no debbe effere del tutto negrsy
or>benche ciafcunosche s'intende di bellezzayrii
dica connenirfi negra: non percio pienamentiy,
soglionozanzicofi fatti occhi hano. dello ofek
r0,¢r dello [paunentenole. onde,come Piace dhl
alcunisil tané fcuro prefla la uifta dolcesalley),
_ gra, chiara, & mansuetaa nel nolger degh i
occhi una grata, attrattina honeftdsehe neﬁ_
L ge Lanimo:¢y quefto colore ne gli occhi é chid, j,
it e matoda ognuno generalmentenegrose iy,
i proua di quanto fi € detto, il Petrarca mﬂ@‘:m
Cangone ¥ erdi pannosfanguini dice, at
Ma Phorase’l giornasch'io le luciapes :
‘Nel bel neroenel bianco, o G
Che mi [cacciarodi ld,doue amoranfey

Et ' Ario§tonel Scttimo Canto.
Sotto duo negrise fottiliffimi arehis
So.duo negriocchi, anzi duo chiari foll,
Apprefio questo dc{;bano effere grandistik, ‘."
uati, non concauisne in dentro : perciochel

il

LibL R concauitd feco porta fiera guatatnrd,er il
kN lenato belli ¢ modesta.zrsfe da Hmvaferoﬁl'_1
bl rono fomigliati quelli di Giunoneagl m&m

di Buc:non fu [enge ragione : concioﬁacb@i;; .

"
)

LT
e

L
HOgHA" "
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Mikwogla dare a nedere , che effi erano rilenati;
Wgradiygr tondi.egli ¢ il neroyche mol tigli ama
‘oo tondssma lunghetti: & aleri onati, ma e
lirafy pare,cbel’occbio,i!qrm[e babbiain fele con-
1) Witate qualita , non fiano naganti, ma parchi z
el mower iy o pietofi ariguardare,come ben fog
iljigingne lo Aricfto.
hinod Pietofi a riguardare,a mower parchi.
s Olere a cio moftra,che frano luminofi,et sfu
willatiscome f§ lvg ge nel Pervarca al Sonetto,
Amor, o jo jEpz'en di merauniglia,
Wque werfi.
W Dalbel feven de le tranquille ciglia
e Sfauilan 53 le mie due flelle fide,
| e SCWaltro lume non éch’infiame,o guide,
it Chidamar altamente f; configlia,
it altrone,

iy« Chanfattomlle nolte innidia al Jole.
{w®@ Ma; guando quefle belicz7e non ui foffero
i, Wlanaturg domtc,an{." iufermis ¢ cagione
ke gli bauefte oli occhi; noi ci difporremo
Qi ENTare que’ mali, o d ifectis che le ui tol 7a-
[ diindurgliyin quanto per noi ci potrd,
nseeonditioni desze,
uikMaleinfermita , che tolgono la naghezza
rguellisfono molre ./ equali tutte bora noftra

il

dentione non ¢ di cura res ma bene guelle in-
o NIaYe di guarire, che piu dinoia danpo a gli
’ O3 animi




De gliocchi [
animi woStri: - quefte fono le lagrimesche pio 4k
wono fenza cagione , le roffexze;gli ardoride i
gl occhile infiammationiyCr altri mali:ap- s

refSos ¢ alcune macchies che impedifconoil
sedere:dipoi gli occhis che guardano a trauesi
fo.fatto quefto ui apriremo i modiyco’qualiglisi
occhi bianchi, uerdiyo di altro colore facciabish
negri:gr con quali quellische fono troppo Pl 1
cioli,fi riducano alla [ua debita forma:& ght]
groffi(fimi parimenti diueagano mediocridel),
lequali cofe tutte, [e uoi cofi [arete attentedu)i
wfare i fedeli configlische ui faranno datisilig,
dubito punto , che woi non babbiate tuttighe,
woftri honefti defideri. .

. s ~ . . W0l

Gli occhi comefi conferuino fani, come w"*a
: ; i

prefernino da mali, che loro fopraltan :{?’

no,& come le prefenti infermitd "%
{i curino. Cap. L o

W re

ERCIO C HE gli ottkiui;
L] fono uno de pin nobilimesaiy
2l bri, de pin neceffari VP,

il §%

mo che,
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M Lacurasche fi deue bauere alli occhi /i di-

40 wide in tre fpeciesdelle quali la prima coferua.

Ak g fanitd di quelli,la feconda cura le loro infir
W mitdsla terza li guarda da futuri mali.
TS La prima fbecie i fa in uno de cinque modi:
iy percioche o conferna la Juperficie dell’occhio
ok enendolo mondo come ragionewolmente , ¢
o aturalmente fi richiede, o il conferna nella
i fuadebita compleffione d equalitd,o conferua
o lorganizatione (iua pur inequalita, o confer-
aswalacontimuita,g il fito naturale delle parti
wamidiguello o finalmente conferua i [prriti uifini
sbiigel fio fplendore,
Peroa renere netto Vocehioscome [ conuie
. edbprimo modo, fono neceffari medieameti,
0 “ chemediocremente g propriamente,tengana
o mondoPacchio, tals (ono il Juzceo di fenoechio,
AWSgricollorsj farti dy quello, il fucco di celido-
L iasd quelli che ne rendono tenera la Juperf=
i ﬂclora,guali fi nedene gli ochi de fanciulli, :
- Debbiamo anchora oltre 4 cio guardar gli
mm;‘mhl da qye[fe cofe, che lo po_ﬂ?mo of eﬂr:.frt’,
& fual fono il fumosla poluere, i wenti afpericon
" bprea slainequalitd dell’ aerey ¢ 1l guar-
TLR'_‘L," cofa,che waryf quelli, ¢ qual ungue altra
i !ﬁa,cf)einf4eccb:]ba Voechiosfi come il fuper=
" Juo coito,la troppa faticasil foperchio piantoy
il cbriasbc({a,i bungbiffimi fogniy & le mol-
- Q 4 euis

1




Gliocchi comé ficonferino fani l

, te uigilie, & [petialmente il dormire doppo lob i
feh il hauere mangiatose ma[f‘mamente cibiygrn
iR 1 nische generano napori torbidisgr altre fimill &
‘ cofe, fi come fono le canliyi porriyla fana 1€
lentiy i cibi acutiy ¢ [alft, &5 uniuerfalmente &y
tutre quelle cofe,che generino fangue torbides by
1l feconda modo € di confernar I'ocehionel
la fua compleffione propriasil che fanno lime
i dicamenti ,i qualz alterando conferuano lafa:s,
] nita dell’occhio, ¢r alterar al prefentenonud g,
gliamasche fignifichi altro che rifcaldaresitesy,
f; eddareyo humettare o defficcare,
Il terzo modo [i ottiene con quellemediaeyy,,
e che confortanc ¢ conferuano la fanitadt
Pocchio nella forma (ua. al che farefi conuh,,
gono medicinesche confortano le partidelloe .,
chioscome € lentvesoinafprive doue fa bifogno. .
1l quarto modo ci danno le medicine,chend i,
lafciano romperfisne in alcuna parte contamis ‘n‘l'
narfi L occhiosdelli quali tutti modi mg:onare
¥20 partitamente a fuoi luogbi.
e 1l quinto fanno quelle medicine,che confers,,.
' uano i [piriti uifini,& ne li rendono lucidi,-é‘ i

diraggi pieni, i
Quanto s'appartiene al primo modo il m», e
me di finocchi , ¢r le fue ﬁwhe nettanoglioes,,
chis@r chiarificano la wﬁa in qualungue M\ "
do fiano per me ufati , il che ne dimofirano l‘-b

Jerpiy
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W ferpische nell ufeire delle loro canernesone |%
W& sgamente fonoflate prive di luce, uanno a fre~
G gar gliocchi a quefla pianta ¢ ne lama Neid=
ik Bo.¢r percione vibano la y ifla guafi perduta,
s I colliviosche fi fu di suceo di finocehiosfaf
fh’lijfi fiin quefto modo . pigliate [ucco di finocchio

" puro fenza fece , ¢ che babbia legoiermente
@ Wallito in alcuno uafe dr rame con ducari d’o-
10puro, & poi fia diligentemente colato m
s quella quantitd,che ui piacesal'che agginnge-
i reil'rcr{n duna parte di melle puvo,eo chia-
at v0se mafti infieme fate dare un bollo, ¢ li co
g dages o s ponete in alcuna ampolla di vetro
ki abfoley o &’ uno in altro nafe andate mutan-
VU fice gitate nia.di questo ne flillate ne
| gltoechi ; percioche per efperienza fi nede
| eheeanferna la loyo Janita, fi come guello che
\mesta Locchioset chiarifica la y iftazalcyna nol
idafi purifica al fole fenza farlo bollive al fuo
i G opera il med: fimo.
b Etfono alcuniyche co’l detto collivio diftem
(i frano fiele d; gallo,ma in poca quantita.
o Dicefiche il c5tinno ufo di pertinarf il capo

alcii pettine danolio ¥imouano i waporiy e
olipedifcono la wifta oo [ tragono alla pelle.
ot U viguarday cofe werdiin lnogo lieto y ¢
uiekato fortifica |a yifla,
ol Hgnarday alcii fpecchio pollito, e nétte ¢
‘ retia-




Gli occhi come fi conferuino fani L
vettam@te, & ligamite tenere fiffi gliocehi fn )
que[lo,fortiﬁc‘a la uistay & vimuouc ogni fati "J.':N
cadell’occhio. fit

Lo entrare in cafa ofcura manon moltotes i
nebrofa & guardar per gli piccoli buchi delle pui
fineftresnelli quali fiaalcuna cofa uerdiceiay il

toglie le fatiche delli ecchi. st
1l medefima adopera il guardar nell’acqus sl
uerde ¢ il tenerfifJi gli occhi in quella. 5 wffi

1L legere lettere medioci fpefJo fa buonaud i
fa,cr conferuala fanita dell’occhio,

Dicono alcuni, che mangiare carned ucoth {u,
li,che ninono di mpzm,fort:ﬁca la uifta,et pg vy,
rimenti il bere del brodo loro. Bl

Limedefimi affermano chemolti per ifperie iy,
za hanno conojfcintos che il brodo delle fexply yyy,
¢ la loro carne confortano la uifa. e

Et anco uno diffesche il fucco dirutas@d e:
finocchio cotti co ninos o mellesdr purgatish
poi mifti cd fiele di grue,o di gallina cofernand,, .
dafanitd dellocchio, et angumetanolanifit, d;‘“

Scrinefi, che la noce mufcata condita m“ﬁércffl
melley o pur la poluere diquella fatta in ey, :
tuario co melle confernala fanita della nifllyy,,

: : L

& fbetialmente, fe ogni mattina a diginmo f&m I
ne prende, %”'
1L che fanno,» meraniglio famente i miros %,

bolani chebuli conditisma non fi debbono w4 ﬂu:ﬁi::
rey
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© reyquando bovea fpira,

Wi Raccontafi con mirabile collirio 4 nettare
gliocchiy & a fortificare la wifta , o faffi nel

e tempo della prima wera in quefta maniera. to

Wi gliete uguali parti di foglie di vofe , di foglie di

ileo

1

Woe putay & di fogliedi finocchio , ¢ di foglie ds
chelidonia,le quali tutte inficme mefcolate,et
sy ponete in alenn lambico di yetro , & canatene

\ aegua come fi fadelle vofe , ¢ guardatelaus
i inalcun uafe di rame; percioche ¢ un preciofo
collirio,
a5 Seriuefi d'uno altro fatto di ficco di pomi
4k granatiyil guale netta gli occhi, & manifefta-
mente conforta la uifla, & faff cofi . pigliate
whipl Wnalirad; fucco di pomi granati dolei,et una
ot degarbi, ¢ poneteliin alcuna ampolla di ue-
Wi trogrsilaturate,che non vefpiri,dra ppreflo
1k baponeteal fole per duoi mefi,cir ogni mefe ne
s pigliate la parte chiara, ¢ gettate wia la fe-
i-eeslagualéin fondo nel fine de duoi mefi per
it eiafeheduna lira di gueflo fucco ni ponete una
g ilramma per (becie di aloe,di radici di chelidom
Jofiu iy di fale armoniaco , ¢ di pepe lungo tut-
i dipuluerizati [ottilmente,i¢s ben mifti ¢ fue
wiiehiet una altra wolra )i tornarete al fole;que
0 medicamento quanto piu ¢ necchio tanto
(s Pueé fublime la fua uirtp,
i Faffi acquaa fuceo ds cinque [pecie di ber;’:e
ehe




De gli occhi

che émeranigliofo alli ocehi , le quali fono la b
nerbenayil finocchioyle rofes la chelidonia, ¢ W
laruta.
Li trochifci di tive preparati nella maniera, ™
che fi faquando gli fpetiali uogliono comporre |
la theriaca tolta per bocca cifernano la fanis
ta della uifla, ne fi vitroua maggiore rimedioe
Sono alcuniy liguali patifcono catarrhige
debolexza di uiflasi quali fentono I'huomo bes
neficio ad ufare lo aceto fquillitico. o g
Latriferamagnayy la trifera minore d oo Wi
émoito nalenole, cir nm]]f:rrz.sz’nte la minore
quando fi accopagna co uzrbena poluerigatsy g
Latrifera perfica,le pilole cochie, le pilole aigl)
lucis, le pilole [abor, fono ottime in purgarh i
humori,che offindono la uisia. i
Doppo le qualié miraculofo Ly elettuatisy vy
che fegue,a confernar gli occhisey a fortifiean by,
vei [piviti wifiui.pigliate due oncie di fogliedi' il
merbena, cinque dramme di [eme. di fusocehiy vy,
una per [pecie di macisscubebescinamomo, pe- 69;2.;;;4,‘
pe longo, & garofalis & vutti fatiin poluereyug,
& tamifate,et ottimamente mefcolate co und vy,
tibradi melle (pumato,una oncia di fuccodi fi
nocehio cotto, ¢ purgato, mexza di fucco di
i tagr-mezgadi [uccodi chelidonia pur cotsiey, .
41,07 purgati.alle quale cofe fi dia un leggiens,,

m,p;

i

Wl

Wiy

bollosgr le wignardate in alcun nafe dinegoyy,
ne
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i Mepigliavete tre dramme la fera c nino,¢r ce
narete pocoy0 mientescr [imilmere la matting,
Allewolte ni potete bagnar Pocebio col fe=
s guente collirioyil.quale conferua la fanitd di
m quello affottiglia la uifla pigliate quarantq
i drammie di fucco difinocchio, ¢ wenti diruta,
n igualimefcolati con guindici dvamme di mel-
i Aebuono, & chiaro,eir poili ponetein una am
ol polla di wetroscr chindetela berrf',poi lamerte
w,  tealfoleper tre mefiy, ¢ alle nolte colate, ¢
o §etrarene wia la. fece s pofeia we e linite gl
A m‘bi.
n . L'nfano altri alenna poluere,che molto con
i Jewala fanie 4 dellocebio la quale cofi fi com
i POM&meztete infieme tre drame per fbetiedi
WhaG di fucco di chelidonia , due d ‘aloe , g
o iy deds licio : una fefta parted una dramma di
el mmpbor‘z.!eqmz!i tutte cofe pestate con fucco
(agrefla, ¢ di fanfuco o di fimach, ¢ prima le
wilkotporate co fucco dagrefta:dipoi con fucco
b diﬁmﬁwo,poi con quello di fumac,¢r lafciate
unleteare guefta paftaset quado la uorrete adope
-y are la poluerizate: chee medicina mirabile.
g Senecompone un’altra Jpecie,lagualesotti
# Blia molto wiftascr fi fa in quefta maniera.
sobBliate diece drawmme d tutia lanata prima,
(@ poitie nolte impaftata con succo difan-
Wﬁlco, & secea; yna dramma di RENZero, uz:fv
’ i




Gli occhi come fi contéruino fani

di pepe, ¢ una diseme di finocchioy ¢rmez-
([HFi i za di sal armoniaco,le quali tutte peflesottil
i mente mescolate infiemescy impaftate con ac-
' qua di [anfiuco, 0 di finocchio per treuolte.la
feccate pois et la ufate ne uoftri bifognivide- "
ta in poluere. =
Sommamente conforta la wifta il feguente"™
colliriosilche i fa con felle di galloyo di fpara="™"
uiero, o di pernices ¢ melle crudo yin partg"_“’:"“’
equaliy & duepartidi [ucco di finocchioyle™
quali cofe mefcolate infieme, & leandate pos "1
uendo nellocchio s che é buono, ¢ ellettoris” ™
medio. e
Lo hiffopo condito con melle conforta s **
vabilmente la uifla. Kk
La qual cofa etiandio opera la werbena 0"
conmelle fattain elettuarioyéin qualunqgi';'*?*"ff
modo fia ufata. i
; Trouiamo [critta una poluere [ublime d™ 1l
nettare gli occhi, & a conferuar la complefig'vr
AR ne & la fanitd della uiftasla quale cofs fs coms
i s ponestoglicte due oncie di pepesdieci dramik 10
' di dimiaydiece di fpuma di mare, cingue dirse
me brufciato, tre di cerufayer tre di falgemay
i due di fale armoniacoyuna di garofaliy wna @50
i ufunea, ¢r mezza di camphora, le quali tullh" i
Jottiliffimamente lpoluerizate s & la poli ]f"iac#fxg[

i

Ainr

“jht €o ‘."fmfm'
Ve
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L Vn'altra non men ualorofa della detrg 2
"”F:;- nettare gli accbi,(j" a‘cﬁ_fc:rmrli [a:;_:',ﬁ P}:’(’Pg e
s 74 0 Cofi fatta guifa; pigliate feidrame d'an~ it
et ihatongr preparato in acqua piona-. il
b8 ben winti giormi fei di tutia,ci Jeididimia,

" @ quattro. di marchefita, le quali ciafcuna
e e peftae co diligenza, di poi per piu gior
l%Jﬁ‘;}mmah‘e nolte l_e incorporate x_nﬁeme peﬂgn-
o, 0 $nacqua piouana, ¢ ogni uolta lafciate
™ dhe i fecchino, :
o, Similmente piu uolte le peftate con acqua
 (dinocchio, ¢ ciafeuna wolta lafciatele fecca
" tdoppo gueflo le peftate con acqua di maio=
Mf‘_‘,,iu,{o‘ le fecmte:appreﬂb con acqua,o [ucco
"liruta, alla fine con fucco di chelidonia , poi
. efeceate, ¢ u'ag giungete una dramma di 24
¥ g mezZa di mufchio,due di perle, & la fe-
" aparte & una dramma di caphora,tutte fat=

o minutiffima polucre,la quale infieme con '
" Rdleramefcolate ¢ mattina, ¢ fera ne pone
1l 8l occhische conforta la uifia, ¢r confer
YN fanita , ¢ ferma mirabilmente le ig - :
A i ;
145 Alla fine per ringiouenire la Juftanza del-
e ’""';.'}ccbio,é neceffario offernar que precetti,che
" Geuono nelle fi cofe dette da medici non na
" Uvaliycr wel faryche gli occhisgr tuttoil cor- i
" Moro fi faccig tenero, il che [i ottiene in di-. fl 1

morare



Gli occhi come fi conferuino fani i
morare in aere temperato ynel uinere hutis ..
dosne bagni temperati ¢ intutte le cofe calis
di, g humidizma in coft fatta maniera peroy o
che non facciane oppilation: nel corpo. E
Et percio ben dice un famofo medico, cb:'ilf‘ff,ﬁ
bagnarfiin acqua chiara,¢r tepida, & tener.
gliocchi apertim guardar quellasconfernals
fanitaloros & rende la fustanzaloro tenem‘g’“
& neli netta. o
Li napori di acque, one fian cotte. [impha
4 ci¢ conuenenolisfi come il finocchioyla vu
la chelidonia, ¢ fimiglianti, tutti infiemesd
ciafcuna per [¢ s Ziouano fommaniente tene iy

I

doui fopra gliocchi aperti. e
\ - . N LU
M A a gunardare gliocchi da futuri mal -
[i debbono tener due uie la prima é in confe _ff“r’-f"‘
snar la loro natura, [i come bene é flatongih "'

014

todi fopra.la feconda é di opporfi alle cag.’
niyche poffono produrvele infirmita loms g
quali cagioni fe [ono extrinfeche,fono il fum ':_‘""ff”
il sento,i cattiu cibi,co il cattino beresli g
tre cofe non naturalialle quali non dobbialg ™"
opporfiscofi all'intrinfeche faremo; pereiod "
uolgeremo ilnofiro penfiero @ mutare lami
compleffione di quelli fola,o con materiazod ™
enacuaremo,feé fouerchia. & trappaffau '
uerfifo proprio;o emendiamo, fe alcun errol
é caduto nellinfirumento, o impediamo qud

gl

~



gy st ertirEibro Terso.,

TTI3
s biingue [pecie sisia che po/T; guastare , oo jng-
2oy e
" Dlagare,
vainy P48

"\ Peronolendo mutar lamal, comple(fione,
)] 1 . . 1
T pigliaremo quemedicamenti, che sian con-

=

. WHANN0 €0 gengero, muschio,pepe,cinamomo,
”’f'“-“ @simili altri sesarg calda,la réderemo fred
N eon chiaro d'ono,con mucillagine di psilio,
 Wacgna rosa,con suceo di solatro,d; portu
A g lartuca, g simigliati, se sard by midas
" lfecearemo con tutiasrofe,cr cotali altri co-
i "'tm’ld sardsecca; bumetter emos ¢ linire-
WEeon dragantiser alrvi cosifattirimedy.
Ouefacciano bisagno medicine,che enacyi-
Wateriay cio faremo in uno de tye modi ;
¢ "gerttathe o 115 aren o diuersioniy o tiraremo la
‘4 [ materia d.z loro,0 La risolueremo,
" C8Quella diuertiremo, oo enacuaremo aleys
" auoltadatitto 5| corpo,fe effone sard pieno,
g €apo solo,se quello troppo ne sarg co pio
cio operaremo con mlg{,"i yCon medicamé
gatiscon Hentose,con gar garifini, ¢ fre
1Wion; alle gambey i alle braccie,
ihira lamateriq c; medicine s con che fae
0lactimare,f; come i salcommunesilsal
yil sale ArMoniaco, g altri aiyti fimili.

¢, . A 3

JsSirifolue alia fineil rimanente che lamate

R Con medicine proprie, [i come la fara
P Cd’f@“ﬂ‘!}

" " traryja quellaspeioche,se sarq fredda;la rifeal,
a1




Gli occhi come fi conféruino fani

cacolla,il fucco di finocchios il fucco di chelia ¥
donia,gr altri. ;
Noi emendaremo, che nell’occhiononcada
errore guardandolosche non fi torcaso chenon w;
[fidilati tropposo che non [i oppili. i
Et (¢ noi uedremo, che il fangue fia copiofa s

in tutto il corpo ; facciaft il falaffo prima s
dalla uena comunesdipoi da quella delia teflay iy
& quando quefti duoi {alaffi; pienamente oz
compiffero la cura,potremo trar fangue dalle.; ),
Japbeneso aprive le hemorrhoidi. i o
Et [e il male,che foffe per uenir a gli ocrbu;_-;m
baueffe ovigine d’alcun membro particolatiy,y
traggafi fangue dalla nena,che ferue a queliey)
dipoi i caui da uenesche fian comuni aglivy,
chiy&r a quello membro. s
Ma, [e non ha;riguardo ad alcun membroy, iy,
& fia copiofo nel capo; facciafi il falaffodalias,,
uena della tefla, ki
Et fatto quefto,egli fa bifogno camare famiy,),
gue dalle uenesche fono nel nafo, o da quellés, ﬁ;
che fon difuoriyin fu la fronte, le qualifi poffe/y,
no tagliare,o attaccare loro le fanfughesofayy,,.
alcun cauterio. . 8

i;;r.wmfg

Alle xolte fi pongono uentofe tagliatefd |
collo che fono ds grandiffimo beneficio,
$u le tempie fono arerie, ¢r uene, le gidl
tagliate gionano fommamente al mal dtgbil‘
oc
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Wil pgehiyalle qualinene, o arterie guandonon ba
Piilfalaffo, facciamo alun canterio, alcyna
v yolra tagliamo le uene all’q recchie, o fotto
ik guelle facciamo alcun cauterip,
i Et,onene conflringa il bifo 810 d farlo; pri-
it ma bifogna nettare Oftimamente i] corpo con
i alewn medicamento Joluziuo conuenenole s il
liable quale mondifichi non falamente tutro il cor-
(uE poyma anchora i capo.cr quefto non una Jolz
e woltasma pin bifogna fare.dipoi facciafi il can
i teriofopra la commiffira voronale, nel quale i
iiilogo fara di gmrzdr[[imagiouamenta;percia- ”
) jkberimonera ¢ in tutto, o.inpartetatre le in. ’
rifimitd bumude dells teftas quali fono tuste le
i fpetiedel dolor di tesia,le uertigini,la graneg
%adel fonno i~ de Jenfi,la paralifialaturty- it
et catarrhi, aqualunque parte J2 noltine, f5 (s
ijieomee a gli occhiyal nafo,all ‘orecchie, all ugn Wi
Giidentisalle gingine,alls golayal polmone, pil
v (‘.Ldft:trq,a! ftomacho,er alla fine ad ogni mﬁr:- e
i b di catarrho frcdda_ & bumida. fatto if i
et auterio fi debbe lafciare aperto _ﬁno
fai chefe neuenga marcia,angi
3 fi diminuifca infieme con
Cinfirmitd cq-
tarrhale,




* Tl infifmagiohi ddgliocéhi comeficui .,
% . Pt

- - . . e | ¥
tets L e infiammagiont de gli occhi,detta dames
\ | dici oi:ht'n:.‘.min,am che arte curdre , - i

{i debba. = Cap. II.

y A curay che tenere fi deuesa
curar Dinfiammagionde gh
occhi y chiamata da medig
ophthalmia, €0 uninerfaly ™
: o particolare. la uninefas """
T 2 ¢ [; confidera in fei cofesdel 1
le qualila prima éil modo del uinere, la fecon,
da diminuirela materia, che & cagione delma™™
ley laterzaé impedire il catarrhos chenonds "
foenda alli occhi: la quarta ¢ diuertilo ad als" 1
tra parte,laquinta ¢ altevar,ar digerire,kiffii
tatoglier uia gli accidenti. e
Q uanto al modo del uinere, eghi ¢ neceffa="
: vio hauer riguardo a [ei cofe. fhitpa
| La prima é che il nangiare, ¢ il benefidi="
' minuifcascy fi elegano cibiy che poco nobiifs
fios ma fiano giouesuoli . il definare fia mine -
i | re dellovdine confucto & la cenalfi tralaffi

¢ |

1 Jiapiccola. gty

, Et,fe Uhumore fara caldoy i cibi fiano freds i,

T di ¢ [ono ottimiyse conditi [aranno con fuedt i
1l di pomo granato, odagrefta, & fopra quekia

li ponganfi coriandriconditis o poluerizatlys

o la mattina awantiy il c1bo 5 beua acqualiy

% : o/l
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:Pﬁf:'o,fﬁ' di coriandro, ¢ lafeci il uino,'¢r -ie
4 earnismaffimamente nel principio,

K& o Et febbumore fard freddo; i fuoi cibe fiano
! voffi douo bene gratuggiato , acque di carne,
(worzata con alume mandole pesie; o lamatti
w Waauanti it cibo tolga melle mifto con acqua
dtlday & doppo il cibe mangi alciun pero, o um
fueo di cotogno. )
Vogliamosche Linfermo attendayquanto f
Fapoffibile il pinsatrarre il nentre molle, n
. aperto .

Nella flaza doue eglidimorayfia acre tem
werato, & ofcuro.

4l fonno € grandiffimo gionamento a quicflo
o alesma non doppo 1l mangiare,

. Lefatiche del corpo, ¢ le moleStie dellani
o W0Bmocono fuor di mifura,

" LA feconda parte, laguale é di enacnare
wibbumore, il quale ¢ cagione dei male haurd
" dmpimento da (alaffo,cr dalle medicine, che
‘™ phrgano. 1] Jalaffo della uena deila tefta e pin
' dagioneole,che alcun altro, oo maffimamen-
“C8s fe Lhumore, che ¢ colpa del male [ard
. Jamgue. ma prima, fe Pocchio deftro fara in-
“fammato ; egli ¢ dibifogno cauare il fan-

ton

xi"-_imnefard dal lato [iniftro; canare fangue dal
0" raceio deflro. poi fe con tutto cio il male non
)y ik Y P 3 L-cﬁi

. Bue dal braccio finiftro s & [o Pinfiamma-




J Leinh

imagioni de gli occhi come fi cuni
celfi; tragyafi fangue dal braccio,che é divieto ™
almale : maalcuna nolta cofi & gravuela in. o
fiammagione,che quefli falaffi non fono baflens ¥
li. il che maffimamente auiene quando Lhumo
re,che correa gli occhi diftende per Partene®
delle tempiestr dell ovecchieso per le uenedel”
la fronte.ma ¢ neceffario falaffare la arteriay®
o la uena ; accioche fermiamo il corfodel?
Ubumore.
1lmodo di tagliare Parteria ésche, poi che
[aranota,quale ella fia, come ben [i fara masi
nifefto da queflosche ella apparera piu,cbc‘farm:c
tre,dr pin piena fara, ¢ con maggior mlam.l;‘.u.x
albhora fi tagli co’l rafoio la cute alla lungass
dellarteria,cr fi uada lenando guella fin chol
fi arriui all’artevia. dipoi con alcun uneimosi
oner altro inflrumento,fi [epari da ogni parksi
della cute,cr della carne; ¢y fe Parteriafarisy
piccolas taglifi tutta,dr cauifi ragioneuo)iiy
quitita di fangue. doppo quefto empiafi lapi
gascon alcun medicamento, che faccia cante
rio fu le estremitd dell’arteria.
Masfe ella fara grande; lighifi con alcumy)

lo di feta forte indue luoghi diftanti unoty,
Valtro, o quanto @ il deto groffo,dipoi [i tag,
inme 70 delledueligature, o ui fi facciadhy,
cun canterio. iy
Et fe I'bumore defcendera per le utnjr dell
Tone
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i fronte:fommamente warva attaccare 3 quelle
mt; Janfughe,o porre mentofe tagliate [u la nucas
k Jeilmale fara grande: ma non tagliare, fe [a-
ikl wd debile.quefti due ainti fono ottimizes fend
pale gionaffero; facciafi un cauterio fopra la com-
etk aniffire coronalespero doppo la purgatione.del
ks opos percioche egli é L' nltima cofa,che far fi
il i Juole me corfi catarrhali,

*Lepurgationiyche i hanno da fare c6 medi-
by ene folutine quando 'humove fiz caldo; [ co-
n fje pongono con decottione di fiori,er frutti cor-
viow dialismirabolani citrini,fumoterre, tamarin-
groe et fimili altviwale anche la decottione di ca
wndipiluenere (crireanello antidorario di Mefue.
ki Oue con Lhumore caldo fia mefeolato il
donn@0ffosnon ciba cofa,che pin gioni, che binfu-
i lione d aloe fatta nellacqua dediniay o di fo-
 loedabroy0 Linfufione di biera pigra con ledette
i wdegue. &, fe la materia farane nelidel cere-
o 000376 f§ troua cofa migliore dell infufone del

tfus M8biera pigra fatta nelle raccontate acque.

. Masquando Uhymore [ava freddo, & fleg-

jfjuiMatico; purghifi con le pilole cochiey o con la

" thiera, one fia colloguintidas, o con fimili altri

‘edicamenti,

i Etfe fara la materia melancholica ; ena-
ehifi con que medicamenti , che acio fi vi-

o ¢ ¢biedono,

? 4 Ma




> Leinfiimagionide gli occhicome fi curi
Ma no bafla una,o due nolteenacuareyma W
L f egli ¢ neceffario pin nolte veplicare le purga- i
IV [ tioni con medicine piacenoliscrche fi connens bl
[ gano al male. L
‘ LA terza parte di quefta cura uninerfale fon
fi fa co’l falaffo,r 0 cauterifsde c]mzlz habbiavis
j gno danati ragm;mro, & co empzam ifoprale. |
i thpze,e’; [o,ua la fr ontc,cj-jpamz mente qum;uw
, do damateria core per le arteriey ¢ le  uene)|
i ! delle tempie,cr deff.zfronte. el
e Gli empiaftri alle nolte fono buoni ﬁzmd_a %
cafeflitiche,cr che ingr aﬂano,atcmcbefffr_-” ‘
miil corfo dell humore;egli é uerosche poffoniy,
il et 4 nuocere, percioche Uhummore gia difeefo édyy,
Bl quelliragunati;gr flrettitra le tuniche de gtlw
‘ occhi la onde non é merauigliasfe€di maggm Uiy
noia cagione. Bk
v Et pero, fe eglifa bifogno; [one nglmrrj N
u:rpor: ¢ le fomentation: 5 qmla Jono quell;”
f che fi fanno con acqua calda, o con decottion,
di melliloto,o di altra fimile cofa.
Gli gargarifini fono mirabiliy ma faman]&_.m
doppo le pur{at:om.
Et per cio la quarta parte della prefmh
: cura uniuer(ale f1 appartienea qargarafm:dq
H b B a cofesche tivano dal capo chiamati capuspuy,
il g4, (pﬂernntamm iquali non fiano fatti ‘1
medicine gr omz, ne dinoiofe » ma pigeenoh@, 4{

iy |
TG

J.(Fl

u o,

cbc
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chefi richiedano al male,

Alchenagliano fimilmente le fregagioni
werfoi piediy ¢ le mani, le ligature, i clifferi,
lenentofe alla nuca e alle fhallesgral trarre
" fangue dale bemorrhoidi, & tagliare aleuna
& delle wenesche fono alle orecchie.

VN SALL Aqumta parte fi conuengono medies
ity fecondo le Hary intentioni; percioche nel
CH phincipio del male fono utili i ripercuffiui con
quella facilita,che fi richiede.
it WDipoi fanno bifogno Ui refolutiyi, fiche nel
W gtincipiosfe Phnmore [ara caldo; il medico e~
whguina quelle cofesche facciano diminnire I acs
osezzadella materia, g £’inﬁammagimu',q.'m--
wikdifono la portulaca trita Pendiniay il folatra,
v baegua rofa,le foglie di uiolescil pfilio infu-
foin acqua rofa, i quali fempliciy tutti in-
i fiewe 5 0 ciafcun per [e wmifli ottimamen~
|mdeeomolio tofato fi pongono (u gliocchi :
nis pereioche ne rimmonano le infiammagioni di
. quelli,
wi Olerealli narrati aiti diflillifi latte dido
dache nutrifca una fancinlla ne gli occhi;che
e B0ttimo vimedio. Ilche baurete dellatte d’q-
sfinasdel chiqro d’ouo,dﬂfl'a(rpﬁd rofa sy del
iMicillagine di pfilso. Er il giorno feguente 3
Mitilli e 8liocchi il fief bianco mifloso con lat
skedi donna,g acqua rofa,




‘ Lcinfidmagioni de gliocchi come ficud b
i Et come comincierd a difcendere alennalg
: grima fottile & acuta; non le dette medicine, 14
Hiit ma altre , che babbian uirts: di maturare ;&
it} difSoluere, nfarete. tali jono le mucillaginidi 1
feme di codogno,la decottione di melilotoy ¢ L
di fien greco mifti con fief bianco,dipoi col cols m
lirio citrinoyde guali ferine Mefue.

Wi i Le appariranno fegnis che humore fia fat eny
i 11 to maturostali [ono,guando le lagrime fi fongum,

‘ ingroftate a gwifa di marcia ¢ non corrond:
piu fottili come faceano; all’hora le nere medisisly
H cine fono le lanande.fi come quelle  che fortimu|
glianoycr vifoluano il rimanente humores S
bl La polueredi alume, & maffimamentemtsp
i feolate con mucillagine di fien grecos & difesx
me di lnosnon [i debbe tralaftiare nelle lanas,
de, ¢ maffimamentes quando il corpo € nettey
dalle fuperfluita. ol
Ma,fe Uhumore [ara freddo,dr flegmatiooss ),
uft il medico nel principio medicamenti vepetun,
cuffiui, che non fiano molto freddi , fi comeeyy,
il fiefdi fhica m;ﬁ:o!ato con [uccodi ment sy,
&r-conun poco di [pico,g con Jucco di raffanojicy,
con [ucco di uerga paflore. il
i Et come appariranno [egniy che Phumorey,
i fiamaturo 5 egli é neceffavio nfare I'empiafitty,

d'anetho,¢ le foglie di malua cotre inuin gar
bo , o lempiasiro di meliloto , & di [pica s ; diyy "

¢
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s fiengreco cottecon uino firingente,dr fi deflil
s limegli ocehi fief di [bica co acqua di meliloto,
" 9di fiengreco,o altri fimili.

" Etsfe piu efficaci fegni dellbumore fatto
maturosappariranno:fi deue ufare la polucre
% witrinacon mucillagine di fien greco, o di me-

lilotso
Inquefto tempo [i conuengono le lanande ,
@rilbere uin puroses bianco,che fono di Jom-
ma utilita,
0 S MAsquado ilmale nafea da uentefita;eqli

| febhaacurare con fomentationiy lawande , oo
w conempiaftrische rifoluano la materia , & iu
wnsgiogmolto profittenole il finocchio ufato in
i qalungue modo ui piacia,

e Laonde potete fare empiaflre di foglie di
o Wecehio, & di roffo d'ono ehemolto giouera,
- ALLA fefta, ¢ ultima parte firvichiedo-
s womedicine, che leuano il dolovesil mordimen
s W05t le punture,che f; fentono ne gliocchs,
Etperciomirabile € il chiaro d’ono mefco-
wir Matocon acqua di papaneroyo con fucco di fo-
silatro o dilattuca,o di pomi di mandragora,
Ilmedefimo fa la mucillagine di feme di co
80gnis0 quelia di fien greco Pacqua di el
it bt , ¢ di anetho miste con alcuni de [ucci
Jmarrati,
E > quando il dolore foffe cofi graue , che

\ per




1.c infiammagionide’gh océhicome ficuri |

o
ey ninnamaniera f; jni.»'!."m’ COIHPUJ’!J?’E toﬁ -
le decte medicine 2 mefcolinn poco dopios
o [e percio ne [eguiffe aleun danno eglibis
fogna Aauarfi poi ¢ fomentarfz con cofe,
che babbiano uirtn dimaturare la forzadels |
Lopio, fi come il me liloto, la chamemilla, ¢
il fen greco,la malua ,lo anetho ¢ (imie
Jianti, i

T'rouiamo uno empiastvo utile molto alds .'5
lore,2 alle apofteme degli occhi & alla fea-,
bie , & all infiammagione lovo y il qualefifa, .
con ugnale parre di Zafranoy mirba s incenfly .
opio, gomma arabica puluerigatietdifeiol
t1in acqua rofa,oy farne empiaftroset fecado= .
3, one appaia il bifognos[i mollifichi cd acqi
rofa,0 chiaro d'ono. ‘e

Faffene un’altro molto utile alle apofienie”,
degli occhuyalli grani dolori,r a far dormite.
pigliate afranosfucco di chelidonia,licioyloe "
goma arabica, et acacia, lequali puluerizatt,
@ impaftate con ficco di rubo,&o fatene tro-
chifei s ¢ come fa bifogno ne difolueteunoll
fucco divubo,o di folatroso con muctlagined "
p/ilioyo di feme di cotogno, o con chiare doud
o con latte di donna,c dentro winuolgerels™
na,cr-quella ponere fopra locchios g o

¥w'altre fi compone,che i rimoue ognigh "
uiffimodolore degli occhiry @ fadormirest™
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qual fi faconmandragora , ¢ infguiamo in
parte equalipulucrizati, cr impaftati con ac
. quapionanay ¢y poftial fole per cingue gior-
o misappreffo.fe ne fannotvochifii , &r quando
'\ bifognafe ne diffolue unoco acqua rofaso con
" biancho d'omo; ¢ siftende fu (a fronte, & le
tempie,cr fopra gli occhi,

Allinarrati vimedsj aggiungiamo il [equé
 #eyehe giona molto a dolori degli'occhi fatti
lacalidivd,nonmeno che Ui raccontati dasan-

' Wi foglie ds infguiamo quanto ui piace , ¢ in
" quelli incorporate poluere dilicio s zafrano ,
- Ruecaro, & canfora.ui aggiungete tanto chia
" Wolouo, quanto ni pare, che faccia bifogno .
 @urouibagnate bombagio.cr il ponete fu gli
*" 0eehi; percioche in poco (patiod'horane leua.
4 ogutinfiammagione & ogni dolore.

“" % Erquando correffe qualche humore all'oce
" hiogil fermaloaloe,i’accacia,il Juccodi cheli-
% doniail bolo armeno,c la gomma arabica di.
1055etolti con chiara d'owo » & leniti Joprala
1 fronge, :

WER Rimuone \ogni dolore , & inflamma=
1 gione o empiafiro, che si- fa di coriandri,
' Weliloto s zaffrano , ¢ [eme. di lino pefii
"‘H@ﬂerﬂperact i uino garbo , ¢ fi poga fopra

k palpebre, Fermailco rfo dell’ bumqresquel,
' lo em-

* timefeolate insieme fucco di folatro,cs Jueco’

i
i)
i




J I.¢ infidmagioni de gliocchi come ficuri L

lo empiaftro, che i fa con fucco di chelidonia, "
aloesfemedirofe, Zafrano , farcacollasfaring |
& orz0, & balauftiin parte eqmzfi,de[le qud-
li cofe puluerizate s & mifte infieme f¢ faccia *
con fucco di folatro. e
Ad ogni graue dolor d'occhi gioua il fuceo !
di lattuca, il [ucco di pomo di mandragora yib%
fucco di papanero con tre tanto chiaro & ouo '@
# quali fi dibatrino infiemess dentro i Ji ba= i
gni bombagiosilquale [i ponga a gli occhiy s
Se oltre il dolore grauiffimo grd copia d'husin
more fara difcefaa gliocchis L iy
Gionera la [eguente epithimaslaquale fifgom,
di fedici drame di farina d'0rZ0, di ouo di iufswils
quiamo bianco di fei d'incenfo di quattrodi:
mirrha, ¢ quattrodi fucco di mandragorayuy |
tre di apio,¢s due di Zafrano, & di rofenoielsyi
le, ¢ uno roffo d’ouo appre(jo al fuoco s tubthjy,
pefti ; & incorporaticon uino garbo, & fent g,
poffono far trochifeiscsy nebifogna diftemperdiy,||
ve aleuno in qualche ficco,0 acqua auats (b,
ta dauanti. Moy
Ma , quando il dolore fia fatto da caliditd,

fatetrochifci con parti equali di Zafranosmits, .
sz atd T . j L
rba,aloesincen|o,0p10,& farcacollayi qualrﬁ;iw
diffoluano in acqua d’endinia, o di portulacdi,
odi folatro, 0 di infquiamo bianco, odi 6% i

H‘ Uiig

viandro.
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Hmedefimo fanno tre dramme di farina
ui dorgo,due di 2afrano, & una d’opio flempe-
i rafi con alcuno de’ predetti fucchiy uno empia
wji firofi fasehe Stringescr ufaro in principiodel
male, ferma [ humore, che corre a gli acchiil
ol qualésfe pigliate foglie di folatro,di uerga pa
w Slore, darnogloffa, &' endinia,di portulaca, di
ol vuboyc di uite,le quali fi peftanosdr con fari-
il madorzosolio rofato, ¢ decottione diipapa-
it werofi fa empiaftro.
iuw  Et quando il male cominci a m:zturarﬁ;ag
 gimmgere ne gliempiaftri yn roffo d’ono,mucil
Jxoi: bagine di fren greco,& di feme di linoymelilo-
Gignt 8050 chamemilla con un poco di zafrano,cr
tine Ohiorofato,
ity el principio del male fe fara fattoda hu
4t Mrecaldoy ¢~ il dolor fia graneyé buono que-
o Bofiefil gual fate ¢ guattro dramme di gom
| Mearabicasquattro di dragantie quattrod'a
it Widostre di cernfa lanata,er una d'opio.lequa
i Weofe mefeolate con chiaro d'ouo,0 con alcun
e fuchi narrati damanti,
niis Fnoaltro fief bianco fi fa,che giouaall'in-
ddmmagione, guando (i trona in augumento,
@ aquetaildolore. pigliate mezZa drama di
iyldrcacolla ottimamente macerara in latte &'a
yilasguattro di amido,tre di draganto,una ¢r
exRa dincenfosuna di cerufi layata,cor una
\dopio




L ¢ infiammagioni de gli occhi come i curi
d opio, le quali puluerizate oo mefcolate con "
acqua piguand, e ne fa uw altro bianco molfo
giouenole all iufiammagionesdr dolor deglioe "
¢hi s il qual sicompone conquattro dramme *, .
di cerufa lanata, tre di farcocolla groffasdue. ™'
di amido, una didraganto, & megZad oploy
et s’impastano con acquae succo conuencuole” "
@ fe nefanno trochifci. "
‘Nel principioc nell augnmento del male
e ne ufa un’altro, il qual si fa con dicci dram
me di cernfa lanata cingue di goma arabica
o cinqued amido, quattro di fareocollamst
cerata in latte di donna, ¢ dasinastre didra’
ganto , una & mezza d opio y & si compons
con acqua. o
Sene [erine un’altro efperimentato allins
frammagione calda,accompagnata da afpridor'!
loriydy € mirabile, il qual si fa con dieci dram !
me di climia prima-lanata & dipoi brufeias’ |
ta, & appreffo ¢ftinta in latre di donna ; ot
di cerufa lanatasquattro di fcoria di ferro g
di draganto, ¢ tre di gomma. arabica ydigHt
d'opio 5 delle quali se ne fa pafta con ACqUa™1
piounana. Ak

)
i1

ApprefJo- potete fare i sief citring sohgiH

merauigliofamente gioua a glidolorideghog™i

ehi in quefta guifa , diffoluetein chiaro d’ouo s

otto drame di climia preparata nella fpamies Yoy
14
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vadananti deferitta, fedeci di cerufa lana-
ta,quattro di (.:ﬁumo‘, due di _c!r.:t‘g‘z-m.f, '
unad'opio. le quali cofe s'impastano con ac-
i pionand.
. . Senetroua feritto uno piy efficace , che al-
eunode gli altrifopraderti; percioche repri-
wepiu lematerie [iuperflui, mefcolate,or im
paftate con acqua prouana, uentidramine g’'a
by Wloy oto di (uceo di chelidoniaytre di farco-
wi G0Ny €7 tre didragantistie di gomma arabi-
Jof Wllue & mezza di Lafrano, wna di mirrba,
1 @mexza dopio, .
i Sifaun ficfrofato cfficace molto , & uti-
wlkddolori de gli occhi, [ fanno in polucre
© \indici dramme di foglie di rofe, noue di
il S arabica otto dizafrano, duedi [prca
il ildser due d'opio 5 la quale fi impiafta con
b S piouana,rimuonei gran dolori, cé-_fer-
; _‘I:r‘m#imrja de glihumori fottili, ¢ acuti.
crf Mailfeguente collivio [ubitamcat ¢ giona,
iofigliate cingue dramme di cerufay tre di far-
”J weolla, due damido 5 due di drazanti, ¢~
2. (e di gomma arabica , unae mezza di g4~
" Wm0 & una d'opio. peState tutto fuor che
,,E“?I'ap::a s & ne fave foreiliffima poluere, ¢
Kopio diffolucte in acqua rofa, o in latte
" Midonna, dipoi mefcolate ogni cofa infieme,
" O pdlate inun moriaio di piesra fin che fi
14 il .
' faccia

Q




Li infifmagione de gli occhi comefi curi

faccia liguido come melle s &rufatenes chee bo

| niffimo.

i i “Et fel’bumore [ara freddo,et il male fiain »

I uecchiatoyéottimo il fief di [pica sy il qualfifa W
con acqua pionand s cinque dramme di farco-
colla,quattro di foglie di rofesdue di Zafrany »
una di opio, &r una d’aloe,una di gomma aras
bica,una & amido,¢s una di draganto.

Et guando questo humore freddo moftrard
fegno di maturarfi; facciafi un'altro fiefeonsil
fucco di cappari quanto fa bifogno , diedw:
drammedi [arcocolla macerata in latte d48
fina, due d’amido  una y & megZa dopioy Gt

Mg || mezza di camphora. lequali cofe [ fannok
i polucre; la qual é mirabile difciolta in fuea:
di cappari. i
Al infiammagione calida de gliocchiy@
alla granezza del dolore loro. o
La [eguentepolueve ba proprieta divimes
uere le imunditie de gli occbi s oue perongiy,
fiamoltamarcia. faffi co diece dramme difah,;
cocolla,quattro di Tuccaros ¢ una di fpumma;
di mare. %
Ottimaé un’altra polueres quando i[m’d{i 0
comincia adeclinare : lagnal fi componeto |
dieci dramme di farcocolla,tre di fuccodioh,
lidoniasdue dilino,eo due d’aloesuna & meg
za diZafrano,Grmezga di fpuma di maress

i,

Nt
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ik Non meno giour la feguente poluere all’in

fammagione fatta da calidita,che fi com pone,
ki con parteequali di fucco di chelidonia s O di
W farcocollay o (i ufa con chiaro d'ono.

Et fe linframma gione [arq difficile, ¢o ma-
ligna ; fate po! uere di-diece dramme di [arco-
colla macerata inlatte dafina , o didonna
wna diamma di Zafrano y una di fpicaser una
+ daloe. )
hcambio della narrata potete ufar guel-
i\ bayebe [eg e, a qual nale alle apofteme,all’in-
sl flammagioni de gli occhiygir al corfo de gli hu-
wloniscr delle lagrime, o al prurito,er fi deb
iisbeufar mattina, o fera. pigliate tve dramme
b WBkEiagtre di |a pis ematitisy una dilicio,una

acaciayuna di climia d'oro,mezza ? [becie di
J fpica,di ]gmczc!ﬂ,é?_‘* d’o p:o:d;«f; d ’fmm" 0,due d{
aloevoffo ¢ tre di Rucearo finiffimo. le quali
wilcofefs fanno infottiliffima poluere , la qual fi
olllole con decottione di mirabolani citring
s POicon fiucco di finocehio s & la terzanols
ul&eon fucco di coriandri, ¢~ 1 quarta con ac
Qadi fumach , o Je eglié il rempo de pomi
J8anati ; fi diffoiue alle uolre in Jucco di po-
oW granati da buyon Japore ; appreffo ui f
Mefcola (o quarta parte d'una dramma di
Samphora , o fecca ognicofa s fi pesta oir fi
Jamigia y ¢~ f; confernam aleun nafe di yee

‘[__)\’ b tro
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Dolori de gli occhi come curare fi debbano i
tro,ci mattinayet fera fene fa medicinaagli
occhi .

Lidoloridegli occhida qualunque cagione i

fiano fatti da quali medicamenti fiano o
curati. Caps 1lL

b

PRELEZRe| L bere del uino 5 bagnis il i,

PR [alaffoset le enacuationidely,,

N “uentre curano idolovidell iy,

occhis 4l .?:*r

11 bere del uinosfi comedf |,

: fermano molti giona aidl .

pikh o lori fatti da bumore flegmaticos 43“

il 1l bagno ¢ utile aquellische nafconodimé

sevie choleriche s & melanchonichey il falaf]

uale a quelles che hanno origine dal fangies

da bumori augumentati co'l [anguee 4

La enacuatione é buona @ dolori. flegmat,. .

¢i cholericis ¢ melancholicisdr per cio ime._;‘;f"r'

dico debbe ottimamente confiderareda gﬂmﬂ;,‘r’fﬁ

di quefti humorifia fatto il dolore. ,uﬂ

.. Percioche il bere del uino ¢ buono adola, "

fatti da flegmamentre peroildesto humat,

fia concotto 5 O enacnatosnon wia soltaym "

piu [e fabifogno; ‘

11 bagno fimilmente é ottimo ad ognidoll

vide gli o6chi yma doppo unadebita enacit,

tione
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X vionespercioche rifolue il rimanente humore »
@ maffimamente quello, che é difficile,or duy-
vodmouerfisoltre acioil corregge mail dila-
|10, @iltiva dalle altre parti del corpos doue
S Cildolore,fe prima non é digeflo, o euacuato
" ingran parte.

& Ernotinfs diligentemente quefle mie paros
Wilede guali fono, che egli ¢ di bifognos che fila-
Wk feio da parte le purgationi di alcun memibro
W particolare, ¢ i facciano prima le uninerfa

. W percioche le particolari enacuationimuo-
v om0, oo mettono la moltitudine dell humore
iy grandiffima turbatione : percioche dilata,
¢ @ meita guello ¢ non lo enacna.

(Bt percio non fi faccia giamai alcuna par
i Heolare euacnatione, fe non fi tronano quefle
i tnditioni. la prima che la materia fia
patticolarmente in alcun lnogo . la feconda,
\beWonne fia in alrra parte. la terza che fia
Jipeama weniamo a particolari rimedij.
1888i componie una poluere, che ¢ grandifima
it Wedicina al dolore de ghocehisin questa guifa
b.n-u#‘?ogiiano fei dramme & antisnonio seinqgue di
| di Wﬁheﬁta,quattra ditutiatredi polpa di mi
wlbolani emblici, due &’ amido, e waa di pepe

banco.fucciafs poluere, & fi tamigi,gr [1 ufis

{Whando faccia bifogno.

J"Faffi un fief,che giona pinsche altramedici

th. ‘g)\ s nag




Doloride gli occhi come eurar fi debbane, ,le
na a tutti i dolovi de gli ocebi cofifave fecear r:
ve [fucco di moredi virbos & ognidi pinudk o
te le andate dimenandos ¢ feccos ehe fard pit*
gliatene tre dramme & mefcolate con chiarg™
& oo, o larte di donna. lafciate poische fi fee
chis¢r fate poluere, la gy.r[c, quando uipiae
ciadiflemperate in chiaro d'ono, & in lartedi
donna: che é meranigliofo rimedio. a
Et fe il dolore fufJe fatto da dolore cholert (4
co fubito il mitiga la feguente poluere. pi
gliate guindici dramme di dimia d’om,c‘;r';iq
tretante di [covia di fervo: una drammadi
codi chelidonia, due [cropoli & acaciasme ¢
dramma d’opio, ¢ mexZa di {af‘mno, & Y
topeflate, ¢r diflewmperate con acqud, & e
fate [eccare s & quando la bauete ad ufeit=
diffoluete in acqua rofa,gr latte di donnds
L’huinore guando per gradiffima copiapo:
gefjeefivema doglias &r non lafciaffe dormive.iy,
acquetano otto dramme di fucco di chelidosy,;
niasquattro di farcocollaser quattro di gafs
nosuna d'opioyer unadi fucco di mandragon -
diftemperate con acqua pioyand, Mhdin
A qualunque dolore de gli occhisdr aqi
lungue infirmita diquellisuale la feguentedy,,
pofitione. pigliate quattro dramme di tutiay, |,
& quattro di licio , due di farcocollay naly,
mezzadi mirabolani citriniy unadi ZNgE,
rog 1]

o

W
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g umadi pepe longo; [e ne faccia poluere, i i

idy fidiffoluainacqua piouana, ¢ appreflo fi fec
o iy guando fa b:jo‘gim’ z faria; a fi em pera
ot Bein acqua piouand 5 0 chiaro @’ouo , 0 fncco

dirubo,

eliafcabie de gli occhi da chi che fia cagio-
nes comedt habbia a curare,

Cape IELL

VA [eabiede gli occhié o fot-
tilesar di non wnolto tem £0s
ogrofla &rdilungo rempo.

\ : 0. P14
) Alla cura della fottile ¢
<o neceflario il nettare il cor-

& ) | §

. = posilche fifa intre modi,
o Pa con falaffo, ¢r medicine folutine, ¢ ue
lofenerfo la nuca : la feconda co’l gonerno,
Me¥enda la fustanza dell occhio tenera, fi co-
wiMepropriamente il bagno, le fomentationi, i
- ibi, Caeresgr la quietesche facciano humido.
inaeerza ha bifogno di medicine , Lo propricta
" delle quali fia di curare la [eabie de gli occhi;
hiuali fono pin collivij ¢ polueri vicordati da
W0k e precedenti capitoli,
b Sela fcabie (ard groffz, ¢ antica; prima
Jifogna enacuare if corpo con medicine,¢r con
Aolafisdipoi fregar la fcabie con foglie di pa-
] Q 4 rieta=




Lafcabicde gliocchi come fi curi
i i | rietaria;d con foglie di fichis 0 con radice dili
ik il 4 quiritia,o con alcun inflrumento conwenenole !
i ) 3 ¢io , fino atanto che ne corra il fangue o
rimuona ogni afprezza,&r dureZZd. & o
Sipuo anche fregare [opra gli occhiydrle ¥
palpcbre chiufe conpoluere di [puma dinas s
ve , ¢ di gucearo bianchiffimos o altrafimibwi
g it cofa. dipoi fi laui gli occhi con acet0,0 con agHiv
i qua rofa, & appreffo [i adoprino collirifygm
' olueri, che fiano buone almale.& ne teme i

. pi freddi fi faccia empiasiro con mandole am

| ve, comino , medolla dipane infufa in alcws
fucco buono a cid con alguanto di zafrano. g b
1 ne giorni caldifi faccia empiastro con roff Ny
e B wisolio rofato, ¢ niolato. ne [t lafei daparte”
alcuna [petic de vimedsj, che poffano far tees e
ve la |uftanza dellocchio.
¥n collirio nalenole molto alla [cabiglee
gliocehi , [i compone cofi. togliete una parte.
di cerufa, ¢ wnadi uerderame & mefeolae 1}
vele ortimamente con fucco di ruta, tanboes
paia al corfo lignidomelle, & quefto ufatl;
mattinasor fera. 4 ;
Et, [e nolete medicamento pi piacenosh,
le; ui ponete due parti di cerufa s ¢r und @l
werderame, ¢ il uafe, oue bada flar queﬂq;h:
compofitione, fia di rame lucido » ¢ auanthly,

.

che fi adoperis ui flia dentro un giornos 0%,
Yl
i
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ikl wma mobte. & fe wi piace , potete la mattie e
i nafeguente colarla s ¢ guardarui la parte

| pinpurain alcun wafedi uecro : ¢ mattina,

W @ feratoccarne.

wif - Simile alla fopradetta ¢ la [eguente. piglia

il tetre deamme di fior di rame 5 due di nitriolo '
b brufeiatosuna di arfinico voffo, di Jalgemma,

oo @difpurma di mare: una di fale armoniaco,

i @k di goimma avmoniaca 5 ogni cofa dif~

Joligre in acqua di ruta ; & quefto & ualorofo

rimedio .

Lelagrime , che fenza cagione {opra-
uengono da gli occhi, come fi
curino. Cap. L

ON SI potrebbe con pa-
role ifpicgare il prace =
re yche io fento nell’anie
mo mio ; poi che 4 la Dio
mercé [ono atanto di que=
; Y §la fatica peruenuto,che 2 [}
”gu:rhoﬂrami la curadella prefente infermitd
oWiagiofa io difcenda . Ne wii efce di men-
jd#quanto io fard riprefo cofi di quesia,come

,m:""hra cofada me tratrata, o feritea: per-
| u;;-’“be divanno alcuni, che i miei medicamenti

non




Come fi fermino-lclagrime

non fono per naleve feno a r;:wh’c mmplt’jﬁ'o-
onfacciano.a qualirifpondedods
he il fuoco non crefce per
per feguire gli uitij &' hnomo disits 5
: ma che nna modesta cn;-npdgniﬁ

ne uirts; al fuoco.cr all huomo 1nfieme .
mente. traqualiio pongo quefti honefti diletti
delle c!orm.?;psi‘{:i.':u’)n' il pin fono cotalischeng
uarii yne dinerfi dacoloro. fonosche gli fes
guono . ma lafciamo conla pace d [ddio coff;
fatti abbaiatoris¢y ritorniamo Layonde parti
ti cifiamo.

A cura della prefente infermitd procedes;,
te da debolezza di cerebroso da freddi bumm,
visoucro da acreso altracofa [opranenutals,,
uere in prima pigliare cingueso pin [iropifats,
ticon treonciedi acqua nellaguale fiacott,;,
aiqsmnmf'eme di finocchiy & di anifi : & dus,,
di ottimo mellerofato: dipoi toglicre quating;,
feropoli di pilole anrces&r coccbie;,zpprf]ﬁll
garfi fopralafronte; & fopra le tempielaits
fraferitta compofitione. 4

Trouate mezZa oncia di mirrhaymexgad,
cuminoymezZa d'incenfo,altrottanto di maft,

cesc il fimile di ammoniaco,& di bolo arme..
noset due dramme di (aﬂ'}'mm.peﬂate ogi ik
niera di cofescs conbianco diono le mefcolds,
te,& in alquanto di tela fatto empiaﬁrofen-
ere

&
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detesilguale cingete foprala fronte,er le tem
"8 piey &y p alcuni di continnamente in ¢ otal gui

W farenere.ferma Jubito gli bumoriyche Sillano
" dalcerebro a gliocchi, Ha una [imiglieuole
O forma la feguent:

Habbiate mezz a oncia di olibanodi mafli-
¢edi gomma arabica,di dragaganto,di beloar
menoydi tutia, oy di sague di drago per ciafcn
s poLuerizati tutti co bianco d’ona l'accom-
S Pagnate . & nelmodo fopramosirato ufate la
4 empofitione.nedvet escome difattezze fomi-
ghano, cofi di effetti Puna dallaltra non dege
nerare.V n uecchio,come il piwauicne,patina
wiliotale difetto, & ne lo hanena foffeito ben
e ilamno: ilquale in breuiffimo [patio di tem-
" Wfaliberato, ¢ a fanita veflituito con la me
dieina prefeate.
e Tvitanaminutamete un pochetto di oliba
Wslimaflice, di Somma arabica,¢rdi ladano;
Wain pefo nguali. lequali tutte infieme pone-
uMafopra alcune foglie di lanro,er le foglie fo
pra aleun fervo,o pietra avdente si,che in pol
niMete fi disfacena: come cio era fattoycofi le ga
Malefopra le uene della fronte, e delle tem pie.
i ll_uerdjio ognidl fi componena quefia fua me

Micina; i in bricue f; fi guarito.Vn'altro ri-
Wediomiracolofo mi [ouniene;ma piufta bene
w88l buomini,che a 1o di farlo.

Adun-




Come fi curinole lagrime
.A:i:;nqucﬁzrc;iﬁ prima radrere il capo s di
(R i § poi ungerlomoltodi metlescr foprafpargerud
il e Jenape, o cumino ottimamere peftariuna cuf °
fia di cuoto [i pongano in tefta, ¢ per tres0 *

Z:r.zrrru giorni fenza monerla povting, miras 1

zlmmtcffr!'ri"crﬁ:z}.-[z' le lagrime,dr olibumo ™
ri cadenti.Vno altro modo tengono alcunismd
¢ al mio parere gran fatica.

Q uando e ne wanno a dormre; hanno pefte
una ouer due foglic [econdo il bifogno lore ks
hedera:laguale ungono troppo béne con melle ¥4
caldo,2r Jopra ui [pandono poluere di rafa [ee -'u’fffi-

Ly
ca.chindono gliocehi. ¢ fopra le foglie neles
gano.non bifogna domandare. in un momenty’
di tempo fono liberi.Ma offernatela manierd <
Jeguente. L
Bollite inacqua, nellaguale coloro,chebabc:.
tono moncte,eftinguono Voro,0 largBroumpoi;
co di maftice diincenfo,di alocse di iitargfn Yol
dellaguale ui lanate gli occhiogni di trey 070
quattro wolte; percioche [i fermeranno [ubity
le lagrime.Taro ¢la nirtn didetta acquast
una altra [pevienza molte uolve fattami co
uiene recitaril.
Pigliate una drama di memithe,una di b by
tia,cr una digafanga:mc((d di incenjﬁ,e?ﬂ
aloe, & di cachimia,cr difpica.tritate queﬂ.
fbecie, ¢ con fucco di finocchio e com pﬂﬂdj
unges

il
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Mmgetene gli acehila Jera, ¢ la matting 5
ognditre,cr quattroe fare 2liu bagnate o
. sequaynelaguale quelli,che fanno monc teye-
.y dinguona Largento , ¢ oro . fringe agra -
::ff,‘, mente le lagrime, che dg quelli fillang. i
poh 8leeoOn quanta agenolezza , ¢ con quanta
Militade bifognofs fi componga la | eguente,
Mifchiate con uino prroalguanto di aloe,
j ttdioidmrm:ﬁqmli comediffoluti fi faranno;
. bagnatene (beflo gliocchi, ¢ di marauigliofa
itk Q uanto uaglia la Jeguente,afecoltate,
i Pefate quattro dramme d; antunonio, g
guattroditutia:due di Jalgemaycr di chelido
W parimentisdr di memithe:una di cofto , o
ooy MR i mirrha:dr mezza di cmﬁpbom. tempe
Tatelatytia, ¢ la camphora con mirobalani
o dbebuli conditi, o tre giorni fenga altro fare
¥ 4/;:'4:8. in questo mez 2o tem pefatepolucre
o Mbiitto il rimanente & finalmentemfieme
fGF:“.: Bijchiate ogni cofa con Juccodi finocchiymet-
2 Wtenene g/i occhi; percioche ui fermerg le la-
N“,#grime,@ chiarifichera il uedere.Et [¢ la con-
e medicing gioua ; molto piu fara quella,
""" the wiene q ppreffo.
& Gliocchi y; bagnatc ogni giorno tre 5 ¢
glattro uolre con uino bianco odo rifero , nel-
ale p aleuni dj ;i fi franomacerati ru ta,che
‘ﬁdonia salguanto pepe s incenfo mafchio :
i <rm




Come fi fermino le lagrime
& in un nafo di rame,04ero di corno il ferbas
te. ritiene le lagrime in miracolofa manicra. |
Moftra [ubito fegno di falute il rimediosche 3
Jegue.
Spogliate bacche di lauro della prima feor
zanera : lequaliper una norte infondere in
ottimo uino bianco.quindi lenate in alcun pic u
ciolo torchiotanto le ffringete, che fiano difs s
fatte. il liguore che ne (tillera, ricogliete iy,
un uafo di netro: delguale due uolte il di nellae:
arte lagrimofa ponete una, o due gocciole.fe: ]
alcuna cofz ui fece profitto ; quefta la farad
benche non fia da lafciare per altra giamails
infrafcritta.
Nel tempo della eslate fpargete nell'a

)

gua pionana due dramme di l'zzpe:‘nﬁt,c’f‘ due
di tutia; & mezza di camphora. fe cotdlty,,
acqua non trouate;in lnogo di quella bab-,,
biateacqua rofa. mettetene tre,C QUATOL,
wolte il giorno ne gli occhi = che con grandifis
ama forza fermera le lagrime. nel uerno infon.
dete dette cofe in uino bianco. Ma in qualpat,
tedellaterra non éconofciuto s quanto pojfé,
gueftas il
* Pigliate mezza oncia di radici di finod,
chioy mezza di foglie di vuta, mezza cofﬁ_v
bacehe di lauro,come dirofes & di cumingd i
lino in pretiofo nino bianco siy chedue partidh

¥ quello

9
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guello fianofi dileguate. lanatene ogni giorno
tres quattro fiare gliocehi : che ninng cofa
u fugiamai cara quanto [arq guefla. Nelle
éirta ovientalibano fem pre incafa quelle gen
I tialcune cofe Per coraporre bagno a dinerf
¢ mali di occhizguale ¢ queflo.
& Tengono appreffo di loro antimonio,pietra
A ealaminare,cor tutia:dellaguale ne lor bifogni
« prendono ugnal guantita d; pefo, ¢ ottima-
L muente poluerizate in fin iffimo uino bianco fan
im0 bollive . fe ne lanano 8li oechi nel & tre o
“guattro uolte : poche infermits di occhi loro
ujafoprasengono,che in quefta guifa adoperando
Wnguarifcano . altri ufano yng grandiffima
Widicina;laguale ¢,
+ “Togliono cbel!dani.z,mm,berbench, arla
JOa di mezz0, che é nell radice del finoc=
1 ehity di ciafcuna prefane uguale guantita con
& Moy peflano molto,cr con affungia di porco
reechia lecompongono . fanno bollire corale
wampofitione in bwono uino biancy 4 picciolo
wfeco fino , che quafi tuttoil nino fia confuma
M0z colano appreflo s & premono bene ; &
W liguore disfacciono tre dramme di cera
(i M0ma bianca, g altrottanto di aloe hepaticos
W dj uerderame, yna d; Raffrano, ¢ tredi
Mibano, o i maflice : & finalmente una di
fdmphora.g in forma di un 2uento ridottane

p()i’l—




Come fi fermino le lagrime
pongono alquanto ne gli ocehi , liquali chiufs, 1
legano con una foglia di fambuco 50 di caule; wi
o in uno inftante di tempo fono liber, & gha wi
yoti. ma molti moderni medici curano le lagri w
me con tale modo.
Fannofi recare quattro grani di balfama..|
artificiale: quattro oncie di acqua diniteal-
ba : yna di [neco di ruta: und , & mexZ4 & i
oglio diroffi di ona: 2 due di uino bianco il
to mettono in alennb uafo divrame & molke .-,
bene mefcolatoinfieme ne gli occhi fene pome..
gono lamattina & la fera alquanto. Gk
briene vitengonfi le lagrime. le materie,
che fi compone la [eguentemedicinas dimofitd. ...,
il nalore [uo ineftimabile. i
Cauate una oncia di fucconel finocchiogd..,
una nel pomo granato. appieffo pigliate .,
oncia di melle s & una di fueco di chelidanis.
chiarificato: queSte tutte cofe molto in alek,
no nafo di rame mefcolate: & poile fotteria, &
te nel letame per tre giorni. egl ¢ il ueroyh,
alcuni ui agginngono mezzZa oncia di pig.‘ i
calaminare y & il fomigliante di antimond.
percioche non tanio vesiringono le lagrimt
quanto fanno negri » & Lucenti gli occhic M,
non uogliosche,perche il feguente unguentofh,
compofto di poche cofe; ¥l yimaniate di ufatll_"
egli é de migliori, che [i fiano contati. A"
Mefchian ™
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"\ Mefchiatebene uno [tropolo di coralls pol-
' werigati, 3 uno di ferapino con una onciadi
W gequa rofzottimazdellaguale una fol goccio-
Wb Ja flillare n-:!Lz partedell occh mL:rrr’moj.z/z
matting, uedrete uﬁ'ﬂ-o'!m ento. i fara, Ne

i G ;fp.uapumw dello infrajcritto i [banent:,
.”"' § Ct"’}).\.!if» al
¥Gollaycr di olibanoy & in poluer
nikBiggale per e medefima ¢ fofficicte a fermare
.Eu"llela"ri nest; Ilio ;'er ;':J;‘ o diesa iy re goc
ahi ﬂm’M' ‘:”L'-’J. i finocchioy 0di ruta nefarete
ﬁ»- PﬂﬂJ.L unadelie magior f,.?e:::a‘a?.\ sche f.;i‘c
fa‘r;:::‘Fu[]'a:e.’::;u or partedeiit configlische da
; 'v:'c:;;_,e”.u- i ogni qua
34 SEra.nora ue ne
¥ ?orgen'u aicunia ciafcuna compicffione d'céno
pilde, fele (agrisuce,che (Hilzramno da gli oc-
:au.tbf,ﬁma calde;zencte quefta maniera.
iSOG icfeiace lana (icciday b inutamente
I prﬂatem porla polue con bianco.d
i rrﬁ:pmuﬂmm,;j le tempic
ﬁrl.fmmd(?‘ﬂ'(.’/;fll‘rr...‘ he "l’ occinyn
(G le lagrime ceffaranno. Tiche
the feguc.
' I"uﬂpcwte €0n acqua rofa tutia preparas
Hy7 jm[ﬂ!’u.a #e gli ocehi aleuna gocciola o
ylfanto é 4 genole quefta co pofitior ;.,u.tfo‘g‘
jiMenele fard.ma non p.u delia infrafcriteas

- % Ridu-

anto ;flﬂmw,u di fdirco
lnere (i .tw’éuﬂ,"

[

(fe

L

¥




Come {i fermino lelagrime
Riducetein poluere mirobalani chebuliah #
brufciatisco con acqua rofd mefcolata bagna v
sene gli occhisdonde uengono le lagrime.tanto, B¥
fard il giowamento diquefla,quanto della fo- &
pmr?zoﬂram.E{}'Jerimmtata ¢ molto,Zr ufate i
cotale maniera. f
Togliete pietra hematite lauatas, tutia pre )
parata tantasche ciafcuna fia di pefo una driic
ma : & mezza di margarite : uno [cropolo divii
Jief mimithe, & uno di aloe . ditutte infieme iy
poluerizate alquanto ne ponete nel luogo,don pii
de wefcono le lagrime . & una delle piu famofesnd;
cofesche [i trouino.Fate prouadella [eguetteu
laguale io Jo certo,che non ne [arcte pentitesiany
Canate una lira di fucco,0 uino (come filiaduy
ce )di pomi granati&r fino,che mezzaling fidio,
confumata, fateli bollire.quindi tolro dal fiiom:
co [pargeteui per entro due dramme di fiefmi
mithesdue di aloe, due di licio , ¢ duediggf-
frano:mufchio tanto, che peruenga al quartosy,
di una dramma. gnardateui quefta ortimamesy,,
dicina in alcuna guaftadetta oo fera, & maty,
tina bagnateuigli occhi. Mas fe P bumoresy);
che pionesconofcete effere falfo ; Jeruatequtn,
§ta uia. B

Cuocete fumoterre,rofe, ¢ [andali roffiin,

i

acqua,con laguale,poi che il tero nefara‘d?-.-;;ﬂ.-;
fisoco confumatas lanaseni gli occhi ogni gtk
"wo
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mo.glivendera in poco termine fani.Se le lagri
b meprocederanno da freddezza; offeruate dili
M gentementeilmodo [eguente.

| Pigliate uno fcropolo di tutia preparata ,
uno di (arcocolla,una dimirrha , altrottanto
di incenfo ¢ di olibano per ciafcuno : ugnal
o/t parce; cioc uno fcropolo di flovace calamita ,
i Gunodi ambra:fei dramme di vofe fecche, di
Jimach, ¢ di sague di drago per ogniuno.tut
tequefte cofe in poluere fate componere con
W Wucillagine di dragaganti,cy di gomma arabi
i edamestetene alquato ne gli occhi la mattina,
ik @ la fera; che non potrete migliorare.Et que
e flobasii intorno alli particelaririmedi . Onde
Mrniamo alli communi : da quali grandifimo
fuutto trarrete.

iu WRerotrouate nenti dramme di cadmia av-
wt SO lanata: quattro di rame [imilmente ar
N Jotr lauam:c:‘nqu diopio,dr mirrbazci nqua
el 84 diacatia:gr c!ngrmntdcif:quc di gom ma.pe
cdudlatetutio con acqua, ilche farto w'aggingne-
3{,1;.._:8 due oncie di oglio ompbacino nel principio
o #fatelosche fia co piofodi acquays con il bian
(804 umo ouose alguanto graue; ma chidi fcre
 Mamente procede, il [ente mirabile.fra in que
M@ cittd non ba molto un ualente medico s b=
;u\“-'fu.'“’“ per unamedicina infra f&-r:{m ne gli oc-
judilagrinefi diviofirana gran miracols,

| R 12~ Comet




Come {1 (cfmino le lagrime
Componeuas i,. eire otto dramme diterrd m
nattro (‘u.z me brifeiato. otto di cal

: [ei di-aloe: gzz,zf;ro di Zaffranox et
7 ';v'ﬂ dodicidi acat ?;u dodeci |
ma.vidotte tutee frwju{,. i¢ inpolue- ym
dlcnno nalo nitriato guardana. ¢ ne b
jr onl conacqaua a..’t(’:rr;p(mu.z, ¢ mettena ne g
sz occhi.M: z,h ﬂoﬂbﬂ’ ete ndita, ne prouatd
)2 feguente:noglio chela afcoltate, o nefae=
ciatela br
}-’;rr\ )

H YT
aceresieqi

e mature, quante a uoi € g
ma gualtada ponete;0uero g
bico ¢ Ui uetro. ¢ quetoin acquasyy)
i n remolo caldo i';ztf,r he guattros
giorn /: fia.coli ¢ wero; che molto meglio a8,
be i una guaflada fotterarlo nel Iet.:me
caldo: -*r!n--‘ vilafciarla per quindici di.appref a1,
[ofiillarene acqia,taquale ¢ cofa Stupenda
diiitna:vercioche ‘r‘o"f; rtalanatira , acqute
oli ardenti bumorty @ cifola il partonebgs &
jopra o‘f‘ ‘ a[rr. wf:z ne Irx"l:-‘:ft‘mﬂ‘
1occhi nonamente 'rf'un,cbecbe th !
esfenzachele lagrim ¢ da gualan- #E“i
rocedenti difecca [ubitamenis A
rdutay & du.‘r/]m:z ridut, J
lo,che' una donna cfc]'mtc per permf
] hanca tittoil yoltorortosdr pidss
ato,/tnente [anaua con rp:n‘m acqud g N
e [fubite

r.e.
1'”1 ;T'{‘_"!,H.’ i Il
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fubitocongrandiffima ammiratio

mdici {3 fuvifanata . Se le lagrime ui ardo;

0
ghiocchistenete quefta maniera.
Coglietefioridifbino o, difalice,oue
s 1 /

Jii

role piu tenere foglie del falice 5 7

qacquaconuafodi uetro,o nitriato dellaguale
wibagnaretegliocchi : ¢ in briene |; e-
aanno le lagrime. Masfe faranno fredde; ufate

questo modo,

Ritrouate foglie,e fori di euphragia : ¢»
ditutteinfieme ne cauate acqua, laguale ¢ di
maranigliofa nirtsy a cofi fatro humoresma ol
$reaciole palpebre enfiate cura ,le macchie
degliocchi rimoue 5 & la luce quafi perduta
e reflituifce.

(3
Il roffore, & {angue de eli occhi come
{parifca, Cap. II.

LCV N.A. uolta auiene
che difccnde y ¢ [i [parge

7

il fangue ne gli occhizilgna-
le fe fubitonon fi cura ;'c-‘pc
ricoloyche congelandofi non

—Wwwsae afcoda la luce, lg cagione di
vl Elonafce da fe medefimo,0 da percoffa,o da fre
Y g“”"-’:@“ﬁl‘apg.)iccmrfr/;.:cz’!f.i:mu: uenédo alla
sseuradiquefomale da qual che fi fia cofadelle
e dette




Come fi fcacéia il roffore da gli occhi

dette procedente dico.

Che pigliate nno pipione picciolo,et co uno
ago pungetegli nell’una delle ale la uena di
mezzo:dellaguale come efcono duesotre goce
ciole di fanguescoft gli ocebi ui bagnate.ferua
te queflo ordine due uolrenel di; che tofto fare
te guarite.

Similmente,fe potete I notte fofteneruiem
piaftro foprastogliere cumino poluerizato,gr
con cera il mefcolate ot timamente.quella po-
[cia calda fopra lo occhio fa[ciate . rimouers
mirabilmente il roffore.G narifce parimenti fi
bito il fegnente modo. i

Togliete uguale partedi fucco di affenzoy,
di uerbenaca, & di acqna rofa, nellaguale s
fieme coposte bagnate una pezzaofloppasd i
faftiatela fufo gltocchi. lagual cofa ui curerg
fenza alcuno disbbio tofto. Matate,¢r piudh
chora navrd quefto.

Coglicte affenzo uerde,gr trito mefcolate-
lo con uno chiarodi ono: ¢ legatelo tepido@ iy
gli occhi.in due uolte di ferasche quefto facoid v
te,favete libere . Simile difetto meglio,cbeal-
tra cofanelena quefta. i

Crocete inacqua rofa,0 piouand rofe uers
disonero [ecche:[arebbe ottima quella acqudy
nellaguale coloro, che battono monete yeftine iy,
guono Loro ¢ argento.dellaguale ui lanate 4y,

fpelo
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foelfo gliocehi . dilegueraffi in briene tuttoil
Wil Jangue.cr famofa é la infrafcritta medicina .
i Habbiate due oncie didragaganti,due di
i gomma arabicaydi rofe pol uerizatesdi amido,
s @ dicerufaper feciezuno feropolo di opio.
suste dette cofeinfreme unite, ¢ pefle tempe
vatecon latte di donna , bagnareni gli occhi;
. thewedrete grandiffima utilitd . Seguite que-
o fyche niene appreffo:laguale fa nettala ln-
4 eede pli occhiy il pruvito vimone,et rende il
o Medere chiariffimo.
\ \Pigliate quato ¢o mano potete tenere fcor
Rediradicidi finocchioyruta , bafilico, ¢ fo-
idr @liedilauro; quattro dramme di ro fefriate
g0 cofa, & con ottimo uino cuocete in alcu-
m0uafo di rame. nel quale 0i fenza mouerla
o Wafeiate per aleuni di la compofitioneanate-
niultimamenrcgli occhitre 50 quattro nolte
hgiorno;che a fanita gli reftituirete. Non me
i W piacenole € questa.
Fate [ucco di ruta , ¢ pigliate cumino in
i Bolnere vidotto,cr uno bianco di ouo,me feola
iy $eglibene, ¢ bagnateni entro alguato dibom
bace,cr ferrati gli occhi fopra il ui fafciate,é
4 di!etteua[e;pcrcfﬂc'f')e Jenza aleuno indugio ui
Mfana. Mala feguente fenzachenetogliete
o Mia il fangue vimoue anchora il dolore degli
 0echisr quelle inflammationi dolorofe.

g ] & 4‘ Alc..




cacciail rofforé da gli occhi

i;;‘.-rr:‘ il bianco del pane comnwroffodi
' cchiil ui legateeglideofs
iene Lo infraferittondite.
te tre onciedi rafe [ecche > &runa
10 ;¢ Ii'fto i f":c.':sj;fi‘fafc ot-
: cale fiacots
to mellilotosec rh]’f‘.“ etes & fopra gliocohing wii
fuu empiaflro.non prouvafle giamaicofadi s
qmﬂa IIZE”[mh Mala [eguiete,fe ghiocch per v
pereofla fasta favanno linidi  ¢r jtmgf;moﬁ, B
prouate. g
Cauate la medolla al pane di formcnmml o
do s come efce del forno s onevo laarvoftited s
carbont , a;'i*rr["i" la foffocate in ottino uivd x
bidco,et calda fu gli occhitenete.quato pittel
farete [ollecite s tfﬂ*np fit!r lt)ﬂefaretelbt& o
re.Hail wm.f;—.wof ne quefla medicina,
7L t/r ite m o r,::"”{’ 05CT" marguam&l— :
to bollire gli l.;rfz 1 [ule hm[t!,iedqm-
fad'cmpiafivo ponete.¢  lamigliore de[mondo.
Che vt paredi :!'r'{-ﬁng
Tritatenerbenacasgs f,(['qtr!aﬁ}ttr!e,@'
con biancho di ono mifia [u gli occhi tentsed
la piuutile, che alcunasche detta habbiamas
Hor fn‘?""'z"(?f"r;;lff" i
Ridurrete in un 05 fucco di radicidi fnm:-
chio, dibuglefla , ¢ oglio ponctenent gli oce
chisehe fi ara mzmw:’o Lfam . & che rmf4 ;
HET0y
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aerosfolodabisgloffa pefla e calda em piafira
tani ¢ fenga comparatione gioucuole. ma che
0t pin e della [feguentes A
‘ Coglicteaflenzosmadre di wiolesco uno bii |
1 codiono,toccatene glioechi y & appreffo ba-
wgnatewientrofloppa,cr foprala ni legate.cl-
lacottima. Afcoliate il walore di quella,che
i1 aiene apeffo.
Bagnate lana fuccida inoglio uiolato, bian
P eodionocr fisceo di ruta infieme composii-la
gualefule palpebre legate.é cofa dinina. ilche
fimfalavadice di finocehio in bianco di oso pefla,
wiManotate quella,che feoue,
Eatecuocereinacgna rofa,o pionanafoglie
Wiolina, di mirta e di rofe. dipoi riponete la
wkeltione in alctma gnafiada.di che ui lanate
WO quattio uolte il giorno : faniscy qual
siffeve folcano , torneranno gliocchi, Ponete '
vmentea qucfla, f
i Radete da glifpini guella fcorga che énel
WERR0sCr ottimamtte la peflate.olire a ques
iidlomefeolatelacon alguatoanelle {pumato,co
aiilguelio cuocete.tratta dal fuoco ponetetale
uk0pefitione in una pexzadilinoset,come lo an
date inwolgido; cofi con chiaro dionolatela
i'dgnate Jfattolo innoglio pigliatefioppa ba=
widhabasst attorno a quello la fafeiate quidi fot
sibeardeti carboniset cencre caldamettetelo.et
; tanto

i

===



Come fi{cacciail roffore dagliocchi
ganto il ui lafciates quanto farefte una focaes i
cia,che [i hane[fe a cuoceredoppo queflo leuah
to delle ceneresfpogliatene la§toppa: & lave<m"
la dauantiaccocia premere sischene efea lobwef
more.ilquale ferbate in alcuna guafladettagin
bifogni' noftri.il aloredi quefto liquore étapeyt
to perfertosche in dueso tre noltesche ne pongsiiy
te alcune gocciole ne gli occhisfarano non foliod
dz [angue,che uifoffe per qualunque cagiomy|
Joprauenntosma anchora da dolorey & quegi;::mh
chepin € dalle lagrime [tilldti curati, Mivatln
quato waglia lafeguere; percioche ne dilegusy
il fangue ne gli occhi [parfo fivinge le lagrimuis
¢ ogni mala difpofitione in buona vitornd,
Pigliate diecifette onciedi rofe roffefe
litargirio d’ovo:quattro dvame di antionio
una oncia di xaffranozguattro dramimedingsiy,
derame,¢r quattyo di limatura dirame T
oncia di opro:unadi fdica , & una & mirthd g,
una di gomina arabica, ¢ altrotranto favee,
colla:due dramme di fucco di chelidonia s
uefte [petie minutamente trive coponete pilb:
Z.'tre {imili ad uno picciolo grano di lere rﬁﬂq‘;-ﬂ.m
co di finocchioso co acqua rofa,et ponetenti,
gli occhi fera, @ mattina . ne haurere qiti,,
utilitd, che danantift é mofirata. A-Iiramloﬂ_-ﬁ
medicina a mali raccontati € 12 infraferithl;
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4 poydi linoyd di pfillio. tutte infieme mifle con
" melle mettete in acqua rofa ben calda , nella~
quale fi lia per una notte. fate appreffo bol-
lilealguanto,¢r raffreddate poi le colate. ¢
“wlliguore ponete treoncie di cerufa, tre di
wmmido:una ¢ mezZa di gomma arabica: una
widifarcocolla,Zr di Zaffranoscr diopio: due di
wiombo ar[0,¢ due di licargirio d’oro. quefte
aoliers ben pefte mefcolate con acqua rofa,cr
‘iMbtodimenando molto componete con lo hu-
wretolto,r per tre giorni in queta manicra
afeiate . Spargeteni finalmente tre grani di
dmphora,cr tre di mufchios ¢ fatene pilole
igufadi lente.¢r [eccate quelleal fole. lequa
e M8MufEri bifogni diffoluete in acqua rofa, o
d olalte di donna,gr bagnatene gli occhi qua-
wbtipiaftrado. Hora ueniamo ad alcune altre
indacenoliyco utili,

u i Nel mefe di maggio cogliete chelidonia,ner
#aca, riuta, ¢ finocchio . delﬂeqr:aii canate
\#ciafcuna tre oncie di fuccozet infieme quel
wimefchiate:aggingneteuene alguanto tratto
wiilafommita delle pin renere foglie della pid
oldelle vofe:tre oncie di Tucchero candidos
jMitro di tutia ottima ¢ altrottanto di fan
Jedidrago.tutte quefte fottilmente pefle, &
Jmoridotte fate flillare in uno lambico di
g W0l liguore,che ne ufeira del uajo nen mo
uere




inofis
nAaue ti."l:
erea .,‘JcL_ﬁre.
e bacche dimivafolesgr quelle fop?™
are pefiare.dipoi ponete in una page
la netta il peflo, ¢ tanto, che fiaben calds
dimenate co un baftone.ponetelo in alcunofit
chettoset guindi per torchio ne tratte oghgi
guale ¢di gradiffima virtilafcio flareilsagh
ma qualnngue altra infermita de gl ocehipénf:
ra,o vifana in tre di.Foio neduto moltel
te di non potere gnarireper rimedio fattog i,
primanon ho prefo reobarbaroso caffia;0m
nasilche douete anche noi faresacciochedileiin
1e non i faccia [entive poi pindi nota,chet
fogno non ui farebbe: & appreffo ufatealin|
delli fopramoftratiso infrafcritti modis 3%
Trouate latte di dona,uno bianco diouds
uno pochetto di terva figillata.lequalivofes,
timamente infteme mefcolate s & ngnete.
gliocchi s cura quelli 5 che {ono infiammab;
‘@ pieni i fangue. Il inedefimo adopera la)
guente, :
Prendete acqua rofayd una bianco diok
in uno viducetegliudi cio gli occhicon uiag,
za fottile ui bagnate:che tosto libere dinh,,
‘te.Et queSta parimentis i

—

.
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Fape [uccodi vofe, ¢ co acqua di folatro il
i mponcre,w nella guifaraccontata z,zbv»m-
e Seni piaccionogliempiaflri;fate 7**5[0.
Togliere'due dramme di ficugreco,et due di
akofe pai con-atquanto di farina di orgo,cr di
tobianco fave empiaftrozilguale (i gliocchi
[ikipanete la ferayc~ r:(ur:r caecierd ognifpe
inledtfangue, o ni rendera la luce chiary)
«QMando incominciate a guarive ; feguite que-
Ao,
“Fateacqua di raf z%zo.:}: basnateuizoucre
-_quddzﬁrmrcbaf »0 fiscco.fono per o,ucm 1=
Wolofe cofe sbenche & guellasche fegue , fia
soellente.
&@gﬁere duedramedi incefo,due di mirrha,
S di (alfmnﬂ ¢t ¢o acquadi finocchio gli
{omponcre in forma d: ungueroxdelqu rale ogni
Bltia;cr feva alquiro ne gli ocehi ui pone-
WG non 7 ‘?Iodffjrﬂd[hl to c il feg IEnLE o
s GOﬁ.pmrfz’imrr‘mo.. 070,50 &’ argeto,er ce
-'lfdtaro,d‘c Puno pareggi [ fr;o gi pefo.pe-
teinfiense,7; & p panno di fera gli fare paffa-
Mpprefjo con oglio refato, encro comune in
fia di ungu?f -’z’irmmc‘wr-'.;zg‘qiugactmi
idimo aceto 5 ¢ (]‘I!ff”.lj 1te bollive siy che
Mlinga launtione dura.ferbatela, et cotra
il Ssague né gliocehi difce(o, coira il dolorelo
o 9:f‘fqn'a{z(wmrmnm»zd:.fu., ufatela. gua
Il Cg




i Come fi {cacciail roflore da gliocchi

iE vifce anchora ogni [petie di rogna.rifanaleare
pature dalle mani, ¢ de piedi. Hora tenete
memoria quefto altrosilquale oltre al fanguei™
¢ alrofforede gli occhicura Lo ardore,il prpa
rito,r ritorna i peli delle palpebre caduti, (a

Togliete uguale quantitadi limatura dia

gentos & di incenfo biancoscr di ccruﬁz.p
te fottilmente tutto inalcuno mortaio i
tallospaffatela poluere per [eta: lagualeg
tanto oglio rofato,&r tanto acero foreiis
che bafli a ftemperarlascomponete.da capt
flate quefta compofirione,cs in manicra dihs p,
quido unguento la ritornate . poi in uno K,

la riponete . prima lauateni gl occhicomdh
qitasnellagnale i fabri [offocano le loro ki,
rieyo in quellasehe adoperano coloro, chefds )
no denari, o pur inacqua rofa,0 piouanmﬁd.
poi flendete alquanto del moftrato ungheks,,
Jopra una fogliadi fambuco 5 0 di caules @i

andado a dormire [u gli occhi feraty,
‘ legate in quefta guifa procedetes Sy,
' ! perciocoe in poco di tempo ;

' fsﬂ"t’lt‘: di r,(}ﬁ f.z”‘f in-
fermitacurate,
€7 Libergs

)
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i Leinflammationi, & le lordure,che fo
i no ne gli occhi con quali ri-
m medi curarc i debbano,

Cap. LL.

N [ come qirefti mali guaftano,

{ & tolgonolauosira bellez-
gascofi €opera mia di farui
conofcere gli prouedimentiy,
che in cr0 prendere dobbia-
S wmd==d te, onde primieramente , [e !
pcrgrand{ﬂfma abondan(a di bumori,o di la-
wgeime foffero fopranenuti alcuni di detti di-
Ai; prima hauere a purgaruial capo con pi-
indloleanree , ¢ cocchie : dipoz' offeruate questa
ciiregola,
\Wkatebollire in acqua piouana , 0 inacqua
wittfauguale guatita di malue,di madre di uio i
it s foglie di vofe. lanateni gliocchi con lac- {
nihasGr del rimanente fatene empiaftro,cr fo-
wprailui legate ; quando andate a dormire, fe i
v uelli (aranno enfiatiyroffis ¢ lordi in briene !
, Wandodetta medicina fi rifaneranno. Ma ue

lete anchora quefla.

, Cuocere foglie di lauro in alquanto di pre-

10fommo bianco : dipoi pestatele , & a guifa

tempiafiro fu gli occhi ui ponete.quelli effen~ I
do d




. . P h
-accia le lordure da gliocchi I
o arolfi,co pieni di dolore guariray B
;j,z,‘.’:, o utile enandlo I e

gy
ere wn’ono tatosche wenga duro tratig Wi

o con'Zaffrane,opio 2 mellemiiass

ra oli occhi fafciate.non ui fard bifognodies
"'['{}r..,,-u 0 ..1 dolore loro, ¢ alle mﬁ '
sale wirtn quell lasche uicne

Tr liate farina di formeto,grafeio di poreoym
o co ac; 1a rofz,0glio rofato, buturo,etm
todi cipolia *L,Ewlﬁt,(j‘ mefechiate s pol inilien,
tutto infoglie onero d.laztum,od:mulef
to e carboni cnocete. guindi lenato di nuoMsh
pr:t 1be,Co* come .mq;mztomacconcmte.q f
doandarea { 1603 mmf v’:om‘n ne wemp
fir zcw fafciate. tengdo questo modoiugRs;
wue [arete guarite da raced rm mali. Sono i),
li alla detra medicina le forze della ﬁ’gmm,m

Coglicteberbaso madr ¢, come dicono @il
di‘niole,cime : e foglie di pinos & foglieds.,;
papaneio.qucsie peftate mjnuzc,ocomcm,,
pmrtr‘fo' e Ja;: 2 gli octhi. lena 1l dolory,,
lo ardore y & fe uzﬂ,mmﬂo,gi: ritorna ﬂﬁ‘,'“f
suasolita forma. 1L nalore della infrasciill,
non ¢ dia meno delle contate. b

Ritrouate uno pom > ben maturo;dr oy,
telo diligeniem ene nell .mpu oltrea qﬂtﬂ:,\l i

fra
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) grattoneuiail seme, peftate nel mortaio ,

<
 waggiugnete latte di donna, z'[r:'b:' fatto rinol
gevelo in aleuno uelo di bowmbafo 5 ¢ fufo gl
in oechi chiufi legate . rimoucra ognuno de pro-
woupafimalida gliocchi, Quella che fegue pHos
\\quanto ciafcun’altra.
o d8Pero togliere uino di pomi granati dolci,
ineleonmelle mifchiate molto. dipoi bagnate
gWocchicnfiati,lippiscr male conci; che f:bi-
abgoguariranno.ll pomo me ne torna un'alira
wallamente,
(iBateenocere,nettare,cy pestate nella g ifa,
wlbedanariraccotato habbiamo uno pomo dol
wiesma in ifcambio del lazte ui metiere algua-
w0t aloe, ¢ di opio in poluere fatti con uno
blanco d 0o.¢ fopramodo giouenale: anzi, f¢
wlltkno delli rimedi fopraferivei hano wirts; di
Jfareciosne lo ha qucfio,
iMa quato waglia la)feguite per noi mede-
 fime i potrete confiderare,
WRicogliete chelidonia, ¢ quella fate cuoce
Rinottinmo uino bianco.em piaftratene glioc-
wlligbe w1 rimouerdi dolori, ¢ glicnflamenti
M. questo medefimo adoperera,
iSepeftatebene ruta,er radici di finocehinel
"~ Wrtaio: ¢ in wino bianco il pefte facciate
grgoeres poi del liquore wi bagnate gli oc-
O Cincflimabile il {0 walore, Ma € ripu-
§ tata




(h
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Comefi fcacciale lordure da gli occhi.

tata damolto quefta.
e i | Togliete acqua rofas o in quella temperas i
e te un pochesto di tutias: di Zuechero candi- 1
do. bagnatene gli ocehi; che ui fard mirabile &
iauamento. ma fopra ognialira medicinae
ualenole il mellefiillatoa lambico di unetroin
tanto,che niunaaltra cofa bo io trouata i
glr’ore.ii modo di lambicarlo » [e io non mifisa;
i 11 gannosho infegnato nel Secondo Libro . Hotdy
H evcioche non intendo diragionare pin audib|
Y della prefente materia; uoglioui raccordart,y
che glivimedi moftratiyche come empiafirifiisy
i ¢ pongono fopra gli pccbi,folamentcfuﬁtapd,:.;;;ﬂ.
i pebradi fopra collocare [i deono. R

8 Top
Gli occhipiccioli come a debita forma I:ut“r
narefl Poﬁhno. Cap. IIIL o
5
yOLTI [ono in queftaopiion.,
{ fermische gli occhi per naby,|
ra piccioli non poj]gz effere

\| che maggiori diuengan
) W percioche o fanno ricrathly;,
padri, oucro per ymancamt,;
to di materiala gran madre noftra prodo,
ne gliha cotali, la coftoro opinione moltod,

(i | ; 4 vy Wiy
KL L piace:maben dire poﬁamo,cbe,fezpadrllﬂ-{,,,‘ﬂ.
foffero di cigftati curatinella lora tenera m‘::m

o
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nonbaurebbono generati,chi lovo [ omigliaffe:
' angi per meglio dire uedefi tutto di moltifimi
i linella loro pueritiaa padris &~ nella eta pin
% matura differenti di membriyg difatezze.la
v gual cofal'huom fi acquiflaperla etd muta-
08 aouero per artificio a fe medefimo incogni-
i go.ion fa tutto huomosche uno membro mao-
it giore dell'alrro, 3~ del debito anchora [i puo
iné Jarecrsperche fe ne ueg gono molti chici 'uw
i W0 braccio pin dell’altro tungo 5 0 groffo , chi
ik eonbuno de piedischi con uno occhio del tutto
«odiferéce dell'altro 6 in groffezza, ouero in pic
iikelezzac fe non perche lz natura non ha bauu
o Bofofficiente partedi creare quellescr a quefti
8eba bauito troppo . Hora adoperando noi
in ket cofe, ¢ ingeonandoci dimitarla, doue
L peroi Ji poffascome in infinite altre, perchein
guesta non potremo? jo credo fermamente,che
quls Mg cofa fiasallaguale non poffiamo dare per
ik mezz 0 gualche accrefcimento:gr tanto
» ‘,,L_ylgin qr;eﬂa credenza mi confermo , quauto
i iR Opera conofciamo molti di graffi magri. ¢
by Blennati g di magviin graffiffimi efferfi tra-
opolitati.ma lafciando queflo da partesdico,che
dullocehi diyent ano preciolisgr magrisqualbo-
#non fentano ilnutrimento loro conuenien-
intanto,che percig [beffo auiene la luce farfi
Hanto piu ofcura.bora coloro, che patifco=
s no




A tornar gli occhi pic, adcbitaforma i

no cotale difctto debbono con una [ponga i g
acqua tepida tuffata, & (premuta fomentarfe yyg
intorno a gli ocehi affai nolte:che oltre al con y,
forto,che loro prcﬂerd,s’am’dcrino in brewif
fimo fpatio di 12po quito fristto fiano per trary|
re da cotanto rimedio. € anchora di grandiffi-g;
ma cfficacia il latte tepido.&r percio,fe ne by,
gnarete quellizper efperienga uedretenon Pl
> ola utilitd [eguitarne.Le uinande uoftre fiaei,
noui appa recchiate ottimes accioche wutri [ca,,
no affaizil uino bidco, & picciolo, wi hameteh,,

lanare founetein bagnische di cofe pin toftohh,

amide,che fecche fiano preparati : & feeffo 3”
uarui il capo con acqua dolee non molto cah,).
da. 1l ginocare alla pallaé delle migliori cofe; |
che fare poffiate:ma tofto ne e fpedite. Simik; -
b < W Y L

mente tuiti gli ([Jercitij della tefta, &rdegh,.
occhi fono fopramodo gionenolizgr ilvidamer, :
il fiato molso pin. Lafciare tuttigli empiaftri
che hanno uirtudi feccare: & in contrarofe_
guitesfe egliui piace, gli alivi. :(1

Gli occhi grofsi con quali modi minoti
fi facciano. ~Cap. V. Mo

é"TJiE ragi_m_zr', cb; ufate babbiam, ol r;}:
rﬁrn‘g"’ﬂ medicine dimofirate ne infegnan,
y=— @ Jenza altrodire, & perche gli o™

== ¢hi dinentano groffis & come 460 0
wenenol
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% wentwole flato [i ritornano. adunque primiera
U mente, [e altra cagione non uel toglie; ui do=
" “wetetrarre fanguespurgarui la tefla,e il cor
' poconmedicamenti feroci,farui porre le uen-
" tofenella parte didictro del capo , bere ac-
e aﬁenemi.quanto potete il pinsdalli ci
i ZI; ma del tutto fuggir quellische pinde gli al
I Stinutrifcono.gli rimedi fiano fecchi: ma que-
" Rowon fehifaze.
¥ " Pigliate lana, o nel melle la inuolgete: nel
* guale habbiate alquanto di Zaffrano tempra- |
10 & fopra gli occhi faftiate; cio efufola pal '
“pebradifopra.cofi dolcemente andraff; dimi-
“Wiendoyche altro non norrefle Jentire . cotale
["Wnicra poiche alcuni di fernata haurete; te-
Witquefia ; di lanarui il wifo [beffe uolte con
‘i dtglia marina fredda, onero con acqua [alfa
\@iificialmte compofia. ApprefJo fate in que
i flaguifa.
W Bate fucco di endinia , di corrigiola , & di

. Blio:co guali mefcolate un pochet-
to diopio poluerizato,cr ba
gnatene gli occhi. pe-
10, fe in quesia
maniera
perfencrarete;non ui faticas
retein uano.




G!li occhi torti come i curino

Gli occhi che torto guardano, comefi
curino. Cap. VL.

—-- 0 ‘N fi deue tanto foprafiare "
4 medicare cotale difesto, *f
ebe poi non poffiate. perofi=
no,che la perfona é ditenes
ra eta,bifogna dargliaiutes™
' *M ilqualefara coft fatto.

Ches fe laluce de gli occhiriguarda in fufo;
' dobbiate in alcuna camera ofcura tenere la*
piccola creatura,yr dirimperto porui un In

8 1K 1 e accefo:s’é ne ['uno de latiy nell’altro met=
LR terla:¢r queflo modo tenere tanto,che guardi i)
divittamente.talisgr altri rimedische sforza

no il coftume,o la natura prefa  Jeguire dobesia

il

biamo.

il . . . .
Al Gli occhi copertidaalcuna macchia,laquale
loro tolgalaluce,ola bellezza,comefi

guarifcano. Cap. VII

T i . _;j; 0 NO unariele macchies che-ul
44 e gliocchi [i generanoi @i
i uarie parimm!ile medict
o ney che le rimouono, leqguas g
in wano fpefJe uolte ufiamsi'yy
[ elle Jono dinenute M

chie.
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e thie.ondesguando incominciano a nafeere; i
. bamoacurare:et primas,fe bifogno fard;prrga
doféil capo co pilole auree,et cocehic.di poi, [e
ojot lemacula fara biancastencte quesio ordine,
@i Ritrouatedi que'nermi, ligualt come fono
o Yoeehiseofi tn picciola rote f; ritirano.queftiil
uify pibdimorano fottole pietre. apprefio piglia-
o Yediquellis che hanno tanti pieds, che percid
it Webano acquiftato il nome di centopedr.pefta
il gl tratene liguore, delgnale ui bagnate
et QU0Cebi. infira pachi giorni cofi facendo dilew
s ueraff ogni bianchezzayche [ufo gliocchi ap
paiaNel fpatio di trenta giorniy onero al pin
diguaranta fimile macchia f; vidurya in ien-
tefeguendo queflo modo; cioé,
e Kmamatting auantiyche il fole [ lewi cana
" Wanalcuno palo di legno radici di cardo fan
0 benedettoscome chiamano molti, lequali
v pellate nelmortaio di pietra con uno peftello
T fattods legno di quercia.pigliatene il [ucco,cim
ot Wna guaftaderta il ui guardate.ponetene ne
 Bliocehi feray e mattinasche al termine pofto
Jaranno nel suo §tato ritornati. Se la macchia
"!ff’”;‘:.ucccbicz,e’g- difficile a curare; fate cofs.
f'?\:”jj Togliete uguale peso di balsamita fpuma
“@mare, flerco di lucertq uerde, falnitro, ¢
lecharo: dipoi pigliate dieci dramme di aco
06t dicei dichelidoniaygr fate bollive in una
L . lira

Tu‘!i-




Come fi curino le macchie de gliocchi &
lira di acque taroscherimaga tre oncie.colate &
ntro wifpargeteia balfamitascr Laltre b
rate inminuta polue ridotte. i me
 guifa lafciatele all’ombra fino,che fia- sek
no fecche.lequalida capo peftate,c conacqua e
rella maniera detta copofta le ritornatetato s
che pur i fecchino. fate quesio tre; o quastiom
volte.lequali copite mettete alguato didertaw
poluere ne gli ocehi feras<r mattina.moltimism
affermano bauerne di cio fatta la efperiezan
{ola ne gli buomini'; ma ne gli animali bratipe;
come fono canalliycr cani:liquali (ubitamens,
te fonofi rifanati.Le macchie di qualunguesy,
lore , @ molto meglio fe fono nuoue s curaiyy,
uno nalente medico nella feguente manierdsy
Prima facenatrarresaguesfeletagbiths,,
tre civco§iaze il vichiedesanosdalla wenadel),
la tefia, nel braccio deftro dell’infermo Jdigth,.,
glifacealegare unoempiafiro fopra lafrontey,,,.
¢r letempie fattodi folatro pefto, reonlo,
bidco di un’ouo mifte.ap prefJo facena cuoteie,
tre oua tanto,che diventaffero dure. dellequs,.
lrtrattinei voffi,¢r arft in una pentolina thl,
na a grandifimo fuoco si, che minutiffimapok
were diueniffero quafi per [omedcfimis Gitem

perara con alquanto di ottimo uino bidlltﬂ_-..i:

¢ [era, ¢ mattina con yna pennd uolma,cil,, :
we gli occhi fene poneffe : percioche cacciale,
macchiey

Rar




Libro Terzo I41
macehie,¢r rode ogni pano, che la uifta toglie
Flanaun'altro certamedicina,laguale in po-=
vorermine vimouena le macchie, il roffore,er
laabondanza delle lagrime: ¢ era.

Togliea wguale pefo fuccodi chelidonia
purgato,et di wing bianco.lequali cofe eglime
I8 feolanainfieme 5 & entro wi tritaua aloe . 1t
édun'hora lecolana,er ogni fera comandana,
o ehecon una penna fene fiillaffc una gocciola

L megh occhi.

Intre giorni bano molti medici guariti coft
¢ fattimali, pongdoni tre nolte ognidi una goc
i wioladi fangue canato nell’ala & alcyne pipio
simeDicemi uno mio amico di hawere curato o-
w i fpetie di macchia ne gli ocehi foprauenuta
w8 lainfrafcritta compofitione.

dow WCogliete flerco di lucerte uerdi,dr gittate-
w Bekiaquella parte,che nedrete nera. tutta in
! ﬁt‘memfro!:.t ponete in uno pane n’r‘fqﬂ.::c’;r
fuelio inalcuno forno cuocete . ilche fatto in
iptluerelafate, i accopagnate con alguanto
wilfarcocolla,c ne gls occhi ne ponete., fenza
illtbio ue le torra wia . Ma Jenza alcunavoia
pieeaccia ogni feono cotale medicina.

& Pigliate latte di canalla,cr con melle il me
ﬁﬂ‘a’atc. di che ui bagnate [beffe nolte gl oc-
4 tbr.jpemocbeémammgiicj;z cofa. Non meno
8 feguente,

Coglies




Come fi curino le macchie de gli occhi
Cogliere feme di anetho nel temposchi dings
ta roffo:cr con alquanto di acqua il peflate, et
» pela il colaterdi che ui bagnare gli occhiuna
cofa ifteffa fa il fucco due uolte il di ne gliocs
chi flillato: [ cioche ne fegnos ne macchia appa
re che [ubito no fi diftrugga. Ad alcuno piccio
1o fancinllo ufate quefto vimedio. o
Mafticate noi madriammoniaco, orne gi;' o
occhidel figlinolo Vandate [offiado.¢ La miglio yjy
re medicina da cacciarne le macchie bianche g,
del mondo.Et ad buomo oltre lopinione di chi sy,
non lo ba ejperimentato,uale quefto rimedios Sy,
Ricogliete fterco di colombo » & fopra ung,
pietra uina con acqua il lauate ottimamente. g,
delquale ne mettete ne gli occhi fenza pin que
flo gim-mfopm modosche uiene appreffo. i
Disfacete buturo , & tepido bagnatenegh b
occhi f¢ la macchia fara frefeas [enza indugio ik
ne la estinguerd. ¢ non accade 5 che di i
faccia gran promeffe: percioche per operatué .‘;,1.’.;
te le offerua.E® cofa ottimas(y prouata la me u:;m
dicinasche fegue. ™y
Al [uo tempo cogliete feme di romicesetdi
piantagine . abbrufciatelo fopra una pentold .
votta , o altracofadi fimile materia compos y
[ta,zr fottilmente peflate, della poluere met

=

kg i

tetene ne gli occhi.fentirete cofanon pindaiy

ti da noi conofcinta.Seguivete anche quefits 5
Tratte

L/

iy
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Tratte fangue dall’una delle ale dialcuno
“ pipione:g caldo come egli efce, coft con una o
due gocciole ne bagnate gli occhi due o ¢ tre
WY wolteil giorno . fela macula [ara nouamente
! wenuta andraffene indue, o tre di.Ho fattoio
" efperienze grandiffime con la infraferitta.

- Camateradici dinerga paflore : ¢ir quella
" feceates & riducetein poluere:dellagualle ne
‘% potrete ne gli occhi:che non tanto ne togliera
Uik wiglemacchie, quanto , fe le palpebre (arano
i groffe; le torneranel loro debito fato. Tencte
" wotla fegnente maniera: ma pero non laftia-
" tela detta.

% Riponete cumino nel uino bianco amacera
wenredlgualescome molle fara dinenuto; peftate 5
W@ alcuno faceherto mettete , ne distrugge
wilemacule:fe rerrete guello caldo fopra gli oc-
dehichinfi.p1i bafatco uedere infinite cofe, ¢
' belle con quellasche ne uiene appreffo, uno ua
(ja¢ lenke medico noftro amico.

juéFacena egli quartro oncie di fucco di beto-
- Micasgr pigliana una oncia ¢r mezZa di cacht
dnemiasgr altrottanto di cerufa: una dramma di
ufoglie di rofe: tre di aloe ¢ mezZa di gomma
idrabicayet mezza di amido.poluerigana quel
e fbetieche ne haueunano bifognoset con lo [uc
weolemefeolana . due nolte il di ne metrena ne
v §li ocehi : onde non Jolone cacciana le mac-
chie




Come fi curino le macchiede gliocchi
ehie;ma ogni dolore grauiffimo da quellivimo
wneua mifchiando dette cofe co acqua pionanay "
o rofa.Eece una compofitione troppo ualorofa ™
ano altro medico : iaqu.zfe lenana ciafeun jes
gno,&~ ogniofcuritd della luce,fivingenalels '
grimeycr le fermauna.purgana gli corrottibp ™"
mori ne gli occhi fceftset chiari quelli redends %
Ma piglianaegli quattro dramedi antimo*
nio,r guattro di tutia:due di falgemaydueds
chelidonia , & due di mewmithe:altrottantods
cofto,cr di metha:ma mezga di caphora, bt
peranaapprefo per tredi lo antimonio orleu
tutia co mirobalani chebuli conditi.del vimatnis
nite ne facea poluere,c poi tuttoinfiememenis
feolana,cr facenayda capo ritornaua acopopi,
le con fucco di finocchios gual bora di bifognor:y
gliera d'adoperare.Guari unamia nicinas 0
quale baueua gli occhi coperti da una gradife
ma macula,r le palpebre roffe con uio conté by,
nuo pruvito inguefla guifa. it g
Colfe radici di finocchi,c di chelidoniassi=¥y|
me di raggiesdr di afiezo. dallequali tuttecdsuy,
fenecano [ucco; dipoi ui aggiunfe un pocodi
melleset di latte di dona e p tre notti tale ox
pofitione tenne al fereno in uno nafodirames:
con una piéna fe ne bagno alcuni di gli oechiyty,
le palpebre, o miracolofamete ribebbela Ja=riy,
nita perduta.Molti hano fatto la prona delle;,
Jeguente

_
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s feguente non fenza fomma loro utilita.
‘ Peflano parietariayrofe et rita infieme,et
couio ciiaro di ono il peflo temperano.chiufz
gli oechi co bobagio prima nel uino bidco cal-
w Wotuffato,poiinuolto nella miftura preparata
: leganofopra.Le done greche nelle macc hie,p
i WG biachezze di occhi feruanc quefto modo.
Togliono due dramme di perle forate,¢r dt
quelle altrattarosche forace non Jono : due di
o WHerame:una dj ciphora;tre di caftoreo,tre
i Wolibano, ¢~ tre di Jarcocolla. pestano tutte
quefle fpetie in alcuno mortaio di branzo tane
i Yosehe poluere dinentino, poiin nafo di uetro
i € acqua rofa le compongono,cr mefcolanoy
u @l Jole feccare molzo bene le lafciano . ap-
il Bl tornano a pestarle,cs ponerlesgr feccar
i letre , ¢ quattro wolte . ultimamente in talf
o Wfetti la ufano.ne caccia le macchie,gr confis
i W lebianchez ze,er panni natinioAlcuni chi
trgici curano coff fatti malori con la infra=
e feritea medicina:laguale é.

Accendono nowe uolte rame,cr noue nolte
Mellacero (o ejtinguono.dipoi piylianc fale ar-
(% ammoniaco, farcocolla, ¢ ;(a]j‘}"Tno i ci‘i-.
' Hellano ogni cofz, ¢ com pongonocon fellcds
forco o di capra.da ca po [eccanoycr inaltri
B Jelli bumidi ne glitornano . ogni di due nolte
e mestono algudto di quefta lor poluere ncg} li

: occhi




. . * % "
Come fi curino le macchie de gliocchi li

occhi a chi bifogno ne ha. & in briene guaria %
fcono detti mali . Li medici antichi nella mag- i
gior partede difetti de gliocchi tenenano que &
fla nia. £y
Toglienano di melle (pumato due drammes uy
una di fiele di capra, & una di gallo.in aleun
wafo di rame taco le facenano ftare al fuocyuj|
che lameta dilegrata [i foffe.quindi le riponesiy
wanoinaltra cofadiuetro & tre s 0 quatitoin
nolte il di ne metteunano ne gli ocebi. e cubiniy
firmita poche eranosche pex quefta non foflerss
curate.Racquiftano la luce i canaliycanisbudhn
et altrianimalisfe ella é copertada alcuna plyp,
na con fimile vimedio. i
Pigliate [lerco di fanciulloser in una peniiy,
la il fate arderefi s che pestandolo woiy negi:sy,
poluene uenga. con laquale mefcolate ugualty,,
quantita di alcra poluere fatta di offi di fepit .
aggiugnendoui algianto di melle in maniciy,,
che ne facciate pafta. dellaguale duesotre Wby ﬁ
te il giorno ponctene ne gli occhi uno pochetsy;,
to : che, [z ella tanto adoperane gli animaly,
ehe piu groffi panni loro cuopre gli occhisueds "
te che frutio ne uostri produrras Majeguimmi;u.'
mo auantt, Y
Trouate una dramma di litio s una difidh,
d: gallo: due di melle fpumato: mezza di fieh,

il

di legore,dr mezza di fiele di anoltoo.py

fatt, "
Ny
ogm i
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ognicofainfieme, ¢ nelle panney ¢ macchie
ingroffatedagli occhi-ufate , g quesia fimil -
mente in quefti cafi feguite,

Mefehiate infieme una dramma cir mez3a
ivis dilitioyet una emezza di melle [pumato.alche
¥ \aggingnete tutia preparata, tartaro di pino
i\ bideosrame arfo,falgema,uerde rame tanto P
o eiafennosche di pefo fia mezZadrama. guare
i datews quefla compofitione ne pinmaluagi pe-

ol della luce;percioche remone ottimamen
luwk Selipanni.Et la feguente anchora.
dyw o Habbiate tre drame di melle, una di fucco
isiiberbenaca , una di fucco di radici di finoc=

dhio.una di fucco di agrimoniazuna ¢ mezZa
vinlifiicco dichelidoniazaltrotzato di uerderame
s bima di zaffrano tutre quefte fpetie in buono
a0 bianco teperare: ilguale di pefo uguaglia
Wbitte le cofe.bollino finosche la meta del Huino,
Wl de fucehi fia confumata . poi riponeteglia
yWofiri bifogni.La maniera feguete ¢ di gradiffy
ligimaeficacia in curare pannismacchie,c altri
oJegnide gliocehi,
Elegete uinticingue grani di pepe nero, uin
giibieingue di bideo » o altrottiro pefodi genge
uo.pefiate tutto fortilmete,et co Juccodi quel
ool bederayche ya pterraferpendo, ¢ ¢ uine
anco riducete in materig [iqn.fda.fanymle co
lata teneteyi appreffo:dr squands c:pmuifrrj
i




Come {i curino le macchic de gliocchi
il bifogno; adoperatela . Q uellay cheseguita, W
affotiglia a poco a poco lipanide gliocchisiy #
che in briue la luce chiariffima appare. s S
Forate uno ouo,(o fatene ufcireil bianco.,
i Ik in luoga delquale wi ponete tato fale trivoyche I
pieno (ia.curatelo con pafia,o rerra cretaper W
| nodosche non ne poffa ufcirenicte. abbrufeiat s
FHid telo poisgr sottilmente pefiate; & criuellate, b
[T di questa poluere ogni di alquantone: ponempul
1| ne gli occhimi rabilmente rode bi paniy & ogiiui.
i uelo, che offusca la luce. SRy
{fis Racconta uno medico sche uno,a”[qualmﬁdm
dena piito, [i metteua ogimi di seme di ceerogabiiy;
donegliocchi : & in poco tempo [i fu guaritow;,
Dicena anchorasche chivoglie fauenegre,ghiy,
ik sopra le tegole ardentile abbruscia: e’yﬁmﬂqm?
i ‘ quitita dilimatwradi ferrozpoile pefia sotibpy,
TRt mente in alcuno mortaio di bronzosdr comitiyy,
i ucllo le difcernay senza fablo in breuifimoser
! smine rende la luce chiara, ¢ bellamettendosy,
Y e ne gli occhi. E” molto prouatala medicindy
PR ebe segue. : Wi
il Pigliate uno quarto di una dramma di fary,
i -cocolla,una dramma di tutia preparabay Wiy,
(T diperle non forate: ¢ mexI4 di gucchardy,,
e | candido.peState minutamente ogni cofa:grovy,,
| i me dellaltre é detto , ne mettece negli oei,,

faglieffertidelle racontate. Similmente laib,
fra
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kil fraferitta poluere,
yity . Peffate, @ criuellate bene una dramma di
e tutia preparata, una di Juccharo candido , ¢
e unadigengenozdue di [arcocolla,or due di tar
ik tarods wino bianco : mezxa oncia di perle non
[ forate,gir mezZ0 feropolo di mufchio. o tutte
i wmite e ponete ogni giorno ne Lli ocehi € nota
o bileguefta.
ok Togliete una drama di tutia preparata,una
inep @emezza dialoe: mexZadifarcocolla, una di
iyis W06Bfo wna o faluitro, et unadi tartaro peftate-
leturteet ponetele nelcorpo ad una torrore,al
it Wgiate babbiate tratte le interiora. o fenza
i pebarla la fate ftare inuno forno tanto, c)e fia
ofimdnfas tritatela, ¢ 1o crinellate, ¢ della polue
jwilieponcte dise uolte il di ne gli occhi: percioche
' .ﬁ]_hmc'm‘ ogni paninos&r ueloyche la luce im pe
il ifea.Offeruare quefta,
g A Pighate fuole d; Jearpe uecchie,et abbrufcia
bt Belem wna pétola al fuoco:zet la poluere che ne
wdsreresmefchiate con altrottato aloe, ¢ u [ate~
iiNotare guefta bella (perienza per chi hauef
“eoperta laluce de gli occhi.,
oius Ricogliete di quelle dyre pietrenella calcina,
o S0eil ﬁ:o‘co no ha potuto cuocere:legnali fottil
iflBtetritateinalouno mortaio di metallo, cri
g uellare s poluere con uno panes & co urina di
Af‘_nr.'uiiu uerginenefcolate .in queflo termine
(e tre giorni ; dopoliquali feccaretela al Jole.
i o ”‘Cbt?




Come {i curino le macchie de gli occhi ™1
ilche fatto unaltra uolta nell wrinala porvetey %
i & un’altra anchora:dr ogni fiatala feccatedi. i)
il quefta ogni di duesc tre uolte ne mettete uno &
! pochetto ne gliocchida pano uelatizpciochend sl

pafferd moltosche ribaurete la perduta luce. é sl

1 ftata fattand folo ne gli huomini:ma nellebeftie s
: uefta fperiezazlequaliin proceffo di poco tepe i3
i ?uncﬁ vifanate.Solewano i noftri medici paffati
adoperare alli panni de gli occhis o cataraties
la feguente poluere: ma prima [eruanano quesiy
§to ordine.
Primieraméte facenano bagnare gli occhiayl

gli infermi quindici di co melley uino biancoy@us,
gaffrano percia fcii giorno due wolte.dineningy,,,
_ wolle la cataratta.lagual cofa nededo ordinds,,
et sanosche,comeilmalato andaffe a dormiresfy
{i mette[Je ne gliocchi della copofitione cofi fatblsy,
Pigliauano due dvame di agliozuna ¢r mexgyy,

: di falgémazdue ditntiazuna di Zaffranozetund;,
' o megzadi pepe.ridotto tutto in poluerein.,
snaso dwe fcorze di ona la faceano allogatesday,

L po queflofpazzauano diligéreméteil caldo fuon,
T A 8 lo del fuoco, ¢ wi poncuano le fcorze pieneidds,,
it A priuanie co yna fentellass Jopra uiaccedend,
' no per due bore un gradiffimo fuoco:intaracht,,,
s'abbrufciauna ogni cofa.quindi le trabeuano i, f.‘
prefloset le polucrizananoses le pafiauanop,
tela fottile.ni aggingnenano alquato di l‘nﬂ'ﬂ.._‘:E
et nelieinfermita dette ado pcmuano.pocheﬁ‘ffr.'

.
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U8 teomonmai auenne, che gli occhi non ricupe-
W& yaffero la luce fimarvita . ¥fauano parimenti
W lainfrafecritta,

% Togliewano due,o tre radici di chelidonia,er
"Wk ottimamente le lawanano €6 nino bianco. dipoi
i lecopriuano per una notte fotto le ceneri fatte
bt divura werde:c lamattina uegnetele tritany
Wik 0w wno bacileyet tutro il diser la notte fegue
“¥elafeiananle.nettenano il bacile fo pralicar-
wischoniardeti in maniera, che le radici ardenano,

lequalivolte uia: ¢~ peftatala lor poluere me-
i feolanano ¢z buono aloe trito fottilmente, di
st & fama, & ricchezze gradiffime ne acqui
Blarono, nettana quefia polunere gliocchi dalle
iiblanchezze uenute,dalls eliyche la luce impe-
inllibano,y quella chiariffima rendena. ¢ fomma
inomente lodato da medici il feguente modo,
¢ Ritronate ugual pefo difalgémaydi offo di fe
Ldf;m.ﬁd,ﬂtrco di fanciullo , ¢ fuole di fearpe uec-
oo pi&brufciate ogni cof in una pentolayriduce-
o minuta polues & megli occht ne ponete
idpele wolte il &3 : percioche caccia tutei gli fe-
arMbianchispanns , ¢ ogni ueloyche nafconda
widtluce de gliocchi.
at W fueco di matrefiluaé la megliove medici-
el mondoda cid. perd, affin che whabbiate
ffF-"‘mt". I’an‘no cauatene fucco al fio tépo,ctr fec-
el lr!fct'ctre.pai quando nerra il bifogno fie-
uMeatelo con wino bianco s & bagnatene gli ee-
‘ - ey chi.




Come fi curinolemacchie de gli occhi
chiscira ogni'rofforedi quellisc nel [no luoge [}
ritorna le pafpu’;re riner[atesfenga che ciafon i
wamacchiane toglie.E' di comendatione degna &
una acqiaylaguale di infegnaruiintédo: fi co-
me quellas che infallibilmente estingue le ma-l
I cules fa chiarala luce de gli occhi fopra ogiiia
it altra cofasconferua la giouentik 5 & confium
4 ualunguemacchia nella faccia uennta.
Habbiate limaturady argeto,di flagnosdis
mesdi aciaio dipiobo,di orvscachimiadiargé
jal 205¢ di ora taro, che !'una jpeticnel pefonod
i wazilaltra.ponetele tutte mjreme punodi
(i una notte in urina calda di fancivillo uer g
fecodo diin uino biaco caldozil ter2;0 in fucdl
finocchio,di erbenaca,Cr-di chelidoniazilgu;
toin bidchi dionazilquinto inlatse tcpidoﬁ
na,che nutrifcauno fancisllo mafchio 2l o
in uino roffoset il festimoin fette bidehdiomhy,;
tuttequfte cofe fate flillare a picciol fuodtit
feruate l'acquasche w'ufcivasin alcuno nafoly;,\
1050 d'argetoso di uetro.dellaguale feraseblh .
L tina una,o due gocciole neviponete neglioed .
e Mi affermano molte pﬁme,cbeloﬁermb@ f
L no € marauigliofacofa cofumare que’ fegiilie
i 1ok chiser ogm altracofa chene gli occhiéfopt
nuta.ma [ono di quellische lo accopagia nod
b alquato pepescy canellazaltri queftosdr quel
1 mefcolano co melle fpumato. Mi narro um
' creto non bamolto alcun Tartaro s ilqud
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W gimanaegli,che in dieci wio¥ni rimonerd tut-
W giifegni bianclische nafeone ne gli occhi. i fe-
grevoéqueflo,

Cogliete feme di finocchio, di petrofelino,di
\idpiodi filermbrano,dianifi di carui, sallitrico,
iy 6 ipadici dy chelidoniayaceto,betonica folie di a-
ik grimoniasdi termetilla, d ruraset dibevbenaca
Mitto, che 'una cofa no fuperiinpefol ‘altra.pe
flatezseee quifte manieredi sépliciset il primo
Qomo 112 urina di fanciuilo uergine le lafciares
Vudbfeeida in nino bidco:il rerzo in latte di dona,
ieediafina:il quarto le ftillatey et babbiate cara i
sibacqua v3 meno,che il balfamo.chindete il ua-

Aodonela coferuarete,che refpivarenon poffz.
ofle gocciole dellaguale ponendo ne gli occhi
Wi giorno afforiglia la lucesne L rende chiaw
Wimaser lewa clafcuna macchia,

i

' B |
8 4 - . . - - I

@ltocchi bianchi, o di altro colore come i

ok facciano negrifubito.

Cap. ' VIIIL

O chela fatica noftra co-
nofcerete wanain rimoyere
lemacchie de glioechi: o che
la natura non wi concede-
rd aleun rimedio  che que;-
leme lena ; Prendete cing_ g

SRR
Beie

di antimon;, lauatoset fecco:una dila _ l-'
SR lazu




Come i facciano negri gli occhi
lazuli stre granidim ufchiosdr tre di campho-
ra:due oncie di legno aloe con altrottanto fu-

mo di pece;0 di incenfo:dr mexZa di zaffrano, iy
di tutte nefarete polueres & quella ne gliec #
chi,quando andatea dormire;ui porreteschels ™
[eguentemattina gli haurete negri & belliffs ™
miscome f&la natura fatti ui gli haueffe: intap 5
to che poche altre cofe faprefte domadare,che’™"
a questa in uirti fi pareggiaffe  pur s accioehe
yediate,che infinite medicine fono nalenoliat
tal difettosuna altrasche dauanti mifi parali*"

raccontarui intendo. -
Tritate in poluere alcune galle, con Lequali’+
mefcolare alquanto & inchioftro: che, metttdos !
ne ne gli occhisgli faranno negri oltre modo,tt"
uaghi a nedere. masandti che adaltro io trdﬁ‘?@iis}
paffi ragionando; ufate quesia utile manierty™s

& briene molto. #
* Fate fumo con pece;o con laudanoso cotti=":
cenfo:Cr di r{m‘f!a alquaro ne ponete ne gl o
chi:percioche a farneglinegrimeglionon faptt
fbe defiderare.io credo d’hauerui in altrapamiéns
dimofiratoscome fi faccia fumo di fimilicoe:
& percio farebbe [ouerchio a replicarloondh,
meno ui noglio dires che ciafcuno perﬁ, o i
fieme ridott1 fono boniffimia cofi fattieffettyy;
Vn Armeno mio amiciffimo i diceud @i |

B

s
i

s
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nelle contrade fue niuna alrva cofa nfanano le
domnexehe le feguenti, Toglienano quella quan
titaschelor piacenaydi frutti di acaciayetigual
lis menteds galla.tritanangli ben bene tanto, che
iz poluere diacm]ﬁ*ro:!ag:mfs diingnauano in fuc
sk codanemonesfino che uenifje in quells [effez-
. Rasche neggiamo il melle . iltimamente paffa-
i Mano per alcuna pezza quesia lor compofitio-
o MBC in uaforipoftala ufayane ne b ogni lo-
o Wudellaguale ogni picciola parte era di tanta
o Gliaciasche a riguardanti parenano gli occhi
" Waquella tocchi piu tofto coja naturale,che fat
wiBeon arte,(oyche a ciafcuna donna le raccita-
Aeeofe affai picciole parranno da doucr fare:
wlapiccioliffima € quellasche niene appreffo, ¢
1 dj‘;,iﬁbila mi infegnosgiuraxa dind hauer mai pro
i a0 rimedio migliore digueflo, ilguale in tal
"~ Waniera w1 fie da noi dichiarato,cr ¢fpofto.
JipEatevicogliere fiori di iufguiamo, quelli
Jeeate all'ombra,ei trale uoftre pin pretiofe
wfene gli ferbate.chesquido ws fo pranervd ca-
Aone di adoperarli; no trouarete piu prefto ar
" domento di queflo:gercioche prefi alcuni di que
; t‘.! i&io':'j:i’nri ¢ofé fecchiscr melffi nel wing per tato [pa
T"F""J'jzb ditépo, che fi maceranoy.o trits ponendolis
W'l enderanno gls occhi tal, gualt defiderate, ¢
" weSto non dee effere maraniglia ad alcuna di
" ispercioche anche il fucco di cocumeri felug
" debi ean tutia preparata gli mosira belliffiniiy
Ll | Sl & aimo-
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C1i occhieialli'come fi nettino

¢ amorofisfe¢ff ne fono a pena toccati. ¥ b
4 12

rretto difpagnayGrab- i

poi macinatelo fottilmente @ i
della poluere conuno flecco tondo. wi tengests
ui fara [enga alcun danno gli occhinegris - gy

V0¥ &

Pigliate anct
il . }
i brufciatelo : dip

Gliocchi gialli diuenuti per alcuna cagiongii|
come finettino.  Cap, 1XS

R € 10 C H E ions'auifaidy,
che quefla parte meglio ame,
o} dici fi conueniffe curare, che,
1} a noiypero quafi lor il e,
{ fierobo lafciato,mabauendd,,),
: ui fentite uolentieri douek.,
porgere orecchie alle prefente cura, o mi ﬂl',!:”:];_"
i[borro,¢~ amio posere di fodisfarui a piew,, i
n .‘.'?:\"'P,’?ff? Qs -
Egli fouente auiene, che da infermitd difis
i toil corpos, o di alcuna parte di quellofiae,
oli occhi macebiati da un giallo colore, chetuk,
talabellezza de gliocchi, & per confegneta,
te del nifone teglie. Hora uoglio, che, andn- 5‘:,"“3:
ti che altro facciate; ne operiates che medid.::fpﬁ'
i nevimonanola principale cagione : dipoi babs._

il s biate oglio di fiengreco, & la luce de gli octk
ne ungetescr tutti gue luoghische dacofifa
ta maculafaranno contaminati, ilquale ogho.
si & tantoadopererd, chein breutffimo jj}mﬂ' "

: arele
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W [arere gnarite,
P Mayfein parte ui trouafte,done non ne pote
[fle banere;fateni vecare un cedro, delguale ne
" eauarete fucco. con qucflo bagnadoui fpeffo,ne
‘fparird ogni brutto colore. ¢ cofa ni m# facile,
che wera.¢r io pi:f wolte in me medefimo, ¢ in
"Saltra perfonane bofattalaprona,diche ne fon
b L pimafo corentoycir appagato. T uttaunia,quado
Qualche altro modo ui praceffe di ufare spotres
i efequire un cotalesilyuale ¢yche
'f'f WiWifacciare tronareun pomo granato acctofo,
liusogarbo che uogliate dive:li cui granellinettate
i #'dalle feorze, et gli fpremeretdro, chene ¢fca il
iiificcocolquale ni bagnate (pefSo gli ocehi. uivi
it tormera il colove uero caccrandone il giallo.
ariitSogliono alcuni tenere altra uiadalla mofiva
ijitaspercioche peftano biete,et ne trahono fuccos
Uguale fanno tirare pel nafo,cr certo che a fe-
nfeilige fine viefze: che in due o tre noltesche cio fe
dr_ﬁif-fltcia, pare; che un uentone cacci da gli ocehi
wiighella fiacenole nebbia . onde afficurati aleri
o 08idinano il feguente compenfo. ‘
605 Che fi faccia minutiffima polue di c3difi, ¢
iqUella con latte didonna fitragga fufo perlo
:Mafo. feaccia gli occhi o gni caligine ; che quelli
(Burbati habbia di giallo:anzi,fe per la feccia fi
fiafparfa cotal macchia; fubitamente la lena 5
W& pinbellasche mai ue la rende.
i TER:
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Nellaquale fi parla delNafo. il

46!

Sl L N AS O € unadiquelles
ey parti del uifo 5 che ehinon ey
ha perfeita s non puo appis sy
rere bello in profilo . eglidéssis)
b 3 YA ue effere piccolos&r affilatyi
= ‘L o nel ﬁf; principio e bafeyziy
che éfopra la boccastr [u la [na punta.co ui; :
le conun fegno i rinoltnramoftrar quelladis
§tinta con un poco quafi di foprafalto s coloni=:
‘ to,ma non roffo, con una linea , che poco,afy,
i quafi nullafi neda che pur moftridi diuidefy,|
i amendue le narislequali richieggonfi alquantsy,,
vileuatein [ul principio:dipoi abbaffandofi ey,
leggiadria [alifcano alla fine: in tanto che gy
ugual tratto fempre diminui[canomasfe uﬂm;‘;‘ijx
chetto dirilenato,nd aquilino:percioche otk
. la donnanon fla benesma quafs talesquale Gy,
% nodo ful detos'alzaffe al fine dellacareilagy,.
' ne,e'l principio del folido di quellosfommand,
8

.l ..i
- - ‘—l:\-\-'
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)1 tefurebbecommedato: anzi fi potrebbe dire co
piutamente perfetto . tutta la cartilagine , &
mafimamente lo orlo debbe effere fimile al co~
loredell'orecchio:ma peranentura meno roffo,
b, purche non fia del tutto bianco .conuengonf
lenari afciutte,&r nette, non é belloilnafo ar-
ricciato: percioche guafla il profilo. fi che alla
fiicfratale, quale fu quello di Alcina d:[crit
todall ArioSto in quefli uerfz.
i Quindiil nafo per mezgo il uifo fcende,
| Che non troua linuidiasone 'emende.
mas percioche il nafo altriméti fattodi quello
it ghenarrato babbiamo, non fi puoso per meglio
i diresnaé facile a uoi,Gentili Donnesconducere
alla perfettione, che lanatura di quello richie
idescr per quicflo ioyche non intendo di apriruk
w60fa che per uoi medefime far non fi poffasuo-
iglio séza pin dimoftrarauiscome babbiate a pro
WMedere , che gli accidentidel nafo non guaflino
“@laparsicolar bellezza diluis ¢y quello che
Pl e,zli ornamentidi tutto il corpoy 5 wim=
‘pedifeanc il conuerfare conlaltre . qual cofa
i maggior. [chifo fi puo hauere 5 che una Don-
« 88 chemanda puzzolente fiatodalnafo? chi
¢ Pk fpiace al marito,che bauer la moglie, il cui
pWafo fempre leftillaima che dolore é quelloyche
Wpadre ,¢rla madre fente anantichela fi-
i§linola fi maritag ui vacerd la woia 5 che mi
- die




Delnafo.
die wiaslaguale o perdifettoso per [cioccehzza
Wisec l,}..'.!.f;;_. per coflume di ﬂmnurm: una wol=
£ per parolasche elladicefSe.per cofi fatta ma
; ; iafcunosche pedea folamente vane
[veascome fe qualunque gran tormens
ueffe patito. ondesaffin cr')e_a'-z /’Emig!ianti |
curare fi poffa chineba bifognosprimiers |
nente infegnaremosquali medicine fi conuenga’ ¢
no a guarire il puZI0 del fraro,che efce dal na= ¢
fo:dipoi qualifermino il continuo mucaio, che s
per quello difcende . & ﬁrgalmente ui vecitare= |
mosche rimedio prédere (i debbasa cbimainom »
ceffadi Slernutive. :

=
-~

111
ALl

2 oW

1 fiato puzzolente,che efce del nafo, ¥ ¥
con quali medicine curare fi ) |

; debba. Cap. L

L PV'ZZO, cheefecdd n
nafo , procede da malyim »
quello generatiyodauapo=
ri nati da humori fetidiydi
che ne fia piena la bocea &
S dello $tomacho s “VHora's u
fe la cagionedel putire fardnel nafosne lafeia »
rete la cura a Chirurgici . ma; [e [t monerade «
uapori detri;chiamate il medico . cbe ni purg;&'
0
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loflomacho prima preparado gli bumori co’ [
ropisfi come € quello di Meliloto,di Mentha, o
fimilische eglimolto bene conofzera. poi ¢li hu
wmori paratine caccieradello flomacho co medi
¢ine conueneunalizcome fono le pilole flomatiche
di Melueslabiera pigra di Galeno,ci> altre co-
galizin quefto mez g0 tempo ni dard una regola
del uiner uoftro, laguale ottimamente noglio
dbeapprendiateser feguite, ¥ ltimamente ha-

' Wiendofatto tutto queflo. cominciarete ad 1fa-

| gecofesche habbiano ¢fficacia di confortarui,et

 genderui odorifero lo fpurico delnajosqualeéla
dfeguente, :

Tolgafé alguato di calamo aromatico,zr un
picciol pugno di guelle rofe biache, o rofje, che

. fifsanosieqgualinafcono pe capizun poco di cipe
w056t di (hicariducetele tutte in minuta polue,
@ quella criuellate dipoi tiratene [ufo alnafo
ghe fard gradiffimi efferti . ¢ di cio ne ne reda
#ellimonianza qualungne i fia delle fpecie,che

- detta polucre compongono: percioche ciafcuna
per fe ba forga marauigliofa in civbor uedete
woische infieme unite faranno.

Sepigliate fimilmente titatheriaca,quito
dingrano di forméto,ct in uino pretiofo La diffol
wete:ui rendcra lo [pirito pienodi grato odore,
Hrandone ogni mattina fu per lo nafo.

Egliéanchora, poi ehe ragioniame di wino ;
: di




Come fi curi il puzzore del nafo

di ineftimabile ualore, [e cocete unanoceno®
A L [feata in uno pignattino di uino 5 ¢ ogni di'dus
AR (R wolte ne traherete per lo nafo alquanto.
Hauea quefta infermitd una Reina greedy il
medico dc’!!:zfpmie dopo gli aleri ordini datile
compofe una medicina,per laguale in picciolte
po guari ortimamente. la medicina eva queftd,
Cogliena due dramme di rofe,due di garofs |
li ¢ due di legno aloe: una di fpigo.di tupte'ne |
facea poluere, & con ottimo uino wecchionela |
i il impaftana aggingnédoni due grani di mufchio, |
* della pafta poine coponena pilolette fimiliad |
Bl wn cece,o le suardaua.boraymedicando egli la
L Reina di quefto difetto.diffoluena unadelle pilo
RO o S le o in oglio nardino,0inacqua rofa.lagualeftil
b laua nel nafo dileisfattogliele prima benlanas
ve ¢p ninoyin cui erano cotte alcune foglie di i &
gos¢rdi rofe.facena due efferti quefto rimediog ¢
benche ¢ ¢li contatiy & quellische fiamoper |

f &

—

cotare,fucciano il medefimo: pru;rmguariuai! f

S male: gy poi facea [pirare foauiffimo odoresime §

Fu il tanto che gli infermi [eguinano quefto compen »
L Josmai fani anchora, :
i | Hacei parimenti aleuna lanandascon laqua
bl leinfinite perfone fono guarice fubito,ufandols
AR fpeffe nolee Lagnaleé. oy
' 1 Che dobbiate cuocere in uino ottimo ugnale s
quantica di fpigosgalliaset grrofalisgy [effola

warik
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udrni ilnafo ; & tivarlo per quello feguendo
alewni di quefta maniera , rimarrete fane , &
libere .

Iohoprouato inferuigio di una gentildonna
uicina noftra cerve piloleslequali gid m'in 1fegnd
un walente medico s ¢ dotto molto s onde per

' won lafciar da parte cofa buona alla proposta
 ifermitd per copiacerni a quelle efporui uégo.

Pigliate tre dramme di aloe, ¢ una di mir-

| whasfatcne fave pilole con uino del migliove,che

| bauer poffiateydi odore.tenctene una per ciafcu
| ‘maparte del nafo il piu che uoi potete: percio-

ehe fono utilinon meno che qual che fi fia al fe

' taredel nafo: angiachi pute il fiaro della boc-
Ctsfanno tanto profitto, fe una o la mattina, o
lafera inghiottifce. che difficile farebbe a fpie-

gare. lequali pilole hauendo io aperte ad un'a-
micosche molto incotali fecreti fi dilettana in
eambio de lemie me ne moftrd unamaniera da
Winfata,laguale é la feguente,

Piglifs una dramma & amomo , una di miy-
thascr una di acacia.facciafi poluere di ciafcu
na fpecic, & conmelle ne formate picciole pilo
ledequals ui porretenel nafo la fera squando an
datein letto : mi giuraua y che altra medicing
piediquefta uirtuofa non hanea efperimenta-
to.certo che il modo ¢ a gindicio di ogni medico

ebellosgr gioneunole molto, ma chi non ha a 1210
di




Come fi curiil puzzote del nafo
di pra:wa’w;ﬁ de gli argomenti fopramoSirati,
tenga q i1ejto.

Cuoca in nino odovifero mentha nontants
pero s che faccia perdere Uodore fo in tutsoal
sino » ¢ fenefbilla s & fe ne lauiil nafo ogni
mattina:che ne [entira utile grandiffimo. Dige |
anchora uno eccellentiffimo medico s € ankigd |
f'upi‘,zqrwﬁo male le fortoferitte erale. %1

Albnostro tempo ufaffimo unaarte faciled
molto.a guefto difesto s & quefta fus che oﬁgj
.mattina  imponeffimo ad una gentildonna, che's
tiraffe [uper lo nafo, dopo che fi hauea langto*
il wolto ; del pin odorifero uino 5 & megliokey”

che trouare poteffe.¢r fenza altro fave ellap®
Jenerado quefto ordine,fi Liberd.mas e perifeia®
guraftanaalcun temposche non baueffe offerus’
talaregolasle fi jcoprina da capo il pug SH

o dello fpirito . dallequali parole 554

uoi intendetesche col fempli- 504

ce uino [i piglia parsi- ‘

to a cio ,quando

per uoi -‘

Bon fi mans
chis
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Ilmucaiosche continuamente {Hlla dal
Iy pafocome guarire fi pofla,

ACTIIRY

VANTI cheadaltra co
Ja difeendiate ; per un ya-
§.lente medico mandate : gl
qualenarrarete ilmale uo-
P ) 8L 40 5 & quello che noj nejfa
| B ! peLE : perciochie la noftra [z .
i gitanello aiuto loxo dimora . Hora,come egli
\Mibaura tolta la cagion della infermitq;li Je-
guentt rimedi prendetecliquali trouarcte dol
WP placenals,
o Peftatenguale parte di feme di bermino,di
Jeme di papauero negro,¢r difeme di lino ab-
abtufciato.ctr li crinellate, poiche [aranno in
i poluere , laguale componete con melle cotto
v Wb altrimenti, che fia elettuario, diche ogni
, ,'Mttin.z ne. mangiarel‘c un buc'wiw, quanto é
wacaflagnazche ui fara coft fatto gionainen
tosche ui contentarete . Ma uoglio anchora o
the fappiate , che a queflo diferto nagliono
woltoglicrifticrifatts di fem plici potenti : il
#omito incitato con acqiia, nellaguale fia cot
toun raffano.c fono di quellische non. fenza
Wilitd grandifima [i ungono il capo di oglis
: : 14 1rino,




Come fi guatifcail mucaio del nafo

irino,o nardino:a quali inbriene la flillatio«
ne ceffa.ilche anerra; (e lhumore difcendente
é freddo: masfe eglie caldos¢rnell’anno di §la ¢
te; fi cura ottimamente con oglio rofato fat- . 4
to con rofe,& oglio omphacino.ma di qualun-
quie qualita fi foffe la materia, il mio maeftro. |
folea guarire cofi fatto male con gli aiuti,che |
uengono appreffo : per liquali wacquifto egli |
[omma landescr honore, "
Qnando lo infermo uolena andare adormi P
re; gli facea molto ben fregare , & firoppic=
ciare le piante de piedi con pece in oglio; quan
to potenail pin diffolta : & con la medefima
parimenti gli facena questo naléte medicoun
gerele inguinaglie, & le parti- del federe. ol=
tre acio comandana, che gli bagnaffero il na=
fo di nino, ¢ oglioy ne quali fo[le fortilmente.,
poluereggiato alquanto d'incenfo , & di mir= |
rha tanto,che [beff dineniffero alla guifayche
uediamo il melle. finalmente ne buchi delna- ,;,
foeraftillato un pochetto doglio irino. glife- ..
ce tanto di honore quefto compenfooltreally- ,
tile che egli ne viporto,che neramenteil dimo,
$tro tale quale egli era. ‘
‘Non fono anchora dui anni paffati,che us,
mio amico mi coduffe a cafa (ua per uia didi= |
porto,crmentre che fedendo ragionanamod® |
na cofa,& daltrascome [t (uole fare; eccown=
; trare
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trareanoi un fio figlinolo di etd di dodici an-

niil padre chiamatolo a (¢ diffe. MefSere, egli

ébuon temposche quefto noftro fanciylly ¢ af-

flittoda una continua pioggia, che olistilla
dal nafo; per Dio infegnatemi alcuna co [a,
cheme’l guarifta. Io hauendo confiderata la
vatnra del fanciutlo con Palere cofe apparte-
nentigli diffisehe io fperana, che doueffe gua-
tire.perche, dopo le purgationi che io glior-
dinansimpofische foffero formate le feguentipi
lole per me tratte da un grandiffimo [crittore,
Pigliate fei dramme di florace:una g mezZa
Gmirrhazdue di termentina, ¢ due diride s
umadi pepe bianco, d; fbiconardo, dinitro, di
Jeme di hiofciamoyzr di o plo per parte.faccia
fipoluere ditutte le fpecie, o crinellangi, po-
Jeianelmortaio con [ zitre cofeben [z dimena
fino;cbe uenga come melle, i faccianfi pilole
fimili ad un cece. dye dellequali nolea io, che
Wi fera fi poneffe in ciafcuna parte del nafo,
dlle tanto adoperarono,che il fancinllo ne ri-
bebbe la perduta famits bo anche trouato,che
inghiottite fanno il medefimo effettosma farig
meglio adomandarne configlio a medict, ¢ra
quelli lafeiare la curaditutro : percioche fi
deue inquesto cafo di non picciola cof con-
fiderare attentamente compleffione delf in~
fermo., peréa mio gindicio lov darete guesta
L Carico,




.« - Come fi rimoua il contiro fternuto
carico,dalquale per non intricarui al prefente
mirimango.

1l continuo fternuto come fi rimoua,
ap, 11 } B,

oG LI pare, che tutte le cofe

3 dal fuo proprio tato rimouo
Rt o altrui, gli diano cagione
di difetto. onde anieney che
male iftia in gentilbuomoil
[unonare iftrumento, che in
alcuna parte della fua perfona ilmona a ftor
cerli, a distenderfiyad enfiarfis & fimiliz pers
cioche in quellotempo conuiene effer diforme,
ilche uego a dirediuoiyDonne leg giadrezche,
fe ne gl buomini quefto & riputato brutto;
ogni picciolo accidentes che turba la perfong
woftva [ara tenuto bruttifSimo. ma parreneis
do cio al modo de coftumi noftri s mi parrebbe
ufkive fuoridel propofto mgionamento,_ﬂ‘mfd
wellavei intorno wi distende(fi. pur tanto fia
detto perdarnia uedere,che il prefente parks
renoflroscioé gli corinui fernutiyoltreil difpia
tere cherecano a gli circoftatismolto diminug
feono della woftra bellez za. ¢rspercioche quel
bi fono nati o per fefleffis o per noftra cagies
ne credendo woi di far bene in tantosche pera
- fume
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fhume bawete prefo di fernutire ¢ qualungue
perfona ragionate quattro, &~ [ef nolte: per-
ciolointendosche con gli-feguenti brieui aner-
timetida cotal noiofo cafo ui dobbiate leyare,

Quietano lo Sternuto le paffioni dellani-
mo: fi come ¢, la allegrezza, lira, i fastidi,
@i penfieri :appreffo il fregarfi il najo, le
orecchiesgrattarfi le piante delli piediyla pal-
madellamanosftroppicciarfi le gengine,lu lin
guay & gli ovehi,

Mas felo Sternutire procedeffe per incita-
wento fatto dal foleso caldo, o uent o;faranno
digrandiffimo ainto le flillationi di oglio ro-
Jatoy oglio di falice & fimili altve fatte nelle
vrecchie,

Aleuni hanno curata queflanoia facendo
dirare acqua [u per lo nafo a chi ne era infet=
$a10: &7 lanarfi la faccia. ilgual modo a me
won difpiacesanzi da chiche fi devina fe al fler
wito fa grandiffima ntilita,

Sona altvische, quando fi mona cio da cofz

v freddascome da nento,cr fomigliantizui proue

donoftillado nell' orecchie alcun’oglio piaceuo

i 'ie;zualeé quello di chamemilla,o di giglio bia
<0

agnano la facciaet le mani con acqua cal

o dasetodorano gli afflitti da cotale molefliacka
P mmi[la,pomi odoviferiy ambra s gallia y mir-
¢ @haslegno aloe, fica, & fimilizle qualitutte

Vu 3 banno




Delle orecchié.
biano nirtn di frenare quefto uitio. ne uidi urio
gia fieramente angofciato il quale non trous
rvimedio,chegli giouaffe fuor che quefto uno.
Che fi ponena fotto il collo uno gnanciale ben
caldo, andando in lettoy ilquale fubitamente
il gnari.

it DELLE ORECCHIE.

LL A bellexza delle orce- 1
chie,il colore deliequali pin ¥
tofto uogliamosche fia femile
a balaffische arubinisficon ¥
uiene una forma mediocre,

ois conquelle lor rinolture ors

dinate, 2w con debito riliewosma di pin uino co
loresche le parti pianei’nrlo, che le circonday w

A1 debbe trafparere 5 & rifplendere di un roffo,
' quale & quello de'grani di pomi granati. por-

ge lor fomma leggiadria Uefer falde y&riben &

J atraccatescr non fiacchesg languides letee &

BEiin e piesche loro fono a canto [ieno bianche; ¢ pia ;
HalN e ne,noi incanate,ne Lroppo rilenate,ne fifires (i

it te,che moftrino di fervare il cernello :lequali \’

tanto fon belle,guantolarte delportarut ju (R

capellyo piu altiso pin baffiso pis crefpisopib o

dijtefi,o piu folti, omenone le prefia grandi

pz’cwlc,largbe,ﬁrer:r,[m:gbc, curte fecondo, 1,

che

®"_ -

.
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chelor fabifogno.ma torniamo alle orecchic.
Queftesnon potendo noi altrimenti acconciar
ledi quellosche la madre natura donate le c;
hasaconferuarle talisquali ne ba coceffe, apri
remo la Strada.¢r quefto fia, fe, inquanto ap~
partiene alla uoftra leggiadra bellezzayterve
tele orecchienette da ogniimmonditie, che in
quelle wenga:¢rle guardarete da puzze, che
pertrafouragine ui foprauiene: ¢ poi prende
wetelor guardia per lo prurito,che fpeffe nol-
telortoglie la debita forma. allequali cofe,
quando ¢ffe per ifciagura dineniffero ; pren-
derannofi quegli argomenti, ehe dame in cofz
fatti cafi per altrui [eruigio fi fogliono piglia
reshigualifono gli feguenti.

1 Leimmonditie nate nelle orecchie con qua-

limedicine (i purghino, Cap. I.

§szLo~h VESTE [uperfiuitd,che affai
b\ Y8 dellhovrenolezza uoftradi
3} minuifcono, prima,fe dure

“@)@ Jono;bannefi a far molli con

S oglio tepido, ponendolo nel-
= Vorecchio mell’bara, che ft

Ma adormive : ¢ la mattina per tempo entra
reinun bagno, {opra le fonde delguale porre
te quelle,leguali fentiranno il calores ¢ il ua

vV 4 pore

S



Come fi purghino l'orecchie
pore dell acqua per [i fatta maniera, che o ne
ufcivanno le lordures o [t faranno facili a ti-
rarfi fnora. ma, poi che [arete ufcite del ba-
gno; foanemente ui mettete un flilo innoltoin
bombagio nell'orecchio, & il menate dintors
nonettando tanto, che nulla di fporco ui ris
mangd .

Hora, fe non ui fofSe a grado il bagno; chi-
nate Porecchio dananti unto con tepido oglio
nella guifa di fopramoftrata fopra acqua bE
calda,done [ia cotta chamemillaso anethoyri= #
cenendone il napore.appreffo la winerviatecol
§tilo, ¢~ bombagio, come raccontato habbia- »

mo:che €cofa ottima.

Ad alcuni ho ueduto baftare Poglio tepi- *
do:ma toglionlo nardino:gr 1l giorno feguen- o
te col §ilo,cir bombagio ne gli fanno nettisng’ |
qualife qualche cofetta ui rimane, tornando= %
ui la [era del medefimo oglio, la mattina ap- |
preflodel vutto la lenano uia. :

Ma,feil buco dellovecchia, o le immondi= ¢
tie foffero tanto duresche non le poteffe quin- &
di trarre;pigliate nitvo bruftiato, ¢ fortilif~
[imamente trito, & in quelle (i (parga. oltre »
a quesio flillateni aceto caldo,co fopra wifa- y
fciate lana per tutta notre,&r uenuto il giors s
no con acqua, ¢ oglio caldi ur lauate quelle;
che ui i netteranno otrimamente.

Mi
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(oMidice un walente chivurgico,che in tal; i
Jognieglitoglielupolisdaguali netrabe fucco.
crquefio filla melle orecchie piene di lordy-
ra: poi con bombagio indi a [ei, 0 otto hore le

o fanestesin modo che egli appare,che nengano

i di mano della natura propia, pi Joggiunfe
anche guefte parole,

Canate fucco della ruta ¢ fatelo Jealdare
inuna fcorga di pomo granato.rycome caldo
Javds cofs loftillare nell’ovecchio : indi ad 4]-
ampicciol tempo firoppicciate il luogo lor-
dozche ilrendera netto,cr bello : g acquicta
& ogni dolarey che ui foffe nato, & uecide i yer-

mis [& ui fono.

Micontaua una necchia mia uicina, donna
iy ehea fuoi tempi fu da moltosche nella [na uec
o ehiexganou trono cofz, che le difeccafe quel.-
v lamateriaset inficmemente con fortaffe Lo udi
i Teymegliore del falgemmy ilquale ella mi-

Jihiana con melle, & repido f; ponena nelle
y orecchie, g il credo:percioche bo ¢ fbevimenta
| Wilfalgemma, & il uitriolo abbrufciato.con

: feliciffimo fine: tlguale col melle mefcolato,cor

el orecchie mefjo netta ualorefamente quel-

i leda ogni lordy tasamazza i wermi, o ne to-
licogni dolore generato da frigudita,

Lt
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A difeccar Phumiditd dell’'orecchie

Le humiditd, che efcono dalle orecchie con
quali modi {i difecchino.

Cap. 1L

I

N TILLANO. fouente alcune *

l; : ‘ 2 " e

H -a“gz Y humidita dalle ovecehie,lgs *

| L 6}37“ “Ry gl quali non fono,come fi pens
! SRRV "é [ano alcuniyuerawmente mar "

-

' ; NISSLON ciasma altro s fi comemolti®
W S per opera hano conofciuto, ¥
quefto difetto non meno perche men Lucido g
de lo [plendore della bellezza noStra;che peres
che habbia bifognodi effere curato, di guae
rire u'infegno. b
Alla cura delguale chiamato.un medico ™
ilqualene tolgauia la principale cagione:poi
mefchiate termentina conmelle s & ogliodiv!
: mandole amare,&r bagnatene lana,o altraoo
i fa nell orecchiemettete : percioche feccaran= i
: | gni bumidita, che da queSte derina, & eftin-1
i - guerd il pruritosche (beffe uolte grattandofilin
I faenfiare.
i In uirts fi moftra unosche wengo a contars
il uisuguale al dettozilguale é.che, femefchiate
affenzo ben pesto con melle (enga pinsfubita=ts

g ‘ snente ne confumerd cio 5 che nellorecchia
i difpiacciasc offenda. laguale cofa adoperetdy,
anche quelloyche fegue. '

b=
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& Abbrafeiate alume di rocca Jopra alcii fer
ro,0 pietrasy trito fottilmente in ogliofonde
tes ¢ ottimamente miflo nelle orecchie wan-
date alcuna fiata ponendo.ma credo,che una,

W& odueil pin bafteranno,che ridurrebbe al nien

. geun fiumesfe ui correffe. '

4, Intalibifogni alcuna fiata ho io inuolto a-

w limedi rocea brufciato in lana fuccida.ct mef

fanellorecchio s in unanotte ha dinorata tut

talamateria, che ui fi tronana bumida.

& Anchorabo pronato,che il uino Zarboso au

it flerosche il chiamano aleuniyco un pocheito di

i\ gaffrano temperato ha fatto operatione tale,

ehein due, o tre di al pin, che le orecchie fia-
w0 §tate bagnate , quelle ha guarite ottima-
wmente.

31 Appreffoil fucco dell’a(Jenzo n poche uol

sdebo ueduto ufaredalle donne a lor figlixo-

e Mileguali con quesio ne gli hanng liberati, ma

| ehepind

a.Kate in poluere un pochetto di mirrba, ¢r

¢on wino mifta riponete nell orecchie:che fubi

Witamente fentirete ogni fuperfluita,che dentro

i foffe nenutasandarfi dileguando,

who Nefanciulli piccoli é cofa grandifimajche

wfein alguato dilatte diffoluete un poco di gaf

dftano & nelle orecchie co cio ba gnareresin po
€0di hora con gliocehi fieffi ucdrete feccarfi
la

i

e S——



Ad eNtinguere il prurito dell'orecchie
la materiz quint corfa. ¢
Gli antichi togliensno wino garbosnel quy
Tebollinano o fioris o frondi di falice' dichefi
i tronanano cofi bene aintatische eradiucnita
Ak “medicina del nolgo. !
1l prurito delle orecchie con che

eftinguere {idebba..
Cap. 1.

== _{ RE , chedopoli contati
accidentine fegna il privis’

t0, che affai uolte ¢ di noia
il cagione onde [i come habbig®
78 BOLY L) mo fatta prouifioneaquel |

B L RN g :~ liscoft 2 qmﬁo prendercmo
It partito,c~ in quefto modo ufato molto, " ¥
' Piglifi acqua,doue fia corto affenzoss b
i alcuna fpetie di oglio mefchiato fi fondanelbos
gl vecchic.onero facciafi bollive affenzo cd oglioy
te L & diftillifs in quells : che ottima medicina i
A fara.E opinione & aleni famofi mediciy chet.
il fichi fiano dimolta cfficaciain cio & nella=
L e manicra feguente: laguale pin che Paltreds
LA lodata. ;

Crocanfi fichi fecchi con fenape; &'l
queftadecottione. fi pona nell'oreccbie:pcre;o q
che
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éhe gionaal bucinamento lovo, al pruritos

* angiinbrieue Vunoses Laltro guarijce,

U o Dauantifeui ricordasdicemmosche la ter

« mentina mifiacon melles & oglio di madorle
amare coferifce oltre mode alle humidita,che
feendono alle orecchiey ¢ ne lena il prurito.

. ilehe fa il ¥imedio, che uiene apprefso.

" 4 Tolgafiil fiele dun porco s che fia frefco,
@ di quello ne poncte alcuna parte in fcorze
dipomo granato afcaldare . & fatto tepido
arnellorecehi flillato dicefz damolti, che ne

labanino prouato, che niuna altracofa i puo

i tronare migliore,ne pin wirtuofa.

%
4 Hfetoresche menano l'orecchie come
| {1 habbia a purgare.

Cap. - 1I1L

} O M AVISO, che quefla
picciol cura s picciol dico ,
m quantq inpoche parole fi
contiene.) nonmeno che no=-,
iofayr grauea foflencreda
B u0i 5 honcftiffime donne 5 ui
(Moraeffere cariffima.cr percio a quella do-
darus. mi apparecchio ; affinche per operaa
Moi fi moftri me in ogni uoftro feruigio effere,
abidiente & preftiffimo.

Cuocete

g



A purgar il fetore dellorecchie

@uocete lente 5 ¢ fcorzedi pomi granati
in buon uin bianco:colquale ui lanate gli oree
¢hise ue ne fillate; percioche poche nolte cip
farete,che ne vibaurete la fanita.

Trouafi anchoramolto gionenole lo alume
fiffile trito con fapa, & acero,&rpofcia cotto !
fopra carboni ardenti: percioche non folamen *
vé ne lenail przzo delle orecchie :ma anche®
[feingala marcia quini difcefa s & ualeallg?
graunezza dell ndire.cura il fetore pur lafe”
guente maniera. »

Pouete in ottimo uino iguale parte dialys )
me fiffile,di gaffrano ¢ di galla . & duehore
dopo che questo haurete fatto, uene bagnate,
@r lanate le orecchie. fentite rara medicina ¢
quefto difetto.

Fanno gli medefimi effetti ciafcuna [pecie
di fiele poluerizata;s con oglio rofato mefeo
lata.il fiele di bue,o di porco frefco,r tifeal=
dato in una fcorza di pomo granato [oprale
ceneri ¢ aldo tantosche fia tepido,dr nelleoree
chie ftillatoyin pochi di uidelibera. :

¥ ediamo parimentische lo alume fiffile pe-
fto con poligono adopera in cio nalorofamen:

te: et no folo il fiffile;ma qualunque wanierd
di alume . ma notate anche quefto s & poiad
altra parte ne uerremo.

T'ogliete due dramme di madorle amarepe

- late

| L 1
|} i 13
et 14
B LR R
. L| ! |
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\ late:due di pepe bianco:due di medolla d; fa=.
wa egittia:gr due per [becie di Zaffrano,mir-
\ rhasopio, incenfo, & cafloreo:quattro di o gre
fa,r altrottanta galla: ¢ finalmente due di
\ fpuma dinitro.peflate ogni cofz con acero soue
4 fiaftaro corta alcuna fcorza di pomo grana-
4 tayfino a tanto che uenga ben beffo. hora,qui
U dowerra tempo d'ufare quefia com pofitione ;
¢ diffoluctene alguanto in oglio na rdino, g nel-
nlaorecchia fiillate.uoglio, che la prefen
temedicina riferbiate alla fine ad
b ufarescome io ho fatto a feri
uerlaz percioche w'affi
curo s che ellaé
g la pinec-
cellen
] te
di guante hauer f¢

ne poffa,

QF AR




9 VART A P ARTEL
Del Terzo Libro. |

Nellaquale i ragiona della Boeca.

o —

A BOCCAs bagualeéla
fede da bafei amorofi s attey
a. far paffave gli-animifcay
bienolmente ne corpikun. 4
dellaltro s abelladonnafe |
V. connicne banereschefia pin. 4
tofto piccolasche grande 5 & nOR AZHTZA H BEL
piatta, ma tale fualmente » oh nello aprife
fenzaeffer perd moffa darifooda parolanon |
| [coperta pinsche cinque denti finoin ferdi.
quellische fono dalla parte di Jopra.AllaBoc
ca [ono congiunte-cinguecofes lequali feper.
naturd,oaccidente [aranno oﬁefe;uoicyni’ar "
te L aintarete.c quefte fono le labrasle gengi
eyl dentiy il fiato, ¢ la falina, o fputoschel.
: uogliamo chiamare.dellequali benche alcune.
[EELRIRN non partengono alla bellexza s pur chiquelle
i baurd inferine, elere modo ne [cemeranno g |
bonori woftri.da ondesaccioche inuiun brutto 4
‘ difetto cadiateofe pur ui [iete cadute rile-
Hi uare ui poffiate; a uofira confolatione comit=
ciaieing i guefta guifa a fancllave., "

DEL-




Libro Tetzo.

DELLE L' ABR 4.

8l OLTE fonole ifeiagure,che
W diminuifcano 14 bellezza
delledlabra, fecondo che per
le coditioni fie f; dimoftivar
| percioche nogliono effere no
1 troppo fotiili, ne troppo
| aroffesma in maniera che il nermiglio loro'a
' parifea fopra lo incarnato, che le circonda s
| percioche L labra debbono effire rofie non al
\ trimetische rubini, come ben dice qurel Poeta,
Care perle.e rubini,onde le notte.
Efconda far ogni un reflar conguifo.
Etil Petrarcanel fecodo capit. dellamorte.
5 Quelle labra rofate infin ch’io diffs.
| lemanieresche a quefte (i richiedono, f1ano.co
' fifatteschenel ferrar della bocea Ji congrun-
' §ano pariy & uerfo il lor fine facciano una di
* minutione,fi come é uno angolo otrufotutta
! widyquando il labro difotto,c [petialmente ef
! Jendo apertala boceay € alto un pochetto. nel
" mexzo pin y che guello difopra con un fegno ,
W ehe paia diniderlo in-due partiségran bellez-
" Raditutta la bocca.cr peranerura fimiliera
" woquellid’ Alcina, quando I’ Ariofto dice.
. Chechiude,et apre un bello,et dolce labro.
X Sono

i
¢
!
[




A guarirc le fiffure de’labri

Sono anchor gratiofe maniere il [errar del
la bocca alcuna uolta con un dolce atto dalla
parte diritta , & aprirla dalla finiftra quafs
nafcofamente ghignando : [imilmente il mor-
derfi tal'hora il labro di fotto non astutamens
te,ma qmﬁ inanedntaniente , con un monere
dell’occhio, che ad un’hora fiffamentevignar-
dino alcuno,cr mirino in terra, Alla fine trg
il labro di fopra » ¢ ilmocolo delnafouusle
apparire certa dimenfione, che fomigli un pie
col folcos & poco concano del colore fimile |
alle rofe incarnate . Pero le afflittioni delas
bri 5 inquanto s’appartiene a woidi operare, ;
Jono le fiffure , che fopra quelle nafcono det- ¢
te da alcune di noi fetoleyc la pallidezzadr 4

linidore loro.ci fono altri difecti : maspercige o
che € pin tosto opera di Chirirgicosche wo-

ftra;alovone lafciaremo il penfierosefs .

Jendo noftraintentione di ragiona y

re folamente di que’ maliy a
che uoi medefime [eite

galaltrui aiuto

poffiate ri

media

1e.

e




" Lefiflure, che fufo le labra nafcono 5 come
fidebbano guarire .
Cap. I

V' NQYE uenendo a guells,
che a noi tocea, dicosche la
cagionesonde fi muonono le
fifiure,non Jono altro,come
ben dice un nostro Arabo
vedico, che una ficcitd,che

" derina o da uento,che tira la pelles & la fec.

¥ ea0dafreddoyo da calore ;0 da compleffione

" gofi fatta.

% Imaginano alcunische,fe il prefente malee [o

“ lito a uenire,o duri lungamente; fi debba pur

garela teftaymertere uentofe ragliate fusl col-

" o0 fis la partedidietrodel capo:dipoi, [e ui

\ paresche le labra ui ardano; ufate yna untio-

b nein questa guifa compofia,

Togliete oglio rofato,ci con quello bollite
maftice,cr un poco di feme di hiofciamo pefto.
poico alguanto di cera ne fate unguento. Que
10, che pin agenole [ara;

Fate unguento con oglio rofato, i un po-
chetto di cera o adoperatelo ungendoui:per
¢loche ui leuerg o gni ardore,dr ot timamente
Suarifce il male,

X =3 Moﬂra;
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A guarire {e fiffure de'labri

Moftra,che faccia grandiffima utilitd il
dragantosmafticandolo, & con la lingua an-
dar toccando le fifJure.

Giona parimenti, & le cura, & oltre a
guesto fi rende il fiato odoriferos & grato que
fto modo. ]

Pigliate ugnale parte di rofe fecche ridot-
te in poluere,fandali roffi,gomma arabica, &
cerufa camphorata. mefcolate ogni cofa con |
acqua rofa,&r ufate. '

E anche utile molto [ oglio rofate con.cam
phora,& litargirio mifto.oltre a cio le poues |
yedone [eguono unamaniera bellaydalla quas |
le di rado [i trowano ingannate:grcioe. | |

Raccogliano di quelle pellicine, che fonoap
piccate dentro dalle oua quella quantitdy che »
lor piace, & le brufciano fopra qualchecofay
ne fanno pofcia cenere slaquale ne uannoin= i

pastando con uino, & liquida fatta pongons
fule fifure. i

Similmente togliono quelle s che queftanon &
fannoyo non banno prouato,guattros0 feibag= 1,
che di galla fottilmente poluerizatey & comy
wmelle mifte ne ungono le fiffure: lequah fubitg s
mente fi [aldano,zr bene. "

Altre guarifconosponendoui fifo unguens
to di cerufa cooglio rofato temperato.Madd
uete faperc,che, Je fono fecche fuordi mifuﬂg;‘
‘ ¥ wifi
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wi [i vichiedono cofe, che le mollificano:come
A farebbe.
SeordinaSte ad un [petiale un'onza di oglia
wiolato, dr mucilagine di cotogno, & di gra-
U feodi gallina per parte:una dramma di litar
giries & wna di dragagato, che con un pochet
todicera ne faceffle unguento : percioche yun-
gendone i labri arfiser feffi,rimanerchbe la fic
e le fiffure.operano il medefimo le gra-
[etasfi come di gailma,di anitra, di 0cd; di ui-
selloybuturoymedolla,er maffimamente di cer
U W50 per fe fole ciafcuna, o infieme accompa-
U ghateso con altre manjere di cofe congiunte,
' @ forfe cio ui parrd grane afave ; pero che
" ognigrafcio pute . ma ui potete aggiugnere
ungiento rofato,cerufla camphorata, leguali
t netoglieranno nia ogni fetido odore,er daran
wno aiuto alle medicine in feruigio woffro. Ma
) lafeiamo i particolari rimedi , o weniamo a
Siwniuexfali; fi come quelli, che [enza andar
§ ercando ogni picciol cofa ui dowranne effere
y wolto pin cariyche gli altri,
| wEtpereio fono flati di grandiffimi medici,
@ di nalenti,che indifferencemente fr:nz_:c ba-
wer rignardo, fe quifta fiflura foffe generata
i bumore piufcaldo che freddo,o da calo redel
ole pinschedal freddo del uerno, hano detto,
wbe chi piglia 1. guale quatira di quelle for fore,
s 3 che




ingueftaguifa ,pigliana un ftecco lungo una

A guarirele fiffure de’ labri
che fitrazgono dalle flreggie de canallisquado
lor fi pertinala coday ¢ di peli lovo,&r tutto
brufciare fopraqualche cofadi ferro: poidel
L+ cenere farne untione con melles ufandocio
la feraset la mattinasogni qualita di fiffurefi
Jaldera inbriene.ma afcoltate un’ ottimo mo-
do , ¢ varo tenutoda una noftra cittadina in
[imile materia.
Togliena due oncie di termentina,diecidra
wme di lardo , ¢ cingue d'incenfo , & concera
nuona ne facea unguento : ilquale ella nfaua

fpannasnelluno de capi delquale ponena della
defcritra untione.poi u’accendena il fuoco,dr
cofi accefone lafciana cadere tre 0 quaitro
gocciole foprale fiffure.per quefta uia ritor= '
wo a [anitd molte perfone,che lungamenteba °
ueano [offerta queftanoia.
Curanfi altri agenolmente ponendonifi fo *
pra di guella relasche fanno i ragni allitraui
delle cafe-bagnata in oglio rofatoy o di mafli-
ce.masfi le fiffure fono profunde;prendonome *
dolla di cernoygo la wnifcono con fuccodi fem
reuiua, & termeontind. di che nenuta Phora
dandare a dovmive , f& ne ungono le labrale-*
guali m piccolo termine guarifcono . ;
E gioneuole piu che ognialtra enrayuefia’
vicetta, lagnale é farta di alquanto di galiz,‘ u
Cﬂ'
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¢rdimaiice fottilmente triti, & miti con
quelle immoditie, che [ canano dells lana fue
cidasa guifa di un ceroto: percioche (ibitame
te moftra grandiffimi fegni di miglioraméto

Se le fiffure menaflero marcia;rronate dye
oncie di cipero: una di galla:¢r una drima di
alume filfile:lequali riducete in polucre g Jo
pra quelle ui ponete.ui difeccara, ¢~ guarira
inuno medefimo tempo . non f; potrebbe dire,
diguanto nalore fia la galla in fimili acciden
tistlehe ben fi comprende p li copenfi datiy, de’
\ quali pochi ci fono,che non ne habbiano alcy
. maparte:fi come anche bha il Jegunente .
 Peflate minutamere yn'oncin digalla,una
o Wicadmia,cr tre di cerufa con oglio rofato.di
. chenebagnarete i labri ng Jenza grandiffimo
. giowamento, ¢~ [anita di quelli.
- Fagli medefimi effetts il maftice con ning
| trito,lanandone il luogo fimilmente le oftra-
the abbrufciate,c in minuta poluere ridotte
. Ju lelabra meffe faldano qualungue fiffura,
. ehein quelle fia uenuta,
. Imedoda perfone degne di fede,che ungere
. bumbilico nell’hora,che fi na adormire,o por
 wifoprabibagio bagnaro nell'olio comune >0
- 10fato? gioneuole,er buono.io non lo ho mai
. Pronatosne credo di prouarlo: ma bene a uoi
- we lafeio il penfiero & adoperare.

X 4 Hora,




A guarire le fiflure de' labri
Horay giando nolefte noi ﬁzrc‘* una [olenne
edpofitioneiquella fola io efporro,laquale;ol-
tre alle detresui doura baftave:&r € queflas
Che pigliate quello pin, G meno cheuipia
cerd di cerd nuonasoglio rofatosaffugnaymas
fice,cerufasdragagantostermentinashiffopo
galla,feccia di ogliosmucilagine di feme dico
togni,Cr 0glios ¢ facciafi cofi.diffoluafi lace
vaco Loglio&r-pofeia co loro fi mefchi il mu-
cillagine:agginngafi poi laltre fpecie be trite
in unmortaio di marmo tato, che dingga ben
bidco.quindi tratto lo ungueto il ferbate ingl

cii uafo . ¢r>quado ui fi fendeffero lelabrajla
faccia,le manisli piediso qualungue altrapar ¢

tesdi gueflo ui nalete:peioche la wirtd [uadta

le,che p noi medefime usadolo ui fre manifeflos s

Le labra pallide, fmorte, & livide con quali‘

manicre (i facciano uermiglie, &
rofle. Cap. Il

. ELLE cofe pin necefSariea
{ I raccontare, quefla fenzaal
8 ‘;\.n: cun dztbbioe‘una:perciocbb

ey W R

< faccia fono rifhofte, denons

hanere le proprie q;mf;:a' schelanatura lore 4,

ha

/1 lelabra fi come guelleyehe x
nella piubella partedellt &

»

W
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hadonata,non ad una donna,ma alluniner(a

le.ondele labra vichiedendofi , come dicono i

Poeti s naturalmente rubini , f¢ altre faran-
" oy non poffederete uoi la uera uoftra bellez-
' gaudr percio,affin che ¢hi di uoi éprino di que
\ oy poffa acquiftarlo ; mi difpongo ad aprivus
b alewni vimedi y cheil woSiro defiderio appa-
gheranno.

Canate una onciadi fucco di brionia, una
dicocumeri feluatichi, una di fucco di canna,
@ parimenti di acqua rofa:¢~ quattro di mel
' le [bumato . tutto infieme cuocete alguanto :
poi colate, ¢ ferbate in alcun uafo.hora,qua
i doandate a dormire ; bagnatene i labri , ¢ il
¥ woltos fe ui piace , ¢~ anche le gengiue poila
8 mattina lauateuni co acquarofa,o acqua,done

fiaftato femola di frumeto a macerarfi.ui tro
i garete i labrisle gégine, O la faccia colorite,
L dures@r odorifere,cr ogni linidezza,che foffe

#fopra le labra, o le gégine,o la faccia,in tut

tofparita. una altra maniera belliffima nota
i bezehe tanto in cio uoglio,che ci bafti,

48 Togliete una oncia di [corza di ungariodi
wbiete o di ergine » ¢ di grana per ciafcuno
| dramma meZZa: meTa oncia di alumf,mr(
988 diberbamarina, di che fanno i faraceniil
seolore wiolato . fate dr ogni cofa poluere s la-
squale mefcolate con acqua rofa.di quefta com

pofitione

~




Come fiano le labra uermiglie, & rofle

pofitione ne bagnarete i labrische parranoru
bini.ilche [¢ alla faccias¢r alle gengiue ui pia
cera d’adoperare;fara ottimamete. potete la-
[ciarne da parte Uherbamarinasct U'acquaro
faspercioche non fara meno uirtuofa. il [ucco

dellabicte édimiracolofa operationep [efolo

ufatos fimilmentele corze dell’ ungavio . ma
lafraffinella é da fuggirescome la pefteincolo
virveilabri,Zr le gengine:per questo che fa in

groffare,¢r enfia, per parlave piu corvettame |

te il luogo,doue @ fregata. pero ui conforto io

a febiffarla: percioche fo io alcunasche la ufs

no non fenza nergogna de gli ornamenti loro,
¢ grandiffimo pericolo della parte daquells
toccata.

DELLE GENGIVE

TERCIOCHE le gengineSian

paiono;pero ttornoallalor

I R e

Jecondoil colore Jolito,cr fane:che,fenon fas
rasa donna leggiadra dourd effere affaimale .,
infermitd, cle le guaftono fono molre, lequali
& quelle lor toglionoil colore naturale. &
perche

no il piunafcofesr pocoap |

bellezzanaturale noacca= |,
de a fanellar molto. foloba
ftia [apere , che fiano roffe
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perche elle poffano andare con le altre belle
partiin compagnid;fcj inferme [aranno;ui ;"fz--
[egnaremo quali medicine ﬁanqc&iucncuu!m
rendere effe libere da inflammatione, a ferma
veil fanguesche facilmente w'efce,a faldare le

‘:. guaflestr dififfuve ripiene: lequalifanno fpef
[e anile pin nolte putire il fiato: finalmetes

 hawendole curate di quefte infermstd , ui fco-

' prird alcuni fegreti,per liguali poffiate ritor
mare lor il uino colore perduto.

- Le gengiueguafte quali medicine tcrnino
fane. Cap. L

0 CHIAMO al prefente
gengine guaftequelle, che
Jono impiagate 5 & che
menano marcia . le piaghe
delle gengine fono di due
- = maniere: L'una non é molto
profonda & nuona:Valira profonda,cr uec-
. ehia, di quefla feconda ne lafciamo la cura a
! ehirurgici,
" Laprimaslagualen’aggrada di guarire; fi
eira primieramente nettando il male dall'im
monditia: dipoi ufando medicine,che babbia-
" mouirtudi legare, o flringere le gengine, ¢r
" & (aldare le piaghe . finettano ortimamen-
ie,

-

il
§
4



Come fi facciano fanele gengiue

te,lanandole con ninoyo aceteo , done fia flate.

cotto un picciol pugno di rofesdi foglie di fg
lice,fumach,cr [corge di pomi granati, Vale
etiandio molto il Diamoron con acquadiora
Zo:anzi ¢ dellimigliori medicamentiyche ope

vare poffiamo.il latte diafina gargarizato,fe |

a [chifo non uié€ cofa ottima.
Hora,quando baurete ufati alcuni de con-
tatimodi pin uolte tanto , che la gengina fig:
purgata ; benche m questo mezzo. tempo ja,
darei per configlio aquelle donne s & bug
mini anchord 5 che banno  fofpetto d’altvo;
male 5 che di queSta 5 che finettaffero’il corpo
de gli bumori, ¢ maffimamente la tefta con

pilole cochie, 0 altve fimili:dipoi difcendere@

curare il male, & (aldare le piaghe con ritgs
dio coft afto. ‘

Togliete alume di rozea, & fregateloben
trito foprale gengine:oucro ponete in aceto

bogliente alquanto di alume s ¢ vencteloin |

boccazpercioche ui falderd quelle.
Ha [a nivin medefima il uino,o0 aceto, nel-.

quale fiano flate cotte balauftis rofesfcorgedi o

pomi granatigr alume di roced,tenendolo in
bocea: ¢ poi ponendoui [ufo poluere compo-

fta divofe,di cupole di ghiandacipero,farina: |

d'0robo,cr fangue di drago. <
Ma tra gliaitri quefto une é grande. pie:
gliate

T ) (S et SR
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Libro Primo. 167
gliate quattro dramme di rofe: d.rie digalla:
¢~ una di mirrha.fatene poluere,fregateuene
le gengiueslequalida ¢io faranno fommamen-
teconfortate.

Le gengiue sda cui efce facilmente il
{angue, come fi curino.

Cap. 1L

E genginesche di leggicrime
nano [angue,cio [oftégono,
o perche fiano impiagate,
o che il fangue wi defcenda
¢ per.effere acuto ne rom
pa ageuolmente quelle. on

* desfeil fangue [ monera perche clle fiano ot

teuoile baucte a guarire nella maniera, che
fimedicano.le gengine guafte ,di cui auanti

 Wabbiamo ragionaro.masfe la cagione ne fard

il fangueacuto;
Canate [ycco di fufquiamosdr cuocetelo ¢d

v Japa.quando cio fara fattostencrelo in bocca:
1 eheoltre allopinione di ognuno il trouarere

ottima medicing.nd alerimenti fara il feguen
temodo.

Tritate minutament: alquato di alume fif
Jes &r aleune bacche dimirto. & bauendo -
la polucre infieme unita fregarene le gengi-
Wy ue:




Come fi curino le gengiue fanguinoie
ue:lequali come [fentirete faldeset ferme;uila
uate la bocca con fapa calda. :

La radice di arnoglofla per fe medefimama
fHicandola ferma ottimamente le gengine, che |
non facciano [angue;fimilmente , Je con lac-
il qua,ncllaqmic ella fia cottay ui lauareteflbef i
fo la bocca.nogliono alcunische Ui medefimi ef
fetti facciail fuo fucco. :

Appreffo le falda , & ferma maraniglios
famentes fe in bocea tenete quefta compofitios £
ne . Fateui recaredalla fpeciaria a[qmmto;g! i
oxicrato:che ¢ un liquore fatto di aceto,crds A
: acqua:doue cuoceteiguale parte di balanf?{-; )
b A rofe,cr rami di mirto. colate poi,& uﬁ:t‘gl&} it

1 Notatene uno altro fimile. A (0

Pigllate in boccascrandate mutado alle wol
te di questo oxicrato : nelquale fia cotto pari
parte di rami dilentifco,balaustisg radicidi
pomi cotogni. fentirete grandiffimo migliora-
mento:che ui ftagnara il fangue sis che per s

: gni piccola cofa non ui dara noia. )
A Cuoceua una donna,laquale non cofi toff

FHHEH apriua la bocea, come ne [priggana il fangue

iy fuoridelle gengiue, foglie dipruni [eluatichi

LEE A in uino : ¢ toltolo in bocca haunendone prime {0

AL gittate uia le foglie, fubitamente ﬂringcqu “ﬁ'
i gengiua . s §

> ) x|

lo ho fatta ifperiéza del fucco tmttoc!a_l)i E
foghie
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' foglie delmirto; bagnadone ad una gentil gio

uane le gengiue:zche oltre modo fringe il fan=
- gue,(r anina quelle.che paiono molli, langui
: dg,@" morte.

Le gengiue pallide con quali cofe fi
ebbano fare rofle.
Cap. II1.

! I MEDICAMENTT, che

habbiamo mofirati conue-
| nirfia dar color uermiglio
alle labra, [aranno ottimi
acolorirele gengine palli-
< descr fmorte. ilche, [eio no
“winganno,diffi lasdone di quelle ragionai. pe
" 105 accioche non replichiamo pin uolte una
eofaifteffasui piacerd di feguire quelle medici
| wespercioche ne hauretc il defiderato fine,

DELLI DENTIL.

vl DENT I belli fi dicono

2| quellische fono piccoli ma
non minuti, quadriy ugua-
liycon ordine fe paratis can
didis¢r allp anorioy ¢ alle

ne




Delli denti .

no quellidi Laura ; comemoftrail Petrareq,
- nel Sonetto. \
L & Onde tolfe amor l'orose di qual nena,
: La,one dice. )
i i1 Onde le perlesin cb’ei frange,¢ affrena
0 e Dolci parole,honeftese pellegrines -
Et nel Sonetto, Non par guell una.
Gli ocehi [ereniye leflellanti ciglia
Labellabocca,angelica,di perle
Pienase di rofe,e didolci parole,
Siano dalle gengine,che paiano dirafo cher
mefinosorlati,legatiset rincalZati.c quando
auengasche la lingna [i uedasche deue effer di
radoslafci [corgerfi fol la punta di quellady L
molto di naghezza, ¢~ di piacere porgerds & i
Jararoffa, come é il uerzino, piccola;ma nom
appuntata,ne quadra.la ondesnella guifaded 7
ra [endo difpofli dentiyet la linguasfi fcoprindy 'Q;
quando accadasil rifo,ilguale fatro atempoy P
i ¢ con mode§tiayrende la bocea tale a uederfly
quale.é un paradifo.mouafi adingue con feue ¥
ritdshonefldscon poco mouimento dellaperfos
nascon [uono baffo,c pintofto con ravitdyehe
con frequenza.ma torniamo alli-dentiliguali ¥
i fe gli baurere dalla natura fecondo,che [tedi %
il feritto:non uoglio,ehe adoperiate altro.fenld &
' conferuarglisma, qualhora foffero altrimen= %
tiscuraremoilor malicofi . prima infegnare=
E mn,
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mosfe hawelfero alcuna bruzra dif} ofitione 4o

la forma loro;come,[e torti, [,

§ti foffero quali mez i fiano |

nergli: g quali a formarli, fi

poi parlaremo de’ modi atti g ner

ehe fono Limofi,fborchiy o ne. ali bi;

chiffimizultimamete che cura f; debla poncre
, welli guaflisrattis&r male menati,

Identi come fi debbano confer-
uare,& tenere {ani .

Cap. L.

CONSERVARE iden-
tié opera nofolodi bella do
nasma di buomo qual unque
€gli [t fia: percioche fono
quelli o che macinano il

i *1 ¢ibo, ilquale quanto piné

 #lboda loro,rato pin giona alla nita noftra.

 Mail modo, che tenere fi debba, € tale, che die

\0gnueno ba da effere feguitato : ¢ € in yndeci
precestidinifi,liquali chi diligentemente ofSer
uerasnon fentira paffione alcuna , ne brutt.
Rasne puzzosche da loro derina:angi gli ha-
wrabellinere: et [aniset dara cagione a fe me
defumo,quando fic il piacere di Dio , di Iy nga
ita

@5 Dunque




1denti come i conferuino

Dunque il primo precettosche imprendere
dobbiate  [i é,che non cerchiamo di offender
guelli credendo di giouare ad altra parte,con
aeretroppo caldoso troppo freddo: percioche
coloro,che bauranno per naturale compleffio
ne i denti debili,ne patiranno oltremodo.

1l fecondo €5 che non mangiate cibi facili
molto a corromperfi » ne in contrario molo f
duvimne beuiate cofa di fimile qualita , nefacs
ciate atto,che poffaimpedive la digeftione. f

1l terzo fara quefto > che fuggiate il omi-
tos¢r [pecialmente quando [i womita materie,
acetofa.

1lquartoé, chenon habbiate a mangiare
cofa uiftofa appiccantefi s & tanto piu Jefa-.
va dolcescome fono madolati, ¢ cotali altthy.

11 quinto fia tale:che non rompiate aleuna
cofa durasfe bene baucfle quelli duriffimisper.
cioche a tutti i modi gli commonete. 7

1l fefto é;che non pigliatein bocca ne ciboy”
e uino,ne benanda alcuna,che fia fredda,&
gelara:come fanno moltinel tempo della efta-
te:liquali tengono il wino nell acqua freddiff
wa.ne in contrario materia troppo calda,

1l fettimo, che dopo un boccone caldondto
gliate wino freddo, ne altracofame in wmy
vio doppo cibo freddo piglate [ubito itca!do:“f
percioche il freddo, ¢ il caldo penctia ne dn

e

¢
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ti & gli corrompe.

. Lottano fiasche doppo il pasio ui nettiage
. quelli canandone il cibo,che rrq ) ‘unoy & lal
. trofoffe entrato:¢~ queSto con una penna, pa
| gliayo legno,come lent:fcq. ma ﬁzcc.r'a[i‘cr'é con
i 9ueilaleg.g:¢reK{4,ciJe pinfi Ptm:accmc&e la
., Zengiua no refli offefa e nefea fangue.cr [o
praogn’altro ricordo teneteni 4 memoria di
_ nownettare giamai quelli con coltello, ferro ,
 0aliracofa arta a diuenire ruginofa,
‘ Inono fiayche doppo che Jaranno netti ; f;
habbrano a rifciacquare co uino alquanto gar
oo auflero,fregandoli foayemente : percio-
“ehesfe ui rimancfe alcuna cofa;fi putrefareb
b6, @ offenderebbe i dents 14 feiandoni appic-
Bataguella immonditia,
o Ildecimo é, che ni ufate a magiare da ung
parte Jola:affinche nell’altra non Ji raccoglia
'm0 fuperflustd 5 che ue 801 guafli : ma quando
;_"ﬂM,E’r quando laltra adoperiate,

. Lo undecimo, &~ ultimo precetto fia, che
Wobbiate lafziave tyrri que’ cihische fono nimi
idelli dent; ; come Jono i porri, darsil s ¥d=

bano, le cofe acetofe , ¢ atte a co rromper-

"' ' daltra parteufare quelle cofe, che gli

Wnferuano,

“Etfa bifogno , che le cofe, che a conferuas

wone delli dent; s'adoperano , fjano della lor

SR - gitd~

N




1 denti come i confertino
qualita. & percio effendo i deti feechiy lov fi vi
chiederanno materie [eeche:ma non taliyche
trappaffano il conuencuole come fono galle ab
brufciate , & eftinte nell aceto 5 capelueneres
corno di ceruo arfo, [feorza di pino, [eorZa di |
cedroschamemillay tuorli & ouno arroftiti mes
[febiati col bianco.

Et, percioche aleuni banno i denti di coma
pleffione calda,gr aleuni di frigidas fia benea’
raccontare quh cofe fi conuengano alla cons'
ferunatione dell una,¢ dell altra.pero,feidens
ti faranno di natuva calda; fara lor digionas:
mento lacamphora, Ui fandalis lerofe,il feme
loro,li balavftiil fangue di drago, la gallayil
charabey le perles la farina d orzo le foglie di:
tamarifco 5 le radicid’acetofa 5 le fogliedicis
preffosdi gineprosil maftice,ct fimili altrimay
fe gli bauranno di calda qualita : [ono ottimi
il alesil cinramomosl biffopo, il fiove difqui-
nanto,il frutto di cappariyil fale arjb,lefmr-%
ze di capparisil legno aloey il capeluenere bra;
Jciato,il dragaganto arfo,ar cotali & feul
foffe cara alcuna compofitionesche conferud)|
[esao facefJe nettis & bianchili dentizpighatt.)
una dramma di corno di cernoarfo,& Ui
foghie di crpreffodue di radicidi cingue fogliey,
una di capeluencre abbrufciato : wid G Wik
Jeropolo di foglic dirofe . fatele tutte peflare,
ranty
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tantos che diuentano polucre , o diquella 4i
fregate identi,

Similedi nalove alla contary ¢ > fetogliete
wmadrama per ciafcuno di corno dy CerHO av -

" foudifrutto di mmar{ﬁa,dpfrmrof.v,r:; figo:

W laquarta parte d’una dramm. 4 falgen
leguali cofe fottilmere pefte,oir in poluere fat

ki ses'ufano'a fregare identi » che ne rimanoono

W bignehiffimi, o (7 con feruano ottimamete.

& foaltri modi defiderate d’bayer, S conueni

% Halla qualita loro; con gli femplici detti of-

W tervete Uintentione noftra,

i Edenti mal compolt, i come ¢ Puno piulun
gosche Paltrostorto, & cotali altre fpro
portioni, con quali manjere {1
habbianoa ben difporre .

C;:p. 11,

OGLIONO [ medici,che
qiando luno depte auangi
Paltro in lunghezza,o inal
tra brutta forma; che f;
debbano con la lima aceon-
clare smain guifa , che non
fendano ne a mangiare, ne 4 fauellare .
A forma della lima non accade infegnare :
Wereiochea noftritempi habbiamo byomini
£ i




1 denti come ben fidifpongano.
e | efpertiffimi aquefti [feruigi:liquali pero nonfi
P 1 Jdegnaranno, che lor io ricorda s che pongano
K | fopra le gengine alcuna fotttile pezza : dipoi
prendano il dentecon gli deti della mano fini-
i ftras¢r [oaneméte merano la lima fopra quel |
i lo s1,chesmentré cre la lima fi adoprasnonofs |
L fendano,gr commonano li denti. masfe coluiy |
| a cui ¢ fatto quefto bifognosfentiffe nel limare
dolore;il maeftro [ubitam@te fi deue fermarg,
¢ porgli alcuna cofa in bocea , che acquiera ¢
i L il dolore:poi tornare pianamere all operagr
i cionon fi ha da fare una (ola uoltasmaduet &
i tre in un di:gr nel fecodo fe pur fie il bifogno; |
e Ry tornarui.ilche fornivo imporraffi all'infermoy |
B che non ragioni molto yne mangi cofa durats
! ma ufi brodo,cr cibische pin tofto fi forbangys
che fs maflichino. g

‘ : 1 Denti che fi mouono,con che rimedi fet=
4 mare fi debbano. ~Cap. T i
3} DENTI per uarie cagions
fi commouono : lequalinons
fa bifogno dire:perciochejox
no pin partenenti @ medis:
cische a uoi di fapere.eglies

s uero, che di neceffivd fi dos
urebbono efporre: pur non intendendo diﬁzlr- W

0
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" Jo wi'ingegnero di produrre i pin uniuer[ali

gompenfis che per me [i potranno accioche u;
" foccorrano neila maggior parte de’ luo ghi,
Y chewi faccian dibifogno.

Masauanti che ad altro trappaifiamo; uo-
glios che ui teniate fermo nella memoria un
il precetto, che merita dieffere afcoltato : cip
W ¢yehe nomafticate cofa, che poffa indurre mo
uimeti nelli dentische gid wi i crollanosne fac
slateartosche a cio gli poteffe coducere:come
0 sarebbe il fanellare troppo, dimenarfi quelli
¥ gonle dita,o con legno,o altranouella, rompe
i recofe durey,2r fimili.ilche operando,ui sarq
i facile il difeendere a” medicamennti, che quel
oli wi fermino, tale sard il seguente, ilquale in
iieio ¢ walorofo molto,

Togliete quella quantita , che ui piace , di
gallashalaufti,rofe,cipero,ci sumach ma fa-
n tesche in pefo ' una cofa non ananzilaltra:la
| meta diuna delle dette di alume di rocca. ri-
ducete tusto in poluere,c di quefta ui frega-
pheidenti, & le gengine ; che yi Jalderanno in
slue wolte ottimamente , o pur pighate una
slramma digalla: mezze di mirrbazuno scro
ypolo di scorze di pomo granato, ¢ altrottan
stodiireos: ¢ poneteacuocere co aceto,ciryco
gmesard bollito a debita misurascolate,cr del
shaceto wilanase la bocca, & fregate le gengi
4 ue:

R T,




Tidenti che fi mouono come fi fermino

1. {

LR facédo in briene ui flaranno
Atk fermi,o faldi. .
b ¥ [ano molti lo aceto, nelguale fia liguefar
to alume: conciofia cofa che faldvi'dentiyche

AR | fi mouono, & ferma il fangue s cheefce dalle

L gengine. .

' Scrine un grandiffimo medico,che;fe alen
#10 i laza la bocea con nino,nelguale fiadiffol
ta mirrhayer oulio mistosconferma'i dentises ®
li conforta molro 5 & fa che non fi fpezzanos °
ma li rende pin fevrati, & rimane le lovo bu= ©
miditd. ¢ io ne bo fatto prouascy bene mened

‘ anenyto.
T Sono di quegli s che cnocono foglie di oling *
S in acquasdellagualebagnadofi la boceasgions ¥
) alle vengine,c ferma li denti fortiffimanmetes

7i prendono inadramma di flecehidi #

uite abbrufeiati: mezza di alume, meggadi ¥

' fpica, & mezza dinoci dicipreffo brufeiate: ¥
! dise di corno di ceruo arfo,c5 due di ceraured; ¥

o oncie die di fruttidi tamarifco:mexZadia ¢
ma di cipero, ¢ altrottanto di [algemmaars i
di t1uT0 cid,c ne pongono ik
leli confermasy e conforsas @
{a gengina.

fi 1 medefimo ¢ un’altro ingnantoalless

(

B i e st fa ¢
cofe, ch’entrano nella compofitione , manome::
ar manore wirtiizilguale équeflo. fate polueres

‘ di
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dinguale partedi cipero, rofe,fbica aromati-
ctyfalgemmascorno di cerno brufciato,or fre
gatenei denti.

Et, [equeflomodo no ui piace;ponete intor
no alle gengine, &5 dentro,¢o dalli lati de’ den
tipoluere fatta co dramma una di galla,mez.
qadi mirrhaset altrottanto di [corze di poms
granati, laquale ui gionerd quanto di ciafcu-
#a delle contate medicine in pocheuolre.

leune donneslequali cofi per opera hanno
eonofeintes ¢ now per fcienza,fi lanano la boe
canell' acqua [alfa, doue fiano Siate codite oli
ne,cr lovo fi fermano i denti moffis o fi ftvin-
goino mirabilmente le gengine rilaffate.

Et, [e non ui pareffe fchifo il latte dafina ;
écofagrandiffima tenendone alguanto in boc-
ca caldo:anzine caccia ognidolore loro fopra
nenuto:

Ma quegliy che pofSono hauer galla , ne pi-
gliano,quanto loro é in piacere,cr con fortiffs
mo aceto le cwocono tanto,che fia deficeato lo
aceto gquindi pongono le galle a feccare all'om
bra.et,come fono fecche;le tritano minutame
tein polueresgr ftroppiccianfiidenti,r lera
dici lovo con quella:laquale a fermarlié delle
migliovi cofe del mondo.

Similmente I conferma ngnale partedi
mirobalani citvinisemblici y¢ alnme fatti in
j,w'm res




T denti che {i mouono come fi ferming

polueresgr con aceto misti lanandofene Iz bog
ca.mi ci hanno alcunische w'aggiungono gallg
a proportione, & impaftano tutto con aceto,
& ne formano pofcia pilolette, lequalifrega-
no a denti, quando fi crollano. Et,fe quells fof
Jero per cadere yne [i teneffero quafi pincon
le gengiue; .
Trouarete balauflie, alume, galla,acatia,

T

bipogquiftide in quella copia,che uolete: lequa,

litutte cofe [ottilmente trite ne fregarete al-
le radicidelli dentizliguali in poco di horamo
ftreranno grandiffimo giouamento.

Alla fine, fe gli denti foffero tanto deboli,
che non ci foffe alcuna (peranza di ritenergliy
faccianfi legare con un filo di feta, o diline &
gli altvidentiinteffendo il filo co denti amodo
di fiepe.r poisfe dentro uifoffe alcuna fuper
fluita;pongafi ogni follicitudine;cs ogniinges
£no p rimouerla.grspoiche faranno ben nettis
li lanate ogni giorno co uino caldo:go appref
fo gettate fopra le gengiue,cii denti poluere
dicoralli,gr di maflice infieme unitiyo aleu-
no dellimoftratirimedij.ip queSto mezzo tem
po aniuno partito ui inducete a maSticaresco
me danantizdicemmoscofa dura, & difficiles
macinare:percioche ui woglio ricordare,chea
confernare i denti non sentirete megliore ope
rasche aftencifz da cofe durescr fode: g pari

menti

/
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mentida troppo calde , o fredde : pero che la
troppa caliditadiffolue li ligamenti de’ denti,
¢rneconfuma il loro fpirito uitale. ¢ cofi ne
amazzano le gengine,et Ui deti dall’altra par
te.la eftrema freddez za eftingue il calore na-
turalesdr lo fpirito . onde effi fi come membro
debile;cr di poco fangue per picciolo acciden-
tefi muore.

Nel téposche terrete legatii déti,fe alcuna
lordura ui nafceffe per no poterls bé nettare;
pigliate fcorzedi tamarifcocs le cuocete in
uino,0 acquasche importa pocosquatunque il
9 ging conforta quelli fenza comparatione. del
% laquale decottione ui lanarete , ¢ le gengiue
4 infieme: percioche ne lewerd ogni immonditia
i penutascr conforta mirabilmente.

A queflo effetto medefimo uediamo gioua
remolto gli offi di mirobalani triti,gr in pol-
uerefatti : percioche nettano i dentilordi o [
fermano,cir oli incarnano oltre ad ogni altra
| eofa . @rsfe il filo per sfciagura baneffe tocca-
| tas% pev confeguente rofa la gengina; la fal-
da molto bene.ilche dicono aleuni medici del-
lafpina bianca:laguale nogliono,che, fe fard
. ¢ottay (7 della decottione lanata fpeffo la boc
casfermi i denti meglio,che altra cofayiten 0
et purgati, ¢ le gengine rofe [ani , &
fringa,

Ldents




I denti come {i facciano bianchi

. T denti anﬁ,lordifncgri,& brutticon quali
i maniere fi facciano bianchi, & netti.

Cap. LTy,

| Q VEST.A partenondus
bito o punto,che noi, Gend
tili donne y non dobbiate
attentamente povre ['ovecs

dimateria laguale ui énon
mencara ad udive ; cheneceffaria ad ufare,
& auelli di noi ne poffono rendere piena reflie

L | moniang a,ehe tut ro di s"empiastrano,dr per
i confegnente confumano il wifo ricmpiendolo
" in bricie tempo di crefbe, con folimatiydr als

tre ciancie pin tofto a mafchera, che allafaes

cia noftra connenientiz d’onde ne fegnonoden

ti'marci, ¢ negri,fiato pyz_zafcnte, rmolti

affanni s chenel tempo anenive fentite. ma
uenendo al propofito noftro dico 5 che ident

perdono il colore lovo per due cagioni : o per

negligenza ditenerli netti, ¢o laboceayoil

it corpo tutto s 0 alcun membro particolare ?

: onero per nfolungo di cibi attia guaflarglis
fi come nel primo capo babbiamo detto., pet
b négligenza ne wengono bruttis quando pet
poca noftra cura aftendono uaporidakflo-

macho,

chio : percioche fi ragiona *
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macho , 0 daaltrapartealla tefla. dico 5 che
?E?‘ lungo ufo miutasio ¢ olore : perciochei cibi
dolciscr graffi infieme gli infettano fieramen-
te. arilmele é una ds quelle pesie,che conuie-
ve fugire aconfi ruatione de’ denti . nondime-
no;percioche non ufiamo uua fola winada, ma
moltescr ehi pinses chi men nociue;io fono di
fpoflodiaprirui ina flrada,laguale ad una ho
rawiriduceranel fuodebito ffatoi denti con-
taminati, ¢ wandrete ficure da cofi fatti ac-
¢identi
Hora s quando la bruttezza de i denti [z

i pimoueffedal flomacho y0da altra parte ni-
» ¢indyo0 lontana : iftimarei ottimawmente fatio;
n feilmedicone leuaffe le prime cagioni: Gy que
flo favebbe , fe egls uedeffe ilcolore de denti
giallispurgaffe la cholera : fe quells difeernef=
fetinti di negro; ne nacnaffe la melancholia :
fedivoffosil fangue:cr cio con uentofe, o falaf
Josfeds bianco;la phlegma.apprefjo quefto noi
Jeguiretesqualiique fi fia il modosche loro hab
bia cambiato il uero colove, li rimedij che uen
gono appreffo liguaii ciafcuno per fe fono di
grandiffima uivia.

. Pigliatetartarodi ottimo uino 5 & quello
poluerizate minutamente.di che ne ne frega-
teddentilamattina;quando ui lanateil wifo:
dipor gli ui rifciacquaie co nino caldo;fz ¢ rem

‘PO




1 denti come {i facciano bianchi

po di uerno:¢r con freddosfe anno é d'eflate,
Vale parimenti [puma di marespomice , 0720
brufciato ¢ [algemmo ridottiin poluere,¢r
ufatinella manieradel tartaro ciafcun per
[fes¢r tuttiinfieme.eglié uero, cbefgno alcys
ni molti prudentiintorno a cid:liguali,prima
che uengano a ftropicciaglifi ; [ fanno a denti

una lananda con acqua , nellaguale fia flato '

cotto menthaftro, & pepe. quindi defcendono

alle medicine dette,¢r che appre(Jo uengonofi

come €.

Togliete una dramma di radice d'ariffolo
chia:due dileorno di cevnobrufciatoztredima
Jice:er cingue di oglio vofato.pestate ogni co
fa infieme , & fregavene lamattina i dentidi
gual che fia macchia imbrattati;che ne diuer
ranno bianchiffimi,er netti molto.

E' commedato molto quefta compofitione,
Trouatedue dramme di cipero biancoyrdue
di salgemma abbrufciati amendue:una difpu
ma di mare,cy altrottanto di carboni di vadi
ci di cana.riducete tuttoinpoluere, ¢ nefre
gateidenti. effi in brieue ne uerranno bian-
chiffimi, ¢ fiano di gual fi fia macchia tinti.
&rspercioche io fentos che molto ui aggrada,
che sopraquesta propofia io vagioni ; perdio
ui [coprivo quelli pin precettiy che pme fi po-
trannosa cio nalewoliy fenza flarui a replica-

re

I'.LI 4 | .
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ve ogni nolta,gli effetti lovo : fapendo, che io
vutti gli conto per nettare,c far bianchii dz
tisgrsperche, fe wno non ¢ all’animo; laltro
ui paccia d'ufare, ma tornando [a,onde ci di
partimmo per opera conofco li feguenti otti-

W ualorofi molto.

Et percio comprate mezza lira di fale ara
bico,¢» mez3a di salgemma: tre oncie di alu-
meucharino.poluerizate tutto,o fatene ac

w quaalambico di uetro:dellaguale bagnando-

o

it

I

\r
W

wicon una pezza di scarlatto i denti, [i netta
ranno subitamente.

Cauaft acqua di folfo,con laguale fregando
fivdetisenza aleuno indugio gli rende belliffi
mi: laguale [i fa in quefta gufa . fi pone solfo

y inuna pétola:poi uifi getta un carbone di fuo

€. perche brufciando il solfo ne manda fumi

¢ inalto:liquali i fanno dare in alcuno bichiero
. tanto largo, che occupi tutta la boceadella

pfntola,(g“ un deto di piu intorno,intornozet,

i Jenon bauete bicchieri buoni da cio ; togliete

-

, qualche altva cofa nitriatasche faccia il mede
. fimo.i fumi ; o uapori ; che percuoteranno o

; Welbichiero,o in altro, fi conuertiranno in ac
. quases difeenderanno.uoi all’hora habbiateui
, Jotto un wafe, ilguale la ricolga tutta . & po-

Jeia lawi guardate in alewna am polla.fafl: an

. choraloglio di folfosilquale opera marauiglio

Jamente




I denti come {i facciano bianchi
faméie:mane dell’ogliosne dell’ acqua uoglio,
che ui tocchiate le gengiuesole labra: percio-
che le fa enfiare.il modo difarel oglio atven-
do di dirniin altre lnogo.

Ma pinche altro é ualeuole quefla acqua.pi
gliate una lira di alume dirocea,dr una difal
mitro Ui quali pesti difSoluete nella minor
guatita di acetosche fi puo,r flillate.per ung

oncia di acgna chen ufcird 5 metietene quags |

tro di [ucco di limone,d fregatene i denti,
Glimantiene,&r fa candidi questa.rogliete

una oncia di acqua da partire:una di acquadi °

cedro,una di acqua di piantagineset una dide

gua rofa & lemefchiate . quando wibaurete |

nettilidentizlanateut con queflo, B

Sumilmente [tillate a labico una lira dimo

re seluatiche no mature:mexZa liva di foglie

di lentifco: uno pugno di agrimonia : treonce
di radici di giglio panonagzo:r sague didra
go tutto pesio,

Bianchifimi ui gli presterd lo alumeds
rocca crudo 5 ¢ altrottantaterva di Trigos
li fottilmente poluerizati, fe ui fregarerea
denti.

Ilche fard ugnal parte di alume di roccadb
brufciata,coralli minutisfanguedi drago, @

pictra pomice ridotti in poluereset quellafie i

’ s Aoutr
x;&f&l “ u'.flt.o
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Similmente pari quantiti di corall; bz chi,
Jeorzedi fepiastartaro bmf.-cn,m’or,d” pomi-
ce fatti in poluere con un pochetto di alyme
di rocca abbrufciata gly u farg candidiffimi,
" Seideciuoflri foffero oltre mode negri;an-
U wehorache gli narrati rimed; frano fﬁc.zczﬁi-
L midtuttania per una uolra uoglio, che auily-
& cpareunpoco di bombafvio ad yy fecco, il
'y bagnate inacqua forte,guardando dj non toc-
4 earenele gengine, ne le Azbm:;:-crciocbc lero
i dembbe.ne fregatea denti ligual: i faranmo
4 bianchiffimi.ma fappiate,che quefta acqua for
u tesbacgna dr folfo, v Lo glto fiuo non fono da
W ufaretroppo [pefjo. perctoche gli rodono,gr ¢
Jumano a lungo andare, /1 che difcendiamo a
U plwdimeSticht ainti, '
¢ S Habbiate tanto pepe bianco,qnanto ui ¢ in
! placere d’adopcmrf:r/g.mz!c mefeolate ¢o ot-
| “Hlmo wino bianco 5 ¢~ melle §i5 che ne poffiate
fare a pilole, & guesie lefeccate in un forno
non molto caldo. oy come Jaranno fecche; ne
pigliate dramme Cique:una & niezza di fal-
| gemmazaltrottanto d: fpuma di ware- & una
dramama dilegno aloe, riducere tutto in uno
‘minutifimamente polueri(‘z:o,@ ue ne §trop
pleciate i denti,
E utile non meno de gli altri, fe pigliate
\8ato fale, quanto waggrada: & bangdolo ben
L trito

=
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1 denti come fi facciano bianchi

srito dananti's lo impaflate con melle. poi lo
inuolgete in foglie di fichis 0 in alcuna carta,
quindi habbiate una pietra affuocata s & fo-
pralo ui ponete, che sabbrufci s ilche fattolo
ufate ne uoftri bifogni. Alcuni non fopra ad
una pietras main uyno nafo di terra fannocio
ardere : dipoi con alquanto di mirrba il vi-
ducono in poluere, & di quella fe ne fregano
i denti. |
¥ ale anettar quellis & allidolori loroda
vadice di ariffolochia arfa 5o cornodi ceruo
pur brufciatofir oppicciando. |
Similmente brufciate corno di cerno; @ha |
wendolo polucrizatoinfieme con un pochetie »
di mafticesufate. ;
Gioua affai non folamente a far bianchii s
dentiyma a confernargli da dolore, & arende g
re le gengine guaste,&rrofe libereser [aneque |
§lo medicamento . legate lana [uccida in una
pezzettasdr bruftiatela.appreffo habbatela ;
serza partedi fale arfo, & con lana mefciate )
santosche tutto dinenti poluere,laquale fregay,
dofene a dentiye mirabile. i
E ualorofo modosfe pigliate ignalepartediy,
fale armoniaco,di cipero,r d'iride infremetris;
ti, & ujarle alenna nolta lanadofi poila boe ..
cayd ¢ gengiune con buon uino. laqual cofufi
ba da offeruare per tutte le maniere danoi g
rac-
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rvaccontate.
' ¥ualtroé; chefi compone con parte igua-
U ledinitroydi offi d: [epiay o di mirrba: ilgua~
* deoltresche netta, ¢y fabianchi i dentiy ¢ che
" mon glilafcia corrompere 5 ne crollare; rende
% unfiatodellabo cca odorifero molto, e diles-
| senole.ilmedefimo opera il feguente.
Toglietetre dramme di fale arfo;due di cie
pero: guattro di corno di cerno brufeiato s
W una difpicay una di fiori di [quinanto, ¢ una
Widirofe. fatene poluere , ¢ di quella fregate
a denti,
N Vwaltrosche uale,come glialtri detti,f; fa
Beon dramme cingue di folfo arfo, ¢ altrottan
todifpuma di mare, & dieci di falgemma tut
g1 tritati,
0 Trouafene uno molto coffumato , ilguale
‘mettasfa belli 1 dentiser gli conforcay in quefia
‘gifa compofto. brufciate tanto orzo, che in
spoluere ridozto fra al pefo di una oncia:dr al-
Wrotanto di caprioli di uite. a_quefte cofe ag-
Qiugnete una oncia di [algemmaycr una di fpn
madi mare : cinque dramme di pirvethro, ¢
angue di cnbebe: quattro di fumach, ¢ due
digarofali, de'quali tutte poluerizate ufate
M wolta,c altrazche w'haurete s quanto wi
o promefJo.
' Similmente togliete igual parte di fulgem-
S ma,




1 denti come {i facciano bianchi

maydi [eme di infquiamoset di [puma di mare:
& peStene fregate i dentizligualiui (i moflre-
ranno bianchiffimi,¢r belli oltre mifura,
Altvimenti trounate quattvo dramme di
narmorein po!mr( :una oncia di foglie dima
labathroset una di amomozdue di cornodi cer |
uo brufciato:una di balauflic: quattro dram-
me di maftice,cr [¢i di'mirvha, ¢ tre di coffo,
di tutte quefte manicre di cofe ne farete polue
re,¢r ne uofivi bifogni la feruate. )
V'n medicamento miracolofosche fa biachi,
i denti,riftringe le gengiue, & colorifcele la-,
bra,e il prefente.togliete mezZa oncia di po-,
mice, [pogna,maymore bianco,pane & orzobm,
feiato cd [alescs melle nella. guifas che habbia,
w0 difopra infegnati,gengeno,clunaniomoge,
rofali,legno aloe, noce mufcates & macisper,
ciafcuno:tre oncie per fpecie di pepespirethro,
feme di [enapes§t aphifagriasoffi di dattoh b,
[ciatiselleborobianco,tegole roffe;cornodicen,
o arfo,alume di pinma,offi € olina,gp dicmjrn;
balani arfi.di tutte quesie cofene faretepalit,
ve dellaquale uifregate i denti auatis@ dopu,
mangiare.&r non lafciate, che rimanga il by,
tra guellizaccioche non fi guastino le gengiue,
Coglicte anchora offi di. fepia s marmor,
bianco brufciato,fpunga,pomices & faletam,
vo, che clafcuna fpreie per fefia unaoneias ez
it
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. digarofali cinamomo ; <& pirethro, per iq-
" feuna oncie tre. tritate tutto tantoyche f7 fac-
cia pluere; & firoppicciate ne i dent) awanti;
¢ dopo mangiare. '
Teneua una gran Signora araba una arte,
" con laguale fi confernano i denti bianel I, feis
L managlisor gnardana le gengine da cancaro;
" che le poreffe rodere,et da altrano ia,chele ve
" Weffepuzzolenti,t le facena roffe, o quesio
| e faceuafi portare mezza oncia ter qualh
| quediquefie cofe,cioé di garofalisnoce mofca-
" m,cinnamomoﬁ:zgo,rfmﬂ!cc,panf’ digrzo fat
" Wy con falgemma condiro, & brufeiato offi
didateoliydi olina,di mirobalani tur brufcia-
“Wher digrana da tintoridue oncia di fponga,
Sue dr pomice:due di ofdi di fepia, altvettanto
Ydimarmore bianco:una di pepesuna di fenape,
Yeruna di pirethro. riducena in poluere tutte
“quefle materie,cr fe nefregana i dentr,
" Netta mirabilmente quelli il fucco della
' grana y bagnandoni entro una pezza di[car-
“latto, & firoppicciandolifs: anginoglio dire,
“the poche cofe fone,che tanto wagliano, guan-
Woquefla
Et, poi che io ho cominciato 4 ragionarui
'4¢ femplici;la pomice [ola abbrufciata,cr pol
merizata li netta,or firinge le gengiue fregan
"done quell;,
: = La




1 denti come {i facciano bianchi

1 , La radice dell’arviftolochia rotonda diueny-
} I i ta poluere li fa netti, & curale gengine da
[ Re A ogni putrefattione, & non lafcia confumare,

i i ! ne guastarfi ne i dentisne le gengine.

) FH Lioffi di fepia triti minutamente banno yir
il tidi farei denti bianchiffimi: fimilmente lica
pelli bumani brufciati, & la poluere di fcorze
di gambari con fale accompagnata,

Il fale brufciato in alcuna pentola gioka
molte allanettezza de'denti: ¢ molto pinyfe |
fi mefechia con cenere di fcorze 5 o gufcie do-
firacheso di lumache. v, fe énoftra intentione |
dideficcare alcuna puzgolente humidita; che ¢
corra alle gengine,er che le cofortiad una b »
ra con lidenti; ui sagginnga cipero, ¢ corto ¥

i i o di cerno. Et feper ifciagura fia tantoingrof- &

‘ fatala feccia,dr immonditia, che now nigions »

! no quefte medicine; le (biccarete con unovafpa »

T toio atto a fimile fernigio. appreffo, feluno ¢

i dente fofle fopra Ualtro inmanierayebe

non fi poteffero fare bennettisgyr 1y

; 83| oltre aciovendeffero la den- )

At taturamal compofta; ’

L H A fard utile a li- . i
mare ,

i | quanto fia dibi-
Jogno.

identi
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Jdenti forati, rofi, fpezzati come i facciza
N curare, che piu awanti il male non

proccda. Cap. 'V,

“"'=_‘_';_;-“!|V ES T E cofi fatte infermi
; taderinanoda bumidita pu
' trefatra neidenti :laguale
nafce da diuerfe cagions
che arecitar non é mio ffi=
cio.ma uenendo alla cura,
dicosche alli denti forati,er rottiper fe mede
& fiminon fi puo farealtro, che tronare modo,
4 ebe pinauanti non wada il male.lagual cofa fi
 metterd in opera;fe primieramitte attéderete
0 allaconferuatione loro nella guifayche nel pri
i mo capo i dimoftrai: dipoi operarete yche il
1 medico, ne rimona le cagiont.quindi ui [ard
ageuole ad offernare alcuno delli [eguétiaiuti,
Cuocete alcune foglie di faluia in un poce
\ diuinosc ue nelanate ottimamente i dentis
. poi fate poluere di elleboro negroyet mifto con
melle cotzo nel dente rotto, o forato mettetes
chelainfermita non feguira: ¢, fe ui foffe al~
cun dolore;ceffera fubitamente,

Loalyme fiffile pofto nel foro del dente , fa
gradiffimo effetto. di modo che a molsi bafta
Jenzaufare aliro medicamento.ilche fa etig-

%% dio

e ——



Cura dei dentiforati,rofi,& fpezzati

dio il ficle dell’ov[o ualorofamente,

Toglicfi una nerga di rhododaphne;drsab
brufciases Ftﬂd ot rrt'merm: . della polugre [¢
neripone al (frmrlo nel dente: chenonlo fdﬁ"m
rompere,¢r leua il dolove,fe uié,

Cowpoje a (;wﬁo fine uno grandiffimo me
dico uno rimidio molto ualeuole:ilquale é;che
togliate nguale partedi pepe, di pirethro , di
Juccodi r:rbzmala s & di galbano, Cr infieme

uniti ne mettiate nel foro. ui'altro fi m.rleéd
Jeguente in uirtu.

Fate cuacere inaceto fattodolcecon Qe |

cheroyo melle gengeno trito, e dentrosg fuo
vi dei dente ne ponetc:che rimonera il rodimé,
to o ceffara,fe alenno dolove nimoleflaffes

lo,dice un nalete medicosalli denti vottiap)
compaguati da dolore mefehio alquato-dithe:
riaga con fzpa, realda rmpongo,cbedmh

1datengain bucm vilche Jecondo il pmccr.
miv € auenuto,

Vale parim@ti s f¢ togliete una drammadi
opio,una dimirrhasCo unadi§toraces mezZa"
di pepe biancosmez za di galbanaycr altrottd,
to {rff ano.peftate infieme con un poce diac-
qua rofa,r pouete nel déve foratospercioches
non lafcieva procedere auanti la corrofione,

Giona anchora togliendo wrmfrpartedi‘
ciperoy¢r drgalliases mjzcme unite ne empies

te
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teilbuco . anzi flag.zl!m_‘ Jola adenti guafti ¢
grandifimamedicina.
0t Ha mirabile proprictd il iufguiameo col flo

race accompagnato in cof: fatti ac cideti;qua
~ da fene facciauno profumo per mezo di una
W ganna al dente rofo.
< Aleuni empiono il dente di maflice o alen
" #idioro: ¢ ciafcuno mipiace fommamente |

Masfela corrofione fara grande,o oct upe

W tamolti dentiseglié dinece ffita purgare il cor

fomolte wolte con medicine,che babbiano uir
N mwdicacciarne fuori la cholera r(-[_f.‘r.nlt:-prfﬁb
quefto conuiene ufare cibi,che facciano 1l cor-
pobumidosaftenendefi da winande condite con
cofeacriydr falfe : come fono c*po[.ff,ag/i,'g:e—
W [ei falati & carne falata fimils alivi'sma in:
W lnogo loro ui Stringererc in quelle vinande,le-
4 qualiba per coftume di nfare colei,ehe de fide-
\| vadidouentare graffa. dellagualcofa,se ions

minganno , ho ragionato pienamente nel pri-

| molibro.

Et , percioche fono alcune perfone , !(’q:f;vli
4 wfano alcuni medicamenti,che dinorano,et co
i Jumano fieramente: i vicordo a non indurui a
n cloy fe non fufie uno nalente medico, che gue-
i fooperaffe con le fire mani : ¢ yoi ne haucfte
¢ wedute pin efperien ge.

=3
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D E-L /. FiluabiRads

@ N édubioalcuno, cheil
fiato 5 chenon che nna bellg
donna  ma.chi che fi fia al-
triyche [piriy debbe effer fa-
10y & fenzg a alcun odoreno
iofo:percioche niuna cofa fi
troua ne corpi noftris che pin difpiaccia 5 che

il fetore'sche dalla bocea y & dalnafo efeas
intanto che molti mar:ti banno abandonate
le moglis & lemogli i lor mariti. perche non

fara fenza grandiffimo gionamento il nar<

rarui y come woiacui fa bifogno s habbiatea
prouederci,

1l fiato della bocea puzzolente per alcunodi
fetto della perfona come: purgare fi
debba,& renderlofano ; & odo=
sifero.  Cap. L

= VEST A parte, cariffimeddp
ne , ui priegos; chediligentes
mente afcoltate ; laguale'd
molto congiunta con glior=

4 : percioche ci fi contienes
come

namenti della noftrabelleg. &




Libro Terzo. 182

eomeil fiatodella bocea puzzolente, ¢ cor-
rotroda qualunque cagione uenuto fi poffa ri-
tornare buono,gr odorifero . ilche ¢ da doucre
¢fere hauuto intanta cura, quanto defidera-
tela uaghezza noftra perfetta,cr compinta.
pero senza altro indugio cominciando dico ,
cheil fiato per due cofe puo putive:luna ¢ per
haner mangiato, 0 tenutain bocca alcuna ma
teria atta a corromperloni:cr in quefla guifa
inpoche hove il puzzo per se medefimo [; dile
gualaltraderina da alcuna parte della per=
onazcome € dalli dentiyo dalle Zengine guaffe,
odaaltre partilafeconda maniera, se da mé

W brifpiritali fimoue ; é guafi impoffibile a cu-

-_—

rare: tuttauia fi cxopre con compofitione in
modoyche non se ne accorge alcuno . ma, seda
dentiyda gengiue, &> fimili parti nafee;agenol
mente fi guarifce.La onde effendo noftra inten
tione di ragionare , & curare primail fiato
puzgolente y che per difetto deila perfona fi ¢
generato:dipoi quello,che € fattoda cibosa cig
uenendo dirg,

Chesse il fiato puzzolete trabe origine dal
le gengine;medichinf; quelle fecondo che hab-
biamo infegnaro al lnogo fuo : & quefbo é;che
prima fi nettino le gengine guasic : ¢ poi [
Jaldino.mas e i denti faranno ca gione del puti
¢ rimouafi quella parte , che fiaguafla con

unag

s




Come {i rifaniil fiato puzzolente
yna-lima, onon pﬂcndu[i altrimenti fareseaa
uifi il dente. lagualcofa non piacendo 2 uoiya
togliendo gualche partedellornamentodella
bocca,potrete ufarealeunmoda,che ocenltail
ﬁ'ro:'f'.‘nfppref,'"u,ﬁ' lo §tom.aco faceffe queflo dis
fetto; fevuarete alcuna delle manieresche an=
dremo notando in (f:u'ﬂr; caposlequali quando
Tffff!’.’i‘f‘?ﬂﬂ;ﬂ?ﬁ ﬁz?‘t‘?rw mentione,

Pigliate un’onciadi fale bidco,una di pomi
ceset alrrotrdro dovigano:due diividegr due
di fiore di giunco odorato. viducete in poluere
tutteguefte fpecieslequalini fregate a dentie
percfocbc quelli nettasy fa bianchry g rende
Joaniffimo odorve di bocca. il medefimo fara; fi
Jopra il capo fe menard,& fregaraiMa alfes
tore fimplice dibocca giona quefto ainto,

Trouate ux'oncia ¢ mex3a di calchitide s
¢ una di elleboro bianco.le tritate,cr con wi
no mifte ui lanate benela bocea.

Se la bocca putifce per lo flomacho'y ufate
queste pilole.babbiateuna dramma di garofs
liyuna dinoce mofcata,cr una dicinnanomo:
mezTa & cingue grani di mace, ¢ altrottan
todi fandali: ferte grani dilegno aloe:mezza
dramma, & grani dui ¢ mezo di galiamos
feara . infieme riducete tutte quefle mianiere
di cofe con [ucco di pomi granati,gr fatene pi,
tol: frmili @’ Lupini da tenere in boceas a que-

fla
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Antentione uarranyo purle pilole d; garofali,
-[egma!! Jono.

Prendete mezza dvama di galanga, ¢ pa
rimentidi garofalizguarero Lranmi dimufchio,
& quattrodi caphora:una |, prrethro: tre di
legno aloe,e> una difenape. ¢z dits, tto futene
pilole €0 ottimo mino:1, quali auoflro piacere
potete ufare jnanzg; mangiare trangugiando.
wedatreinfing afitte,a quefloaccidente yale
wltre modo MeZRa dramma di theriaca toltg
nell'aurora una volra I4 Jettimana.é in coftu-
mealenno elettuario in queflo difetto di petto
wmolto 1 ir'ma]b:'i'fgzmlc éi

Foglhere un'oncia dinoce mofeatazuno [cro
polo di-mace, o uno dj Raffranc:due dramme
dicardamomo tre granvdimufehioy ¢r dye li
brediguccharo. firene fare elettuario a Spe-
tialinellaguifa,che fanno i} diarlodd batis
delguale ne pigliate guanto ¢ una caftagna: gy
dopo uibenere un pochetto di buon uino.,

Ywaltro modo mi piace raccontaruisilgua
leconforta lo §1 omacho, il fegato,cp le uifcere
debili. accongia I, digeflione , fa il fiato della
bocc.zjbaue,@ edorifero,ze genera ‘z.’l('grfz_..
Zanellanimo, ¢ écoft ordinate, Prédete due
drame per fpecie d; | gao alocycipero,delle piu
maorbide foglie del mirto hu mido, cinnamomo,
mirooalanichebulisemblici, ¢be llivici prepara
ti,




Come {1 rifanail fiato puzzolente,
ti,mace,usnea,r pepesmacro pepe; gengeu,
noce mofcatascardamomo, ¢ granidi lauros
una dramma di ambra, & pavimenti di my-
[fchioycy di camphora: & fei uolte tanto Zuc-
charo,quanto é gualungue delle narrate cofe,
dichene potete fare uno elettuario:d fu or-
dinato da uno eccellentiffimo medico a quefto
mado,ridurre tutto in polueresdr di queﬂa pi
gliare una dramma per nolta.

Etspercioche il fiato fetido ba in ogni modo
bifogno di curazeglimi piace diraccontareal-
cune [petiali materie intorno a cio: lequalivis
moueranno il puzzo della bocca, & del fiatos
anzt il torneranno buonoso odorifero. ¢ fo-
no lo affenzo, gli anifi, Uapio; U'oro tenutoin
boccasil cipero,il cinnamomosla menthayil mu
fchio mafticato,la meliffasil mirtoy lamortel-
la,lo aromatico garofilatos lo aromaticonar-
dinosle cubebe,il cedroyola decottione fuayle
cofettione di legno aloeslo elettuario dicedro,
lo eleztuario letificante di Mefuesla galangay
it garofalo mafticato,la gallia mufcata, lano
ce mufcata,il bafilicoyil ferpillo, la magiora-
nalo incenfo,tl legno aloe,la Zedoaria.di tut=
te quefte cofe ciafcuna per [e € ottimas maftica
dola,a rendere il frato foaue,

1l fatos

i
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Il fiato, che putifce per cibo mangiato, o Hi
altra cofa tenuta in bocca come ik
{i curi, Cap. 1L

| G L1 auiene affai nolte, che ‘
Uhuomo ufi alcuna Hinada, ;
laguale li offenda il fiato fi-
70 a tantochefia ben dige- ;

fo il cibo.er percios bawen- 1k 15|

A donoi a praticare con alcy e

naperfonasaccioche la honefld , & la ornata A
i leggiadria uoftra non fiain alcuna parte ma- ’
@ culatas; fia bene, che, quando ne fopraueniffe
w ilbifognosprendiate alcuno delli Jeguenti con-
y figlsliquali utili,c fedeli tronarete,
v | Mafticate bene un pochetto di formaggio

@ Jostilmente tagliato, ¢ in polucre di garofals iR

) inwolto: che ramouerd il PuzZ0 diaglioscipol- i

i lesporviscy fimili cofe acri. :

¢ Similmente,fe quefto non ui placesualeico

| tiandri masticati ben fortezo alquanto di ze- i

 Woaria: dopo laguale beuendo alguanto di ui- i

| Wosrimonerd ogni fetido odore.

o Apprefloquefio € ualenole molto il mafti-
tare mentayo menthatro:percioche per quel- |
lini fentiveteil fiato odorifero, hauédone cac fi R
ciato il cattino odore. il %

Ma, {188

S




Come fi curi il fiato puzzolente

Ma,[e in compagnias 0 [olo hauendo gran-
diffima fete , beuuto haucfte ninos il cui odore
per non parere ubriaco ui fofte agrado dima
dar uia; noimaSticando ciperoy il rimouerete
[ubitamente.Jrfe con cipero mefcolarete cu-
1 <bebe;haura maggiore efficacia.

0 pigliate quella portione igualesche uipia
ceydi cipero,cubebe, zedoariaydr infieme ma- |
i fticate - poi nijfregate a denti:che ognifeto-
Hit re fparira da qualunque cofaegli fi muoua,

’ L’ Anifo s 0 il finocchio mangiato dopo ehe
e b bauete beuutosne manda uia il puzzolentefis ‘
to del nino. i |
1R | Et prendcte una dramma di cuminoymegs
L : ga di garofaliztre grani di (picas & uno di'; ]
(IR fchioyerfatene poluereslaquale per fe folago
tete ufares o farta in piloleso in elettuariocs
guccharo . quefto rimedio torrauia il puzgo *
di qualunque cofa mangiata bauete,

Ogni [petie di pomi garbi, o acetofi mangia ¢
BEUL R ti dopo 1l bere ne lenano il puzZo del wingy & ¥
i molto piu , (¢ algnanto di aceto pigliarere i i
bocca apprefSo i pomia :

DEL
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\ DELLASALIV 4, 0 SPyro
« ebedormendo fiilla dalla bocea,

DGR

bocca come frhabbiaa curare |

v _ Ca p- B

del fio marito,fe dormendo
)\ lefiilla dalla bocca faliua,
| (7 0 [buto: perciocht,anchora
0 iu}.-.a"m- che quefto auenga per alch-
| nodifesto dello fomacho,o del cere brosnondi-
, menoper ifehifilta puo cadergliin odro . onde
{ mois che non folo allornameito del corpoy ma
| alcontento dell’animo cerilinmo d; porgere
| aiuto, a curare quefto malene uerremo in cof
fatta maniera cominciands, .
Primicraméte che il medico babbia rignar
doalla cagione detmale:d 1pot ordini quelle di
ligenti purgationi,che egli conofcera effere di
bifogno,
Quindi fe lo bumore flillante farq phleg-
o4 Aa matico,

: Lafiliua, o fputo,che dormendo filla dalla




Della faliaa; ouer fputo
matico; [ara utilenel uerno il diatrion pipe-
reonyildiagalanga, diaginzibero ylo-elet=
tuario di cardamomo, ungedofi nell anroralo
fromacho con oglio di mafticesr difpica. uale
affai neila cena mangiare alcuna nolta pane
bifcotto con fenape: ocibi arroftitisgr uino po
tentes ma auftero. maflicare la mattina a die
giuno fcariolafrefca con fale , mi piace Jom-
mamente: &r.coft cubebe, ¢ gengenoma, fe
ik 3 guefli vimedsf nulla giouafSero; non farebbe co
i Jafconueneuole pighare quindiciso uenti giors, *
ni il wino del legno con la dietasche fifuole fass )
re:percioche porto fermiffima opiniong s chek |
| pin di giouamento ui fara, che qualungue ale
| tra medicina,che feguire poffiate. i ¢
Oltre a cios [e la materia foffe calidasmoles :
to [i couerrebbe il diamoronsi pomi gra
nati acetofi li cotogninon bene ma
- turicottiz lauarfi la bocca
{111 et gargarizarfi fpef~
HELE At Jo conacqua.
T 0 1IN0,
EIFIEA iR | doune [i foffero. cotti fu=
HEL 2D mach, balauftiscy
i [imiglianti,

¥
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Nella quale fi ragiona

del Vifo,

8o

ESTACI [oloa ragio-
nare delle Buancie , ¢ del
MEnto : ¢ coft haurete in-
tefe ogni particella del ui-
Joscome debba effer fatta .
nerremo poi a moftrarui la

\eura, che babbiate ad yfare per cofernarloni,

by renderlo,quale habbiamo descrirto sse per al

euna cagione w apparefJe ii bisogao . le gnan-
die nogliono hauere una bianchezza piu rimef
Jaschenon équella della fronte: cipé Jiano mé
Iuftre, guefta biancbe({a partafi daila lor e-
firemita, fimile a pura nene, & effe nadano col
gonfiamento della carne, crefcédo sépre in in=
carnato.onde appaiano non altrimenti, che fi
faceia un montucello, che insu la cima finisca
éon quel roffeggiare che lasciail sole nel tra-
matare suso.fi che le guancie saranno bigches

| Aa 2 & ner-

}

— O



Del uilo
& nermiglie,et appreffotenere,et nryrbite.la

bidchézza [omigli latte,giglisrofe biachey e

newe: &~ il colove nermiglio paia-rofeincana

te, ¢ iacinti porpurei.talile fcrifSe il Petrar

ca nel Sonetto [o canterei d amoreioue dice,
E lerofe ucrmiglie in fra laneue
Mouer talbora .

Et nella Canzone In quella parte, dow'amor |

mi [prona.
Se mai candide rofe con uermiglie
In uafel d'oro nider gli occhi miei
Al'bor al’bor da nergine man colte;
Veder penfaroil nifodi colei,
ch’ananzatutte Ualtre meraniglie,

Et P Ariofto nel Settimo Canto,
Spargeafi per la guanciadelicata
Mifto color di rofee diligufti.

Dallequali cofe cogliamos che quattroqua
litd [i richiedono alle guancie , oltreallaloro’,
pofiturasche [1ano bianche, nermigliey tenerey

¢ morbide.

=

1l Mento no fba benene arricciatosne aghgy

o : ma tondo, ¢ tinto [u la cima d'un colore
sermiglietto alguanto accefo. cominei poi
conleggiadria prouederlo dalle labra di fot-
tosdone effo termina alla parte del ceppoydo-
ue comincia: & da quello da baffo afcendendo

uerfoil labro fino amexZa uia y&- faledocon
i
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wna waga fofficella gli darg 1 propria bellez-

gaappreffo questosfe difcendendy nerfo la go
la wievea fare quafi umwaltro mento fottoil
primo ; porge a tutto il uifp fingolare bellez-
Ra.0 ¢ proprio ornameto dell; donne grafie,
O grata compagnia d’una bells gola. &~ tale
debibe effeve un bel uifo.cquando dlcuna co.
faaquello fopraueniffe ; che ne macchiaffe lg
pelle s terremmo la feguente maniera 4 libe=
rarnelo . g percio uoglio, che sappiate, che
diecofe’ ueggiamo contaminare la pellenon
pin della faccia,che del rimanente¢o rpo:(ma
de lafaccia diremo:fi come quellasche fla pa-

. lefes & feoperta , ¢ dinangia gli occhi d'o-

guisno.) delle:guali due unaneliy rompe's ¢y
' puaflataltva lamacala Jelamente . limaliy
che la romponos sono fiffure, che fopra'quella
uengonoscoffi,fioco. detto uolaticheyalcune e
' Yighe accompagnate da yna efivema roffe 734
detta’gottavofea , nolatiche; ¢ fimi-
Glianti.di guelli che mircehiang i
< pelle s divemo doppo quekti ]
B ' pero alla cuvalore
' : negniamo,

e



Le fiffure comefi'curino

G Le fiffure, che rompendo la pelle guas
[T A | {tano la faccia, come ficurino.
g Cap. i

1 ANNOSI le fiffure fo-
| prala faccia perdinerfiac |
cidenti y liquali al prefente
non. [laremo araccontare: |
| maque configlidaremoal- 1
th | la curadi quellesche miglio
Hi vici parranno. i
Pl o Cogliete grafcia di gallinaset componetela |
¢d alquanto di caphora.dr,quidone appaiono |
le fifiure ungeteni:percioche le gnavitaottima &
mente,Z i rendera la faccia chiara,¢rodori
fera lanandolani poi lamattina con acquasdo
uce fiaflata femola infufa. ' 4

¥ na gionane donnapercioche hanealapel |
le morbida,¢r fottile;per ogni raggiodifole,o
picciolo freddosche ella [entiffesle fi aprinases
penana poitreset quattro mefi a guarive.onde
ricorfe per aiutodal medicosilquale le ordind,
che cuoceffe litargirioinoglio tanto » che ue-
niffe alla guifa di unguento : & quelloadope-
raffe.ella il fece,e fubito [ifu guarita.
Sono alcune donesche pigliano apio rifo;
fanno , che’l fpetiale loro ne componga untio-
ne

PR T T




Libro Terzo. " 188

ne.nel chetanta lor ¢ 11 fortuna beninola, che
grarifce ogni gualitd di tigna, che dalls tesia
aluolto feendaynetta lemacchie , ¢ ne toglie
quelli fegni detti cicatricische p taglio fattoso
percoffayrimagono perpetne.etsquello che pin
€y cura lecrepatyre della faccia in maniera :
chealtra cofa megliore non fapréfte noi addo-
madare.ma € tolto inbocea molto pericolofo.

Togliono alcuni cola di pefee & la diffolno
mon acqua rofa calda:¢y poine bagnano leg
glermente la facciatlaguale f§ vifanaindue ,
‘otre wolreil pin. h

Altriprendono grafeia danitva, o di vea,
@ w'ungono bene auenturofamente il male: o
ildiffolnono con oglio mirtino,er un gonor che
famiracolofi ¢fferti,

dcofsi, che fufola faccia nafeono, con quali
medicine {i habbiano a guarire,
Cap. 11,

I COSST fonodiduema-
niere: bianchi, o roffioni.li
bianchi nafcono da humore
phlegmatico : & i roffigni
da [anguigno accompagna-

: toda malencholia.bora ef-
due fpetie,prima infegnaremo di gud-
Aa 4 rire

il
t
1




Con che medicina {i ¢urinoi cofsi
vire 1 bianchispoi gli altri.

A curarei coffi bianchi. fi conuiene tenere
tremodi. il primo € di nfare yikande s leguali
non solamente rimouano. li prefentisma zoiga
no lor forza di geaerarfivil jecondo € dh purga
re il corpo con pilole di hierayo cochie,o aggre
gari;fe..'l terzo sarail porm[i cofascheli dile-
guiyr nonlilafei tornare nel tempo auenire,
dunque offernate che baureté il primoseril
fecondo mode.

Toglicte been, ¢ glimifchiateco acetosgr
andatene bagrando i coffi : che guavivannoin
dueso tre giorni,

Similmente peftate agli con oglioscheili
gyarivd:ma (petialmente guaviva Libianchiy
& gli pestate conmelle: g oltre a'ciole ol
tiche.

Pigliate anchora galbano, aceto, 7 nitet
& infreme unite ne. ungerete li coffizliqualiin
pocoﬁmtioﬁ' wandranno deltutto.

1L fanguedilepore ba in queflo difettogra
diffima vivtu:pciochesfe ne bagnate caldoeal-
do i coffisfi dileguarano.in brienes¢r fenza al-
cunamacchia apparerni:anzine caccia leal-
trebrutture della pelle:come fono pannifue
co [eluatico,nolatice,s fomigliants,

Masfei coffi faranno roffigni; eglic dibifo
gnodi pur [eguire le tre uie dananticotatescs
gutfto
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questo fardsmangiando cibi, chepoy frano (32
fisne acutizeome [ofio pefci [alati, ci pollesagli,
& altri :appreffo thore per netvare il corpo
pilole difumoterre,o confertione d Amech co
elettnariolemitivo:Finalmente feruate alou~
wode feguenti rimeds,

Peflate feme di nigella in aceto,et ne bagna
tei coffisliqualifi fecearanno,oiryfe la pelle fa

W rdunfettata da rogni,ehe wenafle marcia;pa

timenti fe niandra confumando.

Ouero pigliate cinnamomo, et polnerizato
fortilmente mefciare con aceto : ehe mandera
#ia li panni,le lentiginis & squello che f4.al no
firo propofitosi coffi ottimamente.

\Oltre acio trouate bacche di mirtoseh fece
dinino,cr lemacinate tato,che dinentine co=
ahe poluere:laguale mifla con oglio dichevua,
oruntisfi diminuivanno, o andranne via.

E'cofa mavapigliofa de capelli dr buomo
brufeiati: liguali ben misiiin oglio di cherua
m breuiffimso " fpatio di tem peli difecca un~

A gendoli.

La radicedi nite alba accompagnata-con

: @robo s ¢ fien greco fregandone la faccia, la

-

metta,monda, ¢ purga da pannissegni nEgriy
& foﬂ;.
Le foglie di salice pesie con aceto forriffi-

| WoammazRases: secca bagnadone idoffs fimi-

li




Con che medicina fi cufino i cofsi
li a capi di chiodo, '
Pigliate grafcia di gallina, & peflarelaco
betonica fino a tanto , che fiano disenute una
cofa medefimaz quindi wi ngnete i coffi: chein
picciol tempo fi perderanno. :
Habbiate latte,nelquale tante uolte eftin.

guete pictre affocate, che rimanga folamen- |
te la paree [peffa di quello, fregatene la fap- |
ciazchela uirendera bella , togliendone coff, '
rogna fecca, & qualunque-altvo difettoyehe *

quella contaminafJe.
Finalmente & a guarire i Coffi bianchigy
iroffi fono moltische fregano il luogasnelgus-

le fono,con liffia, nellaguale fra diffulro alume *

difece o con oglio [0 conoglio ditartaro.d
cio fanno ogni di una welta pertre giovnimel-

la fine de qualidi fera lanano la; done hanip
farta la untione,con liffia,e favina & orobtyo *
dilupinizma nel termine de’tre di non'wi sado

pera bagng alcuno eccetro che fregave,porfi
#ngono con la feguente compofitione.

Togliono oncie quattro di oglio -rofates !
mezZadi cera,mezzadi litargirio, @ pari- ¥
menti d'arfinico, ¢~ di cernfa:cr due dramme
di camphora. fanno disfare la ceva conlaoglio
nella caccia: &y come € disfatto ; pongono i |

una feutella uitriata, appreffo ui mefcolano

sutte Valtrecofe trite , & crinellate ortima- %

men=

| -

L
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mente, & dimenando ne fanno yn corpo.alla f;
meuimettono un pochetto di acquq rofa,cor di
aceto,@r [erbano per unguento tirandone Jfo-
prailluogo delli Coffi dauanti preparati ogni
(era:gr pofcia la matting uegnente lanandof
vene. &7, [e quefto configlio non ui riufciffe la
prima wolta ; fatelo la feconda : che non ue ne
troucrete ingannate.

Et feguite quefta acqua, laguale confy -
maicofiin brieue, ¢ fa la pellatura bellif-

fimay lewandone ogni macchia, Habbiate uig 4,

inghiftarasnella quale fondete dye partidiac-
qua di piantagine, ¢ una di acqua rofa fem-
plice:due oncie di folfo poluerizato, & una

‘- dialume di rocca pefto. & pofla al fuoco bol-

batanto,che la quinta parte fidilegui.appre/-

, Jolalenate, & forratels bene fino,che fia raf
- freddata. all’bora con una pezzaditeladi lis
\ 90 la colate inaltvo nafo,er guardatelani:che

. gnate la faccia, la i to

Wi durera ben mille anni, con quefla bagnando
wiicoffi fi feccaranno,cr pavimenti, fe ui ba=
gliera wia ogni mac-

<

- ehia,&r faralla belliffima,

Togliete uguale parte di zuccharo candi-

oyt di ncenfo mafchio: ¢ in poluere ridot-

#i diffoluete in fucco di limone. poi fatelo bol-
lire in una pignatella nuona alquanto:che [a-
va fatto, ufasclo cofilanateni prima il uifo co

: acquay

SRR e e




Come fi diftruggandle uolatiche,

dcquasin cuifiabollita feinolas dipotafciutta
ui bagnatecon quefta; .

| Lc uolatiche; che nafcono fopra:fa facciay
o altra parte del corpo comef di-
ftruggano. - Capi 11,

R A leunolatiche, ¢~ ilfucce
feluaticoy o nolatiled poca
differenzga: pur ficonofcono
da queflo, ehe lanolaticaiip
fa altra offefaalla pelle, fe
non chela macila & unco-
lore farinofosoccupando il lnogo in forma ton
da,come € unamoneta. ma ibfuoco feluatico
entva nella cavig, & ualerpendo.ilche e cagio
“wedi fare grattare.oltreacio ¢ afpero molty
a fregarui foprai deti.crspercioche. ¢ Limay
¢ Paltro non reca alcuno ornamento allafae
(L E e A ciasanzine la guafta;prima uerremo allacn=
gl | ra dell’unascio ¢ detla nolatica: poi trappaffa
g remo all’altro.

uiene effere molto cante : percioche [z mutano

Jarete leggiermete con- alcuno de gli rimedys
che di fotto uimoftraremo.hora, fe molte fard

103i ¢ibi noftrifiana cofe leggieri 4 digerirfis
: ¢

it Se uoi hauete piu nolatiche addoffosuicone *

fpeffo inlepraz masfe una fulafacciazlawipdf &
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& humidi: ¢&-in quesio meT 0 ui purgarete
con pilole di fumoterre, 0 cop o elettuario
vAmeebyo col diacatbolicon o awantiche 2 pi
Shiavealenna di queste medicine yi difponiate;
potetefare il firopo di fumoterre, o d'endi-
#iay 0l 'acerofo,o fimnili altri . quindi pyrgar-
wiser anche faryi trarve fangue, fetale fard
ilpiacere delmedico.oir, quando baurete fut-
ti quefti ardini,

o Pigliate melle cotto o il mefecolate cd fa=
tinadi faua.poi ui ungete la volaticazche orti
maniete guarird. Sono-aleuniyche non #fano
melle,ma aceto temperato con detta farina;
@ lorne feguono li smedefimi effetti,

y . Seconlo rm*l::’eporrerr, peftando benes co=
, Rosoireos; [ene andrino le nelatiche bagnado
ihinoga, nelquale fi tronano . ilche adopera la
Somma dipruno feluatico nello acero diffolta.

Eateni anche fare oglio di frumento a ba-
gnomariasilqualene caccia le uolatiche, i pa-
O ciafeuna altra macchiay che uenga fu la
perfona. rende la pelle morbida , naga s
ehiara, ¢ cofi ne fail nolto delicato, che ma-
rauigliofa cofa parea uedcre., Coglio facciafi
wquefta manicramettete in una boccia di e
tro frumento pefto in un mortaio tanto 5 che
- fia dinenuto minuta peluere. & ponere la
boccia in aleuno uafe pieno d'acqua al fuoco
; di

e




Come fi diftruggano le uolatiche

mida, la riporrete in uno Jacchetto, & quella
in alcuno torcolo.ilquale premendo ne caug-
rete loglio ottimo alle contatemateries & ad
infinite altre.

Appre[fo fi confumano le nolatichelequa=
li fono [beffo bagnate con acetoy.inche fia difs)

Jolto gomma di perfico , di mandorle amare,
& di pino.

Toglionfi anchora oglic rofato s aceto, &
incenfo,¢ nfieme [i riducono mefcolando be-
ne. [e ne bagnano le uolatiche s & guaris
feono .

Le donnicinole fenza altro configlio, o aius
to bagnano quelle col faliuo loro poStoui fo-
pra la mattina adigiuno. & in proceffodipo
co tempo fi dileguano.

Q nando fi fa pane; mettono le donne inuno
pane impastato d'aceto buona quantitadi fa-
le: ¢ cotto cheegli é, cofi caldo ne pongone
la medoblafopra la uolatica s laguale fi pars
tein brieue, onero il peStano ottimamentes
&r con aceto il fauno liguido 5 ¢ ne bagnane

il lnogo.

Quelli, che banno copia di reobarbaro, ne
pigliano quella parte, che lor piace, & I; pe

1ane

licarboni sty che Pacgua fia: fempre vepidas
pertre di, ¢~ tre notte continue, i capo de'
quali trattane la poluere, che tronerete by,
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flano molto bene con feme d; vq phano. quind;
il mefehiano con melle (pumato, ¢ Vufano in
tali feruigi,

Altri togliono carne di montone s & Lab-
bruferano, & peftando Laccompagnano con fe-
1apes kutko.infieme con aceto, di che e ba~
gnano le uolatiche con felice auentmento,

Et per fpedirfi da lunga compofitione han-

\ woalcune donne mirrha in poluere, ¢r la dif~

foluono in aceto, poi ne toccano ogni matting
ikwogo macchiato, ¢ guarifve : /i pongono

| inbocca alquanto di mirrba, ¢ del falino ne

bagnano la uolatica,

Prendonfi pur feme di cherua, oo di nastyy
tio,gr fiore di chartamo. tritafi minutamen-
tetutto infieme, appreffo con aceto fene fali-
nimento a fimili macchie, lequali fe ne uan-

. woin brieue,

\ Lafalinadell'huomo, come bo detto,lecac-
cia fubito, ma molto meglio cio fa, [econ cam

phoraé mifta. il fucco del cedro by ia medefi-
 Masirti,Cr anche ma ggiore: percioche ne di=
| legua qualunque macchia della facciay &ral-
 ¥raparte della perfona,

.. Nonfo quello, che io mi creda » pii gikrano

alcune donne , che Je Jeorze: delle noci werdi

. Wnite con papauero roffo,ne manda uia e wo-

latiche [ubitamente.,

Dicone

i
4
i




Come fi diftruggano leuolatiche
Dicono parimenti che ehi wpefta galle con't
aveto, &rne faccia linimento ' [u le nolatiche,
elle (e ne wanno.cor uogliono, che anche il fue-*
co dellabiera factia quefto.
pigliate oltre a €16 fuceo di ciclamine det="
to' pane porcind, & con fapa [i mefehi. di che'
bagnanious le wolatichesfparifcono:dr meglio
(i nedenel fuccodella radice: ilguale con fio- |
#i di faua mefehiaro fanertala pelles &rbelst |
la molro. .
I Dicofesche la radice di farfavacottasocru’ 4
1A da pefta in'accto 5 & guello adoperato nelle
H L uolatiche, le cura,gr vifanalafaccia dalfug
‘ ¢ faluaticoyes maffimamente fe primalana  §
te quelle con aceto nelguale fia diffolto nitro,
10 bo trouato per efperienzasehe il folfotn
0,0 inacero diffolro in poche mattine nele
dilegua. & di puu bo prefo fcorze di' radichdi
, ribia,or condcerone le ho macerate : poi on
AT le radicifregando, & con Lo aceto bagniandoy §
BRI ¢ bo leuate li panni,le wolaviche,gr ogni brutta
LR macchiasche nenga fopra-lafaccia. y
' L’oglio di tartaroé di fommo ualore acat
ciare le wolatiche,dr ciafcuna altva bruteezs
\ gadella faccia:gr ne liewa e crefpe; & ety
. & lifciala pelle. fi fa'cofis Toglsefs il tartare
il I e fatto nelle-botei del uino bianco: percioched |
! meglioresche quello di uino negro. & pohueti=
i Zato

=

B =
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wato fi ponea macerare in fortifimo aceto.
Saiolge poi in una pezzetta di'tela di lin, ’
& Jopraquella fi ponefloppa bagnata in ac-
qua. quefto fatto fi mette fotto le ceneri ben
calde fino atanto,che egli diuztin egro.quindi
ibliguore fi fastare inluogo humido,r ne fil
leraloglio. ¢, quando non fillaffe; fi doura
" fpremere.nel torcolozche n'ufcird.a guefto di-
U fetto é gioueuole molto oltre al detro loglio
diginepro, di roffi dona, o di bifeie : liguali
Y agewolmente fi poffono ufare,

¥ Ilfuoco feluatico, o uolatile con quali medi
= cine {i guarifca, Cap. 1111,

VELLO, che fiail fuoco
| Sfeluatico, 0 molatile , ereds
d'bauerui moftratonel pre-
cedente capo. &, percio-
che questo fuoco non @ al-
l tro,che una fpecie di yo-

datiche,che non ftanno maiferme;pero fe fie il
* bifogno douete ufare cibi, pargatione,et rime
"l alisquali delle nolatiche habbiamo de fcrit
I"do:percioche banno una med. fimacura,o po-
%0 meno , & per quefio effendomi uenuto alle
\wnani un configho di alcuno ecce Uentiffimo
| #wedico, ilguale bari iginardo ad amendui i ma
Bb Uiy

magieyi

1




Come fi guarifca il fuoco feluatico

li s quello diefporui brieuemente mi piace.’
Dopoladieta, & le purgationidebirelana
teui,or fregateui con acqua tepidas nellagua
le fia corto maluauifcos o fien grecosotapatio
acuto.apprefo quefto us ungete laferasquans
do andate a dormire,con grafcia d'anitraso dj
gallina ¢ lamattina feguente ustornatea
lauare con la medefima acqua.fedi quefli
aiuti ui [entirete gionare;gli feguirete.masfe
non faceffero alcun profitto ; fatewi tagliare »
al barbiere minuto minuto col salaffo il lug= &
gomacchiato tantosche il fangue wefeacilgua ¢
le nel mandarete giu con acqua calda : accigs |
che nons’attacchinelle parti uicine . & foui
noiaffe il doner nedere quel sangue;ui facclate 4
appiccare unasanguifuga:laquale traberige &
timamente quello . poi fregateni moltobene §
ungendouis co oglio ditartaro, o co alumedi v
fece per fino, che ne surgano uefiche, quindi,
bauendoui ben netto, bagnareni con acquaeo
laquale fi inuctriano gli uafiditerra,mifia |
con aceto:o pur con ogliodi frumento ilguale .
cauarete in quesla guifa. I
Togliete frumento mondo,dr netto,et met
tetelo in uno wuafe uitriato, che habbia il y
collo lungo , & ftretto,ma forato , qualifon v
quellische nfano i fpetiali per Uacque dellelor
fpesieric . ilquale uafetutto coprireditera §
creta

t
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o
‘eretaimpaflata detta da glialehimifti lutym
Japientiz : 0 diterra, di che fi fanno I forme
delle campane. alla bocca def nafe uoi douete
acconciare alcuna cofao di rame o dialtro
conbuchi piccioli , ¢ [Peffi sty che i grani del
frumento non pofflano cadere . quindt habbia-

' euno tefto grande,o alvva cofy fimile,che ab-

brufciare non i poffa:nel m: 3o delguale fia
un foro tale , che ui entri alguanto del coilo

W el uafe forroil tero metterete all’incon-

10 della bocea del nafe uno orcixolerto 3
nelquale cada Loglio. quindi coprite tutto
duafedi flercodi nacca Jeecos ¢ cavbone, Jj-

| qualiaccendete a poco a poco.quefto ogliosche
| wafeird,ha m'rnigmndr[ﬁma di gnarive fe go

>

i datichesil fuoco Jeluaticosdi cacerare li panni,
@ ognialtramacchia della pelle, fenza che

Warende morbida, & chiara miolre,

Cura fimilmente il fuoco feluatico s o le
wolaziche le radici di romice I uates ¢ pefle:
mabifogna lafciarle di contingo in aceto for

'\ #ilfimo . delle quali radici | regandofi le mac-

ebiein pochi giorni [ene andranno, L'on-

- guento diceryfa camptorato ¢ di non picco-
lo giouamento hetrando prima il lnogo con

. . ¥ -~ £ ‘4 .
Salume di fece,0 0glio fro , o poftele fangni-

fughe.
Fafli ctiandio oglio dr fiencsilguale ne dile
. Bo a g4
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Come fidilegui il mal morto
guale nolatiche y & il ﬁt_nco felnatico. ¢ril
modo é queflo . sSaccende il fieno 5 2 mentre
che s’abbruftia, fi fuffuoca. poi fi ponefopra
carboni acefi, ¢rscome [i vifolue in fumo, coft
gueSto pigliando con una piaftradi ferross'ap
f;iglztr‘z cotale untuofita chiamato oglio difie
no. di queflo bagnatane una piuma fi tocca la
macchia,&r curaft.

Cuopre ogni macchial'oglio fattoco’ fiori |
di sabuco 2o oglioscr lafciato al fole dui mefs *
intieri.Zr tanto fia deto di quefia materia,

Ilinidoridel fangue morto, che fiueded- |
cuna uolta fenza offefa fopra la facciay |+ *
o altra parte del corpo,d{:tto mal
morto,Morfodi morto,Bafcio
di mortos& Morfo del Dia
uolo,come fi dilegui, &

. uadauia Cap. V.

V ESTO difetto nafee *

Jouente pur niuna bora, *
Nl che perfonanon [ene ane- |
"8 ' de. onde ne ha banuto nomi °
: _ L] cotalima perciocheeglia- ©
WEZ s icne , perchedl fangue fp *
giela in quella parte;¢- cioé per debolexgadi !
quellasche non eatta a porre modo al fanguﬁ y
percid |
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Libro Terzo, 10§
percid conuencuole cofa [ara ad infegnarne la
mr.f,[.zq,-mff 6

Che pigliateiguali partidi fucco di mag-
gioranayd'arfinico giallo,d; oglio di chamen;i!
by di ceraudi che fatene u BEHENLOyC ufate
lo:chemanderd cotale macchia nia.et bollo ia
pronato non folo in quetio male, ma nelle per
eoffede gli occlyi con felice auensmento,

E¢ lounguento di cerufa é mivabile in cid »
@ Lacgna marina per [e §tefla lanandofene .

Similmente habbiate fucco di agrefla, g
mefcolatelo conmelle. ungeteni;che ne torrd i
liwidori . ilche opera il mele folo con Jale miw

. flos0 conanetho.

. Jenape

Vale molto il fucco di ma ggioranamifto co
oropigmento : angine [cacciailinidori de gli
Ofcf)z.faqf.f.:fcnﬂz per opera bo io neduto,

Mastieano alcuni comino a digiunoygr pon
gonlo fufo il luogo,cor netta gitello, ¢ rende
i pelle chiara, ¢ bella molto, altrottanto
adopera il calamo aromatico mafticate; o la

Tritate anche, g p:-lz'eriq_dn’ :'mb;n‘baro,_
@ mefcolatelo con accto b forte:che ne afco

. derd,cr diff.‘guerd ilinidori,co le wolatiche.

raphano cotto nel-meile,o piftato, & un

 bane lafaccia,occulta, & mada nia cgnt mac
 ehiay che Jopra di guella nafca.ns che i Jegni
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1.4 Come {i dilegui il mal morte
del fangue morto.
Similmente lo aloe pur con melle miflo ria

g moue queflemacchie ungendone.

! Landano alcuniil latte con nino,doue fia
: cotto ameo g hiffopo . & dicono altris[econ
fuscco di napone [eluatico fi accompagna un
pochetto di aloe hepatico,&r [e ne fregasoun
ga il luogomacchiatodue o tre nolte; in ter-
mine di due giorni [i eftingueranno cofi fattili
uidori.

Finalmente il melle con cenere diaglioabs
brufeiato,o con acetomifto,o conameos o con
affenzo,0 co fucco di pan porcino ha grandiffi *
ma efficacia in diftruggere queste maculedels
la faccia.

| 11 fangue morto per percoffa fulafaes . ¢
i A el cia,oaltra macatura {ula per= !
it i fona ccme diftruggerefi
' pofla,& {idebba.
Cap. - VI,

V ANDO alcuno fuffecs- *
| duto , 0 percoffoin alcyng ©
parte del corpo, & chenow -
wi rimanga ne piaga nedo- |
lore,ne calore alewno; deve
mandar uia il [anguemors |

10,
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vo,0 nerdezza con foglie di canle,o di raphae

noy 0 dimentbafiro pefto : percioche uagliono
piu chealtra cofa in cio.

Similmente [epigliate una dramma di ar-
finico gialo,&5 un [eropolo dincenfo,co tutto
peflo co acqua di coviadri lo flem perate. wag
giungono alcuni tanto di quellapietra, con la
qualefi aguz zano li coltelliscr rafoi, quanto
¢larfinico.

Ouero bagnateuicon [ucco di coriandro,o
eon folo arfinico,cr armoniaco mifti.

. Faffi una maniera diacqua uite , lagualeé
grandiffima medicinanon foloa quefti piace-
wolidifetti , ma alla peflilenza, & alla lepra
ualemolro . & afarnela fi toglie di fumoter-
resurtica minore , foglie di bedeguar guella
guantitasehe piu piace, & [i pongono a mace
rarein uino a bagno maria per un mefe : poi
flillano , hauendon anche gettato una dram-
madioroin polucre.dopoquefto aggiugnete
all gequasche w’baurete camata,uguale payre
dininoyin che prima fia cotto pepeses poi lam
bicato, ¢ da capo infieme per otto Ziornite-
nutinel uafe abagno maria fi lambicano. in
tendo, che uno cocchiare di quefla acqua lano
rata beunto ogni matting per uno mefesZr un
tanela lepra miracolofamente purga s ¢ ne
dilegua il fangue morto fparto per gualun-

b 4 que




Come fi dilegui il mdl morto
que parte della perfona .muta, che é cofaras
va,co degnasla comple(fione ditut touncorpo
bumano,o di alcuna parte di quello, & quel-
lo,che pin é,nogliono coSlorosche ne lo hanno
prouatos checuriturti i malische uengono fu
la perfona,
Masfe il lnogo percoffo fara piagato;&rfa
di mefticri di farfi curave ad un chirurgico.
& f¢ fenzgaalcuna piaga i fi fentiffedolotey
¢r calove;fi deue falaffarenclla partesché vis
guarda la pereoffa s e porre le nentofe . i
quefto mezzo tempo lo infermo s'aflenga da
carne,¢r uinoszz ufi cibi fredd: per nas
tura fino, che fia ficuro s che non
uenga poftema . ungafi con
ogliorofato ¢ fparga
foprailluogobo
lo armeno,
o fuc
: co :
di folatro s o fuccodi femprenina . poiy
quando il dolore,& il colore fene
Jaranno andati;a cacciarne
le macchie ufanfi li
vimedi da-
tie

Callos

R T —
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Callofitd, {quamme, afprezza della
facciayo dal rimanente cor=
poscome fi curino,

i Cap. Y-k

== ASCONO [opra la faccia,

Ty

giﬁ"i & lapelle, & la cute della
i el reflaalcuna nolta certeafpe
h 8 :l vitd accompagnate da alcy-
| N2 ne fquamme’s che paiono di
il ot

‘ W pefce: & qualche fiata f;

\ fanno alenne duvezze s ¢ callofitd fimili a
quelle;che wengono fufo le mani de gli artefi-
d.allacura delleguali,

Prendete feme di vaphano,c fatene cana-
veogliodr di quello wi wonete: che é miraco-
lofo ad ogni qualira di afp rez3as & rikidez -
gachenafca fufola pelle.

' Dicono limigliori medici, che Poglio di for

' mento ne toglie le runidezze della faccia in
poche nolte nfato.il modo di fare queflo oglio
bo moftrato altroue. ;

Similmente uogliono , che Poglio di man-
dorle amare renda molle, ¢ uagalagelle un-
gendonela fera:cr la mattina uegnente lanan
dofs co acquaneilaguale fia macerata [emola.
! ' & oltre




Come (i dilegui il mal morto
aroltreacione diftrugga,&r confumi meglio,
chealtra cofa li pannt.

Mi fouiene uno unguentoyilguale uf&to ¥ie
mone ogni callosche fopranenga alla cute del-
la tefta fimile a gomme, alla pm’le della fac-
cia, ¢r a quelli , che per fatica furgono fu le
mani. ilguale étale. Togliete una lira dice.
ya,¢r unadi grafcio di capro, o becco, che fia
detto: quattro oncie di i dolla di cerno: otto
roffi di oui & unadi mirrba, disfacete la cerg
con oglio niolato : dipor con quefio m«jco[a.

telaltre cofes & ananti che ne W' ui= 8
giare; wi conutene lanare il luo
go callofo con acqua
calda tanto s che
dinenga roffo:
poi adope~
rarlo.
Finalmente tutte le medicines che
Jono buone da eStinguere le
forfores vagliono,
&r rimouono
le pre-
dette brutture
della pel-
leo

Alcune
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Alcune roffezzesche nafcono fopra la faccia,
& il capo, dette da chi Rofe, & da chi
" o Gotterofee; accompagnate da
" uefiche,& puftule che uia te
ner {idebba a curare.

Cap. VIIL

VL MALE propofto, Belliff-
me Donne , € tanto neceffa-
§ rio @ curares quanto é bifo-
il gnofa la bellezza uofira a
3 conferuare 'humana [petie:
percioche eglié tale, che in-
rimedio: ¢ di nuono nenuto
edi tanta fatica a [oftenere , quanto difpiace
altrui . malopinione nofira ¢ di aprirui la uia
di curare quello: ¢ryquando per efferfi inunec~
! chiatonon ui baueffer lnogo le medicine; di fe-
'\ guire un configlio,per il quale non appari fe-
gnale alcuno,

Horaquefla infirmitd alcuna wolta uiene
con puftule humide , ¢ alcuna cen fecche , ¢
piene di prurito.quella, che nafce con le humi
de,ha Lorigine da phlemma [alfo non anchora
#duto; o da fangue alquanto aduflo , & con
eholera mifchiato.quella,che furge con le feca
ehesd pur nata da phlemma adufto, o da fan-

] g”




A curar alcune roffezze che a¢go.fula fac,
guemifio con cholera adufta. a curare lunas
¢ Ualtra fa bifogno la dietale purgationi gy
i gli aintische di fuori s’ ufano di fare.

GO Ladieta fia cofi fatta,che w'afteniate da yi-
' nande acute doleis[alfe, & attea corvomperfs
fubito nello Romacho:come fono latte ‘fm'mag
gio,carne falata,agli uinoyporvi, canlt, & fo-
micliantima mangiarete cofe infipide ¢ buo
ne: i come '{uccbe,[arruca,]}'J.imzabi, poreclla
ne concarnileffe.cr la carne [aradi caprette,
di polli y & altri fimiglianti, & condifcanfy
con acquarofa,fucco di berberi, nino dz’Pami
granatiydy agrefladolee. fuggite il uino guan
to potete: ¢ non potendo il benete debileyo
pienodacqua.

La purgatione del corpo, percioche connen
gonfi queste due [pecie dimali medicare indi~
nerfi modisfe fara la prima,fz deue far coelet
tuario di fucco di vofe:ilquale in queflo acei-
dente ananza gli altvidi gran lunga:parimen
tilepilole cochie.fi [alaffa anche la uena det=
tacephalica,cr della tefla: & i porigono uen
tofe fotto la nuca, & anchora (otto il men-
to: ma quelle delmento fono utili molto:pers
cioche fanno la faccia bella 5 chiara, o lieta.

Gli aiutische di fuori i pongono , fone, cos
¢.Habbiate mezZa oncia di radicidi cureu=
w1y ez Zadilivargividyaltrottanto di aleap
71?,
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. wadiariftolochia rotonda, o feorze di pomi

s granati.fateletritare, ¢ criuellare ottima-
miencetutte.quindi le incorporate con oglio ro
fatoscr alquato di aceto.di che ui u ngete: che
uireftitnira, feguendoyla carne uostra, quale
defiderate.

Similmente bagnate una pezza fottile di li
noinaccto caldosdoue fia flato cotta acerofa,o
aermic:{!m“e:(y mifta con oglio rofato, ¢ pol
nere di Jandalis & un pochetto di camphora,
& quella tencte [opra le macchie, o viflule;
élie in breue cofi facendo fe w’ andranno.

Ownero toglicte uguale parte di fandali, uia

. triolobrufciatosfolfo, terra, done nafce Lar-
- gento uino,gallayradici di curcuma, licargi-
10, ariftolochia rotonda.tritateleyet crinel
) la[e:poz' lemefchiate con oglio rofate, ¢ ace=
. $0.di che ui ponete ogni fera [opra le macchie,
- lauandoui prima con acquasnellaguale fiacot
10 pftlio, 0 acetofa.
Et, fele puftule , & macchie Jaranno uec-
_ chie;lanateui Jbeflo con Vacqua dananti mo-
" firatasodoue fia cotto plilioy & radici di mal
. Hauifco.appreffo queflo ungeteni con UNZHELO
. compofto di cera g oglio,¢r grafciad’ocaso di
gallina,o di anguillazilquale ni douete far fa-
vea [petialische ne uedrete miracoloja ope-
. Tatione.masfe per quefto non ne rimancfle del
tuite

et AL

i,



A curar alcune roffezze della faccia
sutto libere; [aria ottimamente fatto,fe ming
ro minuto fi tagliaffe la macula nella manies
ya,che [i fuol farenelle uentofe. ¢rs poiche fa-
va tashatasfregarla con oglio di tartaro, &
di alume di fece. ilche fatto [t unga con la un-
tione feguente. ;

Prendete guattroncie di oglio vofato: mex
qa di ceraymezza dilicargirio, & parimenth
di cerufascamphorasarfinico gialles & radia
di cocumero [eluatico.disfacete laceraal fuo-
co con ['oglio.crs come [aranno disfatti ; cofs
li mettete in alcuna feutella witriata infies

me con la poluere fatta dell'altre cofe me-

fehiando affai.alla fine lauate questo unguens

to con acqua rofa,&r aceto, & uel riferbatey
ungendont pol «

L A [econda [pecie s Laguale & quella;ehe ¢
nafce con pririto,& reffezas fi deue gouers

nare nella dieta, ¢ nelia purgarioney comedel
la prima fi € detro,ma nelle medicine efteriors

%i hauete a lanare ogni diil Likogo voffos @ |

tuttala faccia con acjua, doue fiz cottomals
ua, iiole, & malrauifco . quindi appreffo wt
nettatesdr purgate il lnogo infettato con Japo
ne 7 acqia tepidas e tanic wolies che tutre
1 bruttara fi necti. s fe inquefto teusposeit
il fapone #i fard fopra; wi Jensiste mordert, @
abirufciare; tornase a bauarui con b deia
y ‘;,'q.n-‘:
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acquar paf.'rizt uiungete con oglio rofato mi
floscr incorporazo con cam phoras¢r mucila-
gine dipfilio.

Ottimacofafia fimilmente, ¢ ui ponete fo
prala faccia una pezzadilino bagnata in fue
¢odi limoneso di naranzi. & meglio ne auer-
ras femifchiarete il fucco con mucilagine di
pfilioso di malua, o di wiole. finalmente ufare
dounguento, che habbiamo narrato di fopra
fattodicera, camphora , oglio rofato y arfinie
0 Laltre cofesr guarirere.mas fe egli ap-
pariva il bifogno; ritornate un'altra wolta al
lemedefime medicine: che con lo aiuto di Die
racquiftarete la uoflra fanita: & maffimamé

% de feda capoui farcte falafjare , o purgare,

& oltrea cio ui lauarete ad ogni uoflro piace
teconla feguente acqua.

Pigliate una libra di acqua rofas o acqua
commune: un'oncia & mezza di folfo trivo mi

| mubiffimamente. mettete la poluere del folfo

nellacqua alfole in alcun nafe witriato per

. Mt mefi di Slate;quando egli ¢ ben feruente:d
¢ in bagno maria per quindiciyo uenti giorni,do

'

« welacqua del bagno fia fempre quafi bollen~

ve. poi quindi tragta uene launaré la faccia g

 ofregute s percioche vimouerra ogniqualita di

macchia, quale che ella fi fizy o nuonaso nec-
thiazo humideso fecche, che vilababbia le pu-
flules




A curar alcune roflezze della faccia,
ftulezo fia finZaa quelles macontaminatedal
ira manicra.

‘Nelle antique pavimenti égmndi/ﬁma e
dicina farfi uia ftupha con chamemilla , meli-
{oto,rofesuiole,c nenupharizet dopo lo bauer
{i ben lanato unger(i con lo unguento bianco,
¢ citrinoyche fi troua copiofo. alle [petierie;
ag gingnendoui alguanto d'argento uinos fols
fo, alume di rocca.cr oglio di tartaro. Gioxa
ugualmente alle nuoue, & uecchies

Se togliete tre oncie di fuccodi limone,ods
cedro:tanta ceva,che fia [officiente a far fbeffo
il fuccoszr mez Za oncia di argento uino esti-
to con la falina: & ogni cofa infieme mefchias

rane facciate unguento.il che adopera quello,

che wiene apprefjo. ;

Fateui fare uwoncia di ogliodi feme di va=
phano, una di oglio di roffi di ouo , una purd
oglio di frumento : ¢ duedi ogliodi femedi

cedro: ¢o’quali mefchianfi tre dramme dipol- |

ere dioffodi fepia : ¢ mezza di folfo uine,
Alle humide nale molto il configliosche fegues

Peftate quella parte , che ui piace di folfo |

con alquanto falescr diffoluete in acqua rofa.
“di che i fate linimento ogni fera;quando an-
date a dormire per dicci nolte, poiufatelopiy
di rado :che certo maraunigliofaméte ne togle
va uia ledeee puslule, & la mavcias che d
‘ quelle
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quelle forgaser il fangue : [enza che rende I4
facciabellayer chiara molto.m; Ono anennis
difomili accidentisci con Jolfo et acero ho cy-
rato thmale,cr in brieye,

E' molto commendato in cofi fatticafi il I;
nimento 5 ehe fi compone con un’ oncia di folfo
uiko :megza di litargirio, ¢r ugnalmente di
cerifa : due onciedi Jugnadi porco frefia
eolata:una di fiucco di pomi citrini: finalmen
ittanta camphora,che ui diz odore. quefteco
Sefipeftano ottimamente infieme,cs ogni gior

Jeidipoi fi ferbano in nafe uitriaro,

N Ffano alcun Chirurgici di lewarne quefle

immonditic con uw'acqua laworata in quefta
maitiera. prendono unguale portione di betoni
edsfeabiofa, filermont anospiantagine,¢r che-
lidonia.cr ai quefle berbe ne ffillano acqua,co

i lagualefi bagnano la faccia, hauendolafi da-
u WAk conpura acqua ben la nara.crfe in pro

i ceffodalcuni glornrnon feneuanno le mac=
4 chie; le fanno ueficare con cantharidi' ¢ [a-
poneinfieme mefeolatidopo quefto nes-
tanoil luogo, ¢ il faldano . onde
nuona carne rinafcendo 4 le
macchie non i’ han-
10 luogo,

#o fimefcolano in uno mortaio per [patio di

mgn



Come fi curinole cicatrici o altri fegni

. Le cicatrici,o fegni,che per ferita,o percof-
: TE 1 {a foffero fopra la taccia, o inaltra pat
{ o te della perfona, quali prouedi-
mentifi habbiano a prende
re;perche {1 dileguino,
& nadano uja.

Cap, IX.

0 R_ flateattentea questa
materia propofta;percioche
poche di noi ¢i hanno y &
quafi niunaschesfe non nel-

| Leta gionanilesalmeno nel-

=t g puerilescome il pis fanng |

i fanciulli s non habbiano ricennti cadendo 50

altra cotal cofa facendo,percoffa,dondenefia

no [eguiti fegnidettidalatini cicatrici:ligua- |
li'percioche poco borreunoli fono, & maffima-
mente [nla faccia ; mi fono deliberato di foo- |
privui il modo, come guelli da qualunqueca- |
gione procedenti fi poffano ridurreal niente: |
¢ percio,Benigne Donne, attentamente ma- |

Jfeoltate:percioche ogni noftro fiudio porremo ,
in infégnamidimandarfi wia: @*quandufo ¢ |
ro molto profondi ; in vendergli bianchiscome
¢ la rimanente pelle. |

Tagliatein pexgettivadici di brionia &
in
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inoglio commune I; fate bollire tanso s che f;
moStri fuccofa.l’oglio ¢ perate un gendoui:per
cioche rimone negrezza de’ Jegnixer quelli di
legna.ilche farq i feguente,

Habbiate feme di rucolq, & peftatelo con
fieledibueso di aitro animale s che nifia alle
manistantosche dinengano yno corpo.cr, fe bi
Jogno fard : waggiy guete alguanto di acero ,
& fatene linimento,

Landafi fommamente quella compofitione
fmile ad un. graffo empiastro : laguale Juolfs
fave nella guifayche uiene apprefo,

" Togliefi ugnale parte di plombo abbryfiia
" 20,0 di fpuma d’argento.cr fitritano con ui-
" mosriducendo a forma di ceroro, appreffosgui
“ doufare fi wuole ; f; diffolue in uino pep oglio
% rofato,er fopra il luogo i pone,
1 Sicompone un’o gliosche balfamo perlafya
' grandiffima wirti € nominatosle ¢y forze tit
¢ tefieflendono in diftruggere i Jegni delle per-
# eoffese faffi in questa maniera,
i Pighafi quattroncie di maflice:dye di [yop
" 2edi pomi granati dolei: dye 4 gomma : due
! dicipero, g parimenti dj carpobalfamos yna
# dizaffrano:due live d; Lermerina : quattyon.
“ die di ogliodi oliyag antichiffimo. peflafs il
maflice,le feorze di pomiset Laltre cofesche f5
1 poffono peflare , ¢ f; rinellano - pofciafi mi-
Cera Jebiano




Conme fi curino le clcatrici, o altri fegni

fchiano conla termentina 5 ¢ conloglio ,dr
col carpobalfamos & fi labicano co uafediue
tro.il liguore che_ wufcifee fi pone nel letame,
o nelle ninaccie p. quattro giorni.poi fi.adope
va,come balfamo . & ualeno folo a mandare

wiai [eonidelle feriteso percoffesma anchora
i naroli.cy ungendone la fera foa-
wemente la faccia s & lamattina fegnentela
uandofi con acqua, in cui fia [tatainfufafemo
laslafcia belliffimasdr naga molto.

V0’ alira maniera é commendata molto,la
quale é: che fi piglinna oncia di mirobalaniy
una di fierco di colombo, & due di melanthio.
di tutte quefle cofe pesle.co conaceto accoms
pagnate fatene linimentozche [ard ottimowds
Jfe queftanon wi piaceffes non ui fara graue di 5
[feguire quellasche niene appreffo. _

Disfacete grafciodi porco ben lanatosetdé
tvo ui mettetedodeci dramme diradicidicos |
cumero feluatico werde:due dramme dialume |
[eiffilezuna di folfo nino, & una dinitro. ¢
sutto incorporatone coponete untione: lagua
le ¢ miracolofw in diftruggerei fegnis & farfs |
bianchi in pochi giorni. ..

1l medefimo adopera iguale parte difpuma
di argento,cr dicerufatutie lanatesgr pefles |
& con il bianco di uno ouone bagnaseil fe=
guo.ilche fi uede 5 angi il feguentein qualim=

que

welli ¢
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gue parte del corpo fiano,le fa bianche.
Adigue pigliate una oncia di corng abbry
feiato yuna di fpuma di argento, ¢~ di cerufz,
una diincénfo,cir igualmente di alcionio bru-
[eiato:mezza di pepe, ¢ altrottanto d; folfo il i
#in0so una di gomma.quefl efpetie tritate mi i
nutamente,» formatene paflelli co uino:epr,
quando ufare gli norrete; con lo mede fimo gli

potete diffolucre, e o

Similmente fate paflelli con aceto di yng H 0
ontiadi pierra focaia, una di cime d'affenzo AL i |
#na di lupini amari : parimenti di pompholi- aill 1l |

gesterra cimolia,§lerco di colobo,mirobalani,
& melanthio. ¢ in aceto pur disfatti ne fate
linimento:che uggnagliera il fegno con la car

ne;cr il rendera dello §teffo colave. 4o
O mefchiate con oglio rofate biacheggiato ik

litargirio, a‘fbpm,:‘[./&jgmkz:-nfzrc.’zc-‘ponéda & hib | d
& alle uolie in luogo di queflo ui mettete gra il l i fiF
\ feio a’iam’;m,oio\:-v-:p:'a,fé.rc::'.‘?f_/ 50 di fer il |
mentodettoda al uni lenito,o lenarore. il

Madicono alenni,che i litargirio unole ef i |

| Jere dargento,cr mifio con grafcia d’anitra,o I I i
con medolla di pane:percioche fi dileguano me g

'\ gliosche in altra manicra. Hilde &1 o

Etdd:]?r{xg_gerc lf'jfé;'.ifl" nerdi, zm!§ Jenza ‘ !

' Comparatione la calcina,o il nitvo voffo con ot (i
lima aceto impatato:ma ci aloe,nitrodr in il ey

Ce 3 cenfo 11 2




Come {i eurino le cicatrici, o altri fegni
cenfo cacciain brewiffimo tempo i negri.

Se ne uanno parimenti feguendo gueftomo
do.pigliate una dramma di madorle netre dal
la fcorza:due di gufcie d'oftrache abbrufcias
te,due di nafturtio bianco: duediceci bianchi
fenza fcorza:una di orobo:meza di lupiniz
una di (puma di mare: una dioffi di qualun-
que animale ben [ecchisgr una di sarcocolla,
tutte quefte [petie tritate in poluere ;& con
acqua d' org0,3r Zuccharo ne fate linimento,
& quello adoperate.

Finalmente il pepe acquaticoslo incenfosil
coriandrosle foghe,@r il feme del raphanoyil
mentbaflro per fe foliso conaltri accom

pagnati rimouono i fegni; matra

li altriseheio bo trouato di
grandiffima uirta, fi €
ftato lo ungnen-
to de ci-
tro.
& di yero s chilo ufera non fene

trouerd ingan-

nato.

1fe-
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Ifegni delli uvaroli , che rinmngono fopra la
faccia,come {i habbiano a mandar

uia. Cap.  X.

SEGNI delli uaroli riman
gono didue maniere : yna - I

appare co’ fegni ngualialla it 188

pellesma negrizlaltra fi ne Mg
de co fegni caniyer profun-
B dinella carne alle yolte ne i

W grife faranno iguali.li configlis che dati hab- il 1t |
W biamo per gli jegni delle percoffe, o delle feri T

" tesfono ottimi: anchora che ione habbia aley-

v mialtrisliguali | gutr donete.masfe fono cani,

7

& fittinella carne; ui conuiene far graffala It F
facciaso altro luogo,donde cacciare glinoglia S
teoltrea gueflo, fe foflero & negriye profon i

distervete guemodiyche li rendono ignali , g ! o
bianchi.crscome ho detto a fargli ugnali,als (it

t frorimedio nonci ha,cheingraffare il Inogo. 1
@ con quali maniere fi poffa fare graffo una

I
partedel corposleggetenel primo libro al [uo 11
capo:done il nedrere, il ' i
Infegnano aleuni medici arabi una conipo 8

itione buona a dileonarne questi feoni : la-
. : 1 ke
qualeé:che pigliate ignale parte di litargirio,
Ruecharo vofaro,o melle rofato,radici di can

Cc ¢irigy 1




Come {i mandin via i fegni de’ naroli
na [eccasfarina di cecisoffi uecchi,&r fecchisfa
vina di rifo,femi di melone nettidalla fcorza,
feme di o%imo domefticoser cofto: & peftatele,
& con mucilagine di fien greco, & di feme di
lino fi mefchiano, &r ogni [era, quando andate
a dormive ; fregateuene foprala faccia, dowe
fonoi fegni delli uaroliyo di aliro male:percio
che fe w’andranno nia [4bito.

Et,fe ui foffe cavodi metrerui in luogo dels
la detta medicina oglio di mandorle , nelquale
fia flato pesio folfoscr biacheggiatosui uguas
glieranno i fegni cani all’altra pelle fische uul
la: fi conofcera differente.

Fateui anchora fare unguento di grafcio
d’afino, di fucco di vadici di canna con alguan
to di melle,c ungetene le uefligia de uavolisle
guali in brieue fpariranno.

Cuocete pariméti-uite alba in oglio finoa
tito che dinenga groffo . ¢ di tutto benmiflo
w andate ungedo:che € medicina efperimetaia
in cofi fatti cafi:anzi alli panni é utilemolto,

‘Potete anche farui comporve unoempid
fivo in quefta guifa. Tolgafi parte ignaleds
ireos, coSto, litargirio lauato, corno diceruo
arfo, fale arinoniaco, & flerco fecco, angi in
poluere per uecchiezza dinenuto. & tuttoin
fieme fottilmete poluerizato mefchift cooglio
di roffi d'010,0 con fucco di limones 0 co ace=

10,
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to.poi ufatelo fopra ifegnizp ercioche gli con-
Jumerds@r le Lentigini, &> le panne riduyrd af
niente,

Horagli altri configli, che io intendo di do
narui-per vimouere i fegni negri de’ uaroli fo
no cotali,

Prendeie ugnale portione di fhuma dargé
to,dimenthasr d'inge nfo,er tritatele in pol-
uere.quindi conmelle mefchiate we fregate il
luogo fegnato.cir quefloser ciafeuno dell; fo-
pranarvati vimedyf fi adoperano la fera:cir la
mattina feguente lauafi la faccia con acqua,
che ne lewi la untione del uolto,

Maafcoltate queftovaro, 2 fubito.p iffol-
uete flerco di colombo in ac quas & ue ne fate
linitaento:ma poco appreffo ui lanate: aceio-
ehenon ui fcortica la pelle,

Ouero togliete cimolia,flerco di colombo,fa
pones ¢ incenfo tanto per ciafcuno, chefiana
dipefo ugnale. o incorporate tutto con ace-
10 e nemertetes douc appare il bifogio : che
ne uedrete opera marayigliofa.

Iflerco di rondine diffolto in acqua rofa,e
smaceto rofato ba lamedefima wiris) : ma, e
non u: difpiace;

Vibagnate con acqua, nellaguale. fia dif-
[olto pari portione di sapone 5 Slevco di cane

ianco , cera , ¢ oglio faitobianco: | aguale
tepida

4

e




Come {imandin via i fegni de’uaroli.

tepida ufata caccierd que’ fegniy & ognialtra
immonditia.

Le cotture, o come dicono alcuni , {ufferfe
nate dal feruore del {fole nel tempo
della ftate come fi debbano
guarire. Cap. XL

. |2 S CONO, come fapete,
A} & hauete prouate cotiure,

o fufferfe dette , nel tempo
pin caldo della State , fatte

W\ dall’ardentiffimo calore de
===l [plesnon folamente foprala
faccia; ma anchorain ciafcuna parte del core
po.lequali tanto ne affligono & pinscheil cal-

do non fz.qrfi perche ne offendonosc fi per- |

che guaftano la honesta della facciay fia benea |

dimoftrarui la cura . ¢ percio, fe le cotture &
del fole;che cofi al prefente le chiamaremofo- &

no fenzga marcia;tenete queftamaniera.

Me[chiate ottimamente cerufa co uino bia

co,» oglio di mirto.poi ue ne bagnatelafac-
ciayo altva partedel corpo. & cofi adoperate

due nolte che [arete guarite.

Ma,fe folamente fopra la faccia so ibeollo

hauete delle cotture,et questo modo nonui fia

in piacere di feguire; toglicte acquarofas@

un
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wn pochetto di mufchio ne yo elio'y che fia piis

di quello che fa bifogno a day non fo chedi odo

ve allacqua . di quella ni bagnate le cotture >

che [ubito cefferail pruvito et andarz fene nia.

&nfeinaltro luogosehe fopra la faccia, haye-
- flefard [officiente Lacquarofa Jemplice,

Steacciano meglio del mondo con alguanto
dicernfa, acqua rofa, ¢r olio yiolato inficme
miftis¢ bagnato il Ino 70,

Opur togliete due oncie di acqua rofa:una
diflatre di donna:due dramme d'incenfo peflos
@il chiaro di uno ono.de leguali cofe infieme
mefciate we bagnate la fera, quando andate a
dormire,che fubito caderanno le cotture » O

i fabella pelle.
' Achegiona parimenti quefla miftura. To
| glietenna oncia diacqua di zunccazuna di ac-
\ quarvofa:unochiaro di ono : due dramme di
oliodi tartaro : &~ una oncia di agrefta. con
lequali infieme mifie ui lavare il 1 ifosoaltra
\ parteoffefadal fole:poi ni bagnate peze forti
UG venctelewi fopra tuttanotte, lg mattina
- Jeguente lauatens con feme dimeloni maflica
| to fottilmente,e con acqua di Zucche.da che
Jarete guarite,

Rende belliffima la faccia,cr ne manda nia
le cottureil feguente modo.pigliate egnal par
tedi Zucche bianche,fiori d; fanasagrefia bian

: ca,

S
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Come {i mandin uia le ¢otture del {ole
cafraffinellasporcetlette diffolte; tamere, lu=
smache bianchesdr pircz’olc,cﬁ" cipolle di giglio
bianco. ¢ infieme incorporate le lambicate.
I'acqua € ottima nel tempo di ftate per difen-
derfi dal folecr perchi é toccos&r per fare ua
ghi,¢r leggiadre le carni.

Horasquando le cotture fofJero marcie;to-
gliete una dramma di radici di infquiamo pes

fle:una di favina di Lupinizmezza di cimoliay

o tres ¢ megZa di iride. componete infieme
con acqua ro a,¢r fregateneilluogo, o fénon
ul pz‘z:cc;ﬁzrc ogni cofa cnoceres ¢ ui bagnate

¢on Lacquaso nino bianco, doue fian cotte.
Et,percioche a molte par graue ad hauere
afare quefte compofitioni ; & percio toglions
unguento diminios & few'ungono la fera, &
la mattina fi lanano. & fead alcuna di uoi
non foffe il deftro di trouare tutte le cofe dets

te,che entrano a quefti, & a gli altrime
dicamentis che in questi libvi fono;
uoglios che di lovo ne piglia
te una fola fpecie:la
quale [enon
mint-
$0. almeno in grandif=
fima parte ui
gione -
rd«

Le

n——

—

=
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Le panneso panni che uengono foprala fac-
ciafopra il pettoso fopra Je {palle con
quali medicine i habbiano 2
mandar uiasche perlaue

nire non tornino ,

Cap. XIL

Q@ N O N foscome mi debba
uenir fatto,Honorande Don
ne; che da quefla imprefaio
viefca a lodenole fin,
cioche éla pin m: uole,
che perauentura di fare a
#oi non fi conu€rrebbe.guelle donne, cheda ta

¢ limalori defiderano effere liberate, banno bi-

y Jognodi purgare quello humore,che ¢ cagione

y delle panne: & cio operare non folamente con

: ﬁrop!,@ altre medicine, ma anchora col fa-

o laffosfewolonta fara del medico. f; che, prima

- ¢heaporui fopra aleuna cofz ueniate ; douete

mesterni nelle mani del medico, ilquale come
#ibaurad nettato il corpo dallamateria , che
contamina la pelle; cofi alia feguente medici-
Ba intenaete.

Cuoceteinacqua ngnale parte difeme di
raffano,di rucola,c d; Zaffrano tanto che l'ac
quasinfpeffifca : nellagualg fpargete polue di

cinna~

>

e per=




Le panne come i dileguino

cinnamomo, ¢ di coflo fottilmentetrito, ¢r
sopra le panne ne fate linimento ogni fera: ¢
la mattina ui lanate con alcuna acquasche ui
faccia nette.

¥ ale parimeti nguale parte di lupinisfeme
di raffano,seme di rucolascoftomandorle ama
re, sale, pepes & bdellio..ma componganfiin
quesia guisa. diffoluafi il bdellio in acqua di
acetosanata [iz imontis 0 inacqua di sapona
via:quindi tuttealtre fpecie poluerizate fi
meschiano,r facciafi linimento [peffe wolte:
percigchene le caccierd in briewe, coft fattas
mente operando,

Similmente togliete nn’oncia di dragontes
rofRa:una di seme di raffano,una delleboroser
una di seme di senape . ditemperate 5 poiche
whaurete fatte poluere; ogni cofa in aceto. di
che flando uoi al foleui ponete fu la facciapo
fcia i lanate con acqua di femola. queSioli=
nimento diftrugge il fangue mortosme toglieli ¥
liuidori,fottigha la pelle groffascuoprelemas, o
chie negre,confuma le panne, fa fpavire lelen *
tiginis¢o le crefpe dileguas, finalmente rimone !
ogni immonditie della faccia, rendendo quella
chiara,zr bella a maraniglia. Onde (i comeco. ¥
faottimane la baucre ad offernare nonmeno, |

che la feguente.

Laguale é;che pigliate una lira di Tclk

fa=
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bianco,cr fpumato,delguale ne togliete un po.
co fische wi diffoluiate alguanto d’armoniaco,
oltrea quesio babbiate un pochetto di polue-
reminuta di fenape bianca, gengenospepe, fal-
gemmargeffo chiaro, corallo bianco, nitvo biz
coscriftallosdragaganto , borace litargirio di
argentosumbilico marinosporcellette, ¢r mar
mo finouriducete in poluere turte quelle 5 che
ridurre fi poffonosdiffoluctele, g tutto mefco-
late col melle. a che waggingnete alquanto di
Jueco di radici didragontea colato » €7 netto,
@ difucco dicipolla bianca, ¢~ iy quefta ma-
niera lafciate tutto il di, ¢ lanotte uegnente.,
n malamattina fate alguanto bollire monendo
o eonaleuno legnetto: poiillenate dal fuoco
 ponendoui un poco di camphora,cp yel guar-
v #atein alcuno uafe.hora, quando entrate nel
¢ bagno per lauarui;ungeteni la faccia,il petto,
v Glihomeriser tutto il COrpo:ers come ne Hov-
) Yeteufcire;lanatens con acqua calda,cr conil
w blanco di un’ono. che, oltre che ui rimane la
v faceia belliffima,cr uaga molto:gr che ne con
v Jumale crefpe,che fono per tuttoil corposren-
o delapelle fottile,cr ne ro glie nia le panne, ¢
i 0gni altra macchia in picciol tempo,
Etspoi che fono nelragionare di questo mel
lesui uoglio infegnare un’alrro rimedio contra
, de panne uecchie,alle lentiginiy alle crefpe; ¢
: ad

SRS s



Le panne éome i dileguino
adogni macnlas che nel noftro corpo fipofia
sedere.fi che trouate tre oncie di fueco diias
vostredi [ucco di vadicedi giglio,&r parimens
¢i di cocumero feluaticosbrioniay & nitefellas
una liva,ar oncie tre di favina di lupinizdieli
bre di melle bianco (bumara's oncietre difale
armoniacosuna liva diliffia fasta con calcing
uinaygor cocumeri feluaticiinacqua calda.fa-
re bollive i fucchizla liffiascy ikmelle tatroy che
i [ncebifiano confwmati.quindi alle dette [be-
sie fopragingnete fiele dibues & alquantodi
poluere di nitro,o in fuo luogo di offo di [epids
&~ wwoncia eguale di gengeno s bermodatiley
borace,gefjo-chiaroscriftallosdragaganto bian
cosdragontea;(enape tutve fatte mn polueresdi
quefta compofitione ui ungetecome cutvate nel
bagnonon folamente la faccia yma ciafecuna
parte del corposfeé macchiato di pannes lenti
giniscrefpes ¢ altri coft fatei difettis
Adoperail medefimo, [t ponete fogliesetra
smufcelli di caprifoglionel fondo d’alcun nafes
ilquale fia largo,& la boceaftretta. foprales

guali foglie mettete oropimento poluerizato: |

& fula poluere foglie, & poi poluere.&r cofé
andate facendo fino a tantocheil uafe fiapies
no.ba bocea delquale co prafi con terracrerto
con pastasdr appreffom forno caldo ilmet
sete per vanto [pariosche fia brufciato cidyehe

hancte

Py
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bauete ripofto nel uafe. fatro queflo “ne trahe-
vete,¢ fate, che §lia in Luogo difco perto al cie
lo fereno per due notti; accioche dinenga mol~
le.alla fine mefchiate con melle pumatoscam-
phora, buras‘e, & ungetene. la faccia : chey
Y come ho detto,fara gli efferti deily Jopra con
% tatimodi,
& A medefsmi difetti uale fimilmente quesia
medicina. Pigliate oncie tre di mandorle ama
refen{d Jeorzas tre di fucco di canl nouellr,
W @ fei di melle. bollite ogint cafa inficme, goe
‘4 fpumate. appreffo ui getzare alguanto di co-
W §loy feme di ruta , orobo , offo di fepia ab.
& brufciato in poluere fatti.di che ungete
" lafaccia lanandolani poi, come di Jopra di=
it cemmo.

Vwaltrafpecie di melle contra ad ogni ma
miera di panne,cr ot timo per Lornawmento, gy
coloredella faccia fs capone cofi.toglicte un'on
¥ didegualedifarina di orobo, di cerufa, di for-
mentoydi o105 di vifo, di ceciy d; lupints di fa-
! 4as & mandorle amare. mefchiate tuttp con
¢ latte di donna , ¢~ fregatene Jopra la faccig
i quando andate a dormire. ¢ uenuta la matti
\ W2 ui lauate con acquascon laguale fia flato la
i wara femolasuiole, & uerzine. tutte le compo
s fitioni dananti deferitte, neliequali entra mel
y deshanno uirtsycome babbiamo m oftrato,di vi

Dd mouere

B . —
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Le lentigini come fi diftruggano
moucre le panne di ogni qualita , le crefpe, le
lentigini nuones&r uecchiesgroffescr fotoalisgy
ogni-.i'rjr:mondizie,g;* macchia nata [u la faccia,
ful collo,petto ¢ mano, s d: qn.szifmque par-
te del corposgr danno bellezza, e ornamento
ufate a debito modo. ¢ douete [apereschesper
cioche anoftri tempi in Italia now [i coftuma-
no i bagnisnon ne facendo uot fare , in tuogo di
guello uipotete, [isffumigare la facciasil colloy
0 q.'mlcbc fia parieso tuttoilcorpo fino yche |
fudiscon acquacalda. |
Le-panne negre; anchor che fiano curatedal
liprecedéci medicametistutrania mipiaceds |
yaccontave una ricetta utile moito:laf]uale @ "
Prendete una oncia'di radict di ireosy una & !
farina di fana,& una di orzo : mezZadi fal- ¥
gemmazquattro di corno di ceruo abbrufeid- !
to,c altrottanto diarfinico. temperate qués |
ftecofein poluere primaridotte co frele di bec
0,0 {2 di guello non haucte,con acquayd fate |
rie pilole, & [eccatele al fole. poi, come ufare |
e novretestrittatene una nel biaco di unookdy |
o fregatene la faccia.c ftave cofi tre hotew §
lanate con acquasdone fia ftata femola.quefla ®
medicinaslafeto flare le panne che in-breniff= ¥
o tempo i manderd uia ; mane caccierd le ¥
lentigini; o ogni altra macchiayvendendontls ®
faccia belliffima. .
Ety
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Et\fe quefte medicine ui pareffero uie piu
chelunghe a comporre, o che non bauefie fpe-
tialeche le wi faceffe; a pin facil modo potete
defcendere fi come é. Che yi lauiate Je panne
w  con faponedifioltoin acqua calda, ottimamen
W #e. poi 5 hanendoui feingate, ungeteni con
oglio di tartara,o oglio di alume di fece : per-
cioche le it diftruggera . ma egli ¢ uero, che
4 egliconuiene feguire quefio ordine una lunga
i pezza.
0 ut umgete le panne,c» le lentigini ogni fe-
m *acon ogliodinoce, ¢ le ui empiaftrate con
noci pefte.la mattina appreflo ui lanate co [a-
la pone molle o acqua calda,dr leffia. ilche fare
i 8¢ per alcuni di in capo di quali fe perauent u.-
wrauififoffela pelle in alcung parte offefa; ui
wwngece con unguento farto dilirargirio bian-
v €beggiato.c in pochi giorni uoi conofcerete,
i ebe quanto io ue ne dico ¢ la yerita.

Pigliate anchora al [uo tempo de gli cocy-
meri feluatichi guella quantitd,che ui piace,
(@ gli ponete in oglio al fole per tutto Luglio,
netAgofio:o fe piutofto ne baneste bifognosgls
wilcEtere per quindici giorni in bagno maria bg
wealdo pur nell oglio.finito il termine, fate tan
wB0fuoco al bagno, che Loglio co’cocumeri di-
4 Menting una cofa medefima, di che ui ungete

quando andate a dormire, ¢ la matting con
Ddis acqua,

|
{
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Le panne comé fi dileguino
acqna y & aceto tepido ui lauate.: percio=
che in breuiffimo fpatio di tempo le panne, g
le lentigini, & ogni altra macchiasche ni brut
taffe la facciay il collo, il pettos o altra parte
! del corpo fi ridurra al niente. :
i Ma chi di uoi [i nede agio di operarefaccia
I di hauere questo folenne, o efficace rimediozil
L quale in questa guifa fi compone.Togliete una

fEH e oncia di radici di cocumeri [eluatichi;¢oigual
A | mente di giglio,brionia, boracesaffodillo; dra- °
gonteayoffi di datoliymandorle amare, & noce
i di perfico:due dicoralli bianchis &r farinadi :
fanaygr di lupz’r:z’,.r.'brg‘:’ala’n,ojfo di [epiasnitro, |
Jalgemmasuivicellasmarmore bianco brufeia- °
tos2 (arcocollazoncie cinque di cerufadipio- ©
bo.tutte quefte cofe peflate finosche dinengano :
fottile poluere. & da capole peftate con fiele *
di bues o di beceo. di che ne fate pilole fimilia *
Lupinisgy le ponete al fole a [ecoare. &rycome
ufare le nolete; pigliatene una; o duey grladi 7
e ! | ftemperate con fiele di bue, o di becco 0 oob
fiit e bianco di ouosfregandone la faccia, lagua=
e ke per tre hore i quesio termine lafciatey &
pin anchora, [e uolete fottigliare la peife,@“ 4
oi ui lanate con acqua done fiaftara[emold. *
qiefta compofirione & contra le panne; lentigh- ©
s & qualungne immonditie del nolto.fafot- *

tile la pelle della faceia, gionane; & coloritts
o U
W
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@ nello tatosche la ripone, non J2 rimoue gia
maiy ufandola fonente.cr, cofi come loro auz
%4 ogmi altro metalloscofi di nalore quefta fi-
peraogni altradigraniunga, onde o terra
fimile ordinesnon haura bifogno d'alire aiuto
alla fua bellezza. anzgi miracolo i parra , fe
alcuna delle deste pilole diffoluete in oglio di
tartaro, o oglio di roffi d'ono, o di formento.
@ queftanoglio, che ui bafti per compofitio-
e pereio alli femplici uerremo - liguali
habbiano uirts di cacciare le panne. ilche fac-
¢lo;percioche non ¢ leggier co faa gli ornamen
 tidella woftra naghez za.
Lanoranfi acque pretiofiffime perle pan-
i M6 qualeé la feouente Ewmpicte una inghi-
o Baradinetro groffo, o forse de’frori di rof-
| marini: & ben tirata la_[epelite nel letame
¢ per [ei mefs nel termine de quali trouare-
| Beifiori conuertiti in acqua : dellaguale ba-
f gnandone il nifo il ut farad pin bello del mon-
i‘ dostiftruggendo le panne, ¢rognialtra mac-
. thia,
\« EtqueSta. fhremete fucco di limoni bian-
&his & groffi: ¢ mettetelo in alcuna ampolia
grandetta, aggingnendoni guccharo fino., o
borace in poluere ridorti, ftiafi otto giorni
ak fole, ogni &} mifchiandolo bene. poi uiba-
gnate le pavnes che in. briene fe nandrannay
Dd 3 feguen=
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Le panne come {i diftruggano
fegnendos&o rimarra la carne candidiffima,gy
Hind.

Et questo altro modo € degno molto di effe-
re raccontato.Peflave pan porcino in un mor-
taio, ¢ legatelo in una pezza fottile a guifa
d'uno groppo,& ponetelo in alcuno nafettodi
acqua frefca.fregateni ogni di quatiro, & Jei
uolte il nifo con quel groppo: & in poco fpa-
tio di tempo confumerale panne, & macchie,
che nafcono fopra il wifo, oil petto.ma non
mutate lacqua fino, che adoperate il groppo,

Et parimentiquefto. Pigliate rane nine, &
ponetele in un <am bico a difiillare, ¢ dell'ac-
gua che ne ufcivasbagnateut il luogo delle pan
ne:che fe wandranno,

Li [emplici buone non folamente da curare
leipane,ma da far bianca la faccia, da rimone
reli linidori,¢r da vendere colore fimile alle
nermiglie rofesda lenare le lentigint, il fangne
morto,c~ ognt altramacula della faccia, Jono
il litargirio bianco,la cerufa,la dragonteala
brioniasil cocumero feluaticola fraffinellay il
rifosli cecisil melesli citrulliy la frongia mari=
na,la farcocella;le mandorle amare,cr ledol
cislariftolochia rorondasyil feme delvaphanos
loflerco di colombo,gr di paffere, & di lncer=

taymedolla di pane,fucco di cedro, ¢ di limo-
ne,la fauass gli fiori fuoizi lupini il fiengre-
€0y
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cos¢r le winande che generano byono fangue,
Loglio di [enapesla rucola, il nafturtio, oglio
di cerufayil fiele di bue,il feme d: fenape bian-
cosilborace,larmoniaco,la tapfia, la calvina,
lacerasivoffi de glioniil chiaro loro, il [ucco
del rafano, la radice d: giglio bianco , Vacqua
di fioridi fambucosacqua di f.ﬂ."mg':"5.7,[’;15'7”-;:
difoglie di canna, Lacqua di fucco di limones
Pacqua di radicidiiaro, il late di mandorle
amare,il latte di donna, il latte di afina fenza
buturo,il reobarbaro diffolto in aceto, ¢ tol-
1o per boceasil feme,cy Le foglie di urtica,il ni-
870 ¢0'fichi empiafirato, il Janguedilepore ba
gnatosl'oglio di cerufa, la rugine di ferro con
uinosla (alina a diginno,il voffo & ono arrofti-
to,&r pofte fopra il luoge,cr fimili aitre cofe:
lequaliotutte,o in parte,o ciafcuna per feha
no marauigliofa uirtn di lenare ogni
macchia del uifo, ¢ dilafciare
quello ornato,cr bello, fa
cendone ogli, em-
piaftri,polui,
acque,
bagniy & altri co=
tali prouedi-
menti,

Dd 4 L¢
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Come fi fcacciano le lentigini

Le lentigini,che nafcono fula faccia, o altra
partc della perfona con che rimedii
{i habbia a fare,che nel tempo
aucnire non appaianos

Cap. XIIL

=5 Onuenenole cofa é; che fi co=
Ny me la leggiadra boneStd uo-
ftra piace ad ogni gentile ani
mo; cofi in contrario, fe co-
e faéschela turbi, & corrom
= . pa, quelli yné offenda olive
modo. ¢~ di cio ne pno rendere teflimonians
za la perfona unoftra: laguale éffendo in aleu=
naparte difettofa, rende a riguardanti tal
noia, che molto gliangofcia. & tale ciluifo
di noi, [e da alcuna macchia non naturaleéds
taminato. ¢ percio fecondo che delle panne
bhabbiamo fatto: cofi me ragioneremo delle len
tigini,lequali fono grandiffimo diminuimento
della bellezza delle donne. onde a quelle eac=
ciarne uerremo.

Pero,anantiche ad altra ciiva ui mettiates
egli fa di bifognos che ui poniate nelle mank
del medico: ilquale con medicine; & altriaim
tidiffolga lo bumore,che infettala pelle. &
queflo fard egli con medicamenti buoni dapur

gare
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gavelamelancholia, con falaffi; & altri . po-
feianoi poreredefcendere a modi [ottoferitti
recandoud tuttania a memoria di non lafeiar-
wiinuecchiare molto le lentigini addoffo:per-
cioche con fatica le leuarete,&r majfimamen~
te lencgre , lequali fono pin dell’altre mala-
geuolr‘aﬁacciare. nondimeno feguendo i uo-

§iriconfigli, qualcheelle fi fiano, fenza al-,

cum fallo le dilegnarcte in breniffimo [patio di
iempo.

Si cheypoi che ui farete purgate ottimamen
teztoglicte una dramma d’argento uino , ¢
predi amido. peflate tutto infieme tanto ; che

| migteappaia d’argento uiso. w’aggingnete poi

S

i altre tre dramme di [eme di melone fottilmen-

tepefloser ue ne fregate foprala faccia la fe-
vasgr la mattina lanateni con acqua tepida,

i tenete queflo ordinc per otto, o dieci glorni:

chesfe quefia uia non uiéd utile;niunaglira
megliore potrete trouare.

Ouero pigliate una liva di tartaro calcina-
tosuna oncia di maftice,cr mezza di canpho=
rasgy conbianco di ouo Uimpastate & Uufate

¢ fregandone done fa bifogno : che in briene fe
. Wandranno.

Similmente prendete un'oncia di litargi-

riobianco : due di oglio uecchio , ¢ cnoceiele

infieme finosche fia diffolto tutto. dipoi rogliey
te

il
i
#
{




Le panne come fi diftruggano

te due oncie di mucilagine di fien greco, ¢ due
di fenape:mezZa di bdellioy & mezga dimire
vhascr le gittate fopra l'oglio s ¢ il litargi-
rio . ¢ ben cotto . & miftume fate come un-
tione,loquale ufatela fera: & lamatting ui
lanate.

Cuocete parimentiradice diuitealbacon
oglio di olina y 0 di cerufa fino 5 che fiano ben
cotteszr ¢o Loglio in un corpo dinenute.di che
ui ungete:che fara opera mirabile.

Vale fommamenteyse con ottimo mellefpu
mato poncte uguale quantita di gomma e
qm:!lq ui lafciate tanto,che fia disfatta. qui,
di ne fate linimento foprail nifo, o altra pats
te,doue fiano le lentigini,

Et,se ui foffe all animo questo modone fa=
retemolto ficure di mandarle nia : ilqualegs
che peftare sandaraca conmelle fino a tanto,
che nenga alquanto [beffo, & per sei giormine
fate lintmento su le lencigini . nelqual termis
neso anantisfe la pelle fofle arfa,cr fi leuaffes
diffoluete galbano con alquanto dinitro;@di
aceto s ¢ ut bagnate: prrcioc‘i;e le panne per
Vauenive non appariranno,

Vimarauigliarete anchora s sepeftatecon

aceto forte alguanto di Sterco di colombos @
ue ne bagnarete il uifo:percioche niuna fpesie
di lentigini ci ba ne grandi ; ne piccafe, cheda

quefia
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gueSia medicina nou fiano curate . g , se per
ifciaguraui faceffe abbrufciare |a pelle ; ad
ogni piacer uoflro con acqua tepida;o rofa po
tete lenarni queilo dolore, che di confolatione
wi savd pol,

Fanno alcune donne quefta compofitione f§ *

fanno recare ugnale quantita di farina di 1=
pinisdi mandoyle amare senza feorza, fale,¢r
semenza di raphano . pcsiano tutte grefte co-
Jespor con mucilagine di fien greco le mefcola
no,r se me fregano sufo la faccia ogni sera la
mattina apprefSo fi lanano con acqua calda ,
nellaguale fiano cotte niole y oo semola . ma y
prima che se ne pongano sul nolto sfimilmente
fi lanano.

E molto landata queflamaniera da chi pro
#atane la ba:pcrcmd):‘ rimone meglio che al
tra le lentigini . ¢ cofié deferitta, habbi ate
uguale parte di favina di [npini 5 di mandorle
amare: & di seme di canle. ditutte pefle con
latte difico,fi faccia compefitione, fregate la
faccia . ¢ryse ui offende la pelles lanateni con
dcqua tepida, o ungeteui con oglio rofato, o
di mandorle . ¢ quindi appefjo tornate alla
medicina,

Altre pongono le anime delle perfichenel-
l’acqmz calda, & pelano la scorza non altrie-
menti che fi facciano le mandorle. poile pefia-

ne
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Le lentigini come fi diftruggano
no tantos che dinentinoscome pafta . quindile
pongono in alcun nafe di netro,o uitriato,che
babbia la bocca ftretta y ma peronon tanto,
‘ che poi non fi poffa trarre fuori queflo peflo..
| z’!.rlw.:fc metttono , [e non hanno il bagno mas
ria fattoy inaltro uafo affaimaggiore pieno
d'acqua.cy con carboniso lento fuoco nel fan-
no ftare caldo netiquattro.nel canano pofeia,
¢ in aleun torcolo ne traggono Loglio: ilgua
| i b le in picciol tempo dilegua,nngcndonesnon che
le lentiginiyma ogni altra [pecie dimacchie.et
da quefii effetri moffi aleuns banno tratto in
quefta guifu ogliodi anime diciregie, grdi
prune;cr ufatelo felicifimamente.

Sono alcuni moderni, liguali mettono dele
la pin graffa & untuofa partedel legno fanto
fottilmente limato in un uafes comedi [opra
moftrato habbiamo.ne traggone poi logliog:
_ di guello ungono la faccia piu nolte.onde
i | wauienesche ogni maniera diletigini perquel
' lo fi diftrugga.

Mas fe alcuni rimedif pin. facili delli detti

defiderate di {apere; pigliate favina di forme |
t0,¢r la mefcolate con ottimo melle pumato,
di quefto ui fregate la faccia , quando andate
a dormire y & lamattina [eguente uilauate
con acqua calda. & questa uia tenendo J¢
w andranno.

Ouero
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Ouero cogliete feme di raphano 5 ¢ ra.
dicidi dragontea : ¢ fate peftareleradici,
& il fememfieme . poile fare Rarein acqua
uite per quattro giornial fole , oo mettetele
al lambico . doride 'y feira acqua pretiofiffi-
ma: laqtmle hanirtudi cacciare Je e'e:-iz'z;::m,
de pannesgy ognt immonditie,che fopralacar
ne nafca,
Lacquanitep fe medefima u fata ognifera
e manda wia le lentigini nunonamzte yenure,
1l galbano tennto in bocca la masting o di
gino, & della [aliya bagnatene le lentigini 4
Ji uanno a poco,a poco dileguando. 11 medefi-
moadopera le feorze di ono pefie Jottilmente,
¢ mefchiata la poluere con feme di melone,et
melle ungendofene la fera : & la marting la.
wandofi con acqua calda,
Rimoue anche le lwmgim' inbrieue,feui la
#areso ut fate fomentatione dell’acquas nella-
. ‘quale fiano flate cotte bicteset acero iftocon
" quella,
Toglieteetiandio §terco di pecoraydr flerco
di paflere in quella quantitasohe ui aggrada :
Y in poluere fatto il mefcolare. di che ungen-
boii la fera leggiermente, ¢ lamatting land
dowi con acqua tepida, in poche uolte [entire-
bele lensigini forrigliarfi.,
Per efperienza ho 10 ueduta , che Loglio di
Jeme

g




Le panne come fi diftruggano
feme dicotone ne [caccia l¢ lentigints ufando~
lo in untione.

wti monearifo di guesto y ehe gia midiffe
una feminertas lagnalequando scorciana la

e da pieds de’ caponis & detle galline, pur
ail hora tratti delle ceneri calde,le fi fregana
su le lentiginis & uennele fatrocofe beney che
tutte fi dileguarono.

Si fu wn’acquasebe le distenggecofi . Tros
uate geneflra, ¢ abbrufciarela . delle cenghi
ne farece liffia 5 o con quellabagnateni due,
¢ tre uolte il giorno:iche ne wedrete mivabile
opera.

Similmente nudrite pipioni di fana tonda,
¢rdi pura acquayy incapo di dieci giornifa
te nettare illuogo,douc dimorano g cogliete
lo flercosche faranno. delguale, senehauvete
tanto di frefco g humido , che per fe fieffo fi

offit Lambicare sfara ortimosse altyimenti: il

fate humidoéon sicco di limone, crflillatene |

acqua con uafe di etro. laquale,toccando pef

fola partelentiginofaspurgard qucllaottima
mente, 7 fimilmentele panie,

Etil seguentene cacciale lentigini, ¢rle
panne appreffo. babbiate litargirio in polue-
iy Zoron aceto bianchoy ¢ forte molto ilbol
lite tantosche la meta fia confumata. poi cola
te lo uceto conuna pexas delgnalenep g:m‘;




5

Libro Terzo., 216
te alquanto,&r mefchiate con oglio ditartaro
O subitamente uerrd tale, qrale il latte. di-
che bagnatene fpeffo nel d; [e lentiginiy o pai-
nest fi partiranno.

Prendono aleuni una lucertq nerde, @ nel
Poglio a fofficieza la fanno bollire tatoyche la
carne fi [bicchidall ‘offa: leguali ne traggono,
& lafciano il vimanente bollive conl’oglio fi
nos0he fia confumata la terza parte, o la me-
tdanelgual tempo i pongono tanta cera , che
faccia unguento 5 & disfata la leyano dal

" fuoco,

Altritogliono ugual parte di fiele di ca-
prasdi farina di lupini , di vadici di giglio
grafcio di poreosgr ceraydr mifti ne fanno un
vione:laguale ufano la serayer la matting i3
lauano.,

Etspercioche sono delle donne,che altro me
flieve non fannoyche iy fegnare cofe da far bel-
lo,&rle pin noite portano lor piu noiay che or
namento;fono difposto di feoprirni uno , o due
madi,liqmz!z' ut faranno di grandiffima utilitd
aquefto . Che conciofia cofache molte delle
narrate donne nolendo far andar iz le lenti-
Linishanendole lenate in cambio di guarire la
pelle fcorticara'dall; oy empiaftri w'induca«
nocalli driffimi: lignali affai.uolte hoio ne-
dutinon fenza difpiacere, pero, accioche non

Jenza
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Le lentigini come fi diftruggano
fenza d{ﬁ:iacerc.pcré,acciocbe non habbiada
interuenive;poi che baurete con medicine tols
tala prlfc con le lentigini attaccate;douete [
guire quefto [ubito rimedio.

Togliete un pugno di farina d'orobo, ¢ al
svortanto di farina & 0rZoydr una oncia fine
a due di [cillsarroftitantel fornosZr in polue-
re ridotta.questecofe infieme unite mefcolate
con bianco di ouoyc fatene paftelli piccoliy de
gualine diffoluete uno in acquas O bagnate-
ne il luogo [corticato. doue, [e fentifte gran
de ardove ; lanateni d acqua, in che fia Sids
to femola . cotanto fia affai intorno alle
lentigini : percioche cffendomi flato manda:
to dz una bella gionaneuno configliodates
le da o salorofo medico per mandarng uia

le lentigini 5 & le panne per compiacerle fono |

sforzatoa trafcrinerlom questo caponelgua
le fi neggono utiliffimi precetti non che
per le lentiginisma per confernare
tuttoil corposet tenerlopur %
gatoda ogni immondi
tie:cofa apparte
nente nom
fola-
mente alle honefte donne,mé
ad ogni buomo ci-
uile.
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Conliglio dato da uno walente med;co id
! s giOlmnc:nc]quaIC Ie i:]ffgﬂa
come habbiaa rimouer(j le lenti
gini,& le panne, che hagea [
ki prail uifo,& oltre a cio mol
Ly tealtre efperienze,

A bellezza , e ornamen. Wi
to del woftro uifo Cariffi- i
ma Gionane , nop confitie, e ’
Come perauentura woi 1'i- L |
MaZInate, in guardayfi, P wetn oy

el : confernarfi guello,cr il ca

Posmainbaner curadi tutts |, perfona ., al

4 chefarespercioche da uoi mi ¢ Nato richicfto ;

a @ percioche yediate,che io fono uno di quelli,

o e pin i amano:bommi difpofto anon folo ca /

# Piacerui di quello , che mi domandate , ma di. - '

u porgerui anchora alcuni utiliy o fedeli conft |

o glia conferuatione de Zli ornaméti del corpo it Bk

wostro.fosche ui farg cayo dudire:perd ¢ ad :
Operarenon farete tarda.
Le cagionische ui hanno prodotte le {enti-
&inis & le panne fopra la faceiayo gualungue
, &ltra macchia, fono Jenzaaleun fallo o i mefi L
vitenutis o le hemorrhoid; [lite ad effereaicn v |
nanolta aperte,cr che al prefente fiane firra
Ke te:

B —
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I.elentigini come (i diftruggano

ges0 il non ufareil [alaffo , & le uentofe :0il
fieleso il fegato infermo . Horaydate carico al
woftro medico di nedevesquale delle contateco
fe fiano la cagionedi coteflo difetto . ame
[ommamente faria caroyche uoiscy tuttelal
tre donne da quefti mali afflivi fi facefSeromet
erele uentofe tagliate di fopra del talone
J ' del piede : percioche non ci ha cofa sche pin
i vafferena il.uifo qnanto quefia. appreffo s co-
i me cio hauefle, fatto compiutamente ; uene
| potrefte difcendere a rimedy localiz & prima
AR coli.
RN e os adams /e Ponete a bollirve in acqua piouand unpoco

malua.poi ricewetene il fumo nella partesdo-
ue fono le [etiginisgr le panne.ilche donetefs

“ di pagtia d’anena,alcune pz.mzediuio[a,@di |

ve di [era due bore almeno dopo cena:pciochés 1
y 3

come ne hauretetato prefosche ui habbiabas |

gnatoy <y vifcaldato i luogoscofi i conme in

un pano di telascr.andarui a letto, ¢ fudare
p

gli feguenti medicamentifacciano profitto.

che u: piace,¢r ottimamente pestine fatepas
COfiellycr quelli feccate.ma nondrmetfdj}acm
ve a farneli a guefto temposma prima gliha-
urete

uolgere la faccias @ il collo, 0 altra pariein |

tuttanottedagnalcofa hauete dafaretrenol |
te: affinche la cute dinenga ben molle, & che.

Togliete quella quatitads feme dimelonty |

w
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wrete compostisch fecchi, de guali ne pigliate _
w00 due, ¢ bifogno [ard, o co le man; diffol
nerece inacquarofa . dellaguale ui fare linj.
mento fopra la fronte, /4 faccia yil collo, ¢
il petto, & poi in uno panno di tela u’muolgc-
tetutto il capo, & il colloy v andatene 4 dor
miresC> a fidare infieme tutta notte.ilche fa
setrewolte. quindi alle fortofcritte com pofi-
tioni ui paflate.

Habbiateui dayanti farto fare queflo medi
camentonelquale entrano quattrooncie igug
lidibrioniaydi mandorle amare,o dr anime di
perfichi quattro altre per fpeciedi lente, ceci
biambi.fkrmfrant.?,n‘,fb,mzrmon bianco,co
8 rallobiancoscristallo,borace,er falnjtro, que
. ftecofe fipeftano fottilmente, @ con frele di
& eapro simpaftano pestando tutrania . della-
4 guale pasta fe ne faranno o pallotte,o pafieili,
I come pin piace a chi lo ha ad ifare. ¢ fi pon-
i gomoa feccare al fole.iuiatre giornifi torng
i momelmortaio , & [i peftano in poluere, ache
« saggiugne nna quarta parte di cerufa, ¢~ o
W acquarofa fi fermano paflelii, o pallotte del-
1 bagroffezza d'un guattrino,ma prarte.delle-
i qualifé ne diffolue una in yn pocodi acqua re
4 Jatepida dilla megliore,che tronare fipoffa ,
o di che woi ui farete | nimeto,ld doue fono le Iz
bigini, g pur inalcun pannodiline w'in unolge
ke a te

‘1. I!
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Le lentigini come fi diftruggano

teil luogo bagnato. & queflo coftume hanete
atenere [ette nottd continues & pitt e sara
neceffa 'r'z'n:pﬁ-;'cioabe qmﬁ omedicamento u'en
tra [nbitamentenella pelle, lacorrode infre
me con le lentigini,gy conle paneses confuma
ogni altra macchia,r immadities che ui brut
#i.perche fatto queflo,habbiate apparecchia-
reuna poluerecofi fatta.

Habbiate tre oncie ignali di amido,di amé
to dolce,cr amarosdentale, umbilico marino,
concole ;mr!:m,porcnf[ﬂ ¢,0libano, dragatho
bianco,cerufascorallo bianco, criftallosbora-
ces ¢ gerfa: una dramma di salgemma . &
tutte le fate pelare, ¢ ridurre in poluere mi-
nuta.laguale separateintre parti;l'unadelle
guali viponetein alcun uafedi uetroy ¢ lase
ra bagnandoui lafaccia s & Palrve partilens
tiginofe,0 da altramacula molestate conchia
ro di ono,sopra ut gettate didetta paluere.z'a
seconda parte acconciatein quefia guifa.Tro
uate medolla di ceruo in quella copias cheus
fa bifogno : & con altrottanto bianco di ouo
cotto in acqualafate pestare forteméte nun
mortaio dimarmo biaco o netto,alcuna uol
14 [prizzandoui acqua rofa, & affungia fre-

feadi porco disfattazma peronon fi fermidi
cimanlare,7r peftare,finalmente waggiuge
teuno feropolo & mezZo di camphora tritdy

o
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& mezza di mujchio, quindi trattenelo ; ché
fard unguento fatto,¢r o ui fernate in alcun
uafediuetre,o diflagno,o d'argento.gr scome
haurete woglia di ufarlo ; ungetene la ferala
faccias & tutte laltre parti folite,oo 1w anda-
teadormirenclla maniera d imoftrata.la mat
tina appreffo infondcte in acquacalda faring
difana,gr d'orz0, &~ femola tanto, che lac-
qua diuenti tepida.con lagnale ut fregate, o
firuppicciate bene . ma prima colatene fuori
la farina,er {a j'emola.qmﬂa acqna ui rende
ralapelle liucente, ¢r bella molzo, & cio fa-
rddella feconda parte la terza donete tami-
fare yo crinellare con dil{qmza > & porla in
wnacoppa daryento,o di uetro co mezzo [cra
polo di camphora , ¢ meZa di mufchio ag=
gingnedoni tanta acquarofasche col deto Uim
paftate ;¢ ne fate pilole fimili ad un grano
dicece. & come w'é 2 grado dadoperare ; po-
netene una fu la palma della mano , & fopra
gettatens acqua rofa, & col deto dell altra la

. disfacete.ilche fatto, we ne fate lintmento fo-
, Prailuoghi dettimace biati;quando andate 4

. dormire.quefti precettisfe uoi offeruaretesnin

i W4 maniera di macchia ni vimarys Jopra la

fatcia,neﬁ;pra tcolloo il pettozanzi tutte

dileguerano,er con [umerannofi in briene. ma

 @ccioche io non mi feord; dellaltra promeffa

Ee % me;

maagoga

R




Lelentigini come fi diftruggane
me ne trappafjo a capelli,
Se defiderate di moltiplicare, ¢ dare alch
colore a noftri capellis abbrufciate ramidiug
te fecchi , & fenga altri legni in luogo netto
& aperto.poi ricoglietene la ceneresds lacri-
uellate,cr fopra a paglia d’orzo,che fiainal
cun uafe,in un facchetto legata ponete.appref
Jo quefto infondereni fopra acqua calda mol-
to .7, come fara preffo che raffreddata; wo-
glio, chedal uafe, 1lguale nel fondo babbiaun
picciol buco,facciate nfcirne lacqua: laguale
dinouo ben calda i tornate a gittare fopra,
finalméte trattencla, et feruatelani,dr netta
teil nafe.nelguale poi ui porrete dellaltrapa
glia: & fopra la paglia un pugnodifegliedi
mirto, ¢ altrottanto di rafura dibuffo: poi
alquito dilegno detto fuflech.ilche fattomet
tete in un fachetto tre dramme di cumingstre
di alcanna, ¢ uno [cropolo di Zaffranoorien
tale.il facchetto deue ¢ffere tanto largos @ lé
tosche occupi la larghezza del nafe.ondeflan
do le cofe in queflo termine, togliete unaparte
della liffia fatta con la cenere de vamidiuite;
¢ dipaglia d’ 0r30,¢ caldale getrate fopra
il facchetto:r in tale modo lafciate per quat
tro hore, dopo tlguale tempo ftillatela fuoria
pocosa poco: & da capo Jealdata la riponete:
nel detto uafe fopra le cofe. quefia manierate
nete




il
Ut
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nete per quattro noltesche in tytto fard il té-
do di fedeci bove, fino o di ciferte. Laonde,
quando wi novrete lanave i capelli ; fealdate
Valtra parte della Liffia , ¢~ con quellan
gnateset innece di fapone u fate polnere dialy
me fcaiolo ottimamente fregadolo al capo,gr
a capells, poi lafciate,che effi fr [tinghino per
femedefimizo,fe puruolete,gli potete feccare
alfole, ma uno de gue’ cagelliyper laci
deguali (i tiranoicapelli al fole . lagnal cola
eompinta, ad ogni noftro piacere conlal-
traliffia ui porete con diligenz a layave,
carut, come ui fard a grade s fregandoui con
unpanno lino caldo,o con un pettine: percio-
che lewera opni runidezzaa capelli:liguali ri
marramno biondi,come fila d'orosgr moltipli-
cheranno, > crefceranno in [{mgbe((cz ilche
haurete dapoche altre tinture,

Masqieado piu ui diletrate de’ negri;euoce
Bein ortimo nino negro guattro dramme di ba
lanflie,guatiro di galla,gr altrottanto di alcd
vasgr una di uitriolo romano,tutts peftifine,
che la terza parte fia confumata.dipoi colate
o un buon panno fortemete fpremendo,cr ag
gingnereal lignore 5 che ne travrete > QUAttio

r
et jec

1€ bancre di mir-
¥0. faria ottimo. ue ne buvnayete; capelliy oo
pettinarete,o con panno freqarete : che wivi-

Ee 4 mar=

oncie di oglio, & fe ne potef

vE il f‘um}n )
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Le lentigini come i diftruggano

marrannonegri & bellis
Et,douc per ifciagura ipelidelle cigliayo di
altra parte. llaquale foffero neceffaryjui fof

““Yfero cadutisp ribauergli pigliate ugnale par-

tedi fcorzedinocinoledi caftagne,di fana,offi
di dattoli, gnfci di madorle; & d: mirobalani
citriniyapi brufciate,poluere di vanasodi lu-
certenerde , ma di guefla poluere ne torrete
meno la quarta pariesche fia qualungue delle
cofe notate.tutte gucfle maniere in poluere vi
dotte co oglio di laudano mefcolareset ungete
uiil luogo, dowe macano peli:chenafcerdno,

Masquando uogliate trouare modoschei pe

t . - lis0 capelli non nafcano; fate cofs.primaimpo
o poly pona) . . ge ’
Pl vens Y mete, che wifiano [ueltidild 5 oue erano: pop

ungeteni con oglio di papaueronegro, [angue
di pipisirellosons di formiche,[eme di papaue
ro negro,r di iufquiamo infieme pesti&rum
ti.lagual uia feguendo non vinafceranno.ma
questo baftiin quanto capelli,cr a pelixG &
[eendiamo alli denti.

Taledeue effere labellezza de’ dentisquds
leéil gionamento loro:percioche troppoding
ghezza ne togliono, ¢ guastanola faccia, [e
altri fono di quellische da chi conofce fono de

fiderati. erspercioche,donendo ragionare deb

la conferuation loro , le genging fono fouente

. Cagione dellidifetti de’ denti;Cr percio a cons

fortare
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] ] 1 A Ponbng sivis
fortare quelle bollite in ottimo uino alcyne ¥ ervrer |

foglie di guingueneruia,di cinque foglie, ¢r df

' Piﬂ”ffﬂ'ifl-@‘ nelaunate tdcrzt.f.pui glifregate
W ' con qmﬂg po?:m-e.

Y Peftate fortilméte due dramme di marmo "

W bidgco,due di pomice, due di Jemola grofia due
W di formento,due di 0r70; ¢ due di m glio ar-
W yoftito altrottanto dinitro arfo,di Jalgemma,
W dicoralli bianchi,d: gengeno bianco,di cinna -
 momo,d: foglic di uite albaydi gavofali, ¢ di
W legnoaloe per ciafcuno . ooy come faranne in
Josrile poluere ridorti; waggin gnete uno fcro
polodi mufchio.ma squando fregare la wi yor-
W yete adents; prima ui lauate ottimamente [4
% bocea,

Oltre a quefa poluere , [ egli w'aggrada,
fregatecint ogni mattina conuna vadice de
M&MQMPH meZZ0 dinifa:percioche
@ peropera boio conofciuto , cheella fa bian-
4 ehiffimai,

Similmente adopera uno panno dilino tin-

mtodinuono in grana, fregandoloui a denti, ¢
walle gengine:ma dauanti, come ho detto poco
faswilanate la bocca.
. Hovatrapafiado alla faccia fenzaaltvibel
letti ui uoglio infegnare di faruiun colorena
urale, ¢ uino non altriment:, che rofe uer-
Miglies & bianchi gigli, come dicano i Pocti .
f pero

J

e - =,




Macchie negre come fi leuino

perd imponete ::.-’j}:ﬁe:!m‘r, che ui apparecehia
- yna poluere nella feguente maniera deferitta,

PEEE W O Tf_glszﬁ quattro dramme di. galaga, quat

ik § tro di gengeno,& a[tro:tan;o di zedoaria,gy

, d; pirethro ottimo: tanto di Zuccharo polue

114 yizato quanto di tutte le detre [pecie infiemes |

fi un’oncia & mexzadiferrugine bene lauata »

i ¢ [eccasuna dramma di falgemmas ¢&r umo »
Jeropolo di zaffrano. tutte quefle cofe pestinf
in poluereset fsmefco lino infieme. laguale ufa «
do inprineipio, & intutto il definare queld -
farete belle & colovite.

lwdn § |1 Frev

i Alcune macchie negresche furgono fopeail |
uifo, & fopra tutto il corpo, che cofs
{i debba fare per diftrugge-
re, & confumare,

Cap:' KL - 4 P

g Oprauengono alcumanoltafu ;

‘*\‘-_",‘ Jfola facciaser ruttoiléor4
y ﬂ% pnalcunemaccb:’e negres@ty,
t . S i
N alle nolte fatte di warif.colg

ri grandi,quantoe un gram

e di [ente,o poco meno:leqhts
li il piu anengono per fangue morto,che [«
ua nella pelle. h
Et percid amandarle uia habbiate nguale
qui-
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uantitd di iveos polucrizato , di faring &’or-

205 difana:dr la quantitd fara con ambe

4 mani piese : wn'oncia di fale armoniaco, una

“ dicornodi ceruo brufeiato, ¢r una di ammo«

" wiacolequals tutte cofe diffolucte in acqua iy

“formatene paflelli. guesii feccate allombra,

@rscome. whancte bifogno; diffoluctene uno in

aequa;&r fatene linimento foprala faccia; pri

ma che ui lanate.che coft operando le macchie

“fe wandranno.

WS Hi'altro modo non meno utile del contato
eehe togliate uno pugno di farina di fana, di
0rz0,uno d'incenfo,d tride, di [puma di nitro,

“diciSto per parte:dieci mandorie amare.le fpe

Ceieyehe denono ¢ffere peflate, conmien ridurre

Qinpolucre:cr poiogni cofa infieme impasiate

- fo bianco d’ono,r latte d’afina. feccate al
Pombra i paftelli fattiser come wiene il tepos
weme ferunite nella maniera detta di fopra, ¢

mimedefimi effetti feguiranno.

Ma chi non haneffe agiodeue pigliare que-
idociod; cuocete inoglio di cocumeri Jelnati=
b sealamento,o in uino, O~ ne bagnateyo yn-
wiete la facciazpercioche L'oglio di cocumeri Jel
whatichi confuma,cy dilegua le macule negre,
niranchele panne : & il calamento ne caccia

g fegno ¢ quellilinidoriy che alle nolze J/;
ideggono fotto le palpebre de glioecbi,

Pren-

o TR e

!
i



Alcune macchie negre come fileuino

prendete anchora bacchedi lanro g le pe=
fate quanto pin [t poffono.mefchiarete appref
fo con acetos & fale,cr mattina & [era e fre
gate il lnogomacchiato:che in briene eftingue
rd ogni fegno.

Pestate fenape con mellesdr grafcia di ani-
tra,odi gallina,¢r ungetene lafaccia: laquale
rimarrdnetta non folo damacchie negre; mg
da panne,¢r altri fegni. P

La radice di mite alba in queflo ha gnmdi&
ma uirts; percioche,fe prima ui bagnate ¢on
acqua freddazpoi ui fr cgate con quella:lema i
chie negre fi riduranno al niente, ;

1l fiele del toroso di un bue gionane peslods |
flerco di pecora ¢ di grandiffima efficaciaspers
cioche il fiele folo fregato humidos o in polues
ve fa fparive lemacchie, ¢ lafcia la facciabel
la, & lucente molto. fimilmente lo flergo di |
pecora con aceto temperato confuma le mac-
chie negre.

Dicono aleuniyche il fangue di gallinanegra
caldo bagnandofi la faccia lena le macchie ne=
gre ¢ leprofe, & oltre a quefto le lentigints
¢ maffimamente fe i mefcola con latte dinag
ca, ¢ [ale roffo, rende il uifo bello ,conum
colore uino, & [ano, nettandolo da ognibuk
fnra.

|
}
f
f
|

Le
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Lemacchie bianche, roffe, & uerdi, che ap-
paiono nella faccia, o in alera parte
del corposcon quali rimedjj
{i poffano tuor uja,

Cap. XV.

ST Queste macchie molse fiue-
} dono,cir maffimamente delle
bianche: | equali fieramente
angofciano ung gionane,che
| 0 pochi anni fono conobbs
_  belliffima. & delle roffe pa-
o Fimenti w'appaiono molteslequali rendono um
. wifoda ubbriaco:ma meno delle nerdi,cr delle
ialletuttauia dituste porremo la cura,
g Laguale ¢, che, prima che altro faceiate
 poische patite fimil noia; operiate,che il me-
dico purgbilo humnore,che yi da cagione di ta-
e afflittione . il modo Japra eglitroppo. be-
M6 fenza cheio il deferiya, poi brufciate ia-
icidi affodillo,cr la cenere mefcolate ¢o ace-
40, di che facendoui linimento in picciol ten~
o fentirete le macchic bianche dileguarfi, la=
ual cofa fard etiandio la radice frefeasgr fre
gatene quelle,
'« Togliete anchora Jeorze di radici di'cappa
150 peflatele con acero. poi ui fregare al j[ 0=
. £2

- .
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Ie macchie uaric come fileuino
le:percioche ne manderanno wia in bricue tali
wacule. : il

Piglifi pariméti un poco di nevrde rameytr
riducafi forsilmere in poluere:laquale mettaf
poi in [ueco di limone per un di ¢ una notte,
quindi uoi ui tenete entro due pexette: delle *
quali bor L'nna, bor V'altra ponete foprala |
snacchiaygr-benla b-,zgamte.cbe cofi operando ¢
in pucb,e_;m!zeﬁ dileguera qualungue [egnoy ¢
panna bianca,o negra. |

_Alune donne togliono radici di rubia, @ 1
con aceto le peftano tantos che la rubiay & lo ¢
acero fia nenito una cofaifteffa. diche poi fo &
freganoa Iuoohi macchiatisliqualiin pochidi
ritornano nel [uo debito flato & el uerola |
rubia ha grandi(fima uirtsin cio.

Altre fi fanno fomentations in quefta gui- 1
fa . gettano fopra carboni ardenti . fcorgeds i
fanaydr ne ricenono il fumo .ma per opera ﬁ i
uedes che di maggior profitto € cuocere quefte
Jeorze m aceto:poi con wna [punga andarfi b
gnandola pelle mfetiata. p

Molre fono  che mefchiano infiemequella ;
parie,che lor pare,di galbano.r di nitro:qr
porli diffoluono in ace to.fi bagnano,& guari \
Jeono marauigliofamentes : :

Affai perjone per #on rimanere ingannatty
ufano un modo ilguale toglie ogni wacchia d‘el :
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v lafaccia,dr diciafeuna alirq partedel corpo,
& infiememente lafcia uy colore wery 1glio o
¢ 1ago.gr € cotale.,

Pigliano un’oncia per parte diorobo, d ily
pinisdi ceci voffidi radici di Siaro, ¢ di radi-
cididragontea: dye di cerufa dszrmcnro.pe

§ framotutte quesie cofe , ot con biancho d’ouo
v impaflate ne formano corpifimili a [y pini:li-
' quali feccano al fole, ne disfanno pofcia uno,
oduein acqua rofz, dellaguale fi fre gano ld,
I doueappatono le macchie, o Je ne fanno lini-
% mento.indi a duehore fi lanano con acqua, in
% ehefiamacerata femola: oo iy picciol tempo
it me fono deliberate.
W LEmacchie roffe come per lomedico faran
noindebolite; cof alle maniere 4 che Hengono
w appreffos in tutto ui date.
£t percio,quando la matting ui lenate; te-
1 Méte in bocea un poco d mirrha:ery come fen-
o tibesche ella ui f; dilegui; cofi col falino ne ba-
i gnate la macchia y off;: percioche preflamente
farete per cid curate,
1 Opigliate grafciodi gallina,g infieme con
Um0 due fguamme d; cipollail peflate fino 3
Jtanto, che yno €Orpo f1ano uenuti.diche §ten-
dete ogui [era Jopralamacula, & la mattina

tHilauate cop dequa tepida.cr guarirete otti-
Mamente,

Quere




Le macchieuarie come {ileuino

Ouero peflate ftercodi colombain poluere,
¢ [eme di lin0s & glimefchiate o farina dor
Z0:8 poi tutto §temperate in aceto.marani-
g!ioﬁz cofaés [ene lenite le roffezze: conciofia
¢che fe wandranno in poche woltes che pin non
torneranno.

Molto buono trouo io il feuo dibecco peflo
con cantharidi, pofto [ li rofforizia eglife

conuiene effere canto,& andare mutado fpefs

fosr lanando con acqua tfpida,in cui [1a ma=
cerata femola. '

il porre uentofe tagliate fopra quellelecs

sema oltra modo.ilche fail [alaffo nella uena
della tefta tronata nel braccio. le nentofe pas

rimenti fotto la polpa della gamba tagliatefo |
no una delle mighori cofe delmondo. E’ﬂ“podx !

opere nedrete ugualialle dette.
L E nerdi [¢ caccieranno in quefia guifte
uando conofcerete le macchie nerdi efferefen

Za piaga ¢r fenza

menthafiros chein breuiffimo terminene fare

se Libere.
Se in altromodo ui piace & adoperaresil [ue

co di coriandrofolo écofa dinina; bagnandone |

le macchie. egliéueros che alcuni [lemperand
arfinico giallo,0 ammoniaco in fucco di limo=

ne, & 6on pexZa bagnata ue wanno fregam:?
: alli

alcun calore;empia rateui !
fufo foghe di canli ben pefleso di raphano;odi *
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alliluoghi difettofi.lagualcofs mi piace [om-
\ mamente.
\  Maypoi che tanto ananti mi [ono diftefo;io
intendo didimofirarui due medicine s lequali
b non che lemacule uerdi, ma che che ffano al-
tre diftruggono.del! equalil'una é:
Chenelmefe d’ Apgileo di Maggio taglia-
i gelegna di ginepro, ¢ quelle in minutc Jeheg
i gieﬁzcciare.lf?quafi mettete in un uafe , quale
ik fuquellos che winfegnammo dananti per fare
boliodi formento.donde ne ffillera un | qu0re
& pretiofiffimo , che non meno che il b lfamo é
h flimato di queflo ui ungete la faccia , o ogni
w altra parte della perfona : che ui torrauia o-
s guidifetto della pelle,dr la i reft.tuird bellif’
i fima Jopra ogni altra cofa.
La [econda medicina ¢ operadegnadi gran
g domnazche cofi i compone. Diflillate con ya fe
i dinetro due live della pirchiara , ¢ netta
y etmentina, che poffiate hauere. o ncl liqguo-
i 18y che wufeird , aggiugnete mez 3 oncia di
g mafticestre &' incenfo, ¢ mezZa di tragagan-
tho tuttiin poluere fatti . da ca po lambicate
ol Liguore con dette cofe , o fernateni I'ac-
guas chene flillera . appre(fo ne apparecchia-

ytebe unaltvacofi fatta. fate disfare dye live
Jiaffugna di porco mafihioyche ng fiafalata,

(@ per i panno lino doppiato la colate.quin
¥ =y

[ |




Macchie narie come f{i lenino

di peftatein poluere un'oncia di gengeno bian
cosuna di gavofali, una di cinnamomo, una di
: enphorbio, una di fpigonardo, & unadi cam-
hora:cir dize nocs mofcate. lequali tutte me-
fchiate con Vaffugna . ma wi [fopragingnete
1 due oncie di argento uino lauato piu uolte con
aceto & [alesgr paffato per un feltro:druna
di argento fino limato [ottilmente . ponete |
gueflamifivrain uno lambico di uetvos ¢ ca
uasene acqua.dellagnale ne pigliate quattron |
cie, ¢ due della primascy infieme nefchiate, |
& squando wi fard in piaceredi ufare;la- |
uatenila faccia con decorto di cerufa,laquas
le in quanti modi fi componga poco apprefo s
L wiefporrd : & poi ui aetiate, ¢ firoppicciate
! ene . all' bora gettateni fulamano cingueso
[ei gocciole di guefle acque miSte,& ui fregate |
il luogo, ilguale bagnato [ubitamente conal=
cuno panno copritetanto che lacqua fiafi
| fecca. feguiranno tali effettiy che ui favammo ¢
' fiupire. };!
i Mameglio del mondo fi confkmano lemac
Bl i chie cos?, Cxocete [er pentaria inino bianed
) firno che fiafi dileguata la meta.di che ui laug
I Ee te fpeffe wolte. }
1 Nel temposcheil formétoé inberbadrha |
fattii granelli pieni di laste; coglicteli@pe
ftate. acconciateli poi fofpefi inluogo humido
con
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eonunbicchiere fotto, o dell'bumore,che ne
haurete , i bagnate ogni qualita di macchie »
* chefene andranno,ciy ad, perando,
Y Eteofi,fe togliete due oncie ds farina di
R lupinische non habbia fentito acqua, & quat
" trodi fiele di capra, & pestate infieme | yy-
" gendoui poilemacchie , ind; 4 GUHALLY0, 0 cin-
que hore lanateni con acqua fattain quefia
" maniera,
® Diftllate pignoliy &~ canatene acqua ,
¥ dellaguale ne mefchiate una lira con quats
" troncie di acqua illata &un capore.cr dal
Warononuilanate fino 4 tanto , che non fiate
" guarita,
U lgualeeffetto e i feguente haurd.Taglia
“Semnpezi piccoli radic; i [erpetaria, g fec
" eatelial Jole.dipoi 5 faze iy jottile poluere,er
" on acqua rofa me componete paflells piccioliy
Y@ feccate al fole apprefjo per ogni tre oncie
t diquefli ue waggingaete wna i cerufaset pur
Onacqua rofa tornate a forigare pastelli, o
\afeccarli, Finalmene diflzmperateli con ac-
‘quaderta, & fe ung liva faranno flati i pa-
-ﬁeﬂi Jeechi : secompagnate con guellidye on-
cledioffi di fepia Jottiliffimamente polueriza
ey bolliti alguanto,tornate 4/ Jole.il modo
Giufare quefto é come il deszo, Etlamaniera
ehe wicne “pereffo diftrugge ogni macchiaygr
Ff 2 lafcia

!' |
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T B Macchic fate dal fole come fileuino
140 lafciala ;w[lcb;i-.’i[ﬁrrm.

I Pigliate cinque inghiftare dilatte,nelqua-
‘ le macerate per [pacio di cinque hore quat-
tvo medollé di panes che fia bianchiffimo . ap-
preffo ponete ogni cofa in un lambico,& ftilla
gua s nellaquale [pargete una oncia di
Joluere di borace.lanandous lafciate [ciuga-
re la pelle per fe medefima.

Le macchie,& negrezze fatte dal fole,o dal
uéto fopra la facciao inaltra parte del
corpo come (i debbiano mandax
pia » & g\:ardiﬁ,:hc perla-
QEHE b uenire e non offenda
A no. Cap.XVL

IM A che ad apriruilivime
diyche gionano alle macehie |
nate dal [ole o dal uentoto
uenga ; ioglio dimofirarsiy. ¢
come ui dobbiate guardate, '
che non nafcano, & ilmodo |

gne§io. ‘_
N Che,quado baurete ad andareydone i ragg
i del fole percuotano;ui fregate un bianco do-

uo joprala parte Jeopertazperche meglioche .
aliro ¢ atto a difenderla. alcune donueibit= |
fehiano con fucco d'a grefta,dipoi Lufano alche |

0
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Libro Terzo.
fom'accordo 5 anchora che il ficeo d’s orefla
tinga algnantola carne,

Vwaltro modo é, che uo; togliate live [ette
di acqua pivrana, & una ¢ ; exxadi lupini
fecehiscy gli metriate a macerare in alcun na
Jodivame di nyoio flagnato per tre giorni,
nel guarto gli fate civocere a fuoco di carbon
ardenti fino,che Lupini fi fiano tutti disfatts,
allhora lenate il wafe da fuocaset colatene il
hiquore p alcuna tela.quindi il tornate iy car-
bowi.crscome fi fara apprefo; nel fevbate inal
cun uafe di netro, hora,quando ui fara bifo-
gnodi ufarlo;pigliatene [a quantita, che unole
6@ inpoca acqua diffolto ue ne fate linimz
to alla faccia,alle mani,o ad altra parte, che
babbia da effere tocca dal fole:che a ninn par

29

" tito iepctm" dare noia,

Viwalirod tale : che diffoluete algquanto di

Vmaftice inolio omphacine, ¢, quando haucte

" daeffereal fole; ue ne ungete. ui guardera da

' quello, & wirendera la faccia, oo tutto il core

podi buon colore.
Inaltra maniera,che fa gli medefimi effet-

Y8 fara ; fe disfacete pur detto mastice in me-
“dolla di ceruo, o di- uite lio:dipoi ne ne faccia-

! teuntione,

Altriméti,fate fuco di folatro, o ca oglio

| diligentemente lo mcorporate:di che ue ne ba

e gnate:




Macchieuarie comefi leuino

ghate: che [arete difefe & dal foleser daluen
to.alche baneteil feguente, ilquale fi compos
ne cof?.
Prendete due oncie di dragaganti,due di
ammoniaco, due di incenfo , & due di coflo
peﬂo : quattro dramme di alume liguido : [¢i
oncie di amido:tredici oui crudi frefchi: treli
re di melle,¢r cingue di acqua di melle.ponete
il dragagantho,lo ammoniaco,cr lo incenfoe
bagnar[i per unanottein detta acqua, che fia
in uafeuitriaro : & gli oi macerate pertre
di in aceto necchio, ¢ forte . in quefto mezgo
tempo lauate ottimamente lo alume.allafine
viponetetutto in un mortaio, & ben dimenge
te: poi w'aggingnete il mele cotto,dr ne bifo !
gni lo operiate, fregando . ¢o come ui uorrete
lanare;fe [i puoslo [piccate pianamente;quine |
di con una  [pugnain acqua tepida w'andte
nettando . queSta maniera, [e per noi farate-
nutaoltre chefi opporra al fole,cr al nento;
ui fara la carne morbida, uiua, & fopraogni
altra bella. f
SE il fole dauanti ui haue(Je contaminate |
la faccia,o altro luogo della perfona; aviter |
narla nel primo flato [eguite tali ordiniyguali ¢
Jono quelliche nerrano appreffo. i
Canate radici di ciclamine,o pan porcinty |
che il chiamate, & lenatene la fcorga. f;mt i
Heeo
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fucco,gr quellemetrete al fuoco s3,che diyen.
gacomeelle. fregatene a luoghi pin uolte s
che fcaccierd lemacchie fatte dal folescr an-
che quellesche i mangono dopo il parto.
Leradici della witealba cotte nell’olio ma
rauiglioamente nagliono in derro bify 210,
Glioffi difepiayo di porpore arfi, & in cene
re fatti;poico melle accon: pagnate fanno gra
diffimi effettis ungendofene, ma egli connicne
mettcre gli offi in alcun uafe di terra,che non
fiacotto;cs ben coperto porlo in una fornace,
@ qui lafciarli andavesr abbryfiare,
Quefia compofitienc noné di minor effica-
cidsehe ledetre.toglicte duelive di faring d'er
#uosuna di feme di vuchetta, una di mandorle
amarepelatescr una diradici di cocumero fel
uatico. tutte pefiate ottimamente in uino dol
£e tantosche luna cofa non fi difcerna dail’al-
trafregatene lasdone appare il bifognoyet do
polo[patio di unabora con una fpugna humi-
dawinettate,
Onero guindect dramme di cera bianca, fet
b & meggadi olio rofato, una oncia di gra-
feiod' ocazunadi fpumadargento lanata , g
fattabiancasuna di cevufa:una di ottimo mel
le:&y quattro dramme di gomma tutte ifjol
tewi fregate ne’ luoght opportuni , india [ei
hore con una Jongna ninettate , & uilanate
Ff 4  con
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Macchie fate dal fole come fileuino
ron [apone . quefto modo ne toglie le macehie
dal fole,le lentiginiydr ogni altro difetto, che
guaftila faccia:¢r fala carne morbida,> na
ga molto.

Leradici di narcifo purga‘e,dr nette cuo-
cete inaceto:dipoi peStatele.lche fatto aggin
onete tanta farina di eruo,che baftiser fometa
tene p-zﬁm’[?,fiqmz.,’i feccarete allombra.ma,
come uipiacera di operarli ; tritatene unoin
melle,cr la fera ne fate linimetoy¢o la mattis
na uilanate. nale guanto ciafcun dells cotasiy

Li lupini per tre giorni macerati inliffia,es
pefli; appreffo fatenelinimento fopra cotali
macchie, & lentigini molte uolte . [ condure
ranno a tale,che con I ngna ne [piccarete le [
tigini, ¢ le macchieset qualungue altra brug
turascheil corpo offendeffe. :

Lo flerco di colombo arfoin poluere,grea
oglioineorporato éfolennc medicina in fimile
materia ungendofi.

Larubia pefta diligentemente conoglione
€ da meno delli modi recitati.

Quattro oncie di madorle amare pelateset
duedimelathio abbruftolato pesti ciafcunop
feset co melle accompagnati diftruggono ognk
macchia,che fia fopra il corpo non che le nate
del fole . di che farete linimeto la ferascrla
mattina nenuta uilanarete con acqua dolees

E pre-
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E Fr.ﬂﬂi[ﬁmo aiuto-questo.macerate in ace=
% goalewni oni fino a tanto che il grafcio dinen~
“ tibentenero.poine canateil biancoscr ferba-
telo.appreffo peflate ugnal parte di ivide , d
melanthio, & \d'incenfo,¢r crinellatele. guin~
" dilemefcolate col biancode gli onitratioy ¢
aggingneteni un poco dimelle. bagnateui nel
laguifa detta, ui lanate al fuo tempo.ne di
leguerale macchie del fole, & ui farg la fac-
clale mant, ¢ ciafcuna altra partedella per
Jonabelliffima.

H prefente unguiento ¢ fenza comparatione
walorofo a cacciare il vofforesche lafcia il fole
fwlafaccia,a guarive coffisco pustule,et a net
tave;far biancosmorbido e chiaro il uifo, o
W tutto il corpo.onde a farlo togliete delle [cor-

zesche fono tra la prima o Unltima del fam=

I bucosquella quantita che ui piace d’adopera-
i re.peflatele,cr ponetele per trediinoglio ro-
Jato.dopo liguali nel medefimo oglio le cuo-
| ceee alquanto:pofciale colate, g gettate nia,
oltrela cio mectete nell’oglio nn poco di cera

¢ bianca,gr di fopra ui fpargete polueredi camn=-
¢ phoraydi cristallo,r di borace dimenado ogni
1 ¢ofabene. dopo gueSto w'aggingnete alguan-
| tod'argento wino estinto con falinayoco cene
| Yeuui potete anche ponere polucre di cerufa cot
taset radice di witicella.sl modo & yfave gucfio
unguento

i

|
4
4
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Macchie fatte dal fole come {i lenino
unguento ésche i ungiate il :;iﬁ;,@f coff uiflia
te per di ¢ una notie. lamatting, quando
yorretelenarne bo untume; douete lauaruico
bombafcio bagnato inacqua calda: quinds vi-
mofjo con faponeso acquasin cui fia macerata

femolasnettarui la faccia g ne feguirannomi

vabili effetti.

Vn'altramaniera afanare la faccia da ogni
offefa cofi del fole 5 come daltro fi compone
in quefta guifa.babbiate tre dramme per foe-
cic di poluere di cri§iallo,di borace, di dragas
gantho bianco,¢r di camphora:un’oncia di. ¢
rufa di piombo cotto: due di fangue di galling,
tutte le polueri fimefchino con la cerufa g
col fangue. hora, quando ui [erd all animodi

ufare;fomentateut la faccia co nna fpugnaba |
gnatain acquasin che fia cotta. chamemillas |

crpoi wungete la fera,dr la mattina:appref~
fo lanateni conacqua di femola,
Egli auiene perifciagura alcuna noltay che

tali macchie non [e ne uannoy o. s'indurifeons |
in guifasche dinenti la partemacchiata tutta |
piena di calli: ¢ percio conuiene di neceffitda

chi pur unole guarivedi fimili pefti metter

mano a medicamenti, che ne mandano wiala |

pelleoffefa.
Onde peflate treoncie di melanthio, treds
radice d'0Zimo, ¢ tre divadice diiaro inal-
quanto
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quanto di acqua. ¢ cofi ne fate linimento fo-
prailuifo, o q!tro luogo tanto , ch, fia bene
* attaccata. iniaduna bora fizcando ui layq-
rete con acguc calda. woi ne yedrete gran
= proda.
W " La faccia viviena ds calli o per letd, v per
contingi lifci quanto s'aswmorbidifea notate
" per uirts: del feguente modo. fate polucre di
! feioncie d: [eme di rachetra: tre di. cardamon
mostre di radicidi iaro, ¢ alivottanto di co-
$ios lagual poluere eriuellate, oo, qrando ui
aceia di metterla inopera; pigliatene quel-
ﬁquantirf;‘; cheui parra [officiente, ¢ fatela
" flarein accio finoyche fi cominei a condenfa-
e lenitene pofcia lemani yo il nifo: ¢ in coft

W fattamanicra lafciate fino a tanto, che fi fia

" appiccata.ilche fatto,bagnateni con una [hu-
® guapiena di aceto,o pur di acqua, i leverd la

pelle. all’bora ui get tatefopra buona copia di
U aogua calda Crspai che ni farete 1:-:;-:4;:1-;.;‘30?;9-
A tefufo laeftoriationela feguente miftura in
wna pezza dilanadiflefa.

Con otto dramme di cernfa , quattro di
0 fpuma di argento lanata: fei oncie di gra-
U feiadioca: altrottanto di medollz di cerso

tredi grafcio frefco di/porco , & con tanto
% olio fefamino, che bafli fate una compofitione,
i Wn queflo patio di sempo eglié bifogno di far-

#i fo-

T
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| | Macchie fate dal fole come fileuino
ui fomentatione due nolte il di con acqua,do.
ue [rano bollite foglie di rofe: ma, quando la
pelle fi [ara lenata wias ot la ritornarete con
4]:_%'3"5'.'! ceroto.

Trouate due lire di grafcio di capro benla-
#ato ¢o netto: fei oncie di oglio [efamino s ung |
di olio rofato,cy parimenti di mandorle:als "
trottanta cerayey maftice,corno di ceryo ar
Jo, & fale armoniaco:quattro oncie di terrg
cimolia. di quefte cofe quelle che [t poffone dif+
fare disfaccianfi ¢ colinfi : dipot a picciol
fizoco le cuocere. quindi peflate Ualtre fpe- '

ciescr li grafei pesii in alcun mortaio
dimenando ogni cofa incorpo
rate infieme.ungete-
nizche in brie
ue fare-
i
guarite, & la faccia pin
bella, che mai s
fi moftre

Td o
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: Lapellcgroﬁ'a della faccia con quali modi
: fipofla fare fottile,chiara,& mor-
bida. Cap, XVII.

|NCH ORA che ne’capi, che
per noi Jaranno. efpofti ad
ornare il uifospienaméte fia
1m0 per nairare quelle ma -
: niere sche rendono la faccia

=33 ornata,dr bella:nondimeno,
accioche niuna parte rimanga,che da noi non
w fia toccata; wi moflraremo gli rimedi , che
y adaffortigliare la pelle groffa fono buoni la-
qualcofa fpero fermamente , che ui doura ef-
Jer cara.

Pero,fe da quefla moleflia farete afflitte;to
gliete una oncia di aloe, ¢ ignalmente di bo-
racesdi alume di pinma,di faleydi cardamomo,
dicerufa,¢r di argento uino : mezza oncia di
maftice,cr mezza di camphora. di che fatene
poluere, & la mefcolate peftando con [apone
gallicos fieledi becco . qucsio fatio ui po-
nete fopra la faccia per quative o fei gior-
ui. doppo liquali uimettete cerufaflempera-
tain acqua rofa. ¢r il giorno appreffo ui la=
uate con alcuna delle acque, che ne capitoli di
far bella la faccia contarema. quefto modo fe
uoi




La pelle groffa come diuenga fotrile
noi tervete; ui [ottigliera la pelle,toglierdle
lentiginiy (o ogni alira fordidegza, che occy
paffela faccia.

L'oliv ditartaro ba grandiffima uivtidi
eftinzuere le panne,le lentigini & quello,che
fa al noftro propofitodi rendere fostilesdr ua

gala pelle della faccia, ¢ delie maniil modp
difarfo babbiamo dimoftrace altrone.
La feguente compofitione ba gli ejfettidel
Voglio:eo faffi cofi.roglicte due encie diborg
ce,r altrottanto di argento wirso.bi vaefchizs
te oitimamente con alquanto di cera s ¢ ue
ne mertete (ifo la facciala fera:Zr la mattis
na negnente «ilauate con acquain cui fiams
cerata femola 5 0 con alcuna altra diquelle,
che nelli capitolids fare bianca, o roffa lafae
cia babbiamo raccontate.

Facciaft ctiandio sna miftura di cerufaep
diargTro uino con fangue di gallina.dellagua
de uifregate lapelle:che tutta teneraydr mor
bida ui [i render 4.

Habbiare anchora nmbilico marinoset por
cellette, & con oglio di tartaro, o fuccodilia
mone infieme componete. toccandone il luogo
guarifcono delle lentigini , delle panne, Gdi
chi che fta macula , che contamini il uifo: &
tornala pelle fottilesbellascr biancas

Sipuo fare un ceroto di ugnale nalore :i;-
qual
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qualeé tale. Cnocete inuna caccia da ﬁ)fci;z[e
olio rofatos o niolato, o fangue di gallina con
wn pochettodi cera bianca,cr nel cuocere Wag
Singnete cerufa, o ottimamente con Je altre

fpetie ladimenate.dr tratta dal fuaco,fubita..

mente giettateni entro alguito di camphora,

U & poluere di noce mofcata,cr di gavofali, g

Jerbateni lo unguento . delgnale ve ne potete
ualeres ungendoni la (eva , o la matting la-
uandowi con acqua di femola, a gli effetti nel-

'\ la fopradetta medicina raccontatis ¢ di pin,
U wilafciera il wifo plendido, ¢t~ chiaro molto.

Similmente togliete due dramme di aloe

W @ ugnal parte di bomce,ﬁzie s cardamomo,
Caroffi diﬁ:pz'a:mcz-:(cz di maftice, oo parimen

W tidicamphora,cr di argéto nino.peflatele tut
tecon fapone tenero,or fiele di beceo.di che ui

-

fregate il uifo,0 altra parte del corpo:percio=

\ chew’banrete il woftro defiderio,

Diffolucte anche porcellette in fucco di li-
mone, ¢ bagnateyi la ﬁzccia,laqmle ui rimar

1 rdbella, rifplendente , ¢~ chiara, ¢ la pelle

nediuervd fottile.le porcellette pofte nel fucco
dilimone [enza altra fatica noftra [i diffoluo-

s wolafciandoleni,

Apprefio € gradifimo aiuto a rimouere la

i groffexzadella pelle questo. trouate un’oncia

i.

di f[apone mufeato: tredi aloe: tre roffi dono
ben

il
$




La pelle groffa come diuenga fottile

ben cottiser durizquattrodenari in pefo diar
gento uinosun oncia di melle, ¢ unadi fieledi
toro:una drammadi borace , &r ugnalmente
di offi di fepias &rdi cerufa didragontea: la-
qual cerufa come fi faccia in altraparte ui
mosirero infieme conmolte altre manicrehos
ra peftate tutte quefte cofe col fiele, & colmel
le:¢r adoperate la fera,quando andate ador-
mire,¢o la mattina uilauate. :

Sono in ufo alcunealtre cofe famigliarizfi
come fono lanarfi la faccia con [apone mufeas
to,0 con Lacqua della femolayo con pane cotto
in acqua,o con medolla di pane pofta nellac-
gua calda;feil uifo é roffo: &, fe é bianco , &
pallido;co acqua fredda.lequali fanno gli fief
fi effettizo poco meno, ma almeno con minore
fernitische non fanno ghi Jopramoftrati modi,
d¢ quali affai ne potreffimo raccotare:md; pér
cioche,quando ragionaremo delle materieyche
fanno bella facciasci conerrd, & uerrampro

pofito di porve vimedische ad un’hora fot

tiglieranno la pellescs lafcieranno
il uifobelliffimo : peroa
quefta parte
trapaffa

rete.
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Lecrefpedella faccia,delle mani, & del cols
lo; come fihabbiano adiftrye-

gere.  Cap. XVIIIL

'N CHOR A che babbia s

\¢ mo atrattared: quefta ma-
801 terialdy, done ui contaremo
le cofesche allabelle gxZadel
'y uifo fi conuengono : tutta-
e uia 5 perche uoi , Amabils
Donnesrimaniate contente , & [odisfatte del-
foperamia; alguanto piu mi diftendero me-
nandoni per alcune facili wie, o dilettenoli
da giugnere ripofatamente a luoghi de’ piace-
rinoftri. \

Dunque tronate un pezzo di corno di cer-
W0, & fatelo limave affui f(ottilmente. come
baurete cioadoperaro;cofi fute cuocete la li-
maturainalquanto di acqua fino, che appa-
ia graffa.allbora lalenate dal fuoco, &~ cola-

| te ldgmjfc("{d con quellaparte d'acqua, che

pin ne fentivd. nellaguale impafiate favina di
fanasgy formatene pafiell : & quefti feccate
allombra. poiqual’hora ui piacera dimetter
gliin operasdiffoluctene uno, o piu in tant’ ac-
quadolce,chie rimanga fimile ad un ceroto li-
quido.linitencne la facciascryquado fufo ui fa

{ G b4 ra




Le crefpecomefi diftruggano

ra appicato fermo:lanateui il uifo conacqua
sepidasche conofcerere muna medicina ualey
P uyche la prefente.

Toglieft anche quattro denari d'incenfozots
to di [puma d'argento, & parimenti di pepe,
guttein fottil poluere fartefi disfanno s ¢r fi
mefchiano con cola di pefce. appreffo fene for
mano paftellisliquali oi potcte ufare, come i
raccontatis¢r anerranne il medefimo,

Prendonfi pureotto dramme di auolio li-
mato,¢r cuocefi nella guifa s che ' babbiamo
moftrato del cornodi cerno. coglicfi il puro

grafciosche w'ufeiva con uguale parte d'incens |

o, di coladi pefce disfatti.fatene linimento

la ferayo da alty’hora;cr apprefo che faraui |

lanate.

Lacola di pefce fola diffolta nell’acquas la-

uandofi il wifo tira la pellescr la difiende fifat |

tamente,che ne crefpasne fegno alcunoscheels |

la uifia flata,fi moftra.

L'oglio di tartarosche ne precedenticapiui
babbiamo infegnato difaresne mandawia le

crefpe meglio del mondoy fa il wifo bello, &
dilicato molto.
1 fiero cotto con uine biancoinuna Jeorza

di porwo granato finosche il uino fi dileguishos |
glic le crefpe maraunigliofamente 5 & rendels

faccia rifplendentesCr uagas

4
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Oueropigliate a uoftra difcretione olip di man
dorle amare con poluere Jottilmente pestata
di radicidi giglio,c con alquanto d oglio ro
fato,¢r di cera.fatene un ZUENL0sTr i ungete:
percioche caccierd nia [ubitamente [e crefpe
non folamente del uolto;ma del collo, del peg-
to,¢r delle mani,

Etloglio puro di madorie amaye leritira:
" mamegliore operatione farg co polucre dirg
" dicedi giglio,

Loglio di giglio folo unto lasdone f; yedono
lecrefpesle confimay netta:dr mondifica la
U faeeia,

Lmelle, nelguale fiano cotte radici di gi-
W glio, miracolofamente le eftingue. ma douete
 Japeresper non ui flare areplicare Jempre una
4 vofaifteffa che, quando fi ¢ bexe appiccato il
medicamento; 1oi hauere a layayi; conacqua

W tepidaclaguale in cio é di grande efficacia,
Lavadiceidi cocumero feluatice fecca, o
4 vidotta in fortiliffima poluerefregara e infie
% mecon acqua lauatafi la faccia, g dopo que-
il Slorifeingatafi con Jola acqua fredda ¢ otti-
ma medicina in rimonere le crefpe. ¢ in ter=
Mg i tre giorni fe ne uede grandiffima efpe-

i Yienza.

i Laradice di wite alby avrof ita fotto car-
Oy & fregata al uifo turre le crefbe,cr mac
: GCg 3 chiz

ki




| Ic crefpe conc fi diftruggano
i I «chiene confuma in breuiffima bora. ma fonp
alcune perfonesehe la cuocano inoglio, & ins
" fieme con quello lamettono al fole perquaran
ta di.ondew apparema rauigliofa operatione,
_ 1l lirargirio biancheggiato €0 eglio diireos
B mondifica lecicatvici bruttes& diffendela pd
thi le piena di crefpe. _
' Coftumafinno unguento di litargivio buo-
g0 atal difetso :ilguale fi compone in quefta
guifa. togliete quella quantita, che voletesdi
litargirio roffo fatto biancos & incorporatelo
bene con grafcio d'afmo , fuceo dicannas @ |
it ogliodi p:f;"r'.zfcb.‘, oin [uolnogo oglio di feme |
il di lino fatene unguentasdiche e feguira gran :
A de effetto. .
Si [uole fare anchora un linimento ipgues
§1a maniera.fi piglia fuccodi mor[o di gallis
na,& ottimamente [i mefcola co alquan
to di mellesdi licio,o-di fortiffimo
aceto. fregafenc al.luogo.
¢ ne toglie le
‘ erefpes la-
(21 A i o feian-
fL e i do la faccia gionaniles
B ¢ rifplendente
y molto.

Tutte
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Tutte lemacchies & lordure, che fopta il i
vifo, le mani; & altra parte del corpo fi i
foffero .per toccare, o adoperare
cofasche tingefle ; fare con
che artefi debbano man

dar uia. Cap. XIX.

=rNENCHE nelli capis che dang
ti-habbiamo' [erits; 4 di-
fruggere el ntiginiyle pan
ne; & altre macebie, J# po- ‘
teffe impredereda uia di cqp '
=== clarneletinture, 0 graffez. |
Qe altre brutture,che al nifoy'cr alle mani
W sattaccano alcuna woltazegli pur mi piace di
' farne betiale metione, ver farui nedere,che in-
i quanto per me [; pue, w'ingegnodi feruirni, {d
Horas perche i dileguane guefle macchie
v fatte dacofe eftrinfecheini dicoche i formens :
80505 la farina fira ba rale proprietasche o ma
ficando uoi quelloyo fregando con I farina,et
acquasconfuma [ubito cotali macule. ilche fa
 parimenti la medollz del panetenutain acqua
perunguarto di ho ra, & : .
I fucco di cedro,o di limone bagnato fula i ,
faceia,o Jopralemani ¢ i cio miracolofoyet in i
brewifimo fatio di tempo neroglie le panney s 1'
ivg ¢g 3 o e |




/

Macchie come fi mandino uia
¢ falifciala pelle.
1a radice di giglio, come di fopra babbid
mo detto,fattain po!uere minuta, ¢ conac-
qua Lanandofi le manisgr il uifo, non € di wmi-
nore wirts del fucco di limone egli ¢ il ne-
r0 5 che il pin delle donne mefchiano quella
poluere conmelle, & indi ad otto giorni [u-
Jano ne [uoi bifogni.laqual cofa é ortimamens
te fatta. ‘
La radice della nite alba pofta con orobo,
¢ fiengreco: appre[Jo macerato tuttoinac |
qua per una notte fa difparire queftebrutteg, *
Zes mandawa le panne, & lafcia il uifo bello, !
& colorito, come & una frefcarofa. & deucfi
ben lauare con quell’acquas & fregarfi con
Laltre cofe. .
il fucco della radice del ciclamino , 0 pan ¢
porcinosin cuifia impaftata affai liquidamen- |
te farina di fana liniendofi le parti lorde, Ie 1
netta da ogni immonditie. g
11 feme della fenape pesto con mellexdrgra |
feio dioca,o di anitra, 0 in oglio diffolto man- ¢
difica fommamente la faccia, ¢ le mani nos
folamente damacchia fatta da tintd; ma dal- 1
le panne,dr lentigini,
1L fucco di cocumero afinino. in cui fiad- |
flemperata farina difaua, linito fopra quialun
gue luogo della per[ona netta ogni Jordidezs |
. L
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ga quini nenuta.

4 Logliodi mezereon, Loglio di fraffino , z»
% Loglio di oui ciafcuno perfes o tutti infieme
eftinguono ogni fhecic di fegui, di lentigini, di
panne now che le bruttuve fatre dg cofaeflrin
W feca.

"« L'acquaditartaro, ¢ di folfo fone amofe
. molto in guefta materia, dellequals Uuna, cio
equella di folfo ho mofirate altroue, come f;
m faeciarZr Laltra efporremo al prefente, pone-
teil tartaro inuiluppato in alcuna cofa, aca
vioche non i perda ; fotto carboni accefi. ¢
Zuiui € laftiate tanto, che ardendo dinenti

it bianco. dipoi il mettete in alenn Jacchetto dj
m teladilino in alcuna partedella cafa, che fia
* bumida appiccato.fotto ui ponete una fcutel-
 lasebe Lacqua cadence ricolga,
Faffi una compofitione utile quefto bifo-
il gno cosi.Trouate due dramme di farina di fa-
uazdue di favina di ceci bianchisdye di man-
o dorle pelate dolci,cr due d; dragagantho:una
G mezza di radice di nite alba pesta infieme
conlaltre fpecie, che fono da peftare.poiimpa
« Jatele con bianco dono, ¢ fatene paftelli, li-
quali quando ui fara all animo d'adoperare;
i Dffemperate uno con acqua d'orzo, ¢ fatene
. linimento nel luogo, che'patifce. indi a due bho
. ¢ lauateni con acqua di femola . questo mo-
L Gg 4 do

—sapopnie

Frtmeois

S e



- - - Macchic .comé fimandino uia
do oltre che confuma le macchiey vafierens
ta faccia » fa bianco colore miflo con uermi-
glio.
Se ne compone un’altro nonmen belloin co
{i fatta manierashabbiateradicidi Jerpenta-
ria,¢r dinidetelein picciole parti,pofcia le fee
cate al fole.quindi riducetele in fottil poluere
& crinellatele per una tela ben fpeffa.apprefs
[o fatene pasta con acqua rofa, & dacapola
feccate al fole.quindi appreffo la peSiareunal
tra wolta,co w'aggingneretanta cerufasquata
¢ la terza parte della polucre.onde pur dinuo
uo tornate ad impastare con acqua rofa: &
poia feccare al fole.alla fine la conuertitein
poluere: & quando ui fard a grado d'nfarlas
diftemperatene alquanto in. ficco di limone,
@rfktcnrfudnmnto]bpralafhcda,o[enmnﬂ
perciochefa vd quellosdr pinsche detto habbia
o dell’ altra contata. Sono alcunis cheuiag-
giungono un- pochetto di poluere fattadaffo
di [epiazlaquale nel ueronetta s & mondifica
oltre la eftimatione d'ogni huomo . peros feuh
pidcerzi,:i potrercﬁn‘f. ‘
Et in ufoappreffo a molte principeffe s
untioneslaqualenettala pelle , & cana ogni
macchia, ¢rrede il uifobellos & ornato mol
to. ¢ questa éyche prendiate quattro onciedi

acquaditartaro: laquale nel precedentecapo
hab-

-

-
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habbiamo dimoftrato , come fi faccia stna di
"W fapone negro liquicz'e,': &7 nintidi argento yi-
- wo. bolliteogni cofainun bicchiero , che non
4 babbiapiedesponendo [opra alcuna pietra ap
reffoal fuoco. et come bollira;cofi mettere il
me’::’ero con tuttoin tanta acgna freddayche
eglini cappa fenza mefchiarfi col liguore,che
eontenga.c kanto il ui laftiate,che ceffi il bol
U limento. poitornate a farlo bollire, ¢r quindi
maltra acqiia fredda . 2 cio operate fino a
anoue uolte.onde compinto il bfﬁ)gnu 3¢ ha-
uendolo da porre ad effetto ungeteni la
faceia s fregando. fortemente . lafciareloyi
u i affai buona copia fuufo per noue giorni con-
tinui s nella fine de’quali ui lanate con ac-
Wl quatepidasin cui fia macerata [emolas o pe-
it dolladi pane . & infu la horayche comingicrd
A @&fudareil uifo s con un pannicello bianco di
linous fregate foauemente.caderanne la pel
¢ ledi fopra, & vimarrete con una faceia dini
§ naper lanunoua pelle,che quini fard wennta,
v biaehiffima, leggiadra oltre ad ogni altra,
- madi quefto ungnéto non folamente yi [entire
. tene’detti affanni; main efisi parecalli € mi-
: racolofa in qm'ﬁo modo.ungeteni la mattina,
s @laferalavateloni con acqua ben calda. poi
« conuncoltello radete tutto quellos che pote~
 tefenzadolore. lamastina feguetedacapo ui
- ungere,

L s

|
i
!
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Tluifo, & il corpo come {i faccia bianco

ungetescr la fera ui lanate s & radete . ¢ in
qgucStamaniera per[euerate fino a tanto , che
in tutto fifia dileguato.

Horaspoi che la pelle ui fi fard rinouata;fe
guite ananti con un'altra untione,i cuieffetti
favanno gradiffimi:& ¢ quefta.fate fcorticare
una anguilla marina, ¢ tagliatein pezgisdy
quelli lanate ottimamente. dipoi coponete un
paftelloyo pafliccio alla Francefe incofi fatea
guifa. Dentro dal paftellolendete un pezzo
di teladilino fottile,¢r grandesche anazitn

to il paftello. foprala pexza acconciate uno
fuolo di pexzettidianguilla: & fopra quelli,

un’altro dicerufa ben cotta: dopo lagualefié

dete grafcio di nitello: poi tornate all anguils

la, quindi alla cerufa , ¢ appreffo al grafcio
del uitello,tenendo guefto ordine fino,cheilpa
Jello fia pieno.ilche fatto anango dellapezs
gatirate fopra 'ultimo fuolosgr poilapafia
fi come é il coftume di fare cmerteteil pastics
cio nel forno a cuocere.Cr come w imaginate;
che Languilla fia cottas tratenel fuoriz & les

uatui il coperchio della pafta con 'niuto della .'

pezza tirate fuori ognicofa.il liquore,chen's
Jeira per [e medefimoyui [ernate.masquando
[i reflerd:uoi il fpremete, i guardatelo indle
tro uafe.il primo liguore adoperate il giornos

& quellosche [premeteslanotie: maluno,sr
Valtro
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Paltro vende tanto chiara,cr bella, ¢ fe

ottile
la pellesche paremiracolo a pedere. & conla
fecciay che fard ananzata, ungendofe le fiT.
resche nengono pel freddo, o per lo uento [ufo
lafacciayle labrastle mani, ¢r piedi gnarifce
in poche hore fenza che ne appaia Jegnosne ue
fligio.alcunc.

Ihilo,i1 collosi! pettosle mani, & ogni altra
partedella perfona con quali'modi di-
uengano pia bianche,che alaba-

ftro.” . Cap. XX,

O I che noi, Amate Donne,
haurete purgara la faccia
da ogni mmmonditie ; Jenza
alenn dubiononui fara di

ol Mmeflierialtra fatica: per=

s cioche quella naturale Ja-

radinenuta. nondimeno, pereioche ueggiamo

W glianimi noftri a niun termine contentiftare;

peraucntura uifavebbe caro d’udire, ¢ a noi
maffimamente che ne patite dife ttosquali cofe

" ficonuengano a far il ifo, o altro luogo bian

€050 colorito, ¢ fimil altrozalche fare volen-

tieri midifpongo : conciofia cheio conofca il

o pin douerne effere liete . ma questo ricordare

ui uogliosche dame non imparerete d: portar

ma-

-

i
§
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Iluifo, & il corpo come {i faccia bianco

mafechere fopra il uolto nel confpettode’noflii
snariti,o di altre psrﬁmc, ma pure acquespol-
ui et cotalialtre leggiadre maniere.ct,fe pur
aleun linimento nedretes quefto fard a'taltios
ya,che niuno wi wederds anzi banendoui adef
ferenel mandarete nia. W

Hora [eguendo quello, che propofto cihab
biamo , tra Paltre udite una acqua uirtnofa
molro afar’bianca la faccia, & tutto it cord
polaguale ¢ quefta. Trouate due colombi gio
uani @ bidchiza quali fatetagliare ilicalloype
lare, ¢ canare Uinteriora. peftateli poicoon
cie quattro d’anime di pe rfichi,'gr altrottate
di ferie di melone tutti nettis non molto dilis

gentemente s ma pin tofto groffamente . ache *

‘ Rl i o s
aggingnete due onsie di folimato: una feudd
la di farina di faua,et un’altva difaring difa

wnanottetuttasin lattexdne cani di lattes m

{uolische frano ftate in infufione un giorno,&

formaggio fatto all'bora:quattordici biachiyo *

chiari di oui frefchizmezza oncia di caphoray
& parimentidi borace rifatto: ¢ quattrod
cipolle digiglio bianco . tuttepefiate, & mes
fchiate infieme ponete in unlabico di uetro,q
fia nitriato,or §tillatene acqua: la:]m!e ad o=
gni piacer noftro nfare, uifara bianco il nifos
caccierd lepane,gr le lentigini & wi renderd
la carne morbidaset bella.paaduna pip brie

#Ey

&
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wes @ monmeno utile trappaffiamo,
? « Canate unaoncia di fuceo @’ alcun limones
ne!qrmle mettete cingue oncie dj porcellette in
compagnia- drdodici limoni tagliati ciafcuno
in quattro parti, come faranno difciolte le
porcellete (perciocheil [ucco d; I; mone ba
quefta wirtin) i ponete anchora dieci bianchi
douobene infieme battuti : una drampg o
mezZa di camphora , ¢ igualmente di bora=
cedr megza livadi acqgua di pigna:ilche far+
docanarene acqua con un lambico di uerro.lg
i quale lifciala pellestogliete ogni macehia, o
1 fapin, chealtra cojabianco s bagnandouene
W ¥ qualungue modo , *a ogni hora ; che i
piace.

Fwaltramanieraé,che togliate mexza lis
vadifpuma di argero, o la facciate bollive in
i #relive di aceto bidco fino, che dello aceso fia
i¢ onfumata la terza parte, fempre eo una bap
i chetta monendo.doppo queflo il deflillate ; o
ii welliquore,che ne uf cirdsriponesemezza on=
« Ga di camphora:una di alume feagliolo,una
o Woglio di tartare,et altrottato di alume ZHE
i, €harino quini fi §tiano rutte guefle maniere
., Yantesche fi fiano disfatte.quindi acqua cola
o beper telaaffaififfa, o la adoperate ne woflvi

o Uijogni.che non i viufciva meno delle altre Jo
. Pramostrate. i -
e Ma




T uifo, & il corpo ¢dmefi faccia bianco

Ma afcoliate unlifcioso linimentoottime,
pigliate mezZa oncia di antale, & parimenti
di dentale;borace;farcocollascoraiirbianchi,
criftallo biancesgefo,anethosfarina dorzoset
di ovoboscr poreellete. fateli peflare foseilme
te, ¢ crinellare.poi formatene paftelli conae
qua di fiori di fana mufchiatasliquali qualbo
ra ui fara all’animo d’adoperare; diffo luetene
uno con la detta acqua,cy tutto lo flendetefo
pra la faccia:laquale danantibanrete fomen
tataconuna [pugna bagnatainacqua ;doug
fia orz0,3 anena.la mattina feguente laua.
teui con acqua caldasincui fiano cotte feorge
di faua y & femola : &5 poicon acqua fredda
femplice.cotali paftclli fe faranno fatticonag
qua di limone 5 molto pin ornaranno il uifo:

percioche arioftiteunlimone [otto lecenen |
ben calde 5 ¢ coft caldo. fregatenei peggial |

woltosche belliffmo nel reftiruirano.angibacs
quasche ne cauatesdico ¢ffendo arvofiisis vom

pe mirabilmente la pietra shenendone adigine |

80 , & bagnandone il pettenecchio . Gpene

T e ——

puo rendere teftimonianga,che come powﬁ: i

diccimimo,in una notte difjolue le porcellestesn

almeno le riduce che ne le mancggiaies Come

lacera. :
Vi altrosche in acqua potete rifolueresfe

%l piace,, che prendiate una oneia di miastis
i,

P al
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eesr unaigualmente di ingen f05di ammon; 4.
o divadicidi giglio bianco : e g; draga-
ganto:noue di [ucco di yy.4 acerbayer altrot
tanto di feme di pepone con tytro Phumore ,
% ebeil feme conterrd:il bianco d; Henti uno ous
8 frefehiz unpugno con ambe man; 4; fimilagis
ne,laquale (e in acqua nolete guefla compofi-
tione rifolueresmo ui mettete: pq peflate guel
lesehe ne hanno bifogno,cr metrele 4 macera-
vene fucchi nomnati per un di , ¢t yna notte
Jopta carbonische folamente le ten gano tepi-
de.poi le ponete in alcuno lambicoycr flillate.
lesfé ne uolete pastellis tut i infieme impafta.-
16> & formateli-. liguali disfarete con quello
modosche ui ho moftrato douerfi rifoluere I
contati di fopra,tenendo quella maniera ifte/~
Jailualoreo dellacqua , o de paftelli é; che
vl won folo fa bianco il uifoyma ne lena le crefpe,
W @rogniafprezzaser runidexzadella pelle,la
" wuoua lepra confumayer fa la pellechiara,es
« morbida.

¥waltro fi compone in fomi gliante manie=

v vadiffoluete una liva di cerufain acqua chia
¢ Yiffima, dipoi la colate con telg affai fpeffa. la
i eolatura lafciate nel nafe per unanotte tan-
tosche la cerufa fi fia raceolra el fondo.lacs

) guasehe fopraflard,gettate uia: g~ la cerufa,
. ehe fard nel fondo,fate Jecareal fole:grla Jeu

; tellay

o

e s

i
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Il uifo, & il corpo come {ifaccia bianco
tellaso altra cojasdone ella ferd dentro ydeus
flare fempre coperta con alcuna pezzasaccio
chenon s'imbratti.come [fera fecea, accompas
g;mtelcx con altrottanto amido,gr altrottans
to dragaganto tutti imminuta poluere ridot-
ti feruateni guesia miftura.cr,quando uipia-
ce di ufarla; difiemperatene alquantoconlat
te di donnayo di afina.et andando a letto uene
fate linimento al uifo.la mattina appreffola
uateui con acqua , incui fiacata femola s dp
uiole fecche 5 [e quindici glorni terrete quesia

wia : meglio che altra cola,ui fara bianea, @ |

chiarala faccia. .
Siprepara la cerufa pur in quefta guifa.
pigliatene quella quantitds che ui ¢ a grado;

& per un mcfe continio la venete al folem |

limpidiffimaacqua laguale bauere @ mutare

ognidi, & ogni di acolarla nel modo uettoal |

la fine (i lafcia feceare . diche fene pigliano

ginque oncie, et una dicipolle di grglio biacoy |

una di alume [cagliolo,¢r unadibo race;mcﬁ_
ga di caphora ; & altrottatoper ciafcunodi
farcocolla mirrba chiaras & Jolimato. tute
quefte cofe inficmeso ciafcuna per. fe primai
poi tutte unite fi macinano foprauna piens
di marmore s guard.iﬁ la poluere in alcun
uae.ma uenuto il tempo di ualerfents la fiem
perate in oglio di tartaros & fregatencabus

.
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Joiehewi faranno queglieffetzi, che dellalsve

Dabbiamo raccontate, R
Et,'poi che babbiamo co minciato 4 ragio= (e
waredella cerufa, fapendo di quanto by fogno I |
" faauoftvi ornamentizia priremo alcuni pia- J
" Cenoli moai di farnela, o di diner[e maniere, :
Jecondo'che pin ¢ meno , ¢ ad uno effetto, o f
adaltro hanete ad ufarla: percioche anchora
" ehe turte babbiano propriera di mondificare,
N @ di far bianco;nddimeno |4 cerufa di forme I
" toba propriz uirvts di mondificare ) o di far i |
R biancosquella di ferpentaria, o di fraffinella
rendono il uifo bianco,cr colovito,con la pelle
| Jottile, quellz di pisbo pur forvighiala pelle al
Y quanto, % abianco. la cerufa di corrnodr cer
" womiifia con quella di vifo ¢ dinina, o ottima Ao

'

4 far bidco, & morbido.quella di brionia tor B
“ maibwolto giouanile,bianco,cr neri rglio, fen 1 |
i ga'che fa lacarne ditutto il corpo foda , ¢ gl | '

dura mavanigliofzmente. ma, percioche in e- |

"

fPorre;come fs habbiano a fare,moftrero anche !
# lewirtiiloros non faro pin lungo: ma a quelle
i MENE uerro,

Lacerufadi formento fi facoft . trouate
s quellaquantita di formento che fiabidco,che
i dolete . ilguale mettete a macerare in acqna
i P quattroo eingue giorni fino,che fia crepato. i
¢ quindi il canate , ¢r- peftatelo alquanto , ¢5 by
R Hbh con

e i

l)



1 uifo, & il corpo come i faccia bianco

con acqua chiariffima lo Slemperatescolately
poi con un. panno di lino 5 poiche haurd fatto
un poco di refidentiaset 'acqua giaquafi chia
ra ne gettate wia.appreffo inaltra acqua chis
ra,cr fredda il fregate a forza, ¢r cauatene
il [ucco per un panno pur di Lo mefcolatoes |
lacqua pin grofla.cr tutto tencte al fole fingy |
che lacqua fi fia feparata dal rimanentes la=
quale douete trarre, ¢ fopra poruenedellal |
trasche fia pur chiara.cor guestamanieraba- |
uete a contingare mattina , ¢ [erapernoue
giornislafciando il uafe;ma copertoyal foledel &
di,¢r al fereno della notre . nel decimo giorng
colatelacqua [enza alcun panno s & [eccate
al fole la cerufasquale viducete in poluere,@
guardatelaui inalcun uafe di uetro, 0 chefit o
uitviato. di queSia cevufa oltrele wirts fue o
particolari, fi compone una poluere ylaquale u
conferna la gioucntau,rede il uifo bello, frefeos ¥
colorito,cor nago,fottiglia la pelle, & nonla, a
facrepare s come il pin de glialtri lifciachi &
non ul prende ottimo prouedimentosfanno: e’ w
w'induce crefpe, anzi tutte le rimoue . ondeib i
mododi farla e tale. yio
Toglicte unalira dicerufa di formentod,
due oncie d: anena:mezza di perles mezzads 1
coralli abbrufciatiscr mezza di coralli biay

cbi : due dramme dinitro bianco ; unonci Gy
marmo
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marmo bianco, ¢~ una d; geffo amendue arf; .
riducetelt in fottile poluere:gr mefcolate §i5-
perando con acqua rofz , camphora , ¢r my-
ﬁbiam,qucl[a partesche yolete ufare:laltra
i feruate.bagnatene la facig squando anda-
“ teadormire:benche il Pin delledonne felq fre
ghino al uifo; quando yanne fuoridi caja, ¢
* lamattina [eguente uilayate conacqua , in
U gui fiamacerata femola,
Lacerufadidragontea in coft fatta guifa
#l ficompone. Cauaf; la Jua radice nel mefe di
4 Luglioy o di Agosio , ¢ir fi netta.poi [; taglia
U dnpartisgr guelle con un filo a guifa d'una co
| vonas'infilzano diffanti [ yna dall’altra,cr f;
4 feccanoall ombra, Jt peftano appreflo minuta
i mentesr fi crivella la farina loro. aleuni ma
¥ einano le radici fecche groffamente . ma ciy
+ fiaa uoizcrenon ¢ da curarfene molto, queflo
' ﬁtto,diﬁ‘emperano con acqua fredda,o colg
| Wo conun panno di lino fottile . ultve acid
| wialtra wolta fe ne cols lacqua foprala fec-
| eiarimafanel panno, ¢ tanto queflo wano fa
| €endoy che tutra la Joftanza della dragontea
colandofi trappaffi.hora farto queflo pongafi
 bacqua alfereno dj notte, & al fole del gior-
 Boper dieciotro di.cb ogni matting Cr ogni fe
Yacauafi Vacqua,che Joprafa,e di chiara fe
e rimctta monendo I Joftanza,che énelfone
Hb 3 do
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« :1t vifo, & il corpo dome {ifaccia biance
do connn legietto . finito'il termine ‘trdg_gaﬂ
Pacqua, & fenza agg! ngnernene fi lafei fecea
re la ceriifz al fole ottimamente, quindi fene
fa poliieres & con dcqua di rofesdi-camiphora,
¢ di mu(ehio fe ne faranno pafiellizpercioche
§tando in polueve aflai di wiven fi perde.fs fees
cano al foleyc ferbanfi in nafe di'wetios odi
piombo. lignali abifogni nifera facile lados
peraresfeguendo i modi nel diffoluerlische.tan
te noltéhabbiamo detti, quefla cerufativala
pellesdr la fa lifeiasts nermiglia.caccia lepd
ne,le lentigini,¢o ogni fpecie di Jegnosebe cons
taminaffe iluifo.

Inguefla manieva fi fa cerufadibrioniadi

cipolle di giglio biancos di fraffinelladifpard h

g1, ¢ di brufebi il nalore delleqnali laftio 6
fiderare a noi,lequal: fi come [anie fiere s coft

in alcun bel {egreto ue ne fapretenalerescono. y

Jeendo apertamentela uirtn & Uefficacia di.
ciafoun di quefti femplicis

La cerufadi corno di cevuo' fi preparain
guesto modo..Abbruftiate corno di ceruo , &
della fuperficiey laguale fera bidedsfatene pob
uere;er Ualtra pavte negra gettate iasdicos
tale poluerene comporrete cerufa nella guifas
cheinfegnato babbiamo s ¢he fi debba fareds
formeto.di che ne toglicretequella copiaythe
ui fara all amimos & altrostantodioernfads

< rifo:
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tifoslaguale pur farete feconds,che 7 édimos
ftrato douesfi fare quelladi formentos r.con
un poehetto dicaphora,or di bogaké in acqug
tutti difeiolti ne linivete |4 facciadi fera | I4
matting yi lanate con acquadi femola tante
wolte dettaiche ui renderq. il uifobidgco, e Iy
gente : 0 con qoqua di fiori difana, che fara il
Y medefimozopur di acqua di brionia,o difrafs
W finella s che nel presteranno biancg y ¢ Heres
W miglio,

* Condadetta cernfa fi comipone un lifzip ot
" timo cofipigliatetre oncie di cerufa di.corno
dicerng &~ igualmente di cerufa di brufchi :

" duedi porcellerte s nnaper parte di maflice ,
¥ Jarcocollayolfi i fepiascoraili bianchiseriftal
" do,geffo 60tosborace, cerufa di a’mgonrm,cq
“ oumeri feluatichi, brionia,cir [baragizmezza
¢ onciadigomma, cr igual parte di'dy agagitro
¢ Bideo,di marmore biaco abbrufciato, di nitro
Diacoydi alume di pininasdi antalesgr détales
i una liva,et megza di cevnfa di piobo.di tutte

" quefle cofe ne farere Jottile poluere,cr lacri-
“wellarete pun panne dilino aflai fpeffo, pofeia
Flviguardaiere tra le uoftre pin carecofers

' ereiochein due guifela potece mettere in o

' Peracodiffolucndoia in acquarofs eon alguan
Yo di mufehio, o di cam Pho¥a;01eT 0 iMacer i~
Holain pre lire di acqua dibijonia , g di frafe

. b e finclia,

= S,



1l uifo, & il corpo come i faccia bianco

finella;fe conla bianchezza defiderate il colo
re uermiglio:o di latte di afinayo d'altro,pids
cendoui folamente,o haunendo folo bifognofar
wi bianche:[lillate in lambico di uetvo.il linis
méto,che ne farete con acquarofaso lacqua
flillata toccata al uifo uitorneraquello fumis
le ad una gioninetta di tredici y o quatordici
anni:ril colore parra‘ ueramente,come digos
noi poeti. .
Di bianchi gigli,¢r di nermiglie vofe.
Faffene un’altro in fimil maniera.Prendes

te una lira dicernfa di corno di cevuo : dued
cerufadi rifo:mezZa di cerufadi piombo;due

onciedi offi di [epia:una d’incenfo,una dima- *
fhice;una di gomma arabica,gr una di dragas |
ganto bianco.fate ditutto poluereslagualean *
date ufando [econdo il modo contato dauan- *

tis0 in paftelli difciolti un acquarofa,capho- |

rata,cr mufchiata, onero con acque lambica

te , & masfimamente di quelle  che difopra |

babbiamo dette, :

La cerufa di marmove [i ordinanel feguen !
temodo . foprauna tanoladi marmo bianco |
gettate acqua , & con uno ingegno [fimilia

e B

quelli di colorosche macinano i coloriscome fe |
macinafle quelliymenate lo inflrumento.eie |

me uedete Uacquasche fopra ui fardsinfpeffir
[islafciatela difcorrere in qualche najeagg
: gene

-
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gnendone dell’ altra.laquale, fregando pur fo-
pra quelmarmore,la fate torbida,er poilari
cogliete.r feguire quefta bifogna fino,che ha
wrete giella quantivd di acqua von la feccia
ehe uifard in pracere.doppo questo metterela
al fole;ér Uacqua,che alla Joflaza del marmo
macinato foprasiara,trattene fuorier della
frefea wi riponete. & cio favete tante nolte,
quante nell’altve cerufe babbiamo mo§irato ,
glicfferei di quefla fono talisqualidelle altre ,
@ anche pin,fe con guelle fi ACCOIMPAgNa.ohia

y deunamiftura fi compone cofi fatta,

Pigltate una oncia di cerufa di marmores

| wnadicernfa d’.mcrz;::/dg#a!e fi faycome quel
. ladi formeto:una di borace,cr parimeti di ce
 wufadi formentoseriftallo, farcocolla,midor-

ledolci y ¢ amare, antale , ¢~ dentale , geffo
€otta, umbilico marino, off; di fepiasporceliet

| Sesincenfosmaflice,dragagantosina liva di ce-

tufa di piombo:una oncia di camphorayet una
dramma di mufchio.tutte quefte fpecie fate pe
Raveminutamente, ¢ crinellare la poluere,

s laguale difemperando poi potete ufare,o con

acgua di fana deflillare,o con grafcio di ocayo
digallinay o con cera fatene UNguento & in
ogni forma,che la uolgerete s'ui rinfeira utile

, Wolto a far bianco, ¢ a mandar uia le mac-

chiedel uifo. -

Hbh 4 La
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. Ikuifo, & il coxpo comefi faccia bianco
o La cevufa di-vadici fi ordina in fimil manie
| ra.Habbiate un cetro, ¢5° quanto ui é agrado
g 3 di radici di brionia, niticella, affodilloy iaro,
‘ dragontea,giglio bianco ¢ cocumeri feluati |
. chi. tutteinfreme lelanate, nestatesgr pefite |
i te.poi conacqna le distempervate, Creolatedd
un pano dilino fortile tato, che tutta Lacqua |
babbia vicennto tutto il pesto.quesiafi Stiaal ¢
folesmutando ognimattina, s fera lacquap
Jette infino.anoue giorni. nelquale induogodi ¢
acqua wi fi ponga larte diafina mefchiatoed
acquarofa per due uolte, nel decimo diftempe i
yatela [oftaza conacqua divofe,c di caphes |
va,¢r laste d'afinaz¢y fenza altvimeti mong &
la, fatela feccare. appreflola ricoglietesdt v
guardatelanio in poluereso in acqua flillatay »
0in unguento: che in tuttiimodi chigrificals
facciasla rede bidcascr nettayrimouele paney &
‘ & le lentiginiy ¢rognialtra jordidez{d,@'ﬁ 5
1 nalmente ne toglie ogni_ fezno o di fuoco yodi 1
q! naroliso di peveoffe.cs: ehi compone(fe lacers i
‘ Jadibrionia ,di fraffinella, dicipolledigigh y
| bignchiyer fimili altre in quefia guifasfareble .
et meglo del mondo, . M
I ERR. Wit v ~La cerufa di borace,et di camphora [i com &
fil: L pone cofi.fi poluereggia luna & LaltraG'
acqua rofa fi diftemperano facendo, cheflis-
woal folequattro ;o cingue di & inquefio
; meg0

-
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mezgotempo fi mita Cacqua rofa [ecodo,ch
delialtre dette babbiamo moftrato.altviacci

ln

\eamphora & conmelle: o due partidi fale
Ol grmoniaco-con una di can I;f;c-;'a » @ le dis
“flemperano in acqua rofa, le colano , pongo=
Wipg.al foleycr mutano Lacqua vofa per tre s 0
\guattro giovni fera s ¢ mattina. o poi
Vlaufano , come Laltre, in fottigliayela pelle
\gaggiare macchiesfare biancho, & uerm iglio,
A mahancte a fapere,che fe in poluere adopera
telecotate cerufe;ui conuien prima lauar be
s froppicciaruilg faccia con acqua tepi-
i dasdipor Linirai co la poluere diffemperatain
acquaiofaso femplice di cifterna; o fre garui
aforza conle palme delle mani. ¢ryfe hauete
@dandar fuori dicafa; una hora buena tenete
guefio Limmento percioche s'incarni ott ima=
mente., quindi i laiate con una [ortil peze
R@in acqua di femola tepida s 0 altra ,.che ul
f metti la facciayche non fera penetrata alla pel
i le.e7 quefio bafliin quanto s appartienc alle
j Gerufe. lequali potete per noi medefime in mol
tecrmolie compofition: mettere inopera con

o feltciffimo auenimento.. Ma torniamo a linie
§ meﬂ”.

W\ Habbiateuna liva di Japone:mezza di ar-
. moniaco, ¢ diffoluctegliin tie live di acqua,

pagnano anchoratrepartidi nitro con una di




1luifo, & il corpo come fi faccia bianca
appre[fo ui ponete [opra mezza oncia di friceh
fo,mezza di mirrhaymezzadi maflicezet una
di melle.tutte quelle cofesche fi poffono ridur

ve in polueresriducetele prima.poi infiemenmi |
$te,¢r pefte tanto, che un corpo ifteffo fianodi ¢

nentate,ferbatein alcun nafe nitriato, nenen.

do il bifogno,ue ne [eruite la fera:dr la mathi |

na appreffo lanateui con acqua di femolazche
wi lafcierd il uifo bianchiffimo. -

Se ne prepara un’altro in quefla manieva, :
p;flzﬁ igual parte di farina di cecidi fanasdy |
d! orzo:dr parimenti di mandorle amarepes |
lateydi dragaganto bianco & di femediras

phano.peStani il dragaganto,le mandorle,@® |
1l feme del raphano, & diftemperanfi & ques »
§1i, ¢ le farine con latte lafciando in queflo w
ftato per fei bore . quindi lawandofi il uifocon 4

acquatepida, ¢ con diligenza fregandofiy @ 1
poi fcingato wi linite quello, andate a dormit |

ve , ¢ lamattina lanateni con acqua calday

in cui fiano cotte uiole [ecchey ¢ femola. fail
%ifo, ¢ tutto il corpo bianchifimo : masfews |

mefchiate poluere di radici di gigho biancog |

di brionia,o di cipolle di narcifo, ouero dita-

royne baurete la carne bianca, & nermigliay |
& foda. £
* Et chi defidera unmodo agenole,tolgamafii
ce;¢ril cnoea in acquadone fiaffato cortodd
pant
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wanti orobo : percioche con quefla lanand. fi
piu wolte hanra la faccia bianchiffima.
Ouero feccatelatte di afina, ¢ la poluyere me
febiate con melle.appreflo ui ungete il wifo,cm
lanate,quando bene fava entrato, Oltre la bid
chezza diflrngge ogni macchia, §
Diftillanfi anchora molte acqne fimpliciy
“ che fommamente mi piace di ricordarui: ¢
quefle fono acqua di fiori @i faua, acqua di fra
! golz,acqnadi vofmarino, acqua dilatte di ca
W pragds latte di afina.di latte di donna acqua
 difogliediperficoscr difoglie tenere di falice.
quefle fono ottinee a fur bianea la faccia.
Sitagliano ctiandio rami di rubo detto in
' aleune contrade raggia o dalli tagliefce un
" bumore troppo buono da far bianco, & lufire
" alwfo.ma trappafliamo a maggior.
Trouate quantz copia ui piace di litargis
\io di argentozhor fia mezza dramma, o una
' alpin.cr ponerelo in aceto bianco fortiffimos
% & chiariffimo a che w'aggiugnete mezzo fcro
1 polo dicamphora, ¢~ altrottanto di alume fea
" gliolo:¢ tanto mufchio ¢ garofalische fiane
attia dar odore alla compofitione.lequali tut
tecofenel aceto fate bollire alguanto in xn pi
gnatelio.colatele poi con feltro, ¢ firbatele-
| wi.oltrea guesto bollite alume dirocca non
. brujciaro in acqua,laquale colata uila ferua
te.

o/ ==
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1 uifo & il corpo’comefi faccia bianco

ge.onde guando ui piacera di ornaruiil’ uifp,
& farlobianco:mefchiate ignale parté dique
fte due acque infrieme:lequali uoi haurete bian
che moltoseo lanatenene la faccia.

Faffi un modo fimile al detto in ualore cosd, '
habbiate un’ oncia di argento uinoy ¢ nna d
Jolimato . mettete lo-argento wino in un'ono '
per un picciolo foro, che whabbiate fatto, tis *
vatelo appre(fo &5 enocete ouo nell acquafis *
nosche diuentato fia duro.ilche fatto rompete '
{oyco canatene lo argento uino,&r col folmas '
to il mefcolate in uno nafetto di uetro néttoy
& fenza macchia alcuna.acconciatele inquaf *
ehe luogo al fole,dr ogni di per una buonapeg ©
ga il dimenate con un legnetto polito, ¢ alle ©
wolte bagnatewi le dita in acqua y &r irrotas *
tenelo. guesia maniera terrete tantoy chetuty ©
ta quefta miftura fia diwenura biancas pors !
cioche auiene pefSo 5 che peni un mefe adim-
bianchivfi. finalmente fatela in poluere,grip |
alcuna ampoletta piena di acqua di fioni 4 »
nenuphariy o di giglio la riponete. ledonne
diboggidisdopo che fi banno benlanata lafag
cia;fe ne fanno linimento leggiero s & duramk’
gina fettimana intiera.ma, accioche il wolton® %
manga fenza quella feccia , che fuole reflare
pin groffa nella fuperficie della pellesurconfie
glio a liniruila fera,cs 12 mattina apprefole

: : nars
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N Hdvni con acqua pnrasodi fiovi di fana, 0 f1mii
lealtra. che ui'fava preflaro un bmmbg}? mo
coloreser dilicato moito, -
Deflillafs un’acqua molto conenenole afar

& bianco,&r chiaro il-uifo in queftomodo.trougs
b teunaliva divofe bianche,una di fiori di nim.
W pheascruna di fiovi di fambuco : altrottanto
e difiorsdi gigli biachi, gettatene yia perd gret
o daparte gralla,che ui é dentyo: mexaliva di
Wy wegua di franoley ¢ tanta medolla di pane;
quanto wi parra aflaizdodeci bianehi di ouo#
& due oncie diincenfo mafehio ., con leanals
metiete per una notte una livadi cerufa in pol
wherestrsfene banete alcuna delle mo§ivate dis
wnosfavanno ‘molto ualenolishora in #n Lamibia
0160 poﬂe tutte qu fﬂc@wie,muatene ar?rm:fa-
\\qualeftia poi al fole.di quefta nilanare marti
a M fera fenza feiugaruizche ui lafeierd la
 Garne bianca,or lucente. -
o ¥n'altraufara dalla Reina:laguale, olrve
j6be vende il wifo bidco,er bello a mararigliay
diftruggeogni maniera di macchie: come fono
s panmeslentiginiyfegni di naruoliy o fomiglian
(s perciofi toglie latte di capray vielgrale

(Simpafla fiori-di farina di formento', f& ne fa

\pane s & cuocefi el forno fenza Lravezza
difuocos quindi fi trabe primache fickoca

Froppo.di queflo pane (i canadamedolla 5 &
. ‘

in
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1l uifo & il corpo comefi faccia bianeo
in picciole parti dinifa,dr rottaper feibore fi
qmetre inlatte pur di capra a macerare, olere
g ngfﬁoﬁ{[ﬁ fctugare ad una, o due fbugne do
dici bianchi di ono: & poi fi. lafcia da quelle o
lare lacqua a fuo piacere. nellaquale acqua,
& nel larte infiemementeynelquale [ard lame
dolla del pane infufa, compongaf un'onciadi
calcina:due dramme di campbora: due di aly
me Zuccharinosggdue di corallo bianco.lequa

lituttecofe prima fiano fatte in poluere: po 1

wmeffa ogni cofa in lambico di uctro. Siillifs acs
gqua.otrima alli narrati feruigi, :
Pin facile € questa,cr di non minor uirts

Mefechiate tartaro bianco con uinobiancoy@

Siori dirofiarino,et deflillaze infieme:chebas

urete acquaolire ad ogni altra mirabile,,
Similmente mettete al fole un'inghiflaradi

stino ottimo biaco ,con buona quantira di fies

vi di fana:done la lafciate per dueyo trediol |
do flillate, & bagnatene il wifo.ma favia otti-
mamente fatto,ches prima che ue ne lauafiey »

w1 fregaste copacqua yncllaguale hauefle das

manti.cotta cerufa, A

Ma notate il prefente fegreto. pigliate i

oui frefchiymezza lira di maluafias o del s

glioie uino biancosche fi poffa bauere: ungle

pionesche di pinma non fia in tutto weflitosn

formaggio frefco JenZa [ales.acui non fialnd |

({1

—

-

.

) .

e B

"

¥

= m = _-

=




Libro Terzo, 248

“ poil buturo; otto narazi: tre oncie di oglio di
Y gartaro:cr umo di cerufa. tutte le cofe dette,
" ghe fi poffono peftaresuoi bauete 2 pestare : ¢
" appreffomefchiarle infiemes & in un lambico
"t pofte canarne lacqua a lento fuoco, guefPac-

“ guauilafcia bagnandouiyla pelle bianca., te-
W werasmorbida,gr netta,

% | Waleparimentila feguente. Trouate tren.
talumache bianche: dye libre di latte di ca-
" prastreonciedigraftio di porco,o di ¢4 pretto
W frefeo : & una dramma di camphora . peflate

Lutto infieme: ma poluerizate prima la cam-

ol pbara.dopo queRo destillatene acqgua , lagya-

% le fard eccellentein nettare,¢r far candida ls
¥ garne.

“ . Togliete anchora medollz di pane di formé
to bianchiffimo tanta,che fraoncie Jfeilaguale
“infondete, & lanatein due live d latre di cas
' prayodi afina . ¢r , come la medolla fard ben

i macerata; diftillatene acqua:zche molto ui pia’

' agrd vender candido il uifo,
{ \Laudano fommamente le donne , che ne la
hanno prouata , Lacqua fatta di bianchi di
\Oaz pevcioche dicono,che fa biacho, e Incen-
\Retuttala carne : ma egli é mero, che quefta,
' she uiene appreffo, no ha pari:laguale i com
‘ponenclla guifa,che gai uedrete,
- Prendete due oncie di mirrba:mezza d'in
cenfo

l
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11 uifo, & il cofpo comefifacciabianco
cenfo bianco, g mezZadi‘mastice: tre drarms
e di gengeno bianco:due'di cinnamonio'elets
to,or due di argento folimatosiina di'campho
ya: o una liva ditbianchi di'ont. tutte qufle
fpecic ponetenel nentre d'ina gallina gionait
ben lanata, &r netta. waggingnete tre lire'dl
latte di afinayo di capra:¢r la flillate.Vacqus
fard tanto'uirtnofa nella propofta mareria,

che poche altre cofe migliori potrete trouarel
Et la [eguente non fa bianco folamente;md
anchora confuma ogni macehia.peré babbiate

#n'oncia di borace : mezZa dramma di cams
phora: tre di alume di rocca: mezZ oncid df
gonma arabica, ¢ altrottanto di dragagan
to:due di farcocolla 5 & due di affa doleet @

quattrodi cerufa . peftate tutto infieme me-

Jebiate.dipoi l'infondere in acqua' diferpentds

via §tillata con lambico di netro,di fioridigie *
glioydi fiori di geneStra, & di frorids nimphea "
tantasche arvinano al pefo di mezzaliraper
partedequalituttecofe ftillate, ¢ dellacqne f
si lanate ne wofiri bifogniz che banrete i !

operaeccellente.

1Llifzioyche uiene appreffo,adoperail mede

[imo:ilgualeé,che togliate due'onciedi cipols
le di giglio bianco,co parimenti didragonte
di iaro,di cecifranti,g~ fenzafcorga; cerufay *
oamido di formentos fapune galiiw"l?“‘

1523  lipo=
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i ponetein alenn uafe nuono ds terva uwitrig.
W 205¢7 col fuo coperchio: g quefto in'un forne
{y eantoche fia la miftura cotta.quindi la cayg-
W deer tricate fortilmente . appreflo babbigre
un'oncia di dragaganto,or yng ;i Sommaara

'

« meporcellette fino che dinentano bey tenere,
w Finalmente con mexoncia di borace, g yy
w pochetto di affugna di porco mefchiate in e

W uetele contate cofe in acqua sdone fia cotta .

fanafranta . diche ne COMPOrreLe guafi una
W forma dunguento : delguale i ungire , gual
w bora ui piacciaslanandoyi appreffocon acqua
| difemola.quefio liftio non é di minore potere,
éhe fia lacqna detta: angioltre il fare can-

tiofa,la netra, o prvgamirabilmente da o g
i\ immonditie.

J O Eaffi uwacqua,come il lifeio detto uirtno="
§ Jaycosi, Toglicre due oncie di litargirio dars’

@
14

s 8EUE0, & e lira di aceto bianco,on fate bol

lirgli infieme si, che lo aceto f# confimi nels
Marerza parte. queflo fatro defhillare per fel=
| Broser ferbate, dipot prédete un’oncia per par
tedi camphora, di alume iameno, di fal gema,
& diborace:due di acqua rofa, ¢ altrottan-
Sodiogliodisartarodequali turre cofe bolla-

& I ne

bica: ¢ infondeteli in acquadi fori di faugs
o) oltreaqueftetenete in acqudasy o fitcco di limp-:

o didala faccia,morbida [a petles uagayc grad




Tluifo, & il corpo come fi faccia bianco

no alquanto infieme:&r polcia lecolatepur co
unfacchetto di feltro.Jerbateui L'acqua, onde,
quando i foprauiene bifogno di ufare & i
na & Ualtrasponetene & amendue fu la palma
della mano due gocciolescts con un deto diftem
perate ui fregate al wifo. indi ad un'ottany
d'bora lanateni con acqua frefca. :

Hor notate quesia.bronate quatiro pipios
ni,che in tutto non fiano coperti di piumabia
ca:otto caui di latte:dodici bianchidi ouifre- |
[fehizdodeci dramme di radici di fraffinella fre |
fca:due oncie di borace rifatto,gs due di Tue- |
charo candido:tre difior di criftallo:mezzadi |
camphorasmezgadi alume [cagliolo , mezza
di alume guccharino:dodict oncie di acquafat
tadimedolla di Zuccayr tre di agrefia.delle
quali peftate quelle che ne hanno bifogno yé |
poi infieme incorporatemettete in alcun lams |
bico di uetro,¢r flillatene acqua: che ferd ung b
delle pretiofe cofe,che nel tempo adietrohabs |
biate udite ricordare. ¥
V' altraottima. togliete duelive di acetd
bianco:una diacquarofa:{eioncie &i acquadi
Jcorzedinaranciydy de' fuoi fioriz wn pugnodi |
tmarrobio : mezza livadi melle:tre granidh |
mufchio : quattro dramme di garofali:de
oncie di alume uccharino,& una di masticts, |
fatele tutte infreme Stillare ; hanendo wdoks |
. ' te
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. toinpoluere s & pefle guelle cofe , che d; cid
. banno meStieri : & ujatela &’ wosiri pias
| geris
.. Vwaltra, pigliate quattro limoni tagliati
o i pexzi: mezZ’oncia di Zuccharo candido »
" wnalira, ¢ oncie quattrodi fuccodi agrefla:
ot MeZxa dilatte di afinazotto bianchid oui fre
.. Jebiz tre oncie di medolla dipane bianco di for
" mento:una dramma ¢r mezza di camphora:
@ due libre di fiori di fana. lefate flillare in
" wnlambico,¢p Lacqua tenete uinti giorni al
Jolein alcun uafe di uetro.
" Pwaltra.Cauate due oncie di fucco di can-
ff"" newnerdi: due di fucco di gentiana, ¢ ugual-
Y mente di ficco di fempreuiuo , ¢ di fucco di
} limone: [ei di latte d'afina:due libre d'acqua
difioridi faua: tre oncie di coralli bianchis
una di porcellette difciolte in acqua di limo-
" Bz mezga di borace, dellequali cofe guel~
“ leche fono da peflare peftinfiy &r con le li«
 Quide s'accompagnino.gr in lambico f&ne ca-
| Wiacqua.
"\ Fwaltra, elegete f¢i dramme di falnitro:
"tredi borace bianco: tre oncie di acqua di pia
" Bagine, & altrottanio di acqua rofa. lequali
“#utte cofe fate bollire infieme alguanto fem-
‘predimenando con alcun legnetso: di poi cola~
‘ela decortione per feltro.
" Il Vwal-

O e e

sy



11 uifo & il corpo come fifaccia bianco
¥ waltra facile molto.ponete in' fei ondied)
aceto bianco ottimo, dne e MeTTa di l,"mrg:-
rio d’oro poluerizato. & 7 fate, che bollanv @
lento fuoco un pegxeto.poi colateli perﬁlrro.

V'altranon men _ﬁgz.’e fondete in uring
di fancinllo medolla di pane bianco ,Jffzga-.
tene alle mani , & al i ifo. appref]

te con alcun panno dilino: & doppo ques, |

fto ui lavate con acqua mﬁz, in cuifia als
guanto dimufchio. tutte le raccontate ma

niere fono ottime in far candida la faccia,or
nata , ¢ gentile , perd non ui paia flrano, fo |
ogni nolta non replichiamola lov wirtho@ |
uinete certes che niuna ce ne ha yche non fags |

cia glieffesti dettizanzi molte ce neﬁmo, che
pin :r'r'r[mno » O poj]u:m, cheio non ui digos
:zuz'pmpofro.
Prer

lete due live di aceto bianco: tie oncie

di litargirio d'argento:mezZa diboracebian |

co:una drammadi alume dirocca: & le mea

jrbz.ziew[mm dfpm le ponete al Soleperquin

dici giorni. dopo liguali le colate col facchetta

m
“

dz’ﬁ’ﬁtm. in che w'agyingnetetre bianchi do- |

ui frefchi : fei oncie di [ucco dilimoni: megs

za dramma dicampbora :tre di medolladi

ane infifa in. urina di fancinllo : dieci d'ass
gua,che ftilla.da ramidelle witi, quando foro
tagliati: & una lira & acqua rofa. lambicate
- . tuiio
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tutto infieme, oo bacquaychene trarrete in al=
tun wafe di uwetro iftiafi nentigiorni al Sole.
. @ quindi lenata urmettete otro grani di mus
]kb:'ocan.z!quama dr’qucﬁ’-.chzf,z incorporati
" s polueredi quefto liguore rimarrete ftupe-
" fatte-ufandolo.
Vntioney che rende- la carne bianchifima,
" @ lucente:cr oltre a quefto la conferua fino
" chela uita dura, fi preparain queflo modo.
" Habbiate quella parte,che ui éin placered as
doperare, dioglin di feme di Ruccay oglio di
papancros oglio di nociy oglio di oui, oo [y~
"% mache grofle ftate per tres o quattro di in
" gualche ceStozperche fi purghine della lor fee
™ tia. lequali Jeorzerete, ¢ netterere lanando-
"l piu uolte.doppo queflo le porrai con alguan
t0 diguceharo candido per tanto temposquan
“'10 poffono uinere,in alcuna pignata nuoua ui
" triata.in capo didue di: che fera perauentura
'V ibtermine della wita lovo 2 monerete con tut
¥ ga l’acqua,@ lafpumayche bauranno fattesac
" eonciandole in uno teghiame pur- di terra ui-
* thiatasaggingnendous gli oltf,tno grano,o dus
" dincenfo,cr un pochetio dicera bianca, guini
Yewocanfi, & diftrugganfi.poi li colate con pan
“no fottile in un bicchiero,o altro u#afo picno di
‘acquaslanando pofcia lo unguento fattotan=
i bosehe dinepga bianco, finalmente ui ungerere,
¢ 1413 che

i
L
i




-uifo, & il corpo come i faccia bianco
che ne [eguiranno grandiffimi effesti,

Fa il nifo morbidoscr biaco pur quefla mol
to facile. pigliatetre, o quattro lire di acqua
di piantagine,r altroteanto di acqua di fem-
preuiunazlequali acque conuiens che fieno lam
bicate con uafo di uetro,0 almeno uitriato.c
le qualimettete una liva,dr mezza di buon bu
turo,&r diecioui frefchi con tutta la fcorzas

ma rotti.c mifti infieme flillatene acqua.dal- |

la gnalew’bauete Putilitd, che wi bodetta, ¢
anche affai di pin.

Recitaschi mi ba donate quefte gentili meds
cine,una acqua di grandiffima cficacia a fare

bianco il uifo.ilquale colore fi conferna fopra |

la faccia quindici giorniaquale é quefla. Pré ¢
detetre lire di termentina chiara, & nettas &
Jei dramme di maflice : tre di incenfo bian-

-

co: ¢r quattro di ferpentaria . il maftice, lo |
incenfos¢r la [erpentaria fi deuono farein pob
nere, ¢r poicon la termentina mifte §tillar- |
ne acqua, &~ laui feruate. appreffo tronate
guattro live di affugna buona di porco,& fen
za fale: lagualedisfacetes & colate. & co- |

landofi mefcolateui una dramma & mezza

di gengeuo branco in poluere. & quesa pur
in alcun wnafe riponete. doppo quefio ordimate

a chi ba meglior notitia diquéfie cofe di woly " |

chefaccia malgama di una dramma di argen-
: 1

-  aa

-
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to uino con una oncia di argento fino. laguale
accompagnata con la affugna , flillate, accre-~
Jeendoui froco nel tempo della deflillatione .
bacqua i guardate in alcuna ampolia gran-
de fecondo il bifogno. hora , come ne worrete
fareprona; pigliate una liva di acqua di ter-
memim,c‘r_ quattrooncie dell'altra; lequali
in-altro nafe infieme fondete. g , poi che ui
baurete lanate con acqua di femola, o frega-
ey & nette con panno di lino fottile; yi ba-
Jnate con queStatcqua la faccia, la gola, o
ilpetro. ¢r copriteni con un'altro panno di li
no per una hora: accioche U'aere non trap-
paflis & Lacgua meglio penetri, ¢r cofi ui ne-
drete bianche , guanto ¢ la neue, &~ in tale
Rato dimorarete quindici giorni, fenza altro
farui,

Seguita dicendo,che d rendere la faccia bid
cas ¢ lucente; pigliate quella guantita di ace
tofortiffimo difirilatos che ui piace : col qua-
lefate bollive, fino che fia confumata la me-
td; litargirio d’argento fottiliffimo . poi co-
latelo con un facchetto di feltro . doppo que-
flotronate a diferettione ignal guantitd di
eamphoray di alume iameni, borace , oglio di
tartaro, ¢ fal commune : o fategli bollire
i acqua rofalaguale confumarasquanto lal
#ra; fmefebiatele inficme .la fera andando @

1i 4 dor-

2
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-H uifo, & il corpo comé fi faccia bianco
-dormire bagnaveuis &r-la mattinaappreffo s

lanate con aceto fbillatosdr acquachiara,
Prouano le gentildonne una acqua marau
gliofa a far bianco 5o h]cmre lenar crefpe,
fattzo!mrc la pellesdreacciare macchieslagne
le ni defcrino in questo modo. Tagliateil collo
ad un mpom’,petatdo, e acconcéatrioﬁrcon-
.do che altrone pernoié ftato detto,cr facetes
doinpezzicon tutte é'oj]a & con questo babs
biate trenta oui frefchi: trentafei limonisdug
libre di affugna di porco frelcasdr altrottans
to formaggio fatte quel giorno, fette oncieds
borace in pietra:tre di argento folimatosfette
dioglio di tartaro:fei di argentouino 2 dueds
alume fcagliolo,c pan:—mmtd: alume divoes.
casdi alume Znecharinosdy di [algemmaieco
Jesche (i po ﬂmm ridurre in poliere, primieras
mentele ridurvere s s dipoi le meﬁo[arete cam;
Paltre,cr peftarete tanto, che fiano dinenute
unacofa zj.' ¢ffa.allhorane la flillavete. o bag
qua ufate a bifogni contati. _
Lagual cofa baurete dczq'*eﬁa 'Pfglmte W
una onciadi ¢ camphoras ¢ pari parteds bora ;
ce,alume a ’cr‘J.zndrmo,czlnmcfcag[wlo,a!ame
di roccayfior di pietrascy fal netro: una dram
madi argento folimatos una di mercurios@
\un pugno grande di corufa di formento. qués
Ste tutte cofe fate inpolucre, & con 4cq1j_4
A rofa
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N vofscrfuccodi Limone 1/ poncte adiflillare,
N Mala feguite ha propria uiris di fort iglia
% velapellesiifciariaser farlabizcq s & € cofz
" farrasogliete una feudella di femola : unag di
Rercadi colobozuna d; flevco digallina:unag J;
vadiuna paffa: mezza fcntella di farina & or
gosaltrertanto di farina di formento: me z%a
biradi femenza diranano pefia: buona quati-
tadi radici di malua pefte. lequalifate bollive
macgua dicifternatato, che dinenting felfe.
Ut ‘che all’hora le parretein un lambico conlo
8 ehiaroscri gufci di fei oul frefchisuna (cutel-
W ladi latte dicapra,un mazzetto di penne fre
Jebe di gallina negra tritate, ¢r una oncia d;
eaniphora . ufcitane ' acqua yi mefcolate byo
Wa partedi borace brufviatoset guardatelan;,
Ruefto rimedio é ottimo a conferuare la
Glouenta,facendo candida la carnes morbida,
Wig tale; quale ha una glouinetta di quarordi-
etanni. adungue roglicte tre medolle di pane
bianchiffimo, ¢ la macerate per quattro ho-
e mezzo0 orcinoletto di ottimo wuino bian-
€0, mezzo di latte di capra. poi guindi
wkkattene la medolla con dodici o frefehi, g
wibgufeio loro mettete in yn lambico : a che ui
gglugnete wezza liva di trementing laya-

uf@ piu wolte: altrottanto di mirrha ben pefla:

#ha di feme di Ruccanctredalla fcorza , o

. A
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11 uifo, & il corpo comefi faccia bianco

pefte: una oncia di camphora:una di incenfo
una di maftice tutte poluerizate.caunata lac«
qua ui ponete una onciadi borace brufciata,
ftiafi per alcunidi al fereno.

con alcune delle cofesche entranonellome
§trato rimedio,[i compone una ricettas cheng

rvimoue le crefpe ottimamente, [enZa che ven- |

de la carne candidiffima; & cofi. Diftillate cin

quanta oui frefchi con le fcorze loro cow meg
za liva ditermetina piu woltc lanata,drmeg |

za di mirrha: lequali cofe lambicate a picciol
fuoco,lacqua tencte al fereno 5 ¢ [pargeteni
mezza oncia di borace brufciato.

V nguento,che tiene la carne morbida,drla

fa bianca,&r Lucente,fi fa cosi. Canate dueon |

cie di oglio di medolla di gambe di ceruo, @&

due di caftrato,una di oglio di femeza digue

casmezza di grafciosche §ta artorno arogno= |
ni di capretto, mezZa di tevimenting molte 1
Fate lanata . il grafcio componete conLogho §
disfacendo : dipoi gli paffate per panno dilino §

fottile .appre(fo con la termentina infieme gli

o

Fate bollire in uno pignating nuouo ueiriatos §

&r waggiugnete dues0 tre,fino @ quattro dri-

e

me di cera nuona:lenategl poi dal fuocos @

[pargeteni due drame di maftice , & duedibo |
race brufciato.ponereloal ferenoset wfatelodi

Jerajlanadoui la martina conacquad femolf-
Poi-




Libro Terzo. 254

% < Poluere,che fa il uifo bianco, ¢ bello mol
% to.Togliete il chiaro di dodicioui frefchi , ¢
W tantogli conguaflate in una (cutella grande ,
che tutto fi rifolua in fp.. mazlaquale Stendete
W fopraqualche taghero di legno ben netto , ¢im
W feccatelo all embra fatto queflo peftatelo, g
i paflatelo per fottile panno di line, mefchian~
dolo con wna dramma di borace brufciato,
¢ fattoin poluere , & altrottanto di aly-
me '(ucdmrino, & di uccaro candido pestiy
O crincllatidi quefia miftura prendetcne fo-
# praun pannicello, ¢ fregatene it uifo : poi ui
lanate con acqua pura : che uedrete maraui-
W glie . A far candido,molle, @ movbido il uifo
i pighate una tefla di caflrato,et canateleil cer
i wello;poi [partitela fische fia pin che [i puo a-
i perta,gr tanto la lanate,che Vacqua non mo=
i firi fegno aleuno di fangue.dallaltra parte la
n. uate tlceruello diligentemente,co con quello
i mefeolate trenta chiari di oui frefchi al guan-
s o infieme batruti finosche dinenga a modo di
4 Mnguento.ilche fregate intorno alla carne del
i bavesta, & rinolgetelani entro . ponete poi in
« #nlabico quesia carne accconcia fecondo,che
| Edetro,cr Rillatene acqua a lento froco.al na
i fodellambico attaccate un peco di campho-
| 7asouero di mufchiosaccioche Vacqua habbid
dlcuno udore foane,

T
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: Tluifo,& il corpo come fifaccia bianco
Alleinedefime qualitd cuocete quattropie
di di porco,0 di montone in acqua tato, che lq
carne fi [picehidalloffa,lequali gettate wiases
in lnogo loro ponete una lira di-madorle pela
te, o pesie ottimaméte: [eioui frefchi congli
gufci rottisey battuti infiemesuna onciadibo
race poluerizato : due pugni di orzo peflosty
fatto bumido in lattedi caprazuna oncia dife
e di papauero bico peflo:cr due drammedi
caphora poluerizata . diftillatene acqua con
paco fuocos & guardatelani inalcunaingbis
flara.lamattma bagnateui un facciolettobia
coser leggiermente uel fregate al wifo,
¥ na bianchezza admiratina fi faracon
qfsf-_r’fvi mMeZZ0 Prendete meza oncid dilis
targirio d'argento, ¢ paffarelo per fottile
erinello: ilquale cuocete in una inghiftaracon
una liva di accto bianco. ¢ry come cOmncaa
bollire cofi con una bacchetta mefchiate fino,
che la terza parte fia confumata.aliborales
uareteiluafo dal fuoco o §hillarerelvaces
to per uno facchetro di feltroyriferbandolous
in alenna ampolla di uetro.oltre aciotoglies
ze quella partes che ui piace di camphoray di
borace, ¢ ditartaro calcinato'so purdellos
glio fuo,cr con acqua rofa gli diffolucte pefia
do fottilmente . laguale compofitione fimil=

mente paffate per feltro. finalmenteshauends
: ad

i

1
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adufeivedicafa,pigliate damendue le acqus
egual parte s & infieme mifte ui bagmtr il
wuolto, )

Simile éla feguente acqua . Pisliate due
inghistaredilatte di c4 pra,nel !E'Ht!?( poncte a
macerare per [eis0 otto hore 4 medolla di pn
granpanedi fior di farina di formen to.appref
Jolenate la feorza adodici limoni; e tagliare
lafoctilmente. fimilmente basrese dodicichia
widi ono.apprefo pigliate una oncia 4 Heorze
dioni calcinati: MEZAdiLartaro pur culei-
nato: uno qgiarto di c‘rzri;’pl‘wm macinata ire
drammedi alume Ruccharino, ¢ altretranto
dicoralli bianchi tutri po!ucri(ati.@* incors

W ‘poratcogni cofa infieme Slillatene acqua : la-
0. ‘quale (ara molto uirtuofa,

(i

Bellettoyche fa bico, 7 copone in prefla gui

w fa.Togliete una oncia d; porcc‘!lurc:lﬂqaa[ ima
® ‘eeratein fucco di limon; P cinque giorniia che

aggiugnere fei dramme di alyme g piuma:tre

o iboraceser tre d; camphorasil chiare di ane
u ouo frefco tutte pefle.fatele lambicare,cr del

"

Vacgua ui bagnate I Jera:& la mattina con

» acqua nilayate,

Similmente tagliate una Jucea inquattro
partis o piu fecondo il capo del uafe.¢r Jopra
quello frargete zuccharo candidg quanto ut
piace., ftillatene 4cqua y laguale teauta otro

di

?




T uifo & il corpo come'fifaccia biance
&1 al Sole ui rendera bagnandoui il wifo bidne
€0, 7 movbido molio,

Pigliate a quefto medefimo effetto fei oncie
di' fale alchalis & bollivelo in una inghiftara
di acqua difucina fino 5 che [t confumi la ter-
ga parte.pol laflillate per feltro,¢r guardas
telani.con altrottato litargivio d argentosdr
accto bianco fortiffimo fate bolendo 5 che cali
il quartosr colaro per felerosilriponeremes
sutalacagione d'adoperare mefchiate pari
quantita dellunascr dellaltra infieme,drbs
gnateni.

Togliete parimenti una lira di acqua dili

moni ¢ una per parte diacqua diZuccasies |

qua di fiori di fana, & acqua di fiori di fambs
o : con lequali ponete in alcuno lambico ung
oncia di poluere fatta per ciafcuna cofa difn=
cenfo biancoymirrhasmafticesér gomma arahi
ca:mezza di borace. & un quarto dt campho
ra al uajo dellabico, & [¢ frece naghegliodo
vizacconciate wn poco di mufchiosouero alira
wanicra odovifera.cr banreie und acqua la
sorata mirabile. .

F i anticamente ufata wna acqua mirabile
& far biancaycr-gratiofala faceras fenga che

apporta fanita a chiéinfermodi lentiginiph |
nesct cot.ali macule:laquale é.che pighare dut |

lire di scrmentinazlaguals flillaicar oo lae
qua
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i\ quamefchiate mex2a dramma di maflice.+ve
diincenfobianco ; mezza oncig J; dragagap-

iy thipoluerizatine riponerels 4 lambicare
picciolo fuoco,feruando poiinalcyng ampol-

w dail liguore 5 che ne #fcira .dailaltr, parte
w babbiate una liva, ez mex2a di fonza ds por=-
m 60 majchiosfenza fale,cir colata:una drayma
4 digengeno: due di garofaliztre noci mofcate :
w leguali cofe vidotte in poluere mefcolate otyi-
e mamente con la JeorzanApprefy togliete tre
w oncledi argento uino, ¢r yna di argento fino ,
& fatelo fottilmente limare & fatene uno

u malgama con lo argento "ino.queflo incorpo
 ratecon lafonza, di che empictene una uefi-
il Caslaguale posta nellambico Sillate prima c5
s O€0 f0c0sma poi accrefcetelo alla fine., g il
. liguore ponete in ampolla ferrata con cerq.pi
o Gliate poi mezza lira dellacqua tratta dellg
i Fermmentinas & una cayata dalls fonza,cor mi
4 fedinfieme conferuate in uafe di uetro ben
» trato il modo di ufare quefia compofitione
.« bsehe ui lauiate Primail uifo con acquayin cuf
bollita femola ¢ yi [eiugate con fottil
 rappo dilinozdipoi fpargesenene fopra.ia pal
| Wadellamano una o dye &occiole s & wi fre-
 gatebene il u1f05il collos ¢~ il pettos & ui co-
- priteinguifasche non Jfeutiate aere,ne polue
- Xesche wi offendasci che 4 drapponon ui {.0;‘-,‘-
" ady : chi

{

il
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1 uifo,& il corpo comedifaccia bianco
¢hi per und hora.ui trouereie belliffrmeyd
ra in (ul nolvo questo ornamento affai.

Contafi & un altra s laquale nidale guan-
cie bianches ¢ lucente yeomen chiaro fpees
chioy o la carnemorbidascs foda. faffi eosiv
Bolliteinguattrolive di chiara atqua [ei ons
cie di litargivio & argentos& i altre quattro:
altrve [eioncie di litargirio d'ovo clafeunoim

ano nafe witriato . & tanto Stiano al fuotoy |
che laterza parte fia andata in fumo.il vime 1

nente colate per feltvd, & viponete Lacquein
dite ampollertecdells qualiyquddone banvete

ad ufarve; pighareneparee wnginale (u la manoy &

o meﬁ‘i&ciole dinerrd un corpo bianco 5 comie
nevessr fregadola alguatolafciate caderela
fottile,r con Paltra fregatewilemanisgr oy
feia il uifo. oo e una wolta non € affaisfavela
una altva. : i

Bianchey?y lucentilewi vende anchor lafe:
guente.Pefiare con #na Lirasdrinexxa dim. |
dovle amare tventachiayidionicon glilor |
GufEiy o uno ramo tagliaro a pie di wn ficost .

5

sialé cofe dinenute uno Torpo, le lambicate ®
picelol firoco 5 & ne hawrese acqua pretiofus

deila giale prendetenewna liva, & wid oncia

di guccharocandidoy anadi bovacein pietras

che

ana onciadicamphorasinieds olibanosGHpok

erocinorbidoygo-in minuti pexzi fatso i ¢

[/

[
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ehe faranno diligentemente preflesle Rillerese,
“ dacheuedrete operatione wmirabile, ;
Alladetta Jegue un’altra maniera utile ({Efe &
molto, laquale é guesia, Togliete una lira d;
Y acqua rofa:una diaceto bianco fillato » fette
onciedi oglio di tarza ro:quattro di !n:m; girio
dargento ¢ mezza di camphora.quefte fare
bolliwein aleuna pignata nnoya uitriaty go.
i preffo colate per feitro . o nfatela a uoftri .
W placeri. Al
Sapones che fa candida la carne, ¢ bells . LA
" Mettete una lira di alumed; feccia bianco,cye (i o |
brufciato in un (ecchio di acqua dicisterng :
perdue giorni mefcolidola alle uolte. nel fine
i de’ qual: fatela lambicare. e uclt’acgmz,cbe i
Wfieauerasdiffoluete fa ponedamajchino, ¢ po
Wmetelo al Sole.come [ara Jeccosallogatelo, ¢ir, i |
guado ui piacera & ufarle; fregatelo cg acqua ¥ IR
fla carne,cr lafeiatele feccare poico acqua i
(eepida ui lanate. i
¥waltro modo é,che teniate un pipione big
weoguattrodi fenzadargli aitro a Mangiare »
iehelartedi capro,o di afina.poi amazzatelo,
8@ dinidetelo in quatiro parti gietrandone
wuia latefla , ¢ il collo : ¢ quelle maccate .
Wfatto queflo toglicte due bicchieri di Jiscco
adilimone. 5 ¢ uno orciioletto di ottimo aceto
dianco,e col pipionetagliaioin pezzi ponete
KK per
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11 uifo & il corpo come fi faccia bianco

per unanotte ne Porinalesdone fi haaflillar
ne acquasche ftia caldo.la mattina accendere-
ui fuoco, 2y mettete il capello, & il recipiente
al [no luogo, & canatene il liguore.gr fappia
te, che , [¢ ficte uaghe di dare a coteste noftve
compofitioni alcun odorescome la ponetea il
lare, o che prima io doueadire ; amacerare;
cofi waggingnete un pochetto o di mufebios |
o di gibeito , odialtra odoriferacofa, chei _‘
iaccia. ;
E parimenti damolto quefta.pigliateugus
le parte di medolla di pane;d di biachid'ouss |
di agrefla, cioé il fucco di uua acerbas act- 4
to bianco.§hiano un giorno infiemesche bendis |
sentino uno corpo ifteffo.poi,feuié in piacete |
di labicarli; baurete una acqua uivtuofaml g
to:¢rs[e now;ui potete lanare le mani&r ilui
fozchele ui fara candidiffimi, & nettis p
O trouate tre live diagreftazuna onciadifo ¢
limatoyuna di caphora,¢r una di porcelletele
guali diffoluete o fucco dilimoni:meza ol
¢ia di Zuccharo cadidoscr mezZa db wnames o
dolla di pane.queSie cofe labicates&s illiguoe
ve 5 che w'banrete » fate Slare al Sole in alo y
uafe di uetro per unmefe : che [ara marauie |
gliofa,dr ortima .con qu efta acqua accompis |
giano alcuni fcorge d’oui calcinate,
Ouero prendete una dramma di mmpbo;a-' i
ue
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duie di alume iameno,et due di borace:una on
aa dioglio ditartaro : lequali fpetie ridiscere
in fottile poluere,cr con guattro lire 4 acqua
rofale deftillate . altri fono, checon Pacqua
rofalebollonosgs appreJo le colano,cr ferba
no l'acqua.

Ma afcoltate uno folimato da molto indi-
" firuggere le panne, le lentigini , ¢ ognialtra
" macchiasr rende il uifo candidiffimo. piglia-
teunaoncia di argento uino,c in una feutel-
lacon [alina andatelo mortificando.ilcpe fat-
towaggingnete tre onciedi | bhm:zto,mefco!i
dobene infieme. doppo questo ui ponete acqua
Wi rofa,dr tutto tanto mefchiate,che nenga una
cofa ifteffla.mettetelaal foleych quinilafciate
finosche Lacqguarofa fia fecea. ¢ allhora tor
| mate abagnare detti argenti. queflamaniera
senete otro uolte . poi, qualhor ui piaccia di
metterliin opera;toletene alguanto (i lz ma
nos&r diffoluete con acqua rofa, ¢r ue ne fre-
gate al uifo, quando andate a letto. la marti-
i 84 wenuta lauateni con acqua di femola . ma
Wi noglio ricordare, che ogni fpetie di [olima-
¥ocorrompe identizil fiato, & fa le crefpe fo-
prailunifo ananti il tempo .io mi bauea propo
foditacerui tutte guelle cofeche ui fiano d3
. W0fe : mami fono aiutato,raccontandone alle
i Wolte alcuna,di faruene accort e.fi che tornan
KEE 3 do
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1l uifo, & il corpo come fi faceia bianco
do all ovdine rioftra s ui noglio difcriuere ung
acqua, laguale adoperando. di continug i
termine di due mefi u lafciera una pelle bians
ca 5 ¢ lucente fische non. wui fara bifoguo
di [olimati;ne di altricofi fatti empiasivida-

unaleé.

Chetvouiate una gallina bianca affaigraf .

fa,alla quale tagliate il collo, perchew'efeail
fangue dipoi la pellate,tagliandole i picdi, &
lanettate delle interiora.doppo quefto le rigo
nete per una notLe in acqua frefcazacciocheil

[angue (i purghi . quindi conun gran coltelly |

la tagliate con ['offa minutamente;c pefiate,
& peflando 1wag gingnete quativo oncieds Joli
mato crudo finiffimo: duc di guccharo candie
do : quattro di trementina lanata a noue ac-

3

ques apprefjo pigliate zl‘ﬁﬁ!e_ dz‘un buegto.mz.. i
ne.lequali cofetutte pefiate infiemesmanitis 4

ferbate un pochetto di termentina, & di fiele

pesio. fatto quefto cuocetein acquaotioou |

frefchi:liguali come farano duri; lor [peghiate
la [vorzascr tagliateli per mezoscanandoil
roffo.in luogo del quale metteteil ficles &l
termentina [erbata, onde prima accaciatenel
lambico il peflo,cs fopra quello le dette parti
di ouoigr fillatene acqua. quesia tenuta per
dieci 5 0 quindici giorni al [ole  nfateschenon
ba paris

Oglio
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Oglio da fare la faccia pin bianca, che ayo
lioserbella oltre mifura. Fate cuocere dodici
onifrefchitanto,che dinentmo dyri. da che ne
trarrete iroffisdr gli mettercte in una tegoia
di terra cotta u:rr:’ata,f‘opra ponereni po."'z‘;-r;o
mezzo bicchiero di oglio di lentifco , ¢ tre di
termétina lanata ottimamente.a cui jizte fzta
" coeo’ carboni accefiyma diferetamete.cr qui
" docominciaranno quefte cofe a fealdarfi: uoi
eaunlegnestomefchiatele,creio andate facen
dopermezza hora. poi la toglierere dul fuo-
€0, ¢ legarete tutta la miftura inteladi lino
humidas¢r pofla in mezz0 al torcolo ne cana
reteoglio.del quale ui ungeretela fora ,or lz
- mattina appreffo ui profumate con femola, oo
con acqua diquella poi i lanate . Il modo di
" fare profumo di femola & quello,che fegue.
Ponete in una caldaia acqua di cisierna,et
empiete un facchetto di femola di formento,ee
nelacqua al fuoco mettete fatesche bolla ung
! buona pezzascr bollendo teneteil uifo,
bemanise’l petto fopra il fumo,che
ufeiradellacqna . canatene
poiil{acchetroset fpre _
metelo 5 ¢ del- :
I’czcgmz 4
¢he ne uerrdsla-
Hateni,
KK 3 1l




11 uifo, & il corpo comefi facciaroffo

11 uifo, & ctafcuna altra parte del
corpo con quai modi
{1 faccia roffo.
Cap. XXI,

E L precedente ragionamen
Tl to hauete intefe alcune co-
Je s che [i conuengono a far
bianco il uifo : hora anen-
': ga che molto de’jmodi conta
= ti non meno rendano quello
roffoscr coloritosche bianco;defcenderemo ad
aprivui aleuni ottimi fecreti fopraqueftama
teria : accioche intiero compimento doniamo
alla prefente fatica.
Adungue qualunque di woisAmorofe Don
ne , fidiletta in dimoftrare il nifo uermigho;
dene pigliareegual parte diZaffrano ovienta-

le,dirubiasincenfo, mirrha, ¢ maftice; & ne

fate ditutte poluere:laguale diffoluetein fue
co canatodelle [calognie, ¢ uilenite la fac-
cia di [era:gr la mattina lanateui conacqua
tepida,o fredda,che monta poce.da che haure
te quel colore nermiglio,che con bellettiche

tingono,ui folete porre fopra il uifo.
Si compone'una poluere,laqualeénna delle
migliori medicine del mondo in ¢id , in quef‘h
wmanics

VIR
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maniera.tronate dieci dramme di hiffy po fec-
co:duedizaffrano orietale, ¢r tredici di guc
charouriduceteliin po Inere:dellaguale ne mer
tete duedramme ogni nolta che definate,o ce~
nate foprai uofiri cibi : ouero la pigliate per
Je fola. édi grandiffimo aiuto il mangiare cdr
ne;bere uino negro, ¢ ufare uinande, leguali
fiano con melle condite,r farfi foeffe nolte ba

W g con acqua dolce calda, [orbire oui frefchi,

mangiare cecisfichisgr fimiglianti cofe,
~dnducelnino colore il feguente lifcio.préde
tedue dramme di farina di ceci bianchi:dye di

 farina di faua: duedi mandorledolci , ¢ dye

didragaganto: una & mezzadi radice di uj-
tealba. dellequali cofe ne peftate lemandorle,
ildragaganto, ¢r la radice di uitealba : dipoi
mefchiatele con la farina,cr con biachi di oue
formatene paflelli:liguali ufate cofi. diffolue
ieneuno con acqua i 030 , & lenitelo fopra
lafaccia, & lafciate per due hore, che i [cin-
hilanateui apprefSo con acqua,in cut fiama

 erata femola : che uirenderail uifo d’ uno co-

lore uermiglio,¢s bianco,come un giglioset ri
monerd ogns macchia, che fopra guello da chi
che fia accidente foffe,fopra uenuta.

Et quefto parimeti, che uiene a ppreffo.hab
biate eguale parte di arfinico roffo,co di fena
pebianco: liguali pestate diligentifimaméte .

KK 4 quindi
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11 uifo,& il corpo come fi faccia roffo

guindi diftemperateli con latte di donna's'odj
capraso di afinayche tutti qzz'.cﬂi fono ottimi,
¢r ogni fera per una [ettimana ue nelifciate
il wifo:¢r la mattina ui lauate con acqua dife
wmola.

Hora afeoltate attentamete quefla acqua,
comprate unainghitara d’acqua uite tre uol
tedeftillata:una oncia di uerzimo,o brafilio,o
me fi dicein alcune partizdiect femi di gavofa
li,&~ altrottanti grani di paradifo:lequalitus
te cofe fottilmete poluevizate, & nella acqua
nite pofte nell’orinale le fareie flare calde vu
tanotte.lamattina lafciatele raffreddaresdop
po quefto vitornate al fuocos¢ lentamentene
Stillate acqua:laguale quado ui fard caroda
doperare;con una fpugna bagnata inqueliaae
gua,bagnateni il uifo. fenza alcun dubio uire
flitnira la faccia colorita, ¢ candida ad una
bora,gr ui fortiglierala pelle,dr laadorntia
mitrabilmente.

Et nonmeno la [eguéte. tronate dieti oncie
di radici di fraffinellas cinque di radici di pan
porcino una diradicidi ferpentaria : wnags
mezza di lardo netto : eingue limoni tagliath
in piccioli pexiuno pane groffo, ¢ biance
mal cotto farto di fiore di farina di formento:
la medolla delguale ponete in uno orciolo pie-
wo di latte per hove uintignat.vo. in quefo

mezZ0
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N mezzo tempo peflate le cofe dette danantieos
poileimpafiate col pane,come (v ne yol fte fa
reunoempiafiro:¢r fliafi in quefia guifaaltre
winti gyattrobore.intanto apparecchiate dye
 oncie di folimato:due di alume feagliolo:una
0 & mezzadialime divocea,¢r altvottanto di
- borace: una di alume Ruccharine 5 ¢~ una di
\ poreclictte vidotte in pasia con fucco di limo-
e, lequali accompagnate pur con la pafla fat
L ta,¢ mettetein alcun lambico di netro per
L eanarne acqua:laquale (crbate al fole per ué
bidi.¢rsquado ne ne norrete fernire; dopa che
b martina ui baurete lauato il ui fo con ac-
\ qua frefca,bagnate una pezzetta fottile nel
slignore flillato,cr fregatene alla faccia,al col
o, & al pettozche roffa, ¢~ candida molto ui
Aafciera,
Le cofepiu agenoli a rédere uermiglio il wol
ldto fono le radici della fraffinella,laguale fe co

la falina ui andrete fregando; uifara pin che
kaltra cofa colovita : o mafticata legatene in
una fottil pezzaycr la ui fregarete al uifo.

Similmente L acqua flillata di radici di fer
wi pentaria s di brionia , ¢ di pan porcino 'fono
(omolto ualenoli:ma pinchealtro la cerufa fat
intadiquefle radici,

Acquada far uermiglio il uifo non fola-

wietealle giouani doneyma alle neechie fidene
lano-

T
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11 uifo, & il corpo come i faccia roflo

lanorare in [imil guifa. togliete radici difer«
pentaria maggiore, ¢ di fraffinella : lequaliy
poiche faranno ben purgate, & nette, & per
aggiunta peflesle acconciate in alcun pignato
ieno di purascr chiarifima acqua,facendolo
bollire tanto , che la quarta parte dell’ acqua
(i fia dileguata . doppo queflolenata dal fuo-
co,[enza altrimentt mouerla la terrere coper
ta.di questa come w'bauretebifogno, cauatela
¢ alcuno cochiaro: accioche Laltranon fifd
cia torbida. nibagnarete il uifo,¢ [entiretes
ne Uutile . ma anertite, che alleuec-
chie fi conuerrebbe fare que
fta acqua con tanta
quantitd di ci=
polle digi
lio
biancos quanta éla ferpen«
taria, & la fraf-
Jinella .
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. Huifo con quali mezzi appaia bianco, &
uermiglio, lucente, giouanile,& ya.
go fopra ognj altra cofa,
Cap. XII,

OVETE [apere,che ciafiu~
W nacofa, chetira il fangue 5
& lo fpiritoallapelle , I'4-
dorna d'una bellezza gra=
tiofascr waga:duno ottimo
colore, che trabe al bianco ,
" & aluermiglio: d’una apparenza giouanile :
" @& finalmente di carne purasnetta, fplendida,
morbida, foda,¢ir [ehietta,

Perd le cofe, che traggono il fangué , ¢ lo
fpiritosa gindicio de'naturali philofophanti,fo

¥ motrezumo che genera, ¢ propriamente tale,
quale fi vichiede a questa opera: ¢ cioé il for
tile:percioche ragionenole ¢, che quantunque
wolte fi produca buon fan gueset fi moltiplica,

@ Ji fparga ; ogni parte del corpo ne dinenga
Partecipe. la feconda ésche il madifica,cr pur
ga:laverzalo fparge , ¢ difende per tutti i
tnoghi . hora agenolmente farete buon fan-
gue-feshanendo netto 1l cor po, ufarete uinan-
dedi cecl, forbirete oui ﬁej&bi,acqua di carnes
come Jono brodi di buoni caponi, ottimi uini,

&
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Come fi faccia il uifo bianco, & uermigli,
o mangiarete fichi fer-bi. & per lunga efpe-
rienza fi nede che il uino mifto con latte ¢ ca-
gionedi grandiffima copiadi [angue: parimen
[entelledi brodo di capone: una di otti-
sno nino dolcescr tre oui frefchi tutti infreme
miflis¢r affai caldi mena molto fangnescr in
graffano.ma di guefta matetia, bauendone nel
primo libro vagionato pieno, fia detto affai,
purga il corpo,& il fangue mondificail fumo
rerre,ilupolisla betonica,gli mirobalani cons
diti , ¢ cotali altri. onde fia bene ordinare af
_(;Emtiaic,cb@ ui faccia conditi di fumoterre,ds
cichoreasts fimiglianti ft da luogo al fangut,
che corra per ogni parte con affa dolcesciperos
garofali,zaffrano,s altri fpargédonediferera
mente fopra le ninande. & credo d’hanerloda

tcanu

nanti contato, che due dramme d'biffopo, & *

mezza di Zaffrano con nna oncia, & mexza
di guccharo prefo con brodo caldo, ouero con
stino in molte uolte réde un colore uinoset chia
o0 molto.ma le materie,che [t conuengono per
sirarlo alla fommita della pelle ¢ afare chia
r05¢r fplendido il uifo; fono qualeé la feguete,

Pigliate uguale parte di farina di fanaydi

orz0, & di ceciy ¢ diftemperatele in biancli

doui.la fera uene fregate al uifo;r lamattr
na lanateni con acqua di femola.

O pigliate una lira di cernfa cotra; ung ot
cla
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ciadi radici di dragontea: mexadi campho-
ra:mexzadifalgema, ¢ mexzadiuiticella,
& ditutte gucfle ne fate poluere. a cui aggiu
guetemezza onciadi borace lauato in acquaz
mezza di fale armoniaco. ma piu ntile farg
porrein alguante diacqua. rofs il fale armo-
macoy 3 il borace,cr al fuoco la feiare yche f5
disfaccino.con lagualeacqua femperate P al.
i Brapoluerescr fatene pastelli, de qualine dif=
s folucte uno in acqua fredda: o poiche la mat
4 tinaui fayete lanateil uifo;lo ui fenderere [o
o Prapofciabanendo ad ufcire di cq fay nettates
{ wicon acqua di femola,

y  Queroche pin facile fard,et presiiffimo ain
o 80sdiffoluete 1n acqua rofa mufchiata, o cayn-
w Phorata,un pochetto di Sterco di colombo (o
demitenene la faccia fottilmente.
woo Opur arvoftite radice di uitealha fotto le
o eeneri caldiy &~ poi la fregateal uifo. aleune
donne la cuocono in oglio di maflice 0 di olix
44 per confumare le crefpesle lentiginiy & al-
. remaccliie,
. Lagual cofz falo oglio di raphano , ¢t lo
ogliodi maflice,
& Maamaggiori argomenti uenendo,toglicte
MExZa lira di mandorle pelatezuna dramma
dincenfo , una d gomnma arabica , ¢ una
dialumedi rocca: una oncia¢r mexza di fa-
ring
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Come i faccia iluifo bianco, & uermiglio
yina di fata. lequali cofe poluerizate impafla
te con bianco di onosformandone palle fimilid
granidi [ana. de’ quali ne diffolucte uno per
wolta,cr fregatelo al wifo.ini ad unapezzaui
lanate.
Similmente trouate un pugno di farina di
fana,uno di farina di orzo,uno di farina dils
ini uno di farina di cects & uno di cipolle di
narcifo fecchescr fatte in poluere:dui difimi
lagine . criucllatele ottimamente , & fatene
pastelli con bianchi di oui: liguali feccate al- |
Pombracr gli ufatesdopo che ui baurete lana |
to il uifo. |
Habbiate anchora unaonciadi cosloy une i
di mirrba,una diradici di giglio,¢r unadifpi
gonardo:di (puma di nitrolira una. lequalipe ¢
State,r crinellatesdr per confeguente ne fors
mate paftelli, liguali adoperate non folamen-
teal uifo;ma al bagno ditutto il corpo.chens |
lafcierd Le carni morbidesbellescolorites @ i »
we oltre mifura.
Prendete anche due dramme di fioredigra »
no odorato, ¢ due diradice di giglio: unadi
maftice: poluerizate quefte [pecie.appreffocon
fucco groffo di orzo nefute paflelli. oltre o
profitto é molto odorifero. B
Trouate parimente otto dramme di fome di v

mirafolesotto di cipolle di narcifo feccbe,ft’ﬁ' §
ate
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% fate in poluere: guatrro dj fimilagine : dye 4;
Y dncenfo:cr otto bianchi dy 015, equali cofe tyr
W teben pefte mefthiate con gl bianchi doniycir
Ut fatenepaflascir acconciatels iy alcune forme
nella guifa moftrata tante wolte.Lufo farq fe-

i eondo il folito coftume,
Saponemaraunigliofo per gli effetti propo-
in ﬂi,pigﬁate fei oncie di Sa ponegallico:due dj ce
rufa:meza di maftice:una di medoll, g; cera
uoiquattro di fpuma bianca di nitrg - quattro
dipoluere di radici di fraffinella, ¢ quattro
o dicera bidca.macerate per cingue giornz il f7-
ponecon acqua pionanain alcyn nafe di ye-
iié tro,eh mutateni ogni di [’.chrm. il fefto gior-
{10 purinacqua piogana iliponetea bollire in
i alcun uafe nuono uitriato:gr taro quiui iftia,
w cbe fia fodisfatto.cr ,come Jard;cosi uimette-
0 b€ fopra la cera,er la medolla: poi il mastice,
8 @ lafpumadel nitro,cr Iy fraffinella dimeni
& do continuamente con un legnetto . quindi i
riponete la cerufa diffolta in yn pochetto dac
" uarofa.finalmente leato il uafe dal fuoco,
\ @econciate la compofitione in qualche altro,
s ehefia di uctro.quesia ufute bagnado, ¢ ani
\ Behe wibagnate:che ne yedrere marauigliof:
effestizliquali tacers , hayendon; propofto di
 Yagionare di materie conuenienti 4 prestarui
i wifocon colore bianco , g uermiglio, con
Valtre
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Come fi facciailuifo bianco,& uwmiglio
Paitre cofe apprefJos
fl Hor trappaffiamo alle acque : anchora che
o sutti li linimenti narrati poffiate ageuolmen-
& te ftillave.pigliate mezza lira di vadicididra |
iy gonteaso [erpentariasche la nogliate chiatia= |
| ve: mezza di cipolle di giglio bianco, ¢ mezs |
‘ zadiiaro frefche: quattr’oncie di acqua difio 1

7i difanazotto di acqua rofa: unadrammadi »

smnfehio; & una di cinamomo . peftategroffas x

mente le radiciscy il mufchio, & il cinnamos |

smo riducete in poluere.appreffo tutti infieme |

' mefcolati ponete in un lambico s & [lillarent :
acqua.aquale ufate a noftri piaceri. g

Appreffo pigliate nna dramma di boraces «

1 due di folimaro: mezza dr camphora: unadh &
il WA fale fardegna due oncie di fale alchali: duedi 1
alume di roccaset due di alume feagliolo:meg, i

zadialume di pinma,&r mex3a di alume ue i

i charino. bollitele in una inghiflara di acqia

18 vofa finosche fia confumata la meta. dichewi
i | bagnate il ifo. , p
(s Oltre alla detta pigliate unalivadi fioridh &
i i rofe bianchesgr pariment di fioridi mmpbea', I
HE di fambuco,di giglio bianco,rimonendoniqued o

g gL giallo,che appare dentroy & di fiori di fanat
' mezza di acqua di fiori difraghes la medolla
di un pane bianchiffimozdodeci bianchi di ouot
due oncie di incenfo bianco, nell acqua > & 1€ 1
bianchi

e
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bianchi d'oui infondete per una notte cerufa
diferpentariaso communc [e non hayefte agio
diapparecchiarla.la mattina poncte tytto in
uno lambico, ¢r canatene acqua.daguale flia
al fole quindeciso uenti giorns, credo di hayer
ui raccontata quefta compofitione altra uol-
W tactuttania,percioche molto fi couicne in gie
W fla parte, [i come quella che ui rende it #ifo
& biancoy2> uermiglio:poco errove bauré com.-
& meffo mn raccordarlaui,

Dopo quefla pigliate due oncia di acqua ui
U8 tesquattrodiacgua difiori di faua,er quattro
\ diacquarofa:fei oncie di acquadifiori dinim
4 pheazuna dramma di dragaganto bid.hifimo
wipoluerizato.lequali tutte mifte poneteal [ole
iper feiso otto di:dipoile colate.di gaeﬂ'acqm,
poichela mattina ui haurete lanato il uifo 5
wibagnate,go lafciate,che per [e medefima [z
Jeechi ; percioche ha fpetial uirti di faruni il
i wolto fimile ad una giouinerta,

Cauare anchora di una [pugna, o due , che
wbabbia forbito il chiaro d’alcuni oui frefchi,
it bacgua, & con altrottanto fucco di limone in-
p fieme mifti Stillate nella maniera,che fate lac
i\ quarofa. nel liguore,che quinci uf cird,aggin
(gnete due oncie diliffia commune yma tale
i peros chenon fe, & Laltre cofe corrom pa &
i o limmone intiero [enga [corza.iniad otto i3

Ly pre=




Come fi facciail uifo bianco, & uermiglio
[premetene il fucco nellacquafbillata .horay |

come ui baurctelanaroil uifo con acqua pu= |
ya, ¢ nettobene;bagnateni con quesia. -
PcState fimilmente foglie di rofmarinosgs
tartaro bianco,dr macerategli con ottimo ui-
sio bianco.guindiftillatene acquasr di quells
ui bagnate il wifo,¢ le mant. ¥
Pigliate anche tre inghiftare piccoledi lat i
te di capra,un pane bianco caldo,z mezgali
radi radice di ferpentarias & parimentidi
vadicidi fraffinella frefche . ponereil panes |
macerarfi nellatte . & in quefto tempo hab- |
biate una teftadi caflrato, laqual diligentemt
te, ¢ tagliatelain pezzi minuti . ilche faito
mettete il Latte col pane, & lipez! dellate §
fia in un lambico nitriato . & Joprapeneien .
mez 7 oncia di boracesdr mezza di alume [oa
gliolo un’oncia di fucco di limone, & una &y
porcellere intenerite in derto [ucco : un oneis o
di finiffima biacaso cerufa,come diconoli e
tialismezza di litargirio,¢r mexga di Jolimg
toflillate tutro,&r ne haurete unacqua THATS
uigliofa. i
Da quefta appreffo prendete una dramme
di alume [cagliolo:una di alume di roceasint
dralume 2o ccharino : unadi borace :madi
caniphora, & una di argento folmatos bolla- .,
o tuste quifle fpetic m unia inghisiara diate
qua
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gua femplice fino, che la terza parte fia con-
\ fumataquindilenata,er raffreddata ui pone-
" tedueonciedi cerufa o o turate Uinghiftara
" con paftazlaguale tenete al fole yene; giorni ,
. aleri fonosehespercioche rimane |4 faccia pie-
W wadifeccia; fillano Pacqua,ep quella ufano,

lagual cofa reca maggior honefta , e dignity
" agli ornamenti uoflri , che lafciar(; impafla
¥ toiljuifo.

Doppo guefla togliete due oncie d; cerufa s
wnadi foltmato : mezza di alume di pinma,
Ormexadi alume feagliolo: due dramme d
borace:una di camphora:dui Jeropoli di guc-
tharo candido,cr uno di alume di rocm.lez].rm
licofepestate fottilmente,cir legate in alcuna
pexadi tela di lino: dipoi trouate uno pipio-
nebianco, pelatelo, o tagliategly il collo, ehe
nettate il detto con diligenza:nelguale ponete
la pezza con le fpecie legato, fatelo bollive in
lattedi capra, o di afina tanto, che |4 carnefi
i giiccbi dalloffa. all hora mettere tusto in uno
wlabico, ot ﬁ‘z’l'[ateneacqu;z:lagua[e farad tale,

Qhale woi potete imaginare . uoi la metterese

swmopera ad ogni uoftro arbitrio. \
W Onero pigliatedue live di agreflo : due di
waequa difraffinellaso di brionia:tre ds gucche
wbianche netteduedi folimaro * una di alume
;:E:fcagliola s& di alume uccharino : quattro
- Li:a oni




Come (i facciail uifo bianco,& uermiglio
oui frefchi conlo gufcio peflo fottilmente, di
flillate tuttoinficmes <y Lacqua teneteal fo-
le quindiciyo uenti giorni.

A rendere la pellechiarasy lucente olire
ale contate medicine . togliete parte eguale
d’oglio di mandorle amare,di buturo frefcoet
di grafcio di agnellodanateglitutti molie ol
te .o dopo quefto infondetegli inacquarofa »
per quindici giorniznella fine de’quali febaue
te qualche odore graue; gliel roglicte conimu-
Jchio. poi con cera bianca formatene ungueie
to,delquale un pochetto a guifa di pomata for
tilmente [opra la mano volto ui fregareteal
uifo.ma dauanti haurete aftroppicciarlonibe
ne con acqua di femola,dr alcundrappo,

Similmente pigliate ww'oncia di alumedi
pismazuna di falgemma:mezgadi boracey ¢
mezZa di camphora: & quatir’oncie di oglio
ditartaro. & peflatele tutte infieme. paileds
flemperate con acqua di brionia s che fiabes |
una livaifatele ftillare cosi ffemperate;grlae
quasche ne_ufcird [ard dimaranigliofs wirtd
alle propofte cofe. |

Et quefta anchora . toglicteeguali partidi
corall: bianchiygr di criftallo polucrizatio@
meffi inqualche nafe diuetro Jopraponeteni
tanto fucco di limone,che. fuperilagpoluere
duedeta.chindete il uafe con paftayoverractt

: - : g
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ba,dr portatelo in alcyn luogo freddo,come Ja
rebbenelle wolte del uino, quiniillafeiate -
cuni giorni.nel tempo, che guini flard jl uafe,
habbiate lumache;c trarte delje frorze,o gu
Jeiloro tantole lanate con acqua falfa, che
tutto quel mucaio 5 o uifcofitd 5 che hanno in-
torno; fi fia dipartita . all’hora pestatele , gin
fatene,come uno empiaftro : ilquale ponete in
unlambico adeflillare, | ‘acqua riferyate .,
guindi’ bauendo netto il lambico » empietelo
diniono conrape pefle ; &~ canatene acqua :
laguale da fe folaui Guardate . finalmente
trattene il uafe ;o il fucco delli limoni con

' tutto lambicate. ¢ quello,che wWuftird,ferba
 tewi diligentemente. guando ne norrete ufare

il feruigio;pigliatene di guefla ultima uno co-
chiaro:della prima tre,or dellaltra quattro.

& miftiinfieme ,bauendon prima con acqna

" pura lanato ibuifo , ui bagnarete con questa:
4 dhwalore dellaguale io lafcio imaginare @

Hoi .

Trouate parimenti un uafe da lambicave
tato largo nel f; uo fondo,quanto nella fommi-
td.et nel fondo ponete uno fuolo di lumache la

| Watenellamaniera poco fadetta: oir foprale

bumache uno di Jalgema : doppo il fale uno di

lumache.er cofi | eguite finosche del nafe fiano

pienctre parti,all hora fpargeteni fopratito
Li 3 [ucco




Comefi faccia il uifo bianco , & uermiglio

fiscco di limone s che foprananzi due detali
fuoli fatti.cr pofto il uafe o al bagno maria,
0 al fornello,ftiafi caldo tutta nottelamatti
na accendeteni il fuoco 5 ¢ acconciati glial-
tri inflrumenti,lambicate.é operamiracolofa
a gli effettipropofti, & a cacciare ogni fpecie
di macchie.

Sono alcune donne , che tagliano dodecili-
moni in quattro parti ciafcuno,ponendogli po
[ciain ottimo uno bianco . ilquale tuttocon
fucco dibrionia,&r dueyo tre chiaridioni de-
Jillano,

Ma notatene un’altra pur di lumache.flils
late due live di latte'di capra co trenta luma
che lanate : tre oncie di grafciodi porco, odi
capretto , & una dramma di camphoratutte
infieme pefte . donde ufcird acqua degna della
uofira bellezza.

Inaltro modo. pigliate trenta oui frefehis
¢ macerategliin aceto fortiffimo per trediy
¢ tre notti : dipoi forate glioni con unoago
groffoset tutto humoreschene flillerd ponete
in alcuno picciolo labico, ¢r canatene acquds
laguale fara finiffima per fare la pelle lucétes
wma pero non ui commedo pin quefto modoyche
glialtri fopramoftratizche io ui giurosche cid
feuno é rarog ottimo,lagualcofa woi medefs
me,che di quefte cofe molto wintendetespotere

gindie
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gindicare. anziil uofiro aucdimento m'ba in-
dottoa tacernt la uirtn di ciafcunazoltre che
tutte uagliono a quelli bifogni, che il prefente
capo porta in fronte . ma torniamo lqonde ci
e dipartimmo,
8 o Macerate quella guantitd , che ui piacedi
* radicidi [erpentaria in pexzetti fottili taglia
l tecon ottimo uino bianco, ¢o- ogni di, fino alli
nouesuiandate aggingnendo uino,(econdo,che
conofecresche fi confuma.dipoi habbiate il gra
ix fetodi [erdi quelle reticelle, che flannointor-
noakcuore del capretto , fpiccate nel mefe di
maggio:mezzalira di orzo mondo,c pelatcs
tre dacquadi folatro negro: una lira di fari-
w Madi orzo: una di acqua di pruni feluatichi ,
n G un pugno di faua franta [enza [corza. le-
o qualizutte cofe ponete a boilire nel acqua nar
vata allequali aggingnete dodici pomi marci
i e diecioni frefchi : due prgni di radici di
w Siglia : una liva di melle, mezza di mandorle
! amare pf[czte 2duedramme di gomma arabi-
. €a:due parimentt di farcocolla , dragagan-
o W borace , & camphora : [eilive djlatte di
y peeora:duc oncie di termenting buona:c due
. lre di acqua di fioridi nimphea . tutte ques
. $¥¢ cofe , bauendo prima pe fie quelle , che ne
banno bifogno , infieme ponete in uno lambi-
€0, & flillatene acqua, dallaguale woi haure-
Lk % te




Come fi faccia il uifo bianco , & uermiglio
te pienamente 1 noftri defidersj.

Fa dinentare gionanenel uifo, &ruagala
jrguentc:l.zqmisﬁ come é facile;cofi ananza
molte altre di ualore.habbiate adunguedodis
¢i oni di galling fenzai gufci: una onciadi
cinnamomo:una liradi latre di afina. tratene
acqua per lambico , ¢ bagnatenela facciaa
#softro piacere, :

Pigliate anchora feme di mirafolein tins
ta quantita,che ui appaia nell animo 5 & met
tetelo 4 macerare inlatte di donna.che nutris
fca un fancinllo , per dieci giorni . nel finede
quali quindi il canate;¢r- per disi di flendetelo
Jopra una tanola allombra poiil peflate, &
fealdate al fuoco , trabendone oglio. ilquale
fate bollire conoro in foglie per otto, & dies
ci hore : che baurete una compofitione miras
bile a diuer[einfermitd.primieraméte ungédo
ni quindici diil wifo di fera, poi lanandoni la
mattina,uel preftera tale, che parrdoperadi
#tina . fregandone a capelli, fomigliano filo
doro . doppo queSto, molti I'hano trouatocos
fa pretiofa in confernare la wiftade gli oce
chiy ¢ farla chiara.anzi dicono scheuns
tene le gengiue achi dolgonoedeti,glignas
rifeein brenifimo [patio . nogliono anchord
che beuendone una,che habbia il mal caducos
in termine dinoue giorni,ne’ quali perfene
va la medicina guarifce. laqual cofafe co &

non
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non fi potria con oro pagare.

L Ma aftoltate il feguente modo . Togliete
" nowe oncie di termentina wenetiana lanata
% mouewolte con none acque: la medolla di dui
pani bianchiffimische fiano flatiin latte di ca
N praper mezZa hova: trecento lumacheléqua
R filafciate in alcun nafesche non fi poffano par
" Hire per tre giorni: percioche fi- purgheranno
@ dellimmonditia loro. doppo liguali* pesiate
W fradue [affi,crcon turei gli gufci loro, ¢ con
M Paltre cofe dette porrere inalcun lambico. ma
| prima laccompagnate contre oncie di folima=
A o crudo polhertzaro 2 0Lto oni frefchi rotti
i gon lo gufcio loro, due cipolle di giglio mac-
care, ¢ due foglie di herba detta aloe. hora
fillatene acqua,laguale ui guardarete al fole
per dieciyo quindici di poi la ufate, bagnando=
ul. alcune donne, poi che fe ne fono lanate; fi
 flendonoun folimato fopra il uifo , andando a
it dormive, ilguale al contravio de glialtri difen
w0 deli denti, ¢r la carne a marawniglia.ilquale @
w quefto.

Habbiate [eioncie di finiffimo folimato:una
i diargento wino: mezza di fior di fale : nna
i dramma di perlemacinate: una di corallo bid
W Co0stara camphora,quanto € una noceinola, ¢
i #naoncia di borace.lequali tutte cofe inficmeé
4 Wimenate in unmortaio fino s che fiano fatto
| uno

L
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Come fi faccia il uifo bianco,& vermiglio
uno i§tefJo corpo. quindi riponete questamifty
ra in alcuna pignata nuouasmutadoui acqug
ogni giorno per none fiate;dr ogniuolta colan
dola, finito il terming »ui Zettate dentro un
anezZ0 bichiero di latte di.donna, lajuale hab
bia partorito una fanciulla,er pofia al folesla
lafciate [eccare. y
Q ueste medefime fa una pelatura mirabis
le,laguales oltre che difende il uifo dal foley »
dal wento, ¢ da ogni altra noiayil rende uagey &
¢ gratiofo molto.cr fi compone cofi. Lauafi 4
alguanto di termentina noue uolte: poi [t mes |
_ [chia con un roffo di ono » & una gocciolads
. ogliodi tartaro.fregafi poi alutfo, [oprau
fpolucreggia farina legata intela Jottile, r,'ue? s
lo fi adoperala fera, & la mattina bagnatent
con uno roffo di ono: 3 feccosche faras wilaud
te con acquatepida, >
{ Ogliosche per fare la carnz bella s ayante
.l il tuttiglialtrizet coft fi fa.Empiete ﬁna;l meg .,
' zo una enghiflara del miglior oglio diokudy
] che bauer fi poffa.l altra mezza parte empics
i te confiovi di rofmarinoy ¢ poi la chiudety |,
' che refpirare nd pofja.quindi la fotterratend .,
e leta e caldo pertre  [cttimane 50 un mefe .
o ¢» nel fine colatelo, ¢ tenctelo al fole als
cuni di. ui ungetes che operara marauighos
Jamente,

Il
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1l feguente lifcio fard 11 medecfimo. Cuocete
inacquaradiciyo cipolle, come dicono alcuni,
di giglio bianco. i peflatele poi con un pocodi
" uecharo firioycdi chiaro di ono.ds qucsto ye
X wefate linimento al wifo. o uel lafciate Jecca-
“ ve fnosche ui pungerd .all’hora lanateni con

acqua di femolasche ui venderq il uifo colori-
¥ to,00 bello,guanto potete defiderare.

'8 Aequa mirabile, ¢ ualorofa fopra ogni al
"“traafar bianco,cr uermiglioil uifo, ¢’} collo,
‘élpetto.Habbiate una gallma bianca, yn pa-
iodi pipioni bianchi : otto limoni bianchi , g
bellizquattro,o fei foglie di bevba aloe:dieci ce
{ugh di femprenina: tante radici di fraffinel~
Ia,quanto potete tenere ad ambe manis cr'nque
0fei cipolle di giolio bianco :una inghiftara
“erande,quali fono quelle da cuocere acqua pie
, nadi uino greco,0 altrosche fia ottimo: dye dg
latte di capra:due medolle di pan frefco bian~
Febiffimo:trecento lumache bianche con tutre
“lafeorzazdne cucchiari di polucre minuta di
alabaftro:due oncie di caphora poluerizata s
tredi borace:qmndr’ci oui frefchi con tuttala

“feorzazuna oncia di alume di rocca : uno Jeu-
tellin di porcellaneso porcellette difziolte in
*fuccodi Limone:una oncia di folimato finiffimo
Yerudo,&o- ben minuto:una di femenza di papa
werofatta netta,gr peftazuna feutella di ﬁ’u;q
i

i




« Come fi faccia il nifo biance, & uermiglio
di meloney & una di feme di cocucie : guattro
oncie di perle con alcune fogliedi oro. ho-
ra raccolte tutte queste fpecie ciafcuna per
fe,le hanete acomporre nella guifas che uiene
appiefos

; Tagliateil collo allagallina s ¢ a pipion; !
perehene efcail fangue.pelateglis tagliarelip *
piedisgr cauate le interiora. & doppo queflo !
glifareftare tutto un die tutta unanotie in
acqua di.cifternaymutado alle wolse Pacquas ¥
affin che-tl [angue meglio [i diftrngga.ilche *
fatto gli tagliatiminuti,i gli peflave.ilimos ¥
ui fi dewono tagliare minuti,come fe mangiare *
gliuoleste.lberba aloe fimilmente fi ha dami
nucciare gr percioche qmﬁa rendecoloritoil ®
uifo,¢r-chiaromoltoser percic‘) ad un uifo co- ¢
lorito baftano tre foglie:¢o ad un pallidofene
richiedono fei.la femprenina [i acconciergnel
la maniera dello aloe:cr quefta fa il uifo mor
bido le radici di fraffinella (¢ denono pur tas
gliave minute:le cipolle del giglio parimenti
il uino fia bianco,¢r ottimoy ma von maluafia,
le medolle del pane ftiano nel latte una buona »
hora. le lumache nogliono effere piccioles& ¢
bianche,¢r colte inlnogo,gentile: comeinumo 1
giardino.¢r (appiatesche tutte le lumachesehe &
entrano ne gli ornamenti della bellexzawo. 1
fira, debbono effere cotali lequali flianopat &

due
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due, 0 tregiorni in qualche cefla: aceioche [ i i
- purganosgr poi lawinfi,cr peftinfi con tutta la i
- feorzasponendole appreffonel wino bianco per ;
W cingueso [ei bore,lo alabaftro fia ben minuto, o
@ la camphora,» il borace in poluere.gli oni i
" fi hanno da battere infieme affai con g Jeor~ ‘
% gado alume dirocea fia crudo, oo polueriza-~
$0: & leporcelleste difcio lve nel fucco di limo
pe.l folimato uuole effer crudo, ¢ minuto:
i defemenze ben nette; ¢ pofte nel mortaio. Jo-
qualitutte cofe hauendo apparecchiate nells
contata manicraile porrete in alcun catino, f
mefchiandole infieme: & quindi in uno, odue
i dambichis @ cui date [oaue , & lento fuoco. -
o bacquasche ne flillerd [erbate a tutei uoftri i
i praceri.il ualore dellaguale non flaré a rac-
s eontaryizpercioche per fe medefime Varre il di i |
w moftra, i Il
o Acquasey lifciosche fa dure,dr morbide le i
€arni g bianche, & uermiglie, fi compone in g
i quefta guifa. Mettete in una pignata nuona
s guella quantita dimelle yche wi piace. fatelo
o bentamente bollire, cogliendone tutta la [chin
M4y ehe fard.con laguale mefcolate quelli
g Wbiaridiouosche ui faranno conuencuol alla
 Wopiadella fehiuma.poila diuidete in due par, |
 tisdellequali L una ui ungete la fera,andandoni o il f
Miletioicon {alira accopagnate taso fucco di LR T
e : © limone, !

i
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Come fi faccia il uifo bianco, & uermigli

limone,quanta ellaé: pofta in alcuno lam.
bico,ne §lillate acqua.uenuta la mattina con
medolla di pane ui nettate il luogo linito, poi
rafciutta,ui bagnate con Pacqua lanorata,
¥ n faccioletto profumatoscolquale guato pin
ui fregate il uifo,¢ le mani; tanto piu ne dis
nengono bellisfi faracofi. Pigliate uno , o0 pin
limoni grandiyr bellisgr tagliateglinella fom
mitd tanto,che poffiate metterli dentrofenza
rimouerne il fucco,[e nonin quella minor par 1
te,che ui fia conceffosdueso tre oncie diporedd |
lette macinate & pavimenti di radici uerdidi »
fraffinella pefte; & una di zuccharo candido 1
poluerizato,&r tanto dimufchioso gibettoyo
altra odorifera manieray che [entirvete conues ¥
nir(i acconcie che ui faranno, chindete il fruts #
to con quella parte, che hauete lenara niain ¢
grifaycherefpirarend poffa: angi fara ostime v
amente fatto lutarlo con pafta.fatto queflori-
ponetelo fopra le cencri caldi per dueso treho
re:dipor ue ne aggiugnete di pin ealde. G san i
2o in cio feguite,che il limone fia preffo che ok
to.che all bora di quiui tratto, ¢ fcoperehid
to il difporrete in iftatoy che lo bumore perfe i
medefimo [cenda.drscome fi fermerd; cofs Hoi 1
lo aintate conmani ad ufcire, dichequandd i
wi (172 all'animo; ne fate bumido wno faecio= &
letto, ¢ a piaceri uoftri 0 fola,0 accompagns*
14
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@D paui fregareteil uifo. Ma afeolrate una altra
oy

acquadi grandiffimo nalore,

Fatenivecare uno fiele, o dye, gt pin, fedi
pin quantitd di acqua fiete u .zgl)ﬂ:rt'gua!e tde !
‘e gliateminuto,minuto, o mettetelon un [am
M bico a flillare, con cuisacctoche ’a cquane ren
' da foane odore; ponete alguanto di ireos, o di
W mufchioyo di Zibetto,o pur diambra, ne fcen-

dera acqua utiliffima per far bello il uifo, ¢
% mestarlo da panne, lentigini, coffi 5 uolatiche,
“ @da ciafeuna altra macchia , &~ infirmitd,
& quante pin uolse la flillarete, tanto diner.
rd migliore.

Farinasche diftende [a pelle, togliendone le ,
erefpe s & fa belliffimo uifo, in cotal maniera ;
u preparata, Togliete uno roffo di ono, ¢ bar i
w tetelobene, o bagnatene la faccias quado an- ¥ '
indatea letto.la mattinag feguente lanateni con
acqua frefca. dipoi ufate guefla farina. troua
b tequella copia di fafuoli,che #olete, ¢ Ui fate g 8
. frangere quafi in farina minutiffima, laguale i
i fia inmacera per una notte inbuon uino bian
| COmerrano al Jommo le [corze, lequali ne get
g Hate wia.colatene poi il uinoy lanands ja fari~
« Mconacquachiarasdr appre(fo rafei ugando-
s lacon qualche panno dilino. & per ogni feu- il
( tellagche (avala favinaspigliate quattro chia bl
 Midiou frefehi col Sufeioyr alcune radicidi i s i 5

!
1
i
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giglio
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Come {i faccia il uifo bianco,& uermiglio
giglio morello ben nettes¢r pesie:dr quefleci
la farina incorporate con ogni diligenza yine
tanto chele [corze dell ona non [i difcernano

dall’altre cofe.ilche fatto 5 flendete queftapa-
fta fopra alcuna tauola ben netta finoychefi °

fecchi; & all ombra.che all’bora uela bauste

]

a [biccare con un coltello,pestaria, & paffars *
la per uno, fottiliffimo nallo da farina. conlas

guale mifiura per ciafcuna live, che ella fardy |

mefchiatene tre di Zuecharo fino poluerizato,
pero, quando tornando al propofito uiuorres
te acconciare;prendete conmano. alcun draps

po> & fopra ur mettete un poco di. queftafari

nasgr [prugzateui alguanto diacqua chiara,
vinerfateil drappo,dr fregateni al uifo lapat

te bagnata.¢ queflo farete: acciochela fars ¥

na non w'impafti la faccia.

Molto gioueuole & ww’altra acquaslaqualey *
oltre che rende il uifo bellifimo,co nagosneds ¥

e

ftruggelentigini,panne; & ogni macchiayche

contaminala faccia,fotrigliado la pelle grofs ¥

Jastr pienadi crefpe pin, chealtro modo ¢r ¢

uesta.pigliareducliredi acqua di foridilam ©
Zrufca,@ altrottanto per parte di acqua di ¢
fioridi fanasacqua difraffinella, acqua difer= '
pentariasacqua dirofe feluatiche,acqua digi=
gli bianchiydr di nenuphariz due onie dipor=
cellete difcioltein [nccodi Limone Jei gbiadr‘f i
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0 diowofrefchi: uno bocealetto di maluafiz dol
i ce,0in fio luogo 5 ottimo yino bianco , in cyi
6 macerate perireo quattro hore medolla di
W un panebianco: mez 2 oncia di alyme Ruecha
| tino:mezzadialume [caiolo » & mexza di
® alume dirocca, mezza di borace » yn quarte
oy doncia di camphora , un’oncia di Jalgemma
W Craltrottanto di perle:dueditarture calci-
il Wato, co due di guccharo fine . le quali manje
o, #eridotte in fotiliffina poluere accum pagna-
i Becon Lacque, & con lambico d; uetro flillate
i néacqua a piccolo fuoco.

g A farelucente il uifo prendafi meza dr -
e madstucia: dyibicchieri diacero forte diftil
ﬂ‘}}, datosgr bollano in un'ingh.flara tanto, che [z
dimetd fane fia andata. cir i ferbatela. dall al-

fraparce toglicte tre oncie di fale communes

o dui bicchieri d; acquadi cifterna, ¢ bollang

w Perfinoalla metd.hoy quado banete ad ufar
w b5 pigliatene dell’ yna s dellaltra uguale
apartes &rlenateni.
o, Aequapretiofiffimada far il uifo leg gia-
g 0,7 bello fi lawora cosi. Pelate yna galling

=

f bianca ﬁenz_’acqua,@" caunatele Uinteriora,ha
, wendo dauatitagliato il collo ; affin che il fan
SUenonfs fbarga . quefta tagliate in minusi
 PRRE 5 liquali per una notte macerate in op-
3imo wino bianco : fpremetcli il giorno fe-

L2 Mm Zuente,

‘
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Come fi faccia il uifo bianco, & uermiglio
guente > & poneteliin uno lambico aflillare
con due bicchieri di uino bianeo frefco. Lace
guasche W' ufcird,ui guardate in alcuna am-
polla.appreffo ponetein lambico ngualequa- |
iy tita di fiori di cedriy di melangolos & di fiork |
fiorellisgr canatene arquq:lm;um’e ui [erbate
i in altraampolla.oitre aquefly tagliate limo
: nisZy pomi & adamo in nguale pefo per megs
2050 empitene uno unafeda [tillare uoltecon
la [corzaallo in gies & referbatene Lacqud,
Doppo le cofe derte lambicate due inghiftare
di latte capraso di wacca, & riponete in uafe
per fe fola Lacqua. quindi [tillate un nafepie ,
no di lumache bianche picciole s acconcies@oe i
me in altra parte diqueflo libro habbiamois |,
Jegnatiszr fernatene Lacquas alla fine mestes
ta in alcun fiafco di uetro due dramme dit
phora pefta,r quattro di cerufa cottas@fa .
1]l B tain poluere , & fopra quefte tutte Laoque
Hi §tillate, mefchiando bene . ilquale fiafco per
| quindici giorni turato tenete al folexgr lendt
s i al fereno : nondimeno con una bacherta e
fehiate alcuna wolta quesie miftwresturandos
Lo poi. &> quando haurete @ fermirui dicio;
bagnatene nna pexa » & quella ui fregate |
aluifo. Bl iy

¥ altra che ne prefta candidos & ermic
glio.Habbiate nna dramma di [oUunaiomet

4

z
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Y zadi perle: mexza di argento , mezza di
' borace y & cofi di criftall, polue

b,

rigati. con
queftemefchiate ugnal parte diradice difraf

fintllaydi giglio bianco , oo uirga paftoris pe-
fie.il pefo per ciafcuna cofa fiaun'onciz , e
tutteunite ne diftillate acqna s la qualeé fen
' g4 comparatione
Lucentes¢s belle il farete con queslaltra ,
" Pigliate tartaro di nino biancoyer fatelo cal-
einare: poi [iempemrclo con chiaro di ouo. ¢
eutacconciate due oncie di maftice,cor mexZa
‘dicamphora. ¢ in acqua difraffineila incor-
W porate ne canate acqua alambico di uetro .
Parimenti adopera quefta manitra.Toglie
teunonciaditartaro bianco » dye di falnitro
appreflo lenate la finma q quattro chiari di
vio con una (pugna . poiacconciate tutto con
wino,et aceto bianco in uw'ingbiftera: laguale
Ringualche uafe pienodiacqua fate bollire ,
benturato,fino che Jiconfumila rerga parte,
diquefla ui bagnate la faccia : che é ottima,
Fa bello il wifo, ¢ ne confuma ogni mac-
i il feguente, Trouate fei {imon; algquanto
acerbi, ¢ tagliate in dne parti. fopra ui fpar-
“gete polucre fatta di un’oncig di uerde rame,
unadrama di alume di rocca cruda,un quar-
Wodi folimato,et di Jabgemma un’oncia.di poi
diponete pefti 2 Lumbicare. & dellacqua, che
Mm 2 fhille~

o
b3




Céme fi faccia il vifo bianco, & uermiglio
flillera,ui bagnave con una pezxertafottile
Oglio di mirrhasilquale; oltva che uidong |

il uijo lucente, & belloy i confeunala carne
gionanesdr morbida,g¢r nonlalafcia guafture,
ne crepare da niun tempo . di manieracheal-
tro ornamento non fi doueria fe_guire,cbe que-
§tosilgualecofi deferitto.Crocere quellaqus ¢
tita di oui frefchis che uolere adoperave.& e »
meduri faranno:lor lenatela [corgasdy di s
uifo ciafexno in due parti; canatene il woffo, 1
in luogo delquale viponete mirrha eletta pob |
werizata. quefli chiari in tal manicra difpfh ¢
acconciate in alcuno piatto. & mervetelaak ¢
Phumido fino a tanto che la mirvha fz vifolie s
in acqua:laquale raccogliese con acconciamy 2
doy & fernatelani in ampolla di wetros o o
ras quando we neuorrete ornare; ui lauges
te il wifo prima con medolla di-pane bogna- .
ta in acquadifemola. dipoi ben [cingatofiary
geteni fopradi quefio Liguore. da chenthaw
rere titto quelloyche promeffo ui habbiemb
Rendonfi fe guancie colorite , Grbelle gl

to cofi. Fate bollive in alcuna pignataumss
grande inghyftara diaceto conmeza lira diy
J:cargirio di argento ben poluerizategr L
bollasche la merafi dilegui.dope quefte colam;
bico la diftiliateset fernate in ampola capactes

-

appreffo togliere um pugno di fale commungs;
o
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4 wn'oncia-di camphora, ¢ una d; dragagantis

i

tanto oglio commune, quanto ¢ rimaq folo ace-
toflillato, ¢ altrottant’acqua rofa, me(chia~
" gezustecofeinfieme ben pefle con Poglio , ¢
® Lacqua rofa:¢s bollano algquanto. appreffo- le
fillate a lambico, > riponese Pacqua.con que
fe due in pari quantita fparte (u la palma dei
bamano,r mifle bagnateui il uifo,
\Candidescr uermiglie fi moftrano le guan-
i eieinquefla guifa ornate, Riducete in poluere
nadici di dragontea,ci di fraffinella , o me-
Jehiatele c6 melle,delguale yi ugnetela faceia,
indi a.due hore ui lanate con acquafrefca.al-
tei pongono poi il melle a diftillare, bagnadofz
appreffo dell'acquasche éopera marauigliofa,

o Naturale,cr gratiofa appare la faccia con
MeSlauntione. Fate bollive in buturo frefeo
hordi pietra:poi ufatelo ad un igeruile gote,et
iaappreffo wilanate,

(i Fracoferuarela bellexza prendafi fioriidi
ianayoui di formiche, ¢ radici di ireos tanto,
stbel’unacofa non aunanzitaltradipefo.pefla
spinfiere;ei a lambico ne cauate acqua.
wuSimilmente pigliate una bifcia, ¢y tagliates
Binpexzetti s gicttando pero nia la coda, il
WBpOser le tnteriora. ¢ quefli bollite fino, che

ghanocottis delgual brodo.cr carne darene mi
\iare ad una gallina, fenza lafciar che ells
N Mm 3 mangia

i
1]
#




Come fi faccia ilruifo bianco,& vermiglio
mangia altra cofa.cr,quido ne 'baura i pin
‘ nolte mangiate,ammazxate la gallina,& cuo
| cftfle:.ilgfdﬂb,cbﬁ ﬁrpraﬂam‘ all’acquayanda
o te ricogliendos& ungereni il wifo.ilgualewidi
P werra morbidoyer bello a marauiglia,
1 A fav lifcia, ¢ bella pelle prendete nn pan
i frefeo fatto difior di farina, & macerateloin
malnafia.doppo queflo ponetelo fopravellads

lino a colare.appreffo babbiave unaliradimi *

dorle dioffi di perfichis & pelatele inacqua
frefea,cr le peftate minutamente.quindi pefid

do le incorporate col pane molle fatto&rin |

una boccia poStenetrate acqua.
Et,percioche auiene [beffe uoltesche per #f
re troppo gagliardiiifcisnoi ni guaftatelapel
le,cr vompetezanchora che cio fia fuor dipros !
pofito noftro ; tuttania pur a quefto faretele *
Jeguenti prouifioni.
1 Fate bollire[]xeita,érma[uainacqua,@'

1 } come faranno preffo che cottele lenate dal *

fuoco,¢r ricenetene con un mantello ben chin
fotuttoil fumo :cheindue,o tre uolte farete

i libere.
i O mefchiate una buona pezza un chiaro ¥

di ouo con acqua rofa.diche por ui bagnatesthy

quando i [i [ard afcingato : lanateut conde= .

quarofa. U

Ouero bagnateni [peffo conacqna rofa. ¥
cam-

e = &
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W camphorata s & tutto il male Je ne anderad
wia.

Ma tornando alla materia , (o defiderate
un'acqua gentile y ¢ rara ; toglicte una lira
per partedifiori di faya,di Jambucoydi fiori
digeneftrases di rofe,o acqua loro : ¢ fei on-
ciediacqua uite §tillata guartro yoire, legua

piceiolo fuoco ne canare nuono lignore:ilyua-
i lews fardlafaccia bianca, morbida, lucente,
i o bf”ﬂ'o
& Operaeccellente.Empiete ¢ alcune pietre
picciole di giara uno Jacchetto di tartaro, gn
4 ponetelo in luogo bumido. ¢r,come baura pre
s Joalguato di bumido;fregateil facchetto due,
atre wolte. il giorno fino a tato che il tartaro
A fia be poluerizato.dellagual poluere pigliate
neunaliva, o [eichiari di om frefehi.cr infie
i Wemistililabicate, dando fuoco pianamente.,
b Wfeitala prima acqua ( laguale conofcerete al
eolove:percioche hanrd piudel roffo la fecon-
4 a)cogliete Laltra in gualche altro nafe.que
flamefchiata con acqua di Tucca y & un po-
. Chettodicanella, ¢ cofa unica infare lucente,
. @bellalacarne, con la prima impaflate fa-
, finadimadorle dolci.da cui fia tratto Loglio,
g & alguitodi {apone . onde baurete yna pafia
" Oitima per le mani,uifo, gola, & petto. la ﬁz-
g Mm 4 rina

li acque riducete infieme , ¢ con lambico a4

i o

§
1




i Come {i faccia iluifo bianco, & uermiglio
T_ f farina di mandorle fi fard,canatone primalor
glioy lanandole al fole nella mainerasche hab=i
biamo infegnato dowerfi fare le cerufes
| 1L medefimo é gitfta compofitione. Mettete: |
, gnia liva di tartarobianco inuoltoin floppa bu
mida fotto le cenevicalde tantosche folamens
té i cuoca.quindi rrarto fluffatelo inumofies) 3
lé di buetaglia o. appreffo paffatelo perwna: |
pezza.con che iicorporato tre onciedi fapone. 1
negrosmezZa [eutella di ortimo melleset uger |
c1a di borace macinato. ungeteni coqueflami
$Stura il uifosil collo il petro, ¢ tanto latenete |
i foprasche ui fenviave pugnere, allboravicene |
1 te il fumo dell’ acquasin cu fia bollita femolay 1
o poi con lacqua ui lauate. wimanderd uiapan 1
ne,lentiginis&r ognialtra macchia, che nenga
[l wolrose wi lafcierdla pelle belliffima, !
Fa incarnave un lifcio & confernaneltem
4 po del nerno la pelle ortimansente queflauntio. ¢
i tione . lanate una veticella di porcointreso &
| quattroacque, bantdola dinanzi prrgatadal
(g fanguescr altre immonditie.dipot peftatelain
i1 s mortaioy & appreffo la disfacere coacqnd.
| in un pignato,coladola poi per una pegzaspri
' ma che fi rz{;jrreddz'.ma,qu&do cié baureteado |
perato,r il grafcio dinenusto freddo nuoterd |
fopral’acquas il coglierete con cochiarodar |
gentoso di legnosilguale pofcialanateintrts ¢
X guarrra
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quattro acqne : & dacapo il fate disfare 5 ¢o*
waggingnere un poco di cera bianca , ¢y ¢ ¢
diftate;alguanto di camphora,gr di mufchios
manell innerno bafla la ceva.

A eonferuationedella uoflra bellezza po
netenel fuoco unalama nnona di ferro, laqua
lenon fiamai ftata adeperata., &spoi che fa-
vaben caldasle fpargere fopra uino bianco,co
riceugtene il fumo.dipoi ritornatela a fcalda
e, caldas ui fpargere mirrha polucrizata ,
sheni fumo prendete col uifo.fatto quesio fu-
bitamente lo ui inuolgete con alcun drappo
leggieriffimos ¢ andatcui a dormire , feruate
gumdici giorni quefla maniera: percioche non
ecofa’s che meglio conferia la vofira belleg-
gasebe fi faccia la prefente.

Acquamarawighofaset rara.Pigliate guel
laquantitaditartaro,che uoleteser cnocetelo
fotto le ceneri calde fecondo che dananti hab-
biamo moftrato.poi flenperatelo con chiari di
oul, & con parte di maflice, poniamo un'oncias
€ mexa dilcamphora poluerizati.peslateli
nfieme ottimamente s < Ui Stillate . fentirete
¢o0fa nuona.

Altro modo.Troyate dodeci limoni;cr ta-
gliateli pel lungoin guattro parti:dipoi hab-
biate neticmgueon: frefchisi ciafeuno de gua
lifate dicciyo dodeci buchicon una g0 grofjo.

: accon-

o
i
1



Come fi faccia il uifo bianco,& vermiglie
accociate in un'orinale da§tillave un fuolo di
limoni, ¢ poi uno di oni:¢y coft andate facen
do fino,che tutto fia d:ﬂmﬂe al fiso Luogo.fopra
quefte cofe fpargete quattroncie diargento ui
uorun’oncia di alwme di roceas ¢ una di aly-
me zuccharino : megza di alume fcaiolo.s un
quarto d’oncia di borace:dr mez 30 quartod

camphora incorporate, & fattein fottilepol |

uere, doppo questa miftura gettateni uninghi
Jftara, ¢ mezza di maluafia s & altvottanto
latte di afina.cir coprite il uafe per un giorno,
che non [piri. finito ilquale flillate a foaue fuo
co.dell’acqna, che w'ufcira , bagnarete fottil-
mente il uifo fafciandola pofciacon un uelo
fotsile.co intermine di uw’bora goderete dels
la noftra bellez za.masprima che ui bagnage;
lauateni la faccia con acqgua frefcas doue fia
ftato medolla di pane bianchiffima. & afciuts
ve nfare quefla.

La feguente manicranon€men dellealtre
utileser gionenole.Habbiate quastro Zucche
bianche:due oncie di alume Zuccharino : una
di borace:cinguanta povcellevre: dieci cauidi
latte,gr un'ingbiftara dilattedi capra. pelas
ve le quechesdr canate Lanime.apprefole ta-
gliare fottilmente, ¢ per. confeguente peflate
Laltre cofe,et incor poratele infieme.fattoque
fto lambicatene acqua: laquale adoperate con

una
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una pexza Jottile,doppo che ui baurete nettq
lafaccia,

Ma afcoltate gquella, che niene appreffo.Pi
gliate yna lira dimalnafia garba : wn pane
groffos& candido & frefco: uw'oncia di fior di
borace : una di fior di cri§lallo : una di alume
guecharino:una di alume fcaiolosuna di Joli-
mlato una liva di lardo : mezza di fraffinella,
& mexZa di tamaro : wna gallina bianea »
quattroncie di rifo:una di fiyr di biaccazmez,
Qalira ditermentina:mez’ oncia di gengeno:
" tre dramme di enphorbio: me ZZaliva di fapo
we bianco:tve formaggifrefchi: un'ingbiflara
di latte di capra :mezza-di mandorle amare
pelate:fei limoniye altrottante cipolle di gi-
- glio: wenticingue oui frefehi : ¢ fei radici di
ireos . peSlate ciafcuna delle dette cofey

che fono atte ad cffere peflate. pos

le mefchiate infieme peflan~
do, ¢ lambicatele:che
per cevto fentire
te un’ac-
qua,
¢he non ba
pari.

i
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DE GLI ORNAMENTI
DeLLE DONNE:
NELQVALE SI DIMOSTRANO LE NA,
TVRALI BELLEZZE DELLA GO-
LA, DEL COLLO, DEL PET-
TO, DELLE MANI, ET
DEL RIMANENTE
CORPO:
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S TARE &%
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TN, CO MINCT 4

IL QYARTO LIBRO
DE GLI ORNAMENTI
DB LL R D ONN E,

Nel quale fi dimoftrano le Naturali bel-
lezze della gola,del collo,del petto,
& delrimanente corpo:& le
artificiali come acquifta
refipoffano .,

S8 N GLI [ara hoggimai tempos
Wi cheslafciando il capoydefcE
diamo alla gola,¢r alvima
nente oorpo:quindi alle no
fire fatiche ponenda fines
guellenelle uosive delicate

mani rimettiamo., lequali fe da noi faranno
'bfzzmte care, i come 10 fpero 5 ninete ficure 5
fbc z;n b-rmij]imo [patio di temporle niréderds.
& coalereappreffo talische micine effe ui par
Taadefideri noflriima no noglio perosche uoi
: credia-

i)
H




Proemio.

crediate;obe; metie chénoi penaretea legger
lizioa woftri fernigi non figzanzinon trappaf
feranno molti giorni appref]o a quelli yin'che
Pbaurete nedutesche piacenoli medicme delle
donne [entire te nominaré. quefte fono uno Li-
bro molto uagoe nel uero a yoftre cagionicom
pofto: nelquale i contiene in che tempo ui dob
biate maritare,¢y con cuis &rydoppo che fare
temaritate ; tutta la wira delle uoftre grai-
dezze,come babbiate areggere,dr a menare:
7 quelle di woi, che o per colpa noftra , o del
marito non potranno in srauidarfi , con quali
maniere,aiutandone il Signor Dio,produrran
no figlinoli:appreffo quali modi fi debbano te-
nere a generare guale mafchio & quale femia
na:dr a conofcergli ananti la fua natimta:fi-
nalmente,uennto il tempo del partorire,tutto
quello s che habbia a fare la Eeuatrice ;i
gouerno uotro fino , che wileniate diletto,
ragionaremo:oltre infinite piacenoli, & necef
farie cofe a gentili donne , & buomini pari-
menti.

Hova tornando al propofitomie , fei cofe
principalt fi trasteranno nel prefente Libros
cio¢ ; quello che fi conuenga ad una bellay @
uaga gola, o collo : ¢ quelia che alvriments
fia come vidurui fi debbasdipoi fare unbel pes

vo a chinon lo haueffe; appreffole mani dmefr
€

i
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\ fedallafuanatura come uifi conuertano: fi-
Wy amilmente le fpallesil uentre,c i piedidone co
“ mofcerete amorenoli, g ueriffimi-precettigie
& degni non folo da donne, ma da ciafeuno genti
W Je buomosche fia defi derofo di tenere netto,ope
‘W purgatoil corpo firo,

MPART E P RIM4
Del Quarto Libro,

0 | Nel qualefi fauella del collo , &
della gola,

I A ilcollo bianco , g ai-
S quanto roffo,cr quafi tutto
N ngualeingroffezza, ma na

‘ |59 perocofiy che glibomeri ri-
= g magano go:_:ﬁ. ¢t quella par
j e TR 1o non altrimenti fatta,che
| fiaguafi una nalle,che dalla collotola alle re~
, Widifcende,non deue effere molta cupa: concio
, fiachelefpalle apparebbono groffe.
- wLagolafi richiede tonda, fuelta,candida ,
@ fenza macchia . faccia nel nolgerfs cotali

picga-

(e f! i

(-l‘ufa.

2\

5



Del collo, & della gola

piegaturesche moftrino hor [una ; bor Paltra
delle due cordenello abbaffarfi unole farecer
te crefpe circolaria [omigliangademoniliyo
di collana. nello alzarfi deue diftederfs tutta,
& qinafi unacolomba [copriveil collodovoses
& oftro dipinto. doppo le detteconditioni pia
ce [ommamente , [e con la pelle delicatiffying
fueltd , & chemoflri al confrise del pestou
piccio!aj'b::re tutta biancazma ﬁ)pm,qmzfa
Jogolo del mento diletramalto nn pocodivilig |
uoyma non talesguale ¢ quello de gli buomini, k&
Del colore fuo oltre a quellosche fi'é dettosne ’
fa fede il Petrarcanella Cazone Inquellapar §
te;doune Amor mi [prona;quando dice. "
Le bionde treccie fopra’l collo fparte,
Oue ogni latte perderia [ua prouds K
Et I Ariofto, doe racconta le bellezzed e |
Cina . iy
Bianca neue ¢il bel collo,e’l petto lattes |,
1L collo & todo,il petto é colmoscr largos |
Et tale, quale habbiamo deferittodeneefle
rela gola, 3 il collo’. &r»fe cofi fatrinon fofle v,
r0;il male loro curatecon glrordinidatis@
ehe daremo pertinenti alle altve parsispercio u
ehe niuno altro difetto particolaresinguantd
a uoi appartienesfoftengonosche il gofo, ke
Jerofole, dellequali infermita hora ueniamod |,
parlare. . : %
i
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. 1l gofo,obotio della gola con che me-  . i
o dicinefi guarifca, & diftrugga, o
! Cap. I, | ,

#2010 alcune contrade , nelle- |
d gualiso per mal ndgita del-

R Lacieyo dell '‘acqua fi uedo-

? | no gli habitatori i piucon

Lojo.et fonoui di quell, che

\ ' we 10 che uno,ma tre, & quat ,
i ot ne Portano.allagual cofa prouedere nolen
i dosdebbono, i in qguefli paefi dimorano; partir
% fene per alcuni tempi , & andare a dimoraye |
¥ la,doue non appatono cotalimalori. ma colos
Nrosa cuiper diferto della parte [ono anenyti

7 eoft infortunati accidenti » won configlio , che {9
dalle lor cafe Ji muonano ; ma che fegunano la Bl

¥ wiasche cyrg Slialeri: /:z.zu.:[c Jard in ?Hfﬁﬂ 1 l

i g O

* Primieramente uoidouete purgaryi leg- i

o giermente ;| €orpo con elettuariolenitino, caf
“‘ﬁ":ﬁ'ﬂ'ﬁmr’!{':dﬂpoi ordinareche ui fra tratto ‘
iJangue da guelle uene,che Jono fottolalingua: |
\percioche piu che altra cofi uidard Jegnidido
| Merguarire,oltre 4 queflo ufate fivops utili al

Lk
Veapostiguali dal medicy ui faranno moStrati. ; L:f '
iquefly tépo baucte da guardarnidatutei; ct | E !
TR NJ’I bl q 14




11 gofo comefi diftrugga
bi uentofisgr atti a generare bumorigroffifi |
come [ono fana, fafoliscaftagnescarnedi bue,

4 b di pecora,di capra,di bufaliscr altrismagiel |
A & losche pin é di neceffita ni conniene afienerii §
dal coito : percioche niuna cofa ci hasche pin
di qucsta ui poffa offendere.cr di civue ncfia
no teftimoui coloro, che alla etadi uinticin. |
que anni fono perurnuti: ligualisfe dafanciul y
Li non Ji fonoliberatt: di douer guarirgintut §
to fono difperatibora toltei firopis prendeie
piiole cochieso bierapicra:accioche il cerebro
i rimanganetto. & qn efto fate a tal tempo,
che nell'ultima quarta della luna habbiate &
copitedi purgarui.allhorain giobbiao domi
nica ufate la feguente poluere. ¢
i i B H:&bbiqre_ una qnci.z dfﬂmgmz marind,ung i
iy - . paTimeEnts di paglia mavina,di offo di fepiadi |
pepe Lungoscr negroxdi gengenos cinnamonty &
falgemmaspirethro,r galle, chenafconofo- i

pra fpine delle rofe . lequali tutte riducetein
poluere. fuoriche la fpugna, & lapagliay éht 1
bifogna ardere,cr la lor cenere mefcolatecn o

la poluere fatta dellaltre cofe: pofcia crinel

late tutta di quefta poluere,feo fancinlliy o §
giouanische uinano castamentesr cheall'etd

delli uinticinque anni non fiano anchora gin 1

tiyne terranno in bocea tre, & quattro fiatt i

il discor la notte.fatsala prima digeftionesnas

: dranne

Y ;
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Joquefto la ufaranno (o prale ninande; fenza
alcun dubbio in bremﬂ? mo tempo ribauranno
Janita.la poluere fi dee feruare in qualche fac
ehetto di cuoio, o fcatala dj legno ben coper-
chiata . le galle i hanno da cogliete nel mefe
d'Agofloyo di Settembre,o pur di Ottobre, ¢
Jenon ne trounafle; poneteinluogo loro alcy-
" weuefichesche nafeona fopra gli olmi . lafpu-
gnasdr la paglia marina fono da Jeccareal fo
lesfenza lauarle in acqua dolce, or quando [a
ranno fecche; nettarle,cr cacciarne polue-
re.Finito la prima nolta,fe in tutto ilgofond
W feradileguato: ritornateni allaltro decre-
Jeimento di Luna, hauendo dauanti prefe le
W pilole:cr fe ne andra .
W Adoperail medefimo quefla polyere ., tro-
W Matemezza drammadi fbugna purgata nel
W modo,che dananti habbiamo contato: meT2a
W dipaglia marina, cr mexZa di croce pur ma-
f'ina & mezza di offo di Jepia: cento grani
i di pepe. tritate m poluere tutto, ¢ gnimat
% Bina beuetene uno cochiaro con wino a digin-
8 0: che guarirete,
W Hanno prouato alcuni di brufciare la [pu-
i ey della cenereimpaflarne focaccie pic-
{ gioleconoui.cr quelle cuocere fopra il focola
| 16 fi fono deliberar .
Nn 2 Altri

dramno trangugizdo a poco a poco, ¢ appref

~sagoce:

:
|
¢
1
|

=




Il gofo come i diftrugga
w  Altrimangiano lucerte uerdi cottesma ne
gettano,ananti che le cuocano, la coda yar lg
vefta.cr con quefta nia [i liberanodal gofo.
Certi a!tr:’,doppa la purgationc 1 ungono
con questo unguento . togliono mezza oncia
di euphorbio:mexZa di cofiocr mezza pavi-
menti di folpho,cr dioropimento roffo:quate
tro oncie di oglio rofato, ¢ due di cera . dif-
fanno la cevaco Loglioyds ui [pargono dentrg
Paltre cofe polueri’{ate.dz'wno,d)e in dueme
[i ungendoft ogni fera,lhuom guarifee,
Pigliate anche a quefto effctto iguale par-

te di euphorbio,coriandro,pepe; offi di fepia, ||

paglia,[pugna marina,c rofe [aluatiche : le-
quali tutte poluerizate,¢r paffate per unota

mifo,0 uallo fottilifimo,di che ne beueteogni
wattina a digiuno, guanto cape in uno gufcio

di noce: che in bricue, [econdo che affermang

molti,fi dileguera.

Ouero prendete quattro oncie di femedics

nape : & ignalmente quattro di pelledivi-

cio,fpugna marina arfe,;tartaro, offo diorfoy

¢ cffi di fepia: tre drdme di bacche dilanrty

tre di fuloemmastredi falnitro, & altrotato

dinoce di cipreffo, di fpina bianca, ¢ di pire-
tbro.legualicofe tritate,c ponetein IO pi=

gnatio nuono, I guello nel fuocotanto, che

¢i0chz dentroui é, fiaarfo . quindi tratenele

po
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poi et in poluere w'ducete.-.z.fldquale ageiiigné
te duedramme per parte di noce mofcata,pq-
rofaliscubebe,pepe lungo, o negros ¢ cinna-
momo tutte in poluere fatte.di queste polueri
infieme mifte wattina, ¢ fera trangugiatene
tanto guanto potete con tre det; pigliare , i
fewm place; potete con inelle » 0°con Tuccharo
farneclettuario, pigliandone la quantitd di
una noce ;

Suolfi mettere in opera alcuni empiaftri
molto utiliz ma percioche Josche uoi gli fofte-
nete con gvand:(fima noia ; io me ne rimarrg ,
eglie uerosche anche i fancinlli hanno bifogni
Bicofi fatti [eruigi,cs che love non [i disdico-
| Woipero a raccontaruene nno me ne nengo.

W Trouate eguali partidi calcina uina, di té
golevoffe,pomiciret cantha ridi.quefle polueri
'\ Rate futtilmente, & le fate bollive in wino fi-
nosche tutto fi fia cofuma to.flendete pofciail
rimanente Jopra qualche pelle,che fia pelofa,
&fufoquello uifpargete aloe ridotto in polue
16 quado uorrete porlo fifo il gofo ungere
boprima co affugna di porcoslaguale no fiara
0 edazdr con le mani il ui fregate tanto, che ué
! garoffo roffo, allhora legateni Joprala pel-
1 le con lo empiaftrocaldo s & cofi il tenere ;
& alle wolte andatelo mutando ,ne wedre-
t¢ marauigliofa proua . Hacci di quelle 5

Nn' 3 che

Tmple pmg

o

“| !
i

o

P



i “i Come fi guarifcono le {crofole
i IR che mmeﬁmtmo,rbe nonfdilegua, nel fan-

noa cb:rurg:c: tagliare.alche no ui configlio,

i Lec Scrofole 5 che nel collo uengona,
quai cofe fi debbano fare,
perche guarifcano *

A Cap. 1L

Vantnnque io apertamente
unegga,che la prefente mate
ria & pin tofto imprefa di
medicosche di donnesnondi-
meno,percioche oltre mifu-
' ra ne toglie gli Ornamenti

dfl!u be!le(':(a noftra ; adarne [petiali ainti

mi difporro, cominciando da queffe cofe ,cbc :

pertengono allacura. f

Q uefla ha miftieri di tre cofe: cioédi ord‘t-

il nare re la uita [uasgr porla forto regola: dipur
bl gare t[corpo, nettarloda quebumar:,cbc

i fr)?m cagiane,¢ conferuatione delle Scrofole:

1 e la terza é difeguire rimedsf localische rimona

no il male.altri in luogo di questa ui pongond

il modo del tagliarle: ma, percioche queftond

é fﬂc io woflro, ne € cofi da correre a farlo;pe

rone lafcicremo il penfem a chirirgici , ue-

nendo ad infegnarui L ordine,che doucte tents
renel uinere,

[
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W Il paefesdone uoi habitate conmiene 2 cose
\ Rainfirmitd effer caldo: o guandoyo laflag
iey0 il fito mol i recaffe tale; fario con arse /
flche wi werrd fatto,tenendo nella cameva,do
, sedl piudimorate; fuoco , i profuinandols
" [peffoconincenfo,o legno aloe,o [andara caset
Jomiglianzi.lo effercitio douete fare ogni mat
tina, or fera avant: cenaycaminando fino, che
uihabbiate rifcaldato lo flomacho.ii cibo no=
§tro fard pane non di fiore di farinayma con la
w Jemola: ilguale mangiarerc cofi fecco: ¢ , fe
purbanrete woglia di bagnarlo;il potete fare
& nebbrodo di ceciyma non altvimenti.la carne,
 ehe ufarete fia 4 animali fecehi per natura »
come fono gli uccelletei , che ci fi vecano dalle
§ motagne, 2 cofi fatti arroftiti,o pur leffi fen-
a bradobenete uino bianco, fortile,et che ng
Jenta deldclce,z'n:zc-y;mmfoio conacqua,in cui
fiaeStinto piu nolte un pezzo di ferroso dac
giaioli frutei fiano fecchis [ come fichi  una
pafiasc tali.lafciate Pherbe nerdi, dalie me-
dicinaliin fuori,guardateni dalle diffolutio-
ninel mangiare,e nel bere:anz; il uostroman
giare  [e in buona etd fete 5 donra effere due
wolte,(econdo il folito coftume,cr ne fancinlli
quattro,fecondo ['ordine loyo, ma parcamen-
8¢ . la cena fia minove, che il definare &~ dopo
i cibo $tate in ripofo. il dormire farddie

N» 4 bore

ity

magog:

|

o



Come fi guarilcanole {erofole

hore dopo la cena,r non piu che feihore.hab
biate [empre il corpo lubrico: & [chinate
tutte le paffioni dellanimo , che uiindeboli-
feono la natura.fuggite etiandio tutte quelle,
che ui riempiono il capo , & quelle 5 cheui
trahono bumori ; come il fole il parlare
troppo  Uira, le contentiont s lo flare all aere
di notte,o freddoyo bumido,o al uéto Aufivo,
0 Borea,

Purgaremo in guesio tempo il corpo ¢ pis
lole di aloescochiesmafticine,gr fimilizmaegh |
¢ilueroyche fi hanno da pigliare medicinega »
gliarde:pereioche ogni infermita , cheoffende %
il capo le richiede.

“Ondeattendete alle fegnenti molto uirtuo
Je alle fcrofole. pigliatetre dramme dellebos
ro negro preparato : tre di cuphorbio, Grive
di poreellana marinazuoue di aloe, & unadr
mez2a di maftice .di che ne. formate pilole i
mili ad un grano di cece, con firopo di betoni
ca,0 di fumoterre.toglietene una ogns fettims 3
na,¢r fard mirabile effetto. ;

Ouero togliete una benada in queftamanie

ra crdinata . tronate due drame perpartedi
radici di aphodillo, di radici di coda wolping,
di elleboro negro,di polipodiosdi laureola pre
parata,diradici diafparagiyG brufchiydira-
dice di pan porcine, diireosydi ariftolochiavo
tonday
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pondadi fana lupina cr bermodattoli.cir tue
‘R pede fate bollire 1 ottimo uino tanto > che la
metadiguello fiafi confy matadipoi colatelo, {
Crwaggiugnete altrottanto melle,quanto ¢ il A
uino. di che ne pigliate ognimattina dye oncie |
€on un poco di pepe trito,
Etsfe queflo beueraggio ui faceffe vomito 3
togliete nguale parte di radici d; raphano, di
uiticella,di lapatio acuto,di pan porcino.que
N fletutte cofe pefie impaftato con un poco di fa
\ Bina di formento,&r con roff; di ouiformando |
ne una focaccia:laguale cuocete fotto le cene- |
| ticalde,¢r pigliatene quella quantita, che co
nofcerete [officiente,
Wi - Valeoltre modo il Jalaffo fatto nella uena i
vl della teftayufandola fpefjo. |
™ . Laradice di ferofolaria impaflata con fari |

f
.

i

i

: 4 ; LD 8
Wi Wasc ouiscr fartane fritole ¢ marauigliofa. I i |
i Similméte lo enphorbio fattoin poluere,ep il i
3 Y & i . il
W diquella meffone algnato fopra un'ono da for B8

bire fa ufeire del corpo a Laffo le ferofule.
Hanno prouato alcini di pisliare una tal-
§ P farla cuocere leffa:quindifeccarla al [o
n desdr poluerizarla,er con bianco melle mefco
w darla.facendone pilole fimiliad un grano di pe
i pedellequaline toglicuano per bocca ogni fe- ;
i ratre due bo edope cena . & cofi affermane gt
3 mpoco tempo effere gnariti,




Come fi guarifcano Ie fcrofole |
Vna poluere ottima mié ftata moftrata,la
o Tiquale diftrugge,& caccia furiofamétele fero

il
|
i
i
¥
A

R/
B v (4 ¢ ARV, .
BEa u('l——"‘ﬁ).!'u:ldqlmle in cotale guifa é defcritta, Hab-

A&t biate una dramma per ciafcuno di legno aloe,
i di psr!afamte,oﬁb di cuore di cernosfbigonar

do,mace,garofali,galangajincenfo, coriadro,
noce mofcata, pepe , ¢ [tamonea cotta in un
pomo corogno:due grani di ambra,& wnada
ma & mezga di enphorbio . & le tritate cig-

feuna per [es ¢ le crinellate. appreffo lemes

fcolate infieme . di quefta polucre ne mettete

' cun dubio ui [i dilegueranno,
Vogliono aleunische i fiori di geneftrafatti

i in alquanto di acqua fredda tantosche cappia
' in uno guftio di nocesdr beuetelasche fenZal

1 AP, Pl . . )
Fho in poluere¢r quella nfatain condire le wina=

il

de,gr nel uino,fiano cofa-ottima , & moltine 4,

gli banno efperimentati:liquali fono guariti :

§to modo.pigliate un’oncta di cape!f;enere, &

i, mavifha
. £ / ; g [
2 fcabiofa, meliffaschamedrio, flecade arabicoy

di rofmarino , & mezza di fiori di genesira:
una lira di guccharo, ¢ una di melle rofatot
tre oncie di aceto [cillitico. facciaft firopo fee
condo ilmodo ufato , & bolliendo s ponganif
una pezza dentro,in cuifia legata wna dram-

: ma

[ pna parimerzrid:o;-eccbiz ditopo , d'hiffopo,

acoro, radici di [erofolavia : mezzedifioni

1 " Sifauno firopo magi§irvale mirabileinge .




ma di [bigo: due di cinnamomo,due di cubebé,
@ altrottanto dinoce mofcata , & di genge-
#0 . beuetene ognimattina due oncie con tre
diacqua di fiovidi geneftra . o s poiche [ura
wenuto il tepo di enacnare gli bumoristoglie-
tela bieralogadio,o la hiera cologuintide con
| agarico, enphorbio.Serinonfi anchora cey-
' sepilole attribuite pel walove loro al grande
Hippocrate, leguali beche lz compofirione fia
lunga darecitare; pur, fi come quelle,che pin
' dhealtro gionano atale difitto ;mi piace di
raccontare.
W Perdhabbiate due oncie di galbano,¢r due
. perpartedi oppopanaco,farcocolla, mirrba,
* Jegapenoylacca layata,termentina , affa feti-
dasantimoniopircthroy[affifragiasammonia=
0, carabe: una dranima perciafeuna cofz
di agaricosancardi,turbith,bo racescologuints
“ dacottastamarindi,cafloreoscata putianettas
iha artetica,c dittamo:due dienphorbio, ¢
parimeti diftorace calamita, fale arimoniacoy
4 polipodio,cingie foglio,ellcboro biance,beto-
¥ mica,dragontea,fcorza dimezodel fambucoy
' yadici di ebalo,peonia,fina, oith,bermodatti-
' Inlapislazuliyariflolochia linga, & rotonda,
| €ocognidiosi cingue gy aniymirobalani purgas
I tiyreubarbaro, Yeupontico, cipero, faturcia,
tb.‘mo,epitizima, oropimento, falgemmastar:
S ; taro,

"

-

)
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Come fi guarifcanodefcrofole
taro,rofe;niole,mafticescominos femedi api,
di petrofelino,gr di anifo;mace, cofto; caruo,
fusbafilico,fenapesbacche di lanrosfemedi gi-

nepro <& feme di bedeva : mezza drammadi ¢
aloe perfetto:una drama di garofaliser ugual ¥
mente di noce mufcata, gengeno, legno aloed
fetre dioglio rofatossr altrottanto per parte

di mufcellinesfambacinoscrpetroleo bengot-

ti, & [chiumati.tuttili femplici dereibenpe- |

fli & crinellati hauete ad impaStare con gl
oglij detti s & farne uno pane : ilquale venete
tremefiauanti che Lufate.dopo il tempo ands

te [piccando di quefia pasta quanto ui piace; ¥

@ fatene pilole,quali fono i grani di cecisgr pi
gliatene cinque,o [ette [econdosche tronarete,
che facciano operatione a digiund . & s come
ui hauranno euacnato il corpojcoft [engain.
dugio diffolucte alquanto di buona theriacap
mitridate nel uino,& caldo il benete.queflepi

lole oltreche guarifcono le fcrofole;timonond

anchora le nwecchie infermita ditutto il cors
pos¢r [petialmente le gotte,li dolovi di gionth

reslafmasla febre quartana,la feiaticayil dos
lore di teflainuccchiato, gli sfinimentidicnos |
re s gli flomachi di continuo afflitti. le pietre &

delle reni,&r della neficas

Fatta la purgatione douete tuore il figue &

te beueraggiosilquale ¢ molto flimato in cac:
ciare

B \E g s

il

- =3

7
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W yadiradiei di afphodillo,ung d; radicidi fero
W folariaydr una di vadici d; brionia:l equali pe
iy ﬁa:egraﬁamenm & condieci lire di wing gre
¢os0 delmigliore, che bauere poffiatele cuoce
tefinosche la metd del uino fi fia dileguato.co
wtelopoiset beuetene 0gni mattina tre onciea
1 ébe finiradi confumare quelle,
Ma difcendiamo a rimedsy locali.poiche ha

| divete purgato il corpo diligentemente;l nate
leferofole tre,o quattro notte al d; con acqua &
dilda . appreflo quefto pestate radici di bin gua
i) bowina.gictt adone uia lanima di quellaset ra
e diei di giglio, & empiaflratele Jopra il male,
W Vale fimilmente Conguento apoftolicon , o
ut dldiachilon poflo fopra guelle.
Wi~ Fate anche cofi. to gliete una groffa radice
wedibrionia, ¢ fateui un buco ben grande den-
ko :ilguale empiete di latte di yna caprane-
ngracr pofla fu carboni ardenti:tato la ui la-

Jetatesche illatte i fia quafi confummato. ab=
bhora pefiate la radice co quel poco latte, che

o Wifara rimafo, o coft caldo empiaftratelo fo
uprale ferofole.ilche ogni di ritronate fino,che
s quellefianorifolute.

Vugefi anchora il luogo per coloro,a chidi
ofpiaciono gl empiasiri co Lunguento,cle uie=
sieapprelfo, pigliate wguale partedi ammo=

: : filaco,

ciareleferofole et guesio é,che pigliate una li' .

g J?‘ld-’—c‘




Come fi guarifcano le fcrofole

wniaco,di[algemma, di pirethro, & di fuccodi |
marrobio : peflatele bene, ¢o* con tanta cera, |
che baftisfacciafi untione s aggiugnendoui con |
la cera aleune gocciole di oglio.fono moltische f
doppo che fi bano unto appreffoil fuocosuipn #
gono fopra questo empiaftro. Tolgafs ugual *
quantitd di [quilla,di radici di lauro, diferpé
taria;cr di pane porcino:cy tritanfi conaffiss
gna di porcox¢r caldo i fafci [ la gola. 3
V fafi pur un’altro empiaStro cofi fatto.pis
gliate quato ui piace, pur che il pefo fiaegua *
le,di radice di giglio,ftorace,ammoniacosmes
dolla de’ [chinchi di uitello , & grafcio dicts
pra:lequali peflate,¢r diffolucte con mellesfa
cendone empiafiro.
Stillano alcuni oglio di beenyc oglio dico
cumero [eluatico nelle orecchie doppo le purs
gationi : ¢ gli amalati in pochiffimo [patiod
tempo ne racquiftano fanita. b
Altri fanno questo empiaflroycy il commd &
dano fommamente.Togliono quella partestht ¥
loré a grado di adoperare, di [enape , di feme
& urticaydi folfo,di puma marina,ds ariftolos
chidyammoniaco,bdello,¢r oglio uecchio com
mune. u
Vwaltrospigliano un pugno di feme dilinoy
¢r uno di [eme di fiengreco . Li fanno flare per
sna nottea macerarfi ngl wino.poigli peftang
con

i
|
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% eonflercodi colombo, O ne fanno empiafivo .
& - Raccontafi uno oglio, ilguale cura ne' fan-
M eiulliset r:sg:’;f. uomini le ferofole d nuouo ye
W putesilquale il feguente, pigliate una dram-
1t s e o b Py

M madi radici di tapfiaydr una di radici d; raffas

Wi modue oncie di oglio uecchio commune, pefla [

wyi e leradici, ¢ le ponete ¢o oglio in alcun ua
| fetto di uetro.ilguale mettete nell’a equa a bol |
uge lire fino, che dell'acqua fia confumata la me-
t ta.di quefloglio flillatene due , o tre gocciole
\ tepide nell’orecchio appreffo le [crofole.cr te
' petequeftamaniera pin wolte, doue Jeconofce
| #etes che orecchio enfia . ¢ manda fuorial- |
Wk quanto di marcia;feguitate flillandone ogni fe
rasche Linfermo guarira.ma fe non fi mouera
S0 punto; pin con detto oglio non ui impacciate .
angiadoperate alcuni de’ mofirati rimedif : 0
[nlquale é quefto.

Prendete fcorze di noci uerdiyo delle radi-
wieidellalbore loro, ¢ le peftatesquaco pin po
i vetre. ilche fatto,le ponete fiufo le Jerofole per
wodni diin questo mezo tempo tromate radici
wibilingua bouina , ¢r trice le ¢nocete in aceto
i forte.crsquando ne haurete rimoffo lo empia~

firo delle noci; rimetteteni quefto di lingua bo
g Mina per tre di.nel fine de’quali babbiate fan-
&uifughesdr le ui appiccate,lafciandole feinga
y YeJofficiente quatira di [angue. quindi ui fen
§ ‘ ete

o /{nnl
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Come {i guarifcanole fcrofole
dete uno ceroto fatto di maﬁicc,incenfb,rojé,
oglio ar cera.gr guarirete ottimamente.

Molti [z [ono rifanati con quefla medicina,

« pigliano eguale parte di uerde rame,dilapatio

w acuto,di afphalto, ¢ di folatro, & le peftano

4 con [ucco di pora , facendone poi empiaftro fu ¥

7 le ferofole.

Et infiniti conloglio , che uiene appreffo,
trouate i oncie di oglio di lauro: tredioliba
cum nor N0,CP tre ugualmente di mastice, gomma ara
bica,dr termentina chiara: lequali tutteinfie

e incorporate in alcun mortaio.doppogies Jil

: fto le fate flillare con unlambico diue-

= ~ - tro diligentemente. all acqua, che

ne canarete, aggiugneteal-

quanto di cenere fatto
di legno forte,es
da capone )
A : la di- i
e flil e
- late. donde ne baurete
Janitd,bagnando

uiyin picciol

tempo, 0y
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PARTE Stco N Dy
W Del b@\tm?‘t ol .1145.?'0_.,

% Nellaquale (i ragiona del petto,delle mam.-
«« melle,delle fpalle,delle afcelle, delle
iy braccia, & delle mani ,

- M k"
o3
REL PETTO, ET DB ET E

MA?\'{MELLL.

SR L PETTO della bella don
| nadenceffire larga, o pie
no di carne siyehe non fine
dapur feeno di offo:z dal
le partiefireme rilewandof;
: uenga crafcendo in Zuifa,
e Locchio g f14icq fene accorga . il colore
fio fia candidiffimo tinto di ucrimiglio onde il
Petrarca el Sonetto Amor , &rio fi piendi
Meraniglia dice,

Qualmiracolo ¢ quelyquando fra | herba, -

Q{mﬁ unﬁ'o}‘jiedcf oner guado ella preme

Col fuo candidy feno un uerde cefpo?
Elp Arioftodi _4/cina parlando piu partita
Qo mente

1




Del petto,& delle mammelle

menteracconta lequalita & un bel pettoEt co
fi dice.
Bianca neue éil bel collose’l petto latte:
11 collo & todo,il pettro é colmosgr largo,
Et chinon ba le contate qualitd,potra con
weftimentiygy col farfi graffas o magraquels
la partesche ne fara bifognofa:o biancasg fie
mili altri acquiftariefidequali cofe babbiamo
wmoftrate ciafcuna a [noi capi.
Le Mammellesche piacciono pinyche laltity
Jono le picciolestonde,fodesr [imilia duevo-

B " e g N — e VR

tondi, ¢~ belli pomiyuogliono alcuni; cheelle

non fiano troppo attaccate, netroppo piceio-

le,cr del coloresche tiene il feno .diquefle fe= |

guita a uerfi detti lo Ariofto coft.
Due pome acerbeso pur d aurio fatte

Y égono, s ua,come onda al primomarg

Leguali fe foffero priue delle conditioni

narrateyofferuando li precettische.
uengono appreffo, & inal-
tri lnoghi detti 5 ha-
urete il wuoftro
defide-
10,

Lt
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g+ LeMammelle picciole,come fi confer.
f utno fino, che la vita duri,

Celp. ) 5

e L modo di confernare Je
it mammelle picciole fi ¢, che
INC It nella nostra tenera etd, pi-
1 gliate comino , o~ nel pe-
[tate con acqua tanto ,che
— dinenti come uno empia-
' fro silguale ui cingete ftringendo fopra le
" mammelle con una pexza bagnata in aceto
" miflo con acgina in gucfla guifa flate tre.gior-
" mi.doppo liguali rimouete il om0 i po-
i nete cipolle d gj glio bianco pefte, ¢ inco rpo-
“ratecon aceto ol acquaylegando ben forte,co
% coft widimorate pertre aitrid. quefli empia-
S friufati da uot fheffe nolte fenza alcun dub-
' bionon wi lafzicranno crefceve le mammelle
* glamai di fouerchio,
! Fregano alcune donne,che di queftaarte fo
1o maceftre,dye pietreda aguzzare coltelli

fieme bagnate con acqua, ¢ aceto misti.cr la
feccia,che ne canano,diftendono fopra lemam

melle,lequali, Jeguendo alle uolte quefta uia
noi crefcono.,

Difendono anchora lo crefcimeto loro cofi
Q0 1 tritano.

B atyd o
e

|
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J Come fi confernino lemammielle picciole

tritano alume di rocca, & il mefchiano cono-
gliavofato. diche [fene ungono lemammellg ,
¢ ledifendesche non dinengano maggiori,

Oltre aqueftoé ottimo , fe toglite eguale
parte di bolo armenodr di galle uevdi: lequa
li tritaiesgr crinellatene la poluereser comel
le impaftara linitele mammelle . lanateniil
giorno feguente con acqua fredda, ¢ fe conti
nuarete queSto feru igios ui Slaranno lungamé
te picciole.

Commendafi moltola cerufacon altrotta

to marmore bianco vidottiin poluere: laquale

poi [i dene bagnare con oglio mirtino, & mes
Jeolare con fuceo di infquiamoStendendo fo-
pra in petto,

ApprefJo gueflofeil pin d el tempo ni et
vete bagnare le mamme lle con acqua rofa, &
acetoincui fiamiflo alguanto di camphoras
& di tutiazdipoi ni legate [otto quelle una be
dayo ponete alcun [acchetto 5 che tengaal-

to il petto uerfo la golaStaranno piceio

le .¢> tutte le medicine infegnate
per cio fono buone danon la
[ciare crefcevei te-
ficoli,

——Y

e
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w  Lemammelle grandi, pendenti,& tene-
re tropposcen che modi ritorni-
no picciole, & fode ,

C:tp. II.

| AVENDO dimoflrato alle
giouanetre y come babbiano
a fare per conferuare il pet
to loro,quale fi conuiene;ci
uenenolcofaé , che ¢ a noi
Donne, fia aperta lauia di
vitornare: le grandi mammelle , & pendenti
picciole,er fode.

werdi felyatithisnefpoli, forbe,cr prune imma

y Piatagine, ¢ fiori di chameleonte in tita qua|
wi Bitd per ciafcuno, che 'una cofa non Juperidil
wr Pefolaltra quefie tutte peste groffamente , 0| B
piu toffo tagliate minute cnocete in aceto.poi| g I
€on uin poco.di farinaldi fana fatene empiafiroy i |
w & ponetelo fopra le mammelle. nele refirins
. gerd oltremodo, e in cio perfenerarete,
Laudano marauigliofamere ¢~ il feguéte co
fi deferitto . pigliate alcuni pomi cotogni , ¢ . ‘
prune immature amendue s ¢ le peftate « ’
ben forte.doppo quefto i aggiugnere alguan~ |
Qo 3

I
3 to ' E{
!

turey acacia,balanflic, cottana, pigne nerdi , ? |

Pero trouate metha uerde,rofe fecche, peri ol o

= g
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Mammelle grandi come {i facciano picciole

to di boloarmeno,[eme di piantagine,anifo,fe-
nocchio, cominoy & con fucco di piantagine

"7 ¢ aceto caldimift: gli flendete amodod’em-

piaftro fopra il petto. lagual cofarenderally
Jodosr duvo.

T'ogliono alcune un buon pugno di farina di
Jegallasodi fana, ¢ dentro ui mefehianoal-
quanto dincenfo,¢s dimaflice temperati con
Juccodi fempreutua, o conaceto caldo, o con
bianco di ono.cr fatto empiafiro fi tiene fopra
il petto con felice fine.

Vale fommamentela fauna frantacottac
aceto s ¢ comino ; [ecalda fi diftende fufole
mammelle. ;

1l medefimo fanno i fichi fecchiy¢r unapaf
Ja corti con comino,&r aceto: s poi ben pefls
& incorporati.

Ftle fa dure,d tonde la Jemola di formen
to bollita con aceto,s foprale mammelledi-
ftefa per una notte.ilche ni fara facile molto
a mandare ad effetto.

v Lagalla fimilmente,¢r il maflicesdr loine
cenfo diftemperati con aceto caldoyo con bian
co di ono fanno opere grandi ¢ belle.

Ma fopra ognialtra cofaadopera quefia
medicina.togliete pigne nerdisananti che bab
biano prodott: gli pignoli,¢o pefle le ponetein
alcun lambicosgr flillatene acqua.dellagnale

#i
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N yilenatemattina,cr ferale mammelle: dipoi
uiftendete fopra pezze bagnate indetta ac-

" gua.fopralequali mettete feutella dilegno 5 0br. 4o/

W% chele tenga ferrate,cr Strettesdr tanto dimi
wuiranno quelle y quante nolte mutarete le
pezzes & le [eutelle.

Et,[e wolete uno altro modo ; pigliate cin-
\ quanta pigne piccioles & altrottante noci di
cipreffo,fcorze di caftagne, ¢ copule frefche
dighianda. lequali tutte cofe peftate, ¢ pone
tein un lambico a ftillare.con ogni liva di ac-
| guayche ne nfciva,mettete die oncie di alume
| di rocca. appreffo bagnate ne le mammelle , o
wi tenete fopra nna pexZa bagnata. ¢ uidis
04 uerranno picciole s [ode s & come fono quel-

i le delle gionani di quattordici y & quindici
anmi .

Nowmi paresferine un nalorofo medico,fco
uencuole uolgeve lopera noflra dalli graus cu
i vesche habbiamo di rimaneresin quefto per noi

fipno,leinfermitd 5 alla mita politica s &
‘maffimamente quando U'intentione ¢ a buon

ne . _
4 Pero per occultarequella mollezzas rallé
w Bamentey, ¢o grandezza 5 che hanno il pin le
mammelle delle donne, fatta da chi che fiaca
gione: ci pare (di douere loroli feguenti tre ri
mediy che fommamente loro faranno chari .
. 0o 4 I

AT
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A prc-fcruar le mammelle

Il primo é que flo.pigliate una drammma di
polipodioy una di far cccolla 5 & unadialume
o divoccacrudo: ¢ mezZadi fandaraca. fate

-t ditutto polreresc con fuccodi fogliedicons
‘ folida minore ne conponete piloley delle quali
la mattinanel far del giornone pigliate cin-
gue.cr non maﬁmteﬁﬂo che non frano quattro
hore paffate doppo lo bauerle olte.nella farco

colla, & nel polipodio é uirts di far magroydy

piccolo ogni parte carnofa del uoﬁra corpo,

Il fec rmdo rimedio v,cbe in ogni noftra ning

, da poniate poluere di carabe : lagual poluere
beugdola nel uinogmolto piu tofto diminuireb
; be la groffezza delle mamelle: percioche il us
no pm agenolmente che altra cofa conducala
uirtidi r,v'm!:mque fpecie di medicamento ad
ogni  membro. \
il terzo équeflo. pigliate una liva per fpes
L ciedi rrz:! le di ciprefJo,di galla di querciaserfpe
rm’mezrc delle forate: mez7a di alumedivoe
casd mexza di [zoria di ferro preparata con
acero.bolla ognicofa in buona quantitadi ags
qua di Zalla,che fogliono ufarelitentos
vis fino che fia confumata laterza
partediche ne fomentatele
partidetre : che uedre
3 tebellaope-
‘ ra.

Cone
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Configlio {critto ad una madonna da pre-
feruarla daun cancro, che Je comin-
clanaad apparirnclla mam-
mella deftra,

L canerosche moftra di yoler
W apparire nela mammella
deftra cariffima donna , i
ha fofpinto a fcrineryi pin
tofto quello, che fi richiede
acurarlo, fe poffibile é che
et Sdifzorrere intorno alle cagioni, che coteflo
™ male poffano bauer mioffo .
Wi Et, percio che pur hora comincia ad appa
rire noftra intétione fara di marrarui quai
modi fiano conuenenoli : che non yadi pin
' amant:,
Et nel malemi all egro con uoiyche nonna
w erefeendo,fecondo che fogliono fare : ¢ che il
dolore non ¢ molto grane,ne continno ; ¢ che
ikcolore del peztonon ¢ negro .
Pero terremo due ordini, il primo fard
¢ di lafciar crefcere il male , & che non fi
rompa ,
il fecondo di tentare con ogniartedirifol-
uere Lapoftema , in quanto in noi fi potra .

i
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A preferuarle mammelle
Ad impedire ilmale che non crefca,prima
egli fa bifogno ditrarre fanguedaldefiro pie
de;percioche [ara pin utilesche dal braccioy fi
come gzwilo,cbe tirrard li humori da unmemn

bro nobile ad una ignobile; dipoi lhumor grof* s

[o pin ageuolmente corre all’ingis per la gra
uezza di quello.oltre acio per linea retta pin
utilita [i cauna, che per altra : oltre a cionon

pare ragioneuole,che unamateriasche partid

pa di uelenosfi debba lafeiare pur nel pettoyil

che anerrd; falaffando dal braccio finiftroufp &

aginnge a quefte ragionische il sangue chefi
trabe del piede tira dallamatrice.

La quantitd del fanguesche fi dene canarty
non fia pin di cingue in [eionciesdr facciafiin

ogni medo questo [slaffo.
Liche fatto nogliamo , che noi dimoratein
alcuna camera terrena per tutta queflactdy

fino amezzo Qttobre Linuerno, fialauofird 1o

ftanzanon calda moltoyma temperatas

Vinete lietamente, 2o con ripuﬁ) deicorﬁa, K

& dell’animo, o lafciate Live, le contefes g %,
affannisZr i trana glisfi come quelff,cbe poﬁ- "

no far correre ['humore alluogo infermo,

Guardateui anchora dallingordigiadel |
mangiare,r dal beresanzi pianamente anda=
te mangiando.¢r lentamente mafticareil cibo,

Non nogliarmo che ui diate:troppoallewis
gilies
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' giliesanzi meglio fara dormire aﬁ?u',cbeaegia

res 2 dorinendo vicordatey; di non Qlacere fo
prail petto s & fopra il lato dells mammella

Iluinere uoftro fiano ¢ibiy & nini, che non
" poffano generare melancolsy s ne difeccare il
" eorpo , fi come fuol fare il pane mal lenato ,
" BT0ppo cott oy troppo falato. tale o pera an-
! ehora la carne di tutzi gli animali wecchi , Je
i lenti,le cauﬁ,lafamx,iﬁzgiolr,zlfbrmdgio nec
' €hio.la carne di bue ¢ fimil; il uino groffo ¢

W gorbido lafciate flave. pero ufate carni buone,
" eome sono guelle di cafirato,di itello,di agnel

s de polliy i pefci de fumi /2 poffone conce-
tkdere;ma pin leffiche fritti, i lasicini fon buo-
migrLacqnadel latte migliore,¢4 il formag-
gio frefeosenza fale f; pro mangiare,¢r bre-
uemente concindiamo , che noi debiage fugire
ieibiacutiscome fono gliaglyjraffani,icr fimi
lisil pepe,il cinnamonmo, ¢y la Zalanga,e» tut-
telefpetie calde,come dicono i mediciynel guar
togrado.
W Matralaltre cofe; genera, & fa humore
melanconico il uino fumofo,¢ potente,il qua
leellalafiiftare.ma beuz di bianco Jottilesche
w10 fia dolce ne garbo.
¢ Tenendo gucfio ordine intediamo,che fi fac
s Ciaogni Operasper tirare gli humori del petto
a luoghi

i
i
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nfm i mento,toglicte due onciedicernfa lanatarre

A preferuar le mammelle.
a Inoghi remot1,¢ anchora chexi fianomolre |
uie da far cio,non dimeno quattro foley neri» |
corderemosa nostro giudicio ntilimolto, delle
quali la prima é; che [i tengano apertele uie
de menflruiycon decottione di matricaria, df
artemifia,cr di-altre cofe fimili s nellaguale
fedete dentro [peffo fino all'embelico, s
La feconda nia di dinertive Ubumore [iéy
che s'aprano le hemorroidi; percioche quelle
ue ne fono piene dbumore,che nutrifce, & |;
angumental'apoftema . !
La tergaé che peffo s'attachinouentofef 5
prale cofcieser le gambe alla parte dideut %
o
uentofe tagliate in mexgo delle natiche g
due wolte la festimana porle fopra le fpallés &
manon tagliate in queflo tempo ogni quindi |y
giorni p tétare didiffoluere apoftemaspiglia i
ve questa medicinas trouifi una onciadieiffia ;,
canata della canna; due feropuli- depitimot
cingue graui di feme &' endiniay & cinque dife
me di fcariola in polnere,iequaf:‘ cofe tuttein
ficme mefcolate,i ftéprino ¥ un bicchiero dife
ro di latte di capra, 5 queflo beuete la matti
na per tempo, ¢~ quindi a [ei bore definates
dopo queflo fate fopra ilmale il feguente Lini

carnofa, { |
Laguarta,drL'ultima c’czppr'cmreﬂwﬁ* %
|

ta
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tauolte con acqua di Semprenina , una di ¢
 tutiapreparata pur con aqua di femprenina, |
_ wna dramma dicamphora,due voffi doui: ¢ |
tre oncied’oglio rofato, o» fate unguento mol |
e in un mortaio di piombo col fuo peftello , il
“‘guale unguento pofcia bolla a lento fuocoin,
wnaliva di fucco di fempreuina , finoche fia
" sonfumato il fucco .

SIVENLSLVESSSYP AL DR

Tanno benele fhalle , che fo-
¥ no larghe 5 con gratia di-
¥ [bofte,diritte , ¢ terfe. le-
quali guando tali non haue
Y fle,ui fard dinon troppa
e =¥ fatica ad ottenerle parte
iigon Larte del ueflirfi 5 cr parte feguendo gli
W ordini dati. trouafi in quelle uno difet-

2 105 che piu che altro le fa fpa-

it Wi

i were: alla cura delguale ¢

hora ci apparec-
chiamo.




</ Delle Spalle’

‘ Le fpalle grofle » & come fi dice,, gobbe ca ¥
' me fi poffano tornarealla lordebita |
forma . Cap. I

o A quattro cofe procede l'ef
U} Jer gobbo, oltve a guella, ™
b cheo per bereditade padni '
o dal uentre della madre ™
o Gl per alcii atto ci fi reca, che ™
s S et pave molto malagenoleygy V!
, quafs impoffibile a vestituire alla fua debifa ™
forma.laprima nafve da percoffasda grauepe **
| Jo mofSo, & da cotalialtri: ¢he damedicié
chiamata canfa primitina.. La feconda nafse 1
da humiditad copiofa d'acquayy percic} attaq
correresc mouerfis & quefto humore hanon ¥
Jo che di falfo prefto a render mollile congiun *
g ture dell'offa.La rerza @ nentofitasche muone
da luogo gli offi.¢r i legamilovo.La quartad ™
#na posiema uenuta per qualche aceidentes 1
Hora, e quefto effere gobo deviua da cagio
ne eftrinfeca : quale é percoffi ; & ne fegua ¥
qualche poftema calda fenza febre; facciafifa
lafSo alla uena bafiliica,fe far [i pud:crsqua=
bt do ciono fi poteffel; canifi [angue con uento 4
HHREL Je pofte [u le natiche, o fopra le polpe delgam 1
{5 be.dipoi ungete le [palle con oglio rofato,odi

" wmirtoy
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mirt0s0 di nenuphare.appreffo metteteni uno
empiaftro fatto di rofe,mirto, fandali, favina
1 dorgo, & fimilis che il medico er fe medefi-
| mofapra troppo ben fare ; percioche quefta
iprefanel ueronon é da donne, ma da ualen-
Wt efpertiffimi medici . in queflo purgatelo
Wy infermo conmanna, caffiastamarindi , ¢ tali
& altri piacenolimedicine, ¢ tanto pinsfe ui fa
vafebre . laguale ceffata ungete con oglio di
chamemilla,di anetho,or di giglio miflizo pui
diafeun per fe.cr empiaftrare lafpalla co mal
iy wauifco,farina di fien greco,feme di linoygra-
fetodiocaydi anitrayer di gallina fetialmen-
i tefopra lo empiafivo per confortamento del-
wi boffa allentate flendereni piumaciuolilegatn
W Ye0r altri aiutifarti ds Stoppa.nel uinerereg
w gafi lo infermo fecondo il pracere del medico.
i Masfela poflema [ard fredda; prima fi dene
ip westareil corpo con pilole fetide, d’bermodati
liseochies ¢ fimagliantiocr foprala parrein-
 ferma portarui di continuo uno emprafiro fat
o 80di ammoniacoy & laudano diffoiti , ¢ nel
i Mortaio infieme mifti: onero un’altvo compo-
o Bo'di oppopanacosammoniaco,bdellio, [erapi
no.tutto in uino diffolti,er incorporati co gra
o Jeiodiuccellisfarina di femenza di linoyes di

i

s fiE grecomgafi apprefSo con oglio di (pica,di
, Wafticeydi coftyocs altri,giaccia lo infermo fu
pine

o




Comefi guarifcano le fpalle gobbe
pino,o fopra L uno de’ lati. ¢ uoglio, Cf)eﬁgp..
piatesche lo biffopo pefto con fichi fecchi , g
poluere di liquiri ta € ottima medicing a
quefto male.

Oltrea cio, [¢ lacagione della ‘infirmitde
bumidita che con Ueffer (alfa muonel offa)e:

i legami, chel'uno allaltvotiene congiunto s,

fono di bifogno medicine flittiche : affinchene
le legano con pin fqrrc nodo : ¢ che rifeal
d no; perche confortino: & che vifoluano;aes

cioche. tolgano il corfo all'bumore .trouanfy §
Jemplici che fanno tutti & tre gli effetlizeali |

fono le noei di cipreffo, le foglie di lauroyiles

lamo aromatico : fimilmenteogly : come lp

oglio di noce di cipreffo,di ruta,di pirethroyds
caftoreosdi enphorbioset tali.ufafi unoempia
ftro cofi fatto.toglicli enulayzo acoros @ cud

cefi in acqua di cipreffo, & empiaftrarfenele |

)

fpalle: ilquale & nalorofo molto. '
Seilmale procede da uentofita; poiche bas

urete purgato il capo con le pilole fetide mag: §
gioriydi bermodattili, & fimili che bannotia |
guardo alle gionture . foprale [palle ponete: |

uno empiastro fatto di eguale parteds fenas
pes flerco di colomboy & fichi infseme mifliy
& peftati.cr [e per auentura wi fopraneniffe
per la uivtii delio empiafiro aleunaroffexzas
ne la remonercic,ungendo la (palla con ogj{r'a

rofa-

i
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rofatoso di mirto, fino a tanto che fia ;-.-ﬁ_;;-};
quella inﬁamagioﬂe. proffi anche ungere con
"% agliodicofto di cumino:liguali hapne maraui

gliofa uirts in diffolucre le uentofitd \wma poi
‘N facciate quefto em piaftro.

Pigliate epuale quantitd di (auing s feca-
\desammoniaco,noce d cipreffo,
: giarana,condgmef-zu,f(lmi::é‘f 0,07
" euoceteli in acqua peruna buona pe XX s ag-
“giugnendoni alla fine yp pocodicafloren, iy,
‘nay & euphorbio poluerizari, JueSto ernipig.
‘firo feacciera la uentofitd, o la humidis 3 ad
Wama bora.fimile al detroe 1/ feguente.,

Trouate yna oncia diflorace liguido,altrop

tato di cofto, o di calamo arematico,cr di (4
inina:una driva dicuphr;r/m}, & tanto oglio
mardino che conofciare 2 1ffai.
" Ouero prendete pariquantita di-calamen

to,pulegio,or \ganoscarutscuminosfarina di lyy
Ppini s feme di ling , = fien greco tuzi infieme

pirethro,mu-

" Clnnamomo,

{

r i I 2 i
& nf;:*:ﬁ.’uu. 4

"

Wvlla fine, fe alcune digu:fle cofe non fard
lip"ﬂﬁttﬂ;ﬁlrtiaﬁ uncautertoyvimounendone la
wbimidita,er facendo dura | pariemolle,
* Laguarta cofa , che ¢ cagione di pobo per
poftema nata; hala fuacura nells prima par
te.perd lafciaremo, che in [imile termine qua
dee la cagionestale fiano le medicine,

Pp Delle

~

misti, o incm'psran,(p ufatelo, ‘
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Il puzzo delle alcelle come firimoua

DELLE ASCELLES

i 1l puzzo delle afcelle con chemodi ¢
{i habbia a rimouere, & in=

durui buono odore o

Cap. L -

W

== 0 R_la prefente fatica dnon 4

§ (il folo a uoi,Donnesconuenieh

tesma a gl huomini ancho= g
va:percioche niund cofatra y
10 5 che prina Uhuom dellg
\ — compagniadr [1ada aleri
fchifato che per putirgli il fiato della boes
i e casdel nafo » & puzzargli le afeelle yo altra y
arte della perfona per [udore 50 per bumoti

corrottisonde uenendo alla prouifione, fatews "

I guefto bagno . 20
il i Pigliate foglie di mirto,&r cuocetele inui ;,

<

no bianco garbo, e calato la terza parte wild o
nate,fregadoui €0 le foglie. ilche togliera ilfe

il tore né folo delle afcellesma ditutta la pfonds
TR BE | Lo alume [cagliolos lo guecharinosdr o 5
i altro difcioltorimoue maranigliofamente il

il fudore .ma ne lienail puzzo delle afeelles ;,
de’ piedi,delle mani G di tutta la perfonala
Jeguente acqua.

Pree
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.« Prendete due lire di acqua rofa: ung oncia
* dilitargirio dargéto,una di ro fe fecche: quat
. trodramme di garofalizuna di anifi:cr due di
N coriandriz una di cipero:'¢r una di belzaino .
* peftate le cafe, che ne banno bif; ogno:potinfie-
" metutteleincorporate , facendole bollire al-
guanto.appreffo colatelescr bagnateui 14, do-
. wefadi meflieri. madera uia il fetorescr ui la
1 feierd odore foauiffimo.
" Sicopongono certi paflelli utili acid in que
Wi fla guifa . flemperate litargirio d'argento con
"\ degua rofasnellaguale fia difciolta cam phora,
"W g fatene paftellizliguali coprite con foglie di
Ferofe . ¢rspoiche fi faranno fecchiallombra :
W wfateli diffoluendone uno in acqua rofa,
Wi Se ui lanate fpefSe nolte le afzelle con uino,
iWnelguale fia bollita noce mofcataso mace: oue
roin cui fiano difcioltitre grani di mufchio;fi
partirail puzore,lafciando grato firito.
Wi Et, guando il fetore procede(fe da humori
W eorrottisfaria ottimamente fatto purgaruiil
ifeorpo da quelli con pilole cochie, fetideso pur
i flomatiche.
m  Scrinono li medici, che alcuna wolta Uodo-
Wtesche vende il corposfi corrompe,cr fi fa puz,
Zolente, & fehifenoleyilche aniene o in tutto it
I ;_o P00 inalcuna parie, o didentro , ouer di
Uor’,

Pp 2 Quelloy
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¥l puzzo delle afcelle come fi rimoua

Q wello,che fi corrompe di dentro; fifente |
nell eurmc’,nmf fudore 5 nelle feciyey nffﬁaro, _
che uien dalla bocea,er dal nafo.

Se fi corrompe nelle parti di fuoris queﬁo
il pin auienenelle afcelle , nelle inguinaglie, .
& ne pledt. d

Et perciotrouiamo [critto, che lodoredel
corpo [i wrromp"perpurreﬁzninne d'bumo-
re,oner di fudore . al ehe [peffo damno fomenty .,
li motiyche commonono gli humori , drnonli .
rifoluono : i quali humori fi vifealdanodica ..
lore won natwrale, & fi putvefanno: onde,,
la natuva nellilafcia, a cioda ainto quan
do Phuomo lafcia di lanarfi s & di nettarfiil,
corpo.

Sono etiandio alcune cofe 5 le qualiprefe ..,
per bocca, rendono cattino odove , fi comeéil b
fiengrecos@r aleri fimiliyche banno yirtidigi
rarve li bumoriacuti alle parti eftrinfechedd.,
corpe. v
Et pareychei [anguigni pugZano quafi
pimehe gli altrisnon perche il fangue rendafe’,
wn,nm,pmcwcbegcm*mna molte juperﬂut— -;‘;

ia,¢r [udano molto,
Et [appiate,cheicorpische nelle partidel |
la terza digeftione fanno molte fuperfinitdsps
tifco wjr*.,re per tusto: percioche le dette Ji.
perfluitafi fermano ne porri, »

B
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Et la cagione per la gy, puxzi lo fierco
élaputrefattione degli bumoriyg de cib; man
- glatts ebe babbiano wivrs) 4 farcio , come gl
' agly, lecipolle, i porriy & laruchetta . ilche
operano anche gli oui Jenonfid igerifcono :
o percloche la cattjua digeftione produce fe~
tore.,
. Eghieuerosche quelle cofe, che fanno diftéde

i - . 713 .
¥e le putrefattioni alle nie del) 11ina,o del [
o 8ores rimouono il fetore delle feci

»#ma fanno
peropuzzare il fudore, ¢ 'y rina,ma il uino

“edorato ne mida uiaguello della urina o del

' fudore,

s Et pero quelle cofe , che farno buon odore

 delcorpo fanno puzRarela urina, come fono
Gafharagi,

Vaolendo adiigue rimouere i cattiniodori
del corpo; egl bifogna correggere gli bumori,
WG enacnarll, g nettare il corpo cofi di den-

troseome di fisori,

Etehi piglia a digiune que medicamenti ,
the fanno per fua natyra i corpo odorifero ,
W rimoucra da |z ogni fetore da qualunque

parse. elle fi uenga , come ben i uede in co-
Woro, che ujano 12 canella, il fiele dellani-
tra, Lapio carchioffi , i [paragi: ¢ qualun<
“Gue altro fimplice , che naglia a prouo-
care Uurina y o a mondificare il Jangne da
P P 3 inaterie

o




" a} 1 J 11 puzzo delle afcelle come fi rimoua

: materie putrefatte.ma perocome o detto fons
L alcunische fanno puzZare la urina, [i comei
i Jparagi<r i cardi le[fisc la lor decottione, la

qual copiofamente mone L urina, che puzzas
o ne lena uia il fetor delle afcelle; @rdituts
toilcorpo. !
ok/. Et perd ben diffe Rafis, che niun rimedio to
' glieil fetore del corpo piu » che il buon uin,
i cardi, li fparagi, ¢ tutte que fimplici, che ¥
muonono l'urina groffa. !
1l frutto della [auina ¢ in cio cofi efficaces
che fedella fua poluere fene piglia ogni gior
10 in uino in brodo, o in qualunque altrama- \
niera,lena nia ogni fpetie di fetore di corpostt
fa Podore dell'urina s & del fudore fimilia
quello del detto frutto,
¥ ogliono alcuniche il bere troppo uino,@r
poca acqua togliail fettore del corpo, @il ¥
i [udore.
it Sono alcune medicine 5 le quali per [us-
1 natura rendono il corpo colovato , ¢rquelle,
che [ono calide,uagliono a corpi freddi;& -
e contrario quelle , che fono fredde , gionanod 1"
e corpi calidi.alcune fanno il corpo odorato de=
i cidentalmente,fi come €.l litargirio, la tutidy '
¢ fimili altri,che banno uivts di opilarey
¢ [errarei pori, pe quale ne wiene il Ji= |
dore. :

| Jab et vy

i

E mol
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E molto connencuole a corpi quefto rime-
dio » facciaft in poluere cipero fquinanto , ¢oe
foglioy infondafs in uino odorifera, & pofiia fi
M fecchiy i appreflo fi Stemperi con acqua rofa;
' & fi ufi dentro,cr difuori,

Trouafi un medicamento utile molto alle /n + v,

i gopleffioni fredde cofi defcritte pigliate tre
i dramme per fpecie di fpicaycammenmilla, amo-
ir,;; mo, & garofali » due di eofto due d; macisy
due di blana bifantia: quattro di cime di mag
giorana s & quattro di fpica romana . | equali
€ofe tutte poluerizate,gr infondete in buon ui
th M0sCr poile fate feccare, ¢ appreffo un'altra
tly wolta le peftate con acqua dibalfamita , ¢ le
in) wfate dentroycr di fuori,
L'acqua dimortella,e t lacqua doue fia dif
m Jolto alume feagliolo , getrandone [u la per-
w Jona, o lanando quella,cr maffimamente fe ui
 fiaflato dentro menta, maggioranascalamen
it to ¢ foglie di cedro,

Vale fimilmente alle compleffioni calide |, .. [

w boliorofato, ouer Pacqgua di mortellay ¢ lac-
1, 948 70fas oue fiano incorporate foglie di mor
¢ tellay & fandali,

Hcipero, ¢r il flor di [quinantoset il calas
| Wm0 aromatico uagliono alli corpi fredds,
o Et piuche altri giona lamaggiorana,

Le foglie, & feorze di cedro,

Pp 4 Alla
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11 puzzo delle afcelle comefi rimona

Alla finefi compone un medicainento otti
mo cofi.pigliare una partedi [andaliydicanel,
la,di [pica, di alume ,di movtella g divofe
per cia jcuna fpetiesdue parti di tutiay ¢ due
di litargivio : mexZa di camphorasdelle guali
cofe pulnerizatene fate trochifci conacqua
rofa, & ne li ufate doppo 5 che faranno,
[ecchi.

Ma ui vicordo, che la tutia, &r il [emedi

SAZEL

tamarifco puluerizati , & mefcolati con aca
qua rofa rimusnono odore castino di Jualun

que parte del corpo.

DELLE “BRACCIA,
maniyZr [chiena.

STV E BRACCI A, chebel
| SR\ e [7 addimandano , fono af-
fai groffe s ¢ lunghe fe=
{ condo la proportiene dtl

>0 | corpo .ondedifparono §iras
et ) namente in quelle donnes

che per parer grandi portano Zoccoli altizpen
“cioche tanto dene effer lungo il corposquanto
fono amendue le bracciaaperte : ¢ tanto le
braccia aperte, quanto la lunghezza del eor-
po. che fealtrimenti fard ; tuttalaperfona

Jard

.

L

»

L
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' fard detta fbroportionata, gt percio ben dice
o Arioflo di Alcina.
“ Moftran e braccia feamifura giusia,
Oltrea cio debbono effere candide , mor-.
4 bide, dilicate , & gentili 5 come Jentono tut-
N Hi'Poeti .
A Lemani fiano lunghe , fottili | teners s po-
~lite, ¢ fenza uene apparenti 5 grafle, can-
 dude o uermiglic algquanto , ¢ Pungie fi-
W mili a perle orientali . Laondeil Petraca di
¥ quefle fauellando nella Canzone . Si ¢ debie
leil filo,dice.
i Et per pianger. anchor con pindiletto,
Leman bianche fottili
Etlebraccia gentili
Et lo Ariofto della medefima Alcina par
lando .
Etla candida man [peffo f; nede.
Lunghetta alquanto,e di large R4 angufla
Doue ne nodo appar , ne nena eccede -
| Maditutte quelic partiyche Ji connengono
abella mano, fono ¢ piofi1 pocti.cy trappaf
Jando alla fchieraseffa fara morbida, g naga
duederesg toccare . Hora hauendo noi cono-
feiute le condition; della mano 2ad infegnare a
quelle donne,che cof; fatrenon le hanno ci di-
fporremo cofs, prima ordinaremo la mano fin
Ramale alcunoycurando quellsy cbe fono a i

pro-




‘ J Come fi guarifcc le crepature delle mani
proprifscr chesnol facendo guaftano lornamé
i to uotro.dipoi uerremo a rendere quelle bel-

FERERE N S

| W les ¢ uaghe fecondo , che debbono effere per

natura loro,

Le crepature delle mani nate per fred
do, o altro accidente come fi
guarifcano. Cap. I

)

=

ni, ¢ della labra , & della
faccia con falinaz dipoiwi

ngnete co grafciodi anitra

forma d'unguento,

A ' A mattinascome leuate uifie |
te del letto , coft uoi wi ba- |
gnatele crepature dellema

=

na infieme disfatti, ¢ vidotti 4 ¢

Etsfe bauefte cara gualche untione, cheo-

dette[ubito ui guarira .

)
|
I
|
|
i

o pur qualunque altra parte da [imile male
afflistasus fi fara fana : fenza chene hawreie,
pers

dorifera ui rendeffe quella, & [ana, & bella -
1 ad una hora; fateui fave alla [petiariala Je-
guente.pigliate alguanto dimaflice » di ogiio
rofato, ¢ dicera bianca , & infieme unite fo i
ne facciaunguento : che oltre alle uirta pres

. i % i 13 :

~or. OMOI habbiate E@Mfﬁgg,@' polue
rizato il mefcibate con chiaro di ono. diche
bagnadone le mani crepate,o li labriso ilnafos



I- ' || I I ||I !I! I"!I W!/}—nlr»-!,‘.‘,‘ .
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veid le maniy & il nifo belliffino .
& Sano diguelli, che abbrufciano gufei di o-
# fireche; & della cenere [enemettono fopra,

dache ne hanno la fanitd, & [ubito
i Togliono anchora maflice, & con uino biz
| ¢0alguanto garbo, hauendolo minutiffimamé
 tepoluerizato,il mefchiano,cir ne bagnano le
maniy & la faccia.onde in due, otremolteil

“ piu fono libere,

il Et, percioche le mani,fi come le labra flan
.m0 incontinuo moto ; [avizbene,che ui yuare
{ Wafte da nfarle. ilche fi deue fare anche delle
A labra: percioche il continuo parlare,o ridere
W inerudifce le fiffinve siyche non ci hanne poi luo
i golemedicine:anzine ho io weduto alcuna,la

qualespercioche per non curarfene fempre fo -

i fteneua quello affanno ; fu bifogno farf fare
| Wncanterio, Zr non fenza grandifima fatica
i @' medici ritorng a fanitd , ma al propefito,
Pigliateigual partedi litargirio d'argen=

1 80sdi mirrha , ¢ di gengeno : liguali fatti in
i Jottilifima poluere con alguanto di oglio ¢
diceranuona fate unguento, ilguale quando

| @doperare norrete: bagnate primale crepa-
 bure con (alina,appre(fo con una fottil pezza
ui ungeve in ¢anto 4 che tutto il lnogo malato
ne fiacoperto . tenete cofi tuttanoite s & la

Watting uegnente uilanate con acqua tepida
gua-

’ R
in Pflanny o 8
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I porri comefi mandafio via
guarifce non folamente le fiffure delle mani,
ma delle mammelle per grandische elle fian-
no . oltre acio urdona la carne bella, ey
chiaramolto . :

Prendena una donna femola, & peli di co-
¢ da dicaunalloin uguale quantita , limetteua
| ad ardere fopra uno ferrodi fuoco.quindi me
| feolanala cenere con melle fpumato.delquale

\JLungeua [era,dr matting, G in poco fi gua«
rina ottimamente. '

I porriche nafcono {u le mani, o inaltrolud
godella perfona, con checofa i
mandano uia. Cap. II.

Anno fatte affai donne molti
prouedimenti 5 accioche i
porri s che lor uengono fo-
pra le manisfi dileguanos@:
uadano uia.¢r [pefe noltefi

. (=== (ono faticate in uano : pers

cioche,fe bene ne gli banno eflivpati; tutta-

uia ui fono rinati.onde effendo noflra cura co:
medellaltre cofe éftata , di moftravui aleuna
maniera di confumargli & impedire il vitoy

no loro: a quella cofi mapparecchio .

Cogliete adunque foglie di apia rif0,¢ pe=

§tatele diligentementepoi ne cauateil fieco s
del-
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delgnal uibagnare i porrofbefe nolte , oo f2
we andard in brieye,

Similmente pigliate f; #eeo di cocumeriaff-
piniser toccate con guello il pb; 0 molte fa-

e percioche fidiftruggera fubitay, Bteme pin
ritornerd.

Appreffo uale lo flerco di_pecora f mpe-
vatocon melle ungendofi po: i porr;, & del
tutto gli ammazza.

Oltre acio poneteni fopra alguanto di can ,
tharide,ma guardare di non offendere Paltra n olf
parte: che landra confumando a poco a poco,
tlehe fara in poche hoe ,

Doppo queftiil latre di foglie di fico ¢ mara
aigh'ajb,b.zgrmzdaj&uf_@a fleuolte il perro.

Quindi pigliate il coperchio d'un yafi | in
o ewifiaflato dentro oglio:ilgual copirohio [la
 futto untuofo.et di gueflo ne aceendere algud
80 conlo fuoco ardendo fateni cadere I, gocs
cioledel grafciosche n'ufeiranyos leguali fi
Raalcun dubbio dificcaranno , adaperandol
#0is i porri in pocly: giorni .

Lanorafi un’'acqua, aquale eflingue,or cae
Ciaualorofament¢ i porriscalli,panneyet mae
cl:ie,crepxturc,cbe fiano macchiate,er lena i
pelische non ritornine mai.er € guefta. Toglie ff‘z‘*“ ~
tequattro inghiftare diacqgua di fapone bran.
€0:una lira di cenere di cerro » upa dilitargia il |
rios

-~

(end




T.c uene delle mani c@mnefi nafconding
vio: mexza di calcina wiua: mez onciadif§
le armoniaco, 2 tre di witriolo romanolequs
litutte fate bollire tanto 5 chenon rimangs
Pacqia pinsche mexZ inghistara.dipoi la cos
late,or [eruatelasbagnandoni,doue ui piace ¢
percoche fara gli effetti contati.

Piu ageunole medicina &, [¢ bagnate draga-
ganto in acqua fortesd con quelto ui bagnate
i porri: percioche fi dileguerannoin breiffi=
mo tempo.il medefino i puo fare conun po-
co di bombace prefoconlo flile, & bagnate
nell’acqua fortetoccarei porri.alla fine tut
te le cofe, che fanno cadere i peli » ne mandas
10 uia i porri.

Leuene groffc delle mani come {i nafcon
danoin modo , che non appa
jano., Cap.IlL

%(Ra Paltre cofe , di che nedee
W| we effere prina nna bells
AN man, [ono,come fi € debity
WO le uene,lequali a niun parts
to i fi richieggoio .quesie
sandranno dilegnando i

#al maniera .
Fregateui ogni giorno lemani Joanemente

eon alume di fece ba in alguangy di ac*

gud.

i
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gud. Crs poi che le hayrete fregate ; layate.
lewi con acquacalda . quindife 1, ungete con
unguento dicerufa,o'con altyo fimile,
Similmente pigliate un’oncia & me
\ cera; tre di trementina : due g mezza di in
cenfo, & altrottanto di fien greco + tanso di
4 maftice: tre grani o quattro di mufchio . dif-
) Joluetela cera. ¢ la trementing iy uno pi-
) gnatto picciolo nuono. ilche fatto , wWaggiu-
1 gnete una liradioglio commune . &r, come
, comincierd a bollire ; entro yi fpargete il ma-
, frice, Lo incenfo il fien greco , ¢ i mufchio
o fattiin polucere.le quali cofe ben disfatte,or in
corporate colate in alcun uaferto di uetro e
serbateloui.quefto unguento & mirabile nop Jo
boal prefente bifogno, ma a cacciarne le pan-
ey & le lentigini,

— . M A

dl panaricio, che nafce fottale ungie come
n figuarifca, Cap.IIII.

TESS Panaricif fono alle uolte t5-
adCibl 20 malignische non che mor
Y| tificano lungia, maroden-
do fouente danno cagione di
perdere il deto . & percid
doue il male foffe infoppor-

tabile faria necefJario di canare Jangue,pur-
: gareit

ZRadi ¢

J




Come fi guarifca il panaricio
gare il corpo , diminuire il cibo & talialtre
maniere partinenti alle pofteme, hanendonon
dimeno rignardo a 'le circonflanze . d!poi pro
cedvte a rimedif locali: quale il feguente.

T enete primicramente il detoin aceto ben
caldo,gr ue lo empiaftrate con favind doizoy
¢ aceto.ouero pighate nguale parte di balais
ftiyolibano,galla,cr aloes & pefti con meﬂjg

corporates ufate .y fe pur andeffe ana T

il male, intanto che non fofie per diffcluerfts
[ealdate un fico fzcco ben graffo.crsquandvey

mincia aliquefarfizo nel ponete fufo;o tuffaes i
in latte di donna prima uel legare.alrvi toghion |
no un pochetto di lardo necchiodr il pongg |

no fotto le ceneri calde innolto in una cartas
& quinditratto uel legano.maturafs il pang
ricio.poi con un’ ago fi fora la pelle rantosehe
v efca la marcia.doppo queflo maflicare gram

di lente,go alcane fozlie di rofes & fufolems 4
o

ponete,&r fopra quelle una pexzerta bagnata
in nino bianco alguanto garbo.alla fine fefas

7d bz’fbgho: metteteni un poco di aloes G

cenfo poluerizati, ¢ guarirete «

¥

"
i




Libro Quarto.

Le ungie maccate , & pefte peralcun acci-
dente, & che diuentano nere per lo

i fangue morto, con quale uvia {i !
poflano tornare nel fuo pri

mo {tato, Cap.V, '

ME per ifciagura ui (v g cadn

to fopm ad un deto pietra,

o0 altro,ci dubitate d; per-

dere 'y ngia,o di finarri la

dal Juo colore P

teut fopra uno e
foglic dimiviho pefteso di foplie di po
zm;:w:ml'gmrmri.d."puj;{z.rc:sz’ #no-eerotto di grafcio
bt gallina,cr di oca con oglio di chame
e dE giglioouero di anetho.foulio
wleuni ceranuona incorporaca con wing . ]

Maydone i| ! 1070 ffﬂ prenodi marg ta;odi |
qughemorto; diffoluete foi v, con quello f3
wefebia flereo d; capray¢r legare fopra, ilche
Aoucte mettere 1n ¢ fferto; quando le racconta
ite cofe non Liouaflero:maya mio giudicio, non
igkeme trouerete ingannate. hora, peretoche io
p Wmintendo di efcre troppo lunge in guefla

barte; ui dico,che tutie [o medicine buone da

305 {
iy

b
'y g

a pone
iftro

/]
milla 5

no metterys

acciar il fanguemorto , che appare alcuna
wlta fopra la faccia, & inaltre parti della
Yerfonayfaranno molzo gioueuoli al prefente, :

redo di hauer e fatto particolare ragiona- 1

jj\ g wmento |




«re U'ungia con quel piu defiro modo che fiapef |
o fibilesdr coft w deliberarete.

Vngic rotte come {i curino,

mento nel terzo lib.pevo la ue wandrete,

Pur, affinche quefto Lwogo non paia piy p
uero che glialtri di vimedij: & cheil malenon |
ne fia bifognosui [oggiungo, che la cera nuo- |
ua con poluere di cuminos@ di cofto ridottia ;
forma di unguento fono ottimi a rifoluere il
fangue mortoss la marcia .

1l grafcio di anitra, o di ovfo misticon eu=
phorbio poluerizati fard le medefime operes

e

.« tionismasdoue per alcuna delle dette maniere

non pocrete rifoluere il male; wedete di forgs 2

Le ungie diucnute gobbe , & torte ol
me {i riducano alla lor for- d

ma. Cap. VL "

ES)T pur quefto difettolena For y,
\@d| namento alle mani; pero e
% gli fa dimiftieridi prender
ui proucdimento .

q

) .,"fj'-’ % Primicramente adungut y,
=Zagll b -

: anete a purgare il corpo
dall’bumore malancholico con pilole di fmo

terraso biera di Ruffoso fimilaltre:percioct
la malancholia é cagione di difeccarele parti
uicine si,che quelle poi fi torcano,et inarcant

fuor dimifura.dipoi ungetele con grafvio d
pecord:
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. pecorazo pur con acqua, in cui fia bollita car

i ne;0 capo di pecora .

N Valesr opera il medefimo il diachilon fen
24 gomma.crscome le ungie farano fatte mol

“lisconpiafire picciole di piombo legate,cr ac-

' concie le ritornate alla Jua prima forma.

_"'_:i‘LeungiC fefle, & rofe con che f; habbiano ¢
by guarire, Cap. V1I.

1Gli [peffo anniene, che le yn-
| &ie perdar lor qualche fati
ca fouerchiasfi fcorzino, f;
' fendano,@*ﬁ rodano.onde,
accioche non appaia quefta
: bruttezza ad alcuna bella
- mano; chi w'é bifognofo .

88 Deue pigliare diachilon,cr me [chiarlo con
woglio di mandorle, oglio di been y mastice , ¢
"ua paffa:cr come uno empiaftro tenerlo [p-
ipra ungie.lequalicofe tutte infieme , ¢ ana
uichora ciafcuna per fe faranno maraunigliofa
"operatione.

Faffi etiandio alle ungie rotte em piaftro co
wfeme di lino,co con melle oltre modo gioneno
dle. ilche adopera pur il feme del nafturcio
weon melle pefto a modo d’em iaftro.

" Lacqua §tillata dell'berba detta lingna di

‘Q'q 2 cane

P T et




Vngie rotte come i curino
, eane fanaper [e folamirabilmentele fiflure

dellungie s fa quefto non alle creature hy-
i mane , ma a canalli . ¢la miglior medieing
| del mondo.

Leungie lcprofc,fcorzate,& brutte come
alla fua uera difpofitione uenga-

no. Cap. VIII.

Ono tratti da quefia opinio-

ne alcuni medici, che le un-
gieleprofe, & corrottengy »
fi poffano guarire.et perh |
confentonoy che fi facciads |
25 dar uiala gzea,’ia,@*cbﬁ':% f
dope risperche ne rinafcano di fane.ma anam ;
tiche acio [i proceda;doucte porre ognimges ;
gnosperche guarifea .

: . - Perd prendono alcuni pece , &r concerala |
.+ diffoluono, &r come unguento la ufanodache .
« fomo reflituiti a fanitd in picciol tempo,

Il feme del cipreffo corto in aceto uoglo- |
nosche fia del iftefJo ualove,empiafirato fopra |
le ungie. Vil |

A Togliono anche medolla di feme di olino |

i | g feluatico,&r con un poco di farina,gr di affie

144 gna curano quelle. s

' Similmente prendono.agliosds il_pgﬁm;ﬂ €,
ot
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lombrici,ehe nafcono in terray & empiafirare
b, Me le ungie gunarifcono Ottimamente , ¢~ in
" briene.

Appreffo quefto pigliano feuo di capra,gr
| eon [andaraca il peftano , ¢ incorporano, di
. ehe poi fene ungono con feliciffimo fine.
I Leungie {corzate uicino alla radice loro ,
& la carne foperchia, che d’intorno

ui naice, come {i habbiano a

curare, Cnp. e

| Guarivele fcorze,che fi lena
no dalle radici delle ungie,
togliete acetofa, & pestala
Nedete fiifo la ukgia guafta,
oucro lacuocete iy aceto, et
: poi la adoperate,
Ogni[petie di lapatio,o cotto,o crudo @ otti
"o a rimanere le Jeorze delle ungie , & ogni
Wrutrezza loro:pur che fopra ui fi ten ga alcn
Wawolta legato,
. Etsgualhoracrefea la carne intorno all uy.
ies pigliano alcuni latte dj titimalosgh ue ne
Millano fopra qualche gocciola ¢ laguale ne
Mdporta uia,
4. Molti banno efperimentato queflo, che lo
flerco di pecora poftoui foprasne la confma.
"~ Prendefi anchora ignalmente fale , farina

Rq 3 d’or-

b

=

q'!
|
i



Le ungie fcorzate comefi curino,
& orzosr m/io poluerizato,cr con tanto mel
le, che fiaatto a f[oftenerli mefchiano : & poi
ne empiafirano la carnesche [ uuole mandar

uia. ma il pin de chirurgici abbrufcianoaly- |

..me di roceaycy poluerizata la fpargono fuls |

carnesche intendono di lexare.il che uiene loy

fatto ottimamente.

Leungie,che per fe medefime fono cadute,

o fono fatte cadere che uia fi habbia a
feguire, perche rinalcano piu
belle che prima non erano,
& come fi operi;per-
che cadano.

Cap. X.

cadere l’unm per qualche
male, che quelle habbiano:

At

baucre a tenere alcuna delle feguentimanie 1
re: accioclie rinafcano pin belle, & fane.

Perche cadano I'ungie guaftesrotteso feffes v
o pigliate una oncia di feme di lino: tre dram-
e di cardamomo,cr tanto mellesche fiabafli
ke a riceuer Lunoy&o L altro poluerizati,em- iy

pia-

0|

Y

Ll

!

: :,' onero [e per ifciagurabauef
(8 [ero ricennta percoffasche &
SSYSLP W) ne le baueffe portate uid;
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iaftratene lungia pin nolte,cr caderd.
tlche farasfe toglicte fece di uino garbo,cie
" labrufciateda cui cenere mefchiate con gom-
" ma di pinos¢s ne ponete fopra quella,
% - L'agtriplice ¢ fommamente comendato [en
4% ga fare alcuna offefa , da eftirpare Pungia : o
cottayo cruda che ui fia empiafirata fufo.
Et poi che [ava fatto molle Pungia : ilche
" potrete ageuolmente fare co buturo, n ngendo
“mela; pigliate oglioyo unguento rofato, ¢ con
\quello incorporate catharidi. e f¢ ne andrano.
. 1L uifebio di guercia mifto con arfinico ¢
X molro cfficace a fare cadere lungial eprofa,et
- corvotta;fe fopra neterreteim piastrato.alen
mimefcolann il uifchio con arfinicoscr fanda=
| vaca.
i Mali medici eccellentiin chivurgianele
e fanno cadere, oo poi vinafeere 7 queSta manie
hra. Peftanouna pafla conopopanaco, < a
guifa dempiafiro ne pongono [opra lungia.la
fquale,come € caduta 5 infondono dattili in ui-
fpmo biancoso li mafticano:r appreffo gl flen-
1t dono fopra il lnogo,doue era ungiaser nan-
o molimutando quando per e foli,& quando ¢o
woglio rofato accompagnati.onde, poi che fard
i ¥imatazlaquale per [¢ medefima il pin ritorna
w #anno fortificandola con unguento fatto di
w wifehioycalcinaycr fapa.c crefee belliffima.
e 4=
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Delle ungie

Le macchie bianche,& di altro colote,che fi
ueggonoalle uolte fopra 'ungie come
{1 poffano rimouere, che nell'aue
Rire non appaiano.

Cap. XI.

nell ungie, anchora che non
offendano Uo pere noftre;tut
tauia percioche fono brutte
a uedere; rendono altrefi la
s mano poco horrenole. laon
de le lanaremo quindi come cofa [biacenoleses
che nuoce a gli ornamenti d’una uaga mano.

Perche diftrugge que’ [egni bianchi, che
fpeffo con loro crefcono, la medolla laqualeé
dentro dalla olina matura con farina, O gra
[feio ditoromifliy & empiaftratiso fregati, &
unti .

La pece [ecca, che ritiene alquanto di uifeo
fita mifta con cera disfatta, ¢ [ale ben trito
ne rimoue i detti [egni in brieue. maaltri to-
gliono pece humida¢r la mefcolana con mir-
ra.ilche fa il medefimo.

1l folfo uino trito, ¢ incorporato con ter=
mentina manda wia,ungendo,i [egni.eglié ue=
rosche w'aggiongono alcuni alquatodi pm’:;f:
i

E macchie , che [i generano.

it
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di gccm,et/npm il fuoco iducono tutto a for
| na divenero unguito, . mpiaftro pe reioche
gffopenctra molte P s confuma le cagioni
* delli fegni.cr doye Ly A
" fema ogni britre 2Z4a
ragguardenoli molro,

i Laudano certi la Jemenza dilino fatta in

" emplastro con ceray i melle:cr altvicon cera
. Jola.cr nel wevo conofciamo in detto Jeme pro
" prieta maravigliofa a'gucft o ferunigio.

Finalmente, (¢ con niuno de’ mofirati inod;

= portﬂe cacciarne le maccbit;;m-mz’ftc una par
N gedi wifchio di quercia: quattvo di canthayi-
dismezza ditapfia: mezza di arfinico,¢r ace
t0tanto, che bafli, ¢ fatti di tutti una

forma di unguento,lo ui ponete fo

pra.ilguale rimouendo 'un-
Ziasui riviforgerd net
tasfanayet bella,
Jeguéedo le
uie di-
o
Rrate.ma farebbe ben faito,che per
maggior uoflra ficurta ba-
uefte la jcorta di qual
chenalente chi-

ruvgi-

co.

Ad

/

Rie Jiano tenere; ne co

0

705 le facrefiere

Le




Delle ungie

Le ungie fmorte, & linide come fidia
lor colore bello,& gentile.

Cap. XIL

%

g ) E per qualehe difayentura
| 11 conueniffe dare color ui-
no alle ungie ; pigliate [mes
riglioset cinabrio,igualmen
te pmri;;_a ti » ¢ fregateli
: ® squelle . ma prima conal-
cun uetro le nettate bene, &~ poi con unofiile
coperto di panno,o [eta tinto in grana,er ba= ¥
gnato in olio di mandorle amare uiuis " %
getequelle.cr,[e fofte naghe & di
banerle lucgtiscome unofpec
chio; fregateleottima
mente con tripo
le polueri
Zato.
&
appre[fo nertatele dili-
gentemen-
| t6.

e e —

ﬁ

— ¥

Ie B
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L.e mani come {i facciano bianche 2
morbidc,unghc,& delicate.

Cap. XIII.

0ra,poi che hanrete purgate
le mani da ogni immaditie ;
facilmente ne ottenerete o-
gni altro noftro piacere:per
; cioche molti rimedif al pre-
%1 fente intendiamo di moftrar
Wiz Liguali ui pre§teranno quelle candide, mor
(w0 bidesdilicate,c belle fuor di natura.pers di-
ai feendendo a quefla fatica .
' Dicosche, ¢ uolete nettaruile mani, i far
lebianche,cr morbide ; pigliate porcellerte
& lemettetein fuccod: limone a diffoluerf; .
inqueflomez o tempo riducete la metd delle
porcefkm in pefo di zuccharo fino, ¢~ altrot
tanto di alume di rocca.la mattinasquando ui
baunete a lanare le mani ; tagliate un limone
b per mez30,¢r [bremetene il ficco g in lnogo
diguellosche w'hauvete canato,ui ponete quel
loscon che hauete disfatte le porcellette,cr ef
Jeanchora,mefchiandoni appreffo il zuccha-
vo,¢0 lo alume di rocca.come Jard fattocaldo
a baftanza; in cambio di fapone ufate quesio
artificio con acqua pura, donde ne baurete Iej
mani

2N




Le mani come fi facciano bianche, & uaghe
mani nette da ogni macehia,cp naghe quindis
J¢ all’ animo w1 é; potete ungevui con aleumo de
gli unguentis o calciarut i mano un paiodi
guanti conci nella guifa, che raccontaremoin
Gl f'-fla t‘ﬂp-’ZOL"O.

¥ uatione, che vende le manimorbide, biane
eheset bellesfi compone in quefto modo.Toglie
te quella quantita, che ui éin piacere di lardo
Jadato peSto : ¢o ilmacerate inliffia perferta
pei tie di, &r trenottis mutando pero quells

“ogni giorno dueuolte . & cofi in qmﬁo tempo

serva bianchiffimo.quindi con un poco dicera
bianca, ¢ unas o due cipolle di giglio biantd
cottealguanto forto le cenericalde, dipoi pes
fte diffolucte in uno pignato piceoloscy lafria=

te bollire s mefchiando tanto s che s'ineorpor

Jate lo unguento per flamigna , o altra cofa
[peffain acqua fredda : ¢ appreffo lanateloy
cambiandoui ' acqua cinque,o fei nolte:che fa
ra fatto,il ferbarete in aloun uafetto di netro,
di che ui ugnete le mani; guando andate a dor
mire : ¢ lamattina ui lanate nel modo detto
anantisCr poi ui ungete da capo,gr metteten
i noftri guanti.

Si fa uwaltro modo per loinuernosche con-
Jerua le mani belle fenza alcuna di quelle ru-
uidexzesche porta il freddo , & non le lafcia

cré-

Py

bene:ohe all’bora il lenarete dal fuocoygr paf "

L
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erepare. Pigliate dj quel grafei 050 fer10 i ¢
prettosche € attorno 4 FOSRONL. I netbo' da al
\eunepellis che ni fono per entroyil porrere iy
Wy acquarofa per uno ,o dyid; | o altrottanre
notti, mutando f'm‘qzza pin uolte . 4 pprefoil
Wy peftarete in movtaio, oir lanarete pur con ac-
Wi gquarofa afcmmﬁ‘ztr.ilclrcﬁ:fzta con alguanto
 Wicerabiaca,etr di mufehio,o Zibet
liodore 1l diffoluete in uno tegiamedi terra
| €otta mirriatoy ¢ disfatto che farashabbiare
« piecioli foutelini con acquarofa,o altra odir
{ feradentro,gr in ciafcuno buttarete Ji guifla
W Mmtione. quindi tratto il ui coferuare in'boffo-
ks locon cartaintornozche dury lungamente e
Wy OQuidd migliore , ¢ come worrere ungeru e
. manticon coltello ne rafpate,cru fate s che ne=
( Wrete cofa mirabile,

. Perlaifiate fe ne co mpone uno cofi, Pren-
 dete oglio di mandorle ama reset lanatelo orer
mamentes¢r molte uolte con acgne odotifere,
, & maffimamente con acqua di utole . d ipoi ib
bollivete in una pignatellz con alguanto di ce
i T8 bianca dentvozaccioche prenda forma d’un
ju SUento.cr con questo la eflate ui ungete le ma
nimettendoui appreffo i guatile wi terrd mor

- bidescrnette si,cheil fole non le potranoiare.
i Vfafi unalanada coft fatta. Pigliafi tartaro
. Qtuing bianco, e inwolto in foppa bumida f§
lajcta

toper dar




Le mani come {i facciano bianche e naghe,

lafcia [otto le cenevi calde tanto, che diuenti
negra,come ¢ uno carbone . appreffo questo fs
fain poluere,laquale fi deue porre inaloun cq
tino di tevra uitriato,fopraponendoui tant'ac
quasquanta cape nel catino per uno diy ung
notte:¢y poi colarla in una inghiflara, da cq-

po tornafi a porre acqua foprala polue dettq *

del tartaro, ¢r doppo il termine la colate nel

la contata inghiftara . tienfi tre uolte queflo "
ordine, & finalmente infieme mifte 'acquefy ¥
fanno paffare per un panno,er ferbafi, dique

fte lanandoui le mani .

Et, [e bauefte caro alcun [aponetto ottimo *

a nettare le mani & a farle bianche; togliete

wuna liva di acqua olinella: una dramma difpi
gonardo, ¢ unadi camphora : mezzalivadi
acqua rofa:nelle acque ftianfi per dodici bore *
la camphbora,dr o [pigo.poi [premute, gettate *

le uia, rifernandoni l'acque. nellequali diffol-

uete duelive di_ fapone damafchino per otto *
buone hore.appreffo le fate bollire in alcun *

#afe nuoug fino a tanto,che la materia dinen

ti fpeffa.in quefto mezZ0 tempo inacquadifio

ri di fana mettetetre dramme di dragagantoy

& flatoui una nottenel peflate tanto,che uen *
gaben bianco.allhora Uincorporate col fapos ©
ne,¢r formatene o palle,o rotellescome pinwi

é di pracere: lequali feccate al [ole; ungendos
ly
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le ognidicon grafcio di oca. ufatele poi ; che
ne wedretemaranigliofo effetto

Faffiinaltro modo adorifero molto:et'que

floé. Che pigliate quella quantitd 4 it

| tamentesdr lafciate, che per otto giorni fi fec
ey ehiall ombra.poluerizatelo poisd> pigliate-
s nelire una con quattr’oncie di ireos:tre di [an
 daliztredr macalepo: ¢ fei di farina damido,
, @ infieme le pestate in mortaio.nelguale tem
o ui aggiugnete una oncia di florace liguida,
@ oglio di belzoino a difcretione,peflando tut
iy dauia,¢r mella fine poneteni quindici caratti
iy dimufechiosdr otto di Zibetto , facendone ap-
o preffo ﬁzpanem'.-!fqyali Jbirano foauiffimo odo
i Xespurgano le mani da ogni macchia,dr le fan
e W0 candide .
¥waltro perfettifimo [i compone cofi.Tro
i Mate unaliva di alume di feccia : laquale fia
y della migliore & piubianca, che bauere i
polfa. & ponetela nell’acqua , nellaguale fia
a flatoun pochetto di calcina, per una notte o
e Wmattina cogliete quella parte dellacqua ,
i chefia pin chiara,2r lambicatela.doppo que-
g §lo babbiate fapone damafchino ben bianco,
w @ uetto,dr rafpatelo fottilmente in uno cati-
s Bonelquale ogni di gertateni dell’acqua lam-
, bicata tanto,quanto il Japone puo riceucre
: di

iy communesche ui piace:ilguale tagliate miny-

0




e mani come f{i facciano bianche,& uaghe

dimenando con uno baftone.et quefta maniera
tenete ogni di fino a tantosche il fapone nd ups
gha acqua: che all’bora fara fatte, ¢r otti-
mamente . . L
Ordinafi pavimenti una pafta per fare bel- i
lemani in quefta guifa. togliefi pari quantita ¥
di {eme di melone,di feme di Zucca,pignolifog
Za [corzasanime di pe’rﬁfhg con le fue ﬁ:or(a'
di dentvos2r farina d’orzo:lequali tuttecofe ¥
peflate, ¢ mefeolatecon una liva di melley ¢
che non fiatroppo duro . di che i fregatele
manik(/fappm[]o wilanatre. |
Vfiamo una poluere , laguale netta, & fa vt
bianche oltre modo le mant.c~ faffi cofi. pres *
dete fei oncie per parte di faring danido , d§
farina di fana,farina di lupiniydi ¥ifo ; faring &
difafolistr farina di ireos.cr quesie le criuele
late [ottilmente,cs mifchiate infieme.cr qua i
do ui lauate le mani ; toglietene un pochettoy ¥
o fregateni »che whauvete il uoStro defide v
rio , ¢ [petialmente , fe ui aggingnete megs %
za liva di farina dimandorle dolciydr dueons i
cie di draganth pefti con farina dorzo . Wy
Ma achi [i diletta di ontioni prendaquats i
tro oncie di oglio di mandorle dolet,dr con ald 1)
quanto di ceranefaccia unguento.cgli € thue vi
roschesfe lanate lo oglio tanto, che diugei bim v

bianco , ¢ apprefSo fcaldato con un poco di
cerd
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cerane formate untione ; fard molto v
W aggiugnendoni una dramma camph

¢ [en L4

$13

\r:‘f,‘;f)

1

W percioche ui renderd le yyan; morbid

comparatione,

Etapreparareun bagno , ponete a bollive

W inuguale quantitd di acero er uino bignel

\ digt di ortica: di ehe ui layate . mani Iz
vandando in z{'ft(l,@" la mattina u; ;‘n:j e con

tiamoﬁmtofaponc,cfg" acqua frefca., baurere
viagucfto le mani candidiffime,

W Hmedefimdani yien dettosche adoperana le
radict,&r foelie dhedera cotte in acquay
wdone la decortione,

o Laudafi fommaméte quefia pafla,che 4 far

ba fi toglie un’oncia di radici ireos tenere,

in@biachestie diradici dj Qiglio:dr una di QHC
Jcbaraﬁno.pargcmji le radiciygy finettano dili A/

\agkRicmente, quindi fi pestano in mor tai, fina,

e babbiano fembianza di pasia , o in quel
Wkewpo ui fpargete il 2 uccharo, ¢ da capo pe-

dbare tanta,che fiano fatte uno cor po.di quefta
aniera dicom pofitione ni fregate le mani, g

Fimangafi fopra fino atanto,che fentiate ti-

pare la pelle. all'bora ui layare con acqua

i ¥efca, o metteteni un paiodi Luanti, che ui

Yammorbidifcono le mani . dg quefta pafta ui

];Cirfarar'mo donace le nan; bianchifime, ¢ belle

o Molto,

ra

J-":i?’:!—

Rr Per




Le mani come fi facciano bianche,euaghe
L

Per nettare le manitronare unalira dima
dorle amare:lequali pelates¢r peSiate i mio-
do,che uengano come pafla. fatto queflohab-
biate apparecchiatotanto fapone faracine
[co,quanto é la groffezzadi uwouo, & tanta
[enapescome cape in un cochiaro:liqualipfia
te bene infieme . alla fine mefchiate la pafia
delle mandorle , ¢ mezza lira di melleconla
fenapesr col [apone pefti, & dato lov un bal
lore,formatene faponett: liqualioltrechenes

tano le mani,le fanno morbide,dr candide fen
Za comparatione.

Adopera il medefimo.cr e molto odorifers |
il [eguente detto faponetto megro . Piglia-
te tre onciedi landano : quattro di florace
calamita : due di borimioy ¢ poneteli in i
mortaio di bronzo caldo col. peSiello caldo
peftatelitanto , che uengano molli , & lignie
dizpoi ui [pargete [opra due onciedi florace |
lignido mefchiato con alquanto diacqua rofa:
dieci live di fapone in poluere:due oncie digee
rofali poluerizati : due di maflice diffoltoin
oglio di [picayo di vofe damafchine;gr incorpo
rateli tutti infieme . & fe peranentura foff
troppo duro ; gettateni un pochetto diacqma
rofa.

Polucre da mano ottima,dr perfesta.Tro:

nate [eionciedi ruchertasuna diiveossyr
a"
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dicuminella : mex2a di alume di feepiy detto I
inalcune cotrade fore di fale:una di Tuccha |

ro candido:una di dragaganto.yn feropolo di

. camphora;tre oncie d; pignoli, ¢ altrottanto
dimandorle pelate col coltefl, mez 7 oncia

di medolla di pane bianco. &rduedi fapone .

 vafpifs prima il fapone, ciy tengafi al fole per

 ungiorno, & pesiifi ciafcung cofa per fe poi

S'incorporano, g Jerbagfiin alcyna inghista

. raben ferrata . di detta peluere ufate liyan

" doui lemani:che ne yed rete grande opera,

Vutione per tenere le mani bianche,¢> mor
bidesfi compone in quefta guifa . Habbiate tre £t -
dramme per parte di ogliodi tartaro,di oglio

] dimandorle dolci,eor di ceva bi;znc.fz:z'(-‘q!:rz!z co

U fedisfacete in yn pignatino nouo uitriato, di- I

ot ui mefeolate due dramme i mirrba : g

wna di maflice eletto ridotsi in poluere . ¢ dj

quefto in altro uafe , nelguale in acquarofa,

fondete quinitante uolte layare s che dinenga J

bianca fecondo il cyore noftro , mefehiandoyi

poi mufehioycr ca phorayo ambra,che fraafjai

per dare all' untione odore, laguals fernate in

wafettiycr ungeteui,quando ui piace,

Hanno alcuni una pastamolto uirtnofa in

cotalmaniera cpofia . Prendonfi [¢i oncie di

#Jeme di zucca netto, fei di melonts o parimen <

“tidipignolizdue di- anime di perfichiscr femo

i Ry % la
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Le mani come i facciano bianche,& uaghe

la di orzo a gindicio di chila compone.legna.
li tutte cofe ben peste mefchiano con ottimo
melle biancoydr [erbafi in uafeitr, € cofa pers
fetta , & damolrain conferuare la bellezza
delle mani.

O uefti medefimi ordinano a [uoi piacertung ¢
polucre meglio affaiy che faponettr:laqualein |
quefto modo € deferitta. Togliefi unalivadife »
nape poluerigatazdue oncie di piguoli nettiy ¥
due di mandorle purgate col coltello, peflanfy
¢ incorporafi facendo flare al fole tantosehe ¢
fia fecca la polue.dellaquale ui fregatelema- o
nislawandoui a poco a poco siyche quaﬁﬁra—
Jeiughi, con fucco di Limoneso con aceto Siillge
to.finalmente con acqua chrara winettate,

Si compongono in alcune parti aleuni grf »
fetti utiliffimi alle manz per tencrle morbidey
& naghe:liguali fi fanno cofi, Pigliatenghs v
lepartedi [euo di becco, ¢4 di capretto, chefr «
troua attorno a rognoni: ilguale nertatecods I
ligenza ¢ purgatelo da tutte le pelli, co ner »
uiydi che é pieno.dipoi lauatelo ogni giornom
trey o quattro acque fino, che diuenga ben
biakco . all’hora il peflate in mortaio dimat-
mo y ¢ il riponetein uafe di netros nelquale
fia copertoil fondo di acqua rofa.ct queftomes
tete in alcuna caldaia piena di acqua: laguale Jy
Jealdandofi , parimentiil feuo fi disfaceia dd

tukie
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tutto,crmentre che il nafe flard al fuoco; ger
taein una coppa larga , o [rutells a!f;mz;:to
diacqua rofa.¢r tolto dal fuoeo il feno,il cole
tequindientro con una pezza fottile.alla fine
acconciatelo in uafertizche fentirete sina co [
| perferta.

Candide dinentano le mani,ne coporta,che
%l freddo ne faccia crepaie lapelleyne che fen-
% dano freddoyanzi le difende,¢r euarda una pa
| flatratta dal noftro lib‘r@:/agzm[' écofi fatra,
" Pigliate una liva di pignoli frefihi ben purga
“tisnerti @ pefli: un'oncia di fenape:tre di fichi
wfecchimorbidiy ¢ graffi:cr yn quarto di un’on
e ¢ia di camphora: lequali cofe bene pefte incor
i porate infieie y ¢ fatene pafla. dellaguale
Ume prendete quantaé una noce,¢ ui fregate,
uaguando ui lanate le mani con acquafrefca.ma
sencte:a memoria di porui meno fenape. la
tgftate,

Vale etiandioil fegnente unguento.habbia
Beiguale parre diogliodi olina,di by turofre
nifeosco di graffo di agncl!ﬁ.-j,pni che ne (s ha-
wrere Lanati pin uolte ciafzuno ? feclimacera
tep una notte. in acqua rofa il giorno feguete
ghdisfacete in una pignatanuona uitriata,et
jeon quellidiffoluete atquanto di cera bianca .

s @sfenié caro Lodore; un poco dimufchioyo di
| Ribetro.quando andate a dormire,allbhora ui

‘ Re.rz ungetes

31§

In»“»{\

g foa .




I.e mani come {i facciano bianche,euaghe

£l ungete:&r lamattina ui lanate con alcuna ac
14 qua delle contate in quefto capo & altroue.
it Li guantlﬁﬁ;.’fi.‘;cﬂtffé hanno concia con-
yeneuole; faino mor bidesuaghe g dilicatele
mani.onde io mi credo, che non fi. difdiva lo in
: fegn:;rc,cumeﬁ habbiano ad acconciare. adun
que togliete un paio di guanti, liquai; Je fa-
ranno ftati ufati tantosche habbianolafciato
il folito loro odore ; faranno migliori . quelliy
che ¢i fi fono recatidi Spagna, paiono molto

i propofito . delliquali prima ugnete benele <

. cufciture conoglio di gelfomnit accioche ngn 5

, dinengano fracidii pinti .7 s quando pur i

| foffe in piaceredidar concia a guanti- chefies v

ramente puzZaffer o; prima gli lanatein mal v

uafia:g cofi perderannoingran parte quelfe o

tido odore.masfe molzo non ne bauefJeroslans g

tegli con buona-acqua naphaspoi fpremeteglis w

g appreffo co acqua di rofe mofcate li ritornate |

i 18 a bagnare.ilchefatto andategl flendédoyallar i,

i gadosfoffiandoui entro, & co le folite bacchet \j,

R te accommodandogli . quindi gli ui tivatem g,

i mano g tenetegli y acconciandogli tuttauidy i
{ ]

tanto,che fi cominciano fciugare . allboragli ;.
LR riunerfciate y & vimetteteglini fino tantosche
Riiid | per lo calore delle mani 1 f1ano fatticaldi@
Al e cofi gli ugnetecon graffetto edorifero, incors .
il porandolo bene per tutto . postrategliui, @

gl
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gliriponete finosche fiano rafciutti, ¢r,come
" faranno ; una altra nolra guanto per guanto
e gli fregate tanto , che uengano ben morbidi »
: quindi con una pezzadi panno dilana grofia b .
\ gli firoppicciate fino 5 che babbiate rolto uia |
' tuttoquel untosche appare di fuori, flendanfi

| poiinalci nafe,cr empietelod acqua mufehia

% 8 fina.o cofi fi fliano per duc diser due notti,

' alla fine de'gquali quindi trattiser (premuti ue

\ glitivate inmane .o fciugate. quando faran-

0 rafcintti;di nuono ue gli metteteyer la feia

tefino 5 che fiano caldi : perche fregando una

8 mano con l'altra uer[o il braccio andrete acco

Wit gtando il pelo. doppo questo habbiate apparee

Wt ghiata quella quantita di ambra , che ui pare

% fofficiente a dar loro odore.cr La ponete in uno

W wafodi argento , o di rame netto con oglio di
8 gelfomini,o di beenyo di feme di melone tanto, |
Vehefia affuiad ungergli.fate fiare [u le ceneri

W8 calde il nafo , aggingnendoni alguanto di zi-

iibettosfino,che ogni cofa fiz disfattascr infie-

Vime unitay ungete all'bora i guantiprima dal

" Hiuerfcio igualmente per tutto fregando , di-

i poi dalla partediritta con lemani gia untes

‘@ odorifere gli fregate ottimamente,&r firop

' pleciando rifcaldateglizaccioche la untione pe

Wi metriy (i guanti s’ammorbidifcano. finalmen

f

Wi $eacconci in alcuna carta gli mettete fra dui !

Rr 4 mate- i
‘]




Y. mani come fi facciano bianche,& uaghe
LY

materaffi;affinche la concia trappaffisdr fi fer
mi. qasim’ﬁﬁz}mo per cinques o fei giornt 5 e
ufatelizche fino che dureranno,fempre farauo
odoriferis & uirenderanno lemani morbide
¢~ belle oltre mifura.

‘vé Preparafi in altro modo cofi. Vngete lecu
feiture de’ woftri guati, & poi li lauatem ac
gua perfetta,es rafciugate tutto nella guifa,
che dauanti babbiamo moflrata. glivimettere 1)
da capo per dui giorni nella pin odorifera ags 1
guaschetrouare poffiate,¢r poi vafcinganfiab 1t
Pombra fenza premergli. habbiate por dueon
ciedioglio dibelzoino. aquefe cofe aggingnes
tedue grani di ambra , & due di mufchio 5 ¢
tutto macinate infieme. quindi ue w andareal
fuocoset gl ugnete bene dalla parte viuerfeigy
& alla divitta davete la tinturasche fegue.vo ¥
glietk di polueredicipro, & d’ambra caratte w
uno:di garofaliynoce mofca ascinamomo finoy
@ ftorace per parte grani uinti:di oglio divi-
trone una drama ¢ megZa:dr alla fne tanto’ w
oglio di gelfomini, che fia fufficiente ad ineor= &
porare ogni cofa. mefcolate benesg fregatent v
1 guanti,dando lor due coperte appreffo al fuo 4
co co diligeza:fopralequali aggiugnere quefia v
compofitione. pigliate due fcropoli di mufehio’ s
due di ambra,gr uno e mez0 di Tibetto, me=
Jehiategli bene co oglio di bee,o di gelfominiset

unge-
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wngeteli al ﬁmm_.,'cu-f_gm; fia fuo piacere., oo

" fraduemateraff: glitencee quatiroso fei gior
i &

ni.grceft hanvete Luanti fenza pari.

Eaffiun’altva concia in aieflo modo . Pria
ma bd:{ﬁdif 15?”12?1 in .e‘m:{";lu.' di fi().‘r‘j di naran
Rer lafeiategl feiugaresma non in tuito:di
| porungeteni le manicon feuo di capretto con
clonellamaniera,che difopra fi édettoze met
N geteuii guantian guefio tem po babbiate in al
W eumo pignattino uitriato oglio di gelfomini,eo
i di-fiory di narangi con tata ambra squanta @
I una nocinolascr anche piu; fe ui piace. ponete=
toal fuoco.crscome é disfatta 'ambra 5aggin=
agneteni tant’acqua di fiori di naragiso di rofe
amofehertesquanto fono gli ogli. hora di quefia
mgapofitione ungetene bene i guati, ¢ per le co
hfeiture, & in altra parte di fuori tanto,che la
Wit Jorbanon ui accade farui untione deatro.per=
s etoche il feuo per femedefime ¢ fofficiente.

b Enfeui écarodi udive di qucsie opere;afcol
neatene unaslaquale ¢ pevferta.pigliate un paio
madignari affai groffi, ¢ gridiquanto nolete 2
NG date un poco di feucitoinivrno alle lor cu
Wfeiture : dipoi gl lanate con 1cqua rofa due,o

tewolte,premedogliogni fiara bene.agprefio
habbiate acgia vofa co la meta di acqua nams
#pbasr uno terzo di acqua dimirto:co lequali
wlanateglitate uolre,che perdano tutiolo d; re

¢l




Le mani come {1 facciano bianchee uaghe
del guanto,di queft’acqua fimilmente pigliate
ne tanta,quato baflia coprivgli inalcun pua
to:gr fopra [bargeteui poluere di cipero fecoe
do che eil piacer noftro. quini ffianofi un gior

”

n0,C7* una notte:dr poigli canate, & preme *

te alquanto,attaccandogliin qualche luogoal

lombra.come ui pare,che fiano mezzo afciut
to,date lor il feuerto cofi.togliete un [cutellis
no,&r ui mettete quella quantita di feuetto,

che ui piace con alquanto di oglio di gelfomi- *
nische non fia uecchio, disfare al fuoco,cr un- '
getenei guantidentro fcaldandoglial fuoco, *

& fregandofigli per mano tanto , che ui paia

il fenetro ben penctrato.flate alquanto,cr da *
¢apo con un panno glifregate fino,cheil feuet ™
-to fiafi confumato nelli guanti.dopo quefiols *

i

feiategli [cingar(i per un giorno,nella fine del ™
guale fegli [entifte bumidi; gonfiatelia boes '
ca.mentre che s’ andranno feccando, babbiate ¥

| buon profumo da brufciares ¢ poft fu carbo

wisfatene ricenere il fumo alla bocea del guap *

to.ilche dounete per(tuerare ben guindici diy
ogni uolta I;m'r;ctmndaglz conacquada profi
mares o altra ben odorifera, ¢ inuolgendogl

poiin aicun drappo dilino fottile, o di renfo *

finito il tempo del profumartogliete undana
70,¢ mexZo di ambray ¢ altrottanto -
chio 2 pinsfe pin ui parract posti inuna jou

tei-
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W tellad'argento , o uitriata con tans, oglio d;
i gelfominiyo di beenyo di altrg 7?111?156!‘-?,‘(})6/54
‘W affaiad ungeve i guanti, agEIunLoui un poco
wy dalcunadelle acque [opradette odorifere dif~
 facete al fuoco ottimamente, con un pennello
ungetegli di fuori.alla fine alquanto di zibet-
\ tofregate alle coftitureyet mettetegli nelle ro
« Jeper alcuni giorni,et quindi tratti in mezZ0
adue matteraflt glitencte dye d;,

Et accioche niuna parte manchi a quefto
neftro feruigio ; fard amio ginditio , ottima-
mente fatto, fe dimofireremo,come compone-
refi debbail feuetso,che tanto fu bifogno alla
eonciade’ guanti. hora a uolerlo fare pigliace
unalirads feno di becco caftrato, oo bollitelo
wdnuna pignatta coperta con treliredi buon
. -uino biancoyma lentamente. tratto & raffred
« datoslauate in altro uafo netto a cingue, o fei

acque: & alla fine fopra ue ne gettate dell’al

J drasebe fia non men chiara,che Paltre, & uel
o dafeiate tuttanotte. la maiting Jeguente ra-
gliete una lira (E,J{.‘al'ffta rofa buona , ¢r due di

o OtEimo uino bianco.or p(rﬁn ogni cofain altroe
., #afo col feuo fate bolli refit carboni tanto,che
o Mamezd fiafi confumata. quindi canatene il fe
.. 80,0 habbiateni preparate rape dolci cotre
o Obtimamgte nel fuoco,&r diligentemente pur-
. gatedella Jeorzaabbrufciata: dellegua




Le mani come fi facciano bianche, & uaghe
ogni liva di feno pigliatene mezZa,¢r infienie *
con acqua rofa bollano una mezza bora.tolti
dal fuoco paffateli per uafo fortile, & uime- *
[chiate tye onciedicerufa pon;err{am.vipung
tegliinaltro nafo con alcuni odori ; fi comed ™
oglio di gelfomini, di mortellaso di citvonidi-
che fenonnebaneftesm luogo di quelli ponete *#
per ciafcuna lira di feuo un quarto di camphy
ra: ¢r fateune forme inalcun feutellino, ong
fondo d’un bichicro.

S’acconciano anchora guantiin molte altre ™
gaifestra lequaliquefta € una . Prima hauete’
da lanarei noftri guanti conuino biancode)
migliore,che poffiate trouare; & mutarglidy
tre, & quattro uolte : poi fa bifogno lanargh
in acqua purasfpremergliset fciugarglialfon
bra : ¢r dacapo lanargliin altra acquaodes
rifera ; fi come € quella di mortella : nellas
quale fi fhano per aleun fpatio s & [cinganfi Vi
appreffo profumategli con qualche caZoletts’
buona, o altro odore, ¢~ gli mettete in acqua |
smufcata perfetta,¢s come facefte, gli tornate ¢
ad afciugar all ombra.ilche fatto,date lorola
feguete cocia.ponete in acqua p quattro,oci
gue giorniquattro oncie didragati biachiyg
babbiate cura che I acqua no diuggamuffay %
peioche fi disfarano; waggiugnete diciotto ot
ratti di mufchiosdiciotto d'ambraset altroitd

Io
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W g0 d.;Po[rm:e dicipro tutti trithquanto fi puo
ilpincon Lacquaser draganti fate bollire o).
\ quato ibalcun nafetro,quali fon quelli,dowe 7

&

' sieneunguento. & bollendo ui (pargete mefro
W dando tretafei caratti di zibettoscr ben coper
ehiatoil uaforiponete, freoatene diligétemen
Aweagnatisaggiugnedoni,fe maggior o pera uo-
i tfﬁf,ﬁ?f’(’{d oncia di mufchio, mezzadi zibet
W g0y mexZa di ambra, o mezza di garofali ma
¢inati fula pietra.poi mettetegliin materaffi.
Similmente fi conciano cofs . primalanate
tuguellecon ottimo nino bianco : oo poiche fa-
Wranno lauatiy & fecchi allombra ; lanateqli
Wpiunolte con.acque odorifive . come f(aranno
ifecchisprofumategli con girelleo belzoino.ap
wpreffo per ciafcuno paio di guari doucte piglia
emezz0 quarto di mufchio ben trito, ¢~ ben
uincorporato con alcuna acqua odorifera , o
illarlo @i guanti:dopo quefto diffolucte in oglio
theensmezzo quarto di ziberto., ¢ mezz0
aratto di mofcharello. ilche farete ; quando
Jaranno fecchi con Lacqua data.quindi con al
stro oglio de beenyo di fhigo diffolucte ambra
wlacinata, ¢r ne gli ugnete valeunimacinano
butti gli odori cotati in mortaretto co oglio,ct
prefio il fuoco negli ungono,et ne gli ufano.
Pltimamente fi fa una cocia tale. Toglicte
guanti nuoniyconze ne wengono di Spagna: !{
quali

=g

#
i




1e mani come {i facciano bianche, e uaghe
u

quali lanate con acqua pura pin uolte tanto ;
che Uodore [uo fe ne nada. lafciategli feccare,
& poi parmrenl‘ffm,cbefmo dinenuti mol-
li,come bombaﬁrm all’hora gli andate lanan-
do alle nolte co acqua mufchiata finoy che fen
tiate, che habbiano prefo odore: & rafciuga
tegli appreffo con fumo di foracey o di buone
girelle. que§ta maniera ui conuien teneve al-
meno treuolte:gr poi fregarli con mano tan.
to,che fi faccianoscome erano prima.dopo que
§te cofe pigliate per ogni paio di guanti )}

un quarto di ambra s uno dimuf- i

chio 5 & uno di Zibetto 5 &
al fuoco gli diffoluete
in uafo d’argen-
to.ungete
neset
datene laconcia a guanti con dili
genza & inuolti in alcuna
carta gli portatein fe
nosacciocheil ca
lore faccia

me - i
glio pencetrare la untione. i

—
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Del Quarto Libro, |

[

Nellaquale fi ragiona del rimanen-
te corpo.

La

R B ANCHI,

delle anche, & de) uentre.

FIANCHI banno daeffere
rilenatiyle anche belle,or il
) Hentre nettopulito,es fen-
G BN 24 crefpe.di quefletre par- |
Y \(| #inefauelialo Arioflosqua
- do parla delle bellezze d 0~
pia al Canto undecimoscoft .
i drileuati panchi, o le belle anche,
E netto pinsche (pecchio il uentre piano.
I fianchi come [i pofjano fare rilenatiscredo di
i bauerloni mostraro nel primo libroal capito-
lo, doue s'infegua dingraffare un folo mem-
bro.¢ percio guinisfe ui fard di mestieri , ri- *
correre. ma del wentre bora alcuna cofa di- ‘
reino.

1l 1




Delle crefpe & macchie del uentre

Il uentre pieno dicrcfpc per la gravidama
fatte, & le macchie, che per €10 vifo
prauengono con che arec fi poffa
no mandar nias& tornare il
corpo alla fua uera for

ma, Cap. L

Vefta ‘parte non ui dee effere |

W men cara,che qualunguefy
f1a flataciafcuna delle cop
tate: percioche niuna,o fo
che doneci fono,lequalipor
e = =4 tano figlinolisa cui nonugy
gano di neceffita le erefpe fopra il corpo,drdl
cune macchie ; doppo che hanno partoritods
percioche [i perde tutto Pornamento fio us
tuvale; fia bene,che, poiche uoi,Donne genehy
te fiete per generarc altrui; che doppo ibpae |
to rimouendo quefto difetto, ui fi rendatlugy
tre tale,quale debitamente dene effere. "
Et percio togliere una liradi [euo dimonts

ne none nolse in acqua fredda lanato,et nette,
ilquale mi§to con due ehiari di ous, & m,'qudl
to di buturo peftate nel mortaio ottimanentt ’
alla fine mefcolateni dunedramme di maftict
& due dimcenfo poluerizati, & ungetenll '
uentre, ilquale in poche nole fi libereradach |

i

tale
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o taledifpiacere : il medefimo fara Jopra il uifo
" adoperato .

Similmente trouate cipolle d; narcifo , ¢
lenatane la fcorza o tagliase in.picciole par

ti feccafi allombra, di quejte toglietene otto
" dramme : dieci per ciafeuna cofz di radice i
fiurthio pesta , di farina d 'orzo ; & di fa-
witing di fana : quattroncie di radci di brio-
Jiaset ugualmente di radice di aro,di radice di
gocumero feluatico, ¢r di cofto.leguali mate-
pietutte fecche , ¢ ridotte in forc1e poluere,
guella crinellare: intdtro fpa rgete fopra il cor
0, & firoppicciate dauati con farina di eruo,
‘faqnale fregando nelauate poi giufo con pus-
raacqua.quefla non lafcia, che fi facciano ne
Bluresne crefpe fopra quelloyer e ui Jono ue-
Bute prima le difirugge ; oltre acio rode [e
wmacchie, et negrez e nate in qualunqgue par=
gedel corpo .laqual cofa compiuta ungete il
€orpo fregando con mani,di o0zlio commune ,
appreffo quefto fpargeteni della poluere dit=
dsttcon una carta fopra fafciate il COr po,go
{er quatiro giornicofi il renete.fateui poi un
agno di acqua 5 nellaguale fiano cotie foglie
dirofescr alcuni fiori di chamemilla, ¢t lawan
“dowi fi partirano ¢ le macchie,r le crefpe ad
"“uwhora, _
" Maafeoltate un preflo modo,che impedifce

s/ la

|




Delle crefpe & macchie del uentre

la uenuta delle crefpe.fpargeteni foprailuen-
tre adianto,&r [pumadinitro bianca in parte.
ugualiscr fattiin poluere: per lequali nondi-
uerra crefpo. ;
‘Nel bagno anchora [i poffano mandar uia, |
con una parcedi gufeidioftrache brufciatisg
fatti in poluerescrdue di farina di fanafregd 4
douis¢r Stroppicciandoui bene.
Et con la feguente maniera le rimouerete, v
Cuocete una pelle di ceruo giouane tanto, che 3
fia quafi cofumataslagualegettataviaimfin |
luogo'ni mettete co-ambe mani farinadi faua
con le fcorze fue:r due dramme per partedi g
mafticesincéfo,dragaganto bidco,gommaars |
bica, [ale armoniaco ¢ [eme di melone tutte |
peste minutaméte.fatene uno empiaftrofopra

il corpo, ¢ fafciato il wi tenete quindici giors i

ni cnel qual [patio di tempo fi dileguerammole i,
crefpescr le macchie ugualmente. !

¥ ale parimenti pari quantita di polueredi
cipollamarina brufciata, poluere di cornodi |
ceruo brufciatosalume di pinma,fale armonia |,
cosmiirrhayincenfosmaftice; ¢ mgella polueni
zati,gr farina di orzo infieme mifticon tanto s
melle,che fia baftante a foftenergliofatto
me empiasiroslo fiendete fopratela, & quells
ui fafciate fopratutto il corpo, & ik witene- .
te quindici di.crspercioche fpefJo aniene per d .,

cmo




b Libro Quarto.’ '3
' guno impedimentosche cofi fubitamente nop fi
. partano;fefie bifogno,doppo il termine con a4}
tro melle rinouate lo empiafivo,cr Jenza du-
bio fara il defiderato effetto.
" Lawandowisui fregate con queftamifturae ,
Ritrouate dne dramme di gtunco odorato , o
"% duedi vadici di iveos: & una di maflice, lequa
li Pgﬂate diligentemente,et con fucco di 0rZ 05
O pur con 00 cotto,r paffato per una [otti]
telaimpaftaresformandone paftelli,d ¢’quali ne
diffolucte alcuno in acquaygy lanandoniyufa-
" selo.rimoncrauni le crefpe,cr le macchie i nfie

“O' memente.

17
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Nellanarui prendete anchora uguali par-
"W ti di fichi fecchi graffi , & morbidiy radici di
brioniayfarina di eruoyoffi di fepia abbrufcia-
“tisgr fattiin polucre tutto mefchiate peflando
" eon fichi.¢r nel tempoyche ui bagnare,fz ado-
“ perarete queftamaniera; diftruggéra ottima-
W mente le crefpe.

Opera ilmedefimo la radice di uite alba mi

54 gy o peftacon favina dierno,odi fana;

Pl

quando non ne hauefle di quellazanzi ui prefte
‘¥dlecarniditutto il corpos ufando con deftro
mododure,¢r colorite piusche altracofa del
mondo,

Lifeio mirabile, ilquale toglie le negrezze

¥ ditutto il corpo » & ogni altra macchia; che
S£°3 quello




Delle crefpe & miacchie del uentre

quello cotaminaffe: apprefio qicefto fa fari
ve le crefpe,faffi coft.Pigliate mi onciaper par
te di incefo,maflicescerufi lauata, fpuma d'ar

geto lauata,amidosmarmore biaco,fpuma big

ca dinitro,crroffi di fepia : una liradi fapone
gallico, ¢ dieci bianchi di ono. riducete tutto
in poluere,or col fapone,dr bianchi d'ouno quek
la incorporate. & qualbora ui piacera difer-
uiruenes lanandouiil potrete fare con felieiff
mo auenimento : percioche in ciafcuna parie
del corpo é marauigliofo.

e

Suolfi comporre un'altro ifciosilguale; ols

tre che ne liberail corpo d'ogni crefpa s ui la-
fcialacarnelucente, Joda,cr morbidamolto,

& tale é il modo.Pefate quattroncie di fari-
na di fiengreco,quattro di amidos & fimilmen
tedi dragaganto:tre diterra [amias & vredi
ammoniaco:quattro di maftice; & altrottans 4
te di medolla di ceruo. macerateil dragagans |
to in latteset Paltre [petie pefle fottilmentedt
giorno feguente ui mefcolate. fatene paftelliy
¢ [eccare aliombra:lequali mettere inoperd |,

come gli altridetti.

Le donnesche non banno il deStro di fimilico |
Jescuocono faua in aceto,o nell urina lore: las
guale poi peftanos & come empiaftro caldala

fi fendono fopra il corpo ilche manda nia 0-

gui erefpas
. Dtk




Libro Quarto.

Delle natiche, & delle cofcie.,

E natiche fi difdicono trop-
po grofie, cir troppo ampie:
pero faranno mediocri
Le cofcie fi connengono mor

adolod  bidestremanti, candide, co=

R -- me alabaflro,op tutte piene
| dtleggiadria,er bellezza.Onde ' Ariofto nel-

Fundecimo canto cofi defcrine quelle d'0lim-

o pia.

Tareano fattie quelle coftie bianche
Da Fidia a torno,o da piudotta mano.
Et;percioche nonmi ¢ conceffo in quef’Opera
N ditfporui tutte quelle maniere;che fi richieg-
W gonos perche noihabbiate le parti uergognofe
! Jecondo,che le habbiamo defcritte s ficheleg-
W gete LOpera, che uiene appreffo queflayintitos
* lata Medicine delle Donne : nellaguale hanre~
P te.quanto dcfiderate.delle natiche non dird al
' troyfenon che, fe le nolete pingrafie,o pin ma
| &re; uediate 1l capitolo di far graffo, o quel-
Wi lodi far magro un fol membro. il medefimo fa
wh rvetedelle cofcie: che folamente di aprirui quel

' oy che fegue mi piace, ¢ ¢ di bifogno.

s/ 3 Le
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Delle negrezze delle cofcie

Le cofcie , lequali habbiano negrezze perle
{i i cinture legate con quale modo fi cufi-
no,& reftino nette,& lacarne di
quelle diuenti {oda,& dura
accompagnata dauna
candidezza, quale
¢ quella dell’a-
uolio.

Cap. I

CCIOCHE lenegrezze, ™
che fopranengono per lecin *
ture [ule cojcie y0in qua-
lunque altro luogo della
perfona uadano uia: percio

madt che ¢ cotalifegni fono gua

o della bellezza lorosabbrafciate al-

cionio, ¢ diffoluctelo in acquasfe la carnedel

| le noftre cofcie é tenera o ¢ delicatazma, fe é

11 alguanto dura,et ruuida; il disfacete in aceto,

it &, come ui fiete lanate quelle col noftro foli-
. , ) to bagnosdi gueflo uilinite:percioche fen'an

it dranno meglio del mondo, ¢o ui purgheranno
guelleda chi che fia immondicie,

Q uando ui lanate;potete etiandio tuore o
¢ to dramme di farina di fana : otrodielleboro
: bianco:quattro di mirobalani chebuliset quat
o




Libro Quarto. 324 \_{ It i
trodifpuma di nitro, & quefte cofe ben pefia
tescr mefchiate infieme lawandoni pi fregate
alle cofciescr alle gambe: che oltre che e pur
gard da qualunque bruttura, ¢ macchia per
W chiche fiaaccidente fopranenutauisfi fara an
| cheyche la carne lovo diuerrd fodaymorbida,
¢ dilettenole affai,
Ma atornare dura,dr foda la carne di tut
to il.corpo non che le cofcie,laguale fiamolle,
& languida; prendete mezza liva di acqua r
fa:una di decottione di faua con le fue fcorze:
b wna dibianchi di ono : mezza di acqua, in ¢i

)

wy, fia disfarta gomma arabica.quefle acque tut-
i temefehiateinfieme con le mani.con che,guan
by dowi piaccia,potete aggiugnere un poco dimu
o Jebioses di ambra.dipos bagnateni entro pan-
no di linoshaunendoni lanate, & raffcinga~
te,winuolgete in quello. ni rende=
ra le carnitali , guali fono
quelie d'una gioninet-
ta, [enza pur la
[eiarui y-

Ua cre=-
%a,

=




Del fetore del fterco, & dell'uring

i 1l fetore, che troppo mena lo fterco& laurd
na con quali rimedii s'opprima,

L Cap. 1.

| Pute lo flerco fieramente
qual’bora fonogli bumon

prieta la ruchetta, gl
agliscipolle,porriy ¢ ondy
di farlo piu del debito puze
Rolente.la urina fi fente piu del folito ; perle
. ragioni,che commouono lo flerco ;ma oltrea
bl questo tutte le fpetie delle cofe atte a prouos
i car la urina,per naturale difpofitione lavens
i dono fetida: come fono i fparagiy il feme déﬁ
Jfenape,il fiengrecosc cotali altre.pero da fis
mili cibi egli ui conuiene aflenere,

$i che uoi ufarete winande,fopra lequalifia »

»oy

corrotti. & ba [petialepro |

e T

|

poluere di canella.co effa per fefieffa maflica-
1 I ta conforta,¢ ne rimowe cofi fattoodores fi= |

miftura fparta [u le uinande.

I Toglicte due oncie di canella finasdue drie
Ll me di garofali:due di galanga: due di pepe lun
ilt 89> duedicardamomo : pariment di gen-

g

_ 7. milmente i grani di ginepro,¢s di biffopo.ma »
]t gl piuche altro gioua al fetore dello flerco,@e
i dell'urina , anzidituttoil corpola feguente
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gcyo,@* dinoce mufcata: una dramma di mas
\ gy Gumadizaffrano : & [eigrani di my.
" febio. & ciafeunadiderie fpesie polueriza-
ta mefebiate infieme s &~ adoperasele fecon-
doitempiz percioche nella cftate Jono trop-
it ?oralde ‘

ADELLE GAMBE, ET
o de’ piedi col rima-
iy nente.

E gambe folo wuolentieri vi-
guardate,fe fono lunghe,¢»
tonde s con le polpe grafse,
quante fi couiene: bianche,

i condosche bifogna:nelle par
Wda bafjo fia fearfertaor [chietta con gliflin
chinonin tutto prini di carne . i taloni haura
o fuabeilezzasfe no faranno molto rilenatiy
ke coft pianisehe non fi nedano. I piedi finalm#
Wtedebbono effi re picciolr,fncili 4 afciutti y ma
non [enza latto del falire delcollo s ritondi s
0@ bianchi . ligual: I Jtriofto coft deferiue in
Alcina,

i« Stuedeal findella perfona angufla

i Hbreuesafcintto e rivonderto piede

s Dellequaliqualita benche noi non poffiamo

bHi-

come € la nene, ¢~ onate Je=

inm

4
1
3
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Delle gambe, & de piedi

¢utte con arteacquiftare; fi faremo almeno,
che de quei mali,che gli-offendono, & che di-
fpiaccionosfiare priue. delle gabeterrete quel-
Li precettische de franchi, & delle cofcie hab-
biamo moftrati:cioé,fe farannotroppo groffey
di farle magres¢r di magre groffe, leggendoil
capitolo quiniricordato:

Benche non [ard fuori di propofito moftras
ve come a curar fi habbiano alcuni mali, che
uengono alle gambescome fono piaghe, rogna,
O uaricizma torniamo a piedi,la cura de'ma
li loro in quattro capi diuideremo.nel primaf
dimofirera la uia di togliere il puzzode pige
di procedente o dal {udore,o da altra cagiongy
foggiugnendo, come fi impedifcail fudorelos
ro. nel [econdo ui fi aprirva il modo di difendes
ve quellidal freddo.nel terzo di guarivelebu
ganze s ¢ altre fiffure, che glinoiano, & nel

quarto di curareicalli, e adoperare

si , che nel tempo auenire non i
diano molest. a. la onde pro-
porremimno il primoscp
quello efporre=

Le
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" Lerotturc, piaghe, & rogna O fcabie,che na

fce fule gambe.come fi curi, & guari-
{ca. Cap, L

E rottnre, crofle, rogna &
ogwaltra piaga , che.nafca
Ju le gambe uiene damate-
ria groffa,.cofi ne glibuomi

2 | nis come nelledonne., ¢ cid

== il pin awiene alle perfone

" Qionani;perciochela nivtii loro é gagliarda,ee

oitima 4 cacciare dalle profonde partidel cor

poallacute li humori , i qualieffendo groffi,

K@ grauiscome il pin fono, !

W< Doppoalcun leggier medicamento una mat

“ina per temposfacciafi la donna falaffare dal |

“lauena del piede ;& traggafi quattro finoa '

fevoncie di fangne, ¢ per quel giorno [i aften

Vg4 da caminare . quindi atre, oner guattro

+ glorni prenda dramme tre di elettnario dipfi

' lioyg tredielettuario di fucco di rofesftempe

vati in mezZ0 bichiero di caldo fero dilatte
dicapra,
Appreffo ogni mattina nel principio del de
finare , & nella fine prenda unatreziaditre :
dramme fatta con mezza dramma di trotifci b
di fpodioy mezza disrocifei dirofe wn | i-;a :"
peolo |




Rotture delle gambe comefi guarifcano

polo di fpodio & quattro oncie di Tuccharo fi
#no con un poco di acqua difumoterre, poifac
ciafi fare quefto linimento.

Trouinfi due oncie di amido d'orzo , unadi
piombo brufciato mezza d'olio di roffi d'oui,
diece dramme di cernfa lanata’s le qualituste
ottimamente [i mefcolino in alcun mortaio di
piomz’;o col fuo pestello;ds queﬂo molle ungue.
to ungafi il male, clyellaba fis le gambe,ey in
ogw altra parte dellapfona. Ouer pigliate tre
onc.di pencedano,una di radice direos,et ung
di radice ' urtica cinque per [petiedi radicidi |
lapatioser foglie,dr radici di malua, meza on
cia di elleboro negro, una liva di femola,oves |
molo ben tamifato.fate bollire ogni cofainfei
fecehi di acqua fino che fia confumata later-
za parte, ¢ in quella affai calda ogni mattis |
na uitenga dentro le gambe,lemanis ¢ qualil
que altra parte della perfona , & quinibenfi
laui.la fera faccia il medefimo ananti cena,

Et accioches non [i manchi in alcuna parte
ogni mattina nella aurora rolga tre onciedi |
fero di capra,due;di olio frefco di fefamo infies *
me me[colati , & quindia cingue hore definiy *
guéflo medicamento mondifica il fangue, & '
corregge gli humori corrottisgr falfi. |

Ne nogliamo che dalle prime purgation *
infuorispigli altro medicamento folutiuos c!;u '-
e




‘s Libro Quarto,

o
A lefeguenti pilole,quesie fi fanno co due rz'r;:;:a
4 medi aloelanato , mezzo0 [eropolo delleborg
negrosfei grani di mirrha, ¢ tanto fueco dila
W patio che bafti a fermarle; di guefle fe ne pren
W dauna ogni feconda fera, (ubitamente ananti
% cena s farta lalananda ungafi con questa yn-
v, tione . -
4 . Piglinfi tre oncie di pece,una d'olio di gine-
W pro s una lira d'olio di fefamo, quattro roffi
idouis mezza lira di termentina lanata quac-
witonolte inacqua di lapatio acuto, tre dram-
imeper. fbetiedi mirrbas farcocolla,or landa-
o s una di elleboro negro , mezza di ellchora
. bianco, quattro dramme di curcuma, di vad:-
weedi chelidoniaydiireas,et diuetro bry [ciatos
wdue oncie di amido d'orzo , una dramma , ¢
WmexRa di [erpentaria y o altratanta polues
sredicamelloycr di asfalro.quefle fpetic fi dcb-
sbono pefare minutifimamente in alcun mor-
baio, e farne Linimento fenza fuoco, & fe non
ofiffe ben uifcofo, ui fi agginnga una oncia 5 o
exZa dicolladi carta diffoluta conacero,co
squelio linimento appre(fo il fuoco, s'ungana le
«8ambe due wolte al giornoy ¢ fi pro continua
greper feigiorni fenza lauarfi ¢ nel fettima
bagnarfinella detta decottione fregando le
(Sambe & turto il corpocon femolain fujanel
bagno,

i
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Rotture delle gambe come fi guarifcano

1l che fatto ftia in ripofo per quattro'gior °

niyi quali compitis [i torni alanare;percioche
guarird d ogni malesche fia alle gambe. |
Si ulcerano alcuna nolvaipieds p debolezza |
del calor naturale y il qual non puo peruenire
a quelli 1 come aluoghi troppo remotiset per
cioche fono membri, che fono molto copiofidi’
fanguesoltre che gli humoris che quini defcen *
dono il piu fano gvoffi, & perciocheil calore ®
naturale non li puo dominare ;la onde quini "
corrompono¢r generano piaghesle quali qua *
do fiano grandinel principio [i debbono cura"
re con mondificantisqual é quefto. v
Piglifi mexzativa dr melle ben cotto, ug*
oncia di aceto,un [cropolo di fior di rame,utg”
drammasdy mezgad incenfo,di mafticedi fap ¥
cocolla per fpetie; poluerizate,di che [ fageig
unguento molle in alcun mortaio,alla fineds)
qual ui [i aggivigono due roffi doui pefladobe
ne tutta uia.co guefto nngueto (i medichinole™
piaghe,fino cheelle fieno perfettamere made,
Di poi fi banno da curare con unguento bs
filicon,gr allafine,ft aggiunga al detto ungié
tosper ogni quattro oncie mezZa oncia di ok
uere di fcoriadi ferrob? poluerizata,dr meg
Zadilitargirio. q
Soleuna pative un mio amico una acutifi*
ma [cabie con piaghe & crofte fule gamb'e‘i i
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m liprecettizche uengono appreffo,crche con me
% dicamenti doueffe correggere [¢ parti della
b milza offefe s nella gual [; generano bhumor:
i deutisadufliser melancolici.quelti bumori per
i buttoil corpo fparfi fogliono generar fcabic,
@ altrimali 5 che infettano la cute & s'egli
it auiene, che detti bumori fiano pieni di ﬁ'a.-: 0
v gbe tengono alcuna parte di aduftione,de|cen-
whdono nelle uene de piedi,cr gli gifiano,il qual
wgonfiamento,fe lungo tempo duraffe con gran
wdifima malageuolezza i potrebbe guarire .
- ma feledette materie fono acute,cr adufte
wauando difcendono alle gambe corrompido la
ﬁmln carnofita fanno ulcere le quali fe ne nan-
dallo ferpendo hora per quefta parte hora per
higuella  per la qual cofa noi cocludiamo 5 che
dguesta difficulta nafee prima dalla acutezza
ipleglibumorisdipoi percioche fono melancolin
wiproducaono i mali longhi.

@ Sichenon é da marauigliarfi;fe innano co
wlor f2 faticano , i qualicon medicamenti lo-
\skaci cercano di guarire, [enga correggere il
wfegato, & la milza,che mandano dette mate-
ohie alle gambe.

Ne i préda amiratione alcuno » e alle nol
stefigonfiano le gambe fenza romperfis¢ral-
ileuslte fi rompono , che di cio ne ¢ cagione la
" gran

y alqualordinais che nel ninere douceffe feguire




Rotture delle gambe come fi guarifcano
gran cofciadelle materic groffe, chenon fono
aduftesne corrotte; maguando fi romponoyil |
grancorfo de gli bumori adufli y & acutiseip |
operano. :
© Ma uenendo acibi ordiniamos che quelli fia
no tali,che mediocremente rifcaldinosr poco &
difecchino . Pero fuga ogni [petiedi ninans
da calida, g acutaydy che pofia generare me-
lancholiaygr deficcare;lafci ftare tutte le e ¢
tiarie , [t come il affrano, | pepesil gengenoy |
li garofaliyil caminoscy fimuli.fimilmente tut
te le cofe falfe , quals fono i pefei,& la carne +
falataycy il formaggio wecchio.
Lafcida partela rutayi caulisi porrile fed
bogne,i rafani ¢ fimiglianti. "
© Fugai cibi di pafta,t brodi molto graffi, @ y
Ui falati.non beua uin fumofo,ne grande.
Puo mangiare [pinacciesbictole, lattucam
dinia,cichorea,portulaca,&r creffoni. b
Puo ufare cibi con latte di capracottoyn |
erudosricotte,dr formagio frefco fenza falkes y
glioni cotti con latte fono fommamente buo-
niyi meloni,i cocumerisle Tucche. 1
S. poffono alle uolte mangiaresle carnidgl
li amimali gioueni , & delli ucellertiy i pefaish
gambari di fiume,odifonte fono utilimoltoe

— _ wm-. W

= o

ApprefJo p ¢urareilmale unogliamoschedi |
wolse L ano Ji debba purgare nel preséte modo |
I’”.n
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& gt Libro Quarto,
~Prima y che da mexZ0 Febraio s infino 2
mezgo Marzo,qual matting pruli farg in pia
% eere pertem po piglia meZZa dramma dj pi=
lole inde 5 un Jeropolo di prlole cochie 5 gips
& wno di fumoterre , delle quali infieme misti,
"I i facciano [eree pilole con [ucco di rofe., ¢
' dorma poi.
Iuiaquattro hore beua un bicchiero. & g¢..
“ quad'orzo calda,
1l giorno feguente tolga nell aurora que=
“ flofiropo caldo, il qualegliba da continnare,
' per otto giorni .
Pigliate mexza oncia di firopo di epithis
" mo,mezza di fivoppo acetofo compofito s e
mezza di mel rofato,una per [petie di acqua
W Wibupulis di fumoterve o di mel fBa. g come
& @pparira la digeStione nell urina cofi il giors
4 o jeguente fi purghicon guefle pilole .
b o Pigliate una dranma di piloleinde, feigra
U midilapis bazuli preparato, o foi dibolo ar
W meno pur preparatoyet fe ne facciano Jette pi
i bole con fucco di rofe.

i Ma feper cagione del freddo non poteffi
Uipargar a quefto tempo, porcte afpertare fino
i alla luna &' A prile,nel qual tempo fe le forge
Vilrichiedono,si facciaytrare cingue oncie di sa
\ guedal braccio defiro,nella wena piu baflasla
@l fi ateribusffe alla milzayigiorno feguen

W it ie
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Rotture delle gambé comé fi guarifcono

te non parendo al medico di ufarle detteme-
dicine , ordini altra fimile alla [eguente,tola
gafi unaonciadi fior di caffia , due dramme,
o mezZa di confettione Hamechs tre oncie di
fero di lattedicapra, oue [i diffolua la caffia,
o la confettione ¢ la mattina nella auros
ra tepida fiprenda, & uifi dormiunahora,
dopo 3 &r quindi a cinque hove fi beua un bic-
chiero d'acqua d'or30, calda con un poco di
zuccharo,&r iniad una hora defini . |
1l gioruo appreffo fi tolga questo firopd
caldonell'aurora 5 ¢ U'nfi per otto giornisgy
dopo il firopo ftia quattro hore almeno @ de-
finare. questo [i componga con una oncia d ;
firopo di bifantio, meza d:ﬁropo di fumoters |
ve con una oncia di acqua di lupulis & una di i
acqua d’acetofa. i
Compiutili otto giornisfe il medico uederd,
che gli bumori fiano digeftisdia quattro dram
¢ mezza di confettione Hamech, una dielet .
tuario di [ucco divofescontre onciedi ferodi
latte di capra caldo. N
Et ne grorniy che [i pigliano i firopi, feloin
fermo non baueffe beneficiodel uentre s tolgs
ogni fera [ubito ananti cena,o la mattina plr
tempo una delle pilole che fi fannocon wnd
dramma di pilole di fumoterre, una daloelar
uato,due [cropoli dibolo armeno preparaios
-
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w W grano di diagridio con l'elettuario g Jucco
by rofe.[é ne facciano fette per ciafeuna dram-
w Masguefte pilole puo anchora ufare pin giorni
o dopolapurgatione tre uolte la fettimana per
mondificare il fangue.
w | Almezzodel ’ffeﬁ' di Ottobre, ¢r anche
o prima,fe coﬁ parrd almedico,f; faccia un’al-
g, 114 purgatione cofi. .
[‘: Prenda una matm?zz per fempo un [cropo-
i,; lodipilole indesuna di pilole di lapis lazuli
. wezzadramma di pilole cochie, ¢ con Jucco
o, 4iT0fe fi facciano ferze pilole.
Mﬁ La [eguente mattina b”f" quefto firopo ;
;1. tolganfi fei dramme per feetiedi firopo uiola-
o 10, di firepo acetofo fimplice , con una on-
““dadiacqua di cicorea, di lupuliy di fumoter-
. Yeper ciafcuna
“Come fi uedrd digeftione nell'urina , pigli
wnfcropolo di pilole auree,di pilole di -hiera

“ fregrani dilapislaznlisfi & facciano fette pi
Molecon fucco di rofe .
W Inquefto tempo fe il corpo non fuffe lubri-
%oz eglié necefJario ogni giorno,o almeno ogni
™ Jecondo giorno poco auanti definare, 0 ananti
“eena , una delle Jeguente pilole , Lufo delle
“quali lando molto in tutto il tempo della
s uita s togliandone una o duc poco awanti
I"f i3 de-

L eompofita,¢r dipilole di fumoterre per parte.

e e o
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Ratture delle ganibe come fi puarifcano
definare. effe [i compongono cofi. ~
Trouinfi quattro oncie di aloe hepatico
ottimo s mexza di agarico, due dramme ¢
mezza di lapis lazuli s & bolo armeno pres *
paratoper. [petie, due dramine di turbithy
una di diagridio , mezZ0 fcropolo per fbetie ©
di maftice Zaffrano s macis cinnamomo, rofeg
o niole y meza oncia di falindo; le quali cos
fe ciafcuna per fe fi riducano in poluere s &
sinfondano intre oncie di [ucco di endiuiay
crduedi fuccodi fumoterre . ftiano al foley ¥
& foelf> [i nada mefcolando s finche il fugs
¢o fiaconfummato, all’hora uene rimette-
te dell altro & cofi fate tre wolte . al fine
guefta pafita, fi conferuiin alcun unafediles »
gno, odi terra uetriato,gy per ciafcuna dram |\
ma [i facciano fei pilole . j My
Cipiacerebbeoltrea cio 5 che a confernas ¢
sione della fua fanitd s egli nfafSe quefta cony
fertione . o

Pigly tre onciedi piftacchimondiduediy

E

pignoli , < infieme Ui peftino 5 O s infondany

per tie giorniin tre oncie di acquadi fumoter i
ves O tredi cufcuta s di poi fi cuocano ol |
sna libra ¢ meza di zuccharo finiffimosmegy)
a di ‘acqua di uiole fino che fia confumas 1.
ta Cacqua allhora wifi aggiungano Feom s,
: €’ ;)
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vie di farina d'amido , Jene faccia con-
A fertione, della quale [ene tolga auantiil ci-
v bosgrdopos percioche apre e opilation; del
) fegato, & della milza , ¢ non lafcia gene.
N rare bumor melanconico , ne altra materiq
1t acuta.
W eMa e per le narrate purgationi I'bumo
i reche generala feabie , non fofse perfetra-
o mente confummato ; facciafi un bagno. nel
W quale debbe egli entrare ogni marging, pois
i ehehaurd banuto beneficio del corpo 5 ¢ la-
i Mife attimamente le Lambey ¢ ogni altra
n parie.
sk dbbagno fi facosiy bollain duodeci fecchi
i Wacquay fino che sia confummara la terza
W parce s una lira per fpetie di radice frefche

di enulay o divadici di lapatio acuto's un |

W pugno s &r mexZo di radice di elichoro ne-
b groy una libra , mez2a di foglicdi fu-

moterre , di foylie di lapatio g foglie di /

o malua , quattro lire di [imola ben tami-
v fara .
i Et wedendo 5 che per questo bagno, le
o gambe, ¢ il corpo non sia bennetto 3 Lun-
uBaappreffocon Lunguento che (egue , alme-
gWo-per wna [ettimana; dipoi si laui due ;0
j ire wolte , nel bagno detto ' ungnento sicom-
pone. cosi tolgasi. una lira di trementina.,
s 3 otto
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Rotture delle gambe come {i guarifcano
otto oncie di butirofrefcosquattrovosfi dious
due'dramme perﬁwtie di mirrha, litargirio
farcacolla radici di lapatio acuto tutte pul= )
nerizatesdue oncie difale ben fecco al fuoco,
& fatto in poluere, e mezzalira di pegola da
nauizlaqual fi diffolua col butiro, ¢rcon la
termentinasd fi cuocono con fuoco lento spoi ¢
(i lafci intepidires co quali tepidi [i incorpori
no ki roffi d'ouis & poi le polueri. ilche fatto ;|
bolla tutto PunguentoinmezZaliradi fucco |
di fumoterredr in quattro oncie di fuccods i
lapatiosfinche fiano confumati » quefta e una
ontione,che non falla gia mai. . i

Ma [z le rotture delle gambe haneffero bi
fogno di maggiore medicamentos piglife una g
oncia di oglio di maftice & una d'olo di*mir=
10, due di oglio onfacino s una diterra figill 4

ta,r una di tutia preparata con acqua rofa, .

una dramma per [petiedi [corzede pomi grae

nati, di [andaraca s farcocolla lanata per

ciafcuna  &i dramme di cera bianca; & face o,

ciaft unguento molle , ilqualeﬁzmda diften- .

dendo fis pezze dilino,&r i ponga fopra ilma ;,

le;ma prima fpargeteuila feguente polueresy,
lagual fi facon un fcropolo di [eorzedi pomi
granati, di feme di piantagine ; & di bacchedi
mirtho per [pesie; due di fanguedidrago A
due di bolo armena , dieci drammedi off &

[
"




F g Libro Quarto.
\ gambedibue arfi, una dramma,
I fpodio .

Et quando faccia bifogno ufate questo. ce-
10105 trouifi mexzaliva di cerory roffo di
® mucillagine, una ongia d; /irargirm,me@{rz di
% tutiapreparata , due dramme » & mexza di
W Janguedi drago,er altrottanto bolo armeno.,
" dellequali ciafcuna per fe fi ridyca in polue-

' wey @ [i facciaceroto con tantq cera s che
basti,

Maalla fine per faldare facciafi unguento
contreoncie di oglio di maflice, una oncia per
 fetie didragant:, ¢ d: Lommna arabica diffol
W tiinaceto, una dramma di maftice 5 incenfo ,
W fandaraca , ¢~ for di pomi granati per ciaf-
W cunoyuna cir mezZa dituttia preparata s con
" tanta cera che fia affai,
¥ WEtquandoi luoghi nacui delle piaghe [a-
W ¥anno gia quali pienidi carne, ui f; ponga fu-
“AJoquefta polucre , lagual f; compone di una
W dramma di piombo brufciato,due di tutia pre
“Sparatacon acquarofasdelleguali ciafecuna per

fefifaccia in poluere, oo~ i mefcolino.
* Etfeil luogo faceffe prurito , [; componga
#nguento con una lira di trementina lanata,

W §uattro oncie di folfore;mezza oncia di cali-

332
& mexZa di

i ginedi forno, & e gZa di jale, quefto guaris I E,
i Joe non Le piaghe yma ogni fbetie di rogna, i ;
I che |




Rotture delle gembe comé i guarifcane

che faccia pruvito.

Et quando per flar in piedi, s'infi ammalfe-
vo le sambe 5 & i piedi ;& doleffero le piaghe
di gualunque qualira fi fofJero; fi trouino due
oncie di plombo brufciato y unadi luargirio,
mezZa di cerufa lanara, & una diaceto s tre
di oglio vofato una dimellerofato, tre rof
d’out , & meza oncia di mirrha con alquante
di cera y ¢ fene ungano per le partioffefe.

Etfeildolore foffe grane ;il [eguentee mi
vabile ; percioche nale alle piaghe fimplice,dy
compofite;rimoue i dolorinelle partineruofey
digerifce le materie s & genera fangue ,fi fa
con mezzalira ditermentina lanatatrenols,
teinottimo uino bianco , tre roffi d'ouimegs
g a oncia di farina d'orZ0 ; & megZo feropols
dizaffrano.

Poi che egli fard guarito accioche glibu-
morinon defcendano pin alle gambe 5 ¢ alle
cofcie ; ottimo rimedio fara 5 cheeglinfi qJue-
§io unguento , il qual wogliamo che pongaas
duoghida baffo.

Prendaft una oncia,dr mezga dogliodicg
ranze, meza oncia di oglio nardino,una dram
madirvadice di filipendola  tre granidi fale
gemma , un grano per [betie di elleboro biane
€0, di arthanita,dr euforbiostanta ceraquan
tofi conuicnea far unguento molle. :

0




X ¢ Libro Quarte. -1 1s
. Oltreaciodue o tre uolte la [ettimana due
A boreananti cenasfi laus le gambe, o e cofeid
" inacquas oue fiano cotti uinticingue galle di
" cipreffo s unipugno.di fumach , ¢ una di [e=
Y medi piantagine; & tre dibacche di mirtho .
8 &« Et feper ifciagura gli bumori defcende(fe=
" ¥ofifaccia quefo diffenfino. trouifi mezza i«

4 pg per [petie di farina d’amido , & di bolo ar-

W menosmezza oncia per parte di feme di pian-
W gagine, acacia, fcorge di pomi granati yrofe ,
W fandaraca y & fumachiuna & meza di dra=
It ganti, & altrettanto gomma arabica ,due di
W farina uolatile de molini , una lira di fucco di
ifogliedi rubo. faccianfi in poluere,quelle cofey
e« ghefi debbono , & tutte infieme fi me-
feoline ottimamente inuno mor-
saio,&r [e ne faccia empia-
firo dal ginocchio fi-
no a’piedi.




Le uarici come fi guarifcano

Leuarici , che uacche volgarmente fi chias
mano,che appaiono fulecolcie, gams
be,& piedi,come i guarifcano.
Cap. | 3 P

E wuarici fonodilatationidi
uene [u le gambe, & fu pie-

1l piu melanconico non pu-

non & melancolicoyma flegmatico'groffo,&al
euna nolta puro s & fenza putrefattione &

quando'é putrefattosuengono [ule gambed *

[ piedi piaghe affai grandi.

Q nefto male [uole auenire a corrieriya
uiandantisa fachiniyc~ a coloroy che ftano lm %
gaméte in piedisquali fono i fernitori dePrin ¥

cipi,(g*aque!lr,cbe fono [olits ufar cibi s che

diy per gran copia di {angue '

Y| trefattosche quini difcende, *
TPl alcuna woltaquefto fangue ¥

=

generano humor melanconicoyo groffosil qual &

difcende alle gambe per la [ua grauezza, @ ¥

per la fatica. ,

Le cagioni di cio poffiamo diveche fiano )
tre.la prima ¢ la difpofitione di membri fupe-
riorist quali facciano bumori taliscome acea=

de al fegato,¢r alla milzay i quali diazi fiano o

fati imfermi,o oppilatiso non bene gowernatis

La
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La Jecoda éla larghezza delle uene, per le
qualicorre lbumore.

Laterzaéla de bo!ezgg dipiedi , ¢ delle
gambenaturaley o accident.ale > [t come ayie-
ne per caduta,percoffa, t'nfcrmm:‘,per ftar in
piedi.

» Se Lhumor fera melanconico;il colore fard
negro [isle gambe , & [ piedi, & con mag-

b gior fatica fi vifoluerd,che Je fararoffo, et p?'m

agenolmente |1 fanno rottyre, & piaghe in (1
le gambesquando I'bumore fia melanconic 0.
\Hora acurarle bifogna ricordare dieci
precestizil primo ésche quando le uarici faran
#0 bomai wecchieynon f; poflono curare [enon
per man di ehirurgici, ma nel principio ben [z
poffono guarire,ma non fengagran difficulta,
il fecondo é 5 che fi come le narici s che per

i feSieffe uengono, fono utili a melancolic, cofs

ihritenere il fangue melanconico, che non de-
Jeenda alle parti inferiori,éattoa indurre

i qualche infermita melancolica. & percio, [z
o Webbe afiencrequanto fi puo il piu da allac-

clar le uariciso legarle,ne corvere trafcurata
mentescome fanno molti Chirurgici ; percio=

eheglibumori groffi , che deurebbono andare

s @llinginstronando le uie ferratesritornano in
o Julosgr fpefio fe ne uanno a membri principa~

U@ ficome a fermare il fangue delle bemor
rhoidi

o
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Le uarici come fi guarifcano,
whoidi [vlivo ad uftire s € pericoloscherionfo-
prauenga bidropifia p lo corfosche fal'bumor
welanconico,che fa indietro uerfo il fegatoco
fié dubiofo,che le narici ferrate non facciano
fimilyo altrainfermitd.

1l terzo precetttoé che per ligare,0 allaca
siare le uene uaricalizil membro fi fecca; pers
cioche non puo correre il nutrimento. -

1l quarto & Lordine del winere. fichefiafté
ga da uinande, & da uini, che facciano grof
Bumori, & melancolicty quali fono la carne di
buesil formaggio uecchiosi legumi » i cibi fatti
di pafla. s

Non flia in' piedi molto,ne troppo caminic
1 quinto éla digeftione,fi che digerifcafs gli
bumori con decottioni, & fivopi conueneuolis

1l [efto é la euacuatione 5 la qual fi faccia

con medicamentiy che purghino Lhumore mes,

lanconico & groffo .

1l falaffo é couenenolemolto. onde nel prin_ 1,

cipio fitragga [anguenel braccio dalla wena
bafilica;o dalla faluasella nel piedesanzi Luno
fi puo fare la mattina, & lafera. '

1l nomito molto gioua in enacuare y & dis

uertire la flegma groffa,& melanconica.fi che

in quefto accidente ¢ utile moltoil medicamen
to womitiuo sche [i facdla decotrionedel raft

nosnelgual fiano fate radici di elleboro negroE
J




' 0 L:bro C@arto’. ; 33%
% =\ Nfettimo precetto [i € rettificare il mem-
N bro,dalqual ui é ne Pbumore. la onde fele ua
% ricinerranno dalla milza dura ¢ piena. egli
bifogna tornarla nel fuo flato; che altrimenti
ogni cura fard nana,
W s\ Lottanoé didare forza alle gambe,¢r
“ dpiedi, tal che refiftano a gli humori,che di
' feendono.si fortificano con unguenti fistici,
% froomeéquello,che fi fa d’olio mirtino , o
3 diolio vofato con poluere dinoce di cipreffo ,
@ digalla, ¢ fimiglanti s con empiaftri fat-
% ticon farina dimiglio, di melica , di 0r0, di
boloarmeno di cipero ydi bacche di mirto,con
it olio di mastice, olio rofato, ¢ uin negro gar-
% bo s com queftisi debbe emprasivare rutia la
o gamba, .
i Eglié buono legar Strettamete quelle comin
W tiando dalpiede , & afcendendo infino al gi-
nocchio, 4
4 = Facciasianco,che Pinfermo tenga le gambe
W wlteda terra,
4 W Ilnono precetto sié ufave alla fine medica
menti refolitinisquando sifbera; che la gyupp
3l ¥ia non debba d[ﬁi‘é’ﬂdﬂ‘rf fEnon pocg .
R | me_dicammti buoni a ¢ig j‘bﬁo Lo flerco di
6 Caprayil femedi vafans il {eme
it ¥ina di fen greco,e simili
i Sipoffono far bagni- aile Lambe , 'k

diryta, la fa-

]
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Le uarici comefi guarifcano

piedicon chimolea , @ aceto, ¢ con la décot~
tione di [eme di lino,di caulisdi fticadosdilupk
ni,di fengrecostr di flerco dicapra. :
Alcuni fanno bollire in aceto mirrhasaloe;
acatia,fior di pomi granatis&r alume.
Altri [ela materia pary che fia flegmatica
uentofa,fanno cuocere in uino,grin acqua ma
vina vadici di aphodello, di felice, di ebulis di
foglie di fambuco,di parietaria, di cauli,
Et one li rimedy narrati non gionafferosfi
faceta uno empiaftro forro il ginocchio pertre

deta con bolo armeno , mirrbasaloe s maflices

draganti, gomma arabica in parte eq:{ali NG
ben puluerizati,&r incorporati con chiarodo
10, s’ impiaftri tutto il luoco intorno intors

no. di poi fi leghi con alcuna benda si, chegli ™

humori non poffano difcendere.

Ma non nogliame perds che cofi fia Stretts V|

il luogo,che ne porgadolore.

Hora lafcifi legato per un giorno s &rilfe
guente appreffo i apra quella ena, che fi uee U

dra grofa difopra alla cauicchia del piede

tres0 quattrodera . fiail buco grande; accioe
che ne poffa ufcire il fangue groﬂb,i!quaiﬁ

W

lafci:ufcir tutto »in mamera che quella uena

fia perfettamente nuota s dallalegatura fing 1
alla canicchia.il che fatto fi fermi il fangueses

fi lighila piaga » & tutta la gamba finoalgi=

i

nocchio




) Libro Quarto, 336
i - moechio con lo empiaflro , oo con Jo benda,pgt
i fodiaordine allimfermo, cphe fia per due gior-
wi con le gambe ¢ix co’ predialti g cof contin
it muando detto empiaftro,et legattura con iy
, o di Dioyin poco [patio di tempo guarirg,
m  Maauertifzail medico 5 che egli.é neceffz-
i 1i0 enacuar fbeflo 6 con medicamensi s ouer
w oon falaffi,’o con prouocare le hemorrhoidi , ¢
i porreunencofe [u le natiche.
y  Lbdecimoser uitimo precetto ¢ che quando
vy Ninno delli Jopranarrati gioneranno, egli € bi
o Jogno legar la uena ,la qual cofaé opera da
i Chirurgico . ma pero noi in quanto per noi (3
i PHOSTOR rimarremo di dire.
w . Che fi leghicon la benda, ¢~ con lo empia-
i firo firettamente Jotto il ginocchio, come hab
biamodetto.dipoi fottilmente fitaglila pelle,
ilagualé fopra la uena, o uaricey in modo che
ileorpo della uena fi ueda chiaramente, il me
s Qefimo fi faccia nel luogosche é fopra la canic
i chia del piede . ¢ fatto quefto prendafi la ue-
ynacol deto , i alzifi & ottimamente con un
 Blo fi leghi cofi nella parte fotto il ginocchio ,
s omein quella,che é foprala cauicchia.di poi
Jitaglila yena o trauerfo tutta [oprala le-
s 886uras nel luocosche é fotto il ginocebio , e
, the éin mezo delle due legature s & filegga
Wuttala gamba con Vempiaftro,et le bende,cr

flia
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i I.e uarici comé fi guarifcano

‘ i fliacon i picdi alti per tre giorni. .

i £t [¢ dopo la gamba fi face[fe ftupida, o ne,

i gra,bifogna lenarli la benda, :

l. Alcuni intorno alla piagatura del ginocs
chioy la oueappareil tronco s & la radiceds
sutte le uarici , pongono un rottorio foprail
fuogo di qu.clle tale cbfﬁupeﬁt queiia parte; ¢
poi uanno [carnando fenza mamfefto dolore |
fino alla uena , la qual pigliano con uno unci- |
wioyin-due luoghi diftanti almeno due detasdy |

quini legano [trettamente la uena conun filo |

di feta.cr tralunaser Paleralegatura taglia B

5 910, di poi fanno cauterio alle parte dfirems y

Hig della uena.¢ alla fine fanno faldare lagarn ¢

Ma [appia il medico 5 cheil fangue ,chc/} b
$roua in quella parte della uena, fi deus | v
canare primasche fi facciail cau
teriocr il rimanentedeficea "
re con medicaments "
buoni a o
cio.

e )




Libro Quarto. 337

ki Il puzzore de’ plcv: » chederiuada
” chiche fia cagione come fi

iy habbiaa r rimouere ,

it Cap.  1II

L N . N

ELLE wuiyande egli bifp-
2na fj’L re p'?.l‘{f;,nt’ manoiq
repin di rgm’z’ﬂo, che fia (,;;_
portino al uinere,z f,z.z,f,,_
mamente f1- debbono hauere

N gueSti riguardi nella cena .
W I wino o;tarrfc:u ’. & inacquato FIMORE 5 in -
S \quanto sapparrienc a beueraggio 5 ottima-
it mente il pu‘\z(we dé' predi-y cheche ne fiala
ﬁ» ugwne @ fanlimentedello j ¢rco ¢ della
:"* wrina,

- Fannofi anchora ’imer, bagni, li 7*&7[: non
folamente ne togliono il puz (%o di quelli , ma
impedifcono 1 /zm’m.r. ],W, €q
tein acgua calda fale,o al e dirocca, & la~
feiate 5 che fi disfuceia auﬁu i wale 4 ul lanate
fpeffe noite pn..z.

Manda wia il |; torescr il [ [udore ad una bo
ral acqrm,nelng nale fiano ballite bacche, cr
foglie di mirto:anzi uoglio diresche ne by pre=
ﬂaa(‘nrq‘cr;,o [oa a

Cuucere purin acqua foglie di cipreffo , fo-

Vi glie i

b T
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1 picdi come fi difendano'dal freddo
gliedi tamarifco;&r con quella ni lauate:zper
(el cioche [i partira il puzZolente odore de’ pie-
1B di, il [udore altresi.

zato,che é in piacere di chi lo ufa: & con el

| le [i mifchia fino, chenuona forma fian dines.

nute.ungonfi i piedi ‘una'hora anatiil bagno,
male odere.

Ipiedi come nella ftagione del uerno
1M fi difendano dalfreddo.
Cap. T

ERCIOCHE  alcunanoltd
havete ad andare fuoridi
cafa o per diporto,o per bie

_ fogno nel tempo pin fredds
A K - P i ol vind i

el Ll -4 del nerno; ¢r perciononte

i 22l putoyche fia ervore adefpls

il carui | ovdineche feguire dobbiate; acciodé
non ui rimangano i piedi offefi dal eSiram

i freddozilquale di fouerchio patito generaist

JE b li cofi fatti in quelli.cr maffimamente nelledi

tasche reflano affiderateo now poffano foftent

re aleuna grapezza.
Si che,quando egli ui € bifc ogeo;operate,cht

i fiano con mano fregaty & fivopiccias :dpm
Iy

e

| Togliefi quella parte di litargirio polueri ¢

poi lauafi; che refifte al fudore, ¢ lena maih v




Libro Quarto, 22%
& didrledita [petialmente, che per cid fi rifzal
W\ dano s dipoi ungetenicon oglio uecchio di oli-
way0 con oglio di fpica, o di giglio biauco, ).
che fatto ui fregate pur alguanto, ¢ 4p.
prefo uimettete un paio di calcett 4 finala
1asCr per confeguente i [oliti calciamenti uo
fiti.ma fchifate di non calciaryi cafa bumi-
uidasne troppo ﬁ‘i‘crta:perviocbe la noftra fati-
¢4 [entireste nana,

Li femplici, che a quefto fiano di glouamen
w0, fono la mentha, ma ggiorana,il p‘u legio,
. bollito ciafcuno per feso tuttiinsieme :
parimenti Loglio di mentha,di v

tasloglio laurino , loglio di
I cofto s & cotalialeri,
it quefle cofe difen
i dono dal
fred

do
ualorefamen-

(749
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: Le buganze come fi guarifcano

-Le buganze , & fiffure , che per freddona- |
{cono ne calcagni; con che mez-
zi fi guarifcano.

Cap. V.

21 O NO alcunedonnesgrhi,
§ mini parimeti,liquals perle,
tenere carni toro non fenza.,
gran ‘pena. fofiengono iy,
freddo . & queflo 5 come,
. sxatlcl prima [cnEonosyompe i‘pif-..‘.';
diy ¢ [pertalmente i calcagnis & per aggiute,,
taenfia le dita con acerbo dolore . onde colo-
vo 5 che da questa noia fono moleftati , ananti,.
che loro adiuenga, fi riparing con quefta ma-":'!'
nierd. ;
Primicramente ui douete lanarei piedi,
[peffo co_acqua calda femplice,o pur in cuifia.
costo figgreco,o:feme di linoyo di maluamfea:,,

.\ tenerlini per buon fpatiozaffinchel lnogo,.,

dowe fogliono uenire le buganzefs faceia tene,
70 » & miolle . doppo quefto i ungete con rm‘;‘
uentosin cui fia nguale parte di oglio dimé,
flice ¢ di fpica,&r tanta cerasche bafli ad m
corporariis 4
Quero ui fregate i piedi , & il ca!cagﬂﬂtai':
 bolueredi dragaganto fino a tatosche fi r!fﬂ;i
di




v ¢*° 7" Libro Quarto, 339
o dis & poi empiaftrate la parte, che teme que-

 fomale con pece liguida:laquale yi tenete fi
" [atutta notte.
0 pur ui ftédete [opra una pezza bagnata
. : . ¢ F .l\ SER
inoglio di maflice ben caldo,op 14 4i fafciate,
,,(, [ehifando ifreddo,la polueresdp i calciamenti
- firerti,

I

Hora, [ele buganze (aranno uenute:ufuse
medicine,che fcaldino,c pongino nfiememen
te: nellequali fia wirts di falda re;qualeé il fe
guente ungunento,

o g die . 5 . ’

Pighate una liradi feno di capra, ¢r una

oncia di galla tritain polucre minuta.disface
teil feuo,colatelo ¢ per entio ui mefchiate la
galla.di gueflo ui ponete fopra il male: che, fe
foffe ben un’anno,che foffi natos il faldera fer
mamente,cr bene, i

L ey WL MR RTI e T  ¢ o B CRNERe L T S

"8 altro modo fi ci pone una medicina,cr é,
Che peftiate cingue drime di rargivio , & il

mefchiate.co ninti d ogliosilguale cyocete nel g
laeaccia del petiale,dimenide di cotinno con :
"“Whafbatola fino che dinéti come pece.all’bora -

Waggingnete tre dramme dt galbano,¢r da ca
pooperate;che bolla ranto,che dinenga fpefio.
@ come [ara intiepidito;ponetene fis le fiff ure,
lequali guariranno in pochi giorni. : i
Fwaltroe, che mefchiate nguale parte di :
voglio di feme di lino,cr pece liguidayr fategli. i

Vu 3 bollire - 1 g




I piedi,come (i difendano dal freddo

bollivesi che [i facciano [peffi. & tepido ui

ugnete il calcagno,& fafciate.
Doppoquefto fene fa un’altrocofi.Toglicte
dueoncie di gm]kio di picdi di bue: & mezza
di galbano ¢ mifte le bollite finoyche alquan
tos'ifpe(fifcano. ungetene all’hora le bugan-
ze, che [ubito guarivanno. Ma hanete a fape
resche ogni di bifogna lauare licalcagni inac-

ua calda: poi afciutti con alcun pano dilino

medicar li con unguentix¢r altve medicine tac

contate,¢r taleé.
Trendete una oncia di ammoniaco: duedi

PRERESCEST 3 (R a

ragia:due dramme di maftices & due diincen !

fo: una oncia difarina di fiengreco: mezzads

cera, ¢ [eidioglio commune. diffolucreloam |

oy, moniacosgr la ragia al fuoco.pot i aggiugne

tela cevaser Poglio grquado arano tuttebg «
2 1

disfatte;colatele, [pargendous appreffo ilmas |

flice,lo incBfo poluerizatiset la farina del fien

%

greco, qm‘j?o unguento difende i calcagni, @ °

guarifce le buganze, ananti che fiano rotte,

Ma,qualhora fiano rotte,le purgate prime

! ¢ lo unguento apoftolorum; tenendo laparte ¢
calda,c coperta co panni larghi.cr purgatis ¥

ui [pargete fopra miftura fatta caegualepar |

\te di polucredi mafticesince[o,cr mirrhad
[ufo legate floppa bagnata in #ine caldo.etfe

guite qucfla maniera finos chefiate guarite.
: Lca=




Libro Quarto, 340

I calli;che nafcono fotto i piedi come
fi habbiano ad eftirpare,
Cap. VI.

NGLI €unadelle granmole-
ftie il callo cire poffiamo fen
tive alle piante de’ piedi, i
¢i fono di quellia certi tem
pi cosi afflitti, ¢ doleti,che
g 3 non-hano ardire,ne poter di
ol formare un paffo. adunque f(araben ragione ,
l che pura diftrug gere,cr ad eft irparne cofi fat
i ta pefte difcendiamo: quindi al noflro parlare
i poniamo fine,

It © Ricoglietedel latte,che fanno i fichiye con

S AT e

fucco delle foglie loro mefchiate. di che ui ba- | !
it gnate il colloy guando ui baurete lanati i pie- e
i dis @ iui a due boreconnn coltello andrete F
4 ficcando guella partes che fi [ard mortifica- g

o ta.&rda capo uiriponetedel fucco , ¢~ latte

wmifli fino, che deltutto fi fiadileguato. o, fe

4 Wi [entifte infiammare il piede ; ungetelo con :

i oglio rofato, S
Togliono alcuni farina di nigellaye faving

1 Mecchia di formento, ¢ le incorporano con.ce
g Yadisfarta, legano fui calliy & guarifconoin b
, brieue, _ B
' Vu 4 Aleuni i
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Ipiedi come fi difenano'dal freddo

Alcuni altri peftano foglie di ruta,dr una
paffascr fopraileello gli s'impiaflrano,gtles
gano. liguali dicono in. picciol tempo cadere ,
ne mat piu tornare.

S’ abbrufciano anchora feorze di falice, &
mefchiafi la ceneve con forti(fimo aceto di che
liniti i calliin pad)e uolte f1 cofumano del tut
to.quefla efperienkaé flata fattane porrisli-
quali fono caduti.

Leganfi altri fopra quelli fieledi nacca,ty

+ ogni di nel mutano,gr ne cadano.
La uermicularia peSta, & empiaStratani

fufosne toglie quelli fenzalcun dubio.
Confuma il callo efficacemente quefta ma-
v miera. Inuolgete una fottil pezzas & chiaras
vfopra laguale ponete calcina uina, & lawifa
feiate:che nelmangicra.
Ma pinchealtramedicinala feguéte uale,
! Pigliatetre partidiacqua di tartaro: unadi
fapone negro:g winti di argento uino, bollite
tuttoinficme in aleun bicchicreal fuoco. &

| guando comincia a bollire; ponete il bicchiera

nell acqua fredda fino a tato, che il bolliméte

fia cefJato : dipoi rornatelo al fuaco s & come
bolle;fermate il feruore fuo nell acquastr coft

fate none noltey guardando , che nel bicchiera

non entri Lacqua.Compinta la medicina; fres

1

gateui bene la, doue ¢ il callo : dipoi wungere

con




f Libro Quarto.
con qwﬂa lamaitina . nennta la ﬁ’:':z ananri
eena ut lanave tutto i/ | "0L0 COn acqua cald
& ¢rla wiradete tanto, che Jentiateil uino . g
¢io fatto ritornate ad ungerly & la mattina
alauarlo y&r avadere fino , che nel habbiate
eftirpato. ;
W\ L'acqua del tartaro f; trahe in questa gui-
I ﬁt.?onete tartaro [otto a carboni ,zrdm,rli,@w

guiniillafciate tanto,che dinir z’)i.n.vco.z]um-
& diin aleun ortil (acchetto ditela di ling ilri

_ ponete, & appiceatelo in qualche luogo del-

i laeafabumido.fotroil faccomettete una am-
W polla, laguale yiceualo bumore , che ne flil-
W lerd s & quefto fi chiama acqua di tar-
o0 taro.

Togliefi pure alguanto di galbano, ¢ di ce
rangoua, ¢ col fiato dellsbocea fi fanno te-; i
i ueri s & fi compongono inficme . doppo que-
w fofilauano i predi, oo fi taglia atrorno , at-
uk #orno il callo fino [u la carne nina . i fiflen-
i de foprala compofitione del galbano , ¢ del~
b dacera fafciando. ¢ in poche horenel fa ca-
i dere,
i~ Fannoli cadere alcuni chirurgici nella ma
W Wiera,che Jegue. Prima lauano i calli ottimas
i mente si, che diuengano molli . Dipoitaglia-
s W0 fino alla carne wina. hanno in queflo ;
i $empo [caldato oglio, ¢ fatto feruente ,del-
guale

34¥
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Ipiedi, come fi difendane dal freddo
quale ne fanno ardere alcune gocciole quini
' Jopra . fono di quells, che poi che ui banpo get
zaro loglio bollente;con un fottil ferrvo fuoca-
to toccano il callo, & fauno un cauterio . ap-

pre[fo ungonlo conbuturo fino a tanto; chele
feara fiacaduta.

i
]
:



Libro Quarto, 424
Configlio di M. Giouanni Marinello il uec-
chio, ilquale fiori nel 145 0. {critto ad
una gentildonna, che hauea una

fua figlia magra;& eftenua
ta & con {ofpetto di
farfi tifica,

O micredeasche la noftra f
glinola di era di nenti anni
foffe uenutamagra perlain
fermitd da lei foftenuta gli
anni paffatila ond’io mi di-

B8 fbonea a [crincrui alcuni
prouedimentiyche la tornaffero in carie.il che
piacendo a Dio » fard un'altra nolta, ma poi
beggendo le lettere del dottiffimo uoftro medi
€o,uegeio 10 per molti fegni manifefti , che el-
ke fi fatifica.

t primode quali i é che effa ha il nafo

4guTz0 .

Il fecondo la fronte di leiycr le tempie fono
priuedi carne,

\ Ilterzo éche le difcende un catarrho , hor
perlonafo hora alla gola, ¢r hora alpetta,
ebe molto la offende.

; I quarto éxche il [0 colloé longoses fut~
tie.

I




Configlio

1l quinto ba il petto per natura fbretto,dp
I¢ fpalle affai alte. )

I [efto [egno é 5 chepeffo [enta affanmonel
petto ydifficulta di fpirare, & dolor alcuna
#olta. Il [ettimoé unatofSe continua confpu
to,2r maffimaméte, dopo ch’ella ha dormito,

L'octauo € lo fputo del fangue,che fa alcu-
na nolta.

Il nono é lamagrexza dituttoil corpo, &
fpetialmente del nentre,dr delle gambe.

Q uesheutti [egni dimoftrano la giouaneef
fer micina a farfi tifica , & maffimamente per
qlidifeeti s che ella hanel capo, & nel petto:
& oltre a cio percioche intendo , che nel wine
resnon fi gonerna bene.

Hora ancor che fia in coft fatto termines
non mi par pevo da non temere, non meno per
alcunealtre ragioni.

Dellequalila prima ésche hormai fono pin
melische il catarrho le defcende nel petto,one

de ¢ dubiofo,che non U'impiagail pulmone. ' »

La feconda é, percioche, la materiay chefa
il maleé fottilesr acuta.

Laterza percioche il pulmonesche é molle
facilment e riceue bumor,che difcende.

Laguarta, percioche il catarrbo ¢contix

nuo,la toffescr lo [puto. ,

La ultima,percioche ladifficulta del [pira=:

re




Libro Quarto,
welungamente ba patito, ¢
nonla uogliamo abbandon,
mal fia piusche pericolofo.

Siche la noftra fatica lar; diuifz in due par
tidaprima inmoftra riisqual uinere ella deb.
. ba feguire.nella feconda qual; fpeciedi medi-
' camenti fiano buoni a curarla,

Iimododel uiuere cofific in eleggere acre
mono; ¢ confacenole al fuo male, i fave ¢f-
Jercitio, indormire, ¢ uegghiare,nel mangia
resr nellhaneve beneficio del uentre, g final
mentenelle paffioni dellanimo.
¥ Sizadungue L'aeve onde dimora la fiolia
i freddoycr alquanto feccoyma peropiufreddo,

ehe feeco.  Non babiti in ca fay che habbi
m lecamere fatte in uolto; ne antiche >y & fia
w dontano dal cor o dellacqgue, € fpetialmente

dell'acqua marina.
ih  Guardila fiua camera werfo UOviente, ¢ ¥
w «lSeteentrione, ¢ fia coperta uerfo il mezo
i glornosdr occidente,
' Inquellanon fia alenn odore di cofe acute,

ne di falfesne di acetofe, finza poluere, & fen
) Rafumo, fi come quelle, che nnoconoal perto
w ‘Cofi malamenze composio tlqual fsmilmentey
eoffefoda ueftiment: che fringano la golayil
Peitoscr il wentre;ne tenga il capo troppo ca-
il “perkoy ne pacoche U uno & Paliroslc é r:;'cf':'.';r

. Lgf~
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fJ i Configlio
' L’cfRercitio fatto a piedisin caretta,dingus
1 liigue altra uia talesche tutto il corpo fi muo |
i ua,nnoce fieramente;percioche comoue glibu
i mori,pindi quello,che farebbe bifogno,et peio
che il calore fatto dal mounimeto liguefarbbe
gli bumori:appreffo,percioche detts humori fi
muonono facilmente uerfoil capo , [enzache o
per loeffercitio le parti del petto (i battono,
&rs [& per ifciagura fono impiagate, riceuono
peffimo flato, & [¢ non fono impiagate,fi pre= 1
parano a vicenere agenolmente gli humori,
| Ma fe alcun moto foffe connenenole aleify 1
i richiederebbe il caminare lentamente lamat ¥
i tina,o la fera auanti il cibo,hanendo pero ba w
uuto beneficiodal corpo, il qual effercitio fig
tale ,chenon dia alcuna difficulta di [pirare.
Ma peioche ueggio, che il fareeffevcitioco
cofi fatte coditioni non € fenon difficile molto. ué
L5 Peroin luogo di quello piw conuenenoles@r i

| ficuro farebbe ufare alcuna uolta fregagioni
" 5 cominciando da ginocchi fino a piedi prima; di
il 8 poidall inguinaglie fino a piedisappreffo dalle

E i natiche infino a piedi, ultrmamete dalle (palle
i fino alle mani foanemente fregando all’ingis v
“": A o Fregareilpetto per niuna conditione [ deb 1y

be,per non wi tirare materies & per non moue iy,
re quellesche ui {ono.

b Mabenella puo lamattina farfi pettinare
Joa-




Libro %a rto, 344
W foauemente con alcun peryine dauorio,er fre
W garfiquella c alcun panno fottile,¢r tepido,

Et lafci flave di lanarfi il eapo'; percioche
' oltre che darebbe fofpetto di liguefare gli hy-
¥ morisli monerebbe, i farebbe facilmente di
W feendere:ma in iftambio di lanarfiy fard pin
% ragionewole ilpettinar(; .

Ne piccola anertéza fi deue hauer nel doy
mire diler;percioche chi bz riguarda da una
parteil molto dormire farebbe yeile ¢ digerire
w lbumorizdall altra parteil carq rro,dichen’e
Wi piena la tefta difcederebbe in maggior copia.
Wi\ Siche illungo dormire fi dene febifare; f;
i come quelloy che fa Stillare gli bumori nel pet

dosfenza che fi farebbono pimacuti,¢r puu for
tilinellasefla,percioche nel dormire i calor
ficoncentra,c dinien maggiore.
i Layonde il dormire fuo fia fecodo il fuo coftu
u MesCh 1o pin ne meno: perciochesda cofi fatto
w Jonno sunifce il calore a digerire li humori,
i o Et quando ua in letto prima cerchi di ador
4 mentarfi foprail deftro lato , dipoi fi riuolga
i Joprail finiftro tenendo la tefla conneneuol-
i mente alta.
s W Et intutto fugail dormire con la bocoa
 ingiu; percioche offende lo fpivare, & nanno

8 bumori alla partedel polmone.

Nedebbe anchora uegghiare troppo per-

: cioche
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Configlio
ciocheella che é magra 5 ¢ eftennata s fi fa- |

rebbe debile affii piuy o fi prinavebbe del- |

ba fua digeStione. f
Ma percioche il mangiare troppo. & lo ¢
empirfi nioce molto s prima percioche mol- 4
tiplica li bumoris i quali nafeono da cibifos 1
serchiyo da debolezza del calore natwrale, p
€he non puo digerirli. ‘-
Si ehe nel fuo cibo guarda,di non mangiar j
pin di quelloy che fa bifogne. b
Di poi fiadi tale qualita; & tantoscheilflo 5,
macho il pofla tolerare;dil calor digerirlo, |
Appreffofi guardi din pigliare cibo,fend
poiche ella fentira di hauer digerito il paftous
Et brememente li fara piu utile il mansy,

-giare qualche puoco meno del [uo confie-

2o, che pin. o

Et fc qualche wolta fi accorgera ds haugty,
il cibo guafto in fu lo Sioimachoyella fiapres
flaad enacuarlo. "

1! modo di exacuare,come uogliono il piy
Jarebbe il womito,ma in quefta mala difpofstio
ne o mi par ragionenoles percioches inipireh yy
be il capo di cattrni naporiydy maggior copid b
di bumori[i prepararebberad difcendere nel
petto: [enza che tutti coloro che womitans,,
con d:fficilta [entono nel capo y & nel pette
non piccola noids

=

=




Libro Quarto,
Perdincambio del yomi o
" piuconuenele confortar /o fi
ﬁo acorrompere il cibo,
™ Onde prima le dare; iin poco dicotogno auiz
tiil cibo fatto con alcune [Petie, che bay effe-
rouirtidi fort:ficar lo Stomacho, ¢y 14 tefla,
Ouer favebbe buoni i cinnamon,; conditi co
Ruccharo prefi ananti il o, 14, .
W Appreffo farebbe ytile affai una oncia d; fi

- rapo di abfinthio con Aacqua di menthayo di en
e patorioso di betonica,

" Et aleuna uolta farebl
" Jed'aloe lauato ananti
“Smandarebbero dallo §ton
050 guafio.
Bt feil medico conofcefle, che ui fofle gnal
ghe parte di colera; le dig I, infufione di rey-
burfaro fatta con acqua di abfinthio , ¢ di
“iendiuia, con penidif in qucsto modo compofta,
Prenda una oncia dp penidy.

Wy Ve dramina & mezza di reubarbare
 eletro,

W Ruattro grani di diagridio,
' Mezzo0 feropolo di Jpico nardo.
® Lequaliturre cofe s'infondano in tre oncie
wdiacqua di abfinthio,
¥ Ettrediacqua di endiyia,
Marfeegli comprendeffe , che il cibo gnaflo
Xxx  foffe
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> i parrebbe
omacho gia difpo

Ero ottime tre pilo
angiare : percioche
acho il cibo corrot-

il
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Configlio. -
A fofle difeefo'ne gli inteflini: [i tragga fuoricol
i pre fente criftiero. A
| Cuocafi inacqua un pugno s & mexzodk |

! foglie di malua. :
Di biete,¢r di mercovellaper ciafcund, ; «
Vnodi femola. -
Mezza onciadi biera [emplice, & mezza
di caffiatratta. 4
Dueoncie di olio wiolato , ¢ due di olio.di
anetho , &r'quattro fcropolidi falgimatfe .
. me/colino con una liva della decottione dettas |
ol Et fedefideraffe di trarne nentofitd.fi puo

1 agginngere alla decottione mez0 pugnodi i
' afaroscr mezzo di anifi. b
Ma [e uolefte nettare gli inteftiniy leveniy j,

¢ il fegatoso per dir meglio diuertire daquel

li qualcbe materiasoltre la caffias & la hiera.

i aggiunganfi fin quattro dramme di elettnds
it vio detto benederta, & quattrodi diafimicons |,
il Et fi come [i dene fuggire latroppa abon-
' dantia dicibis cofi il foperchiodigiuno ala
I lunga dimoradinon mangiar : percioche il v

Il it o muocedr indebolifce lo ¢ffer troppo WHOP0sehe
s troppo pieno.
i Ma weniamo alle paffioni dellanimo , PO |
le quali ne fegne mowimento ne fpiritiy My
gli bumori.ma magior moto /i fente perlitds y

per gli [degnis& per lo timore,che per it Julky
con
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(b eontrar : percioche no; negeiamo , che in up
_ grantimore gli fbiriti infieme cof calorey ¢
9 gli humori fi muonono dalle partieftvinfe~

chedel corpo , ¢ uanno allintvinfeche, il me
defimo auiene nell’iva . 14 poi fi dipartono
da lnoghi remoti alle parti di fuoré  laon
desinfiamma lo [pirito,cor gli bumori non [,
 damente del petto, ma anchor ne pannicoli del
U ceruelloycr in tutto il capo. & percid fi accre
™ feedanno,ct noia al male.
WS pallaltra parte i penfier mefti, o lunghi
i ben che muonano gl piriti & gli bumori con
U piccoloset leggier moto; nondimeno,percioche
. tirando gli fpiviti dai Inoghi della digeflione
MEaguelli della mente ;i cibi non Ji digerifcono
iigome dourebbono, :
08 Adungue fi guards quanto puo il piv da ft
wigiili paffioniima uina lieta, ¢ a buona fperan
jagadi douer guarire.
M Eeibi figoi fiano freddi e bumidi nel fecon
oo grado,d caldinel primosdy bumidiyfacili a
padigerirfi,cr ben conditi,
Wi Et pereio il pane fia fattodi fiore di fari-
h%frciocbe € priug della parte fecta, ¢~ ter

Ui

ion

h

tefle dells femol . {22 ben fermentato, ¢ ben
?:-
W

805 mediocrermente cotto. ¢ fja di duc:fp

§ido molis, i come Juetlo 5 che ricene molta’
e Xxx 2 acqua

abatie siorni.la onde il pan aZimo, & lo bu-
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Configlio
acqua non mangi,ne parimenti guello , cheba |
molta femola.

Le carni fiano temperate,¢r alquanto bn;: :
mide di humidita naturaleset non accidétalel
q:m[;‘ i uede negli anim ali uccchi ingraffati,
mangi adungue carne di polli giouens, diuitel
lo,di capretto.fon buoni Ii ucelli; come leper-
wicisi fafiani,cr fimili, potrebbe anchora alle ;i
uolte mangiare un poco di carne di caflratodi 0
lepore, di porco gronane. #

Tra pefci puo ufare quelli di fume, & di
fontesche fono priuidogni uifcofitd.

Biafmano alcuni i pefci maritimi : pereios
che per la [alfedine dubitano , che non noca-
o al capo ¢ al petto. oy
Li faporische fon buoni a condire le carmy
fiano fenza acetoso con poco. fiano anco pris
ui di acetofita¢r di quelle cofe,che fono gars |
be,cr acute,come fono i limoni 51 cedriyla- .
greftasil pepesil gengenoses: fimili Sl
Ma [i poffon condire con fucco di pormi g4 ;
satische non fiano garbiyne dolciy & con fues A
co di marafehect di cotogniset di agrefia gua "
fi maturas "
I conditi puo mangiares quali [ono i cotos
gnisle rapest peri condith il Zuccaro rofatoy
e il miolarosr f.-migl:‘anti,cbeﬁano priui di .

acuita. 1o le olimeser gl altri conditi [alath@,
ack
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" mutise aceoei co [petie calide fono dala feiare.

De’ confetti fono utili molro li pignocati ,
marzapani. gli- anifi &~ li coriandri, ¢ ma -

. fimamentedopo il cibo,le trezie farte coy per
Y leser [aﬁzpanea fritta con Zuccaro,grolio di

Zv mandole dolei fire[co.

"

Et fealcuna uolta defidera herbagei in mi
nestra puo mangiare bietole, f]lina{(i:bomgi
* we,buglofSay malua, niole , endiuia, cichorea,
- portulaca,Tucche,er fimili con alcune foglie
‘m’ @ perfemoloso di finocchio,o d’brﬁ'upo,o di me
" Wfaso di mentha,o di calamento,o d’origano,
?’"r’ o'di nenufariodi [olatro,o di cicerbita, fecon
W doche piacerd al medico, che fiano conuenien
. tipina guefto,che a quel membro.

g Li legumische fone buoni per lei; fiano pa-
'S tiico, rifi,ceci roffi , & il farro, & Vorzo con
' amido ¢ fenza.

& Glialeri legumi,come fono la faba, le len-
i i fagioli fi lafciano da parte.

#Li fructi tutti fono cattivi ufati in molta
" eopiayma difcretamente [i poffono mangiar ce
W regie,noccioleymandole frefebespepones melo-
, Whanguriespomisperi ben maturi, ¢ perfici
N wua paffa bianca, & negra, & Zibibo . ne [a-
Weebbe grande ervore, [e dopo il cibo mangiaffe
mattro caftagne cotte nel fuoco, oner carobe,

*wcorogui, forbe,¢r nefpole. & ananti mangia
X553 re
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re puo pigliare quattroso cingue fichi. fecebi,

L'olio diolina, & quello di mandole dolci
fara profittenolimélto ne cibi.
10 butivo moderatamente fi puo ufareshen
che egli empiamolto il capodi uento.
Illatte, ¢ tuttii cibiyone entriil latte
fiano lontani dalei.
Puo pur mangiar alcuna uolta un poco

di ricotta,o di formaggio frefco, manon uec- ¢

chio,ne falato.

1l [ua bere fia wino fena fumo, piccolo,

di fottile [oftanza, ehiaro,biancos odorifero,

ne dolce , ne acerbo . & nou lo potendo bauer

con guefte condition ; ui fi riduca conacqua
chiaradr pura,cr leggier a digerirfi.

Et mi piacerebbe, che nel mefe di Febra-
7050 di Marzo > & di AgoSto, & di Settem- |

bre , ne quali tempi puo efSer moleftata dalls
toffe » ¢ dal petio 5 ufaffe acqua mellatain
cambio di uino. la qual acqua fi compongaco

fi.pigliate di acqua di fonte ottima libre qua- |

ranta.
Di melle chiaro,d netto una lira,

Di coriandri preparatiy i 1

Dimentha,er
Di origano meZZa oncia per fpeties
Dirofe.&r

Di fior di lambrufca due drame per partts |

Fate
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“scFate cnocere ognicofy in ficme con la me
td delle polueri dette. g poi che alguanto f4-
ranno bollite; i ne leui la fhuma, o> filafcia-
no cuoceresfinche fia confumata la terga par
te dell’acqua.&r mentve bolle > i fiaggiunga
baltrameta delle fperie ligata in aleuna pez-
a; poi fi coli & fi guardi in uafe diuctroin
tuogo frefco, & fi beue in cambio di wino . o
quefto fara quanto ci occorrea feriuere intor
no al [uo uinere, g percio ucrremo alle medi
ainesalle qualinfare feguiremo quefti ordini.
1L primo fard di enacuar gli humori gene
valmente avantiche le torni il male
1L fecondo di dinertire le matevie da i luo
ghi offefi.

I-terzo di preparare quelle alla purga
tione,
Llquartodi eacyar quelle del tutto,

I quinto [ard di rettificare il Jio go~
nerno,

1L feflo di fave,che non f; generano bumo
visne moltiplichino nella tesia,

1L fettimo , & ultimo furq di fortificare
la tefla,e il petto; accioche non ricenano gli
humori,che fogliono da quella difcendere!: ¢
quellis che fono gia ricennti facilmente pur-
ghino,
Quanto alla prima intentione ,cheéld
: Xxrx 4 CHa~-
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Configlio
euacuatione generale;ci [ono bifogni quattre
inflrumenti.de quali, ‘

1l primoé il falaflo.

11 fecondo la enacuatione del uentre.

Il terzo € promocare [ uring.

1l quarto édi prouocare il [angue delnafo,

M taccio del nomito,fi come guellosche bo
per fofpetto.

Hora guanto al [alaffo.fi come la prefente
infermita [uole moleflare due nolte L'anno uo
frafigha;coft [ deue crederesche la materia,
che fa quella fia raccolta in turto il capo que
St duoitempi ; benche principalmente Lafs
fanno fi [enta nellatefta,

Facciaft adungue il {alaffo:perciocheéens
cuatione uninerfalesla qualne mena la copia
de gli' humori.

La uena, della qual [i dene trarveil fan-
guesuoglioil pin, chefia la f.zpbena; percio-
che aff ermano quella euacuar da tutto ilcor
pos [t come quella che trabe dalle parti fupes
vioriallinferiori gli humori.ma io porto fer
ma opinionescheil falafSo u’igt:tﬂ‘mena, fion
fidene chiamare enacuatione uniuerfale: per
cioche non pio enacuar dalla tefla, quantofa
vebbe neceffario, effendo lotana moltoda quel
les ¢ dalle wene five meglio adunque [archbe
trar [angue dalla nena commune del bra;ci;.

a
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o laguinta fia da cinque fino a fei oncie, hauey
do pero riguardo all’etd, all, complefione, g
allealtre circonflanze.
“ 1L fecondo mftrumento fono Je medicine [o
lutiue compofite,nelle qualialcuna cofa fiz,
& che riguardi la teflayalcuna il petto,alcuna i
o wentre,r alcuna le parti inferiori,
Matralaltre copofite ottime ¢ Vellettya
M vio indo ; percioche euacua le Juperfluita 4
& tutro il corpo,
W Mirabili fono le pilole aggregatiye maggio
W risd altre [fimils,
W0 quefle.pigliate mez3adramma di pilole
fetide,er
% Mezza di cochie,
W Sifacciano cingye pilole con mel rofato,
Ouer pigliate uno feropolo di pilole auree,
. Dipilole di reubarbaro,¢r
Diopopanaco per fpetie.
. Si facciano cingue pilole con mel rofato.
T ouer
" Pigliate un feropolo per fpetie di pilole di
whiera compofita,
"% Difarcocola,¢im
¥ Dibermodatile,
- Etfiformmng cingue pilole,

W Ouer pigliace di elettuario indo dramme
e,

D;




4 Configlio.

il Di elettuario di [ucco dirofe dramma !

i Hna .

L Et [i mefcolino infieme.

! Ouer ngliate di benedetta, e |

| Di hiera fimplice di Galeno quattro drd 1

me per parte;crle componete infieme,
Ouer piglate dielettuario elefcof drama

me quattro. i

Ma notate una infufione [icura appros i
priata a tuttii membri. 0
Trouate di agarico eletto, ]
Et di reubarbaro una dramma per parte i

d Di mirabolani indi,
| Di polipodio una, & mezZa per cids s

f Jeuno,

il Di anifi,
Di fior dinioles "
Daunco, o
Spica, 1
Gengeno mezZo [cropolo per [petie.
Di fal indo drammetre
Di penidif oncie fei,

Diguccaro fino una onciasgr mexza,
Di acqua di lupoliy&r
Diuiole due oncie per parte.
Lequali cofe s’infondano per unanotte A
tanta acquasche bafti, poi fi coliscrla infufio
ne [ dia a bere.
Et

h




Libro uarto,

Bt feudi defiderafte d; exacuar by
melanconicosnella infufione collatq aggi
teun feropolo dilapis lazuliy di gryyen

Et (e nolete enacuar g ()
wngrandi diagridio,
Et fe bauete viguardo all; flegma; le mep.
sete un fcropolo di turbith,

Ma oue foprabondi la cholera; foglio da-

e yequefto medicamento,
Togliete di fucco d; rofe dramme dieci,
Di poluere di hermodattil; dramma
i mezz4.
Di bolo armeno preparato drammae
{F mezza.
Di penidy oncia una, :
Di acqua di lupsli oncie due , gi» infieme
wiftidarete a bere,
Et auertitesche ognimedicing Jolutina f§
dee dar nellaurora calda y & dormiyui Jo-
b prauna bora,
1 Dipoi fenza pigliar cibo fliain letto,o [
lienixer paffegoi per camera. LA
W, Appreffo fi ponga panni nonmolti caldi

[ul uentre , peruenute cingue hore doppo
. lamedicina prefa, bewa un bicchiero di acqua
w0120 calda, fe (ard diefid, o dibrodo magro
(UEOn Lucearo ; fe [ara d'inuernoss freddo. poi

flia una hora adefinare.

350
mor
unge
0.

olera poneteui
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1l terzo infiromento édi far orinare ;

pcrciachs , conlorina [i diuertifcono s & fi

enacuano gli bumori cholerici 0 daltra na-
tura.

Et molte [petie di fimplici fono , che nella
prouocano quali fonoil finocchiosil petrofemo
lo,l'apio, il danco il milinm fo lis, I’ abfinthio,
lenparorio il prafio, P'ari§tologia longas &
fimiglianti di natura ealidi.

- Il capiluenere 5 i quattro [femi maggiori

freddiyil feme di endinia,di fcariola, o fimili. *

freddiyde quali [e ne poffono far decottioni ag

Jiungendoui ; fePhumor fard flegmaticotur ™

bith, bermodattilo,agaricosferpentariay

Se bumor ¢ colerico ;rli.zgridio,gentiana, i
a0 veubarbaro., [e ¢ melancolico;: |
ui fi puomettere polipodio,jena,tbimo,c’ﬁ“ ik

reupontic

rabolani indi.

Mail feguente compofito ¢ buono a dinen. !

tire ogni fpetie di bumore per la urina.
Pigliate quattro ongic di decottione dics
feuta,
Di capiluencre,&
i milium folis.

Ma pin efficace ¢ il [egnente, wglietedi' :

decottione di cupatorio,
Di naleriana,&r
. Dimeni,oncie kna per parte,

ey

bl
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) Difeorze di ﬁgczf.-oh‘ poluerizate mezza

W dramma.lequaliinficme mifli i diano a bere,

o, « Etquefloéottimotronate mezZadramma
difpetie di benedetta fimplice,

i . Dueferopoli difpetie d lithontripon.

ih o Diacqua di capiluencre guattro oncie,

o - Dellidetti femplici fi poffono far confetti,

Iy firopisi: lepiselettuariydecortiyli quali fi ban-
no& ufaresquanto faccia bifogno,

e Il quarto inflrumento é di prouocareil fan

6 guedelnafo, il che fi deue fare ; percioche col

i Janguene uiene Lhumor mefeolato ma c3 che

w Wfirumenti fi debba prouocare, notate.

wk . Prima operate ,chela gionane tenga al-

g §uanto ilnafo firetto. . e

s Dipoi fpeffo,cr con empito comincia a fof-

) Bare per lo nafo.

Appreffo [i faccia Slernutire guardando
miBebfole. Ouero tivi fu pel nafo poluere di ele
yi D8ro bianco, o di ferapino, di altro medica-
i TEBLO acuto. .

Quer [i nada pungendo dentro il nafo con
Jetidi porco,o penne aguz 50 con fanguina-
Fias0 con altri ingegni,

r Et guando ne uerva il fangue;fi "ﬁ,’"a ufar:

i ﬁnrbeﬁ comprendasche muti il coloresma n®
pero tanto,che uada in angojeia.

ilt2po buone a cié ¢ la matsina;pereioche

in

P T
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in quella bora fi muoue il fangue, :
H 0 R_ uenendo alla fecondaintentione la
ual édi dinertire lamatervia abta a difcende
re nel petto,diciamo,che benche liquattroine *

‘f ftrumenti moftrati di fopra s dourebbono ba-
b ftar per fe foli a diuertirla, & maffimamente
quando pin uolte;fi replica un medicamento:
nondimeno oltre allidetti ci piace diracconty
‘ re alcune altre cofe buone a cid, dalle quali,
it La prima ¢ un medicamento che dinerti- *
fcela materia da tuttoil corpo . ]
l La feconda é di una che la tira dalle par- ™
1 ti del petto, quali fono le fregagioni.
i La terza ¢ diquellesche dinertifcono per
i wiadello fputo. ,
La quarta é undiuerfinodalle profonde
partidelcerebro alle esterioria i
| Laprima diuerfione fi fa ponendo pinnol %
L8 te le uentofe [u le polpe delle gambe s & deb 4
| le cofcie alcuna wolta fu le natiche, fis le [pals
i le . fimilmente fi poffono metterein [ul colld i
' tagliate , & nontagliate , fecondo che parerd v
al medico. SR
Oltre le uentofe ft puo dinertire la mabesiin
viada tuttoil corpo , con legaturealle gam=v;
be, alle cofcie,cr alle braccia, i
: Appreffo con fregagioni. e
HL . Dopo guefto concofe s che facciano rof- ui
IR 4
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Ja lacute.

m . o oAllafinecon cauterio, a quefiq parte an
thy corafs conuicne prouocare | fangue mefirua
un e nelledonnesc le bemorrhoidi ne gli buomi
hay mid dempo conuenenole,

e Imedicamentische particolarmente di-
o wertifcono dal petto fono le uentofe fi e [pal-
iy lestr lefregagioni.

i« Appreffo queflo le uentofe poste fbeffe uol
hip te Jotso le mammelle tagliate , ¢~ nonlta-
gliate, \
iy  Oltreacio a trar [angue da quella gran ue
i 1asche all’offo del petro appare, diucrtifce

e 4.0;15 .

Le medicinesche diuertifcono dalla tefla,
i @ dalpetto per uia di (puto fono tutte le fpe
tiedegli elettuarij, ne quali entva ' enulay ¢
wiy loelettuario d’ireos,&r il diacalamento,er ol
s\Beacioil diaprafioi penidif.i marzapani an
4fit @0 fi.conuengonosi looch di pino, di mandole,
il @altri fimili fono ottimi. _
iy 8 La teriaca anchora incorporata con mol
Womelle,o mefcolata con acqua mellata,gr di
i Joiolsa émirabile beunta a pefo duna dram-

uil Masty mezza nell’aurora.
-~ Si puo anco diffoluere in decottione di
praffio , d'ireos, 6 di arifiologia ratonda , che
. Operamiracolofament ¢: eome piu noltebo io

efpe-

e g e Lo s gy ol mui . S s
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efperimentato. g
11 lobot di pino,di [quilla , di ferpentaria, i
@ quelli farti con pemdij fono utily moktote
nendone [pefioin boceaspercioche difcioltidal )
calore uanno al pulmone 5 & tivano le mates) gy
rie cofi dal capo,come dal petto.
Ma i mafticatoryj fopraogn'altra cofadis g
uertiftono dal capo , fi come équellodi pire-)
tro,di mirrba,di pepe bianco, di radicedigen |
tiana,ouer quello di agarico, & di feordeon 5 i
< piuche altri quellodi arsanit ayil qualeio iy
bo per cofa fecreta. s
Et da ambe le parti ualorofamente puo di- 4
sertire il laccio, ouer fetonesche fi fuole aps i
piccare alle partidel collo. i
Et [e woidefiderate didinertire pin dalla
parte di [otto,che da quelladi fopra; pongafi
3l fesone 5 la oueil collo fi congiunge conle
fpalle.
Ma [e uolete diuertire piudalla partedii
Joprazoue il collo conginnge con latefta, |
11 modo di fare cio é;che il chirurgico babs
bia tenaglic per cio fatte,c con quelleflringd g,
la cute fenza toccare i mufeoli, & quella i, |,
& [e. poicon ferro ardente fors L2 cute, G by,
ponga un fetcue fatrodi fete di canallo, ouer,
di Jeta cruda,odi filodilino quefto filafek,
per pin giorni ; che ne ufcira buona cop:'ia_ %
i
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di bumidita.
*Leparticolari medicine | che diuertifzono
. dalleprofonde parti del, tefa, oltre le racey
'J‘_f“" tate fono le copiofe lagyime tivate da gli occhi
" fregando quelli lungamente, o pon&douiolio,
~ oaltracofa acuta , qualeé poluere di ¢l lebo-
I‘:‘j' ::;:’ di arrbanltta, 0 fucco di apio , ¢ di abyo-
,‘d’“‘ L Ofilinifcano dentroy ¢ fuori con felle di
fin toroso altra cofafimile,
i Quindi poffon diuertire dajle profonde par
tidella teftail fpeffo fre garfi,er nettarfi delle
WK orecchie , o ungere quelle di dentro con oljo
& divista, di mandole amare, di caftoreo , o'con
Juecodi arthanita,d; praffio,o dialtri fimpli-
"W i calidi utili alla tefia.
Wi SDiueriifcono anchora le fregagioni, le cofe 1
Wit ehefammo roffalacute,i neficatori,crita glis |
ehe f; fanno [ quellq.
¥ Slomolte nolte ho tirata gran copia'di ma-
Uk teria raccolts nel capo s che per ogni mefe ‘,
Wiy & due uolte, g piu ordinaziawmente :
wil dawa dolore di €ipo s ¢cio bo fattoio con
i Painto feritto da cale 10 nella'Hiftoria,
11/ ohe egli- racconts. £ una gentildouna Ro-
wuithana 5 la quale [putang Jangue per ma-
i tevia catarrbale s che dalla teflale dijcende-
il el petto La 1 floria Je ben o vicorda cofi
b T )y £de-

& .

g
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Conﬁ_gli&f
ddefcritta.

Fui chiaimato [« lamezzarotte a uifitare
yna matvonasla qrmltrouaimolm debile:per
cioche i giornt dananti poco hanea mangiatos
per la debolezza non bebbi ardive di trar-
le fangue.male ordinaili [egwentinou ris

mediy «

1L primo fu » che le feci far un criftieve JIL ¥
ual fu linttivoys'ionon m’ingannospercioche ™

ella era,come hodetto.debile. ,
1l fecondo furno fregagioni Lunghe alli pie
di,¢ralle mani.
1L terzo legaturc alle dette parti.

1l .quarto le pofi fopra il capoun medicas '/

mento acito di fterco di colombo [eluatico s

che facefie roffo,&r ueficcaffe.

1lquinto dopo il predetto ueficatorio fudi m

farla - federein unbagno d'acqua. delce calda
er dinertive, & quietare il dolore,

1l [eftofu s cb; le fect cuoprire la teftamo- 'V

deratamente pero nel bagno,&r fuori:
1l fettimo fu di cibarlacon buoni brodidi

carnes dopo ilquale le diedi frutti garbiy & di

natura freddi,
Lottauo fu, che la feradel medefimo gior
no le diedi alquanto di theriaca nuoua per i

citarleil fonno , per fermare ilcorfo de glibw'

woriser deficcaris,

Il
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Libro Quarte, $4
1l nono fu che la matrina le died; mellicra
ity topermondificare il pulmone,
Wy Ilgiorno feguente fecireiteraye Jo fregagio
My wiyerle ligature, & la fera le died; pur m;‘po
i eodi theriaca nuona , ma in minoy quantitd
lim chela feradauanti,

Htergo giorns le diedi mellicyato per mon
e dificare il pulmoneyco anco Porzata,
i I quarto di pur permondificare il pulmo-

neslediedi theriaca, manon nuoua con molte

{Iy,:, wielle.

Nelqual di fimilméte feci porre uyn uefica
i, doriocon un cevoto di amphodello,
uit " Oltrea cio la feci entrare nel bagno,er poi
e adebita hora le diedi da mangiare,

Nel quinto di le diedi medicamengi dimag
ol §107 wirtss a mondificare il prlmoncycome fa-
o 0bbe di aggingner alla theriaca nuoua ngua
. deparee didiaireos.et poi la comincio 4 gouer
b Ware nel modoysche i fanno coloryche guari fco
g W0di aleuna infermita.
ah L Horawoipotete uedere , che tuttals cura
o U Galeno fi riduce forto guattro intentioni
' Principali, -
fp " Dellequali'laprima & di dinertive Iz me.
fji-'f‘ teria, che difcende dalla tefla . il che Fanno le
frezagioni,le legature,li ncfficatoryj , ¢r i bas

.
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Configlio.
La feconda fi di fermare il corfodi quelle
col pronocare del fonnos& ingroffare glibu
moriscome ben falatheriacanuonas ’
La terza di nettare il petto.ilche feceegli
con theriaca wecchia mifta con melley&r altri
fimili, .
+ La quartadi confernare & winificare la ,
uirti,co diimpédire i fumische non afcendef-
fero alla tefla.laqual cofa operd Galenodado y
aquellamatrona frutti garbiy & [iringentiy Lt
¢r gouernadola come [i fanna coloro,che gud .
vifcono drqualche infermitd, o
Et conobbe egli »che queflaoffefaerand
pettoper lo legame s che ¢gli ha con late-
§a;benche egli credefJe che alguanto foffeoffe .
fo il petto. E:
Maio fo bene con quefto mododi haser
guarite molte perfone, le quali pero non Crdg,:r"‘
no inuecchiate nel male da gli in§irumenty “f
ch’ufai. ";”"'
1l primo fu, che con liffia fesi incorporare;_,.

in unmortaioflerco di colombi feluatichi, @ e
ne fecilinimento, "
Il feconds fis che affai uolte loro fulinits,

La tefta con fucco diruta feluaticasdella qudh

h

U

doua. i
1L terzo fu di fare fregare (peffoil cap orl:' r!:




Libro Quarto, 15
. : 3 3))
o, veon fquilla,pefla iy 1, mortaio,

k.‘r dlquarto che fPeffo ufai di porre un cergro
fatto con oncie quartro di pecenanale , o
Ongia una 5 ¢ mezadiradice d; ampho-

- dello poluerizara,

it Il quinto che qt_mndo i_o uo[.?a‘timre mate-

wy Tiacon wefficatorio ; u[fu unlinimento farrq

G”“ con chmdt ﬂ.zmtlda,a di‘pie coruin,

Wn; L feftoser u{n_mo? & pinleggier di tysyi A

. ehefpeffo feci linire il capo lora con fim plice

A Japone uegio; nel gual alcyny uolta uolend, ,

5. che fufie pintfficace pofi poluere di arthanita

J f):r 0di amphodello, o di foglie d pie coruino,

R T credo y che hormai i poffa effer noto ,

Wi che egli fa bifogno di digerire gli bumori nocs

wiseche difcendono dalls reftanel petto,fi dige-

il nfeono con femplici, ¢ compofiti che habbig

" 0 riguardo a gucfli due membyri & alcung

"yolta a tutto il corpo, > quefio uoi farete ¢

_ glifeguenti inftrumenti,del/; guali,

o Sl primo & favile,r leg gier, o cofi fi coms-

“ vone .

Fo‘Pigliate di acqua di niole,cpr

5‘"f"."_fDi nenufari una oncia, & mez3a per fpe-

" tle. i

W pi acqua di capiluenere due oncie. le quali

, mefcolate infieme,et f; diano alla figlialamat

tina per tempo ; percioche le prime due acque

Tyy 3 . r-
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Configlio.
rifgnardano latestasdr laterza il petto,

1/ fecondo ¢ fimile al dettos ma piu ualoro

Jos¢r cofi fi compone.
pigliate di firopo uiolato oncia una,
Di firopo diliquiritia oncia mezZdy
Di acqua di'frordi falices
Di bugloffa;c
Di nenufari una oncia per fpetie.

11 terzo & pin nalorofo delli narratia fer

mare la materia é quefto.
Pigliate difiropoacetofo fimplice.
Di nenufari mezZa oncia per parte..
Di acqna di capiluenere,
Diboragine, &

Di uiole una oncia per [petie:Zr miftifi dis i

no all’bora raccontata.

Il quarto s che walea digerire gli bumori I
flegmatici iv qualunque paree [i troninod "

gmﬁn.
Pigliate difiropo di fticados:

Di acetofo compofito [ei dramme per ﬁe-:“

tie.
Di acqua di betonicas&

Di meliffa una oncia, & mexZa per parte, !
il quinto digevifce le materie flagmatiche "

groffe:il qual fi compone cofi.
Togliete di offimelle [quillitico
D: firopo di praffio fei dramme P ciafcnos
' Di
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Libro Quarto,

Ilfeftosche digerifce le materie pin uifcofe,
¢ tenaci fi compoyein qucfia guija,

Prendete di firopo di praffio,

Dicalamento -

Di offimelle [auillitico oncia mezza per
siafcuno,

Diacqua direos,cir
w:Dipraffio una onciaydrmezza per parte,

Et (e wolete aggiungere a derti firopiwo-
Jesche digerifcano £humor melancholico ; fa-
te coft,

Togliete di firopo di epithimo oncia una ,
@ mezz 4.

Diacqua dilupoliygy

Diuiole due oncie per fpetie,

Et [e Ubiumor foffe adufto pigliate di firopa

. di fumoterre,

Di thimo dramme fei per ciafcuno,

Diacgua diboragine

Dibagloffa,¢r

D1 nenufari uwancia per parte,

Masfe wolete medicina piu leggira,

Togliete di acqua di boragine,

Di buglofJa yma ongia , ¢ mezza per cig
Jeuno .

Di acqua di capil uenere oncie due,

Lyy 4 Ma
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Configilo

Pigliate di uioles
Di fior di boragine,
Di bugloffa,

Di [eme di endinia,
Dicichorea,

Di quattro femi, freddi comuni un pugno .
PE? pa?‘t(‘,

Di capil uenere due pugiiy
Diafaros

Origano,

Polegio,

Calamentos

Sticados,

Betonica unosdr mezo per [petiey
Di folicolidi fena un pugno,
Diphus

Meun,

Cipcro,

Squinanto,

Carpobalfamo.

Silobalfamo,

Spiconardo-pugni due per parti
Dicoriandri p‘rfp.zrati
Somachi,

Ma [e nel capo,nel petto, & intuptoil cor
po foffero materie di uarianatura;il feguente
digeflino' [ara ottimos

Bﬂf‘ - !




Libro Quarto.

4 e _37F
W Bacche di mirti manipolo uno per [betie,
lin Di cinnamoniq,

Garofali,

Gengeno,

Been bianco s & roffo la terza parte dun
pugnos
Quefte tuttecofe fi facciano bollire in tan
. taacqua che fia affai, fino che I metd fia con
By fumata.di poi fi foremano, & fi colano ¢t al-
la colatura fi aggiunga una lira di Zuccharo
fino.
Mezza dimelle. le quali fi facciano bolli-
re, quanto fi fanuo i firepi slenandone la
uma,
Di poi piglinfi di gueflo fivo po due onciz,
. Di acqua di cichorea,
W Dieupatorio unaoncia,ci mezZa per fpe-
ties & fi dia caldv ogni mattina nell’anro-
24 poi flia quattro hore almeno a mangiare,
Similmente fi patrebbono dicerire alenne
materie 5 che fono nel’ capo dando la matti-

na di mitridate dramma una,
Diacqua d'bipe ricon calda oncie due.
Et wolendo digierire le materie ; che fone
) Mel petto;fi potrebbe dare alla medefima bo-
tadielettuario dr praffio,o
D'ireos,o
Diacalamento yina dramma,

L ;
-
o
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Configlio.
Decottione di liguiritiasQ e
Di una pajfa oncie tre, Ih
Et fe nel fegato,nella milza,dr ne glialtri g

membri inferiori foffero bumori groffiset fred o

‘ di: jard wtile molto dare di-eletiuario dide i

it lacha.o i

L4 Diacurcnma dramma unds

Di acqua di fcolopendriay

i Dieupatorio, 0

i Dicicorea oncie tres "
Ma fe la materia foffe calda s fi potrebbe il

{igerire con una oncia di THCCAro uiolatonel yls

le indifpofitioni del petto, e
0 di conferua di nevnfari ne deffetti dells «

tfﬂﬂ, 0 ;'I

Di guccharo rofato nelle offefe dello flo- b

1 macho, & del fegato mefcolando quefte cofe jy;
: medefime con melle uiol' ato,0vofaroso iulepo y

fatto con uiole 5 con nent farias ouer conrofe. ]
i L A guarta intention poidi enacuare gli 2:.;'1.*ﬁ
HiEe bumori. il che far poffiam o con wmedicing Mi=
noratinesdr con eradicati ues le quali habbia- l,,‘“,'”
no wirtddi purgare i mem! i offefi dallachos m
lera,o dallaflegma, oner ¢ lall bumor melatey;,
eolico. P

Et percid la [eguente in fufione fenzaalew,,
wa inoleStia enacuerd Phua nor cholerico, che
G ritroua nelle parti fuper-iorie it gy
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Yogliete dimirabolani citrini pulueriz'ari
Reubarbaro eletto, ”
Reupontico dramma una per [petie,
Didiagridio un grano,

Di fucco di rofe dramme [eis

Di pemidsf oncie una,

Di acqua di uiole,

Dinenufarioncic'tre per fhetie, nelle guali

' s'infondano le cofe dette puluerizate per un

disCr una notte, dipoi fi colino,cr foremano,
@ alla colatura aggiunganficingue grani di
fpico nardo.

Enacua laflegma, che offende la tefta, ce
il petto quefta infufione.

Pugliatedi agarico eletto dramma unaser
mez34 ,

Diturbith dramma mezza . -

Bi- bermodattili pulnerizati  fcropoli

quattro,
Di amfi,
Gengeno,
Cinnamomo [cropolo uno per fpetie,
Di fpiconardo grani cingue ,di acqua di
mellifia, & d'biffopo oncie due per [petie, di
Ruccaro fino oncia una,di [algéma grano uno
& mezzo0,

Quefte tutte cofe fiano infufe puluerizate
¥ellacque desse per nn di, & una notte. dipoi

: colate,

M,
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Configlio -
eolate s o [premute, fi dia la colatyra 2
bere.

Et fe ¥ humor é melancolico ; la infufione,

che uiene appre(fo lo enacuera dellatefla, dal
peito,crr datutto il corpo fena alcunanoia,
Pigliate di thimos
Epithimo,

Di foliculi di fena una drammaset mezza, |

per ciafcuno,
Di polipodio dramme tre,
Diacquadibuglofa,
Di capil uenere oncie due per partes
Cinnainomo,
Anif,
Liguiritiamezo fcropolo per ciafcuno,
Di garofali, S
Gengeno grani quattro per ciafcuno.
Di Zuccaro fino una onciay ¢ mez3d.
Di falgemma grano uno, ¢ mez0,

Nelle acque fiano infufe le cofe dette pul-
uerizate per un di, ¢ una notte: poi colate,
¢ [premute, fi diaa bere per due hore auan

ti di. fipuo dormire una bora appreffo, &
quindi d cinque hore mangiare.ma una hora
auanti bena una feutella di brodo magrodi
pollo.

Hora,percioche di fopra babbiamo detto,
ehe gli humoris che fanno quefte infermita il

Pl B
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Libro Quarto, 359

pit [ generano nel capo per la fua debo[e-{~
24, che oltre a cip una partede detti bume
7i fi fanno nél flomacho, nel pettoy & nelfega
10, che.quiui fi renogliono. La onde mi p‘czr
yd conueneusle narrare quelle medicine che
hanno wires difortificare la tefla, ¢ di confis
puare gli bumori quini vaccolti, il che far fi
dene anchora, nelli altri membri inferiori,

Per lagual cofa ragionaremo prima di al-
cuni fimplictyche banno potere di confortare
lawirta naturale del capo, & di confumare,
glhibumorische guiui fi trouano.

Dipoi parlaremo di quelli , che banno ri-
guardo al petto,

Apprefjo diremo di quelliche hanmo ri-
Suardoallo flomacho.

Alla fineparlaremo de que fimplici & ¢6-
pofiti che fi conuengono al fegato.

Adungue il primo fimplice che conforta la
teftas €ibdegno aloe, il qual € mirabile medi-
¢inaal cerebro, ¢ 4 i nerui.
«Lafecondanedicina capitale fono i garo-

faliy i guali confortano il cerebroy ¢ri fenfi.

Lazerza éloflicados,il gual chiufera, tro
wera grandifsino gionamento nell'mfermitd

" denerui. :
Laguartaé la chamemilla,la qual fortifi-
¢ail capoyer sustc le pareineruoje pincheal-
tra




¢ya medicina; percioche la fua calidita é qua
fi fimilealla moftra. ”

Conﬁg!io'

La quinta ¢ il cardamomoyil qualémolto 14
efficace d confortare il cerebirosi neruidrtus ¥
ti gliinflrumentidei fenfz. .

La fefta fonole uiolesche per lo fuo graty
odore banno wirtidi rimonereogni calidivay,
orficcitadal cevebro,dr maffimamente qum il
do anicnesche fiaoffefo damolca ficeita.

La [ettima ¢ il nenufare,che fa il medefime s
effetro,che le uiole. i

La ottaua fono le vofe che hanno particols wil
ve uirtndi fortificareil cerebro s & tuttele

partineruofe. , gl

Limedicamenti compofiti che hanno uit= sid
tidi forsificare tutto il corpoyil cerebrosi net s

s4i, ¢ tuttii fenfi fono feritti appreffoipinil yii
Luftri mediciscome ben leggere fi puo-.
Matragli-altrine fcrincremo alcuniyche vy,
pin a propofito in questocafoci parrannoyde y,
uali. v
ILprimo € il mitridate, il qua!eé Jolenne,
¢ famofa medicina. T
1l fecondoéla theriaca di Andromaco S
ewi ualore ba [critto pienamente Galeno.
ILterzoe lo electuario di legno aloe compdiyy,
flo da Auicenna. ,
Il quarto ¢ lo eletruario ben dininio nome
nato

il
I
\




! ; Libro Quartor 360
Uy natoda A uicenna Sotira magna. la wiyygy def
. qualeé marauigliofa al cerebro, 4 fenfisa s
N weruiy & qd altre parii,
Wi lquinto di non minor efficaciaé lo eléttug
¥io chiamato Dtambra.
‘ﬁ'".lﬂ; - Il fefto élo elettuario diamufco,
W81l fettimo € lo elettuario plirifarcoti-
¥l con gionenole molto al cerebro, anery bhdra
" fenf
i™ Loottanoé lo elettuario di tre pepi feritto
da Galeno,
e Hinono ¢ loelettuario di Aromati feritto
Jfﬂiﬂd Mf]ue.
Inquefla parte credo, che fi vichieda recita
Vel frmplici medicine,cr le compofite piu eff
igacische hanno uirts di tirare oo di enacunare
ibiglibumori dal capo per la uia del nafo. deile-
. quali,
8 \La primaélaireos il cui fucco per opera
pishoneduto formmamente gionare,
La feconda éil piretro , che non ¢ di minow
It [emirt s,
La terzacil [ucco, o Vacquadi matria
e aria, :
666 Laquartaé loaloe,ilgual é di tanta eccel-
wilenza iv mondificareil caposche I'nfo di gueis
loaguzza melto lo intelletto.
i Laquinta ¢ la maggiorana , il fucco della
. qua




Conlfiglio

‘fl , guale,drlacquadmirabile, 7-
§ Dice Diofcoridesche a purgareil caponas
d le fommamente il fuccodi canli & quefaé
| la [efta medicina.
; La [ettima & rara @il fucco dibietola, + '
Laottaunaé ik fuceo di ehelidonia ¢r é og~
tima.
Lenonaé il [uccodi pan porcino.
La decima € lo elleboro bianco, & le [emi
diquello. ‘ _
La undecima ¢ il uitriolo minerale polueri '
; ! gatoinyolto in lanaser quella meffa ne buchi *
! del najo.
Lecompofite fone molee, maquellaycheio
ordino col fucco d'iveos é miracolofaintirare V.
dal capo.crfi fa cofi. |
Pigliate mezZa oncia di fucco d'ireos,
Dimelle niolato due dramme,
Diacqua d orzooncie due.
Mefcolate infieme ogni cofas&r piandmens *
te lo andate tirando fufo per lonafo: hauen- ¥
do pero prima piena la bocea diquefto medefi
mo medicamento caldo. 0
Oner pigliatedi piretbro dramme unay .
i Dimelle uiolato dramme due, i
M Diacquad orzo due oneies
it Di zaffranc, ouer
Bi chamcmiila,

A Tt -
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Libro Quarto, 363
Cafloress;
b Vino,or
0 Spiconardo [eropolo meZ0 > & fate come
ho detto di fopra.
W Quer togliete tre oncie i 2cqua mellata,
uy « Difucco di radice d; bietola,zp
Dimeliffa una oncia per parte,
i Lequali cofe mifte infieme [ pelnafofi ¢i-
it panostengdo in bocca un poco d'aéqua tepida,
OLTRE acideglié di bifogno fcrinere aj-
iy owni fimplici, che confortano | etto ¢ rimo
fn wano lematerie quini raccolst delle quali
medicine
Laprima élo biffopo medicamento mirahi
s deme differsidel petto.
L fecoda é1l marrobio,la cui wirts égrd
in difimaad aprive tutre I oppiationt , g
. mondificare, o nettare lafl:gma da quelle,
La terza € la enula , benche in quella fia
g bumidita fouerchia,
i Laquinta éil calamento , che ottimamen-
it #€ penetra , & tira gli hamori dalle profon-
de partidel perto.
wi Laquintaclaorticalaguale nettale mate
. riedel petto, i le enacua p le uie della ovina.,
La festa commendata molto é il zaffrano ,
al qualnp éparia fortificare le paris det pee
30:\’9‘)‘:1?]74(.‘”'8 lofpirvare, :
zZZ La
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Configlio

La [ettimaélo affaro chiamata’ uolgarmé
te baccara,laqual ba uirtuditirare le mate-
rie choleriche del petto alle uie dellovina.

Lottana é Lireos ilquale é eapitale,r pet
torale. ;

Lanonaé il fefamosilgual lenifce,digerifce,
¢ tira le materie dal petto.

La decima éla farfarala qual linifce,di-
gerifcesc purga per lo [puto,cr per le uiedel
Uurina gli humori del petto.

Diojcoride molti fimplici feriue efficaci
wmolto ne diffetti del petto.de quali.

1l primo € la decottione di capiluenere bes
uuta » laqual inficmemente prouocaimen-
§trui. e

La feconda fono le bacche di lauro pefie,d*
beunte in poca quantita con melie 0 con w
Japa.
11 rerzo ¢ il feme d'iveos eompoSto conmel- 5
le,¢» ufato-in elettuario. 5

1l quarto fono le foglie di betonica beuute
con acqua mellata. L

Il quinto € il [olfo beuntoin alcun ouo & y,
di quefto fi fa Lolio, che incofi fatti cafs ¢ mi-
racolofo. i

1L fefto fonoi ficchi fecchi bolliti conhif+
Jopo.

il fettimo € Vorinadi fancinllo beunta.

Lotta-




Libro Quarto, 362
N L'ottanoé la dragonteq maggiore €ompo-
Jainelettuario con yelje.
. Lanonaélacqua mellqs, fatta con fiov;
% dirofmarino &~ beuytq.
_ Altre fono feritte da ualorofi medici, nop
B meno uirtuofe delle dette, de quali mi piace
raccontarne alcyne , ¢ maffimamente delle
Y pinualorofe. delle quali,
" L primaélaterebenting uerasc nolgare
. doltaper bocca.la gual uale molzo inogni dif
¥ fetto del petso, o di neryi,
" Lafeconda ¢la pece liguida mifta coy mel-
W lein guifa di elettuario,dr tolta per bocea,
il La terza éil lattedi mandole dolci y 0 di
. pignoli beuuto con zuccharo,
" Laquartaé la gomma di draganto,
W La quintaéil Juccodi liguiritia in qual
modo fi noglia ufato,
W La festaéla uevonica prefain poluere con
afua isteflz acqua.
W Laottauaély Jeabiofz beunta in poluere,
ouerdel [uo fucco compofto in forma di eler-
Wenario, oer la decottione di tutta I pianta,
% Lanonaé lg polpadi caffia cos agarico ¢
ligniritia,la qualpurga il petto, & fermagli
i bumori,
Ladecima ¢ lo agarico prefoin pilole che ¢
u0ttimo, :

ZZT 12 La




i

¥l

Configilo
La undecima ¢ il bolo armeno incorporato
£on ZHCCATo rofato.ma prima bifogna purga-
re alquanto il corpo.
La drodecima é la [aluia ufatain qualun-
que modo.

Ma uenendo alli medicamenti compofitiy
utils faranno quellische hanno uirtidi linirey
nettare , ¢ mondificare le materie del petto '

ira quali.

1L primo é lo elettnario diapraffio il qual
fogliodare con decottione di Zaffranonon pe-
fto al pefo duna dramma, & meZ3a la matti *

nanell’anrora & la [era dopo cena mexza
dramma con un poco di uin dolce bianco.

1l fecondo é Lo elettuario diairis.

1l terzo il diacalamento.

1l guarto & il lohoch de pino [erittoda

Mcfue.

11 quiuto & uno elettuario danoi pis uolts

rouato.¢r € quefto.

Pigliate di ennla Jeceameza oncid,
Di ireos,
HfﬂE’PGJ
Praffio,
Ariftologia longa, &
Ritonda yna dramma per [petie.
Diliguiritia,
yimﬁ .
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ty . Capiluenere meZ2a oncia per parte,
o Dipepebianco.

()
Zaffrano una dvama,et meZZa p ciafeuno.,
by  Difoglie di farfara drammp fer.
 Di pulmone di uolpe preparato dramme
my fre.
iy Dicinnamomo dramme due,
w  Dilegno aloe
Spiconardo,
':JE!J: Gfﬂg(’ﬂO,
tan  Pepe negromezza dramma per parte.
i D{ penidy oncie tre,
wi - Digucearo bianco,zr
b Dimelle fumato oncie guattro per ciafcn
i W0 fate cuocere infieme il gucearo , il melle,
& i penidtf . dipoi lafciate che [i intepidifca,
& wiaggiungete le altrecofe fatte in pol-
uere.
Appreffo quefto trouo ottimo elettuario
il Jeguentesil qual tolto in bocca [pefSe wolte
al giorno quato ¢ un grano di faa, i deuela
Jeiare da fe medefimo diffoluere, ¢ defeende-
re. Togliete di radice direos frefche oncie
due.
Dicapiluenere,
. Difeme dimalua,cr
Dialtea,
Fiorid'biflopo, e

=

S
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te con l'acqua dilambrufca, con idattili y
con le radici direos. alla fine ui aggiungete le
dette cofescr fattene elertuarios & mentreil
componete ui ponete 5 di liquiritia polueri-
Zata,

mezTas

me .

Configlio.

Di enula una oncia per [petiey
Dattili buoni 0tto,

Rofe,

Sandali bianchi,

Sandali roffi,

Coralli bianchi,

Roffi tre dramme per ciafcunos

Di guccaro fino mezZa lirasil qual cuoce-

Di pulmone di nolpe preparato, & polueri 1

Zatidue dramme,&r mezZa per [petie.

Et quellosche uiene apprefJo € molto giout- it

uole.

Togliete di conferua di niole una onciay ¢ o

Di penidij-due oncie,
Di olio di nennfari, A
Di fefamo fre[chi due dramme per.partes i
Dimucillagine di febeften due oncie,

Di polmone di solpe preparatc due drame

Di [Joluete i penidsj nel mucillagine dipoi
mg—
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nefcolate inficime ogni cofa,e peflate ottima
mente in un mortaio , facendone elettuyarie ,
delquale ogni mattina fene prenda yy coce
¢hiaro,
Et queftoé efficace molto, prendete di feme
di canliy
Hiffopo,
Ennlay
Farfara,
g Ireos,
i,  Praffio quattro dramme per fpetie.
i Anify i
w  Fenocehi,
i p"p Ameos,
Cubebe,
i  vArifiologia rotonda una dramma per cia-
o
b Di. fucco di liguiritia oncie due , ¢ mez -
%4.
w  Dicinnamomo,
Noce mufcata,
Acoro una dramma per fpetie,
Dioffimelle compofito,er
o Di [iropodi praffio. oncie tre per ciafen-
55{2' “o L
o Dipenidif dramme tre, s
_ Dipignoliinfufi in fapa per tre giornion-
! (113 gaattro. S .
TR, . 432 4 Dbi




.Configlio

Di zaffrano dramma unds

Di melle (pumato nna liva.

Delle quali tutte cofe fi facciaelettuario
@ ogni mattina nella aurora fe ne prendano
gquattro dramme con decottione di ortica fat-
ta dolce con.guccaro, ¢ altrotantola fera

nell'andare a letto: ouer con decottione di W

enula , di pignoliy0di farfara, o diuiolesd
di gomma di perficoo di ciregie, g arabica 0
di zaffrans [econdo che parrad al medico effer
bifogno. .

Ma fiate aucrtite di non darle la fera fend 1

dopo cena tre hore.

Al medefimo difetto del petto giouaaffai |

ueflo decotto ,
Togliete di fichi buoni fei dramme
Didattili ottimiy
Praffio,
Seme di apin,
Di finocchio,
Vuapaffa,
Capiluenere,
Hiffopo,
Liguiritia cingue dramme per ciafcunt,
equalicofe fate cuocere in guattordiol li

re di acqua, finoche fia confumata la me- .

. ta.
Poilacolate,dr la ui [erbate,

Wity

i
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H O R _defcendiamo alle fimplici medicine,
ghe glomano al fégato,tra le quali

Laprima é la gentiana,lagual apre le op-
pilationi del fegato,¢r della milza,cr ba fpe-
clal wirty di lewar il dolor di quella,

La feconda € la waleriana , lagual apre Ie
eppilationi del fegato , & enacua &li bumori
per le uic dell urina,

Laterza éil meosilqual fa li medefimi ef-

festische li [opradetts,
o Laquartaé laffaro,oner baccara,laguale
apre le oppilationi del fegato,gr della milza,
@ mondifica quelli dagls humori flegmatici,
& li esacua.

Laquinta¢la fanina,la quale apre le op-
pilationi del fegaro,¢r non folueil uentres:

La feftaé lo figonardo,

La fertima e la rubia,la cui nirtu edi for
tificarel fegato , & di nettarlo da ogni fu-
pe:ﬂuitd.

Laottaunae la cichorea, lagual rimoue o-
gni fpecie dicalidita,

g nona e lo eupatorio,la hepaticaset agri
moniasle quali banno proprieta di fortificars
il fegato.

Le medicine compofite, che banno uirtu di
enacuar per la uia del nentreset dell'urina gl

bumori flegmatici , & cholerici tra gli altri

Jone




Configlio,

fono quefti eccellentiffimi.
La prima [ono pilole feritte da Rafisnel )

fuo antidotario, delle quali fene dd uno ogni i

i notte a gli bidropici per enacuar glibumori

L flegmatici , & cholerici , & confortareil fe- |

R ato. il

L} La [econda é lo elettnario dipfilio feritto i
' da Mefue, ilgnale ba proprietadi enacuar la |

) cholera. b
i La terzaé la confettione Hamech [eritte s
‘ pur da Mef ueslaqual ha proprieta diewacuar rﬁ-j?
gli bumori, ol

Et ma(fimamente adufti. il

La quarta fono i trocifci di acetofa [evitti

da Rafis nello antidotario delle diuifionial ify

capitolo decimonono. ok
Laquinta [onoi trocifci difpodio ferittida . i
Mefue. b

: : : : i
Tutti questi medicamenti [i poffono dave v

con acqua, o decottione di cichorea nelle ma-.
Latie fatte da caliditd: ¢ con acqua diabfin=
thio,o di enpatorio in quelle che fono fatteda- i
fl"lg!d!fd. e
Fattalaenacuatione (7 debbe ungerealls ),
partedel fegato con alcuna ontione fimile al='
la feguente. -
Pigliate di olio rofato, L
Di nenufariy & \ .
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., . Difpica mezza oncia pey [petie;
% pirofe,
" Spodio due dramme per parte,
™ pi fandali bianchi, ¢
% pifandali roffi,
Seme di piantagine,
Seme di portulaca una dramma per cid-
% founo . ;
. Difpica,t»
ih * pi enpatorio dse dramme per parte,
W pi maflice
Due fcropoli
. Tanta cerasche fia affai a far unguento il-
‘“gr‘,;"- qualvimoue ogni fonerchia caliditd,che fi tro
W wanel fegato.
. Per boceaellapuo pigliave aleuna wolta
% del diarodon ablatis 1 & la confettione ,che
wiene appreffo € ottima a fortificare.
W “Trounate quattro oucie di pitacchi mondi,
W @ fottilmente peftisuna liva di guccaro fino
Ui @ incorporate infieme diligentemente al fuo-
U8 ¢o,¢r fatene confetto con [petie di tre fandaliy
ouer con cinnamomo [e il fegato € freddo.
i Sene fuole fare un confetto di pignoli infu
& fiin acqua di rutd , o inmaluafia per due bo=
ve: poi comporre come habbiamo detto de pis
flacchi. _
Quefle due compofitioni fenga che fortifis
: cane

il




Configlio.
care il fegato,ingrafJano ottimamente. i

Ma [eil fegato foffe oppilatosouer apparef i
Je itteritia nel corpo della giouane; tolga [pef -b.:;i

feuolte il feguente firopo. I
Togliete di feme di endinia it
Sfdrl;ﬂld, |
Lattuca, lir?
Sempreninds oy
Capiluenere, o

Sandali bianchi, & roffi una dramma per i

ﬁaetie. g

Quattro femi comuni freddi due dramme, il

Dirafura d’auolio mexa dramma. i
Di [podio una drammas !
Diradice di finocchios i

Petrofellosdr i
Di apio due dramme per partes ith
Di radice d’endiunia tre dramme. 0l

T utte quefte cofe fate bollire in quattrols i,
red’acqua, fino che fia confumata lameta.di
poi la colate,dr ui aggiungete un poco di ace- i,
to,0r una liva et mez a di Tuccaro.er fatebol gy,
lire quanto fa bifogno. it

LE medicine,che richiedono alla milza[im iy,
plici fono primala [eolopendriaslaqual apre iy,
le oppilationiyenacua gli humori p lauiadels y,

| Lurinay ¢ affottigliatroppo la grofiezza dh iy
B quella. Wl
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Idﬁ.’tonda eil I'd??ld?‘iffﬂ,ffq”af nale a di-
fettidella milza.cr percio gli antichi facenq-
n0 far wafi di queflo legno,ne quali mangiaffe,
¢ beuefSe Uinfermo.

Laterzaeloammoniaco, meza drama del
qual data ogni giorno giona ad ogni oppilatio
nese durezza della milZa, & euacuale mate
viegroffe, che in quella fi trouano ¢ malfima
mentegquando [t be ue con decottione di fcolo-
pendria,&r un pocodi aceto.

Laquarta [ono i capparicr fpetialmete la
feorza di quellizche-uale a tutte le infermitd
della milza, piu cb’alsra medicinazer enacna
gli b[umori groffi ;& melancolici y che fono in

uella.
: La quinta utile molto ¢ laglio feluatico. -

Lafeftaelaterebentina, la qual nettailfe
. gato, & lamilzadalle fuperfluita perle nie

dell'arina.

La fettima fono i fumachi,iqualibanno
proprieta ds enacuar le oppilationi della mil
%as3r euacuar gli humori.

Laottaua €1l piantagine. :

La nona fono le uiole roffesle quali caceia-

molematerie dellamilza, ¢ la fanno tenera,

i feédura,

Lemedicine copofte che gionano aguella,

Jono melteyma tra le pin efficacis
b La




Configlio.
La prima fono i trocifci di agnocafto feritti o
da Rafis nel nono lib.ad Almanfore,de quali 1™
dandone una dramma con acqua, ouer decot- ¥
zione di lupulilamatting maranigliofamente W
giona allamilza. ‘
R La Jzconda fonoitrocifci [crittida Rafis 10
t | nello antidotario delle diutfionisi quali [z deb- 1
(| bono dave con due oncie di acquadi cichorea,
: ¢ una di firopo acetofo fimplice. ol
i La terzaé laconfettione di alchechengi Wi
feritta da Aunicenna nel guinto canone. !
| Laquartaélo elettuario diacurcuma [erip i
o da Mefue. ’ i
La quinta ¢ uno elettuario , il qual rimone
le uarie [petie di humori, che [ono nellamil- il
2.0 colorosche Ubanno ufato,hanno fentito. w
grandiffimo_giouamento . il qualee queslo 1t
Prendetedi capiluenere - i
Scolopendria mezZa oncia per [petiey
Ditamarifco otto dramme L
Di armoniaco due dramme i
Di feme di agnocaftos* iab
Di piantagines an
Ariftologia longasdr i
Ritonda,
Radice di eupatorio,
Abfinthio, !
e Sqilndto una dramascr mexZa per party
I Di
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i Dilaudano una dramma,
. Di femedi portulaca
"t Diacetofa,
- Difeariola,
. Enuladiorto, ¢r
Ul Di camphora due dramme , et mezZa per
Wi fpetie,
i Difior di nenufari,

Di uiole,

.« Semidi malua due dramme per parte tutte
. polucrizate,
W - Dioffimelle [quillitico mezza lira,

Dizuccaro fino otto oncie, le quali due co

A fe s'incorporino diligentemente al fuoco con
e wnpoco di acqua di capiluenere , poi ui fi ag-
i giwngano lefbetie 5 ¢r diaun leggier bollo . di
i queflo elettuario fene prendaogni matting
. bredramme con acquasouer decottione di ace
i of.

LA f[ettima intentione,cr ultima édi for
tificare il capo, il petto, de guali anchora
¢he affai bene ne habbiamo ragionato altroue;
nondimeno ci piace di raccontare alcune meds
cine ottimea cio .onde a fortificare la te-
fla,

Lz prima medicina conueneyole ¢ mafticar

fpefiodel mafiice, il gual. tirando la humidita
i dalla eestayquella lafcia fecca.

La




Configlio

1.a feconda e mafticare cubebe. i
ma lafciamo hormai le medicine del petto,cr o
trappaffiamo a quelle dello flomacho. I

1 [emplicische confortanola uirte appetiti i
#a, & la digeftiua, & che aprono le popilatio §
ni dello Stomachosgy che nettanoyd dffecea~ |if
no le materie quiai adunate, fono li feguenti,
¢ pin efficaci perauenturayche altri. i

Il primo & piu lodato e lo abfinthio y&r w)
ma(fimamente,quando e [fecco.fimilmentetut i,
te le medicinesoue entri lo abfiatbio,e fianofi i

ropi o confettionuer elettuari. ad
Il fecondo e lorigano, il qual anche uale i
moltone difecti della matrice, i

1l terzo e il cinnamomo ottimo a tutte lé i
infermita dello flomacho, & rettificalemate i
rie putride,che fono in quello. L

1L guarto [ono i garofali, i quali maffimas jy
mente giouano a[lomachi relafati, & molli B

Ilquinto elo fpiconardo , ilquale e otrino i

alle oppilationi dello flomacho. Ml
1l feftoe la galanga, cheha proprietadi j;
[feacciare la uentofira diguello. i

Il fettimo & L calamo avomaticosilquale )y
apre le oppilations dello flomace » @ caceld

la uentofita. M
Loortanoeil cardamomo maggiore, il i
minore. U

B
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Libro Quarto. 369

“Iimonoélo [quinanto,ilqual ba uires, fopra

Iideeimo ¢ il legno alve il gual per fe fo-

b ba tutte le uirtii , che banno Ji Jopra con-
tati.

Ma facendo bifogno di eyacuar Ubumor .
dhein quello fi troua.ottimo medicamato ¢
poficoéla biera fimplice di Galeno , I qual
euacua gli humori flegmatici mefeolat: con
‘holera . fe ne puo dave da [ei dramme finoa
dieci c3 acque che habbiano uirti di fottiglia
resqual é lacqua di radici diiveos.

La feconda medicina compofitaé la biera,
nellaqual fiaaggiunto agarico.

‘Laterzaéia biera di Archigene.
Laquartaé loelettuario de dattili,
Lagquinta é lo elettnario indo.

“Dopo laeuacuatione fi puo mettere fulo

Sflomacho un facchettodi [eta nelgual fiano li
\feguenti fimplici poluerizati ,

Pigliate di mentha oncie due,
Dilambrufca,er
Rofe mezza oncia per fpetie,
Di garofali,
Galanga,
Maflice una oucia per parte,
Di fcor;(c di pami granati, ¢r
Difuoi frovi due oncie.
Aaa Mg




Configlio

Ma prima fate una fomentationeallo flo-

macho con alcuna fpugna s quale équefla,
Pigliate di gallia mufcatas
]M:fﬂi(;(‘,
Lambrufca y
Coralli bianchisgr
Coralliroffi mezza oncia per (pecie.
Diabfinthio fecco s &
Menta due pugni per parte,
Di rofe,
Sumachi un pugno , & meZ0. per cids
feuno,
Di galanga,
Cinnamomos
‘Noce mufcata meza oncia per [Pecie. pes
ftate ogni cofa alquante , & le fate bollivein
otrimo uino negro, nel qual bollendo bagnate
una [pugna, & ben calda [premetes & poncte
Jopralo flomacho,& replicate tres& quattro
uolte. quefta opera bifogna feguire, fincheels
lafi fente hauer acconciolo ftomacho s & fe
un'aitra pin nalorofa dopo che baurete ufatg
qutfta face[J bifognosufate la feguente. Pren
dcie di menta, :
Abfinthio,
Origano,
Calamento,
Finocchio s
ARl
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Libro Quarto, 370
Edm'ﬁ,

Comino, 6
Anethosun pugno ¢ mEXZ0 s per parte,
Dimaftice,
Corallibianchi ,
- Coralliroffi,
. Gallia mufcata mezza oncia per ciafeuno,
Dirofe pugni dye,
Di fguinanto
Bacche di mirti, ¢
te Coriandri yn PUgno » & mezzo per fecie.
Di fioridi lambrufea due pugnl, lequali
wfepeftate alguanto, g e fate bollire in do-
leci live di uino negro buano , fin che fiacon-
Wkmato la met 3, ¢~ all horq fate la fomenta.-
himione . -
e Et piacendon; > che ella fi unga lo floma-
'ebo, facciafi con quefta untione,
pelogliete di olio d; cotogno »
i ﬂt’ fpico,
it Di maftice due oncie, oy mezZa per fpecie,
ut Diftorace calamita,
wh Cipero
Coralli bianchi, o
Di roffs,
Rofe, &~
Maftice due dramme per [petie,
i garofali, -
i Aaa 2 Fiori

=




Configlio.
Fiori di lambrufca una dramma per par-
te,s&r !
Di cera, ¢ ragiaquanto fu bifogno.queflo "
unguento fortifica lo fomaco , & ferma il uo g
i mito , alche uale exiandfo quelli s che fegue,
e Pigliate di olio di maftice, -
FIRE| Dimirio, ;
: Di fpicos
Di cetognimezza liva per ciafcuno, .
Dioliodi abfinthio oncie t¥es
Dimaflice
Garofali,
Nocemufcata,
Fior di lanbrufcas
Mentha,
Bacche di mirti mexga oncia per [etie;
Di abfintbio,
(B | Rofes
s Coralli bianchiydr di 1
Roffi due dramme per parte,&r tantacer
che faccia bifogno a far unguentomolle,” * %
Et fe ella fentifSe wensofitducilo floraachy |
guefto non ha pari. /
Prendete di gallia mnfcata,
Comino,
Seme d: anetho,
Curui,
Rutay

A
i

[
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\ . oAmeo una dramma,cr mezza per fetie »
Di epithimo due dramme,
2 Di fal indo due [crepoli di ragiadi pino
| wna ONCiaye TEZ 24,
b Dioliodi anetho.omcic due,
. Dioliodi ruta una oncia
Di aloe,¢r
Garofalidue [cropoli per [betie , ¢ tanta
y ¢eraquanto fabifogno. & [e ella baueffe ca-
rodi portare fu lo §tomacho alcun ceroto., .
Pigliate mezza liva di ragia di pino,
Di polucre di garofaliyer
Di maftice mezza oncia per parte , ¢ ¢
facciaun ceroto [opra un pezzo di panno tin
toin grana. :
i Querpigliase di [petic flemachalimezza
oncia,
Di pecenauale, gy
Di ragia di pino quanto fa bifogno.
4 Maad unflomacho freddo fa mirabile gio
y wamento quellosche uiene appreffo.
g & Togliete di gallia mufcara,&r
* Dialipta mufcata una dramma,¢r me3z4
per fpetie, :
Dilaudano dramme tre,
Dimaflice,
Mﬂﬂ;f,
Sterace calamita,
Aaa 3 G«
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Garofali,

Noce mufcatas

Cinnamomo eletto mezZa oncia per ciafey
no,

Di legno aloe due dramme,
Dicoralli bianchi,qr

Diroffi una dramma per [peties

Di [pico nardo,

Di calamo aromatico,er

Di launanda una dramma , o mezza per

parte,

Dimentha,gr

Di abfinthio un pugno per ciafcuno.

Diraoferoffe,

Semi di cotogni,

Bacche di mirti due dramme per [petie,

Di cardamomao,

Abrotano,

Calamento,

Galanga,

Gengeno una dramaydr meza per parte,

D’incenfo, 2

“Crpero una dramma per fpetie.

D1 zaffrano uno [eropolo. quefle tuttefpe-
tie fate fottilmente poluerizare,et con tanta
ragiadi pino quanta fi richiede, faccianfs due
cerotiy de quali uno f; ponga [uloStomachos

Valtro tra lundecimo, ¢ duodecimo [pondi-

lio

Al
e
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lio fu la fpina.
. Perboccaella puo pigliare aleyn confet-

L toyche fortifica lo ftomachoyet che non lafei a
lire inaporialla teflasqual ¢ questo.

Togliete di maftice una dra My
Dirofe,

Spodio,c

Mentha mezza dramma per [petie,
Di coriandri preparati due dramme,

W+ Dicoralli rofli una dramma,cr MeTZaych
con Zucearo fe ne facciano trexie da mangiar
dopa il cibo.

' Sicompone uno elettuario di outsilgual mi
rabilmente fortifica la yirty digeftina dello
fomacho,¢ ¢ quefto,

% Togliete di bianchi d’oui due live.

Dimelle cotto fpumato unalira. ¢

Si mefeolano infieme tanto , che uengano
foef . dipoi i fi aggiungano le feguenti fpe.
tie. . :

X Puluerizate, di zedoaria mezzga dram-

ma.
Dicinnamomo,

'\ Garofali,

i Spica,

\  Liguiritia,

Gengeno,

] ?EPG,

-

Aaa 4 Ga-
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Configlio:
G alanga.
Rofé,
Sandali roffi una dramma gier [petie, &r al
fuoco fe ne faccia elettuario,
Per deficcar la bumidita della tefta é buo-
no ancora maflicare noce mufcata.
Il macis.
Odorare [pefJo magiorana pulnerizatas¢r
legata in alcuna pezzaser
~ Odorarefpefo alcuna balla fatta inquesta
guifa.
Togliete di legno aloe una drammay@r
e,
Dirofe,
Spedio,
Charabe,
Coralli bianchiy
Coralliroffi una dramma per pante
Di fior di lambrufca due dramme,
Di laudano puriffimo meza onciay
Di uiole,er

4.

Dicamphora una dramma,

Le quals tutze fi debbono poluerizatel &
inco¥ porare col laudano diffolto in acquaros
famiufchiata, & farne una balla da portarne
in mano,

L'ot-

Fior di nenufari duedramme , & megs: |
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Lottana medicina @, che foprala comifli

re fagistale fpe(fo fi ponga la fegmente pol-
0 were.
. Pigliatedi landano una dramma,
i Difterace calamita,
Legno aloe unadramma , ¢ mezXa per
rie.
W Dirofedue dramme,
Di camphora una drammma,
ft Difpodioscr
D¥ ambeidue i fandali due dramme ) &
U megza.

Lequali'cotte ciafcuna per (o f; facciano in
Jostile poluere ; che ne haurere grandiffima
whilitd.

- oA fortificare il pottomolti rimeds hab~
biamo datizma questi anchora uogliamo infi-
- §narui.dequali,
Llprimo € wn linimento cof fatto. pigliate
. diolio di Zaffrano oncie due.
Di olio di gigli bianchi oncia una.
1 Diflorace liguida,cr
Di fpodiouna dramma per [petie, ’
Di draganﬂ, e :
. Digomma arabica una dramma , ¢rmeg.
| Xaper parte,
. Dizaffranodue fcropoli. ;
il fecondo ¢ un unguento , che diftruggede

; 1ia=-




~Configlio

materse del pettozil gual cofifi fa.
Z'ogliete di olio di chamemilla oncied

Biolio dizaffrano una oncid,

Difandali bianchiscs

Roffi,

Dr}zg_znti,

Gomma arabica,

Seme di portulaca,.

Di endinia,

Di acetofa una drdma,et meza per fpetie, ||
Tanta cera,ehe fia affai a farne unguentoy ¢

ilqual fi adoperitepido.
Alla finetra lemedicine yche fortificans
latesta,cr il petto, & maffimamétenelle per

fone debilié il diamargariton feritto da Niey
colos il cui ufo trapafla ognialtra medicing )

fuorche lo elettuario diamufco [critto daRas:
fis nel nono libro ad Almanfore al capitolo,

oue tratta defincopi.il qual é cofi efficacesche 4
niuno altro bo trouaro maggiore.in queflo.

woglio , che noi ui confidate affai.

Poiche fi [ard fermato il catarrhoy ¢ che

ogni altro diffetto (¢ fard partito da i mem-

- s

bri fuoisaccioche ella uenga in carne,co grafe s,

Jas\ufara alcunidelli [eguenti confetti,

Pigliate di polpe, che fono nelle ale nel pet

to d'un capone mediocremente gmﬂb,c\b
Di gallinayo
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Dipernice,o

| Diﬁfﬁﬂna:l" )

Di capretto due lire,

Dimandole ¢ Orate e nette tre oncie,

Di piftacchi due oncie,

Di pignolsi netti, ¢ tre uolte infufs in ap.
quabollente,er cia fcuna woltq all'ombra Jece
chi alguanto,oncia unase mezza,

Dinociole broflolate,cir monde,

"8 - Diligniritianetrq dajl, Jeorza una oncig
W per parte,

. Dinua paffa negradye dramme,
" - Di polpa di febesten,

W Semi communi maggiori freddi una oncig
4] pereiafcuno, :

W Di femi communi minori fredd; meza on
Weid per fpetie ,

# Tanto uccaro fino quanto fa éifogno. ¢t
o etiale ne faccia confetto ne madi che firi
ebiedono all'arte fia,

Vnoaltro fimilea questo ¢ [ pigliate di

ipolpa di pernice mezza liva,

i Dimandole mondare dalla [ corza dram-
ime fei, .

h Di pignolinetti dvamme tre,

4 Di piftacchi oncia meZZa,

i «Dinociole dye dramme,

Diliguiritia oncia meTZa, 5
¢




- Conlfiglio
Deiquattro femi communi freddidramme

guattro per partes

Dizuccaro roffo unaliras

Di cinnamonso mexZaoncia,

Di acqua dimeliffa quattro oncie s & fe ne
faccia confetto.

Ingraffa etiandio la feguente, B

Togliete di polpa di capone,
Perdic

Gallinetre oncie per [petie,
Dimandoles

Pignoliy

Piftacchi,

"Nociuole una oncia perparte,

me..
Di fpetieditre fandali anadramma,
Diamido,

Dragantos

.Liqmritia,

Rofes

Gomma arabica uno [crdfiolo per ciafcu= |

no,
Tanto Zuccarosquanto fa bifogno.
Et [ene facgiaconfettoin morfelli.
Ne potete fare un’altro ottimo cofs.
Prendete di molena di pan frefcoydr biate
co tre oncieydi polpa di eapane;0 :

Di

Di [petie di aromatico rofato due drants. i

My

[
Mg
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: : Libto Quarto, 38
“Di pernice,o '
Di fafiano cotte,c pesie oncie quative s

Dimandole mondate,¢ir

Pignoli due dramme per [petie,

" Di una pafla una dramma,e meZdy

Dimacis,

Cinnamomo,

Galanga,

Noce mufcata mezzo [cropolo per parte.

Tanto Zuccaro che fia affai y & faccianfz
morelli.

Inuno altro modo potete far cofi.

Crocese un capone, un fagiano, ouer due
pernici tanto,cbe la carne fi [picchi dalle of-
fa.fate peftare una biva di dettaminutiffima-
mente.

Dipoi pigliate di macis,

Cardamomo,

Cinnamomo,

Garofali,

‘Noce mofcate 5

Galanga,

Cubebe,

Gomma arabica,

Draganti un feropolo per fpetic.

Mandole mondate,

Vua paffa, : \

Skeco di ligniritia duedrame per ciaft "”I’f)"g




Conlfigile

Di [eme di melone,
Di Zuccas
Dicocumeriy

Di endinia,

Di lattuca,
Diportulaca,

Di fcariola,

Di papaucro tutti paluer:'(ati due draw 2l

e per parte.
Le quali [i petino bene infieme.con le. pol-

pe. poi con tanto Tuccaro fino chiarificatoco

acquarofa fene faccia confetti in morfelli,
Mail primo reflauratino ,che ella bada

#fare norrei che fuffe un fimile,

Togliete di polpads galline,o

Di caponi giouani » cotti in acqua d'orgo .,

#na lira,

Di olio di mandole dolci frefco otto ongigs

Di amido oncie tre,

Bianchi doui frefchi dieci.

Siano mefcolati infieme l'alia, l'amidos &
# bianchidoui a fuoco lento; acciache troppo
mon [t indurifcano. dipoi ui [i aggiungano ot=
Yo oncie di Zuccaro fino , ¢ fi lafcia leggiers
mente bollire  fin-che uenga [peffo «alla fine
Hi [i pongano le polpe delle galline , 0 caponi
Jostilifimamente pefle, & fe ne facciano mor
delli yde’ quali ne pigli uno ananti il cibo » &r

uno
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wno dopo,

Et [ealeuna uoltq [, piacefie il gy

Beci contentiamo,che e mangi,
Potrebbe ancora sy Peffo alcung Japo-
t6a farta di olio di mandol, dolci frefeo , di
{eearo finoy & di amudy,
oAlla fine le confettion;, ), [ fanno di pi-
lagoliyetr df Piftacchile [arebbone utili molto,

"{_ﬂ'pd-—
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Doue nel primo libro fi dimoftra, come cu-
tar fi debbano alcune infermita del corpo di
" fuori:& come i membri fi rendano pro
portionati uerfo fe,& il corpo pa
rimenti,inquanto f; puo
conlarte,

RD I'NE di comporrealcu
ni bagni a conferuatione del
la [anita,or della polirizza
del corpo. car,2;

gl Peli come [i rimouana, car.3
= _Acque ¢ liguori odorifert

- car.§
Come [i guarifcala rogna,dr il prurito.car.g
Modi d: curare la lepra. car.1y
il fudore fonerchio, cr puzzolente come fi ri-
moua. car.24
Come tutto il corpo fi faccia graffo.  car.2§
Come s'tngraffi un [ol membro. car.30
Come il corpo fi faccia magro. car.32

Come un membro dinenti magroycr picciolas

L.ear.3 3.
Bbb T AP
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DEL SECONDO LIBRO

douc [i parla delle naturali bellezze
de’capelli, & de mali, che
oftendono quelli, &
la cute,

|
§

59

e | 1 Li capelli come no rinafcano

ey = mai. car.ju

Licapelli fe(fi con qualivimedyj [i cutino.
car.y 6.

Li capelli con quali modi uengano copiof.

€ar.y 9.

Li capelli per qualimanicre diuengano radi

& pochi. 59
Licapelli come lunghi ne uengano, 60
Li capelli come fottili fi facciano. 63
Li capelli come cre(p1 fi facciano. car.66
Li capelli con quali modi dinentino diftefi &

piani. car.68
Li capelli come biondi fi facciano.  car6y
Li capelli come diuengano negri. car.g5
Li capelli con quale arte i facciano roffisorof

Jigni, car.dt.

Li

I capelli cadenti come [i con y
[feruino. car.36
580 Li capelli non natis o caduti y,
comerinafcano, car.4

b
-
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¥
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’ Dei capitoli,
' Licapellicome bianchi diyen 2ano,
car.oz.

Licapells perche nia non fi lafzian, uenir big
¢hi> ma fi conferuano nel fuo coloye,
car.83

Le forfore con quale maniera d; medicine f3

, _ rimowono. ; car.8s
i Lipedocchi, & le lendine come [ cacciano,

W Sear.88

" Latigna con quali prouedimenti f; curi,

“ earigo
"

c.'-
(1

i

v

i e, S s M R
"DEL TERZO LIBR O,
doue {i dimofira le naturalr bellezze
W dituteo il uifo, & di cialcuna par

te diquello, & le artificiali
come acquiftar {i

poflano.

—mmy A fronte come debba effere
DEL| adapparere bella, o§!
Li capelliy 0 peli della fronte

caunati come far fi poffay

che nello auenive non rina

Jeano, 97
Bob a Le




Tauola
Le crefpesche quafi naturali fono fopra lafre

te con qualimedicine fi leuano, 97
Le ciglia come effer debbano ad apparive bel 1
le. 98 il

La pelle delle ciglia caduta ouero pinbaffa ¥
dellaltra come al fuo luogo ritorni.
€ar.99 ‘

Le ciglia cadenti come fi vizengano, s fermis o
70. car.99 ¥

Le ciglia cadute come rinafcono.  car.1oam

Le ciglia con quali rimedi dinengano nerésrofii
feso daltro colore. 101 %

Lipiatonische nafcono nelle cigliaset nelle pal
pebre come fi cacciano, & nccidano.
car.101. f

Le palpebreadeffer belle che cofa vichieggasii;

f1
Ay

Nn0.Car.102%. C
Le palpebre groffeso enfiate come alla fua dejj

bita forma fi riducano. 1031
Lo orzolo come fi guarifca. 103:

Come It linidori, o maccature , che fono fule
palpebre,& atorno gl occhifi rimouano.
car.104 i

Li peli delle palpebreyche cadonoso caduti for
no,come fi ritenganosouer nafcono. 185

Gliocehi belli che debbano bauere, - car.io6)

Gli occhi come fi conferuang fani, come fi préay

« Jernino damalische loro o proftanno &4,
e




De i capitoli,
i mele preﬁ:yri inférmit:z‘ﬁ curing.,
i La n_;ﬁammag:o‘nc de gli occhi dettg 4y medi
W L eiophthalnia conche gype curar fideb-
¢ baitng.
we Li dolori de gli Occbi_ da qualungue cagione
N, ﬁan_o fattida quali medicamengi fiano cy-
rati.t22
th Lafeabie de gli occhi da chiche fia cagione
& come fs babbia a curare, 124
a Le lagrime che fenza cagione Joprauengono
W dagli-occhi come fi curino, car. 28
ﬁmﬂbfe,@- Jangue de gliocchi come fparifca
il Waeara3x
a Le inframmationi, ¢ lordure, che fono ne gli
occhi con quali vimedsf curare f; debbano
W s ear. 13 6. .
Gliocchi piccoli come a debita forma torna-
d‘.‘h reﬁ poﬁano. car.127
Gliocehi groffi con quali modi minori f# fac-
. clano. car.i3 8
WGli occhiyche torto guardanc, come i curino.
B ar.139
Glioceln coperti da alcuna macchia, laguale
i8 lor tolga la luce,o labellezza,come fi gua
4 18 tifcono.car.iz g
1¥6li occhi bianchiyo dialtro colore comelfi fa
¢ % ciano negri fubito. car.i4y
i @liocchi gialli diuenuti per alcuna cagione
. Bbb 3 come

1o
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come fi nettino. car. 148

Nafo bello che qualita richiegga.  car.149 v
1l fiato puzolente,che efce delnafos con qua o

limedicine curare fidebba. car.150
11 mucaio, che cotinuamente flilla dal nafo,co 4
me guarire fi poffa. car.x§3

1l continuo [lernuto come [i rimoua. ear.x54 ji
Orecchie belle che cofa richiedano. car, 155
Leimmonditie nate nelle orecchie con quali iy

medicine fi purghino. car.156
Le bumidita , che efcono dalle ovecebie con
quali modi [i difecchino. 157 il
1l prurito delle orecchie con che eftinguerefi ins
debba. car.158 u
1l fetoresche menano le orecchie come J3 hab- uf
bia a purgare. €ar.159 i
Bocca bella che gualitd richieda. « 1601,

Labri belli che conditioni uogliano. 161 iy
Le fiffure che fufo le labra nafcono 5come fi v
debbano guarire, car.162
Le labra pallide, fmorte ¢ linide conquali y,
maniere [i facciano wermiglie & roffe.
car,164 il
Gengiue belle che deuono banere. - ¢ara65 y,
Le gengine guafte quali medicine tornino fane |

car. 166 il
Le gengine,da cui efce facilmente il fangnes®
me [i curino. €ar.a67 4

Le




0 da,

_ Dei capitolj,
Le gengine pallide cop quali cofe fi debbano
far roffe, SR
Denti belli come debban, effer fatti,
Ldenticome fi debban
fani.

car,168
€ar.163
0 confernare, g tener

; ; car.167
Identi mal compofli , fi come éLuno pin lun.

go chelaltro,torto,zr cotali alrre feropor
tioni con quali manicre Ji babbiano aben
drfporre. car,1 71
Ldentische [z monono,con che rimedif ferma-
refi debbano, car,17y
Identi limofi, lo rdisnegriyd brutti,con qua-
limaniere fi facciano bianchi, o netti,
car.174
Ldentiforatiy rofi, & bezzati come ff faccia
& curaresche piu auanti il male noy, proce-
car. 8a
Hfiatodella bocea puzzoléte per alcun difer
ko come purgare i debba ¢ renderlo fano
¢ odorifero, car,181
Il fato,che putifce per cibo mangiato,o altra
cofa tenuta in bocca come ficuri, car,184

Lafalina,o puto,che dormzdo filla daila boc

cacome fi habbia a curare. car, 185
Vifobello di che qualita debba effere. car.i86
Lefiffure , che rompendo la pelle guafiancla

faccia come i curino, car,i 87
Lcoffische fufo la faccia nafcono,con qualime

Bbb 4 dicine
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dicine fi babbiano a guarire. €188

Le uo latiche,che nafcono fopra la faccia,o al
tva partedelcorpo come f2 diftruggano.

car.igo,
1l fisoco feluatico 5 0 uolatile cd quali medici-

ne i guarifca.ig3.

tra parte del corpo,detti mal morto,Mor-
fo dimorto , bafcio di morto, & morfo del

tra maccatwra [u la perfona,come diftrug

gere fi poffas& fi debba. ig5

Alcune rofJezzesche nafcono fopra la facciay

rofee accompagnate da uefichesdr puftule,
che nia tener fidebbaa curare. ig8

Le cicatrici,o fegni  che per feritay o percoffa

fufSero fopra la facciay o inaltra parte del
la perfonasquali prouediméti {3 habbiano 4

redere,pehe fi dileguino,e uadano nia.2oi 1
1 fegni delli naroli, che rimagono fopra lafac |
cia come [i babbiano a mandar uia. 204

Le cotture,o,come dicono alcuniyfufferfenate

o dal fernore del fole nel tempo della flateco
4 mefi

| { {4 Lilinidori del fangue mortosche fi uedono al- 1
' cuna nolta fenza offefa fopra lafacciaso al

diauolo come fi dileguiet nada nia. g4 ¥
1l fangue morto per percoffa fu lafaccias o al ¥

Callofita , [quamne, afprezze dellafaccias o ¥
del rimanente corposcome [i curino, iy ®

&y caposdette da chi Rofey ¢~ da chi Gotte 1




Dei capitoli

W mefi debbano guayire, 10§
i Lepanneso panni,che e gono fopralafaccia,
[ foprail Pettos o fopra le fpalle con quali
medicine fi babbiano a mandar uiasche per

Wi Lauenir non tornino, 207
Le lentiginische na jcono fu la facciay 0 altra
o parte della pfona,co che rimedy i babbia a
iy fareschenel tépo auenire o appaiano, 212
W Configlio dato da un ualente medico ad yna
i« wagagiouane:nelguale le infegnascome bab

i) bia arimonerfile létiginiy&r le panne, che
iy bauea fopra il uifo:¢r oltre a cio molte al
i treefperienze. 217

\ leune macchie negre , che furgono Jopra il
i+ wifoser fopra turto il corposche cofa far fi
hi o debba per difiruggere,cr confumare, 21 ¥
i Lemacchie bidche,roffe, ¢ uerdiy che agpaio
W s momella faccia, o in altra parte del corpo
W . eon quali rimeds fi pofiano torre iz, 223

\ Bemacchie ; & negrezze fatte dal foley o dal
p © ento foprala faccia,oin altra parte del
4 gorpascome fidebbano madar uia, & guar
4 darfische per Lanenive non offenda.. 226
¢ Lapelle groffadella faccia congualimodisi
y © poffa far fottile,chiara,cr morbida, 23%

Lecrefpe della faccia,delle mani, @ del collo,

:
4« come si habbiano a diftruggere. 233
i Huifosil colloyil petso,le mani, & ogni altra
i parte
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gano pin bianche,che alabafiro. 238
1L uifo, & ciafcuna altra partedelcorpo con

G e, AR A 0 Y A
DEL.QVARTO LIBRO;
Doue fi dimoftrano le naturali bellezze
dellagola, del collo, del petto,delle
mani & del rimanente corpo,

|1 L collo come debba effere

debbano fare,perche guarifcano,  ¢.283

Le mammelle picciole come fi confernino fino
che la uita duri, €ar,290
Le mammelle grandiypendentiy¢r tenere trop

PG

parte della perfona con quali modidinen~ |

quaimodi fi facciaroffa. 259 M
Il wifo con qu.zlz mez i appaia bianco;cruer 1
miglio , lucente, gionanile & nago fopra W
ogni altracofa. 262 b

Bl ’: fatto ad apparere bello, 1

4 1l gofo, o botiodella gola con 1
che medicine i gnarifca,crdiftrngga.z8c
Le [crofole, che nel collo nengonosquaicofe fi |

1l pettoset le mammelle come debba effere per
che paiano belle. car.289 1

1| car. 280 |
3| | La golla bellasche deue haue
re 280 my




Dei capitoli
« pocon che modi ritorsing picciole, gin fo-
' de. car. 197
W Configlio feritto ad una madopna d, pre fowe
i L marla da un cancaro, che e cominclana ad
W wapparire nella mawmmella deftra, 293
W Lefpaile che richiedano ad effer belle, 2.;;1
L Ee fpalle grofle , ¢ come fi dice,gobbe,come
« Jipoffano tornarealla lor debita forma .
. €ar.2gy.
Tl puzzore delle afcelle con che modi Ji bab-
the bia a vimouere,er indurui odore. 297
& Lebraccia,le mani,¢r la [chiena come deblba-
! no effere ad apparer belle, 300
Lecrepature delle mani nate per freddo,o al
W troaccidente come fi guarifcano, 301 .
e Lporrische nafcono (1 ic maniy o in altro luo
go della perfona con che cofa fimandino

W wia, 302

Le nene groffe delle mani come i nafconda-
i  moinmodo,che non appaiane. 303
¢ Hpanaricio, che nafce fotto e ungiescome [;
0 guarifca, 304

¢ Leungie maccate, g pefle per alcun acciden-
f « tes&rche diuentano negre per lo fangue .
& morto,con quale nia fi pofSano tornare nel

# © fuoprimo ftato, 305
s Leungiedinenute gobbe, ¢ torte come firi-
g ducano alla lor forma, 305

e




Tauola

Le ungic feffes & rofe con che Ji habbiano a
gnarire, 306
Le ungic leprofe,e [corgate,cr brutte come
alla fua uera difpofitione wengano. 306
Le ungie fcorzate uicino alla radice loro , &
la carne [ouerchiasche d'intorno ui nafce,
come [i habbiano a curare. 307
Le ungicsche per [e medefime fono caduteso fo
no fatto cadevesche uia [i habbia a feguire,
perche rinafcono piu belle , che primanon.
erano g come fi operisperche cadano.307
Le macchie bianche 5 o di altro colovesche i
ueg gono alle uolte [opra Lungie come fi pof
fano rimouere, che nell auenire non appa-
iano. 308

Le ungie fmortesc linide come fi facciano co
lorite,r belle. 309
Le mani come fi facciano bidche;morbidesua~
gbe grdilicate. 310
Delli fianchisdelle anche,¢or del uentre. 321
1l uentre pieno dicrefpe per la granidaza fat
te,&r le macchieyche peveio ui fopranengo

no , con che arte [i pofJano mandar uia &
tornare il corpo alla fua uera forma. 320
Delle natiche,gr delle cofcie. 323
Le cofcie , lequali babbiano negrezze perle
cinture legate,con quale modo fi curino,&*
reftino nette , & lacarnedi quelle dfmi;iti
foday
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Dei capitoli
Joda, & dura accon, Pagnata da ung ¢cand;
dezZasguale ¢ quella dell auolso, 323
I fetore,che tro ppo mena lo fercose la yri-
na con quali ri medif s’oppr:’ma. 324
Delle gambeyzr de pied

i-col vimanente, 325
Lerotture,piaghe rogna,o [cabie che nafea [u
le gambe come f; CHYiCP guarifca, 326
Le uaricische uacche uolgarmente Ji chiama.
nosche appaiono [y le coftiesgambe,es pie-
discome [z guarifcano, 333
Il puzzore de’ piedi, che derina da chi che
fiacagione come [i babbia a rimonere,339
Lpiedi come nella flagione del nerno fi difen-
dano dal freddo, 337
Lebuganze, & fifture, che per freddo nafco-
none calcagni, con che meZ4 fi gharifca-
no. 338
Teallis che nafono fotto piedi come fi hab-
biano ad cstirpare. 340

Il finedella Tawola de i Ca pitoli.
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e~ 7'0) forte con fleveo di co

75

\G &8, L

':{‘g*-‘ § lombo cnra le lentiginiz1y "

‘y & fceto con alume fermaiden "

g 1, 172 fecl

\ige gy X N

: 2 Licque [empliciy che fannoil "
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Acque s che fanno bianco, & wermiglio s ™

264.265. b

Acqua che fz bianco il nifocaccia le panne Wto

le lentigini, & rende la carne morbiday ¢r VI

bella. 238 Wl

Acquasche fa bianco, & diftrugge ognimae- *k

chid, 246 B

Acqia,che rende la carne bidca, tencraymor R
bida, o nestas agd %

Acqiud,




Dialcune cofe particolari.
) 1 vAequayehe fa bianco, lifeiaylena Jp crefpe,fos
tigha la pelle, ¢ cacyiy le macchie, , 2
U Acgua che conferug li capelliyey ne glifa big
. dismollisgr copiof;,

4
vAcqua che fabiond; |; capells, 7'2
Acqua che rende [ capelli molli,gp piani, 78

vcquasche non lafcia nafcere |y capelli, 56
- Acquache produce capelli copiofamente. 58
vcquaStillata,che f4 | capelli limghi,moll;,
& dilicati, - e
vAcqua flillata che {4 lunghi li capellisnon gl
ik la/";ia cadere, ¢ gli rende biondi, ¢ odyr
g fert. 63
it vAequa tillata che fanegy; i capelli, 8o
. veque che fanno rinafcere capelliin grandif
‘chm' fima copia . §1
y vAcgue che fanno colore yiyo nella carne, 2y
0 Aeqiasche guarifce i coffis & fala pelatura
. belliffima. 190
mf: vequaset liftiosche fa dure,et morbide le cay
" wiyrbianche & uermiglie, 270
e Aquasche f2 bianchiffimi identi, 176
i Aequaforte 1 bianchi i dengi, 176
Mequasdouc fvio condite . oliue, falda i den
i IhT le gengine, 173
¢ vAeqna che ferma le la grimede gliocchi.12 6
o ACGUaaaraunigliofa per curare le lentigini,
214, .
’ * : Acrqua




Tauola
Acqua nite diftrugge le lentigini nuouamen-,
te uenute. 214

Acquasche lifcia la pelle, toglie egni mac-, y

chia, cr fa bianco. 239
Acqueche madano uia tuttelemacchie.212,
Acqua che eftingue le macchie della facciact

de gliocehisfa chiara la Iuceloro,greonfer

ua la giouents 147. ¥

Acquaschene caccia le macchie uerdi. - 226,
Acquasche fa morbido,&r bianco. 251
Acquayche fadigraffo magro,&di magrofa

ben compleffionato. 33
Acque,&r liguori odoriferi. 5 w
Acquache fa bianca, & chiara la pelle.246. .

Acquasche fa andar uiai peli. ;
Acqua che difirugge i porriscallispannelen-

tiginispelische won tornano maig: ognidl,

tramacchia. 303 1
Acquasche guarifce le palpebre groffeser en

fiate,fermale lagrime, & chiarifica la wis
§ia. 104

Acquasehe faroffo,dr fottigliala pelle. 258 5
Acque odorifere, che uagliono a la rogna.as,
Acqua che naleadolore di (tomachoy mole |
§tie del uentre. 33 1
Acquas che amazxa i uerminel corpo a fan-
ciulli. 33, iy

«dcqua di balfamosche fa bianco il wifo come
; neue.

wi
i
.l[dl
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D’alcune cofe particolari,

- nene.
N Aequa di fraghesdr [ue yires. 131

Jc‘qllq canata del latte come ﬁﬁzccjg_ 2 ;]_8
Acquamarina diftrugge Ui linidori del fan-

23

- guemorto. 194
f;r(u Acquadi melle,cr di roffi di oui per far lun.
M ghili capelli, 61

' Aequa nampha perfetta,
' Aeque odorifere , che guarifcono la rogna.
: I 3.
W Mequa di bianchi di oua come [i faccia
248.
_ Acque pretiofifime per diftruggere le pan-
ki ne. LR 8
Acqua di rane,che manda uia le macchie. 1

W Aequaser oglio di folfo fa bianchi i denti,

W = 176
| Aequa di flerco di colombo curale lentigini.
M 8 215,
Wl Acquaditartaro come fi faccia. 236
- Acqua yite di grandiffima uirtue 195
i vegua di Zuccayche fa bianco, 255
 Affanni dell’animo rimoue. 8
W oAffodillo diftrugge le macchie bianche del cor
v PO ' g
W gl peflo con oglio guarifee i coffisc le no-
 latiche. 188

i vAnguille come facciane la carne belliffi-
I % _| Cff ma.
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~

ma. il )
: Animo conforta il fonno.27. 0
j Animo confola il bagno auanti mangiare .
car,l. A [0

Animo confola, & gli [piviti fmarriti un'ace
qua odorifera,80 L
Animo nedi [biriti, @ caore.
Animo turba lira,¢r rifcalda i membriz6 - Wit
Apio rifo manda uiai porri.30%.
Apio rifo inuntione guarifce la vigna,lenale: v
macchie,&r i fegniy o lefiffure. 187
JApetito perdutoricupera un'acqua di melif yo
fa.i4 _ '
apofteme da che [1ano guarite bene.s
apoftema'dentro il corpo nata con che fi rom= v
pa.4.1y L
ariftolochia in poluere nettaidenticura lege |
giue da putvefattionesne lafcia guaftarene
queili,ne guesie.179 M
arnogloffa ferma'le genginesche menano fans

gue.i6y )
afcelle che putono come fi curino. 297 M
afma guarifce con un'acqnadi balfamo, W
23 i

afpetto fi rinona con un'acqua di balfamo24. Wi

afprezze della facciay (quamme s & callofitd v

com: fi curino,ig7

attreplice cftirpa Uungie. 307 &
B weche




Dralcune cofe particolari,
1 o B
. BACC HE dilauro come ferminy lela~
o grime.

Bagni come [i facciano, : Z
it Bagno achefia utile. 2

Bagno non [i dee fare doppo pasto. %

Bagno che fa li capellilunghi . 60.6i
Wi Bigno ued: Lananda,

Bign da far biondi Ui capelli, 72
4 Bagio che fa capel ii copiofamente, 58
W Bagno che fa le carni morbide. 26
i Baguo che octimamente netta il corpo 2

Bagno treppo caldo brufia la pelle, 3
it Bagni odorijert come fi facciano, z
un Bagno odorifero,c utile alla nita )

Bagno fatto due hore doppo pasio ingraffa,
i zg
ue Bagno doppo pasio come ndn offenda, 2

Bagno, che fa belle le mani, 3iz

wi Bagno che famagro un folo membro. 34
Bagnoyche non lajcia rinafcere i pelt, 5

1 Bagno,che fortifica, tivanutrimentoydr il fer
W mainun fol membro. 3i
- Bagniche rimouono il (udore de'piedi et il pu
ly  Zore inficme. 337
i Bagno di gran uirtu, :
Balfamo arrificialc, 22
Burba come [i faccia wafcere. 45

v CFe % Barba
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Barba come [i faccianafcere. 4§ 1t
Barba fanafcere agli buomini una untione:
43.una poluere. 45w
Barba che cada con che fi tenga. 100 !
Barba negra come fi faccia. g i
Barba nettada ogni bruttura unw’oglio. 63
Bajfcio di morto come [i curi. 194
Bellezza conferua. 175,277
Beuanda,che fa ingraffare. 28 e
Beuandaj,che di magro,¢ pallido fa graffoes
colorito, 28 il

Beucraggiosche confuma le ferofole. 286
Bexeraggio che faledonne di fierili feconde ..

29.30 bite
Bianco come [i faccia ciafcuna partedel cor-i
po. 2381,

Bianco,dr uermiglio come [i faccia.' 262nu
Bianchezza admiratiua come fi faccia. 155
Bieta fartain (ucco purga il colore giallo deil

. gli occhi. 148 o

Bietain fucco caccia le nolatiche. 193 .

Bionde dinerfe , che nfano le donne Venetiane
per biondeggiare li capelli. 7475 une

Bocca bella che gualitd debba banere. - 1601
Braccia belle che qualitd richieggono. - 3001,

Brionia in acqua flillata fa roffo. 261w

Buganze non rotte guarifce, & difende che ::s';‘fﬁl

N 10N HENZAN0 BNHO KNZHENEO 339wy
Bu-



Di alcune cofe particolari,

{ Buganze rotte come [idebbang curare,:
339,
¢ Buganze come gyarifcano, 139
W Buganze come s’impedifcano, 339
| Buglofla empiafirata fu &li occhi rimoye if
i | roffore lovosesr il Jangne, 133
i C
W Calamento caccia ogni Jegno , & li linido.
ris che uengono fopra ajle palpebre ,
ih ¥ 222,
Calli fi rimonono con uno unguento, 4
L Callische nafcono fottoi piedi come fieftivpa-
lifw ¢ = mo. 340
Callofita , fquamme , ¢ afprezze della facs
W ciay o del rimanente corpo come fi curino,

#5197,
i | Calore naturale accrefze il fonno. 27
' Calore naturale perduto ritorna una acqua
il dipulegio, 14
\Calui come ribabbiano li capelli con una un-
tione, 43
st Camera come fi faccia humida con arte. 25
o Cancaro cura una acqua. 20

w(€antaridi come facciano nafcere capelli. 45
w Capelli , che a bella donna fevichiedono 5 che
' gualitg debbano hauere, 35
it 'Capelli bianchi come dinengano. 81

Capelli bianchi come non fi lafcino uenive,&r
| 4 Cee 3 come
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me fi conferuino nel fuo colore. 8 "
Capelli che a tingere fi hanno con che mado
fi faceia, perche non fi offenda la tefla. 7

‘ Capelli come biondi fi facciano. 69 '
: Capellifimili a fila doro produce lo ogliodi ﬂ
oM. (4
Capelli biondi, fpeffis & Lunghi con che fi fac- P
ciano. 69.70
Capelli biondiymolliscopiofs;&r _tfermi faun'ac ™
qua. ' 41
Capelli cadenti come [i conferuino. g o
Capelli cadenti ferma il wino dimirto. .~ 24 ol
Capelli caduti per fuoco, 0 altro accidenteco-
me rinafcano. e
Capelli copiofi con che nengano. 46 "

capelli con qualimodi uengano copiofi 57"
capellicome crefpiso ricel fi facciano, | 66"
capelli con quali modi diuengane diftefi ,&r 1!

iani. 67.687

capelli feffi con quali rimedij [i curino.56.57 e
capellifeffi cura alcuna untione. gy v
capelli humani con o gliodi cherna difeccanv i™*
coffi. ‘ i89
capelliarfifanno i denti bianchi. i7g 7P
capelli come lunghi ne uengano. 6o

capelli con che i facciano Lunghisnon fi lafcia®

1o caderesdr fi facciano biondisc odorife- ¢
]
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Dlalcune cofe parti colai,
i 1h 6;
¢apelli i fanno lunghi , copioft,molli,er bion-
di con una liffia, 218,210
capelli lunghiymolliy ¢ delicari fauna acqua
. flillata.
gapelli lunghi, odoriferi, ¢ belli come f; fa
ciano, 63
gapelli fa nafcere il radere con cenere di Jopis
& di capeluenere, 2
gapelli in molti modi come negri [i facciano,

73

61
-

. wapelli negri fa nalzere una yntione. 44

&apelli con che [i facciano negriyer. iz for -
i, 7677
gapellinegri comefi fagcia [enza offela del
ceruello, 77:38
eapellinetti , o belli con che i facciana 8 %
wapelli,cr pelt come Ji rimouano [en Za dolare

. 96

) ‘apel.fz‘ non nati, o caduti come rinafcano, 43

#apelli come rinzfcano conuna acqua, 16
apelli come rinafcano ordine tenuto, 44
eapelli con quanti modi non rinafcano mai,
5> _
Jeapelli per guali maniere diuengano radi , &
. pochi. 56

| eapelly diminuifce il pettinarfi. 59

eapelliroffio roffign con chei faccigno. 75
h Cee 4 capelli
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Capelli roffi, o roffigni con qual artefi faccie ¥

no in molti modi. gy it
Capelli fottili come fi facciano, 63
Capelli teneriy crefpi, & negricon che fi fac. 1
ciano, 66.67 W f
Capb conforta. g il

"
W

Capo netta da ogni bruttura yn'oglio. 63 &
Carbone mortifero eftingue una acqua, 23 Wjt
Carne bella fatta da una acqua odorifera, 7 2
Carne biachiffima fa una acqua,lanadofi. 23 fi
Carne candida winaydr [engamacchie faung i

acqua di limoni. 217 by
Carne con che [i facciacolorita. 4 oy
Carne con che [i confernalungo tempo, iy
14.15 - e
Carni morbide belle colorite, & nine come i it
facciano. 363 I
Carni morbide fa uno bagno. 26 Iy
Carne con che [i nettada ogni immonditie ot= o
timamente. 2y by
Carne tinta come [i netti, 235 Infe
Carnenetta con che fi renda. 21 mfi
Carne uedi pelle. 4
Carne rinoua una acqud, zx [

Carne rinoua una acqua di balfame, 34 (|
Carne foda,dr dura conchefi faccia. 324 b
Carne [oda ¢y dura fala cerufadibrionia. i

241, I
Car-




D'alcune cofe particolari,

fl Carnali appetiti non laftiano ingrafSare, 14
I Cataratte de gliocchi con una poluere come
U fidifiruggano. 146
"k Cataratte de gli occhi guarifce una acqua ld
i« bicata, 13§
!‘ " Catarrbo non lafcia [cendereil wino di mir-

ol to. 2

s ~Caunli per fe mandano uia le maccature.y 93,‘
e+ Ceci come preparati fiano per ingraflare, 23
. “Cedria in che modo faccia negri li capelli.8o
iy “Cedro fatto in fucco guarifceil colore giallo
3 de gliocchi. 148
Cerotosche fa nafcere capelli, 47
up Cerotosche toglie le crefpe della fronse,er la

rende chiara,bella,¢r netta. 98

s~ Ceroto buono daingrafiareun folo mem-
w o bro. 31
- Cerotosche fottigliala pelle. 232
we  Ceroto, & empiafiro che guarifceil roffore
de gli occhi. 131
- Cerufa come [i prepari. 240
Cerufa di borace,¢r di camphora come fi fas
cia. 244
« Cerufa di brionia come fi faccia, 243

w  Cerufa di brionia torna il uolto giouanile,
i bianco & uermiglio,r fa la carne foda &

i dura. - 4
Cerufa di corno di ceruo come [i faceia. zéi i
e-




Tauola

Cerufadi corno diceruo conquelladi rifo fa

bianco ¢ morbido. 242
Cerufa di dragontea come [i faccia, 242
Cerufa didragontea tirala pelle ,la falifcia,

o uermiglia, caccia le panne, le lentigini, ;;-

¢r ogni [petie di Jegno. 242,243
Cerufa di formento come [i faccia. up

Cerufa di formento ba uirts di mondificare,
¢ fare branco, 24% i
Cerufadi fraffinella vende il uifo biancoyz ca

lorito con la pelle foecile. 243
Cerufa dimarmore come si faccia, 245
Cerufa di piombo [oreiglia,dr fa biaco alquan |

to, 242
Cerxfa diradici come s faccia, . fue uir- |

L, , 146 |
Criftiero,che fa qmﬂ':ﬁandn. kiRl
Cibo digerifce il-fonno. ' 26
Cibiyche fanno ingraffare. B

Cicatriciycome si dileguino. 201
’ L~

Cicatrici brutve rimouc il litargirio conoglio )

diireos. . st

. Ciera uedi Afpetto.

rg!a.z belle ]wm q uelle,che fono negre,ﬁ;tt:h,
co’ peli cortt, g molli, 98.99

Ciglia come debbano effer difpofte. 98.99 |
Ciglias acuicada la pelle come ricorni al fuo

lnogo. : 99
Ci-

14 (4

et
(")
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D’alcune cofe particolari

ciglia cadenti come si ritengano , & fermi-
no.. g
i 99
«Ciglia cadute come rinafcano, D5
Ciglianeresroffe,o d'altro colore come diuen-
WAt _ 100
Ciglia fa rinafcere una untione.q44.una polue
Cinamomo poluerizato con aceto mifto gua-
rifceicoffi 1offi. 189
Cockmeri [eluatichidilegnanoiporri. 3o0x
Cocumero [eluatico nella radice farta polue-

‘rerimoue le crefpe. 124
Cola di pefce guarifcele fiffure della fac-
R, . 188
Coladi pefee tiva la pelle. 234
Collo comedcbba effere fatto, 280
Collo pieno dicrefpe come sicuri, 233
iColore buono generaun’acqua, 16
Colorito fa uno confetto. in forma dinocino-
. 28
Comple(fione buona fa uno elettuarios 33
Comple(fione muta uw'acqua wike. 195
iComplefione muta uw acqua. Setndd
WComple[fione ne guaftaloslare otiofo, & wie-
. dancholico. 27

Lontiediuerfe da guanti, 316.31'7._;13
Confertoin formadinoginalescheangrafjs, f2

L wiuo goloxe o dintasl generare. 2 8
Con-
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Confetti in forma di pallotole che fannogrof

fo gli eftenuati 29
Configliodato per far rinafcereli capelliper
duti per fuoco. 48

Corno di ceruo come renda graffezza. 232
corpo tutto come fi faccia bianchiffimo. 238
Corpo che doglia con che [i rifani, 14
Corpo, che dogliacon una acquaé guarito.,

24,
Corpo ingraffa il fonno, ' 27
Corpo come fi faccia magro. 13
Corna conche fi tingano in negro. 77
Corpo come ben nettato da unbagno. 2
cofcie belle come debbano effer fatte. . 323
Cofzic negre per cinture come ficurino.
324,
eofcie come [i faccianodure ¢ fode. . 314

coffi come [i mandino nia. 188 &
coffi bianchi come [i guarifcano. 188
«offi bianchiscr roffi con che [i guarifcano, .
189. -
coffi roffi come [§ cuvino 138

cotture del fole come fi mandino wia. 206

crefpedi tuttoil corpomanda uia unlinimen 5

to. 208.209
erefpe della faccia,delle mani, ¢ del collocos

me [i diftrug gano. 23 u

crefpe della fronte come [i dileguino.  97.93
cres
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D’alcune cofe particolari,

crefpedel uentre come s jm pedifcano, -

crefpe del uentre come [i rimouano,
223,

cumino maflicato a digiuno togliei linidori
del fangne morto,

2%

1
enoreaffiizto dache fia confolato, ?2
cuore cosforta uno uine, 23
cuore conforta il uino mirtino, 13
cuore uedi Animo,Spiriti,

D
Decottione utile allarogna. °
Decottione che guarifce il roffore de gli occhr,
133,

Denti belliydr (ue conditions, 163
Denticome fi conferuino. 169
Denti come fi fermano,fi conferuano diugga-
.m0 bianchi, & non fentano dolore. 16
Dentiyche si mouono, fermano il uino dimir-

to. 25

Dentida quals femplici siano conferuati.
170.

Dentimal compofti come ben sidifpongano . -

171, '

Denti che si mouonoscome si fermmo. 171,

Dentiche dogliono con che si facciano fani,
14.15

Denti che dogliono » con che guarifcano .
480.181 S

Deati
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Denti forati,rofi;cr [pexati comesi confers

uino. 181
Denti limofiynegri.cr brutti in quanti modi fi
facciano bianchi, 174
Digiftione atnta un’ acqua di melifia. 14
Dolori rimeue il fonno. 29
Dolore di corpo guarifce dcgua di balfa-
mo. 24
E 3

ELETTV ARIO che fa buon fiato. 133
Elettnario, che confortalo flomachoy il fegas
to o le uifcere debiliy acconcia la digeStios
nesfa il fiaro della bocea foaue, & odorife-

ro,¢r genera allegrezza nell animo. 163

Elettuario,che ingraffa. 27
Elettuario,che fa donentare magro. 34
Empiaftrosche guarifce i gofi. 283
Empiaftro che lena li linidori,¢r fa bella pel-
ke 10§
Empiastro, che diftrugge le macchie uers
di. 224
Empiaftro, che eonferua le mammelle piccio=
i 269

Empiaftrosche fa le mammelle picciole. 291
Empiaslro, che fortifica un fol membro yloro

nutrimento, gy il ferma. 31
Empiaftro che guarijce ghi ocobi enfiati, volfiy
&r lordi, 3 137

Eiike




D’alcune cofe particolari,

Empiaﬂ_rol cbe guarifee gli och pieni di fun
gue & infiammat,,

g 536
Empiafiro che firma le lagrime da gli r;c-
chis Fag.3

. Empiaftro utifeaf[cﬁ:mﬁ;[n. 286.28

/

n

Empiaftro,che confuma i fegni de warolile len
“biginiy & le paane,

20
' Empiaftro,che fa cadere le ungie, 3 94
\ Empiastri,che confumano le macchie delle un
gie. 308
Eta giouane conferua alcuno uino, 23
Euphorbio giona alle [crofole. 205

) E

FACCIA biancaymorbiday lucentesgr bella
" fi fa conun’acqua, 176
 Faccia pienadi calli per continuilifei y o per
- betd come [i faceia morbida. 230
Faccia colorita fanno alcune acque, 21
Faccia piena di crefpe come fi curi, 233

Faccia crefpa,&r uecchia con che fi faccia fimi
le aquella duna gioninetta,

15
Facciayche babbia fiffure fu la pelle come gua
rifcano, - 187

Faccia gialla fa netta il fucco di biete, - 148

Wt

. Faccia macchiata come [icuricon un'acqua .

car. 146
Faecia polita,dr bella fa un'oglio, 74
Facciacon chediuen ga roffaycr bella. © 17

' Faccla
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Faccia uedi Vifo. e
Facciolétto, ilquale fa bianco,&r wermiglio il
uifo fregandolofi. 272
Farina di formento con melle fregata manda
uia le lentigint, 214
Farinayche diftende la pelle, ne toglie le cre-
fpecrfa belliffimo uifo. 271
Fauclla impedita restituifce un'acqua di me
liffa. 14
Fauella a chi foffe per morire restituifce uno
oglio. 22
Febre betica guarifce una acqua di balfa-
mo. 23
Febre quartanaguarife un'acqua. i7
Fecondo fa di flerile un beueraggio. 29

Ferite nuoue [alda in tre giorni uno oglio.

242.

Fetoredelle orecchie come [i rimouds . 159 4
Fetore dello flerco ¢ della urina come s'op- |

prima. 324
Fetore uedi Puzores

Fianchi belli che cofa richiedano. 3% |
Fianchi , che dogliono da che fiano aiusati. |

14.

Fiato,che puzza con che [i rimoua, & odori-

fero nel faccia.

I
Fiato,che puzza con che fi renda odorife-

70+ 1§
: Fiato




Dralcune ¢ofe particolarf,
' Fiato, che PHZZa come fi dibby CHrare
| 181,
Fiato foaue rende un'acqua, 16
Fiato ritenuto in graftz gliocchi, 138
Fiato,che puteper cibo Mangiato,n qlpy, co-
Jamasiicar acoime cfpofz‘e,ag!j,@- [imils co
wie fi curino. 184
Fiato q. nafo come f; faceia odorifero, 15 o
Fiele diorfy conferydide

netfhexzati, 8o
b Fieled: toro (1“;:‘!&'!1;“\"8 le macchie, 2122
. Figlioha pencrare Aluta uno confetto in fops
Y madinociiole,

s 4
Eiffure,che rampends 13 pelle guafiany la fae

cia come ficyriyp.,

18
- Fiffuresche uenyong pel freddo come f; cyring,
N2y, .
Fifiure chemenano mpayciq come guarire fi
\ debbano, 163
' Fiftole curare foro da un'acqua, 16
" Fiftole cura,

20.21,22
Fluffo di corpo ferma il uin & mirto, 14
Foglie di falice pefle g3 aceto fecea i cofff fat
ticome capid: ¢ )iiodo, 189
Forfore non lafcia yenire Ju la teftail uino di
mirto, 2
Forfore con quali maniere di medicine fo.vima
uano. 85
Forfore.come non asengano fufo il capo. - 42
Ddd For-
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Forfore [i cacciano,& fannosi lungbilicapel

li con unalisia. 62
Forfore difficili ad eradicare ton che stmans
dino nia. 13
Forfore; che si canano delle fireggiede’caual
liyguarifconole fiffure de’labri. 163
Formaggio come mafticato rimoua il fiato,
che pute per cibo mangiato. 184

Formento in herba come caccia ogni macchia

uerde. 22§
Formento, ¢ visi preparati per ingraffare.
28.
Forte,er gagliardo fa un'oglio. 21
Forze ne toglie lo §tarsi otiofo,¢r-melantho-
lico. ‘ 1 2

Fraffinella fa roffo. 261

&

Freddo de piedi come s'impedifca. 337 1
Fronte bellaqualesi debba chiamare. 9y ¥

Fronte piena di crefpe come si faccia pulitas

i
Frote pelofasdr da pelix¢r da capelli purgara

conche s impedifca ilnafcer loro. =97 #

Fumo di pece,o di landanoyo d’incenfo fanegrs |

gliocch’. 14

Fuoco feluatico , o nolatiche come si guati= »
Gfca. 193 |

6. AGLIARDO¢ forte fa unoglios 2%

Gale




YD’alcune cofe particolari,
Galbano mafticato diftry
214.
N Gallainpoluere come fermi i denti, i73
| Gallinamangiata,come faccia graffo. 23
4 Gambebelle che cofa richiedano, 336
Gambe come fi facciano groffeso fotrils,
sy, |
I Gamberognofe come guarifcano, 12
& Geneftranel fioregionaalle Jerafole fatto in
\ poluere. 2180
ff Gengiue,er lor qualita, 166
Gengiue guafle quali medicine tornino fa-
L& ne. 16 7
W Gengiue, da cui efce, facilmente il fangue co-
me fi curino, 167
Gengine pallide come [ facciano roffe, 168
| Gegiuesche menano fangue, fermail uino wuir
A Batino, : 24
| Gengiue cura un'acqua di meliflz, 14
\ Giocare alla pallafugli occhi groffiv . 138
W Gionane ritorna Lbuommo con uw'acqua di bal,

&gelalentiging,

o famo. : 28
{ Gionane neluifo, & nago faalcyne acque
B267 y

y Glowane 5 & frefea etd conferua alcuing wi-
no, 22
Glouents conferna un'acqua . 143
Glowcnin coferwc una polyerefattadicorufa
Ddd 2 di
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di formento. 241
Girellesche ingraffano. 29
Gindicio ne toglie lo §tare melancholico. 26
Gola come debbaeffer fatta. 280
Gofe come fene uada. 281
Gotta ¢ guarita da una acqua di balfa-

mo. 24
Gotte frigide dache fiano guarite. 14
Gotte rofee come [i guarifcano. 198
Grana in [ucconetta, ¢ fabianchi identi,

179
Grafcio d'anitra, o d’oca guarifce ottimamen

telefifluredella faccia. 188

Grafciodi orfo cen una poluere fa rimafcere
li capelli. !

Graffeito , che tiene le mani morbide, & ua-
ghe. 316

Graffezza di quantimali fia cagione. 32

Graffo come [i facciatutoil corpoin molti
modi. 25

Graffo come fi faccia uno membro. 30 1

Graffo con che [i faccia una donna calida, &
magra. 29

Guanti come [i conciano in dinerfe maniere |

odorifere,¢r che fanno le mani belles¢r ua
ghe. 317.318:319
H

HABIT ATIONE come [i faccia bumida
con




D’alcune cofe patticolari,

con arte, 386
Hemorrigoz'di curate fono dg Mwacqua, 1~
Hidropifiacura Un'acqua di balfamo, 2
Hidropico rifang un'acqua di meliffa,
Humori ardenti acqueta l’acgua di fraghe,

131,
Humorideficcati da alpyno uino. 21
Humore di raggia fa bianco, & Iuftro il uifo,
ir246,
& Humori uguaglia il fonno, 27

L

W INFERMIT 4" natedq Jangueso da flemma
' eonche fiano guarite, 180

% Infermird weds 14ali,
\ Infiammationi con che f; eftinguano ottima-
W mente. 9
! Ingraffarfi con che cibi f; poffu, 16
Intelletto aguzza un acqgua dimeliffa, 14
u Intelletto groffo ne rende Iy Rare otiofo,cr me
lancholico. 27
Ira fealdaimembriygr turba lanimo,  » 7

) &
LABRI belli che qualitd richieggano. 160
Labri offefi da fetole,o fiffure con che S curi-

{ *“.no, 161
- Labri pallidi,fmort; &~ linidi con quali ma-

niere fi facciano ,pppiali. 164
' Labricolorifce un, poluert: 179

Ddd 3 Lagri=




Tauola
Lagrime che cadono da gli ocehi fenza cagio-

nescome fi fermino. 12§
Lagyime, che. fenza cagione nengono daglioc
chi ferma il uino mirtino. 11
Lagrime che fenza cagione flillano guarifce
Vacqua di fraghe. 131
Lagrime che ardono gli occhi 131
Lagrime calde de gli occhi come [t fermi-
no. 129
Lagrime [alfe de gli occhi come fi fermie
no, 130

Lagrime fredde de gli occhi'come [i fermi s
n0. 130
Lagrime di che qualitd [i fiano come [i fermi

no. 130,131
Lagrime fredde de gliocchi con che figuari-
Jeano. 131

Lambichi di uetro conferuano odore,rilfa
poredelle cofe che fi deftillano. 9 4
Y.ana con che mirabilmente fi tmgaincolore

negro.

79
Lardo ftillato fa biondi ¢ bellili capellivg4 W
Latte dafina ferma i dentisco ne lena il dolo-

re. o
Latte,che guarifcei coffi, la rogna feccay & &
ogni altromale della pelle. 189 o1

Ji-

Lat-

Latte tepido bagnata ne gli occhi gli fa grof- ¥
138
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Dalcune cofe particolari,
Lattime difecca il uino di mirro, 24
Lawanda ; che fanafeere capelli copiofamen-

te. 58
Lananda per diminuire li capelli, 59
Lananda , che rende li capel(s difiefi , & pia-
5 mi 69‘

‘Lanandayche non laftia vendere i capelli, 56

Lauanda che faili capelli lunghi , ¢ fer-
wi. 42
Lananda che fali capelli fottili, 63
Lanande che guarifcono il fetore del nafo,is 2
Lananda per far belle le mani, 31%

Launanda nedi Bagno.

Lasidano quanto fia utile a fermare li capelli
che cadono. 40

Lendine,¢y pedocchi come fi caccino, 88

Lentigini come fi facciano andar uia, 212

Lenzuoli come fi profumino. 6
Lepra di guante fpetie fia. 17
Lepra guando. uuol uenire con che fegni fia
conofciuta, i7
Lepra in moltimodi é curata, 17
Lepra difficilimente guarifce. 17

. Lepraantica da che fia curata, iy

Lepra eon che fi copra che nonappaia, 21

Lepra copre, o guarifee. 222

Lettosche dogliaycome fi curico um'acqud.3 3
Limoni & [ue uirtsi.- 239
Ddd 4 Li«
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Limoni arroftiti et fregatial nifo il fanno bel

lo oltre modo. 239
Limone in fucco toglie lemacchie. 139
Lingua di cane herbasfatta in acqua guarifce

le ungie feffe. 30§

Linimetosche rende la faccia belliffimaydy ua
ga:lapelle fortilestoglie le crefpe,le panne,
le lentigini, ¢ ogni-altra macchia. . 208
Linimento,che fa bianco . 239.240
Linimentosche fa bianco il uifo s lena le cree
[fpesogni afprezzasdr runidezZa della pel-
le. 240
Linimenti,che rimonono le crefpe. 233.234
Linimentische confumano le lentigini, 213
Linimentiy che cacciano le macchie fatte dal
Jole. 227,228
Linimétosche diftrugge le macchie negre22
Linimento,che ne toglie ogni macchia,& fail

colore uermiglioser nago. 224
Linimento ottimo alle panne,lentigini, &ral-
treinacchie. 217.218

Linimento, che fottiglia la pelle,la fa colorie
tasgiouane , caccia le panne , & ognimace

chia. 2104211
Linimento,cbe fottigliala pelle,toglielelenti
Quiisc ogni altramacchbia, 131

Linimentosche guarda il uifo dal fole. 229
Linimento uedi Lifcio,
L

!

L

i
i
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{ & D’alcune cofe particolari,
" Liguori,¢r acque odorifere, ‘
Y Lifeische fanno bianco,op uermiglio, 163
W Lifeio,che fa candid, la faceiamorbigy lapel

" lesuaga,gratio fa,¢r netta, 248
\  Lifeio fatto di cerufa di corng di ceruo 5 che
i rendeil uifo giouanile, 243
% Lifcio mirabile che togliele macchie de| uen-
LLotredrlecrefpe, 323
M Lifcio,che rende il yifo roffo. 259,260
i Lifcio neds Linimento,
W Lifsiasche fa biondi i capells, 69.70
i Lifsiesche rendong li capelli tanto biondi, che
¥ quafi bianchi appaiono, 7374

t Lifsia che diminuifce i capelli. 59
N Lifsiafche fa lunghi,er c, piofili capelli, 6,
¥ Lifsias che moltiplicai cq pellis & glifa biona

6 §idi, 219.320
I ‘Lifsiaschefa foreilili capellj, 66
| Lifsia chenetta il capo,&r li capelli, 87
{ Lifsiasche manda uig le forfore, 8y
v Lifsiasche diftruggzle lentigini, 21§
' Lifsiayche cura la tigna, 9¥

 Lifsia ned: Lawanda,
. Litargirio con oglio guarifeele fifluresche e
| . gomo fu lafaccia, 187
- Liuidori della carne come Simanding wia.io§
- Linidoridel fangue morto come fi dileguino .
194.
Mac-
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M
M_ACCATY RE come [t mandino uia. ~19§

Macchia con che [i caccia.

4
Macchie di qualung uc [petie fufola pelle con

che [i mandino uia. 15.19
M.cchie branche,che uégono ful corpos come
'i ll"‘fr ng Lano. IG(

Macchie bi mcbrmmdfz unialoaffodillo. 223
Macchie bianchesroffes & uerdi come fi dile-

- 3

guino. 22
M: weehie de gliocchi guarifce un'acqua. i31
Macchie negre come fi diftruggano. 272

Macchie fatte dal fole come fi madino uiazz6
Macchie roffey che uengono firfo it corpo come
fi mandino uia ; 235
Macchie uenute [u le mani per cofesche tingo
no come [i rimouano. 235
Macchie uerdi,che najcononella pelle comefi
babbiano a curare. 22
M 1cchie delle ungie come fi mandino uia,308
Magrine falo flare otiofo,&r ?*zclacbof 1€0.27
Magri come [i facciano graffi. 6.27.28
Magro come fi facciailcorpo, 3k
Magro come diuenti wu folo membro. 33
dMagro con quante cofe fi faccia alcuno mem
bro. 33
Mal caduco guarifve un'acqua di meliffa. \i4
Malcaduco € curaro da un’acqua, 16.24
Mal-
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D’alcune cofe particolari,
Malcaduco rifana uno yino, 13
Malicontagiofi ricopre wi'acqua, 2 2
Maledella lupa guarito da un'acqua dy balfe

mo. 23
Malmorto come fi cyri, io4
Male chiamato Noli me tay gere come € vig-

rito da ur’acqua di balfamo, o 3
Mali vedi Infermita,
Malua fa bianchi i denti, 220
Mammelle belle,che coditioni richiedano,z8¢
Mammelle piccole came fi con feruine fino che

la wita duri, 289.290
Maramelle grandi, & tenere come Ji facciano

piceole, ¢ fode, 290
Mani beile che cofi vichiedano., 300
Mani come [t facciang bianche pin che alaba-
" f§tro, 228
Mani come [i facciano biache,morbide, naghe

rdilicate. 310
Manicrepate pel freddo,o altro accidente,co

me guarifcano, 30i
Mani picne di créfbe come fi curino. z33
Mani che babbiano le nene grofie come fi curi
. no. 303

Mani come con un lignore fi rendano foani ¢

odorifere,
Yani &r piedi offefi da fiffure core guarifa-
-1 mo. i36
Ma-
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Maftice diftrugge li capelli [enzadolores o6
Matrice inferma per fouerchie bumidita gua

rifce il uino dimirto. 25
Medicinabuona alla rogna, 9
melacholia purgata da due fivopiset piloleso
Melancholico ftadefi guafta la copleffione.26
Melancholica Standofi quanto fia nocinoal

corpo,&r all’animo. 26
Meile preparato fa rinafcere li capelli, g1
Melle nettaset tiva ognirugine della carne,zy
Melle con fandaraca cura le lentigini, 213
Melle cotto con farina guarifce le uolati-

che, 190
Membri conforta unw'acqua, 20
Meimbri conforta un bagno. 27

Membri fortifica un’acqua di meliffa. 14
Membrocome i facciain piu modi graffo.
30.31
Membro come diuenti magro. 33
Membririfcalda lirases turbal'animo. 28
Memoria ne toglie lo ftare melancholico, 26
Memoria buona fa uwacqua di meliffa. 14
Menstrui moue. 14
Mente chiarifica il fonno. 27
Menthasiro peflo diftirugge le maccasures
195 .
Mento bello,che qualita richieda. 186
Mirrba diffolta in aceto guarifce le nola«
tiche,

i




D’alcune cofe particolari
“tiche. 1932
Mirto quanto giou; 4)f, Segine,che fono palli
de, & che facilm ente menano fangye. 168
Morndo tiene in uizq wiacqua di p;ieg:’o. 14
W Moredo torna inuita un'acqua dibalfamo .14
% Morfo di morte come ft curi, 194
W Morfo del dianolo come fi curi. 194
1 Mofche amazZaconodore un'acqua di me-
o ilifa, 14
% Mofehefresate (i I orzolo il guarifono, 103
' Mucaio continuo del nafo come fifermi. 153

N

! NASCENZE calide Zuarifceil nino mirti-
! mo. 2
' Nafo bello che qualita richiegga. 143
| Nafodacui efce fiato puzzolense, come cura
| re fi debba. 150

Nafo cbe puzza dache fia curato. 15
- Natiche belle come debbano ¢ffer fatte. 313

| Nerui conforta il bagno ananyi paflo. 2

'+ Nerwi conforta un’acqua dimeliffa. 14

. Nerui fono aiutatida ui'acqua. 16

Nerui mal difboflifi guarifcono con un'acqua
di balfamo,

1
. Nigellain aceto guarifcei coffi roffi.. = 189
0

| OCCHI belli guali debbano effere. . 106
 Occhidi gualungue infermatd tocchi dache
fiane
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fiano curati. 1§ if
Occhi - infermi di qualungue malatia cura i
un’acqua di balfamo. z3 W
Occhi infermidi qualunque infermitacoun'o ™
lio guarifcono. 13§ o
Occhi mfiammati , & pieni di fanguecuran- ™
fi. 135 W§

Occhiinfermi curati dauna medicina. 134 ¥
Occhi bianchiyo di altro colore come fi faccia- ¥i¢

no negri [ubito. 147 B
Occhiofffi da caligine,drda lagrime curane ™
wacgua di melifia, 14 fin
Occbi infiammati guarifce un medicamen- Nt
to. 132
Occhi liusdi c fanguinofi cura medolla dipa ¥
BEe 132 "

@cchi pieni di ardoresr di prurito,le cuipal tin
pebre fiano [enza peliycome fi curino. 136 0.
Occlii pieni di infiammationisZr di lordureco infe
me guarifcainc, 136 bdi
Occhiyche [pargono lagrime fenga cagione,o ji
me [i curino. 123 g
Occhi liuidi cura il fucco di maggioranami= b

§to con oropimento. 294 T,
O:z¢hi gialli come [icurino. 148 il
Occhi inaccati guarifcono con uno #nguen ity

o, 194 0

Qcchi pieni di macchie guarifee Vaequa i
di
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D’alcune cofe particolari ,
di .ﬁr‘c_tglfé’.‘ . g 126 i
Occhi pieni di macehie guarijee mracquaizo
) Occhicoperti da pannicome fi curino con yny
W - poluere,

. \ 140
i Qcchi roffislagrimofi,crmacchiari come fi cu
i rino.

’ ; 140
I\ Ocebigroffi con quali mod; minoyi fi faccig-
" no. 138

w Occhi che torti guardano come [i curino,
I Ocehi coperti damacchia come guarifca-
i no. I39
Occhi macchiati di bizco come fi curino, + 39

@ Qcchi coperti di macchia necchia come fi cy-
rino.

39

[ 140
i Occhi piccoli come a debita forma torni-
no. 128
i Occhi voffi , & fanguigni come Luarifcar
" no, 130
i Odorifere acque,cr liguori, 5
t Oglio dimarauigliofe nirts, 25
i Oglio detto balfamo buono da rimouere tusti
i fegni fatti per percoffe. 203

w O8lio di radici di brionia, che rimoue le cica~
briciy&r tuttigli altri fegni, 202

\ Ogliodi cocumero feluatico come fi facciaser
o fue uirts, 210

 Oglio di cocumeri [eluatichi nettail capocr
w amazzali pedocchisgr le lendme. $8.89
i ' O‘[lo

=
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Ogliodi feme di cotonediftrugge lelentigi-
ni. 21§
Oglio difieno, & [fue uirtis. 193
Oglio di fiori di [ambuco manda uia ognimac
chia. 194
Oglio di formento come [i faccia. 191
Ogliodi formento,&r [ue nirta. 191
Oglio di giglio confuma le crefpe. 234
Oglio di legno di ginepro come [i faccia @ fue
uirtu. 22§
Oglio di legno [anto rimoue le lentigini,&r al-
tre macchie,cr come [i faccia. 21§
Oglio di mandorle amare rende molles & wa- |
galapelle. 197
Oglio di mandorle amare ritirale crefpe.

234
oglio di mirrbasche fa il uifo lucéte,cr bello,
conferna ba carne giouane, ¢ morbidaydr

non lafcia guaftaresne crepare. 274
oglio di oui come i faccia. 53
oglio di onnygo~ fue uirta. §3

oglio di anime di perfichi come [i facciad:

Jue uirts. 114

oglio di rafano fa bianco,dr nermiglio. 163
ogliodi feme divaphano cura le callofita,a-
[prezzer [puamme detla pelle. 197
ogliodiiartarostr fine unrti, 193.234
eglio di wisealba diftrugge le lentigiar, 213
oglie,

b
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Ogliosche conferua li capelli ¢adensi, 3 '

W 0glio che fa vinafeerelscq pelli, 4‘273 ’

| oglio che faliighili cq pelliset netea il €apo.G3

il (Ogliosche fa negrili capells, 76
| 10gliosche fa li capelis biond; come oro, 3
\ Ogliosche rende (a facecia politaycr beiia.yl
{ 48 gj{o,cbc falacarnebella Jopraognialtraco
¥ d. 2

4 0gliche difendono dal freddo, gZ;
. Oglio éia farelafaccia piubianca che anolio,

b Z5 0.

ﬁ: «0glio che uale alla lepra. 18

# Oglio che &uarifce gli occhi gialli, 148
\ Oglio ehe nettalorecchie dall immiditie.; 50

ﬂ 0gliche gionano alle fcrofole. 287
:0glio che eura le ferofole, 287

s Olina come gionaalle gengiue,r a dentii7z
i Orecchie belle che conditioni richiedano, 1 55
Orecchic che do glianosguarifcono col ficco di

ruta. | 15 7

Orecehieyin cui fiauo uermiscome ficurine .
B 57+

Orecchiesche menano humiditd,come fi curi-
n no. 157
Ih . : §e ey :
4 Orecchic piene dimmonditie come fi purga-
|8 no. i56
o Qrecchie, che menano marcia , cura il wino di
i & mirto. 2§

: Ece Oree-
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Orecchie,che fentono pruritoscome guarifecas

no. 158
Orecehle,cherendono puzore, come fi curi-
no. 159
Orzolo come fi gnarifca. 103

O(fi di fepia fanno i denti bianchiffimi. . 1179
¥ iz

PALPEBRE belle che conditioni nogliono
bauere. 102
Palpebre enfiate cura uno medicamento.s
(i 1314 :
Al Palpebre groffeo enfiate come fi guarifcano,

102.103.
Palpebre maccatesdr linide come fi curino,
103+104.
Panariciosche nafce fotto ungie come fi gua
rifca. 303
Pane calde guarifce le nolatiche. 192
Pane,che ingraffaser fa colorito. 28
Pan porcino come diftrugga le panne,dr ogni
altramacchia. 211

Pan porcino in fucco caccia le nolatiche, 193
Panne,o panni come [t mandino uid. 203

Panne con che fi [caccino. 4
Panne negre con che fi curino. 209
Panne uecchie come [i diffruggano. 208
Paralitici curati fono da uw’acqua, 16,17
Paralitici curati da un’oglio. 22

Parti
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D’alcune cofe particolari,

Parti uergognofe come debbano effer fatte,
223.
Partonel uentre confola lacquadi fraghe,
Y3 T
Paffioni dell’animo quietano lo Sternuto, i5
Pafta che fa belle le mani, 3 1 2.313.¢ ledie
. fende dal freddo, o316
W Pazziacon che acqua fia curata. 15
' Pazge guarifce alcuno uino. 23
W Pedocchi, ¢ lendine come [i caccino, 88
. pelicome [i rimouano, 3
e peli in che maniera [i habbiano a far cade-
¥ Wire. 5
n peli come non rina(cano mai. 53
peli caduti con che bagno now rinafeano.
i pebi s & capelli come [i rimonano fenza dolo-
| e, 96
‘pelidella fionte come non rinafeano. 97
- pelidelle palpebre come fi riengano, & rina

il feano,fe fono caduti. 10§
* peli ueds Capelli,
& pelle arficciata come fi cura, 5
pelle biacastenera,morbida,dr netta faun’ac
qua. z48

' pelle chiarasdr lucente come fi renda, . 267
' pelle chiara ; & morbida fa un linimentos
! 13 9. . . . -
pelle groffa come fi faccia fottileschiaray &
J Eee 12 mor
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< morbida. 231

pelle macchiata di che fi fia cofaconche fia
neiratd. i S

pelle macchiata cura una acqua di balfamo.
234

pelle molle,r dilicata con.che fi venda. | § |

pelle nerta purga Uoglio di aui. §2

pelle offefadacofa calda come fi curi. ¥ o

pelle come s'affottigli,fi faccia lucida 5 ¢o ua- i
ga. 35 _;,m

3

pelle vottaycr crepata per lifci con che fi curi. 4,
276.

pelle nedi Carne.

percofia cura un'acquas 82 i

pefcemorto con che fi conferna affai. 1415 4,

peftilenzanon lafcia offendere uno oglio.. 4
330

pefto che ingraffa. 29

petto bello che conditioni richieda, .

petto come [i faccia bianco piu che alabairo. |
238,

petto come fi faccia grafio. .
petto conforta ww'acqua di meliffa. 14
piaghe maligne curate fono da unaacqua,

W et
piaghe maligne curate da un'acqua. 10 i
piaghe non mortali [alda in unoyo ungiorno '

& meZZ0 uw'acqua. 23

plag e e,




{ll.

D’alcune ¢ofe particolari ,

piaghe incirrabili , ¢ Jerpiginofe cnva uiy gon
“"qua odorifera,

plaghe ferpiginofe i curano.con uno unguerz
i to. : 19.20
piaghe uecchie da che fianq Zuarite, 15
piaghe uecchie guarifce yy o glio, 21
piaghe wecchie,putride,et cachery Je fono gua
rite da un'acqua dibalfamo, zt
piaghe bagnate da wi'acqua di meliffa f; Jal-
" dano tutte, 14
piaronische nafcono nelle ciglia,dr melle palpe

bre come fi caceino, 102
piedi belli che cofa vichiedano. 336
- piedi come fi difendang dal fireddo. 336
pledi con fiffirc come puarifcano, 136
predi di caponi, & di galline distry g gono le [é
tigint. Z1y
pietre delle reniyo della ueficarotte, ¢ fatte
' ‘urinare da un'acqua, 16
pietre della uefica rotte,dr urinate con che co
fa. 14
pretre della uefica,cr delle reni rompe un'ac-
© quadibalfano, 24
pieera vompeil fuoco di limone bagnandone il
© pettinecchio,o beuendo. 239

pigrici falo flareotiofo , & melanchoiico
26"

pilole nalorofe in molte infermita. 286

Eee 3 pilulfs
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pilolesche fregatea denti, ne gli fanno bian-
chi, 177

pilole,, che tenute inbocca fanno buon fiato
182,

pilole di garofali buone da correggereil fias !

tosche pute. 182
pilole conueneuoli a gli humori melancholict

¢ per confeguente alla lepra. 10 -

pilole buone alle lagrime de gli occhi. 125

ilole che ne lenano 1l fetoredelnafo.. 152
pilole buone alla rogna. 9
pilole,che guarifcono la rogna. 9
pilolesche giouano alle fcrofole.  284.285

pilole farte di talpa giouano alle ferofoles °

285.
polmene,cbe doglia,cura il nino mirtino, 25
poluere , che fanafcere la barba , & le ¢i-
glia. 45
poluere che fanafcere li capelli. 43
polueresche fa fottilili capelli. 67
poluere , che non lafcia rinafcere li capel-
k. 53

poluere di cernfa di formento, che coferna la
giouent i, rende il uifo bello, fre jeo,colori-
tosfottiglia la pelle;non lafa creparesnela

[cia uenive erefpe. 24
poluere,che conferma,&r conforta i dentis &
Jtringe le gengiue. 173

pol-
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D’alcune cofe particolari,

poluere, che conferuai deti bianchi,gli ferma
& gnarda le gengine da cancaroydy daal-

tra noia che le facefJe putire &~ le farof-

Je. ) 179
poluere s che fermai denti 4 che fi mouos

no. - 172
poluere che fa bianchi i denti. i76
poluerische fanno bianchii denti, & rendono
¢ dlfato odorifero, 177
polueresche f bianchi i dentiyreSiringele gen
« Ziue & colorifcele labra, 174
pobueresche vimone il fetore del fiatosfa bian-
. chiidentiygr glinetta. 181
polueri,che mandano nia il gofo, 281,282

poluereche ingrafiamarauigliofamente, 30
poluere ottima alle lentiginiy¢rad altre mac
chie. z13

. poluere , chenetta, & fa belle le mani, 312,

313.

pali;ere che toglie il fetore del nafo, 150

- = =

poluere, che ferma le lagrime de gliocchi ,
126.
poluceresche toglie le macchiede gli occhi a tut

ti gli animali. 140
poluere,che ufata nelle uinande faroffo. 259
poluere;chegiona alle fcrofole. 285

polueresche fail uifo biancoser bello, 254
Joluere , che nfara ne cibi fa il uifo biancos
s Ece 4 HET=
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sermiglio. 220
pomice ar[a netta i dentisr ftringe le gen-
giue. 179
orcellette con fucco di limone fottigliano la
pelles &r la fanno riﬂ)lcndente > ¢ chiaras
232,
porcelleste in fucco di limone fidifJoluano,
2312,
porri con che guarifcano. 340
porri delle maniyo di altro luogo del corpo co
me [ene uadano, 302
profumo di femola o vemolo come fidebba fa
re. . 258,
prurito come fi guarifea, 9
praurito delle orecchic ¢ che eftingner fi deb
ba. 158
puzzodelleafeelle come fi rimona, - 297
PHzZZO delle afcelle,delle maniserde piedi g
dituttala perfona con che fi rimona.z98
puzZore de piedi come fi rimona 337
puzZ0 uedi Fetore,

R
RADICE dimalua fa bianchiidenti. 220
Ragione ne toglielo §tare melancholico.
26.
Raphano in foglie nafconde le maccature,
196.
Reni cbe dogliono con che fi rifanino. 14

Ricct



: Riceio nimico a capelli delle donne,

D’alcune cofe particolari ,

Rifis @ formento preparato per ingraﬂas-s

re.

Rogna come [i guarifca con infiniti mod; . :

© ear., 9

Rogna come guarifca ugnendofi folamente

le- palme delle mani , ¢ I piante de’ pie-
di. S

Rogna come guarifca ungendo i polfi, 13

‘Rogna humida col uiuer folo come guarifia,

I3
Rogna croftofa con che fi cura. 13
Rognofi che regola debbano teneve, 13
Rogna fecca s fcabiofa come [i debba cura-

re. 10
Rognainuecchiatada che fiaguarita, 15
Rogna guarifce un'acqua di pulegio, 14
Rogna bagnata da una acqua guarifcein tre,
. o.quattro giorni, 15.16
Rogna guarifce uno unguento. 136
Romice con aceto guarifce il fuoco feluatico.

l 9 3 .

Rofe come fi guarifcano, 198

Roffo come fi faccia qualunque parte del cor

po. . 259

Roffo;s&r bianco come fi faccia, 262
' s

Salaffo nella uena della tefla giona alle Jf(ﬂ}o-
ole.
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’ fole. _ 285
i Sale abbrufciatonettaidenti 5 & fa bianchi,
I 178.180

Salgemma purga gliorecchi s & confortalo
udire. 159 i
Salino a digiuno guarifce le nolatiche. ~19z W
Saliuayo [puto,che dormendo flilla dallaboc- v
ca come fi babbia a curare. 185
Sangue [i vinoua con wna acqua di-balfamo, In
24 i
Sangue purga unaacqua,gy [e ¢ gelatosildif 1t
Jolue, 22 ip
Sanguc di gallina caldo lena le macchie pegre v
arleprofesrle lentigini, 228 Ip
Sangue dilepore caldo guarifceicoffi fenza I
lafciarui fegno. 188
angue morto per percofjecome fi mandi wia, I
196. i
Sangue del nafo fi fernacol winodi-mirto,
:-4 g T
Sangue di pipioni guarifceilrofforedeglioe  n
| chi.  F
il Sano conferua un acqua. 17
e Saponeyche facandida la'pelles¢y bella, 256 e
i ‘ Sapone taramt gliofosche fa candidoy Gruer-
11t (18 miglio. 258 iy
B Saponeisi ottimi anettar lemani , & farle
{1 | bianche. CUPERBTRZEE W

Scabie




Di-alcune cofe particolar,
Scabie bagnata da un'acqua guarifce in tre,o

quattro gioiw', 16
Scabie puzolente con che fi guarifea. 13

Scabia ucdi Rogna,
Schiena bella che debba bauere. 201
Sciatica guarifce con una acqua di balfu-
mo. 22
Scrofole come fi curino, 283
Scrofole con che fi wanno curando, 14
~ Segni rimafi nella pelle diftrutti da uno odo-
re. 7_3
Segni di qualungque manicra come fi mandina
uia, : 201
Segni de naroli come fidiftruggano, 206
Sempliciyche difendono dal freddo. 337
Seplicische difiruggono le maccchie della pel-
le. 211,212
Semplici, che rendono il fiato puzzolente
odorifera. 12
Senape masticata toglie i lividoridel fangue
morto. 194
Serpentariainacqua faroffo. 261
Setole de’ [abricome fi guarifcano, 162
Seuerzo per guanti comne s aceoncl. - 319
Siropo ottimo alle lagrime degli occist, 12§
Siropo ottimoalla lepra. 17.18.19
Sirapoyche giouaalle ferofoles 284

Siropo magisirale per le Jerofoles 3‘2 ?_6
oli-
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Solimato ottimo. 247
Solimati tutti fe debbono fuggire. 258
Sonacchiare toglie un acqua., 16
Sordi cura uw'acqua. i7
Spalle belle comesnogliano efSere. 295
Spalle groffe, o gobbe come torninoalla’ funs

forma debita. 295
Spina bianca ferma identi, li tiene netti , ¢

fana le gengine rofe. i74
Spiriti afflitti da che confolati. 14
Spirito rallegra il uino mirtino, 24

Spiriti nedi Cuores&r Animo.

Sputandoil fangue , il ferma il uino dimjr-
to. 2

Squamescallofitd, & afprezze della faccia o
del vtmanente corpo come fi curino. ig7

Stauchezza rimoue un bagno, 26
Sterco, & urina che pute fieramente come [i

curi. 324
Sterili fa feconde un beneraggio. 28.29-
Sternuto continuo come [i rimona. 154
Stomacho debile con una acqua fi fortifi=

ca. 33
Stomacho di uirts: debile con che [i vifto-

ra, 8
Stomacho fortifica il wino dimirto. 24

Stomacho purgaio da ogni immonditie con ac
qua. ST {4
Succo




D’alcune cofe particolar;,
Suceo di bicte tirato per lo nafo lewail colore
giallo de gli occh, 48

: ;4
Succo di cedro guarifze 8liocehi gialli .
148. g

Suceo dicedro guarifce le wolatiche.

Succo di lupuli netta Limmanditie delle orec..
chre. 156

Succo di pomi granati guarifze i giallocolo-
rede gli occhi,

14
Sudore toglie lo alume Jeagliolo,et lo guccha
rino, 300
Sufferfe fattedal fole come [i curino, 106
Suffumigio fi puo fare i luogv di bagno .
. 209,
Sudore puzzolente di tuttoil corpo rimone

igz

il bagno fatto auanti mangiare, 2
Sudore foucrchio, & puzzolente come fi ri-
mona. z4
i
T ART ARD fabianchiidenti, 175
Tartaro come fivifolnain acqud. 23%
Telasche fanno i ragni guarifce le fiflure delle
labra, 164

Tempie belle che conditioni richiedano .

5 I 5 s 5 - .
Jermentina deflillata caccia ogni macchia.

L ARZ S

Tigna guarifce un'acqua bagnata. 15
" T'igna
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Tigna édi due fpecie : una fecea s & Ualtra

Lumida. 91
Tiona con r]r-miiproucdimentiﬁ curis 90
Tigna bumida come curare fi debba. 92
Tinture [ la carne come [t mandino wia.

235

Tifico guarifce con una acqua di balfamo .
23,2

Tolfe guarifce uino dimirto. 24
T ramortiti con che [t rilenino. 15
Vv
DE' VAROLL fegni come [i diftrug-
gano. 204
Vv dirve confortail falgemma. 157
Veleno é deftrutto da un’acqua. 17

Veleno non laftia che offenda uno oglio. " 22
Vene groffe delle mani come [t mandino wia.
303.

Ventofe tagliate fopra le macchie roffe ledi
Rruggono, 22
Ventofe tagliate fopra il talone del piede raf

ferenano il uifo. Ny
Ventre bello che cofa richieda. 321
Ventre pieno dicrefpe, & di macchie come fi
nettl. 321
Ventre come fi gnardi dalle crefpe. 323

Verbenaca guarifee il roffore de gli occhis

133.
Vermi




D’alcune cofe particola,

Fermi uccifi fono da un'acqua di meliffz, 14
Vermische danno noia a fancinlli, coiﬁvﬁ ue-
cidano con uwacqua, 33
¥ermi delle orecchie uccide il Jucco di vuta,
257
Vefimenti come fi facciano odo riferi, 5
Veflimenti come fi profumino, 6
Vino di marauigliofa nirts 22
¥inosche confernaidenti fpezzati. 180
Vino, che ferma i denti, non li lafciafpezza-
resli vende ferratis & vimoue le lor bumi-
ditad. 172

Fino guafto che cofa ritorni fano. 14.1§

Vino inacquato rimoue ogni puzzore della
perfona., 337
Vinosche ferma le lagrime de gli occhi, 1 27

Vivodimirto di quanto nalore fias ¢» come
fi faccia, 14
Fifchio di quercia con arfinico fa cadere l'un
. gie. 307
Vifcofi cibi nuocono a denti. 169
« Vifo bello,che qualitarichieda. 186
Vifo come i fazcia bianco pius che alabafiro.
238.
Vifos bianco come neue fa una acqua dibal-
Jamo. L]
Vifo bianco., ¢~ uermiglio fa una polwerc
ufata ne cibi, 220

Vifo




D'alcune cofe particolari.

Vifo biancoscr uermiglioslucente, giouanile, i
& nagocome fi faccia. 262
Vifo colorito fatto con una acgua pretiofiffi- !
md. 14 (0
Vifo colorito fa una acqua di pulegio . 14 if
Vifocolorito fa uno elettuario. z8
¥ifo rafferenano le entofe tagliate foprail
talone del piede. 217 ¥
¥ifo come fi faccia roffo. 259

¥ifo siedi Faccia.
Vista acuta fa un'acqua di melifa. 14
¥ifta de gliocchinctra, vende chiariffima, ¢

vimoue il prurito una lamanda di wino,

132,
Vifta reftituifce umwacqua. 13t
Vita conferua lungo tempo un’oglio. . 22
Vita fi rinoua con dna acqua di balfamo. z4
Vitealba arroftita,o in oglio fa biancosgr uer
miglio. w1263
Vitealbanella radice arroftita,¢r fregata vi-
moze le crefpe. 234
Vitealba diftrugge le macchienegre. 222
Y ngie brutte come fi facciano caderes’ 307
Vagie cadute come rinafca. 307
Vngie gobbe, & torie come fi drigxino. 30§
Viugie feffe s & rofe cura uno empiafiro.305
Vagie leprofz, & brutte come alla fuadifpofi
Lione torniao. 306
¥ngie
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D'alcune cofe particolar,
Vingie [corzate uicino alla radice come ficu-
rino. 306
whgiesintoruo allequali nafce carne fouerchia
come fi cwrinn, 306
vngie fmortescr linide come [i facciano colo
g vibe. 309
CONEIE maccate & peste come guarifcano.
3054

wnge macchiate come fi nettino. 308
Viguento, che rimonei calls, 197
Yuguento de crtvo fortiglia piu che altra vofa
1 Jegnidelle ferite,o percoffe. 204
7ngtucuro chenon lafcia rinajcere li capel-
I 53

nguento che fanegrili capelli. 7778
wnguentosche tiene la carne morbida, & la fa

bianca, ¢ lucente. 265
wnguento,che diftrugge le crefpe del nolto,del
collo,del pettoyCo delle mani, 234
ynguentosche fa belle le man:. 316
wnguento che guarifce le crepature delle ma-
ni. 30t
wnguentosche uale allalepra, 17.18

wnguento di litargirio y chevimoue le crefpe.

335 »
wnguento 5 che lenalilimdoridelle palpebre.
105.
wnguento di lucerte werdi ottimo alle len-
: Fff  tigini
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tigini. ; 21y
wynguentodi cerufa diftrugge li linidori del
Janguemortos 194

wnguento di cerufa di marmoresdr fue uirti
i 65.2686.

ynguento che guarifce le macchie fatte dal [o
lesi coffi,le puftulesnetta,fabiaco morbido,
& chiaro il uifo,cr tutto il corpo. 230

ynguento , che diftrugge le macchie delle un-

gie. 308
wnguentimolti per guarire ogni [pecie diros
gna. 10,11
yunguento che cura molte infermita de glioe-
chi. 136
ynguento,che guarifee latigna. . 91
vnguento, che diflrugge Ii linidori del [angue
morLo. 194
ynguentosche gioua alle [crafole. 287
wntione per far nafcere capelli. 42
wntione che torna i capellis¢r peli in ognipar
te del corpo. 219
vntionische fanno biondi li capelli. 71
ntionesche conferua li capelli cadentis. 36
wntione che fa li capelli crefpi. 66

vntione che fa li capelli distefi,cr pianis 69
yntionesche non lafcia fendere li capellic 57
vatione ¢he fa li capelli lunghi. 60
viitionesche fa negri li eapellis 202

untionis
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D’alcune cofe particolari

wntioni 5 che non lafciang rinafcere licapel-
li Ty

. 3l S 1

wntionesche fa roffi,o roffign: licapeli, 82

wntionesche fa la carne bianchiffima, ¢ lucen

te, & la conferna, 248
vntione che non lafcia cadere le ciglia.gg.ioo
wntione che fa rinafcere le ci glia, 44
vntione,che tinge le cigla. 100
vntione,che nertail corpo da macchie,cine le

ua le crefpe. 321
vhtionesche guarifce i coffi roffi. 189

wntione che guarifcei coffi d'ognimaniera,
189.
wntione,che diftrugge le crefpe della frite,del
“la faccia, o del uentre., 9
wntine, che guarifce le fiffure della faccia, ¢
ne larende chiara,er odorifera. 187
wntioni 5 che guariftono le fiffurc de i labri .

ST

wntionesche manda uiale forfore, 86.87
ntionesche fa i labri uermigli. 164
wmtione che confuma le lentigini, 213
wntioni che coprono la lepra. 20
yntione,che rende le mani morbide bianche,cr
belle. 310.311.31%
wntione per lo inuerno,che fa belle le mani &
-mon.le lafcia crepare. 311

wntione per la eftade,che fa belle morbide, &
FEE % nerig
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nette le mani. 351

yntionesche fa graffo alcunmembro. . 32

vutionesche uccide Ui pedocehiset le edine.8g

wntione, che rende la pelle morbida, & bella,
275

vntione,che netta la pelle,cura ogni macchias

et vende 1l w:fo bellosdr ornato molto.237

vntioni che amazzano i pidtoni. 10}
wntioni,che guarifce la rogna. 10
vntione,che difende dal fole, & rende lafacia

¢ tutto il corpa di buon calore. 227
volatiche come [t manding uia. 190
volatiche dilegua lo oglio di out. §2
volatiche [i curano con uno unguento, 19,20
yomito con che facilmente [t faccida 18
vomito nuoce a denti, 169
vyrina ritenute folne alcun uino. 22
vrinacome f[i folua achinon potefle urina.

re. 14
vrina, o [lercols che pute fieramente come f¢

curi. ; 324
vrina di cane fa negri li capelli. 8o
vrinare d.fficilmente con un'acqua dibalfa-

mo [i cura. . 23

vrinare troppo ferma il wino di mirtes 24
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