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LE TEMPLE

b ONHEUR,

[ =

-

DE LINELUENCE

DE LA VERTU ET DU VICE
SUR

1E BONHEUR ET LE MALHEUR :

Reéflexions philofophiques tirées de divers
Traites de Plutarque.

5
.ﬁi N vaIN I’adultere Ixion fe flatte de toucher
au bonheur : rival audacieux de Jupiter, il croit
fe jetter dans les bras de I'immortelle Junon :
mais trompé par le fimulacre qui s'offre a fes
regards , il n’embrafle qu'un ftérile nuage.
Puni par {fon art méme & par fa confiance
dans Jes reflources de fon induftrie, le témérai-
re Icare ofe imiter l'aigle rapide & planer dans
le vague de I’air : mais a peine l'imprudent s’ap-
proche de la voiite azurée, que fes ailes faltices
Vabandonnent; il tombe de fon propre poids ,
& va dans 'abyme des mers fe repentir trop
gard de fa folle entreprife.

Jome I, A




o Le TeEmPLE

* Limprudent Phaéton s'éleve jufqu’au char ra
dieux de fon pere , & fon orgueil peu {atisfait
de ce premier fucces, defire encore; il veut
abfolument conduire les courfiers indomptables
attachés au difque du foleil : vainement Appol=
lon s’oppofe a ce projet; il infifte; Appol-
lon cede ; & le jeune indifcret ne reconnoit fa
faute & fa foiblefle, que lorfque 'univers menacé
de périr par les flammes , P’oblige d’abandon-
ner les renes, & frappé de la foudre, de fe pré-
cipiter fur la terre embrafée.

Cesexemples fameux , & mille autres encorej’
moins connus & plus vrais, ne devroient-ils pas
nous apprendre 4 borner nos defirs, ou du
moins A ne defirer que des chofes honnétes, &
qui puiffent nous rendre heureux ? Mais com-~
ment fera-t-il poffible aux hommes d’y parvenir
2 ce bonheur, apres lequel ils foupirent fans cef-
fe, tant quils le placeront dans Finquiete jouif~
fance des objets extérieurs, & dans la pofleflion
peu déle&table, & prefque toujours incertaine des
chofes les moins propres a donner de la tran-
quillité ? C'eft en nous-mémes, en nous, & non
ailleurs que réfide & que peut exclufivement
réfider le bonheur. :

Voluptueux Sybarite , ordonne a tes efclaves
de joncher ton lit de fleurs : étends ton corps
efféminé fur ce trone de la molefle ; invoque le
fommeil & le folatre eflaim des fonges agréa-
bles : déja, favorable a tes voeux, le bienfai-'
fant Morphée fecoue fur tes yeux fes pavots af-
foupiffans. Tu dormois ; quelle douleur foudai-
ne seft fait fentir? Quel fouci cuifant t'agite &
te réveille ? Ton bonheur seft envolé ! Tufou-
pires , tu fou,ffres : ty te crois mathewreux , &

N
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De Bownmrur: 5

1t Tes en effets le pli d'une feuille de rofe a
bleflé tes membres délicats. O Sybarite infor-
wuné! je te plains d'autant plus volontiers, que
celui-la ne fauroit €tre heureux, qui s’eft éner-
vé au point de voir fon repos troublé par le -
pli d'une fimple feuille de rofe.

Couvre-toi, jeune Alcibiade, de tes plus ri-
ches vétemens; ajoute A I'agrément naturel de
tes graces, la fplendeur de la pourpre de Tyr,
le feu des diamans & Iéclat que I'élégance &
le fafte de la parure peuvent donner i la beau-
té. Infenfible aux foupirs & aux larmes de I'é-
poufe infidelle d’Agis, €loigne-toi de Sparte,
& va tenter de plus hautes conquétes i la cour
du plus riche & du plus faftueux des fouverains.
Jouis de la furprife & de I'admiration que ta bril-
lante figure & la pompe qui t'environne , infpi-
rent aux orgueilleux efclaves du roi de Perfe:
vois I'envie & {’humiliation fe peindre tour-i~
tour fur le front des Satrapes, éclipfés par tes
ornemens ; vois le defir de t’enchainer , embel-
lir, animer les regards des jeunes Perfanes ;
leur bouche te {ourit, & femble tinviter i ré-
pondre aux tendres fentimens que ta préfence

- leur infpire. Rien ne manque plus i ta gloire :

aimé d'un grand monarque, redouté par fes
courtifans, idolatré des femmes, quel démon
ennemi livre ton ame i la triftefle 2 Comment
eft-il poflible que les langueurs de I’ennui vien-
ment flétrir ton coeur? T%lfoupires, Alcibiade,
& ce bonheur que tu cherchois , tu ne le trou-
ves ,imprudent , ni dans la magnificence de tes
habits afiatiques , ni dans le luxe des ornemens,
ni dans limpreffion que cette pompe outrée
peut faire fur les riches Perfans! A
2




4 Lz TeMmPLE

. Tl wexifte point de peuple dont les micetrs;
foient précifément aufli effeminées que le furent
jadis celles des Sybarites. Mais il n'y a prefque
point ¢hommes, les vrais philofophes exceptesy
& ceux-la font en ties-petit nombre, qui ne’
penfent exaftement comme le jeune Alcibiade.
Car il n’y a perfonne qui ne place également
fon bonheur & fon repos dans les objets exté-.
rieurs, quelquoppofée que puifle étre Lexpé-
rience & cette faufle opinion. Faut-il donc les
méprifer , faut-il les rejetter , me dira-t-on peut—
érre ,-ces objets extérieurs? & dois-je, dédai-
gnant les faveurs de la fortune , vivre en cyni-
que & fale Diogene ylorfque je puis me pro-
curer toutes les commodités d’une vie agréable?,
Non trés-certainement je ne dois point , lorfque
je {uis le maitre de choifir, préférer indigence
aux piens de la fortune , ni les haillons de N%énip-
pe ,aumanteau de Platon : mais je veux dire que,
quelque précieufes que puiffent étre les faveurs.
que le deftin m’envoie ; ce n’eft point exclufi-
vement fur ces faveurs que je dois élever I'édi=
fice de mon bonheur & du repos de mon ame;
parce que delle-méme, cette bafe eft fragile
& ne peut acquérir-de la confiftance, que par
la maniere fage & philofophique avec laquelle;
je faural Ja faire feryir , finon de fondement du,
moins dheureux moyen de parvenir & ma fatis-,
falion, Lerreur d’Alcibiade eft a quelques égards.
plus commune qu’on ne penfe , quoique le nom-.
bee de ceux qui mettent comme lui leur gloire.
& leur bonheur dans le luxe des habits foit affez
‘borné. En effet, il n'y a guere perfonne qui ne
simagine que ce font les vétemens qui échauf-
fent "homme; & toutefois comment pourroients:

N
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Dv. BoNHEUR. 3

ils par eux-mémes lui donner de la:chaleur,
puifque de leur nature ils, font froids , comme
on l'éprouve lorfque dans l'agitation de la fie-
vre, on ne trouve du foulagement qu'en chan-
geant , pour fe rafraichir, de linge & de véte=
mens ? Mais les habits enveloppant le corps ,
& la repouflant pour ainfi dire dans fon foyer;
retiennent la chaleur naturelle de ’homme , 'em=
péchent de s'évaporer par les pores & de s'ex-
haler dans les airs.

On peut dire de la pliipart des objets exté~
rieurs , ce que je viens d’obferver au fujet des
vétemens : mais compme tout ce qui nous fert

eut par le bon ufage concourir a notre bon=
ﬁeu.r, tout contribue aufli a nous tromper; &
de-la viennent les tourmens qui trainent a leur

fuite les defirs infenfés : de-la ces veeux perpé~

tuels que la plipart des gens forment pour la
fortune , & le dégofit que chacun a ‘pour {a con-
dition & le rang qu’il occupe. Nicandre habite
rne maifon ordinaire , & il voudroit éire logé
dans un palais; le valet qui le fert fuffit 2 fes
befoins, & il defire de commander & une foule
delclaves ; fes revenus fourniffent & {on entre-
tien, & il s'afflige de n’avoir ni les tréfors  At-
tale , ni les riches poffeflions de Lucullus..Tu
les aurois , Nicandre, ces tréfors , ces palais, ces
efclaves, ces vaftes patrimoines , que tu defirerois
encore, parce qualors comme a-préfent, ta fe-
rois également éloigné de penfer que la vie
douce & tranquille ne dépend point des objets
extérieurs , mais que c’eft 'nomme feul qui ré-
pand le plaifir & lagrément fur tout ce qui
Pentoure, quand fon chrattere eft honnéte, doux,
jufte, ami de la modération; quand fes meeurs

Aj
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font bien compofées, & fa maniere de penfed
philofophique : car ceft de cetre fage maniere
de penfer quémanent comme dune fource
pure & intari?fable, le repos. de Vefprit & le con-
tentement de 'ame.

Soyez content , & vous ferez heureux : mille
exemples démontrent la vérité de cette ancienne
maxime. L’expérience & la raifon ne nous ap-
prennent-clles pas aufli que les richefles font
mfiniment plus agréables, que la gloire a plus
d’éclat, Vautorité plus de fplendeur & de foli-
dité , lorfque la joie intérieuse de I’ame fe trou- -
ve réunie a ces précieux avantages? Eft-il done
néceflaire de citer Ariftide , Miltiade , Socrate ,
pour prouver que celui qui aregu de la nature ou
des lecons de la philofophie, un carattere doux,
fupporte avec plus de conftance & de modéra-
tion que le refte des hommes, les befoins de
Findigence, linjure du banniffement, les lan-
gueurs de la vieilleffe, & méme la terreur pa-
nique de la mort? Comme les Aromates & les
Earfums de I’Arabie donnent une odeur agréa=

le aux vétemens les plus groffiers, aux haillons
méme les plus déchirés; de-méme il s’exhaloit
une puanteur fétide & travers les habits magni-
fiques & le manteau royal du malheureux An-
chife qui infe&oit tous ceux qui I'approchoient.
Ainfi, dans quelque rang que le deftin nous ait
placés , avec de la vertu qui eft le parfum de
I’ame, nous ne trouverons par-tout que du plai-
fir , de Vagrément, de Ia fatisfaltion. Le vicieux
an contraire , fit-il né fur le trone, n’éprouvera
que des dégofits , de la contrainte , des tourmens ;
& les "cho%es qu'il defiroit avec le plus d’ardeur,
celles qui lui paroiffoient les plus grandes , les

AN
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Du BoNHEUR. 2

plus belles & les plus honnorables , s'il les ob
tient , la jouiffance les lui rendra ficheufes, dé-
plaifantes,incommodes. Tel au dehors nous fem-

~ ble fortuné, dit un ancien poéte, qui porte dans

fon ceeur les tourmens des enfers : on I'admire,
on lui porte envie; entrez chez lui, vous y ver-
rez le plus malheureux des hommes; le peuple
lui obéit, & a fon tour il eft 'efclave de {a fem-
me qui lui commande en defpote, le querelle
perpétuellement & laccable d'injures. Il eft vrai
que la loi favorable i la tranquillité des citoyens,
offre a I'époux d’'une femme acariitre des moyens
affurés de fe défaire de fon importune compa~
gne, pourvu toutefois qu'il foit homme & non
efclave. Mais je ne vois, je ne connois aucune
forte de poflibilité de faire divorce avec le vice
que l'on a trop long-temps fomenté dans fon
ame ; car ce neft point ict le cas de lui écrire,
pour recouvrer {fon repos, un libelle de répudia-
tion; on le porte malgré foi-méme dans fon
fein , o il demeure attaché nuit & jour ; & c’eft
fans contredit , chez foi, comme en voyage, la
plus mauvaife & la plus défefpérante fociété
quon puifle avoir : importun & préfomptuenx
il accable par fes dangereux confeils, & par fes
récits menfongers ; a table , indécent & groffier
il dégoite tous les convives par fa voracité; ty-
ran au lit, c’eftla que rempliffant ’ame de ceux
qu'il perfécute de foucis dévorans , d’ennuis, de
jaloutie, il écarte le fommeil ; ou sil permet au
vicieux de dormir quelques momens, ‘ce n'eft
que pour mieux le troubler , I'effrayer par des
fonges épouvantables, des fantdmes, des fpectres
& toute linfernale cohorte de la fuperitition.
Car il faut avouer que le filence & les ténebres

A4
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ajoutent finguliérement & P'autorité naturelle du
vice , A fes preftiges & 2 la tyrannie de fon em-
pire. Honteux , contraint pendant le jour, les.
vices , {oit par crainte , {oit par orgueil , refpectent
les moeurs publiques & n’ofant en mille circon=
ftances affronter les loix fociales , ils cachqnt'
une partie de leur atrocité, retiennent leur vio-
lence, ou du moins ne font pas tout le mal qu'ils.
pourroient faire ; mais a pewme la nuit a étendu
fes fombres voiles que bravant la puiffance des
loix, & l’opinion des hommes, le vice s’aban-
donne i toute fon effronterie, c’eft alors qu'il -
excite dans les coeurs dont il s’eft emparé , les
plus honteufes paflions ; c’eft alors que ranimant
fon audace & fa malignité , & fe livrant fans re-
tenue A {on incontinence, il agite , & tourmente
{es malheureux efclaves : c’eft alors que touten-
tier 4 fa perverfité, il infpire, approuve , auto—
rife les penchans les plus criminels, & les paf-
fions les plus brutales; non pas en:procurant
1a fale jouiflance des plaifirs qu'il fait defirer,
mais en irritant par fes1llufions, les maladies les
plus envenimées & les plus fecrettes de I'ame.
Comment donc le vice pourroit-il préfenter
{eulementle fimulacre du plaifir, qui perpétuel—-
lement traine afa fuite les noirs foucis, la crain-
te, les ennuis, les remords, lui qui vit dans le
trouble , & que la douce joie , I'envie dela con-~
corde & dela paix n’accompagnent jamais? De-
méme que les{ens ne peuvent gofiter les plaifirs
qu'ils font capables de fentir, quautant que le
corps jouit d’une fanté parfaite, d’'une organifa-
tions exalte, d’une bonne conftitution ; ainfi
Fame ne peut étre paifible & fatisfaite , fi fa {éré-
mité n'a pour bafe la tranquillité d’efprit , I'iné~

N
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Du BoNHEUR. 9

branlable fermeté, la févere tempérance : fans
ces qualités refpeétables il ne peut y avoir pour
elle que des calmes paffagers ; calmes perfides
qui annoncent prefcue toujours les plus violen-
tes tempétes : dans ces momens trompeurs fe
flatte-t-elle de voir enfinla paix fuccéder au dé=
fordre de fes paflions? ceft alors que I'inquié-
tude, les remords, les coupables defirs plus ac-
cablans encore fe font {entir & viennent comme
une nuée orageufe obfcurcir & troublerl’éclatde
ce moment de sérénité. :
Affouvis, avide Narcifle,, affouvis, il eft pofs
{fible ton avarice infatiable, entafle dans tes cof-
fres tous les tréfors de I’empire , engraifle-toi
du fang descitoyens, épuife leur fubfiftance;; in-
fenfible 2 la voix de 'humanité, offenfe-toi des
pleurs des matheureux ; riche de leur patrimoine ,
emploie une partie de ces monceaux énormes
d’or & d'argent que ton injuftice’a ravis , 3 en
conftruire des palais ; remplis-les enfuite ces pa=
lais de tes nombreux efclaves ; ne te montre au
peuple indigné de ton fafte infultant, qu'envi-
ronné de la vile cohorte de tes adulateurs, com
plices & miniftres de tes odieufes rapines : vai=
nement au milieu de cette foule de Hatteurs tu
tefforces de paroitre content; le chagrin dévore
ton ame, & cette mortelle triftefle, ce tourment
intérieur quite {uit en tous lieux,, ces noirs foucis
font d’autant plus inféparables de ton étre, quety
ne faurois les bannir , qu'en renongant 3 tes paf~
fions, A ton indomptable penchant pour l'in<
juftice, aux criminels exces de ton ayidité : juf~
qualors, odieux Narciffe, tous les efforts que tu
faisdans la vae de gofiter les douceursde la paix,
{e tourneront contre toi; ilsne feront qu'ac~



a0 Ex TeEmrprL:z

croitre le trouble qui fagite & donner aux fou=
cis qui ulcerent ton cceur une plus forte altivité,
comme cet ignorant médecin qui prétendoit
amortir par 'ufage duvin l'ardeur briilante dela
fievre ; ou femblable 3 cet autre qui appellé au-
prés d'un malade épuifé depuis plufieurs jours
par la dyffenterie, lui ordonna pour tout reme~
de de manger beaucoup de viande, fans fonger
ala nouvelle mafle de corruption que produi-
roient ces alimens Il n’eft point temps encore
d’ufer d’un femblable régime : ne vois- tu pas
qu'avant Jeur convalefcence les malades ne gp—
portent quavec dégotit les alimens quon leur
préfente & les mets les.plus délicats * Mais aufli-
tot que leur fanté eft rétablie, lorfque la caufe
de la maladie eft 6tée, que leur fang eft purifié,
les alimens les moins recherchés leur paroiffent
délicieux , & ils prennent autant de plaifir & man-
ger du pain que les mets des plus exquis. Il en eft
de méme de I'ame quand elle eft délivrée des
affions qui la tyrannifoient. Commence donc,
%arciﬁ‘e, avantque de prétendre au bonheur, par
mettre fin 3 tes injuflices, mets un frein i ton
avarice ; reftitue aux malheureux les biens & les
tréfors que tu as ufurpés ; ce n’eft point affez de
condamner , répare, s'il fe peut, taconduite paf~
fée : tuferas pauvre alors, tu n’auras ni palais, ni
flatteurs , ni efclaves y mais lamédiocrité de ta for-
tune te fuffira; tuferas tranquille & content , parce
que tu auras appris ce que c’eft que la vraie hon~
néteté, ce que c’eft que la modération, la can-
deur & lintégrité ; tes plaifirs , il eft vrai, ne
feront pas bruyans , mais ils feront purs & {o-
lides ; aujourd’hui tu végetes en brute , alors
tu vivras en roi : car c’eft régner que de tenir les

&\
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Duv BONHEUR T

renes de fes paffions, de fes penchans, de fes
defirs. Maintenant tu regardes comme une con-
dition effentielle & ton exiftence la gloired’occu-
per le premier rang dans Rome & dans I'em~
pire ; alors tu préféreras les tranquilles douceurs
dela vie privée a I'éclatimpofteur des fonétions
de ceux qui commandent aux armées & qui di-
rigent & leur gré les reflorts du gouvernement :
en un mot lorfqu’a la lueur du flambeau de la
philofophie, tu auras déméle la route qui con-
duit a la vertu, ton ame n’éprouvera plus ni cha-

rin, ni triftefte , ni déplaifir ; & quelque puiffe
€tre le rang ol le fort voudrate placer, tuy vivras
content; riche , tu ne verras dans ton opulence
que des moyens de faire des heureux ; pauvre ,
tu feras fans defirs & fans inquiétude ; i de fuc-
cés en fucces tu parviens au ?aite des grandeurs,
tu feras honore , refpeé des citoyens honnétes;
& fi tu reftes dans la médiocrité , tu n’auras point
3 craindre les efforts des rivaux, la-haine des ja-
loux, ni les complots des envieux.

Cesréflexions, me dira-t-on , font fort fages fans
doute ; c’eft feulement dommage que ces admi-
rables préceptes ne puiflent étre pour la pliipart
des hommes prefque d’aucun ufage. Car enfin,
il ne fuffit pas d’étre l'apologifte de la vertu,
de dire qu'elle eft refpeétable, que les vices {ont
odieux, & mille autres propos tout aufli vagues,
tout aufli inutiles. Il s'agit de nous dire com-
ment nous pourrons devenir vertueux ; il nous
importe peu de favoir que la vertu mérite nos
hommages ; mais ce qu'il y a pour nous de beau-
coup plus effentiel eft de fcavoir fi la vertu peus
s'enfeigner, fi elle peut sapprendre, comme
on apprend les langues, la peinture, la mufique
Varchitetture , &c?
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Cette queftion, i la confidérer fous certain
point de vile, neft pas autli obfcire quelle
-pourroit le parroitre a bien des gens. Avant que
de favoir fi lavertupeut senfeigner, il feroit bon
de s’affurer d’une exalte définition de la vertu;
& eeft précifément parce quelle n'a point en-
core été bien définie que prefque tous les philo-
fophes la mettent en difpute, & que le refte des
hommes me paroiffent autorifés a douter fi la
prudence, la juftice, latempérance peuvent étre
enfeignées. Toutefois, on admire les écrits des”
orateurs, on parle avec ¢loge de la {cience d’'un
habile pilote, on applaudit a l'induftrienx architec-
te, au peintre , au laboureur, a quiconque en un
mot réuflit dans fon art & dans fa profeflion.
Mais des hommes vraiement juftes, générenx
bienfaifans, on n’en dit mot ; ou tout au plus
on fecontentede dire qu'ils font généreux,, juites
& bienfaifans : quant aux regles fuivant le{quel-
Jes ils exercent ces premieres qualités, elles ref-
tent ignorées ; enforte qu'il en eft d’eux a-pew
prés comme des Hyppocentaures, des géans &
des cyclopes dont on ne connoit que le nom.
Peut-étre aufli ces gens-1améritent d’autres noms
que ceux de biesfaifans, de généreux, de juftes,
& cela feulement dans le temps qu'ils font quel-
qualte de générofité, de bienfaifance, de jufti-
ce ; altes qui méme ne viennent pas toujours
dire@ement de la vertu. Et eneffet, je doute
qu'a confidérer les chofes a la rigneur philofophi-
que, on trouve dans l'univerfalité des hommes.
une feule altion purement vertuenfe, ceft-a-
dire, qui n’ait d’autre motif que l'amour de la
vertu ; comme onne trouve nulle part des meeurs
{i fages & d'une telle intégrité, qu'elles ne foient
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pu BONHEUR. 5

mélées d'aucune paffion ; & fi parmi les fauva~
ges, car c’eft dans ces pays que I'on découvrira
ce que L'on chercheroit fort inutilement chez
les peuples civilifés, la nature vient par hazard
a produire un individu d'une vertu parfaite, {a
candeur ne tardera point a étre ternie par la
perverfité des autres, comme un fruit naturel-
lement délicieux & fain eft altéré & gité par'la
greffe d'un fruit dpre , amer & fauvage. On ap-
_prend a chanter, Adanfer,a lire, a écrire, amon-
ter i cheval; il n’eft rien de tout cela que l'on fa-.
che bien faire fi on ne 1’a appris ; & la pruden-
ce, lafagefle, la juftice , les bonnes meeurs, on
penfe donc ne pouvoir les apprendre ? on croit
jue ces vertus ne peuvent s'enfeigner ? O {tupi-
es fophiftes ! vous ne fongez donc pas quen
niant que la vertu puifle s’enfeigner & s'appren—
dre, vous niezen méme temps quelle puifle exif-
ter. Car, sl eft vrai que fon exercice, ou pour
parler comme vous, que fon apprentiffage foit
T'unique caufe de fon développement, toutes les
fois que vous affurez qu'elle ne peut s'apprendre
comme le refte des {ciences, vous foutenez par,
cela méme qu'elle n'exifte point. Platon ob[gr-—
ve quelque part dans fes ouvrages que quelque
mégh;ms que {oient les hommes, il y a des cho-
fes cependant qui n’ont jamais été pour eux des
fujets de querelle : il dit aufli que jamais frere
ne s'eft battu contre fon frere, parce que le
manche d'une lyre étoit d'une longuenr difpro-
portionnée au corps del’inftrument ; jamais , ajou-
te-t-il, un prétexte auffi puérile n'a armé deux
amis ’un contre ’autre , ni allumé dans une vil-
Ie le feu de la difcorde ; jamais on n’a vu les ci-
foyens d'un méme état s’entrégorger pour {ayoir
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s'il faut placer Iaccent de tel ou de tel mot fur
la premiere, lafeconde ounla dernierefyllabe : &
cependant perfonne ne savifa jamais de faire de
la toile, ni de jouer en public de la lyre, qu'au=
paravant il n’efit appris les principes de ce métier
ou de cet art, non qu'il efit a rédouter des acci=
dens funeftes, mais par la crainte bien fondée
de fe couvrir de ridicule ; parce qu’il eft tou=
jours, comme dit Héraclite, bien plus prudent
de cacher fon ignorance, que d’aller foi-méme
divulguer fonineptie dans un art qu’on n’eft point
obligé de connoitre. Toutefois, combien y en a=
t-il qui préfument affez de leurs talens, de leur’
capacité pour fe croire capables de rendre la juf=
tice, de fe charger d'une pénible négociation,
de tenir les renes de I’état, {ans avoir jamais étu~
dié lesloix, ni la conflitution du gouvernement,
ni I'épineufe politique ? Diogene invité a diner
chez un riche particulier d’Athenes, & voyant
Ie jeune fils de fon héte manger avec voracité,
frappa rudement au vifage le précepteur de cet
enfant, & il fut approuvé de tous les convives
qui trouverent que le cynique faifoit bien de pu-
nir Pinftruéteur du défaut d’inftrution que mon.
troit le difciple. Ariftophane a donc raifon de
dire dans fa comédie des Nuées que fans I'avoir
appris, il n’eft guere poflible d’avoir i table
une contenance décente, ni de mangeravec gra=
ce. Pourquoi donc penfe-t-on que fans principes
& fans aucune forte d’inftruétion , on pourra con=
noitre & remplir les devoirs de la fociété, con—
duire fagement une maifon & s’ingérer dans
l’adminil%ratio’n des affaires publiques ? Qui ne
‘voit au contraire que le tiers toutau moins de Ja
vie de 'homme eft uniquement deftin¢ & l'inf: -
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trultion ? A peineles nourrices ontachevé de for- .
mer & de paitrir pour ainfi dire, avec leurs mains
les membres de leurs nourrigons, qu’ils paflent
fous la direftion des précepteurs & des gouver-
neurs , dontl'occupation unique eft de guider leurs
¢leves dans le chemin de la vertu. Quelavintage,
demandoit-on a un fage Spartiare , procurezvous
a P'enfant que vous gouvernez ? Je lui aprends,
dit-il, 4 choifir ce quieft bon , 2 aimer ce qui eft
honnéte. Il eft vrai que les premieres inﬁrugions s
;iuoique trés néceflaires font néanmoins minutieus
es; mais, n'eft-ce point par cela méme qu'il n’eft
rien que leshommes n’aient befoin d’apprendre 2
Ne feroit-ce point parler d'une maniere abfurde
que de dire qu’il faut recourir au médecin pour
guérir d’'une dartre, d'un panaris ou d’un corps ,
& qu'il eft inutile de l'appeller pour une pleure-
fie, une fievre maligne ? Il me femble qu’ily a
tout au moins autant d’abfurdite a foutenir qu'a
la vérité linflitution des écoles publiques & des
précepteurs pour les premiers principes eft bon-
ne & néceflaire ; mais qu'il eft inutile d’avoir des
inftru&teuts pour de plus importans objets ; tels
que la connoiffance des loix, le gouvernementdes
affaires publiques, le commandement des armées
&c. parce que toutes ces chofes s'apprennent
d’elles-mémes par routine , & a mefure que le ha-
zard oudescirconftancesimprévuesen oftrent'oc-
cafion.” Celui-1a pafferoit pour infenfé qui pré-
tendroit que nul ne doit tenir la rame s'il ne s'eft
exercé fous les yeux d’un habile rameur ; mais
quil n’y a perfonne qui entrant pour la premie-
re fois dans un vaiffean ne foit en état de s'af-
feoir auprés du timon & de gouverner le navire.
Cette opinion, quelquabfurde qu'elle foit, nel'eft
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pourtant pas plus que le fentiment de ceux qui,
croyant qu'on ne peut acquérir une {cience que
par ’étude de fes principes , penfent que la ver-

-tu ne peut étre enfeignée. Le général Iphicrate.

avoit une plus grande & bien plus jufte idée des
chofes vraiment utiles. L'imprudent Callias qui
étoit d’autant plus préfomptueux que fon igno-
rance étoit extréme, lui demandoitun jour de ce
ton de hauteur quicaralérife les fots : A quel titre
Iphicrate , voudrois-tu 'emporter fur moi 2 quel,
eft ton genre de mérite ? Quel eft ton art ? Dans_
quelle connoiflance excelles-tu? Dis-moidumoins.
quels font tes talens , es-tu bon archer? fais-tu
te fervir de la pique? fais tu lancer le javelot 2
es-tu bon cavalier ¢ Point du tout,, répondit froi-_
dement Iphicrate, je nefuis aucun de ceux que
fu viens de nommer ; mais je fuis Iphicrate qui
commande 2 tous ceux-1a.L ignorant Callias pen-
foit auffi ftupidement que ceux quon entend de
nos jours dire quily a de I’arta fe fervir de l'arc,
de la fronde, dujavelot, mais qu'il n’y en a ancun .
2 bien conduire une armée. Ily ades gens plusin-
{fenfés encore & beaucoup plus méprifables que
Callias & fes pareils ; ce font ceux qui prétendent
que la prudence fans laquelle tous les arts feroient
inutiles & fouvent dangereux, ne pent ni étre ap=
prife , ni senfeigner. ; ‘
Qulimporte, difent quelques-uns, que la pru-
dence ait fes principes comme chacune des au-_
tres connoiflances ? Quand on les- aura médités
ces principes , & lorfqu’a force d’étude , de con-
trainte, de combats contre {es paflions, on feraen-
fin parvenua étre fobre, jufte, tempérant , ver=_
tueux en un mot; quel avantage réel aura-t-on fur |
' le refte,
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Te refte des hommes ? Quelavantage , dites-vous?

Eh comptez-vous pour rien le contentement de
Vefprit, la tranquilité de'ame, d’ou réfulte le vrai

bonheur ? O vous qui propofez cette queftion

étrange ! vous étes encore bien loin de gofiter
les douceurs de la vertu ; votre vie peut étre par-
femée de quelques momens tumultueux de

joie ; mais jamais A coup fur vous ne fiites heu-
reux. Vous ne 'étez pas plus que l'hiftrion Mé-.
rops qui Elagoit la fupréme félicité dans les vains
applaudiflemens que lui donnoit quelquefois I'i-
gnorante multitnde. Si quelquun vous difoit;
croyez vous que la chauflure patricienne guérifle
les pieds de la goutte ? Croyez-vous quun an-
meau précieux puifle guérir le panaris ? Penfez
wous que le diademe diffipe la douleur de téte 2
Vous trouveriez, Lucilius , ces queftions fort ridi-
cules ; & vous qui demandez a quoi fert la ver-
1, croyez vous ne pas étre infiniment plus ridi-
cule ? Les grands biens de Seneque , {on énor-
me fortune, fes palais , fes tréfors euflent-ils déli~
wré fon ame de toute inquiétude ? lui euflent-ils
donné de latranquilit¢ ¢ le rang c&u’il occupoit
¥ la cour de Néron, l'autorité qu'il y avoit, les
honneurs qu’on luirendoit, euflent-ils pule ren-
dre véritablement heureux , s’il n’efit point eu de
ia modération;, fi moins tempérant & moins fo-
bre aun milieu des richefles, il et été mécontent
de fon fort; ou fi outré dans {es defirs , il efit fou-
haité plus de tréfors encore, plus de biens , plos
’honneurs, en un mot tout ce qui manquoit afa
grande fortunie ? ‘Or, la vertu, foit qu'on la nom-
ane prudence’, foit qu'on lui donne lesnoms de
fobriété, de tempérance ou de modération, qu'efts
ge autre chofe que la raifon accoutumée & exers

Tome I,
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cée  contenir les paffidns de 'homme, cétte par=
tie irraifonnable de Pame, sl eft permis de s'ex=
primer ginfi , qui s'irrite {i fréquemment & avec
tant de-facilité lorfqu'aticun frein ne modere fa
fougue & ne réptime fes violens defirs ?
Xenc’)phon tecomimandoit, comme il le dit!
dans fes ouvrages, a fes concitoyens, de fe fou-
venit Jes Dieux’ & de les honorer, fur-tout
dans |3 profpérité, afin que lorfque ’on éprou-
veroit les rigueurs de ladverfite, on peit les in-
voQuer avec cette confiance quinfpire la certi-
tude de Jes avoir rendus propices par un culte
affigy, A Pexemple de Xenophon jexhorte tous
cepx qui afpirent au bonheur, de fe munir par
avance de fages réflexions, afin qu'ils puiflent
Jen fervir contre limpétuofité des paflions tou-
1és les fois qu’elles commenceront a entrer en
effervefcence. Comme ces chiens hargneux qui
Sirritent , aboient fans cefle & ne  s’appaifent:
qua la voix dumaitre qui leur eft famihere ; de.
méme les paflions une fois irritées , fe livreront-
Y tous les excds de leur véhémence, fi celut
quelles agitent n'a pas eu foin de préparer des
raifons qui les calment, aufli-tot qu'il prévoit
welles vont sémouvoir. :
* A Pégard de cenx .qui foutiennent que pour.
vivre tranquillement, il ne faut exercer ni des
fon&@ions publiques , ni méme prendre trop de.
{oin de fes propres affaires ; il me femble d'abord ,
e Ceft mettre un prix trop haut a cette tran~
quillité, que de prétendre nous la faire achetter,
parune impraticable oifiveté : le précepte de ces:
faux fages n'eft pas plus raifonnable que le con-
feil TEleé@re a fon frere pourfuivi par les furies 3 -
“Orefte ! oublie Egifte, & dors tranquillement, '

[ XX
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Je ne veuxpoint d’un remede qui pour me dé-
fivrer de la douleur me privera dufentiment. Je re-
jette également les legons de ces philofophes qui
pour affranchir mon ame de tout ennui, detoute
inquiétude , veulentlarendre parefleufe, infenfi-
ble, indifférente 3 mes amis,amesparens,a ma
patrie. Dailleurs, il n’eft pas vrai que les moins
occupés foient aufli le plus tranquilles ; car fi
cela étoit, les femmes qui ne fortent prefque
point de chez elles , auroient l'efprit plus libre
& I'ame plus paifible que les hommes. Il y a
bien des fiecles pourtant que le poéte Héfiode a
dit avec beaucoup de vérité , que ce ne font niles
frimats, ni les fatigues du camp , ni les délibéra-
tions publiques, niles affaires d’état, maisles en-
nuis, les chagrins domeftiques, les mécontente~
mens, les fréquens accés de colere, la jaloufie,
les terreurs de la fuperftition & mille préjugés,
mille opinions folles & puériles, qui tourmen-

tentles femmes & fe gliffent avec elles dans les

réduits les plus fecrets deleursmaifons. Le vieux
Laerte qui vécut pendant vingt ans 2 la campa-
gne avec une feule efclave, y vécut il paifible-

ment ? Il s'éloigna de fon pays, de fon palais,

de fes états ; mais il ne put éloigner de fon ceeur
Tinquiétude & la triftefle qu'accompagnent par-
tout la languiffante oifiveté & le morne filence.
Ce défeeuvrement dont on vantefimal a propos
lesdouceurs, eft fi peu proprea donner du repos
a lefprit, que c’eft de lui que viennent commung-.
ment le trouble de I'imagination & les foucis de
Yame. Telle fut I’accablante fituation d’Achile,
quand ce héros, qui jufqu'alors sétoit chaque
jour fignalé par mille actions d'éclat, afin de fe
yenger de l'infultant Agamerrjx;om » fortit du
2



&/
no L TempLE

camp des Grecs , 8 fe retirant , dit Homere o
{es vaiffeaux, refufa de pourfuivre les Troyens
& de combattre pour les Grecs : il fe punifloit
lui-méme , obferve le Poéte, puifque n’aimant
que ¢ feu de la guerre, il tenoit fa valeur cap-
tive : aufli Pentendoit-on s’écrier dans le noir
accds du dépit qui le confumoit : O malheureux
Achile, faut-il donc que tu pafles tes jours dads
la douleur, & que froid fpeltateur des combats
que fe livrent les Grees & les Troyens, tu reftes
comme tn lache, & tranquille fur tes vaifleaux!

Epicure penfoit beaucoup mieux que fes fec-
satenrs : car ceux—ci placent le bonheur dansle
{ein de loifiveté, au lien qu'Epicure bien loin
dinviter fes difciples au défceuvrement, dit ex-
preffément au contraire , quil faut pour étre heu-
reux , sabandonner a fés penchans & fuivre fon
inclination ; enforte quil permet aux efprits am=
bitieux de fuivre Porgueilleux defir quiles porte &
{e méler des affaires publiques ; & dz s’emparer
s'ils le peuvent, des rénes du gouvernement, de
crainte, ajoutoit-il , que ne fe livrant point aces
projets d’ambition,, leur ame ne foit encore plus
troublée par le tonrment que caufe Ihumiliante
1dé6 de n'avoir point obtenu , foit par fa faute.
foit par des accidens imprévus, ce que on defi-
roit avec le plus dardeur. Mais cette opinion
d'Epicure, quoique plus judicieufe que les perni-
cienfes maximes de fes fectateurs, nen eft pas
imoins repréhenfible , puifque c’eft toujours donx
ner un trés-méchantconfeil, que d'inviter au ma-
siement des affaires publiques, non pas les ¢is
toyens les plus inflruits & les plus fages, mais
ceux qui fe fentent le plus d’ambition & d'in=
quigude defprit. Ge n'eft point en effet  I'és
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Du BONHEUR 4t

clat ou a l'obfcurité des fontions que doivent fe
rapporter nos defirs, mais c’efta 'honnéteté des
emplois & des rangs ainfi qu’a leur utitité, qu'il
noys importe de fixer notre ambition : car nous
ne nous expofons pas a de moindres remords, a
moins dinquiétude pour avoir omis les chofes
honnétes que pour en avoir fait de deshonnétes:
& c’eft fans contredit fe conduire d’une maniere
trés-deshonnéte que de briguer & de remplir des
places que nous ne fommes point capables de
remplir , comme il eft également deshonnéte &
d’un mauvais citoyen de refufer un emploiolt
Ton eft affuré de pouvoir étre utile, & de faire
du bien,

Il eft des gens qui s’imaginent qu’il y a des
conditions eflentiellement heureufes, & exemptes
de toute forte d'inquié¢tude , de peines, de cha-
grins : les uns voient cet avantage dans la con-
dition des laboureurs, les autres dans celle des
jeunes gens, & quelques-uns enfin dans la fo-
blime trés-penible condition des rois : le
poete Ménandre répond ainfi dans une de fes
comédies : O Phania! je me perfuadois que tous
les jours des riches étolent des jours fereins, j
croyois que leurs nuits étoient des nuits pui({i
bles , & que leur doux fommeil n’étoit jamais
troublé par 'amertume des foucis : mais, & ma
chere, je les ai vu de pres, ces hommes opulens
dont yenviois le fort, & je les ai trouvés plus
malheureux encore que ne le font les pauvres
dans leurs humbles cabanes : je me fuis attaché
a ceux-ci, & apres les avoir confidérés, je les
ai vu & leur tour prefquaufli malheureux que
les riches : ainfi donc, me fuis-je écrié, ainfi,
grand Jupiter, tu as voulu que la triftefle fix

B3
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i Pinféparable compagne de humanité ; tu as
voulu que notre vie fit un perpétuel mélange
| de plaifirs & de peines , de biens & de maux,
& que comme chacun jouit de la lumiere du
foleil, chacun efit aufli fes peines : ils en ont
tous. Sages, ou imprudens , fobres ou débauchés,
jeunes & vieux , riches & pauvres, nous parti-
cipons tous aux deux fources intariffables de
biens & de maux, qui coulent fans interruption
des deux cbtés dutrone de Jupiter. Ne nous hatons
donc point de déclarer heureufe, telle ou telle
autre condition; & gardons-nous f{urtout de re-
noncer A celle ol le fort nous a placés, dans
la vue de paffer dans une autre , olt vraifembla-~
blement nous ne tarderions pas de nous déplaire
encore davantage : n’imitons pas ces perfonnes -
timides qui ne pouvant aller fur mer fans avoir
mal au ceeur, fe hafardent pourtant de monter
fur un vaifleau, & d’entreprendre un long voya-
ge : 2 peine le navire s’eft ¢loigné du port, quon
les voit palir de terreur ; elles fe plaignent, mais
trop tard contre elles-mémes; les naufées fur-
viennent, les tourmens continnent; & dans la
vue d’appaifer la violence du vomiflement, el-
les paffent tour & tour du vaifleau dans la cha-
loupe, de la chaloupe fur un brigantin, du brigantin
{ur la galere; mais en vain elleschangentde place,
les douleurs ne diminuent point; & comment s’af-
foiblirent - elles, puifque ceux qu’elles tourmen~
tent, portent par tout avec eux, & la bile & la
crainte qui leur caufent ces naufées & ces an-
xiétés ? Ainfi, les changemens d’état & de con=
dition ne délivrent ni fes ennuis ni de I'inquié-
tude qui troublent le repos de Pefprit; parce
¢ue ces maux réels ne font produits que par Iin~
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Expérience, par le défaut de con’noiffap'qs._ des
fon&ions dont on s'eft chargé, & plus fouvent
encore par l'inconftance naturelle de la plupast
des hommes toujours dévorés de defirs, & tour
jours mécontens de leur état actuel. Voila les
Paﬂions, ou pour_parler avec plus de veérite,
voild les vices qui les tourmentent tous, riches
& pauvres, jeunes & vieux , mariés & céliba-
taires ; ce font 1a les tyrans de ces gens que I'on
voit fuir tout d’'un coup le fafte & la pompe
des cours , s'éloigner des palais des rois ; sexi=
ler des villes, fuir dans la campagne, ol ne
pouvant bientot {upporter la folitude, ni fouffrig
le repos, on les verra_fe hiter deretourner dansg
ces mémes palais qu’ils ont tant déteftés , re-
chercher la faveur des princes , & pour coms
ble d’infortune, Pobtenir, & retomber dans l'en—
nui de la jouiffance & le vuide accablant de la
fatiété, Ces bizarres inconféquences font coms
munes 2 tous les hommes , un treés-petit nombre
excepté. Linconftance, le dégotit & le mécon-
tentement font les trois grandes maladies de
imbécile humanité , maladies prefque incura-
bles, comme dit le pocte lon, attendu qu'il w'eft
guere poffible de fatisfaire un _malade , a moins
que d’enlever la caufe fans ceffe agiflante de fon
impatience & de fon acaridtre humeur ; tout 'in=
quiete, tout le fache , les tendres foins de fa fem-
me ’excedent , les attentions de fes enfans 'im-
portunent, fon médecin lirrite : eft-il de bout?
il veut étre couché; fe couchet-il? fon lit I'im-
patiente & l'affoiblit : les amis qui viennent le
voir inquietent & I'ennuient ; il fe fache & s’em-
porte contre ceux qui ne viennent point ou qui
nie font que fe montrer. Mais ce malade gué-
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rit-il ? fa fanté fe rérablit-elle? tout chaam=
ge de face A fes yeux : ce qui lui déplaifoit le
plus, eft ce quil préfere aujourd’hui; il adore
{fon époufe, il aime fes enfans, il chérit fes amis 3,
les alimens les plus exquis lui caufoient du dé-
gofit, il trouve déle@ables les mets les plus
communs. Ainfi devenus raifonnables; éclairés
par les lecons de la philofophie , échauffés par
Pamour de la vertu, nous trouverons de I'agré-~
ment ol nous nappercevions que des fujets de
mécontentement, des plaifirs & méme le bon-
heur dans cette méme condition qui nous avoit
paru fi trifte & fi infupportable. On raconte
d’Alexandre, quun jour le philofophe Anaxar-
que lui parlant des mondes infinis qui remplif~
{ent I'univers, Pambitieux fils de Philippe ne put
retenir fes larmes, défefpéré de n’avoir pu en-
core conquérir un feul de ces mondes. Plus fa-
ge qu'Alexandre & beaucoup plus heureux, Cra-
tes, qui pour toute fortune n’avoit qu'une vieille
beface & un mantean & demi-déchiré , rit de
bon ceeur toute fa vie, fe réjouit & samufa;
tous les jours qu’il pafla fur la terre, furent pour
lui des jours de féte; bien différent I’ Agamem-
non qui placé au-deffus de tous les rois de la
Grece , & forcé de donner tous les momens du
jour & de la nuit aux foins de fon empire, fe
plaignoit amérement du poids de fa couronne
& de la trop vafte étendue de fa domination.
Diogene dans Pindigence étoit fans doute plus
heureux, lui qui vendu comme un efclave, &
. & couché pre?que nud fur le marché ot on alloit
le vendre, rioit de I'apparente humiliation de
fon fort, & fe jouant de: ordres réitérés du
crieur public qui lui commandoit de fe lever;
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Infenfé , lui répondit-il, & fi tu vendois un
Soiffon , lui ordonnerois-tu auffi de fe lever 2
E‘el & plus refpeable fut le divin Socrate
qui, apres avoir bu la fatale cigué , philofophoit
tranquillement, confoloit fes triftes amis, &
faifoit des voeux pour fa patrie que fa mort des-,
honnoroit.
Ainfi , puifque c’eft de nous feuls que dépend
notre tranquillité, puifque c’eft dans notre ame
w'eft la fource de notre bonheur, épurons-la
gins cefle cette fource facrée , empéchons les
paffions d’en troubler les eanx limpides & les
vices de la corrompre ; c’eft la le moyen affu-~
ré de nous rendre indépendans des objets exté-
rieurs, & de les fai.e méme fervir a notre avan-
tage fous quelque afpeét défavorable quils fe
montrent & nous. La vie, dit Platon , raffemble
au jeu des dez, & notre bonheur confilte a fa-
voir jouer avec adrefle , c’eft-a-dire, a profiter
avec intelligence des coups heureux de dez que
le fort nous envoie, & a tirer le parti le moins
défavorable des coups qui nous font contraires,
Voila ce que les infen?és auront de la peine &
comprendre, & la claffe des infenfés eft plus
nombreufe qu'on ne penfe; car combien peuy en
a-t-il qui fachent fe condujre prudemment , &
toujours fuivant les circonftances & les ¢véne-
mens ? ou plutdt combien n'en voit-on pas
d’une infolence extréme dans la profpérité , dune
baflefle outrée au plus léger revers? Malheu-
reufes viltimes des caprices de la fortune, ¢ga-
lement agitées par les faveurs & les difgraces,
ou plutdt par leur inquiétude naturelle qui ne
leur permet ni de jouir des biens que les Dienx
léurs envoient , ni de fupporter la privation de
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ceux que le deftin leur bte ; femblables a ces
individus mal conftitués dont la foible fanté ne
peut {ouflrir ni le chaud ni le froid, & que les
plus infenfibles variations de I'air incommodent
& précipitent dans de graves maladies, Theéo-
dore , celui que fes opinions facrileges & fon
impiété firent furnommer l’athée , - difoit , mais
fauflement , que les excellentes maximes quil
donnoit a fes auditeurs de la main droite, ils
Ies prenoient de la main gauche. Il en eft avec
bien plus de vérité de la plupart des hommes,
comme des auditeurs de Théodore ; ils recoi~
vent a gauche , les dons que la bonne fortune
Teur envoie a droite ; il n'eft pas furprennant
quiils fe conduifent aufli mal quils le font dans
la profpérité. Les fages fe comportent tout au-
trement ; femblables aux induftrieufes abeilles
qui de Pamertume du tym extraient le miel
le plus doux , ils favent retirer des avantages
des accidens méme les plus ficheux , & de uti-
lité des circonftances les plus affligeantes en
apparence -& les plus défefpérantes. Voild le
point auquel il importe le plus de s’attacher; je.
veux dire, de découvrir le bien otile commun des
hommes n’appercoit que du mal; comme ce
jeune Grec qui, lancant une pierre contre un
chien qu’il vouloit tuer, manqua fon but, &
cafla la téte 4 fa mardtre : encore, dit-il, le fort
ne m’a t-il point fi mal fervi : ou comme Dio-
gene qui chaffe de fa patrie, & condamné &
un honteux banniilement, profira du temps de
fon exil pour fe livrer tout entier i Iétude de
la philofophie. Zenon, qui depuis fe rendit {i
célebre, ne fongeoit guere dans les premieres
années de fa jeunefle & devenir favant; il ne
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vouloit quacquérir des richefles , & fes premiers
fucces dans le commerce,, ne faifoient quenflam-
mer fes projets d’ambition : un accident qui
vraifemblablement efit jetté tout autre que lui
dans le défefpoir, le rendit a la modération, a
la fobriété. Zénon avoit placé la plus grande
partie de fa fortune fur un vaiffeau; le bonheur
quil avoit eu jufqu’alors, le rafliroit {ur I'in-
conftance de la mer, lorfqu'il apprit que fon vaif-
feau avoit péri avec toute fa cargaifon. Zénon
recut cette nouvelle {ans fe déconcerter : O for-
tune , dit-il, tu me fers plus par ce revers que
tu ne laurois fait par les dons les plus précieux!
ta rigueur bienfaifante m'indique le chemin de
la philofophie, & tes faveurs men euffent con-
ftamment écarté.

Ces exemples frappans ne feront-ils fur nous
aucune impre{lion ? Homme ftupidement attaché
3 la jouiflance des objets extérieurs, pourquoi:
ne te hates-tu pas d’imiter ces grands hommes ,
qtiand il eft d’ailleurs fi facile de mériter comme
eux le nom refpeftable de fage? Llinconftance
du fort, ou la méchanceté de tes ennemis ta
fait tomber du rang élevé que tu rempliffois,
tu as perdu ce pofte qui te placoit au-deflus de
tes concitoyens ¢ Regarde cette aventure comme
un événement heureux, puilquelle te permet
d’aller vivre dans tes champs, & de fertilifer le
patrimoine de tes peres. Tu defirois d'entrer
au fervice du prince , & les foins que tu tes
donné , nont rien produit; ’entrée méme-du pa-
lals de ce prince t'a été interdite 2 Réjouis-toi}
te voild libre de vivre indépendant dans ta mai-
fon. La fortune a-t-elle au contraire fecondé
tes projets? cet emploi fuperieur que tu bri-
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guois & qui va te donner tant d'influence fur
Padminiftration publique, eft-il enfin le prix de
tes démarches & de tes follicitations ? Ré¢jouis-
toi encore, tu vas étre occupé fans cefle, mais
comme dit le poéte Pindare, les bains les plus
délicieux font moins de bien encore aux mem-
bres fatigués, que le plaifir & la gloire de f
voir honnoré, refpetté de fes concitoyens , ne
diminuent le fardeau du travail, & ne rendent
léger le poids des fon&ions les plus pénibles
& les plus épineufes. L'envie, ou fi tu veux,
la calomnie a-t-elle noirci ta jconduite & flétri
tes altions? Ceft un événement préparé par ta
bonne fortune, qui par 13 favertit de ne point
compter fur les hommes, mais fur les lecons
de la fagefle qui t'apprendront A méprifer & la
calomnie & I'envie, comme en ufa Platon quand
il fe vit privé des faveurs & de Pamitié de Vin-
jufte Denis. Et n'eft-ce point d’ailleurs un mo-
tif bien puiffant de confolation , que de voir les
plus illuftres citoyens & les fouverains mémes,
expofés aux mémes accidens? Tu es riche, ta
femme eft jeune, & tu es fans enfans ; tu dé-
fefperes d’en avoir, & cette certitude traccable
de triftefle ? Efprit foible & borné, tu ne fais
pas & quels chagrins expofent les foins de la
paternité : fi tu connoiflois les chagrins que
caufent a leurs fenfibles peres des enfans vicieux
ou ingrats, tu te garderois bien de fatiguer le
ciel de tes voeux imprudens. Eh ! qui es-tu
pour defirer avec tant d'impatience , de laiffer
fur la terre des fuccefleurs?  Es—tu plus riche,
plus puiffant que ne le font nos maitres? fonge
@ tous ceux des empereurs Romains , qui plus
puifians que toi, n'ont pas eu la douce fatisfac-
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tion de laiffer des enfans qui leur aient fuccé-
dé. Tues pauvres : mais auquel de tous les Thé-
bains aimerois-tu mieux reffembler? Ne feroit-
ce pas a lilluftre Epaminondas? Et I'immortel
Fabricius, le plus grand des Romains n’étoit-il
pas aufli pauvre que toi ? Ta femme eft infidelle,
les outrages qu'elle a faits & la foi conjugale
font publics, tout le monde en parle? Eh quy
a-t-il de commun entre la perverfit¢ de ton
époufe & ta vertu? Agis n'étoit-il pas plus fage ,
ne mérita-t-il \pas A tous égards de t'étre prété-
ré? Qui ne fait toutefois jufqu’a quel point fon
€poufe Timcea ne rougit pas de fe deshonnoter?
Sen amout pour Alcibiade n’étoit-il pas public &
Sparte & dans la Grece? Neiit-elle pas un fils
de cet Alcibiade qu'elle avoit méme limpu-
dence d'appeller du nom du jeune Athénien ?
Mais les débordemens de impudique Timoea
purent-ils affoiblir le refpet des Spartiates pour
Agis? Ternirent-ils la gloire dont ce grand prin-
ce fe couvrit? La fille de Stilpon tut une des
plus effrontées courtifanes de fon temps ; mais
Ia publicité de fes débauches n’empécha point
fon pere de vivre heureux & tranquille , comme
il le déclara & Findifcret & cynique Métrode qui
croyant Pinfulter, lui reprocha la honte de fa
fille. Eft-ce ma faute , lui répondit Stilpon,
& neft-ce pas la faute de ma fille? Cleft fa faute
fans doute , répartit le cynique , mais 'oprobre
réjaillit fur ta tére. Que veux-tu dire, répliqua
Ie philofophe, n’eft-il pas vrai que les fautes
font des chiites? Fen conviens, dit Métrode. Et
kes chiites, pourfuivit Stilpon , que font-elles
autre chofe que des malencontres? D’accord,
sépartit le cynique. Et ces chiites, continua Stil.
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pon , ne font-ce pas des infortunes pour cenx
qui les effuient? Par ces raifonnemens fimples
& wvrais, ce philofophe réduifit au filence fon
imprudent accufateur. Il eft bien peude gens qui
penfent aufli fenfément; car C’eft un défaut com-
mun & prefquetous leshommes, de s’irriter non-
feulement des fautes de leurs amis, de leurs pro-
ches & leurs domeftiques , mais encore decelles
de leurs ennemis. Toutefois lesemportemens, les
haines, lesinjures & lesaltions vicienfes demnos
ennemis n’étant que pour. levrs compte, & ne
bleffant qu'eux-mémes, il n’y aguere , a mon
avis, ni de raifon ni de fagefle a s’en offenfer. Il
7y atoutaufli peu de philofophie a s’émouvoir juf=
qu'au chagrin, dela colere de nos voifins,
desentretienslibres ouinfultans que tiennent con-
tre nous & en notre abfence, nosdomeftiques, de
la mauvaife intention de nos ferviteurs , ou des
fautes volontaires qu’ils commettent dans I'exé~
cution des ordres qu’ils ont requs de nous. Car
quel rapport y-a-t-il de leurs mauvaifes qua-
lités avec le repos de ton ame ? Ils aiment &
parler & a medire quelquefois ; crois-tu que
ta colere & ton acaridtre humeur puiffent les
corriger ? Laiffe-les parler & médire,, & fers
toi d’eux comme on eft obligé de fe fervir fou=
vent d’inftrumens incommodes , mais néceflai~
“tes. Il me femble qu'on ne devroit pas plus fe
facher des vices d’autrui que des aboiemens
des chiens, fur-tout lorfqu’il n’eft point en nous
de corriger ces vices. Nous ne devrions pas
méme , fuivant plufieurs philofophes, nous irri-
ter, nous chagriner de nos propres vices ; mais,
fans que nos remords aillent jufqu’a la triftefle,
aux noirs foucis, nous devrions nous efforcer de
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jous guérir de ces maladies de I'ame. Alors,
doux envers nous-mémes, nous ne manquerons

oint de Pétre A I'égard de tous ceux que nous
géc;uenterons , ou que les circonftances & les
affaires appelleront auprés de nous.

Il arrive fouvent que c’eft moins en haine du
vice en général , que par un excés d'amour-pro-
pre que nous nous irritons de la perverfité d’au-
trui. Notre attachement pour la jouiffance de
certains biens ou de certains emplois que nous
craignons de perdre, eft fi excefhif, & le dé-
gofit que nous infpire tel ou telautre objet, eftfi
outré que nous {fommes fort aifément portés a
foupgonner tous ceux qui nous approchent , les
uns de vouloir nous ravir les chofes dont nous
eftimons fi fort la pofleflion , & les autres de vou-
loir nous faire efluyer ces dégofits que nous pre-
nons tant de foin d’éviter : jamais de tels foup~
gons ne troubleroient notre repos, fi nous étions
plus modérés dans nos defirs, & plus indiftérens
pour les -objets extérieurs , de quelque nature
quilsfuffent. Un malade agité par la fievre, ne
trouve que de 'amertume dans les alimens qu'on
Iui offre , & il ne manque point des’en prendre
abord A la mauvaife qualité des mets qu'on lui’
préfente ; mais quand il voit que ceux qui 'en-
vironnent mangent en {a préfence, ces mémes
alimens fans répugnance, fans dégolit, alors
Ceft i la maladie qu'il attribue cette infupporta- '
ble amertume, & non pas a la nourriture qu'on
luifervoit, & qui par elle-méme eft bonne; nous
penferions de méme i l'égard des perfonnes &'
des chofes qui nous paroi{%em les plus défagréa-
bles , fi nous nous connoiffions affez pour ne
rapporter qu'a nous-mémes & i la vicieufe di-
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pofition habituelle de notre ame ce mécontend
tement & cette inquiétude qui nous pourfuivent
en tous lieux & dont notre injuftice sefforce de
rendre les autres refponfables. Par une fuite na=
turelle , mais trés-repréhenfible de cette malheu-
reufe difpofition que nous avons a juger de tout
d’aprés nous-mémes , nous ne voyous lorfqué
nous fommes triftes: ou irrités, que des objets
ui nous affligent , nous bleffent, nous révoltent,

1 nous feroit pourtant bien aifé, ce me femble,

de nous épargner ces foucis , cette triftefle, ces
chagrins : il nous fuffiroit pour cela , toutes les
fois qu’il nousarrive quelque accident finiftre, de
réfléchir aux événemens heureux que le fort plus
favorable a daigné nous envoyer dans d’autres
circonftances : ainfile fouvenir des momens paf=
{¢s de bonheur, émoufleroit la pointe des revers
afuels. Je ne doure pas méme que la fatisfai-
fante image de nos anciens plaifirs , n’adoucit
confidérablement la trop vive impreflion del’ad~
verfité préfente. Quand nous avons fixé pen~
dant quelques momens des couleurs trop écla~
tantes, nous aimons a porter nos regards fur des
couleurs moins brillantes ou furla douce verdure,
afin de foulager notre vue affoiblie,, & de forti="
fier nos yeux trop éblouis. Bien éloignés de nous
fervir de la méme méthode lorfque nous avons
effuyé quelqu'accident ficheux, nous né nous
attachons au contraire qua des penfes triftes,
& forgant, pour ainfi dire, notre imagination.
- de sarréter fur des objets finiftrés, lugubres,
nous banniffons de notre efprit autant qu’il eft
en nous , le fouyenir des événemens favorables
& des beaux jours que nous avons paflés, de
forte que de deux fources qui fonten nous, I'une:
gde
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de peine & l'autre de plaifir, nous puifons &
longs traits dans la premiere, détournant avec
{oin jufques a nos regards de la feconde : fem=
blables aux ventoufes qui n’attirent , dit-on, que
ce quil y a de plus impur dans la mafle du fang ,
nots nous plaifons a raffembler tout ce que dans
Ie trouble notre imagination peut nous offrir de
plus fombre & de plus affligeant : a cet égard,
nous fommes tous comme ce Marchand de
Chio, qui vendant au public les vins les plus
délicieux de la Grece & de I'ltalie , ne s’abreu—
voit par goiit, que duvin le plusaigre quil lui
€toit poflible de trouver. La gaieté dufage Arif-
tippe étoit bien plus judicieufe, lui que jamais
©on ne vit mécontent ni inquiet , quelque difgrace
que le fort lui envoyat. Obligé par un arrét
inique de céder 3 un plaideur fe trés-mauvaife
foi la plus belle de fes terres , & celle qu'il ai-
moit le plus ; un de fes amis I'abordant d’un air
trifte, lui témoigna combien il étoit affligé de
et événement : Eh, pourquoi me plaindrois-je ,
répondit Ariftippe ! & de quoi te plains-tu toi-
méme ? Neft-il pas vrai que pour toute fortune
Tu n'as quun champ peu étendu, plus ingrat que
fertile, & quiil me refte trois terres , chacune
prefquiaufli vafte que celle qu'on vient de m’en-
lever ? J’enconviens, répliquale confolateur d’A-
wiftippe : c’eft donc , repartit celui~ci, bien plutét
avec toi que je dois m’affliger, que tu ne dois t'af~
fliger avec moi; car enfin, n’eft-ce pas la plus
déraifonnable de toutes les abfurdités , que d’ai~
mer mieux regretter ce qui eft perdu, que de
fe réjouir de ce qui eft fauvé ? Neft-ce pas ref-
fembler aux enfans qui, s’ils viennent i perdre
gclui de leurs jouets qulils ei}imoigu le moirs,
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brifent de dépit tous les autres, & puis fe met=
tent & pleurer & font inconfolables. Le plus 1é=
ger revers nous fait tous, ou du moins pre{que
fous retomber en enfance. La plus petite infor
tune nous aturifte, la perte la plus imperceptible
nous défefpere ; nous nous en prenons aux Dieux,
au ciel , au fort, aux hommes, nous prétendons
que l'univers entier partage notre afflition, ou
plutdt notre folie. Apres ce coup funefte , di-
fons-nous tidiculement , il n’y a plus pour nous
de douceur , de plaifir , d’agrément dansla vie; le
deftin ennemi nous a tout enlevé, Remerciezle,
laches, remerciez-le ce deftin que votre ingra=
gitude accufe avec tant d'injuftice ; comment
ofez-vous dire qu'il vous a tout ravi, quil ne
vous refte rien? A-t-il touché & votre honneur 2
ne pouvoit-il pas vous ravir votre maifon que
{abonté vous a laiflée ? ne vous refte-t-il pas, &
vous , une femme honnéte , & a vous, un vé=
sitable ami ? L'adverfité qui ravit tout, ne laiffe
pas mémelavie; & tant que Phomme vit , peut=
il dire, pour peu quil foit raifonnable &ajufte,
quiil foit réellement & plaindre & malheureux?
Quelques momens avant fa mort , le philofo-
phe Antipater , parlant 3 fesamis de tous les agrés
imens quil avoit eus pendant fa vie, n’oublia
point de regarder comme une faveur du fort,
Pheureufe navigation qu’il avoit faite depuis la
Cilicie jufques au Port d’Athenes. Ne devons-
smous point aufli remercier les Dieux de la jouif-
fance des chofes qui nous font communes avec
fe refte des hommes? Car enfin, ceft par leurs
bienfaits que nous vivons, que nous ne fommes

oint malades , que nous voyons la lumiere du
foleil , que motre paifible patie n’a point dg
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guerre A foutenir , que le feu de la difcorde & le
tumulte des faltions ne troublent point la tran=
quillité publique , que nos champs fe laiffentla=-
bourer, que la mer eft navigable ; enfin, que nous
pouvons parler en liberte , fans crainte dirriter
1a férocité des tyrans, & méme prendre part
aux affaires du gouvernement , ou n’y prendre
aucun intérét. Ces avantages font réels, il font
tres-confidérables , & d’autant plus capables de
nous rendre heureux, fi nous fentons leur prix,
que pour peu que nous réfléchiflions aux varia-
tions de la fortune, & aux maux qui affiegent
1a foible humanité , nous nous trouverons l%eu-
reux de n’étre ni malades, ni environnés des
feux de la guerre civile, ni en bute aux traits de
Yenvie , ni opprimés par des ufurpateurs. Ce
n'eft pas que je prétende quil faille méprifer la
fortune juiques a négliger ou méme rejetter fes
faveurs : au contraire, je penfe que nous devons

~ ufer & jouir méme avec plaifir de nos biens;

ghais je veux dire que cette jouiffance ne doit
jamais dégénérer en paflion , ni irriter notre am=
{)ition & notre amour pour les richefles, au point
de defirer fans cefle ce que nous n’avons point,
& des pofleflions auxquelles nous navons au-
€une forte de droit : contens de notre fort, que
mous importe qu'Attalle ou Lucullus foient plus
riches que nous? Jettons plutot les yeux fur I'in-
nombrable foule de ceux que la fortune a placé
au deflous de nous ; mais combien peu y en a-
t-il qui faffent cette réflexion? Eft-on danslin-
digence, on foupire aprés le fimple néceflaire
& ce defir eft fans doute légitime : fe voit-on
un peu au-deffus de Iindigence , on ne forme
gss Yeux que powr la médigerité: mgs Ces VGIuK
2
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fontsils bien finceres? Interrogez tous ceux qui,
font nés dans la médiocrité : vous n’en trouverez
aucun qui ne defire d’étre riche; fi quelquun,
dentr’enx parvient a Populence , c’eft alors quik
fe fent dévoré du defir des honneurs, des di=’
gnités , des titres. L'efclave enchainé n’afpire
qu'a la fituation de Pefclave dont les pieds ne font.
pas enchainés ; celui-ci voudroit étre affranchi ;
Paffranchi veut étre citoyen, le fimple citoyen
defire d’étre riche ; {es veeux font-ils comblés,
il veut avoir des dignités , qu’il n’obtient pas plu-
tdt quiil porte envie au rang des princes; fandis
que ceux qui le rempliflent, font des voeux pour
1a royauté , & lesrois youdroient étre des Dieux,
tonner & foudroyer comme eux : de maniere
que chacun afpire 4 s’élever, ne voyant le bon~
heur quau deffus de fa téte, & hors d'état de
jouir de celui qu'avec plus de raifon & moins
dintempérance , il pourroit fi facilement trouver
dans fon éat Un fimple citoyen de Chio oude
Bithinie fera peu fatistait de fe voir honorer dans
fon pays, eftimé de fes compatriotes, aimé de
fes parens; il abandonnera fon ceeur 2 la triftef=
fe, inquiet & chagrin de ce que la médiocrité
de fon rang ne lui permet pas de porter Ihabit
de fénatenr ou celui de patricien: mais plus heu-
reux quil ne méritoit de Iétre , parvient-
il au but de fes defirs, 'admet-on au {énat, ilne
tardera point & s'attrifter encore,, indifférent aux.
honneurs quil regoit, 'la préture romaine eft
Tobjet attuel de fon ambition: eft-il préteur, il
. pen eft pour cela ni plus content , ni plus tran=
uille, il defire d’étre conful, & il s'¢leveroit,
jufqu’a ce rang, quil feroit encore affligé , file.
peuple & le {énat ne l'avoient point proclamé,
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Ye premier. Or, queft-ce que ces inquiétudes ,
£ ce neft autant de marques évidentes d’ingra-
titude envers la fortune , & autant de fujets de
tourment & d'inquiétude que 'on fe prépare a
{oi-méme? Plus prudent, plus judicieux, le fa-
e, modéré dans fes defirs, ambitionne peu les
%iens dont les autres jouiffent : il voit {ans émo-
tion, fans jaloufie , fans envie ceux d’entre fes
concitoyens que la fortune favorife,, & loin de
fe fentir dévoré de chagrin, il fe réjouit au con-
traire de leur bonheur, bénit le fort, & fe croit
trés-fortuné lui-méme , lor{qu'il compare fon def-
tin 4 la fituation pénible de tant de malheareux
qui languiflent dans lindigence. Dans les jeux
olympiques, un athlete n'a pas le' choix de fes
armes, & il n'eft pas le maitre de’ combattre a
fon gré tels ou tels concurrens pour arriver plus
firement au prix. Mais nous avons cet avanta-
ge dans Ja vie, & pour peu que nous penfions
avec fagefle, nous {ommes libres' de nous com=
parer avec ceux de nos contemporains dont la
condition eft moins heureufe que la nbtre, &
ceft-12 lemoyen affuré, c’eft-la méme, dirai-je,
Tunique moyen d'étre content du rang, quel
quiil puifle €tre, ol le ciel nous a fait naitre il
ne peut y avoir que des ambitieux outrés qui
n’aiment & fe comparer qu'a Hercule ou a Bria~-
rée; & malheureufementla fociété abonde en in-
fenfés de cette efpece. Avec quel étonnement,
& Tarfys, avec quel air d'envie tu regardes ce
grand, cet homme riche que tu vois mollement
porter dans fa litiere ! tu ne fixes que lui, tu
n'appergois que lui, & tu te trouves miférable |
Baifle les yeux, Tarfys, & regarde les malheu
reux efclaves dont les épaulescplient fous la



’I 4

38 Le Tempr¥E

poids de ce riche qu’ils trainent. Oh ! quil.

étoit heureux ce grand Xerxés qui pour pafler
fe détroit de I'Hellefpont fit conftruire a grands
frais un pont immenfe de bateaux! Mais toi qui
voudrois reflembler & ce fou couronué, & qui
te trouves pauvre , parce que tu n’as pas la puif=
fance d’imiter fes folies , confidere donc auffi
cette foule d’efclaves quwon obligeoit , a grands
coups de baton, de percer le Mont Athos;
confidere le deftin déplorable de ceux d’entr’eux
auxquels ce prince injufte & fanguinaire fit
couper lenez & les oreilles , parce que ce méme
pont n’auroit pu réfifter a la violence des va%ues
foulevées par latempéte : fonge que {i tu defires
d’étre  Xerxes , ils fouhaitoit avec bien plus
d’ardeur d’étre a ta place , tant ta condition, cette
anéme condition qui te flatte fi peu, leur paroit
agréable & douce. Un jour quelques Athéniens -
fe plaignant devant Socrate du prix énorme des
denrées , & combien il étoit difhicile de vivre
fans fe ruiner dans une ville ou le vin de Chio
cofitoit dix écus, la pourpre trente écus, & le
miel cinq dragmes la plus petire mefure; So~
crate, fans répondre a ces ridicules plaintes,
pria ceux de ces Athéniens qui paroiffoient les
lus chagrins, de vouloir bien 'accompagner ;

-ils y confentirent , & le fage les condwifit d’a-

bord au marché ol le demi-picotin de farine
ne fe vendoit clu’une obole ; avouez au moins
leur dit-il , qu'a Athenes la farine fe vend trés-
bon marché, & quavec dela farine, on ne

- meurt pas de faim : dela le philofophe les mena

chez un Marchand qui leur vendit des olives &
deux doubles la mefure; encore, dit le fage, les -
olives ne font-elles pas cheres a deux doubles
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fa mefirre : puis il paffa chez des frippiers qui leus
firent voir des habits i tout prix ; alors Socrate
regardant cescitoyens : vous vous trompiez donc,
Jeur dit=il, & P'on peut 3 Athenes vivre a fort
peu de frais? :
Si quelqu’un me difoit , Plutarque , je te plains
ta fortune eft trés-bornée, tu n’as point de
rande dignité; tune remplis aucun emploi bien
¢éminent ; tu ne feras niconful , ni préteur , ni
gouverneur de la province : infenfé lui repon-
drai-je , & c’eft precifément parce que je ne {uis
ni ne ferai rien de tout cela, que je me felicite de
mon deftin, de ma condition ; eh quoi ! ne fuis-
je pas heureux , & ma fituation n’eft-elle point
honorable , puifquau deflus de Pindigence, je
ne fuis obligé ni de demander I'auméne ,ni d’¢+
tre porte-faix , couvreur ou matelot , ni de ga-
gner mon pain 4 la fueur de mon front, comme
tant d’honnétes gens qui pour cela pourtant ne
fe regardent pas comme les plus malheureux
des hommes. .
Mais enfin, puifque telle eft notre folie, que
nous vivons bien plus dans opinion des autres
quavec nous-mémes & pour nous-mémes , puif-
que telle eft la corruption de nos {entimens,, que
nous fommes beaucoup moins portés a nous
réjouir & la vue des biens que le fort nous en-
voie, que préts A nous inquiéter par 'envie que
nous portons aux /avantages dont les autres jouif:
fent; rentrons au moins un inftant dans les fen~
tiers de la raifon, & au lien de ne nous arréter
quwa Déblouiflant éclat de extérieur de ceux
dont nous ambitionnons fi fort les avantages ,
foulevons un peu le rideau , & voyons quel
eft & lintérieur le grand contentement de ce

C4q
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mémes perfonnes : hélas! nous ne verrons ed
elles que triftefe, chagrin, mélancolie , inquié=
tude, amertume & douleur. Voyez ce riche
Pittacus, dont on célebre avec tant d’enthoufiaf~
me lopulence & lautorité ; confidérez-le cet
homme fortuné : fa valeur eft plus qu'héroique,
la Grece entiere eft pleine du bruit de fes ex~
ploits, tous les c toyens sempreflent a lui don-
ner des marques de leur eftime, de leur recon-
noiflance : Pittacus feroit peut-étre aufh heureux:
qu’il paroit I'étre , fi fon acariitre époufe ne ter-
niffoit perpétuellement la férénité de fon ame,
par fes cris, fes injures & fes révoltantes ma-
nieres. Un jour le fage Pittacus ayant raffemblé
{es amis, fe livroit avec eux ala douce gaieté de
1a table, lorfque fa femme que l'on nattendoit
pas, entre fubitement , accable Pittacus & fes con-
vives des plus outrageantes paroles, & s’enflam-
mant par le filence & le fang froid de fon mari,
renverfe d’'un coup de pied la table & tout ce
qu’il y avoit deflus. Il n’y auroit perfonne dans
la Grece, dit Pittacus, fans fe déconcerter, qui
fut aufli content, aufli heurenx que moi, fi pour
balancer leurs bienfaits , les Dieux n’avoient pas
pris foin d’unir mon fort avec celui de cette fem=
me infociable. Tous les hommes reflfemblent
plus au moins, foit dans un point, foit dans un
autre a Pittacus : les fouverains eux-mémes ne .
font pas affranchis de cette inquiétante néceffité.
Ce grand Agamemnon qui commandoit a tant
de rois, étoit-1l plus tranquille que ceux qui obéif~
foient a fes ordres? Il s'en faut bien : voyez
comme il s’exprime dans I'lliade ; entendez-le fe
laindre dans I'Iphigénie d’Euripide: Quet'ai-je
Em, s’écrie-t-il , O Jupiter, pour que tu m’aies
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tondamné A une vie aufli pénible, a des cha-
grins aufli cuifans! & que jenvie le deftin de
Phumble laboureur, qui fans danger, fans cou-
rir a la gloire , remplit tranquillement {fon obf-
cure carriere !

Ainfi, jamais contens de leur condition, quelle
quelle puiffe étre, tous les hommes fe plaignent
de la fortune & des Dieux; ainfi, chacun d’eux,
quelque rang quil occupe, porte envie au bon-
heur dont i% ?uppofe que les autres jouiflent.

‘Mais ce qui contribue le plus A cette inquiétude

d’efprit, eft I'extréme & trop générale folie de

‘motre imagination, c’eft la perpétuelle extrava-

gance de nos defirs, c’eft I'imbécille manie que
nous avons de prendre prefque toujours des voi-
les difproportionnées par leur exceflive grandeur,
au vaifleau fur lequel nous avons a traverfer I'o-
céan de lavie; je veux dire lorfque nos defirs &

‘efpérances font évidemment plus étendus que ne

Teft notre puiflance : car alors , bercés par notre
fol efpoir, & forcés par I'expérience de reron-
cer anos vues, défefpArés de ne pouvoir attein-
dre 2 notre but, nous nous abandonnons a la
mélancolie, ala douleur, a la triftefle, & nous
ne manquons pas de nous plaindre dans notre
délire, des caprices de I'inconftance & dela fu-
préme injuftice de la fortune. Etcependantnous
regarderions comme un homme infenfé celui
qui tenteroit de lancer une fleche avec une lance
au lieu d'arc , ou celui qui, monté fur un beeuf ,
prétendroit forcer un cerf : & fi fiché de ne
point réuflir dans {es tentatives , il fe plaignoit
de la fortune, ne lui dirions-nous pas quil ne
doit condamner que fa propre folie qui lui a
fuggéré ces entreprifes infenf¢es ? Avec moing
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d’amour-propre , nous trouverions €n NOUSs exacs
tement le méme genre de manie : nous voulons
abfolument avoir ce que nous defirons , & quoi
que nous defirions, nous oppofons a I'impofli=
bilité du fuccés une obftination invincible , & plus
nous nous voyons trompés dans notre attente,
plus nous nous inquiétons. Et cependant quels
font communément les objets de nos fouhaits ?
Les chofes les plus difparates, les plus incom-
patibles ; nous voulons étre en méme-temps ri=
ches, favans, légers, robuftes, aimeés & craints,
badins & férieux , refpettés & chéris. Parve-
nons-nous i force de travail, d’intrigues & de
foins A devenir les favoris des rois; avons=-
nous obtenu le gouvernement d’une province ;
ce haut degré d’honneur & de confidération
cefle de nous flatter , fi avec tout cela nous n’a-
vons pas le char le plus brillant, les couriers
les plus rapides, le. palais le plus fomptueux,
les efclaves les plus intelligens , que fais-je,
tout ce que le refte de citoyens réunis ne peu-
vent méme avoir. Denis, ce farouche Denis,
Poppreffeur de Syracufe, ne fe contentoit point
d’étre le plus puiffant & le plus redoutable des
tf'rans de fon fiecle, il s’irritoit, il s'indignoit,
il s'en prenoit & aux Dieux & au fort de ce quil
n'étoit point meilleur poéte que Philoxene , ni
auffi éloquent orateur que Platon; & fon mé-
contentement alla fi loin qu’il jetta Philoxene
dans un cachot, & fit vendre Platon comme ef-
clave dans['ifle d’Egine. Alexandre penfoitbeau-
coup plus généreulement , lui qui difputant le
prix de la courfe contre le rapide Briffon , &
sappercevant que celui-ci rallentiffoit fa vélo=
cité pour lui donner de l'avantage, le reprit {¢=
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vérement, peu flatté d’une viGtoire quiil n'elit
du qua la crainte & 2 la complaifance de fon
timide concurrent. Tel étoit le magnanime Achi-
le, lui qui ne trouvoit point, comme L'obferve
Homere , des rivaux parmi les Grecs, quanta
Ihéroique valeur , ajoute le poéte, car & I'égard
de I'éloquence, il étoit infiniment au-deflous de
Neftor , d'Ulyfle & de mille autres. Cet ¢loge
qu'Homere donne au fils de Thétis n’eflit point
été du gotit de la plupart des grands, qui veu-
lent étre regardés comme poflefleur exc‘{uﬁfs de
tous les biens , de tous les avantages, & de tous
les talens dont la condition humaine peut étre
fufceptible, C’étoit-1a I'idée fublime qu’avoit fans
doute de lui-méme ce Satrape de %erfe, ce ri-
che Mégabife qui crut honorer beaucoup Apel-
les en allant lui rendre vifite dans fon attelier:
Apelles trop occupé de fon ouyrage pour faire

.beaucoup d’attention a celui qui le regardoit,

continuoit & peindre, quand Mégabife fit fort
ftupidement quelques mauvaifes obfervations fur
Vart de la peinture, Apelles ennuyé de fes rai-
fonnemens : tu te découvres trop , Mégabife ,
dit-il, tant que tu as gardé le filence,tes brace-
lets , tes pierreries , & ta robe de pourpre en
impofoient & ces enfans qui broyent mes cou-
leurs, ils te prenoient pour un homme impor-
tant, ton difcours 4 tout gité ; il n’en eft aucun
d’eux qui maintenant ne te regarde comme un
étre fort ridicule , qui n’a pas la moindre idée
des chofes dont il parle. On a raifon de {e mo-
quer de I’opinion des Stoiciens, lor{qu'ils difent
que le fage n’eft feulement point jufte, prudent
& courageux, mais qu'il eft effentiellement en-
€ore orateur éloquem , excellent capitaine ,
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poéte fublime , citoyen puiffant, & méme tout
aufli {ouverain que les rois les plus abfolus g
maisla'plupart de ceux qui trouvent cette propo-
fition infoutenable , ne font-ils pas auffi bizartes,
eux qui defirent de pofféder en méme-temps
toutes ces qualités, tous ces titres & tous ces
avantages ? & sils ne peuvent parvenir au but
de leurs defirs, le noir chagrin & quelquefois
le défefpoir s'empare de leur ame, & ne leur
laifle point la liberté de penfer que les Dieux
eux-mémes n’ont pas tous les mémes attributs,
ni le méme degré de puiflance, que I'un eft fur-
nommé Enyalus, Ceft-a-dire, belliqueux , l'au-
tre Mantous, ou prophétique , autre Cerdous,
ou commercant : ils ne fe fouviennent pas que
Jupiter défendant & Vénus de fe trouver dans
‘les combats , lui ordonna de préfider aux jeux,
aux plaifirs &’ Amathonte, & de ne prendre fous
fa prote&tion que les amans, & la couche nup-
tiale des nouveaux mariés- Drailleurs, par quelle
“inconféquence , ou plutét par quelle abfurdité
defirons-nous, pour étre heureux, d’avoir des
qualités qui, pour ordinaire, s’excluent les unes
“les autres , & qui font tout-a-fait incompatibles?
‘Vous voulez étre éloquent & profond mathé-
“maticien , d’accord ,  vous pouvez étre Tun &
Pautre; mais vous voulez en méme-temps vous
méler des affaires de I’adminiftration publique
& jouir de la confiance des rois : or, cela ne
fe peut , I'étude de Iéloquence & des mathé-
“ matiques exigeant une vie fédentaire , & la fa-
veur des princes ne s'acquérant qu'a force de
démarches & d’affiduité dans leurs palais.
L’ufage journalier & exceffif de la viande & du
‘vin rendent & la vérité le corps fort & robufte,
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snats il énerve 1'ame & la rend imbécille ; le foin
continuel d’amafler de 'argent, augmente les ri-
chefles ; mais il n’y a que le mépns foutenu des
dons de la fortune , qui conferve I'amour de la
philofophie. Cependant il faut avoir grand foin
de ne pas oublier que tout indifféremment ne
convient point a tous, & qu'il eft effentiel de
commencer , fuivant la judicieufe fentence d’A-
pollon Pithyen , par {e connoitre {oi-méme,
puis ufer de foi; de forte que l'on ne sapplique
quaux chofes auxquelles on eft propre , au lieu
de forcer la nature, 8 de paffer fans goiit, fans
aptitude, d’'une occupation a une autre, d’une
profeflion qui déplait 3 une qui déplaira en-
core davantage. Le cheval eft fait pour aller
aux combats, le beeuf paifible bleflé tracer des
fillons ; le dauphin aime a f{uivre en pleine mer
Ia route des vaifleaux , le fier fanglier pour me-
nacer les chaffeurs qui le pourfuivent, & quel-
quefois aufli il tombe terraffe par les chiens.
Mais celui-la eft infenfé qui fe plaint & s'irrite
de ce que le deftin ne I'a point fait naitre tout
enfemble, lion de Lybie, & petit chien de Mal-
the : celui-1a n’eft pas moins déraifonnable, qui
veut en méme-temps reflembler a Empedocle ,°
2 Platon ou a Démocrite , occupé comme ces
grands hommes a écrire furla nature du monde,
ou fur la vérité des chofes, & cependant cou-
cher, comme le mercenaire Enphorion,avec uns’
riche vieille, ou s'amufer, boire & jouer avec
Alexandre-le-Grand comme 'enjoué Médius, étre
aufli refpeté par fon opulence que I'étoit Iime-
nias, ou eftimé par fes vertus , autaat que le fut le
fage Epimanondas. On ne voit pourtant point
les coureurs fe défoler de ce quils n'ont point:
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obtenu les couronnes deftinées aux lutteurs ; aw
contraire, fatisfaits des palmes qui leur font ac=
cordées, il s’empreflent d’en remercier les Dieux,
Ceeft une chofe étrange, difoit-on au philofos
phe Straton, que tu n’aies prefque point d’audi-
teurs , & que Pon aille en foule aux legons de
Ménedeme. Je ne vois la,répondit le fage Stra~
ton , rien de bien furprenant ; faut-il donc trou=
ver étonnant que la plupart des hommes aiment
mieux étre baignés & parfumés comme les Sy=
barites, qu'exercés & frottes d’huile comme les
robuftes athletes ?

Si nous ne trouvons point étrange, fi nous
voyons fans déplaifir que la vigne ne porte
point de figues, & que les oliviers ne produifent
point des raifins , pourquoi fommes-nous donc
{1 triftes , fi fichés de ne pas réunir tous les ta~
lens de Tefprit , & tous les dons de la fortune ?
Pourquoi defirons-nous avec tant de chaleur
détre tout enfemble favans , riches, guerriers
& philofophes , fouverains & favoris des rois,
libres & attachés aux grands? Pourquoi nous
plaignons-nous avec tant d’amertume des ri-
gueurs de notre deftin, lorfque nous ne pou-
vons remplir au gré de nos caprices, ces con-
ditions fi différentes, {i fort incompatibles ? Nous
ferions bien plus modérés fi nous étions plus at-
tentifs aux avis que la bienfaifante nature prend
elle-méme le foin de nous donner : car, comme
cette bonne mere a préparé aux animaux, divers
moyens de fe nourrir, & qu'elle ne les a pas
tous fait naitre cernivores ni tous frugivores; de-
méme aufli elle a donné aux hommes , plu-
fieurs moyens trés-différens entre eux de pour=

voir § lewr fubfiflance ; aindi, ellg donng qug
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Bommes diverfes fortes d’alimens ; elle a voulu
que les uns vécuffent du produit de leurs trou-
peaux , les autres de leur labourage , quelques=
uns de la chaffe, & quelques autres de la peche.
Or, aprés tant de prévoyance, que refte-t-il &
faire 3 ’homme, f1i ce neft de sattacher a la
manicre de vivre la plus conforme a fon carac-
tere, c’eft-a-dire, A celle que la nature lui a évi-
demment tracée 2 Que lui refte-til a éviter que
les tourmens de Pambition & les noirs foucis de
Yenvie? Mais combien peu les évitent! 1l y a
long-temps que le poéte Héfiode a obfervé que
le potier porte envie au potier, & Iarchiteéte a

Tarchite@e : encore méme la fociété feroit-elle

lus tranquille , & les hommes plus prés du bon-
eur quils defirent tous, & que fi peu connoif~
fent, fi chacun deux n’éroit jaloux que des ta-

"lens de ceux qui exercent la méme profeffion :

quoique non exempte de blime, cette envie du
moins pourroit fouvent dégénérer en ¢émulation
atile : mais bien plusinfenfés, les hommes de diffé-
rentes conditions , de talens oppofés , ne fe voient
les uns les autres quavec des yeux jaloux, les
riches veulent étre {avans, les favans veulent
étre riches , ceux-ci defirent d’étre nobles 5
puiflans, accrédités , tout orateur, quelque excel-
fent qu'il foit, foupire lorfqu’il penfe ala célé=
rité d’Archimede ou d’Euclide; on a vu méme
des citoyens diftingués par leur naiffance & par
Pélévation du rang quils occupoient , languir de
jaloufie, pour avoir été les temoins des fucces
d'un vil Hiftrion, ou pour avoir entendu des
princes parler avec bonté 2 quelque malheu-

~ reux efclave.

Que conclure de ces obfervations , fi ce weft
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ue chacun de nous porte en foi la fource de
?on bonheur & celle de fon infortune, & que
les deux tonneaux, I’un de biens , I'autre de maux.
quHomere place aux pieds dutrone de Jupiter,
{font dans notre ame , & non ailleurs ? Sije vou-
lois prouver la juftefle de cette obfervation, je
citerois I'imprudence des infenfés dont le nom~
bre eft fi grand, je veux dire de ceux qui fans
daigner s’y arréter, laiffent échapper les biens
dont ils pourroient jouir, tant leur efprit eft
tourmenté par les {oins de l’avenir; bien diffé~
rens du petit nombre de fages qui fe rappellent
fans cefle les inftans de bonheur qu’ils ont gofi«
tés , n'éloignant jamais de leur penfée cet agréa-
ble fcuvenir qui leur tient lieu fans cefle de
biens préfens, & de jouiflance adtuelle. Ceux
qui par une opinion qu'ils croient trés-philofo~
phique , prétendent nous priver de la mémoire ,
aflurant que notre fubftance s’écoule ; s’éva-
pore & fe change continuellement , font de cha«
cun de nous, autant de différens individus que
nous exiftons de momens. Les hommesinquiets,
jamais contens de ce quils ont , & toujours
dévorés du defir de pofléder ce qu’ils n’ont pas,
ne penfent-ils' pas tout aufli ridiculement , eux
qui jamais ne fongeant au paflé, hors d’étatde.
jouir du préfent qu'ils laiflent écouler, s'agitent,
fe tourmentent perpétuellement fur I’avenir qui

eut-étre pour eux n’exiftera jamais ; étrangers
a ce qui seft paflé dans les temps antérieurs,
comme s’ils navoient point vécu, comme sils
ne vivoient point & s’ils ne devoient commen-
cer dexifter que le lendemain du jour que le
fort leur acorde. Ces penfées chagrines font,
autant d’irréconciliables ennemies de Ia tranquil-

litg
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Bité defprit. Semblables aux infeGes & aux mou=
ches qui ne peuvent fe tenir fur la furface unie
des miroirs, & qui s'accrochent bien plus faci-
lement aux f{urfaces inégales & {cabreufes, ainfi
nous gliffons fur les événemens agréables , heu-
reux , & notre ame ne s’arréte que fur les avens
tures facheufes & pénibles; ou plutot, de méme
que ’on dit. que fur le territoire de la ville d’O-
Iynthe, il y a une efpece/de grotte funefte aux
g,carabées » qui y €tant une fois entrés, n'en
peuvent plus fort'u_', mais y tournent & s’agitent

erpétuellement ,jufqu’a ce quils tombent morts

e fatigue & d’épuifement 3 de méme , des que
nous nous fommes attachés une fois au fouve-
nir des accidens finiftres qui nous font arrivés ,
nous ne banniffons plus cette trifte penfée de no-
tre imagination, qui chaque jour devient plus
fombre & plus funebre ; bien différens des pein-
tres qui_connoiflent les vrais principes de leur
art , & qui prennent, avec intelligence, foin de
cacher les couleurs trop tranchantes ou trop
geu agreables, fous Jes plus gracieufes & les plus

rillantes couleurs. Car javoue quil n’eft guere
poflible d’oublier entiérement tout ce qui peut
nous €tre arrivé de malhepreux, ni d’éprouver,
fans y faire attention , les revers de I'adver-
wverfité : mais alors, il me femble qu’il nous refte
un moyen bien facile de nous épargner du cha-
grin, ceft de penfer a I'harmonie du monde

hyfique & moral , eflenticllement compofé
Se bien & de mal; c’eft de nous fouvenir que
dans toutes les chofes relatives a la condition
humaine,, il ne peut y avoir d’égalité conftante,
de méme que dans la mufique, il faut quil y

ait des voix diffemblables , les unes hautes

Jome 1.
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Tes autres bafles, des fons aigus & des fons graf
ves. Toute langue eft néceﬂ%irement compofeée
de lettres queI’on divifeen confonnes, voyelles
& muettes : or , comme celui-la ne feroit point
grammairien qui ne sattacheroit qu’'a une feule
de ces claffes” de lettres, mais qui fauroit fe fer-
vir des unes & des autres , & les méler avec
art; de méme awfli celui-1a ne feroit rien moins
que fage qui ne voudroit éprouver dans fa vie,
qué des événemes heureux, & des aventuresau
gré de fos defirs & de fes efpérances. Le bien
en général eft toujours mél¢ d'un peu de mal
mars faut-il pour cela que nous nous découra-
gions, & que nos yeux toujours fixés fur le mal,
ne {e tournent jainais fur le bien, & quaveu-
glés for le bonheur qui eft fi prés de nous, nous
allions chercher au loin, le malheur dont Fafpe&
nous afflice & nous défefpere ? ‘
Au moment méme oll nous venons au mon=~
Y
de, dit le fage Empedocle, deux génies enne-
mis, & deux deftins contraires, semparent de
notre ame; 'unverfe en nous les talens, les ver-
tus, le doux contentement & I'aimable gaieté;
I'autre fouffle dans nos coeurs le venin des paf~
fions les plus turbulentes , la dévorante foif des.
richeffes ,"ambition , I'amour-propre , Porgueil,
&c. enforte: quimpregnés , paitris, pour ainft
“dire, du levain de ces bonnes & de ces mauvai=
fes qualités, & ne pouvant par cela méme, que'
trouver dans la vie beaucoup d’inégalité , les
plus judicieux & les plus fages doivent fe con=
tenter de demander aux Dieux les chofes les
plus agréables, mais en méme-temps , s’attendre.’
aux accidens ficheux , & quand ils arrivent,
leur dter ce quils ont de plus wifte & de plus

'
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effligeant. Car il n’y a que celui.qui s'inquicte
Je moins du lendemain, qui arrive le plus joyeu-.
{fement au lendemain méme , comme le difoit.
Epicure, qui affuroit aufh que Populence, la
gloire, la puiflance , n'¢toient vraiemnt déli--
cieufes que pour ceux qui ne redoutoient point
Vindigence & l'obfcurité. En effet, continuoit=
il, le defir que I'on a eu de parvenir a un rang
¢élevé , davorr de riches pofleflions, de fe faire un
nom célebre, imprimant & I'ame, quand ona ob-
tenu ces différens objets, une crainte véhémente
de les perdre, rend le plaifir de la jouiffance
trés—foible & toujours mal affuré. Mais celui
quis’eft préparé parde fages réflexions a tousles
événemens, fe fent affez de courage , pour dire
fans palir & la fortune ; tu peux me dérober quel
ques plaifirs, mais jamais tes injuftices ne par-
viendront & me donner du déplaifir. L'inébranla=.
ble Anaxagore penfoit vraifemblablement com~=
me Epicure , lui qui répondit avec tant de fang
froid a celui qui vint lui annoncer la mort de
fon fils ; je favois depuis long—temps que mon fils
éoit mortel. Pourquoi n'imitons-nous pas ce bel
exemple de conitance , lorfque nous efluyons
quelque revers inattendu? Par quel caprice, au
lieu de nous abandonner aux plaintes & aux gé=
miffemens , ne nous difons-nous pas : Je favois
que les richeffes éroient fragiles , €& la fortune trés~
inconftante ; je favois que les mémes grands quim’a-
woient confié cet emploi, pouvoient me enlever ; je
favois que ma femme avoit de bonnes qualités , mais
cependant qu’elle étoit femme ; je nignorois' pas
que mon ami étvit homme , ¢’¢ft-a-dire , étre chan=
« geant de fa nature, fuivant la définition qu’en a
denné Platon? Ces réflexions, a mDoins qu'on ne
%
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foit ‘décidément  déterming 3 s’affliger , font ; c&
me {emble;, bien ‘capables d’adoucir I'amertume
de nos regrets. ;
- Le royaume! de Macédoine n’étoit que d’une
trés=petite étendue ; comparé 3 immenfité de
I'erpire: Romain : mais e roi Perfée fe voyant
enlever cette monarchie, s’abandonna au cha-
« griny & fut méme jugé trés-malheureux : toute-

%cl;;s,le conguérant c¢e la Macédoine , le valeu-
reux & fage Paul-Emile , aprés’avoir remis
un‘autre général, le commandement de Parmée,:
entra dans Rome triomphant, la téte couverte:
de fleurs , alla offrir un facrifice aux Dieux pour
les remercier des vitoires qu’il avoit rempor-:

tées. ‘Ainfi donc Paul-Emile étoit heureux par
lé:méme moyen qui rendoit, au jugement de
{es concitoyens, ‘Perfée le plus malheureux des
hommes : mais le bonheur de Paul-Emile ne
venoit que de ce qu’il-avoit remis une puiflance

qui:ne lui avoitété confiée que pour un temps

preferit , au lieu que linfortune du roi de Ma-

cédoine venoit de la contrainte oi1 il avoit été
de céder une-autorité quil ne s’attendoit point

a perdre.

Homere peint d’'un mot la fituation de ceux
qui ne font-pas prémunis contre les accidens
imprévus ,: & ‘qui ont la foiblefle de donner le
nom de'malheurs aux accidens les plus légers,
Idtfqu'il nous repréfente Uliffe ému jufques aux
larmes pourla mort de fon chien, tandis qu'il
paroit tranquille & prefque indifférent aux pleurs
& aux gémiflemens de Pénelope fon époufe:
‘mais ce héros s’étoit préparé a foutenir le {pec~
tacle touchant de fon époufe défolée, & il na-
voit poigt fongé a la mort inattendue defon chien,




fity
Al

e du
ftt 4
vopa
e
qm)
e v
1
[ame
o
a
ot
T g
Mt
Jremé
i
pul
ez
el
it

oipi

Dq BoNHEUR. 53

Dans le nombre des ficheux accidens iqni
nous arrivent , les uns nous affligent par eux-
mémes ; & les autres par I'idée que nousy at=
tachons , & par la mauvaife habitude que nous
avons contraftée de nous en affliger. Il'vaudroit
beaucoup mieux ne jamais oubliercette judicieg-

"fe fentence du poéte Menandre : il ne t'efk réel-
lement point arrivé de mal., fi tu'te perfiuades qu'il'ne
“Len ¢fl point arrivé. Ménandre avoit raifon § car
“enfin, a quoi peut fe réduire un mal qui ne-tou~
che ni & mon corps,ni a mon ame # Quelle-don-
‘leur, 6 infenfé! peuvent te caufer la condition ab-
je&e de ton pere, la mauvaife conduite, ou'meé-
"me fitu veux les proftitutions de ta femme ,1a
“perte’ de ton rang, & la ruine entiere de 'ton
autorité? Tous ces événemens ne peuvent-ils point
~arriver fans qu'ils influent en aucune maniere fur
la tranquillité de I'ame & la fanté du corps? A
Pégard des accidens qui paroiflfent nous blefler
plus direGtement , tels que les maladies, les tra-
vaux exceflifs, Pefclavage , la perte de nosamis,
denos proches, de nos enfaus , que nous refte-t-il
A faire , qua dire avec Euripide : ce défafire eft
fans doute cruel; mais enfin nous fommes hommes
& néceffairement affujettis & ces révolutions. 1é-
métrius ayant mis au pillage laville de Mégare,
demanda au philofophe Stilpon , fi les foldats
~vainqueurs ne lui emportoient rien 5 je ne con-
nois , repondit le ‘philofophe , ni vainqueur ni
pirate qui puiffe enlever quelque chofe quim’ap-
partienne réellement. 1l en eft de méme de
~tous les hommes vraiment fages ; la fortune
a beau les maltraiter, les.ennemis ont beau leur
‘ravir toutes leurs pofleffions, encore leur refte-t-il
un bien trés-prégieux, ‘indépendla)m des caprices
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du fort & de linjuftice des hommes, la paix de
Pame , d’ol1 réfulte le vrai bonheur. Cétoit-lale
fens de la réponfe du vertueux Socrate au per=
fide Anitus & 2 Pinique Mélitus , lorfquaccufé
par ces deux fcélérats , il répondit 2 fes ju-
ges : 6 mes concitoyens! Anitus & Meélitus peuvent
conjurer contre moij ils peuvent me faire mourir 3
mais il n’eft pas en leur pouvoir de me faire du mal,
Ainfi le fort contraire peut m'envoyer une fu=
nefte maladie , mais il ne dépend point dudef-
tin de me rendre méchant, lache , envieux ,per-
fide , fi je fuis vertueux , honnéte , courageux;
il ne peut pointm’oter la prudence qui me guide,
& qui m’eft plus néceflaire que la préfence du
pilote n'eft eflentielle au vaifleau fur Je vafte
océan : car le pilote ne fauroit appaifer a fon
gré limpétuofité de la tempéte , m1 gagner le ri-
vage toutes les fois qu'il ie voudroit & qu’il en
auroit befoin , ni entendre fans frémir le mu-
giflement des vagues, & le fouflie des vents
qui renverfe les méts , rompt les voiles , déchire
les cordages; au contraire, accablé de fatigue
& agité par la terreur, il abandonne dans le
trouble le gouvernail , foupire, palit, attend la
mort, tandis que confeillé parles legons de lafa-
gefle , homme prudent prévoit & écarte les
maux qui pourroient affaillir ; les infirmités par
la continence , par l'exercice & le travail mo-
déré ; & lorfqu’il lui furvient quelques accidens
- imprévus , il les efluic fans fe plaindre, & glif~
fe aufh légerement fur ces obftacles, qu'un nau-
tonnier habille gliffe- fur les écueils , contre lef-
quels il iroit fe brifer, il avoit moins d’adrefle.
- Toutefois , i le revers dont vous étes accablé

- 8t fi terrible quil vous Ote jufqu’a Vefpérance
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&'en réchapper , ne vous refte-t-il point-encore
un moyen de ne point fuccomber tout-d-fait
fous le poids du malheur ? Voyez le port;il eft
tout pres de vous , fauvez-vous a la nage hors
du eorps , comme le nautonnier prudent fe jette
hors de fon vaiffeau , lor{qu’il fait eau de tonies
parts, & quileft prét a fubmerger, Ceft la crains
te de mourir , & non pas le %]eﬁr de vivre qui
tient "homme infenf¢ attaché a foa corps , quil
embrafle aufli étroitement qu'Ulifle , dans Ho-
mere , embrafloit un figuier fauvage , de crainte
de tomber dans ’abyme dé Charibde, Le fage
qui congoit la nature de I'ame’, & qui fait qu'en
ceflant d’étre unie ayec le corps , fa condition
devient meilleure , ou du moins qu'elle ne de-
vient pas plus mauvaife , trouve dans-cette ré=
flexion (*)unmotif bien confolantde repos & de
tranquillité ; le bonheur a pour lui des atiraits
inconnus au refte des mortels , & l'infortune

ne lui caufe aucun chaérin ,-aucune affiGion ,

fir de s'en délivrer auli-tot que fa fagefle le
croira néceflaire. - Quicongue elt aflez st de
foi pour dire ala fortune ; j'ai prévenu ton in-
conftance , je me f{uis prémuni eontre tes in—
juftices ; celui-Ia ne confie point fa fireté a des
barrieres , 4 des portes. d’airain , 8 des murs de
diamant , mais il fe fonde fur des fentences vrai-
ment philofophiques , fur des réflexions avouces
par la raifon ; & ces excellentes {entences , ces
Jumineufes réflexions font,pour pen qu’on veuille
avoir de fermeté , a la portée de tous les hom-

(*) Cette opinion, qui ne fait pas horneur  la phi.
a lofophie de Plutarque , étoit alors Popinion chérie des
fanatiques floiciens,
D4



36 "Le TeMpLE

mes, de tous ceux, dis-je , qui s’éprouvant d&
bonne heure , commencent 3 exercer lear cous
fage fur des objets peu inquiétans , & s'accoud
tument infenfiblement & {fupporter les plus accas °
blantes difgraces. Car fi nous trouvons de la dif-
ficulté & furmonter des obftacles qui ne {ont rien
moins quinvincibles , nous ne devons nous en
prendre qu’a la foiblefle de notre ame , que nous
avons accoutumée d ne sarréter que {urles cho-
fes qui lui paroiflent ou les plus flatteufes ou
les moins épineufes , fe détournant fans ceffe des
objets déplaifans , & ne voulant s'otcuper que
de ceux qui lni' font agréables: ¢’eft par cet-
te folle & trop lache habitude qu’elle s'eft éner-
vée au point que la feule penfée de la dou-
leurla fait frémir de terreur.. Bien différens font
ceux qui ont eu la coutume de foutenir, fans
s'abandonner ‘au” ¢hagrin , les aflants d’une ma-
ladie ficheufe,, d’un revers affligeant , du mépris,
de la honte, on méme dubanniffement, & quia .
force d’oppofer’ leur raifon courageufe d de tels
accidens, fe font enfin convairicus par leur pro-
pre expérience , qu’il y a beaucoup dé fauﬂgté )
d’orgueil & d’imbecillité dans les chofes que le
vulgaire , toujours aveugle dans fes opinions, -
eftime tres-pénibles °, douloureufes, effroyables.
~ Il'en eft plufieurs qui ne peuvent fans pélir,
fonger a la vérité de cet axiome de Ménandre:
Il néxifte perfonne qui puiffe affurer de foi-méme ,
que tels ou tels finiftres accidens ne lui arriveront
jamais. Ceft cependant une bien fage coutume:
que celle de penfer fouvent aux malheurs qui
peuvent nous affaillir , al'inftant méme ott nous
y fongerons le moins : car il n’eft que trop vrai *
que nul homme vivant ne peut dire ni de quelle
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maniere douce ou cruelle, honnéte ou désho-
norante il terminera {a vie , ni quels événemens
Péprouveront avart fa mort. Je puis bien dire de
moi , jamais mon coeur ni ma langue né blefle~
ront la vérité ; jamais mes mains ne fe fouilleront
du fang de Tinnocence ; mais je me garderai
bien d'affurer que jamais je ne perirai de%a mort
des traitres 5 ni fous le fer des bourreaux: car
Jignore quelle combinaifon de circonftances me
feront paroitre ce que je n'aurai point &, af=
faffin , traitre 2 ma patie , brigand ou {célérat 3
mais je puis me promeéttre que jamais je ne fe=
tai sien. de tout cela; & cette certitude eftla
bafe inébranlable fur laquelle jg puis fonder
mon bonheur & la tranquillité de mon cceur &
de mon efprit. En effet, il n'y a que le remords
ui feul peut troubler la fermeté de I'ame. Si je
ais & ne puis me diflimuler que yai commis
telle ‘mauvaife altion , me vo(ﬁé malheurenx 3
dis-lors le repentir eft a mon ame ce quun
dévorant ulcere eft & mon corps ; il la gangrene,
il I’enfanglante, il ladéchire & porte le trouble
& la mort dans toutes fes facultés -5 car la raj=
fon qui eft affez puiffante pour diffiper Pamer=
tume de la triftefle , ajoute au contraire elle=
méme une nouvelle pointe aux aiguillons du
repentic. De méme que le chaud & le froid
de la fievre font plus infupportables que le
froid de Phiver le plus rigoureux, & la chaleur
duplusbrilant été ; de méme les revers qui yien-
nent des caufes extérieures, font infinimentmoins
accablans que les afflitions que caufent les re=
mords. Neft-il pas en effet bien cruel & bien
défefpérant de fe fentir forcé de fe dire & foi-me=
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me ; perfonne n’a caufé ma difgrace , c’eft.moj
{zul que je dois accufer de mes défaftres & de
mon infortune. Au contraire , quelques tﬁchfzux
que puiffent étre les accidens que 'homme fage
eflije , la paix de fa confcience , neft-eile pas
pour lui mille fois plus délicieufe que ne le font
les tréfors , la puiflance , les dignités , le fceptre
méme aux grands dévorés de remords? Ménan-
de difoit, que comme les boites qui renfermoient
de Pencens , quoique vuides , confervent la dou-
c2 odeur des parfums qu'elles contenoient , de
méme les altions honnétes de ’hommé ver=
tucux , méme lorfquil n’eft plus A portée de
les renouveller , réjouiffent fon ame par la mé-
moire quelle’en conferve ; ceft 1a ce qui fou-
tient fa conftance dansla peine , & fa férénité
dans Dinfortune : toujouirs égal , toujours trane
culle, il ne redoute ni les éblouiffemens dela
profpérité, ni les rigueurs du {ort contraire. Il ¥y
avoit fuivant moi, bien de la philofophie dans
cet avis de Diogene 4 un Lacédémonien quife
paroit avec beaucoup de foin pour {& montrer
au temple un jour de féte : Eh quoi, dit le cy~
nigue , tous les jours pour ’homme de bien ne
font-ils pas des jours de féte ? Qui trés-certai=
nement tous nos jours font autant de folem-
nités ; car ce monde eft un temple facré , un
fan&uaire augufte oli Thomme , en recevantla
~ vie eft introduit pour contempler,non de musttes
ftatues , mais des objets remplis de mouvement,
& ot Dieu lui-méme a pris foin d’imprimer fa
toute-puiflance ; ce foleil radieux , cette lune
¢clatante , ces brillantes étoiles, & ce valte
océan qui regoit & rend tour-i-tour les eaux

7




Duv BoNHEUR. 59

des fleuvés qui arrofent la terre , cette terre iné-
puifable qui nourrit tous {es habitans. Ainfi la
vie humaine étant une efpece de profeflion re-
ligieufe , il faut , pour en remplir les auguftes
fon&tions, que I'ame foit tranquille , & que lef-
prit toujours égal , ne {oit jamais foumis a l'em-
pire tyrannique des paffions & des vices.
Gardons-nous donc de reffembler au ftupide
vulgaire qui attend avec impatience la féte de
Saturne , ou celle de Bacchus,ou celle de Mi-
nerve, remettant jufqu'alors i e livrera la gaieté;
%:ieté trifte , puifquil Iachette 3 prix d’argent ,
que pour rire, il paie des hiftrions , de vils
baladins, 11 eft vrai que pendant le tumulte in=
{éparable de ces folemnités, T'on ne s’afflige ni
ne pleure ; on voit f{ans sattrifter les jeux Pi-
thiques , & I'on célebre 2 table & la coupe a la
main les fétes de Saturne. Mais par quelle inex-
licable bizarrerie fommes-nous inquiets, triftes
& défolés aux fétes bien plus folemnelles que
Dieu a inftituées., télles que font tous les jours
de notre exiftence ? Par quelle ftupide manie
les paffons-nous ces fétes, dans les larmes & les
chagrins? Le fon des in{trumens, le doux chant
des oifeaux flattent agréablement nos oreilles, &
nous n'avons point la force d’entendre fans fré-
mir , ou de terreur ou de triftefle , les hurlemens
des animaux féroces, ou les cris funebres des
hiboux. Nous les imitons pourtant ces hurle-
mens & ces finiftres chants, nous qui femblons

. ne refpirer que pour linquiétude , nous ui
que p q

fuyons en laches le bonheur qui eft en nous,
pour nous enfoncer dans 'abyme des malheurs
imaginaires, & qui, grace 3 note {fombre ima-=
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-pination, fe changent en matheurs réels, auffis

10t que nous y livrant, nous rejettons les ca.

s de la fagefle: & les avis de la raifon , qui

; enfeigneroit A jouir du préfent, 4 nous

reiracer fans ceffe les agrémens du pafle, & §
i

paiier avec délices dans la nuit de avenir,
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TRADUIT DE SENEQUE.

TOut le monde veut vivre heureux, Gallion ,
mon cher frere, mais perfonne ne fait com-
ment faire pour en venir @ bout. Cleft pour-
quoi r\lon—feu]ement il n’eft pas facile de par-
venir a une vie heureufe ; mais {i 'on a man-
qué le vrai chemin, plus on court aprés la té-
licité , & plus on s'en éloigne. Notre premier
point eft donc de définir ce que c’eft que nous
cherchons ; enfuite, de voir quelle eft la plus
courte voie qui peut {nous y conduire ; nous
fentirons dans le chemin méme (fic’eft le vé-
ritable ) combien nous approchons chaque jour
de ce terme vers lequel nous poufle notre inf-
tinét naturel , & qui eft le but & I'objet de tous
nos defirs ; au lieu qu'errant ¢ca & la a Paven-
ture , fuivant, non pas un guide, mais plufieurs,
( {i on peut donner ce nom au bruit & aux
cris confus de mille voix, qui toutes nous aps
pellent par des chemins divers, ) notre courte
vie fe pafle dans I'erreur, quoique nous tra—
vaillons nuit & jour & rechercher la vérité.
1l faut donc déterminer le lieu ol 'on veut
aller , choifir fa route , & prendre avec foi
%uelque habile homme qui connoifle le terrein.

e n’eft pas ici un de ces voyages ordinaires,
ou il fuffit , pour ne pas s’égarer, de deman-
derle chemin aux gens du pays, oude prendre le
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plus frayé. Les chofes font ici bien différentes.
Le plus battu, celui que tout le monde vous
coneille, eft le pire. La plupart des hommes
fe fuivent comme des moutons. Pour nous,
réfiftant au courant, nous n’irons point ot Fon
va; nous irons ot il faut aller. L’origine des
plus grands ‘maux vient de ce quon fe laiffe
entrainer. On s’imagine que ce qui eft le plus
fuivi, le plus applaudi, eft le plus excellent;
on vit comme les autres vivent, & non coms
me la raifon le preferit. De-1a combien de fau
tes & de malheurs. Vous fayez ce qui fe pafle
dans le tumulte & le carnage ; le peuple fe
prefle en fuyant; pas un ne tombe, que quek
quautre ne tombe apres-lui, les premiers font
caufe de la chite de ceux qui les fuivent. Ceft
ce guwon voit arriver dans la fociété ; les fau=
tes d’'un particulier ne font point pour lui feuly
elles font caufe de celles que tant d’autres fonts
Rien de plus dangereux que de fuivre les tras
ces & les opinions d’autrui : mais malheureufe~
ment, comme on aime MieuX Croire que jugery
on ne juge jamais, on croit toujours , lerreur qui
nous vient de main en main, nous joue &
nous précipite , & ceft I'exemple qui nous
perd. Laiflons aller la multitude. Le peuple

ui me connoit point la raifon, s'arme contr’elle
g& défend opiniatrement fes torts. I arrive ens
core ici la méme chofe que dans ces affem-
blées , ol ceux-Ia méme qui ont nommé les
Préteurs dans la chaleur de I’éle@ion, venant
enfuite a la_confidérer de fens froid, s'étonnent
de les avoir nommés. Nous approuvons, nous
blamons les-mémes chofes. Telle eft la fin de
tout jugement qui fe fait A la pluralité des yoixe
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I Lorfquil s'agit du bonheur de la vie, il ne
faut point qu'on me réponde comme on fai
dans le fénat; c’eftici le plus grand nombre:!
car cela dépofe contre elle. Certes les homiiies
feroient trop heureux , fi ce quil y a de meil=
leur plaifoit au plus grand nombre. Mais hélas!
non , le choix'de la multitude eft une preuve
que Tobjet choifi eft déteftable. Cherchons ce
quil y a eu de mieux fait, non ce qui a éré
le plus ufité; cherchons ce qui peut nous pro-
curer un bonheur permanent, & non ce qui
eft approuvé d’un aufli mauvais connoiffeur que
le vulgaire. Peuple & Sénateurs, le vulgaire eft
pour moi de tous les rangs, je ne m’arréte point
aux habits. Pour connoitre '’homme, il eft trop
groflier de s'en rapporter aux yeux du corps;
"ai une autre lumiere plus fiire , par laquelle
je difcerne le faux & le vrai; ce font les yeux
de Tefprit. A qui appartient-il en effet de dé-
couvrir le bien de 'ame, fi ce neft a I'ame
elle-méme , qui feule peut 'apprécier. O fi ja-
mais la mienne plus tranquille, a le loifir de
rentrer en elle-méme & de fe contempler de
fens froid ! avec quel plaifir , déchirant le ban-
deau de Tlillufion, elle reconnoitra la vérité,
& fe dira: tout ce que jai fait, je le voudrois
encore faire : tout ce que jaidit, je le vou-
drois encore dire; mes ennemis, quand 'y
fonge, pouvoient-ils me fouhaiter rien de plus
exécrable , que ce que je me fuis fouhaité moi-
méme? que ce que je craignois , seft trouvé
réferable ! & bons dieux, i ce que je defirois.
F’ai hai, j’ai rendu mon amité, sil en eft en-
tre méchans; il n’y a que moi que je n’aie
poiat encore commencé d’aimer, Jai tout fait
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pour percer la foule, & me diftinguer par quels
que talent. Hélas ! quy ai-je gagné? Je me.
{uis mis en butte aux traits de la méchanceté,’
jai donné prife aux dents de l'envie, Vois-ti
ceux qui louent I'éloquence , qui fuivent les ris
chefles, qui flattent les grands , qui exaltent leus
Puiﬁhnce ? ils {font tous ennemis, ou, ce quire-
vient au méme, ils peuvent I'étre. Autant dads
mirateurs , autant d’envieux. ;
1l vaut mieux chercher quelque bien d’un ex=
cellent ufage , un bien qui fe fafle fentir, & nont
qui frappe les yeux. Ce qui attire I'affluence &
les regards du peuple, ce qu'un fot admirateur
montre.a un f{ot étonné, brille au dehors, n’eft
au dedans que mifere; cherchons donc quelque
bien, non brillant ou de parade, mais plus réel
qu'apparent ; mais {olide, toujours le méme, plus.
beau dans ce qu'il a de plus caché, & toujours
plus charmant, a mefure qu’on I’approfondit.
Mettons-le au jour ; il n’eft pas loin , il fe trou-
vera: il n’y a qu'a favoir de quel cbt¢ porter la
main. Nous laiffons, comme des aveugles, les
vrais biens qui font pres de nous, pour perit
dans la jouiflance des faux biens apres lelquels
nous courons. Mais pour ne pas trop m’étendre,
je pafferaifous le filence les opinions des autres,
il feroit trop long de les pafler en revue & de
~ les réfuter. Voici landtre. Lorfque je dis no-
tre , je ne me joins a aucun fameux Stoicien,
7ai comme eux le droit de dire ce que je penfe.
Je fuivrai 'un, je prendrai une partie de 'opi-
nion de autre , & fi on me demande mon avis
aprés tous les autres, je ne rejetterai peut-étre
rien de ce que les premiers auront foutenu , & je
dirai : yoicifeulement ce que J’ajoute 2 leur avis.

Is

.
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e penfe au fond , comme toute notre feftey
que la nature doit étre le guide de nos aftions;
g:lque la fagefle ‘confifte a ne point s’en écarter
2 fe conformer en tout a fes loix, & i fes exems=
ples. Pour étre heureux, il faut donc s’accorder
avec foi, ou avec fa nature. Le bonheur {uppofe
un efprit fain, & d’une fanté habituelle : enfuite
fort, vigoureux, fublime , patient, fachant s’ac-
commoder aux temps, {oigneux de fon corps ,
& de ce qui lui appartient, {ans inquiétude , fans
affeltation ; recherchant les chofes nécefaires 4 la
vie, fans en admirer aucune, fe {ervantdes biens
de la fortune, fans en jouir, ni les fervir. Vous
fentez; quand méme je nel'ajouterois pas ; qu’un
tel homme {era toujours tranquille & libre, des
qu'il aura chaffé loin de lui les gofits trop vifs;
les vaines terreurs, en un mot, tout ce qui nous
irrite & nous épouvante. Que pourroit-il apres
cela manquer pour mener une vie heureufe > La
volupté? Au lieu de ces plaifirs courts & frivoles
qui nuifent dansle temps méme qu’on les goiite ,
on fentira une joie égale, imperturbable, pure ,
une joie d’ame en paix, qui réunit la concorde
a la grandeur, & n’eft grande quavec douceur
& humanité. Car toute cruauté vient de foibleffe
& de licheté.

Notre bien peut étre autrement défini, & la
méme opinion peut fe rendre entermes différens.
Tout comme une armée, tantot sétend & oc-
cupe un grand terrein, tantdt fe reflerre & n'en
remplit qu'un trés-petit, ou que tantot elle fe
replie en deux ailes, & tantdt fe campe en front
de bandiere, ayant toujours les mémes forces 4
toujours Ja méme volonté de foutenir fon part
dans toutes fes difpofitions diverfes ; de méme

Tome I,
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14 définition du fouverain bien peut tantdt ses
tendre, & tantdt fe reflerrer, & fe reftreindre en’
elle-méame. Ainfi ce fera la méme chofe, fi je
dis : 1 fouverain biefi confifte dans une ame qui
méprife les faveurs du hazard , & n’eftime que
la vertu; ou, c’eft une force d'efprit flexible
ane connoiffance des chofes, une douceur pai-
fible dans les a@ions, avec beaucoup de coms
plaifance & d’égards pour les autres. Celui qui
ne connoit de bien, ni de mal; quune bonne&
mauvaife confcience, qui eft partifan de honnés
tet¢, que la vertu rend joyeux & content, que
les capricesdufort wélevent;; ni n’abaiflent, pour
lequel il n'eft point de plus grands biens que
ceux quil peut fe procurer lui-méme, qui auné
yraie volupté 3 méprifer les voluptés ; voila en-
core ce que j'appelle un homme heureux. Nous
p,ouvons,s’il nous plait d’entrer dans urn plus vafte
champ, tourner & retourner leméme objet dans
toutes fes faces, & le contempler de tous fens,”
fans lui rien faire perdre de faforce & de fon
énergie. Car,queft-ce qui nous empéche de pla='
cer le bonkeur dans une ame libre, élevée, fta-
ble , que rien ne déconcerte ; dans une ame fans
frayeur, fans crainte, {ans ambition ; dans une’
ame qui.regarde ce qui_eft honnéte, comme le
feul bien, & ce qui eft honteux comme le feul
mial ? Ce qui refte véritablement aprés cela, ef
peu de chofe ; chofes viles, dont la multitude
n’augmente pas le prix ; chofes gui vont & vien-
nent, fans que le vrai bien perde ou gagne , &
qui n’dtent enfin, ni n’ajoutent au bonheur dé
la vie. Un efprit de cette trempe auroit bead
vouloir étre trifte, il ne le pourroit pas; bon='

gré , malgeé, il fe fentira pénétré d'une gaieté
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?onthuelle’, d’une joie profonde, née de caufes
emblables ou fublimes , puifque c’eft de ce ?ui
eft 4 foi qu'on fe réjouit, & qu'on ne defire
rien au dela de ce quon trouve dans foi-méme.
Pourquoi ne mettroit-on pas ces avantages ed
balance avec la volupté? Un repos de 'ame, fi
doux & fi conftant , ne vaut-il donc pas les pe-
tits mouvemens peu durables de plai"ﬁi:s aufli fu-
%itifs que ceux ducdrps ? Le jour que le fage
era inacceflible 3 la volupté, il le fera aufli i la
douleur.
. Vous voyez dans quelle miférable & facheufe
fervitude tombera celui que la volupté & la dou=
leur, maitrefles incertaines & cruelles, enchai-
nert tour-a-tour. Attachons-nous, volons a la
liberté ; méprifons la fortune , & nous ferons li-
bres. Nous aurons le plus eftimable des biens,
le repos d’une ame & I'abri dés orages , une gran—
deur, une joie inaltérable de nous voir délivrés
de toutes terreurs par la connoiflance de la vé-
rité, une douceur, une effufion d’ame que tous
tes ces chofes déle@ent, non comme des biens,
mais commeé nées de* fon propre bien. Puifque
yai commencé 4 m’étendre , je donnerai encore
ge nom d’heureux & celui qui, par raifon, ne des
fire , ni nécraint. Je dis parraifon, car quoi=
que les roches & les animaux n’aient ni crainte

.~ ni triftefle, je ne crois pas que des étres qui n'ont

oint d'idée du bonlieur, puiflent pafler pour
mener une vie heureufe. Je range dans la mé-
me clafle ces hommes groffiers & imbeécilles, que
Pignorance d’eut-mémes, & leur peude fenti-
ment, réduit A la condition animale. Quelle dif=
férence y a-t-il entr’eux tous ? Si les uns{font
dépourvus de raifon, le peu qu}’gn ont les autreg

2
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ne fert qu'a les égarer & les corrompres Polt
de bonheur, fans la vérité. La vie heureufe eff
donc celle dont un jugement droit & éclairé fems
ble avoir jetté les fondemens ; car alors 'ame eft.
pure, & fi bien délivrée de tous maux, quelle
n’en peut plus étre non-feulement déchirée, mais
méme piquée ; ftable, ol elle I'a toujours étey .
ferme en fon affiette, elle fait bonne contenance
dans Padverfité. Qu'on ne me parle pas dela
volupté. Je fais quelle fe répand dans toutes les
veines comme un torrent de plaifir ; qu'elle en--
chante 'ame par fes douceurs; qu’il n'y a point
de partie dans tout notre corps quelle ne re<
mue & ne follicite. Mais quel homme eft affez
peu homme pour vouloir un jour & une nuit
fouffrir de telles fitillationsy; & laiffant 13 fon
ame , donner tout ce temps aux délices de fon
corps? ;
Mais I'ame aura aufli fes voluptés ? Qu’elle en
ait tant quelle voudra. Qu’arbitre de la luxure;
elle préfide a tous les plaifirs des fens, qurelle,
sen enivre : que fe rappellant le pafle, elle
triomphe au feul fouyenir de fes anciens plaifirs:
que fe bergant des plus douces efpérances,, tan=
dis que fon corps eft gras & fucculent , elle
étende la lubricité de fes penfées, jufques fur les
voluptés futures. Tout cela me paroit digne de
itié ; car , quelle folie de prendre le mal pour
ﬁa bien! Sans la fanté de I'ame, il n’eft point de
 félicité ; & 16in de Iavoir, n’a-t-on pas perdu
Pefprit, lorfquion recherche, comme quelque
chofe d’excellent , ce qui eft nuifible & déle?la’-
ble. Celui-la eft donc heureux, qui eft content
de ce quil poffede, ou du peu qu'il a, qui eft
ami de fon propre bien. Celui-1a eft heureux, -
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% qui la raifon fait agréer état de fes affaires ,
quel quiil foit. Ceux qui ont regardé la volupté,
comme le fouverain bien, voyant en quelle in-
famie ils le font réfider, nient que la volupté
puifle étre fépareé de la vertu, & 'prétendent
quon ne peut vivre honnétement, {ans vivre
joyeufement , ni mener une vie agr¢able, a moins
quelle ne foit honnéte , pout moije n¢ con-
cois pas comment on peut affocier des chofes
{i diftérentes, Dites-moi, je vous prie, pour=
quoi la vertune pourroit &tre feparee de la vo-
lupté? c’eft apparemment que tout bienayant fon
principe dans la vertu, elle eftla fource de tous
nos golits, de tous nos defirs. Mais {1 ces cho-
fes étoient néceflairement unies, pourquoi en
voyons-nous d’agréables qui ne font rien moins
whonnétes , & d’autres qui font trés-décentes
wrés-honnétes , mais rudes, épineufes, & qu'on

w obtient point. fans douleur ? ! .
A quelle vie honteufe, bannie par la vertu,
conduit encore la yolupté! Combien de Mal-
heurs avec leur volupté , ou plutot , qui n'ac~
riveroient pas, fi la volupté éroit unie a la vertu,
qui en eft fouvent privée , & n’en’a jamais be-
foin. Pourquei joignez-vous des chofes diflem-
blables, & méme contrairés? La vertu eft quel-
que chofe de grand , délevé, de royal , d'infa-
tiable , d'invincible : la volupté eft chofe bafle ,
fervile ; rien de plus lache, de plus foible, de
plus caduc. Elle habite & croupit dans les lieux
publics & les cabarets. Vous trouverezla vertu
dans les temples, au palais, an {énat, fur les
murs d'une ville afiégée , couverte de poufliere,
le vifage rouge, & les mains calleufes. La vo=
lupté fe cache le plus fouvent A & cherchg lgs
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tenebres. Vous la trouverez aux bains, aux fleng

ves & aux autres lieux qui craignent le magiftraty
fentant le vin & les odeurs, molle, énervée,)
fardée, pale, toute embaumée de parfums. Le
fouverain bien eft immortel , il ne quitte jamais
un ceeur qu’il a une fois pénétré, il ne donne ni
{atieté, ni repentir. Point de remords dans une
bonne ame, point de haine d’elle-méme ; elle
eft trop excellente pour effuyer aucun change-
ment. La volupté s’éteint, au moment meéme
qu’elle donne le plus de plaifir ; elie occupe peu
d’efpace, & pour cette raifon on sen trouve
bientdt rempli ; aprés fa  premiere ivrefle, on
tombe dans le dégoiit, I'ennui & la langueur.
Tout corps , dont le mouvement fait I'effence;
ne peut etre ftable & bien afluré ; ce qui vient
& pafle vite, ce qui périt dans linftant de la
jouiflance, n’a pas plus de fubftance & de foli~
dité, car il eft déja au point, ol il faut qu'il
cefle, & lorfquil commence, il-a prefque fini,
Eh quoi ! la volupté n’eft-elle pas le parta~ |
e des méchanscomme des bons? Les perfonnes
ans moeurs trouvent a {e déshonorer le méme
plaifir, que les honnétes gens a faire des attions
généreufes ; c’eft pour cela que les anciens nous
ont recommandé de fuivre la meilleure & non

‘1a plus agréable vie, de prendre la volupté, non

pour conduire, mais pour accompagner la rai~
fon. La nature feule a droit de nous guider,
nous y fommes invités par la raifon méme qui
la fuit & I'obferve. Vivre heureux, c’eft donc
yivre conformément ala nature , comme je: vais
Vexpliquer. Vivre felon la nature, c’eft confer-
yer foigneufement & fans crainte les biens du

+ gorps & ce qui les concerne, comme chofes fig

o
-
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gitives qui ne nous ont été données:que pour peu

de temps. Ceft ne point fe laiffer pofléder par
des biens étrangers,que de ne point{ubir leur joug,
que de ne pas faire plus de cas de ce qui plait au

.corps,& dece qui vient d’ailleurs,qu’on ngcompte

dansune armée fur des fecours €trangers, & {ur

des troupes légeres. Que tout ferve & ne-com-
-mande point, Ceft le {feul moyen d’en tirer parti-

¥

(fu{artifah
a mauyaife ,

- Quele jufte foit inacceffible ayx biens exteﬁegri 3
de

e

quil ne fe fie qua {on courage 3
{a propre vie, il foit toujours préta

‘comnie a la bonne fortune. Que fa confiange

foit conftante & éclairée, Ce qui lui plait _une
fois,, doit lui plaire toujours, il ne doit rien, chan-
er dans fes délibérations. On concoit., quand
méme je ne ajouterois pas, Uy tel homme
eftrangé, réglé & magnifique avec douceur dans
tout ce quil fait. La raifon qui ‘vient. des {ens
& {e méle ayec eux, chez lui nernaitra d'eux
que pour les gouveraer. Les fens {ont Lonjgine,
1a fource, & le pointdappui de la raifpn, elle
en tire fes forces, ceft, de-la quelle faic tagt
d’efforts, & part pour trouver la vénité 58 a
i))eine partie, elle revient a foi. L'univers &
ieu quile gouverne, sétend fur tout ce qui
neft pas Dieus enfuite laiflantle {oin du dehors ,
il rentre au dedans de fa divinité. Notre ame
doit ainfi sabandonner 2 fes fens ; mais aprés
sétre livrée avec eux aux objets externes, il faut
quelle les retienne, quelle sarréte ellerméme,
contemple, & yaffujestiffe par-1a le fouverain
bien. De cette maniere, il n'y aura gu'une force
‘dans 'homme, une méme puiflance daccord
avec elle , & la raifon qui en réfultera, fera cer-
wine, {ans conteftations, fans d%uies dans fes
' 4
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opinions, dans fes conceptions, dans' fa pers
fuafion. Ainfi montée fur Je méme ton, cette
raifon eft elle-méme le vrai bien. Il n’y a plus
rien de mauvais, rien de gliffant pour elle;
ferme dans toutes fes démarches, rien ne peut
la faire broncher, ou tomber,

Elle préfide a tout, rien n’arrive d'inopiné,

toutes fes entreprifes font heureufes ; fans re=

tardement, fans obftacles, fans tergiverfer, tout
va vite a la meilleure fin, car la parefle & I'in~
certitude marquent lirréfolution & Vinconftance,
On peut donc hardiment avancer que la con-
corde de 'ame eft le fouverain bien. La vert
eft ol il y a accord & unité; il n’y a que les
vices qui ne s'accordent point. Mais toi-méme ,
objefte-t-on, tune cultivesla vertu, que pour
la volupté que tu en efperes? Je réponds c{{ueﬁh
vertu promet de la volupté, il ne senfuit pas
u'on cherclie I’une pour Pautre ; car lavertu ne
jonne pas plus de volupté, que celle-ci ne donne
de vertu. Elle ne la cherche point , mais quoi-
qu'occupée a de plus nobles objets, elle pourra
cependant la rencontrer fur fespas, comme il
nait des fleurs quon n’attendoit pas dans un
champ labouré. Ces fleurs qui récréent la vue,
font venues de furcroit. Ce n’eft point pour
elles quon a pris la peine d'enfemencer les
terres. La volupté n’eft ni'la récompenfe , ni
la vertu, mais fealement Paccefloire ; & elle
ne plait pas parce quelle déle@e , mais elle
déle&te , parce qu’elle plait. Le bien fouverain
confifte donc dans un jugement excellent, dans
la meilleur difpofition d’ame , laquelle,, rem-
plie dans toute fon étendue & reflerrée dans,
s limites, eft la confommation méme du bon=

.
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fieur , qui ne nous permet pas d’avoir un defir,
Siln’y a rien au dela de la fin, tu as tort de
demander pour quel avantage je recherche la
vertn? car ceft fuppofer quelque chofe au def-
fus du plus grand. Tu veux favoir ce que jai-
me dans la vertu, & ce que j'en attends? Ceeft
elle-méme que je cherche en elle, puifquil
'y a rien de meilleur , & quétant ineftima-
ble, elle feule que rien ne peut balancer , eft
elle-méme fon propre prix. Je te dis que le
vrai bien eft une conftance inébranlable, une
prévoyance , une {anté , une liberté , une con-
corde, une paix, une beauté, une force d’a-
me.... Eh, nleft-ce donc point aflez 2 A quel
autre plus grand objet prétends-tu rapporter
tout cela ? Tu nommes en vain la volupté ;
ceft le bien de I'homme que je. pourfuis, '&
non le plaifir du ventre qui a plus de capa=
¢ité dans les animaux.

Tu feins ‘de ne point m’entendre , repart=
on; car moi je nie qwon puiffe vivre agréa~
blement , fans vivre en méme;temps honné-
ment; ce qui ne Beut arriver aux bétes, ni &
ceux qui font un Dieu de leur ventre; & je
te dis, & te répete d haute voix , que cette
vie, que j'appelle joyeufe , ne peut 'étre fans
le concours de la vertu. Mais ( quil’ignore ?)
les plus fous ne s’enivrent-ils pas de tes vo-
luptés ? Les plaifirs ne naiffent-ils pas en foule
fur les pas des méchans ? L’ame méme , étran-
gement corrompue , ne leur fournit-elle pas
mille & mille genres de voluptés infames &
depravées comme: elle?, Que dirai-je de cette
infolence , de cette haute opinion quon a de
foi, de cette arrogance qui fait méprifer tous




4 Le TeEmPLE

les autres , pour n’eftimer que fois; de: cey
amour aveugle & inconfidéré de ce qui nous
appartient ; de ces plaifirs paflagers, de cette
> immodérée qui nait de canies frivoles 8
riles ; des ces propos moqueurs & caufti=
s, de cet orgueil outrageant; de’ cette fai=
ntife, de cette diffolution dun' ceeur lache
que la moleffe endort ? :
La vertu nous purge de tous ces vices,. elle
fious tire Voreille, elle n’eft cependant pas ene
nie du plaifir , elle en prend quelquefaisj
mais elle lel golite avant que d'en: ufer ; elle
ne fait pas'grand cas de celui quelle a fenti,
& fi fon ufage la réjouit, ce n'eft quautant
gqu'il eft fobre & tempéré, QOr, comme on ne
Velt quaux dépens de la volupté ; on le fes
roit donc aufli aux dépens de la wverta? Tu
embrafles la volupté ? moi, je la: mitige , je
Padoucis ; tu en jouis, & moi jen’ ufe. Ceft
ton {ouverain bien; pour moi ce'n’eft pas mé-
me un bien; tu fais tout pour la volupté , &
moi rien. Quand je dis que je ne fais rien
pour -elle, je parle au nom du fage, auquel
fenl tu permets la volupté. ,
Je n’appelle pas fage, celui & qui, je ne
dis pas les plaifirs , mais quel{gue chofe que ce
foit , puiffe commander. En effet , commentun
homme voluptueux peut-il réfifter au travail ,
affronter :les dangers, fouffrir la pauvreté, &
faire face A cette légion de maux qui mena-
cent & affiegent la vie humaine ? Comment fup-
porter la douleur, comment envifager la mort ?
vaincu par un fi foible adverfaire, le moyen
de foutenir ces bruits , ces fracas épouvanta=

bles , & les coups redoublés de tant & de fi,
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formidables ‘ennemis? Il fera tout ce que la
volupté lui confeillera. Mais ne vois-tu pas
tout ce qu'elle peut fuggérer ? Rien de hon<
teux , dis-tu, parce quelle eft jointe ala vertu.
Ne vois-tu pas encore une fois quel feroit ce foue
verain bien, qui pour étre un bien, auroit befoin
d'étre gardéa vue? Ainfila vertuferoiten dépot,
& chezqui? chez lavolupté. Mais fila vertu n’eft
que la fuivante dela volupté , commentcelle-ci fex
ra-t-elle gouvernée parlautre? Qui fuit, doit obéir;
«qui va devant , commander.C'eft mettre le chef
a la queue. O le bel ordre , & le bel emploi
quon donne i la vertu , de gofiter & d’appré=
ter la volupté! Nous verrons {i la vertu {ub=
{ifte’ encore chez ceux qui Pont {i injurieufe~
ment traitée, elle qui ne peut étre dégradée,
fans perdre jufqu'a fon nem. Et puifque I'oc=
cafion Sen préfente, je citerai des gens qui
ont épuifé les délices de la volupté &les tré-
fors de la fortune , des gens méchans, & que

au feras forcé davouer tels, moins encore que

voluptueux confommés. Regarde Nomentanus

‘& Apicius, recherchant tous les biens (com=

me ils les appellent ) de la terre & de lamer,
& pouvant nommer.fur leur table tous les ani-
maux de 'univers. Des lits, ol ils mangent,
ils voient leur cuifine, ils \entendent de bel-
les voix; ils voient un fpe&tacle de faveurs qui
réjouit leurs yeux , ils dognent a leur palais les

laifirs de. tous les golitsy; tout leur corps eft
Eotté de parfums les pL; délicieux, tout l'ap-
partement refpire -des 6deurs 'divines ; odorat
elit été jaloux de la volupté des autres fens.
Quel appareil ! quel fafte! Ne diroit-on pas
ﬂq’on rend &:Ja luxure les derniers: devoirsd
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Tu conviendras du mmoins quil n’y eut poing
d’hommes plus voluptueux. Eh bien! ils ne
font point contens, parce que ce dont ils fe
réjouiflent , n'eft pas un bien. :
Rien de plus naturel que tous ces mécon=
tentemens, qui arrivent aux plus heureux ; mais
ce nen eft point la la raifon, ils naiflent de
mille troubles qui furviennent dans la vie ; mille
contrariétés , mille inquiétudes ficheufes s'cle
vent dans le fein méme de la profpérité. Soit:
mais il n’en eft pas moins vrai que tous ces
fous, ces mémes inconftans, que tu vois foumis
a lempire du caprice, & bientdt des remords,
gofitent de grandes voluptés ; de forte qu'il faut
quils n’aient pas plus d’inquiétude que de bon
fens, ou ce qui fe remarque dans la plupart,
que ce foient de ces gais qui rient de leur pro=
pre folie , ou le deviennent en riant. Que les
plaifirs du fage font difiérens! Modeftes, plus
languiffans que tempérés , ils percent a peine
le ridean fous lequel la retenue les tient cachés.
De telles voluptés ne font point follicitées ; el
les {e préfentent delles-mémes, on ne s'en fait
cependant ni féte ni triomphe ; & comme on
contient fa joie, on les recoit plus gaiement,
qu'on ne les reflent. Ce fontdes fleurs jettées par
hazard fur le fond de la vie, on les cueille,
parce qu’elles fe trouvent fous la main; ou, c’eft
nn jeu, un paffe-temps qui délafle & divertit
daffaires férienfes. Cleft ainfi que le fage re-
garde la voh‘x‘pté , aufli diftrait & indifférent
dans fes plaifirs , que le voluptueux en eft
avide & infatiable.
u’on cefle donc encore une fois d’apparier

deux chofes fi peu faites pour aller enfembles
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Foindre la volupté a la verru, ceft flatter les
vicieux, c’eft vouloir faire lever la téte a tous
les vices. Tel qui eft perdu d’amour & de vingy
ne croit-il pas de bonne foi vivre avec vertu,
parce quil fait qu’il vit avec volupté, dont il
entend dire que la vertu eft inféparable? Bient
plus , decorant fes mauvais pénchans du beau
nom de fagefle , il affiche des turpitudes indi~
gnes du jour. Ce n'eft point Epicure qui per=
vertit ainfi les efprits; ce n'eft point fa morale
qui les jette dans un pareil défordre 5 mais
comme ils font vicieux, ils courent en foule
ol ils apprennent quon donne des éloges a la
volupté, ne cherchant qu'a senvelopper dans
le manteau de la philofophie, faite pour éclais
rer, & non pour cacher & autorifer le vices.
Ne croyez pas, car pour moi je ne leur fais
pas 'honneur de le penfer, que tant d’empref=
fement foit pour la volupté d'Epicure ; elle eft
trop fage & trop réfervée ; mais le nom feul fait
voler des libertins, qui ne cherchent qu'un pré-
texte & un voile A leur conduite. De=la per=
dant bient6t le feul bien qui leur reftoit an mi=
lieu de tant de calamités, plus de pudeur; on
auroit honte d’en avoir; on comble de louan=
ges ce qui faifoit autrefois rougir, on fe glo-—-
rifie des plus grands vices. Plaignons la jeu-
neffe , elle eft fans reflources , {g'ans efpoir de
fe relever, fi 'on donne un titre honorable a
Ja plus honteufe oifiveté. :
Voild pourquoi il eft dangereux de s'ériget
én apbtre de la volupté; on weft frappé que
par le dehors qui féduit, & on laiffe au dedans
les préceptes d’honnéteté qui y font cachéss
Quoi quwen dife notre fefte méme , J'ofe avans -
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cer quEpicure n’enfeigne que des chofes juf—i

tes, des chofes faintes , & méme triftes , lorf—i ;

quon y regarde de prés. Peut-on donner moing
d’empire 2 la volupté ? Elle eft foumife aux
mémes loix que nous donnons a la vertu; on
veut quelle obéifle a la nature., Or ce qui fuffit
a la nature , eft bien peu de chofe pour la
Juxure. Queft-ce donc que cette célebre &
chafte volupté d’Epicure ! Celui qui nomme fé=
licité un repos fainéant, & une viciffitude con=
tinuelle des plaifirs de lit & de la table, chers

che un bon garant d’une fort mauvaife affaire.

Et lorfquil croit avoir trouvée , féduit par
{anorce du nom , perfuadé quon lui a cau-
gionné la chofe, il {uit, non la volupté qu'on
hui enfeigne, mais celle quil apporte avec luiz
& des quil a commencé a croire que fes vi=
ces {ont conformes aux préceptes quil entend,
il wen a plus de honte; il ne fe foucie plus de
les cacher, il s’y livre fans réferve , & ne fe
refpefte plus méme. ) :

Je fuis donc bien éloigné de penfer, avec la
plupart des notres , que la fefte d’Epicure en<
feigne le crime. Il eft vrai qu’elle eft en maw
vaile odeur , & qu'on en parle comme d’une
école d’infamie, mais a tort, car ceft ce qué
perfonne ne peut favoir , qu’il n’y ait été inti=

mément admis. On en juge fur les apparences,

qui ne préviennent par en fa faveur , & en don-

nent méme mauvais augure. Ceft une robe de.

femme fur un homme vigoureux. Tu as toute
ta vertu, puifque tu conierves ta pudeur; ton
corps ne connoit pas limpudicité, mais tu affis
ches aufon du tambour. Imagine plutot quelque
henorableinfcription qui excitel’'ame a combattre
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T tyrans, les vices. Celui que tu vois ‘dans la
chemin de la vertu, n’y a fait qu'un pas, & il
donne déja lidée’ d'un heureux naturel. Com-

. ment cet autre {eroit-il grand, généreux > Eperdu

dans les' bras de I’amour , fans force fans vi+
gueur, les refforts de fon ame fe font détras
qués avec ceux de fon corps; c’eft un homme
dégénéré, pour qui il n’y aura bientdt plus rien
defale ni de honteux. La volupté conduit a ce
mépris des meeurs, & moins qu'on n‘apprenne a
en diftinguer les différens genres; tant celles qui
fe bornent aux defirs naturels, que le nambre
infini des autres qui paflent ces limites,; &&
d'autant plus infatiables quon les fatisfair da-
vantage , conduifent enfin ’homme a fa ruines
Que la vertu marche la premiere; tous les che=
mins feront ftirs. Trop 'de volupté nuit. Il o’y
a que dans la vertu ou le trop n'eft point a
eraindre , parce qu'elle eft fa mefure A, elle=
'méme.

Ce qui peche par excés ; n'eft pas bon. Mais
quoique l'on ne puiffe rien préfenter de meil-
leur aux gens raifonnables, que la raifon méme ;
fi cette union plait, fi 'on veut arriver au bon=
heur avec cétte efcorte , que la vertu porte lé
flambeau, & que la volupté I'accompagne & 1a
fuive, comme 'ombre fuit le corps. La vertu,
de ‘toutes les chofes la plus élevée, fervante de
ce quil y a de plus bas! Une telle idée ne peut
entrer que dansun efprit qui n’a jamais rien congu
de grand. Que lavertufoit la premiere & porte
Pétendart; la volupté n’en fera pas moins avec
rous, pour étre {es maitres & fes arbitres. Elle
nous ;demandera quelque chofe ; elle ne nous

. forcera pas de donner. Ceux qui donnentle pag
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2 la-volupté fur la vertu, n’ont ni 'une ni auifré§
car ils perdent la vertu, & ils n’ont point la vo=
lupté ; c’eft elle quiles a. Manque-t-elle?ils
font tourmentés ; abonde t-elle?{fuffoqués , mal=
heureux: fi la volupté les quitte, plus malheu=
reux ; s'ils en font opprimés , femblables a ceux
qui font jettés par la tempéte , tantdt fur un bane
de fable, & tantdt fous les flots. Tels font les
funeftes effets de I'intempérance, & d’un amour
forcené ; tant il eft vrai que lorfqu'on defire lg
mal pour le bien, il eft dangereux d’obtenir ce
quwon fouhaite. 1l en eft de certains plaifirs,
comme de ces bétes fauvages qui expofent a tant
de peines & de perils , lor{qu’on les pourfuit,
& qui caufent encore plus d’embarras & d'inquiée
tude lorfqu'on les a prifes , parce qu'elles dé-
vorent fouvent leurs maitres , de grandes voluptés
caufent de grands maux , & elles prennent ce:
Iui qui prend. Plus elles font grandes, vives,
nombreufes, plus je trouve petit cet homme
que le vulgaire appelle heureux, parce quila
plus de maitres a fervir.
Pour ne point encore perdre de viie ma coms
araifon , comme celui qui met tout fon plaifir
a prendre des bétes au gite ou aux filets, & @
environner les foréts d'une meute de chiens pouf
les fuivre a la pifte, abandonne de bien meil=
leures chofes , renonce afes affaires & a fes de=
voirs, & quitte tout enfin pour un divertiflement
frivole ; de méme celui qui pourfuit la volupté;
lui facrifie tout,jufqu’a cette liberté précieufe dont
il jouiffoit, & quil immole 2 fes plaifirs : &ce
_ #eft point lui qui achete fi cher la volupté, il {
vend lui-méme aux voluptés.

Cependant, dit-on, quelt~ce qui empéche la

vertd
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wertu & la volupté de fe confondre tellement,
quil n’en réfultdt qu'un feul tout, tiffu de I’hon-
néte & de agréable, tout qui feroit le fouve=
rain bien. C'eft qu'on ne peut avoir une partie
de 'honnéteté, fans fon tout ; on n’auroit point
le vrai bien dans toute fa pureté, s’il contenoit
de lalliage, s’il y avoit quelque chofe en lui,
qui ne fut pas aufli excellent que lui. La joie
méme, qui nait de la vertu, la gaieté, la tran-
quillité, quoiqu’elles coulent des plus bellesfout-
ces, ne font point partie d’'un bien abfolu ; ce
font des biens, mais qui marchent a la fuite du
fouverain bien, & ne le confomment pas.

On ne peut apparier deux chofes aufli diver~
fes que la volupté & la vertu; tout ce que 'une
a de vigueur s’émoufle parla foiblefle de I'autre;
& cette liberté, toujours viGorieufe, lorfquelle
ne connoit rien de plus précieux quelle, fubit
enfin le joug. Car, quelle plus grande fervitude
g]e de compter la fortune au rang des befoins.

e-la cette vie miférable, agitée, inquiete, trem-
‘blante , foupconneufe, toujours dans la crainte
des événemens, toute entiere aux circonftances
& aux intéréts des temps. Tu ne donnes point
ala vertu un fondement folide, mais mobile &
gliffant : car, quoi de plus mal fondé, que l’at-
tente des chofes fortuites! Quoi de plus fujet 3

~changer, que le corps & tout ce qui Paffeéte!

Comment obéir i Dieu, comment recevoir, pren-
dre en bonne part, & fans murmurer,tout ce
que veutle deftin, fi I'on eft troublé par le moin-
dre fentiment de douleur, ou de déplaifir ? Sil'on
eft livré a la volupté, on ne fera point encore
bon défenfeur, ou vengeur de fa patrie & de
fes amis. Le fouverain bien habite un lieu , d'ont
Tome I.
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nulle force ne le peut bter ; la douleur, I'efpg
rance, la crainte, n’y ont point d’accés; rien
de ce qui peut laltérer, ou lui faire perdre fon
excellence, rien n’y monte que la vertu. Ceft
fur fes pas qu’il faut prendre Peflor. Elle fe tien-
dra ferme; elle {upportera tout événement, nop-
feulement avec patience, mais volontiers, & re-
gardera toute difficulté des temps, comme une
loi indifpenfable de la nature ; & comme m
brave foldat fupporte fes plaies, compte fes
cicatrices,, & tout percé de coups , aime encore
en mourant le prince qui lui colite la vie, elle
auratoujours devant les yeux ce vieux préceptes
Juis Diew. Quiconque fe plaint, pleure, gémit,
il fait par force ce qu'on lui commande, & n'en
obéit pas moins. Peut-on fe laiffer honteufe-
ment trainer , lorfqu'on peut {uivre volontai-
rement? Quelle folie ! Quelle ignorance defa
condition, d’étre étonné de ce qu'on n’a pu pré-
venir, de ne pas fe foumettre fans chagrin, de
fe révolter au moindre incident facheux, de ne
pouvoir enfin fupporter ce qui afflige également
les méchans; les malheurs, les maladies, les
morts, & tous les maux de la vie ! Recevons
courageufement ce qui dépend de la conftitu-
tion du monde ; nous avons promis par ferment
de fupporter les chofes mortelles, & de n'étre
point troublés par ce qu’il n’eft point en notre
pouvoir d’éviter. Nous fommes nés dans une mo-
marchie,, nous n’avons que la liberté d’obéir &
Dieu. '

La vertu fait dont la vraie félicité. A préfent
que te confeille cette vertu? De ne point appel-
ler bien oumal, ce qui n’arrive ni par vertu,

ni par malice; enfuite de ne point te laiffer
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Ebranler par un mal qui vient Iun bien ; afin de
reflembler a Dieu autant que tu pourras. Que
te promet cette vertu pour un fi glorieux com-
bat ? Quelque chofe de grand, & prefque de
divin : tu ne feras rien malgré toi, tu n’auras
aucun befoin, tu feras libre, ferme, i I'abri de
tout dommage; tu n’entreprendras rien vaine-
ment, rien ne te fera interdit, tout réuflira au
gré de tes fouhaits, rien. ne t’arri'vera de contrai-
re, rien contre ton opinion, ni contre ta vo-
lonté. La vertu , je dis cette vertu parfaite &
divine, fufliroit-elle donc pour nous conduire %
une vie heureufe? Elle eft plus que fuffifante pour
cela, car que peut-il manquer d qui eft fans
defirs ? De quels fecours étrangers a befoin celui
qui a raffemblé en lui-méme tous les biens ?

Mais ceux qui ne font encore que dans le che«
min de la vertu , quoique déja fort avancés ,
ont cependant befoin de quelques rayons de for<
tune , tandis qu'ils luttent & travaillent & délier
les nceuds & a rompre les liens qui les atta=
chent aux chofes périffables. Quelle différence
y a-t-il donc entre tous ces gens-la ? Cleft que
les uns font liés , les autres attachés , ceux-ci
garottes. Celui que tu vois dans la carriere , plus
avance & plus élevé que les autres, ne traine
plus qu'une chaine lache : je le tiens libre quoi-
quil ne le foit pas encore , par la volonté qu'il
a de‘le devenir:

Ecoutons les ennnemis des philofophes & de
la philofophie. Voici leurs difcours ordinaires,
Thu parles mieux que tu ne vis 3 tu baiffes la voix
devant ton fupérieur ; Pargent teft néceflaire ; tu
es fenfible & la perte ; tu pleures a la mort de ta
femme & de ton amij; tu aimes ll?a réputation ,

%
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tufouflres de la voir attaquée. Pourquoi as=tuung
compagne plus bellé que ne le demande l'ufage
naturel ¢ Pourquoi es-tu fi, proprement meubléy
{1 bien rangé danstoute ta maifon ? Pourquoi boiss
tu du vin plus vieux que toi ? Pourquoi planter
.des arbres qui ne donneront que de l'ombred
1l n’y a point de buftet plus riche , ni de plus
belle argenterie que la tienne ; un écuyer coupe
tes viandes ; tu as des pages manifiquementvetus;
tu raffines fur Vart de fervir; quels luftres de dia=
mans & ta femme ! elle porte le revenu d'une
bonne maifon afes oreilles. Dis encore fi tu veux,
que j’ai des ‘biens par-dela les mers, que jen’al
Jamais vus , que je fuis d’une nonchalance hon-
teufe de ne pas connoitre un petit nombre de
domeftigues -, ou d’'un luxe révoltant d’en avoir
une telle multitude,que la mémoire n’en puiffere-
tenir tolis les noms. Je taiderai enfuite a me
dire des injures , & je me reprocherai plus de
chofes que tu ne penfes ; mais pour le préfent,
contente-toi de cette réponfe. Je ne fuis point
fage , & pour entretenir ta malignité , je ne le
ferai point. Tout ce que je cherche, n’eft, pas
d’égaler les meilleurs , mais d’étre meilleur que
les méchans. Il me fuffit de retrancher tous les
jours. quelques-unes de mes erreurs & de gour=
mander mes vices. Ma fanté n’eft point partaite,
& méme elle ne lafera jamais. Japplique a ma

goutte plutot des linimens & des palliatifs , que

de vrais remedes ; trop heureux , fielle revient
moins fréquemment , & avec des douleurs moins
cruelles. Comparé & I'agilité de tes pieds , je fuis
un mauvais coureur,

- Ce wleft point ma caufe que je plaide, carje
{uis plongé dans tous Jes vices ; je plaide pout
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ceux qui en ont déja un peu fecoué le joug, Je
parle , dis-tu, d’une nianiere , & je vis dune
autre ; & toi,tu ne me reproches que ce queles
pllus méchans , que ce que les ennemis décla~
rés des plus vertueux , ont reproché i Platon,
a Epicure, a Zenon: car tous ces grands hom=
mes ne difoient pas comment ils vivoient, mais
w  commentil falloit vivre Ce n’eft pas de moi en-
core une fois, ceft de la vertu que je parle;
& en déclarant la guerre aux vices , je com=
mence par attaquer les miens. Je vivrai com-
meil faut , quand je pourrai ; & toute ta mé=
chanceté , tout ce vénin que tu verfes fur les au-
¢f  tres, & quine tue que toi, ne me détournera
iy point du droit chemin, & ne m’empéchera pas
as  de louer, fi ce n'eft la vie que je mene , du
i moins celle que je devrois mener. Je ramperai
dans le fentier de la vertu, fi je ne puis voler
jufqua elle , & quoique de loin, je aborderai.
Je ne m’attends point quil y ait rien de facré
pour des {célérats qui n’ont épargné ni Rutilius o
ni Caton. Des gens qui ne trouvent pas le Cy=
nique Démétrins aflez pauvre , peuvent bien
trouver quelqu’un trop riche. Quel homme plus
févere , plus dur & lui-méme , & mieux armé
contre tous les defirs, que ce Démétrius ! Tout
ce quil s'eft défendu d’avoir , il seft interdit de
le demander..Il nie que le fage ait des befoins.
Voise ; il ne fait point profeflion de vertu,
mais de pauvreté,

Ne nie-t-on pas que le philofophe Epicurien
Diodore, qui vient lui-méme d’attenter & (z
vie 5 y ait été porté par les préceptes d’Epi~
cure ? Les uns accufent de manie , les antres de
légerct¢. Cependant ¢e fage heur%ux » & plein

3
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&une bonne confcience; sen eft rendu témoignas
ge a lui-méme , en quittant ce monde ; il a
donné deséloges a la vie douce ‘& tranquille
quil a menée; il a dit ce que tu as entén=
du avec auffi peu de plaifir , que fi t étois
un jour obligé de I'imiter: j'ai vécu & jai rempli
la carriere que m’avoit donné le fort. Tu difputes
fur la vie de l'un, fur la mort de l'autre. Tu
aboies au feul nom d’hommes illuftres que quel-
que belle a&ion a immortalifés , comme ces
chiens qui voient pafler un étranger. 1 eft
bien facheux en effet quil y ait des perfonnes
qui paffent pour vertueufes , car la vertu d’au-
trui fait le procés & tes vices ; tu compares ce
qui brille du plus bel éclat , ace quil y ade
plus terni : jaloux, mal-adroit , tu ne vois pas ce
que tu perds a la comparaifon ; car fi ceux qui
{uivent la vertu , font avares , libertins , ambi=
tieux ; ques-tu donc , toi qui hais jufqu’a fon
nom ? Perfonne , felon toi, ne fait ce qu'il dit;
perfonne ne moule fa conduite fur fes difcours.
Cela eft en vérité bien étonpant , qu'on ne puifle
tout & coup sévertuer & ce quil y a de plus {u-
blime ; quil ne foit pas aufli facile dans la pra-
tique , comme dans la théorie , de braver toutés
les tempétes de la vie ; & n’eft-ce donc pas af-
{ez de ticher de sarracher aux vices, ol tu at=
taches toi-méme tes clous. Toutefois , mené au
fupplice , chacun eft pendu a fa potence. Ceux
qui rentrent en eux-mémes , y trouvent autant
de croix que de cupidités. Et pour ce qui eft
des médifans , ce font d’agréables méchans qu'on
a du plaifir d’entendre mal parler d’autrui. Je les
croirois, fi certains, du gibet ol il font attachés,
ze crachoient au vifage de ceux qui les regars
£0te :
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Quoique les philofophes ne faffent pas ce
quils difent , ils font cependant beaucoup de
produire les bonnes chofes qui leur viennent
dans P'efprit ; ils- feroient trop heureux , fi leurs
altions répondoient a leurs paroles. Faut-il pour
cela méprifer d’excellens difcours, & I'ame d’olt
fortent de fi belles penfées ? Les traités de {cien—
ces utiles n'ont pas befoin d’étre reduits en
pratique , pour mériter des éloges. Quelle mer-
veille , fi leurs auteurs n’ont pu davantage s’¢le~
ver | Vois ce que la vertu leur a fait entrepren—
dre’, & tuloueras le vol qu'ils ont pris , malgré
leur chiite. Il eft beau, en effet,de confulter moins
fes propres forces , que celles de la nature ; de
faire des efforts, de tenter de grandes chofes,
8 de former en {péculation des projets que les
plus grands efprits ne puiffent exécuter. Qui
seft dit ceci ? Je verrai la mort du méme ceil;
que j’en entendrai parler ; je foutiendrai mes tra~
vaux & mes peines , qu’elles quelles foient, je
trouverai des forces dans mon courage.

Préfentes , comme abfentes, je mépriferai les
richefles , leur poffeffion ne m’énorgueillira point;
je les verrai fans chagrin paffer en c%’ autres mains 3
que la fortune s'approche , ou s’éloigne , je n'en
ferai pas plus ému ; je verrai toutes les terres
d'un méme ceil, que fi elles m’appartenoient ,
& les miennes, comme fi elles étoient  tout le
monde. Je vivrai,, comme fi jétois convaincu
que je {uis né pour lesautres, jen rendrai graces
a la nature. Pouvoit-elle mieux me fervir ¢ Elle
m’a donné a tous les hommes, elle a donné tous
les hommes & moi. Je ne ferai ni avare ,ni pro-
digue de ce que jaurai, e croirai;F que rien n'eft

4
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plus & moi , que ce que jaurai donné. Je nap=
précierai mes bienfaits , ni par leur nombre,
ni par leur valeur: celui qui les recevra , y met-
tra feul le prix. Yaurai tonjours trés - peu don=~
né,quand on s’en fera rendu digne. Je ne fui-
vrai jamais P'dpinion , toujours la juftice. Je
croirai avoir l'univers pour témoin de mes ac-
tions les plus fectetes , je mangerai’, je boirai
pour fatistaire mes befoins , & non’ pour yuider
mon ventre. Gai avec mes amis , doux & affa-
ble avec mes ennemis ; pour accorder, je n'at
tendrai pas quon me f{upplie ; je préviendrai
toute demande honnéte ; le monde fera ma pa-
trie ; je croirai des Dieux au deffus & tout au-
tour de moi , des Dieux cenfeurs de mes aftions
& de mes difcours ; & quand la nature me re-
demendera ma vie , ou quand la raifon me for-
cera de lalui remettre , jattefterai en mourant ,
que jai aimé la bonne conicience , Jes bonnes
études ; que non-feulement j’ai confervé ma li-
berté route entiere , mais que je n’ai fait pers
dre a qui que ce foit la fienne.

Qui fe propofera , qui voudra, qui effaiera
de faire ce que je .dis , fuivra la route que
lui tracent les Dieux ; &s’il échoue , il aura du
moins formé une de ces hautes entreprifes def-
quelles il eft beau de tomber : mais vous,en
haiffant la vertu & ceux qui la cultivent , vous
ne faites rien de nouveau. Les yeux foibles ne
peuvent fupporter le foleil , les oifeaux de nuit
craignent la clarté du jour ; frappés d'un timide
étonnement au lever de aurore , ils cher-
chent ¢a & 14 leurs retraites , & fe cachent dans
les premiers trous qu’ils rencontrent Criez tant
quilyous plaira, dardez votre langue de vipere
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fur les gens d’honneur ; acharnez-vous contre
eux ; vous rommprez plutdt vos dents que vous
ne mordrez. Dites fans ceffe ; pourquoi celui=
ci, riche comme il eft, étudie~t-il la philofophie?
1l dit que les richefles, la vie, la fanté font mé=
prifables, & il en a, & il vit, 8 il voudroit en—-
core fe porter mieux quil ne fait. Vain nom
que lexil, fi onen croit! il n’y a point de mal
a changer de pays ; & cependant on eft bien
aife de vieillir dans f{a patrie, quand on le peut.
Qulimporte, quon vive plus ou moins long-
temps? & cependant on allonge le fil de fa vie,
le plus qu'il eft poflible ; ona du plaifir i fe voir
encore verd dans {a vieilleffe. Il dit que fi on
méprife ces chofes , ce mépris confifte plutot
4 en jouir fans inquiétude , qua s’en pafler;
car le fage ne s'en dépouille pas; mais i elles
s'en vont, il prendra fans sallarmer, les meil-
leurs moyens de les recouvrer. Et chez qui
les bien de la fortune pourrcient-ils étre plus
en stireté, que chez celui qui eft toujours prét
a lui remettre , fans fe plaindre , le dépot

wil a requ. Quand M. Caton louoit Curius &
%oruncanius & ce fiecle , ol c’étoit un cri=
me puni par les cenfeurs , que d’avoir quelques
petites lames d’argent, il avoit un million ; c’eft
beaucoup: moins fans doute que n’avoit Craflus,
mais beaucoup plus que Caton le cenfeur. Il
avoit donc beaucoup plus furpaflé¢ fon bifaieul
enrichefles, quil ne Iétoit par Craflus, Cependant
sil lui fiit venu des biens plus grands encore,
il ne les eflit pas refufés ; car, pourquoi un fage
fe croiroit-il indigne des faveurs du hazard. 11
n’aime point les richeffes, mais il aime mienx en
aveir, que d’en étre privé. Il ne les regoit point
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dans fon ceeur, mais dans {a maifon, il n’en rejetd
te point la poffetiion, mais il les garde pourles
faire fervir de matiere & de luftre i fa vertu.

Quel ddute y a-t-il qu'un fage ne puifle faire
micux éclater fon courage dans la richefle, que
dans la pauvreté ? Ici, quelle autre vertu peut-on
montrer,fi ce n’eft dene point baiffer le dos pour
recevoir le joug ? La, quelle moiffon de vertus!
quel vafte champ s'ouvre 3 la tempérance, 3
k

A\

1€, a la diligence , au bon ordre, ala
magnificence ! Le fage ne fe méprifera point,
pour ¢tre de la plus petite taille , mais il vou=
droit étre grand; il ne fera point mortifié de fe
voir foible & borgnej il aimeroit mieux cepen=
dant avoir un corps robufte, parce qu'il fe fen-
tiroit. alors plus de perfeftion & de vigueur; il
fupportera la mauvaife fanté , mais il defirerala
bonne. Ceft qu'il y a des chofes qui, quoique
de peu de valeur par rapport au tout, dont elles
peuvent {e détacher fans entrainer la ruin€ du
bien préfent , ajoutent cependant a cette joie
conftante que donne la vertu.” Les richefles af-
fettent & réjouiflent le fage , comme un vent
favorable fait plaific au navigateur , comme un
beau jour, comme un lien que le foleil échauffe
en hiver. Qui de nos fages difconvient que les
chofes mémes quemous appellons indifférentes,
n’aient pas en {oi quelque valeur , & que les
unes ne {oient meilleures que les autres? N’y en
a-t-il pas telles qu'on eftime beaucoup , & d’au-
tres quon eftime peu? Et afin que tu n’en fois
point la dupe, les richefles font de celles dont
on fait le plus de cas. Pourquoi fe moquer,
dis-tu, i tu eftimes les richefles autant que moi?
Tu te wompes , nous ne les aimons pas au més

ags
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‘me degré. Que la fortune m’abandonne , elle

n’emportera que fes richefles; mais toi, tu en
feras fi vivement frappé , quil te femblera qu'el-
les t'ont laiffé fans toi, & t'ont, pour ainfi dire,
emporté avec elles : les richefles ont place chez
moi; chez toi, elles ont le premier rang; bref,
les richefles font A moi, & tu es aux richefles,
Ceffe donc de vouloir en interdire I'ufage
aux philofophes ; jamais la fagefle ne fut con-
damnée 3 la pauvreté. Un philofophe aura de
grands biens , mais qui n’aurout été enlevés a
perfonne, ni acquis aux dépens du fang des au-
tres. Nul ne fe plaindra qu'il lui ait fait tort;
nul ne lui reprochera un gain malhonnéte ; il
verra du méme ceil les richeffes entrer & for—
tir de chez lui; Penvieux feul gémira, Exagere-les
tant que tu voudras,, elles font{ans tache ; & quoi-
qu'il y ait bien des chofes que chacun voulut di-
re a lui, il n'y a rien cependant que perfonne
puiffe dire & lni. Le fage ne rejettera point les
faveurs de la fortune , il ne fe glorifiera , ni ne
rougira d'un patrimoine légitimement acquis.
S’il fe glorifie , ( & alors il le doit) Ceft lors
quayant ouvert les portes de fa maifon, &
fait entrer tout un monde pour voir fes effets ,
il peut dire fans crainte ; que chacun prenne ce
qu}i !ui appartient. O I’honnéte homme, & qu’il
mérite bien tout ce quil a, fi aprés cet exces
de confiance, tout ce quil avoit lui refte ' Un
tel homme en effet, chez qui tout un peuple
n'a rien trouvé a prendre, peut hardiment fe
donner pour riche, puifquil I'eft a bon droit.
Or, comme le fage ne recevra aucun de-
nier mal acquis, il ne refufera & ne rejettera
point aufli de grands biens , prefens de la form
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tune, & fruits de fa vertu ; car pourquoi le fe=
roit-il 2 Qu'ils viennent au contraire , & rem-
plitfent fes coffres, il n’en fera pas plus vain,
ni ne les tiendra fermés. L'un eft d’un petit gé-
nie, & lautre d’un cceur pufillanime qui fem= -
ble avoir peur que fon bien ne lui échappe. I
Ies jettera encore moins par la fenétre , comme
on P'a déja infinué ; car comment excufer cette
folie? Seroit-ce en difant qu'ils font inutiles , ou
qu’il ne fait pas les employer? Un homme qui
a de bonnes jambes , aime mieux étre porté,
que de faire fon voyage a pied ; tel eft le fage;
1 Poccafion s’en préfente, il confentira d'éte
riche ; mais il regardera ces richefles, comme
des biens frivoles , legers , & toujours préts 2
senvoler; il ne foufirira pas quelles foient un
fardeau pour lni, ni pour aucun autre. Il en
fera des largefles. A ce mot, vous dreflez les
oreilles , & tendez déja la main ; attendez, étes-
vous d’honnétes gens, ou peut-on feulement ef-
pérer que vous le deviendrez? car le fage ne
donne qu'avec difcernement , il ne donne qu'au
bons, qu'a ceux qui font dignes de fes bienfaits;
il veut fe rendre compte de fa dépenfe & de fa
recette, ceft pourquoi fon choix n’eft détermi-
né que par des motifs juftes, ou qui le paroiffent;
un préfent mal placé, eft une perte honteufe.
+ Les cordons de la bourfe doivent souvrir

fans peine, mais il ne faut pas quelle foit pet-
cée; {avoir donner, c’eft favoir ne rien perdre.
Ce n’eft point une chofe facile, que de favoir

- donner. Il faut que les dons foient éclairés, bien
faits , bien placés, & non jettés indifcrérement
au hafard. Joblige celui-ci, je rends 4 celui-li,
Je fecours l'un, yai pitié de l'autre ; je mets cet
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autre A laife, parce que je le trouve digne de
fortir des fers de la pauvreté. Il en eft qui font
dansJebefoin , & auxquels je ne donnerai point,
parce que mes bienfaits ne les empécheront pas
de manquer , ou d’étre dansladifette le moment
fuivant. Joffre a certains, je fotce d’autres d’ac—-
cepter, & je ne négligerai aucuns de ces points;
on n'a jamais plus de débiteurs, que lorfqu’on
donne. Eft-ce que tu donnes pour reprendre 2
Non , mais pour ne pas perdre; un don doit étre
non redemande , mais rendu; c’eft un tréfor pro-
fondément enfoui qu’on déterre au befoin. Tu
vois tous les moyens qu'un homme riche a d’é=~
tre bienfaifant , car la libéralité n’a pas feulement
lieu envers les grands. Etre utile aux hommes,
c’eft un précepte que nous donne la nature 3
qu'ils foient efclaves, ou libres, de bonne mai-
fon , ou affranchis; qu’ils aient la liberté , ou
qu’on la leur ait donnée, par-toutil y a lieu aux
bienfaits. Le riche peut renfermer fa générofité
dans les bornes de fon domeftique. Le monde
le dit; chacun eft libre de faire a fon gré fes li-

beéralités. Il ne favorifera point des gens crapu-

leux, prodigues & indignes de fes bontés; mais
aufli il ne fera jamais las de faire le bien ; &
pour quiconque en fera digne, fa derniere gé-
nérofite ne lui cofitera pas plus que la premie-
re. Vous ne devez donc point fi mal interpré-
ter ce que les amateurs de la fagefle mettent
d’honnéte & de fublime dans leurs difcours.
Faites attentions & ceci, je vous prie ; autre chofe
eft d'aimer, d’étudier la fagefle ; autre chofe de.
Iavoir acquife & de la pofiéder. Tel vous dira;
je parle fort bien, quoique je me conduife en—
core fort mal. Tu exiges que je fuive exaftement

\
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ma do&rine , mais {ur quoi fondé? N'eft-ce pas
affez que je m’effaie’, que je m’eftorce, queje
cherche a atteindre mon modele ; Siyarrive ens
fin au but que je me fuis propofé, & que mes
faits ne répondent pas a mes difcours; oh! ceft
alors que tu auras raifon de me faire des repro-
ches. Mais alors auffi je te demanderai, de quel
droit tu te permets de juger des gens qui valent
mieux que toi? Je dirai: tu n'es pas le feul qui
m’ait donné des preuves de ma vertuj car jai
déja déplu aux méchans. Mais pour te rendre
un compte que Je ne refufe & perfonne, & te
dire en deux mots ma facon de penfer ; écoute
ce que j'accorde, & le cas que je fais de chaque
chofe. Je nie que les richefles foient un bien,
car {1 elles I'étoient , elles rendroient bons ceux
qui les pofledent. Difons plus; ce qui fe trouye
entre les mains des méchans, ne peut étre re-
gardé comme un bien. Dépouilions donc les
richefles d'un titre mal acquis , avouant cepen-
qu’il en faut avoir, qu’elles font utiles, & don-
nent les plus grandes commodités de la vie.
Puifque nous convenons tous de Putilité des
richefles, il ne me refte qu’a faire voir pourquoi
je ne les mets pas au rang des biens, & quel
autre parti jen tire qui teft inconnu. Quon
me mette dans une maifon pleine d’or & dar-
gent, avec la permiflion de m’en fervir 3 mon
gré, je ne m'en eflimerai pas davantage pour des
chofes qui font & la vérité chez moi, mais hors
de moi. De-la, qu'on me tranfporte fur le pont
de bois ; je ne me mépriferai pas, pour parta=
ger la condition des pauvres, & demander l'au-
moéne ayec eux. A qui ne manque pas de pow
Yoir mourir, quimporte que le pain manque, $
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ependant tu veux favoir , lequel je préfere de
la maifon, ou du pont, je te dirai {ans fagon que
c’eft la maifon. Donne-moi les meubles les plus
magnifiques, la table la plus {omptucufe & la
plus délicate, encore une fois, je ne m'en croi=
rai pas plus heureux. Etre mollement couvert,
faire marcher mes convives fur la pourpre, font
des chofes qui n’influent pas fur le bonheur. Je
ne me trouverai point aufli plus a plaindre, fi
bien fatigué, je trouve A repofer ma téte {ur une
botte de toin, & mon corps fur un matelat de
valet, dont la bourre pafle au travers d’un vieux
drap de lit tout déchiré. J'aime pourtant mieux
un bon litde plumes. J’ainie mieux étre habillé ,
que nu. Ce n’eft pas que la nudité faffe honte
4 mon courage ; mais mon courage eft plus &
fon aife en robe & en manteau, que les épaules
découvertes. Je ne m’en aime pas davantage,
pour toutes ces profpérités qui me viennent
Pune fur lautre, avec les complimens de mes
amis. Que la fortune change, que les nuages de
l’ad\{erfité viennent obfcurcir de fi beaux jours,,
que je fois entouré de pertes, de deuil, que cha-
que heure m’annonce un malheyr 5 tout le mon-
de me plaindra, on me croira accablé {ous les
coupsdufort, mes amis feront en pleurs ; & moti
feul, comme un rocher que bat la mer agitée

au milieu de tant de miferes, je ne ferai point
mxférab}e. Je ne maudirai aucun jour, puifque,
graces 4 ma prevoyance, aucun jour me peut
me rendre malheureux. ‘Et bien encore , i tu in-
fiftes, yaime mieux avoir des joies , que des
douleurs. Socrate méme te diroit : fais-moi {ub-
Juguer toutes les nations ; que le char briliant
de Liberus me mene en triomphe de orient juf=
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qua Thebes : que les rois de Perfe viennent rés

cevoir mes loix ; je ne m’en croirai pas moins
homme , lorfque de toutes parts je ferai traité
en Dieu. Que je fois touta coup précipité de ce
faite de grandeurs, mis aux fers, & pour lui dong

ner un nouveaux relief, enchainé a la pompe du-

plus fier & du plus fuperbe vainqueur; mon
ame ne fera pas plus humiliée, ni plus trifte an
cas d’autrui, qu'elle n’étoit enivrée de joie &
dorgueil dans le mien. Je ferai peu de'cas de

tous les biens de la fortune ; mais {i7’ai le choix, |

j en prendrai quelques-uns. Tout ce qui me vien-

dra , s'épurera dans mes mains ; mais je preéfere

ce qui eft plus facile, plus agréable , ce quiil eft

plus aifé d'améliorer, ce qui canfe moins d'em-

barras & d’inquiétudes. Iln’y a point de vertus
: “ Pl g

{ans travail ; les unes ont befoin' d’aiguillon, &

i g i

les autres de frein. Comme il faut retenir le corps

en defcendant , & le poufler en montant; il faut

de-méme arréter, ou exciter la vertu, fuivant
% % 2

quelle a une pente rapide a defcendre, ouune

rampe difficile & monter. Il n’y a pas de doute

que la patience , la magnanimité, la perfévérance,

& auntres vertus qui réfiftent a Padverfité & pew- .
q p

vent dompter la fortune , n’aient & monter,
combatqe. Doute-t-on encore que la libéralité,
la tempérance, la clémence, qui n'ont quafe
laiffer aller , & quiy trouvent du Plaiﬁr , nlaient
moins d’efforts a faire. Ici, il faut enrayer, de
peur d’aller trop vite & de tomber ; 13, il faut s'ex-
citer & faire les plus grands efforts pour vaincre
les obftacles. Nous oppoferons donc & la pau-
vreté le bras nerveux des vertus accoutumées &
combattre 8 a vaincre. Celles qui marchenta pas

Vit comptes,




‘i

p

Dv BorNueuml y7

tomptés, & foutiennent leur poids, fuffiront
contre les richefles.

Cette divifion étant faite , 'aime mieux les vers
tus qu'on peutexercer tranquillement, que celles
dont la pratique coflite des fueurs & du fang. Je
ne vis donc point, dira le fage, autrement que
je parle ; c’eft vous qui m’entendez mal. Vos
oreilles ne recoivent que le fon de mes paroles
dont le fens vous inquiete peu, Mais, revient~on
i la charge, fi 'un & l'autre nous voulons avoir
les commédités de la vie, qu'elle différence y
a-t-il entre le fage & ceux qui ne le fontpas? Il
y en a beaucoup. Chez un fage, les richefles
fervent ; elles commandent chez un fou ; le fage
ne permetrien aux richefles ; elles autorifent tout
chez un fou. Vous vous attachez aux richefles ,
comme fi vous étiez fiir deles pofleder toujours.
C’eft dans le fein desrichefles, que le fage fonge
le plus a la pauvreté. Un prince ne (% repofe
point tellement durant la paix, qu’il ne fe pre=
pare a la guerre, car quoiqu’on ne la fafle point,
il ne manque que d’étre déclarée. Un bel hotel
vous donne un orgueil infolent, comme s'il ne

ouvoit étre détruit par le feu, ou par le temps.
%ous étes enchanté & ftupéfait a la vue de vos
richefles ; ne diroit-on pas qu’elles {font hors de
tout péril, & au deflus de tous les revers ? Vous
vous jouez au repos dans lequel elles vous
endorment , & vous ne prévoyez pas tous les
rifques qu'elles couvrent. A ‘qui vous compa-
rer ,fi cen’eft A ces barbares qu'on afliege, qui
m'ayant jamais vu des machines de guerre, regar-
dent tranquillement manceuvrer,{ans rien com-
prendre aux manceuvres ni au but pour lequel
fe font toutes les opérations quils yoient au

JTome 1. G
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Join. Vous croupiflez fur vos biens, & vous fié
penfez pas 3 tous'les accidens qui vous menas
cent de toutes parts, & vont vous enlever vo
wréfors. Que le fage fe conduit mieux! Qui lui
rayit tous ceux quil a, lui laifle encore tout ce
qui eft a lui Content du préfent, il voit l'as
venir dun ceil tranquille. Ce & quoi je me fiis
le plus appliqué, dit Socrate ou quelquautre
grand homme , qui a le méme droit de juger des
chofes humaines, Ceft 4 ne point m’aflervir, an¢
point plier ma facon de vivre 3 vos opinions,
Raffemblez-vous pour tenir vos propos ordinais
res ; je ne les prendrai point pour des inveétives,
mais pour des cris d’enfans. Tout homme ?ui
aura la faggfle en partage, dira la méme chofej
tout homme qu'une conduite irréprochableauto-
sife b ne pas trouver les autres tels , & qui répris
mande les vicieux, non par haine pour euxy
amais pour corriger leurs vices. 1l ajoutera encore
ceci : votre efime me touche plusa caufe de
vous, qua caufe de moi. Hair , perfécuter i
vertu, ceft le caraltere d’'un homme qui n'ena
point, & ne promet que des vices. Vous ne me
faites pas plus d'injure, que ceux qui renverfent
les -autels, n’en font aux Dieux ; mais pour n'a
yoir pu nuire, on n'en montre pas moins de
mauvais defleins. Les fades railleries ne me fonf
pas plus d’impreflion que les réveries des poes
tes 'en font a Jupiter, a qui 'un met des ailes
Vautre des cornes q}l’cm fait adultere & cous
seur de nuit, cruel enveérs les autres Dieux, in¢
jufte envers les hommes, ravifleur, corrupteut
de jeunes gens de diftin&ion, & méme de fes |
proches , parricide enfin, & ufurpateur , tant dd
toyaume d’ausrui » que de celuidefon pere. Q

a%
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‘ehit &é lefruit d’aufli extravagantes ima%xnaﬁons 3

fi les hommes euflent cru de tels Dieux ¢ Le crime
elit paru A vifage découvert. Mais quoique cela
ne me blefle, pas, je vous le dis pour votre
propre avantage , refpectez la vertu § croyez
ceux qui la connoiflent & vous crient & haute
voix; que c’eft quelque chofe de grand, & qui
le paroit tous les jours davantage. Honorez la
vertu, comme vous honorez les Dieux ; & ceux
qui la profeffent, comme leurs pontifes. Toutes
les fois quon en parlera, qu'on la célébrera 4
favorifezsnous d'un refpeftueux filence.

1l eft encore plus néceflaire que vous écoutiez
attentivement & fans bruit, teut ce quifortira de
la bouche de cet oracle. Vous favez que lorfque
Pun fonne un fiftre,; par ordre de Dieu, fi on
Ten croit, que l'autre fe coupe & s'enfanglante
exprés les bras 8 les épaules ; que celui=ci fe traj-
nant a génoux dans les rues, poufle d’horribles
hurlemens , & que celui-1a enfin porte un lauriér
& une lanterne en plein jour, tous crient que

uelqu'un des dieux eft irrité : alors courant en
goule a ce fpe@acle , vous écoutezavec attention ;
& votre étonnement s'augmentant 'un par aii-
tre; vous criez ; au prodige , & I'homme divin !
Socrate parle, & vous méptifez fes difcours. It
fortde cette prifon quil a purifiée en y entrant 4
quil a rendue par {a préfence, plus honnéte &
plus belle' qu'aucune cour de juftice. Quelle &
cette fureur , 'écrie-t-il ; quel monftre, enne=
mi des hommes & des dieux; ofe diffamer la
vertu; & verfer fur ce quil y a de plus facré
Ie poifon de la calonmie ! §'il €ft et votre pou=
voir ; louez la probité ; finon ; taiféZ-vous ; ou
{i vous né pouvez nictre un frein é la licenece d&

Z
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vos difcours , déchainez-vous les uns contre lag
autres. Mais la vertu! mais le ciel ! lorfque téls
font les objets de votre fureur, je ne dis pas:
vous faites un facrilege , mais vous perdez vo-
tre peine. J'ai été joué autrefois par Ariftophane:
combien d’autres comiques ont lancé fur moileurs
traits empoifonnés : traits perdus, ou plutdt traits
heureux, puifquils n’ont fervi qu'a illuftrer ma
vertu. La combattre , c’eft la produire & la met-
tre au jour, Pour en connoitre la force, il faut
Yavoir attaquée ; pour fentir la dureté d’un cail~
lou, il fauts’y étre heurté. Je me préfente com-
e un rocher (* ) au milieu de la mer , quela
zempéte & les flots ont beau combattre de tou-
zes parts, & qui apres tant de fiecles; n'en eft
mi plus ébranlé , ni plus. ufé. Attaquez-moi;
xedoublez vos efforts; je vous vaincrai par
ma réfiftance. Quand on tombe fur un corps
ferme & inflexible , on fent feul les coups qu'on
porte. Cherchez donc quelque fubftance molle
qui cede a votre fureur, & que vos traits puif-
{ent pénétrer. Mais il vous fied bien en vérité de
Honder les plaies d’autrui, & de juger qui que
<e {oit. Pourquoi ce philofophe eft-il fibien logé,
& fait-il {i bonne chere? Vous étes couverts
’ulceres , & vous prenez garde aux petits bou-
zons de mon vifage ! C’ei% comme {1 quelqu’un
dont le corps feroit infeté de la plus horrible

. gale, fe moquoit d’'un bel homme, qui auroit

ane tache, ou une verrue.

Reprochez , puifque votre langue n’épargne
rien , reprochez a Platon d’avoir demandé de
Yargent ; a Ariftote d’en avoir recu ; 3 Démocrite
de Favoir meprifé ; 2 Epicure de I'avoir dépenté;

( * ) Répétition,
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2 moi-méme , reprochez-moi Alcibiade & Phe—
dre. O vous qui vous érigez en cenfeurs, que
je vous trouverai heureux, quand je vous verrai
feulemient commencer A imiter nos vices | Jettez
plutdt les yeux fur vos propres maux , & voyez
aux ravages qu’ils font tant au dedans , qu'au dé-
hors, s'il n’eft pas a craindre que tout votre corps
ne {oit bientot qu’une plaie? Quelqu’aveugles que
vous foyez fur votre état, comment vos-aftaires
vous laiffent-elles le temps de médire de gens qui
valent mieux que vous? Mais c’eft ce que vous ne
comprenez point ; vous portez un vifage tout
différent de votre fortune ; vous vous amufez
rire & & vous divertir aux dépens d’autrui, tan-
dis que le deuil & la mort font chez vous. Ren-
trez-y , croyez-moi. Unfage, du haut de fa ver-
tu, voit de loin fe former la tempéte : la nue eft
préte & crever, & la foudre qui va tomber fur
vous & f{ur vos biens, va tout réduire en poudre.
Quelque peu de fentiment qui vous refte , ne
{entez-vous donc pas cevertige de votre efprit qui
vous échappe, ce tourbillon de folie qui vous at-
réte quand vous voulez fuir, & qui vous pre~
nant pour {on jouet, ne femble vous éever ,qug
pour vous précipiter,

L& 3
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02 Le Trupre
DISCOURS. ;
La volupté n’eft pas la fin de I'hommes

I.ON nous a propofé tout récemment quelques
raifons deftinées a établir que la volupté feroit
un bien préférable & tous les autres, pourvy
qu'on piit la rendre durable & conftante, Mais
ces raifons étoient de purs fophifines, merveil=
leufement propres & en impofer aux hommes,
1l falloit , au lieu de pofer en fait que la volupt
doit étre mife au nombre des biens, commencer
par examiner fi c’eft 13 effeCtivement fa place,
ou sl ne faut pas la compter parmi les maux,
avant que de rechercher fi elle peut devenir un
bien ftable Comment dailleurs, pourroit-il

avoir un bien qui fiit la mobilité & l'inftabi=
{i,té méme ? Si vous dtiez & la terre cet état fta-
ble & immobile oli elle fe trouve , & quan
contraire vous privafliez le foleil du mouvement
par lequel il décrit fon cours, vous détruiriez
Veflence de I'un & de T'autre. De méme, en
dtant au bien ce qu’il y a de plus excellent en
Jui, je veux dire , fa folidité inaltérable, vousle
dépouillez de fa nature. Le bien ne fauroit ref
fembler a la beauté qui n’a d’éclat que pendant
un certain temps. Comment donc quelquun
pourroit - il faire envifager la volupté comme
un bien, & lui refufer en méme-temps la ftabi=
lit¢ ? En effet, il eft néceflaire que ce qui eft
un bien, foit en méme-temps ftable, ce quily
a de bon en lui s’évanouit dés qu'il eft privé

de Ia fabilité, Or, lequel eft-ce qui s'exprimg
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gvecle plus de vraifemblance,oucelui qui veut que
1a volupté foit un bien , quoiqu'elle ne foit pas
ftable , ou celui qui nie quelle foit un bien;
3 moins qu'elle n'ait la ftabilité en partage? Je
fuis certainement pour le dernier. Il vaut mieux
dter la volupté du nombre des biens, en laiffang
3 ceux-ci leur ftabilité, que de la compter par=
mi les biens, fans la réputer ftable.

II. Mais comme tout bien n’eft pas toujours
agréable,, quoiqu’il garde toujours fa ftabilité,
& que ce qui eft agréable n’eft pas toujours un
bien, mais n'eft jamais ftable; il refte de ces
deux partis, 'un & prendre; ou de négliger le
bien pour rechercher la volupté, ou d’abandons
ner la volupté pour choifir le bien. Or, jeftime
qu'il n'y a rien qui f{oit défirable que le ‘bieny
mais qu’il nous arrive d’étre {éduits par nos opi=
nions, & de rechercher comme un bien ¢ce qui
n’eft pas tel. Nous voyons que cela arrive aux
changeurs, qui regoivent de faufles pieces , nomn
comme fau{?es, mais parce qu'elles leurs paroif=
fent de bon aloi, Mais , comme leflayeur dif=
tingue le vrai métal du faux, de méme, dans
1a diftribution des biens , pourquoi la raifon ne
diftingueroit-elle pas les véritables d'avee ceux
qui ont I'apparence fans laréalité? A moins que
nous n’aimions mieux, comme des changeurs
mal-avifés entafler, des tréfors de mauvaifes
efpeces.

IIL. Mais de quelle maniere procéderons-nous
dans cette recherche , & quels moyens avons=
nous de faire les épreuves néceflaires » Voyez,
je vous prie, un homme qui, détachant l¢ boeuf
de la charrue, &le cheval du charriot, feroit
un troc de Jeurs fon&ions, metta&t le beeuf de;

x4 B
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vant le chariot, & le cheval devant la charrue 3
ne diroit-on pas quil blefle la nature de ces ani~
maux, quil fe joue ridiculement d’eux, quil
ignore lart de s'en fervir, qu’il fait une befo-
gne inutile, & qu'en la lui voyant faire , tout le
monde a droit de fe moquer de lui? Voulez=
vous que nous faffions des fuppofitions encore
plus abfurdes ? Otez les ailes aux oifeaux, &re-
duifez-les 3 ne pouvoir que marcher; donnez
ces ailes aux hommes , afin quils s'elevent en
Tair comme les oifeaux, qu'y aura-t-il de plus
nfenfé que cet échange? La fable elle-méme
n’a pas permis & Dédale de réuffir dans une
auffi vaine entreprife; elle raconte que fon fils
tomba du haut des airs avec fes ailes. On rap-
porte aufli qu’un jeune Carthaginois (*) ayant
une fois pris ua lionceau qui tettoit encore,
voulut Papprivoifer en lélevant, & qu'en effet,
il vint 3 bout d’dter & cet animal fon courage
naturel , tellement qu’a la fin il alloit par la
ville chargé de fardeaux comme un 4ne. Mais
bientdt aprés , les magiftrats le condamnerent
3 mort comme tranfgrefleur des loix, & ayant
le naturel d’un tyran , quoiqu’il vécut dans ung
condition privée.

1V. Comme donc il a plu a Dieu d’accorder,
pour leur confervation, aux chevaux la légéreté,
aux beeufs P'aptitude au travail , aux oifeaux les.
ailes , aux lions la force , & aux autres animaux
diverfes autres qualités; de méme ’homme ap-
porte au monde une faculté qui fert a {a confer-
vation & A celle de lefpece. 1l a fallu que cette

(*) Il fe nommoit Hannon. voy. Elien, Hift, Divs
¥ 39._& Plipe, Hift, Nat, VUL 21, 3 Ak 50
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Faculté fut différente de celles des autres animaux,
parce que 'homme ne fe conferve , ni par
la force comme le lion, ni par la courfe com-
me le cheval, ni en portant des fardeaux comme
Iane, ni en tirant la charrue comme le beeuf,
ni en volant comme les oifeaux ; ni en nageant
comme les poiffons. Il a fallu, dis-je , quelque
moyen particulier , d'une néceffité indifpenfable
pour la confervation de fa vie, & quirréunit les
diverfes facultés partagées entre les animaux, {ui-
vant que le demandent les befoins de chacun
deux. Les différentes efpeces ont des fonétions
qui leur font propres, & des inftrumens qui ré-
pondent a I'exercice de ces fonttions , a lacqui-

ition des biens qui leur conviennent. Et, pour

exprimer la chofe plus briévement, le bien de
chaque efpece eft attaché aux opérations qui lui
font propres ; ces opérations font néceflaires,
quant 2 leur ufage ; cet ufage dépend de la fa~
cilit¢ dagir; cette facilité tient a laptitude des
inftrumens , & les inftrumens varient fuivant la
diverfité des natures. Cette diverfité eft une cho-
fe fuffifamment connue. Et c’eft la caufe pour
laquelle la nature a diverfifié les armes que les
animaux emploient pour leur confervation. Les
uns ont la force des ongles , les autres celle des
dents, ceux-ci heurtent des cornes , ceux-la cou-
rent avec rapidité; ici vous trouvez le courage,
14 du venin. L’homme n’a rien de tout cela; il
vient au monde nu, fans vigueur fans poil; il
n'acquiert avec '%ige que peu de force , & pref-
que pointde vitefle; il ne {J:uroit voler, & nenage
que trés-impartaitement. Quelle eft donc faref-
fource ? Ceft une étincelle cachée au dedans de
Iui, qui fuffit pour fa confervation; celt ce que




106 Le TEmPLE

Jes hommes eux-mémes nomment I'ame. Pag
elle feule il fe foutient, il fupplée a ce qui luj
manque, il procure a fon corps tout ce qui luj
convient : par elle feule il fe dédommage aife-
ment de toutes les prérogatives dont les autres
animaux font mieux pourvus que lui, Par elle
feule il leur commande 4 tous; la raifon le meg
en état de s'affujettir le refte des étres.

V. A préfent vous allez m'interroger au fujet
de 'homme , & me demander par quelle voie
nous arriverons & la découverte de ce qui eft
un bien en lui? Je yous répondrai, comme jai
fdit en parlant du lion , des oifeaux & des au=
tres animaux. Cherchez le bien de 'homme dans
ce en quoi confifte {a fon&tion. Mais ol trou-
ver cette fonftion ? Ot font fes inftrumens ? Ot
eft ce qui conferve 'homme? Eh bien! com-
mengons par ce dernier point. Queft-ce qui
conferve 'homme ? La volupté. Vous parlezla
d’une chofe commune 2 tous les étres, dont au-
cune partie de la nature n’eft privée ; & parcette
raifon, je ne vois pas ce qui devroit le rendre
préférable aux autres. Le beeuf, I'ine , le pour=
ceau, le finge, ont leur part de lavolupté, Voyez
un peu ou vous placez 'homme, & quels coms
yagnons de bonheur vous Iui donnez, Si ceft

a volupté qui conferve '’homme, examinez en
quoi conﬁgent les inftrumens de la volupté,
Vous trouverez que ces inftrumens font en grand
nombre, & fort diverfifiés. Tant quil ne fera
queftion que des yeux & des oreilles, 4 la bon-
ne heure, j'y donne mon approbation. Mais,
{1 vous allez plus loin, fi vous vous engagez dans
les autres fentiers de la volupté,voyez a quels inf-
erumens vous attachez la confervation de homs
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me. Vous les avez trouvés ces inftrumens; con-
Gdérez leurs fon&ions. Que la langue- bégaie
que les yeux fe ttoublent, que les oreilles s'¢-
mouffent , que le ventre {e charge, que les par-
ties deftinées aux plaifirs de Pamour s’y livrent.
Vous avez trouvé les fonftions des organes,
& le bien qui en réfulte. Eft-ce donc lale prin
cipe delaconfervation de 'homme? Efi-ce lala
fource de fon bonhgur?

&

% ®
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DISCOURS.

La yolupté eft la fin de toutes chofes.

'a" fo
1.8%s0pE le Phrygien a écrit de petites fables;
dans lefquelles il introduit les animaux qui s'ens
tretiennent enfemble. Quelquefois méme les
arbres ou les poiffons paroiffent fur la fcene,
converfant les uns avec les autres , ou avec ’hom.
me. Toutes ces fables, dans leur briéveté, ren-
ferment un fens moral , & infinuent quelque vé-
rit¢ cachée. Voici une des plus eftimées. Un
lion pourfuivoit une biche ; la vitefle de fa fuite
la fit échapper , & elle alla fe cacher dans le
plus épais d’une forét. Le lion, qui eft aufli in=
térieur a la biche en vitefle,, qu’il lui eft fupérieur
en force, entra dans ce bois, & demanda a un
berger sil avoit vu la biche cachée quelque part?
Le berger dit que non, mais en méme-temps
il fit un gefte de la main, & montra I’endroit
ou elle setoit réfugiée. De cette maniere le lion
fit fa proie de cette malheureufe béte. La-deflus
le renard, auquel Efope donne toujours de Ief-
prit, dit au berger ; tu es tout a la fois bien ld-
che & bien méchant ; lache en préfence du lion,
méchant a ’égard de la biche.

IL. Cette fable me paroit convenir & ceux qui
intentent des accufations a la volupté; Epicure
pourroit leur reprocher qu'ils font courageux en
paroles,, mais que leur ame reflemble a la main
de ce berger. Y a-t-il réellement quelqu’un qui
{oit affez ennemi de foi-méme, pour méprifer
de gaieté de coer la chofe du monde qui a lg
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plus d'attraits pour nous ? En effet, tous les au-

tres objets des recherches des hommes parvien-
;, nent i leur connoiflance , ou parce que les arts
‘h";" y ont déployé leur induftrie, ou parce que la
raifon les confirme par fon témoignage, ou en-
fin, parce quun long efpace de temps les a mis
a des épreuves fufhfantes. La volupté n’a pas
befoin de la raifon, elle eft plus ancienne que
Part, elle prévient 'expérience , & n’attend pas
. le temps. L’amour que nous lui portons nait
* avec nous , & croit avec nos corps : c’eft com-
me le fondement de la confervation des ani-
* maux; & {1 vous I'6tez, il faut néceflairement
® quanfli-tot tout ce qui a pris naiflance ceffe
* dexifter. La {cience, la raifon, & ce qwon a cou-
Y tume de nommer I'entendement , font des cho-
fes que ’homme acquiert a la longue, en fai-
* fant peu a peu ufage de fes fens fur les objets
* qui Penvironnent, & une longue expérience.
' Taide a les conferver. Mais pour le goiit de la
' volupté, il le regoit d’abord de la nature méme,
' fans y contribuer de fon coté, il en eft fur le
' champ rempli & comme pénétré. 1l embrafle
# le plaifir, & hait tout ce qui lui caufe de la dou-
¢ leur; parce que celui-lale conferve, aulieu que
¢ celle-ci le détruit.

III. Si la volupté étoit une chofe blimable ,
elle ne naitroit pas avec nous, & ne feroit pas
i la plus ancienne de toutes les chofes auxquelles
i nous fommes redevables de notre confervation.
' Toutes les objettions que les Sophiftes forment
¢ la-deffus, le luxe de %ardanapale , les délices
' des Médes, |1 molleffe des Ioniens, les feftins
 de la Sicile, les danfes de Sybaris, les courti-
qi fannes, tout cela, & tout ce qu'on pourroiten=

‘
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encore ¥ ajouter, ce ne font pas des fuites de
la volupté , ce font des effets de art & du rais
fonnement, puifque ces chofes ne font venues
quau bout d'un long-temps , lor{que les arts
ont déployé tous leurs rafinemens , & mis les
hommes en état d'altérer la volupté naturelle;
De méme que perfonne ne refufe ala raifon le
cara@ere d’étre une chofe honnéte de fa natus
re, quoique dans cette occafion P'ufage quion
en fait ne foit-rien moins quhonnéte; on ne
doit pas non plus juger défavantageufement de
la volupté, mais de ceux qui en abufent. Mais
ces deux chofes , la raifon & la volupté, exif
gant enfemble dans I'ame de 'homme, filavo
lupté fe méle 2 la raifon, elle n’en détruit pas
Tufage néceffaire ; mais elle 'adoucit. Au con=
taire, i la raifon fe joint a la volupté , elle e
augmente la mefure par Pabondance qu’elle fait
naitre, & Ote en méme~-temps par-la aux plais
firs naturels, ce quils ont de néceflaire.

1V. Mais, direz-vous, la volupté n’eft pas
iine chofe propre & I'homme ; elle lui eft coms
inune avec les autres animaux. Vous cenfurez ¢é
quil y a de plus falutaire dans la volupté , ceft
queelle eft le principe de la confervation de tous
Jes étres vivans ; dés-1a que Pendroit par ob elle
vous déplait, c'eft d'étre commune a plufieurs:
Quiil y a d'avarice dans la limitation que vous
voudriez y apporter! A ce compte, vous 1'ai=
merez pas méme la lumiere du foleil ; parce qué
tous les yeux lappercoivent. Vous voudriez fans
doute quelle n’efit été vifible que pour Ihomme
feul, & faute de cela,; vous ne la trouverez pas
avantageufe 3 'homme. 1l en fera de méme de
Vair qui traverfe, anime ; & arrange tous 1es corps
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it &es fources d'eaux ; des fruits de la terre. Plus
W yous continuerez cet examen des chofes indif=
\W  penfablement nécellaires, plus vous verrez qu'el-
les font communes ; & qu’il n’y en a point qui
appartienne en propre a uelquwun. Mettez la
volupté au méme rang; faites<la entrer dans la
fomme des biens qui procurent la confervation
de tout étre doué de (Enthnent.

V. Mais, comme il sagit aufli de mettre la
Yolupté en parallele avec la vertu, je n’ai pas
deflein de faire injure a celle~ci ; ( car dans un
difcours qui roule fur la volupté , il ne fauroit y
avoir, ni aigreur, ni médifance ) mais je dirai
feulement que, fi I'on 6te & la vertu la volupté,
on déeruit fa force, on lui enleve {a puiffances
En effet , jamais on ne recherchera aucune cho-=
fe honnéte, dés que la volupté en fera {éparées
Affurément quiconque fe réfont aux travaux que
;0 Jui impofe la vertu, le fait a caufe d'un plaifir
i préfent ; ou dans Pefpérance d’un plaifir & ve=
¢ttt nir. Il en eft comme dans le négoce , oli per<
i fonne ne troque {ciemment un talent contre une
« dragme ; ou de I'or contre de l'argent,

at A moins que Jupiter ne Lait privé du fens. (*)

£ Mai_s, daps tout tfoc ; méme entre chofes'égales §
@ c.elLu qui le fait penfe & fon avantage, & a Puti-
w  ité quilui revientde ce quiil regoit.%arc’illement;
e ?uand il eft queftion d’endurer des travaux, pers

onne ne s’y détermine pour Vamour des tra=
¢ aux mémes ; ce feroit 13 un defir trés-malheu=
e ¥euxs Mais on fe propofe d'échanger fes travawsg

. £%) liads Zy 224
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préfens contre quelque chofe de beau, commé
s’expriment ceux qui parlent grofliérement, ow
pour ufer de plus de précifion, contre quelque
volupté. Car,bien que vous employez le terme
de beau, vous ne fauriez défigner par-la que la
volupté. Autrement, il faudroit qu’il y etit quel=
que objet qui fiit beau, fans étre propre a cau=
fer du plaifir.

VI. Pour moi, je crois devoir tirer une con=
féquence toute contraire des confidérations pré-
cédentes, c’eft que la volupté eft préférable &
toutes ces chofes pour 'amour defquelles on s'ex-
pofe a des maladies, a des bleflures, a des fa-
tigues, & a toutes fortes d'incommodités. Vous
avez beau impofer & ces motifs des noms diffé-
rens, dire que c’eft I'amitié qui porte Achillea
mourir volontairement pour venger Patrocle;le
foin du gouvernement qui fait qu’Agamemnon
eft éveille avant tous les autres pour tenir con-
feil ; le falut de la patrie qui place Heltor ala
téte des armées, le conduit au fort de la mélée,
& lui fait faire les plus grands exploits , vous
ne faites que déguifer la volupté fous ces diver-
fes dénominations. Cleft ainfi que, dans les ma-
ladies, ceux qui en font attaqués, ne refufent
pas de laiffer couper ou briiler quelque endroit
de leur corps , de fouffrir Ja faim , la {oif , ou
d’autres chofes naturellement défagréables, afin
de pouvoir enfuite gofiter la douceur du fom-
meil ; car, fi vous leur otiez I'efpérance de ce
bien A venir, vous leur dteriez la patience né-
ceflaire pour foutenir les maux préfens. De cette
maniere il regne dans nos aftions une alterna-
tive, un échange perpétuel de travaux & de
plaifir. Ceft ce que vous appellez vertu , & je

: ! ne
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ne vous vous le contefte point ; mais je vous
ferai feulement cette queftion. L'ame peut-elle
s’attacner a la recherche de la vertu fans avoir
aucun amour pour elle? Si vous accordez la
néceflité de 'amour, vous convenez de l'exif=
tence de la volupté. Ceft elle feule qui a fait
quHercule s’eft expofé a tant & de fi grands tra=
vaux, a enduré cette foule de maux dont il étoit
journellement affailli; c’eft elle qui I'a mis en
état de combattre les bétes féroces , d'attaquer
les tyrans, de détruire les monftres, d’en venir
aux prifes avec tous ceux qui défoloient la terre
en ufant de leur pouvoir avec violence , & de
procurer une fiireté univerfelle au genre humain,
en purgeant fa demeure de tous les fléaux qui
la ravageoient : c’eft elle quil’a fait monter fur
le fommet de I’@ta pour s’y jetter dans le feuw.
Jamais il n’eut d’autre guide & d’autre foutien
que cette volupté divine , dont le vif fentiment
accompagnoit tantdt fes travaux , & tantot
les fuivoit : voila pourquoi il a fubi volontaire=
ment toutes ces épreuves. Dans le temps méme
qu'Hercule agiffoit ainfi, il prenoit du plaifir ; il
agifloit & caufe de ce plaifir, & n’auroit pas agi
fans ce plaifir. Qu'eft-1l befoin de parler ici des
voluptés de Bacchus qui conftituent les cérémo=
nies mémes de fon culte ? Ces courfes nofturnes,
ces thirfes, ces danfes, ces fons des inftrumens,
ces chants ; tout cela n'eft autre chofe que les
diver(es voluptés bachiques , quifont repréfentées
ans les myfteres de ce Dieun.

VIIIL. Mais que parlé-je de Bacchus ou d’'Her-
cule? Ce font-13 des faits fabuleux, ou qui con-
cernent des héros. Faifons paroitre Socrate,
Vous aimez Algibiade, 9 Socrate! apres Alqﬁ

Fome 1, H
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biade Phédre, aprés Phédre Charnide. Vousak
mez, Socrate! 8%l n’y a point de beauté dans
I’Attique qui puifle vous échapper. Eh bien! dé&
fendez votre caufe , & ne craignez point l'ignos
minie. La volupté peut fe trouver avec un amour
chafte, tout comme la douleur avec un amour
impudique. Que fi vous aimez P'efprit feul, &
non le corps fans volupté, astachez-vousa Théz.
téte. Mais vous ne I'aimez pas, parce quil eft
camus. Aimez donc Choréphon. Vous ne l'a
ez pas non plus, parce quil eft trop pile,
Aimez donc Ariftodeme. Vous le rebutez pa-
reillement , parce quiil eft trop laid. Qui aimez
vous donc ¢ Un jeune gargon , dés quil a des
agrémens, des charmes, & que fa chevelure eft
bien entretenue. Je ne faurois avoir aucun doute
fur votre vertu, vous étes incapable de briler
d’une flamme impudique : mais je connois trop
le caralere de votre efprit pour n’étre pas per
fuadé que la volupté eft le motif qui vous dé
termine. Je fais que votre corps peut étre échaufs
£, & vos yeux éclairés par le feu; que des fli-
tes harmonieufes peuvent affeCter vos oreilles;
je crois toutcela, tout comme je crois qu’Héfio-
de a ¢té enfeigné par les mufes, quHomere eft
redevable de la douceur de fes vers a Calliope,
& Platon de la fublimité de fes difcours & Ho-
mere. La voluptéinflue en effet puiffammentfur .
toutes ces chofes, fur les yeux, fur les oreilles,
fur le corps, fur le difcours.

IX. Ceft auffi la volupté qui a conduit Dio-
gene dans fon tonneau. Mais {i la vertu n’eftpas
incompatible avec elle , pourquoi donner l'ex-
clufion i la volupté? Diogene trouvoit du plai-
fir dans fon tomasqu, comme Xerxs dansfd
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wille de Babylone. Ii trouvoit le méme gofit au

ain fec , que Smindyride 4 des mets exquis. Il
Kuvoit de Peau de toutes les fources , aufli déli=
cieufement que Cambyte buvoit de celle du feul
Choafpe. Le foleil IafteCtoit aufli agréablement,
que toute la pourpre dont Sardanapale étoit en=
vironné , affeftoit ce monarque. Son baton lui
caufoit autant de fatisfaltion, qu’a Alexandre fa
gique ; & fabeface, qu'a Créfus tous fes trélorsa

i vous voulez méme comparer 'une de ces vos
luptés avec l'autre, celle de Diogene I'emporta,
Les autres en ont eu fans contredit a foifon
mais elles ont trainé apres elles des fuites funef=
tes. Xerxes vaincu en bataille rangée, {e défole;
Cambyfe blefl¢, poufle des gémiflemens, Sarda-
napale hurle au milisa des flammes, Smindy-
ride s’afflige d’étre abandonné, Créfus prifonnier
verfe des larmes, & Alexandre eft tout trifte
quand il n’a pas des occafions de combattre. Au
contraire,les voluptés de Diogene ne font fuivies
d’aucunes lamentations , d’aucuns gémiffemens ;
elles font exemptes de trifteffe & de larmes. En
attendant , vous les appellez des travaux. Mais
c’eft que vous mefurez {a fagon de penfer d’apres
la vbtre , mefure affurément trés-inexaéte. Ce
qui feroit travail pour vous, {i vous le faifiez, eft
volupté pour Diogene. J'oferois méme aller plus
loin , & dire que Ja volupté n’a jamais eu d’amna~
teur plus réel que Diogene. Il n’avoit point de
maifon i gouverner ; c’eft parce qu'une fembla-
ble adminiftration eft incommode. Il ne fe méla
point des affaires d’état ; c’eft parce qu'il eft fore
difficile de sen bien tirer. Il ne prit point de
femme ; C'eft parce quiil avoit I_cliev;mt les yeux

%
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les dangers quon court dans cette occupationd
Ainfi, exempt de tout mal, vivant dans une plei-
ne liberté, dans une parfaite fécurité , fans crain=
te ni chagrin, il étoit le feul des mortels pour
qui la terre entiere ne fut qu'une maifon uniques
11 jouifloit des voluptés que perfonne ne ticnten
fa garde , ne cherche a cacher, & n'envie §
autrui.

X. Mais laiffons Diogene, pour paffer aux
Légiflateurs , & pour confidérer les états mémes.
Ne croyez pas que je veuilleﬂParler de la répu-
blique des Sybarites. Je pafle également fous
filence celle de Syracufe célebre par fes délices,
celledes Corinthiens ,olt 'on ne penfoit quaux
voluptés , celle de Chio qui nageoit dans l'opu-
lence, celle de Lesbos, ol il n’étoit queition que
de vins, ou celle de Milet qui avoit le gofit des
vétemens riches, Je viens tout d’un coup aux
principales républiques ; je fixe mes regards fur
les Athéniens & fur les Lacédémoniens. Id je
vois des fouets & des meurtriflures ; des exerci-
ces a la chafle & ala courfe; les repas les plus
frugaux , les lits les plus durs. Mais fous tout
cela je découvre des voluptés. Courage , Lycur.
gue !pour des fatigues tres-médiocres, vous fa-
vez procurer de trés-grands plaifirs. Vous don-
nez peu, & vous recevez beaucoup. Vous aflu-
jettiffez & des travaux trés-courts , & vous en
dédommagez par des voluptés fans fin. Eh!
quelles font, direz-vous, ces voluptés de Spar=
te ? Ceft une ville fans murailles, fans craintes,
ol 'on n’a jamais lancé de feux ; qui n’a ja.nais
vu d’ennemi, ni de bouclier étranger, qui ne
fait ce que ceft que les plewrs, qui n'a jamais
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entendu de menaces. Or, qu’y a-t-il de plus
trifte que la crainte, de plus dur que la fervitude
de plus incommode que la néceffité? Si vous
pouvez délivrer une ville de tout cela, vous lai
procucez plufieurs fources de plaifir. Ceft i de
tels plaifirs qu’étoient fenfibles, un Léonide ,
un Othryade, un Callicratide. Mais quoi ! ils
ont péri dans les combats! Qui, mais par une
mort honnéte. Et pour amour de quelles vo-
luptés? Pour I'amour de celies quon a en vue,
lorfqu'on coupe quelques parties du corps hu-
main , afin de conferver le tout. Léonide &toit
un membre de la république Lacédémonienne :
il s'eft dévoué i la mort pour toute la républi-
que. Othryade, Callicratide , étoient dans le mé-
me cas, & en ont fait autant. En facrifiant ce
petit nombre qui étoit la vitime des combats 5
les citoyensjouiffoient de la profpérité chez eux,
ils gofitoient une volupté complete. Pour les
Atheniens , je ne vois pas quil {oit néceflaire
d’en parler. Tout étoit rempli chez eux de fé-
tes,ou I'on ne refpiroit quelajoie & lesdiver~
fes fortes de voluptés. Les fétes de Bacchus
€toient célébrées au printems, & les myfteres
en Automne. Quelques autres Divinités reven-
diquoient le refte des parties Pannée, & lon
avoit inftitué i leur honneur , un grand nombre
de fétes. (*) Tandis que les uns livroient des
combats fur mer , les autres s'occupoient
chez eux de ces folemnités. Tandis ques les uns
taifoient la guerre fur terre , les autres pouf-

(*) Nous fupprimons leurs noms , & nous ren=
voyons aux Commentateurs. H
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{oient des éclats de rire dans les Bacchanales!
fiu milieu méme de ce quil y a de plus trif-
te, ceft la guerre, les voluptés ne manquoient
pas : on entendoit le fon de la trompette
“tyrrhénienne, dela flite des galeres, des chants

militaires. Voyez quelle protufion de plailisst

v




LES QUATRE
PHILOSOPHES®

L’EPICURIEN.

BE toutes les chofes propres & mortifier la
vanité de 'homme, il n’y ed a peut-étre point
de plus humiliante, que de voir la foiblefle ,
Pintériorité des efforts de Part & de Iinduftrie hu-
maine, pouflés au plus haut point, lorfqu’il s'a=
git d'égaler la nature, d’atteindre a'la beauté , &
fa régularité, au fini, qui fait le prix dela plus
chétive de fes produttions. Oui, lart demeure
toujours un ouvrier fubalterne , auquel il n’ap~
partient pas d’embellir, méme du coup le plus
1éger de pinceau ou de burin, les pieces ache-
vées qui fortent des mains de fa maitrefle. Elle
lui permet feulement de les enchaffer dans quel-
ques ornemens détachés , de tracer antour d'eux
quelques deffeins de draperie : mais elle lui dé=

¥ (*) Quoique ces quatre difcours portent le nom des
quatre principales feftes philofophiques du pa anifme ,
on sy eft moins propofé de rapporter a’vecfpr cifion les
fentimens des anciens philofophes , que de faire connoi=
tre les diverfes fagons de penfer générales des hommes
au {ujet du bonheur, les principales opinions qui les par~
tagent fur les moyens efticaces pour rendre la vie heus
reufe. Seulement on s'eft contenté de mettre chaque
opinion fous le nom de la fefte, a la do&rine de la=
guelle fon rapport eft le plus fenfible. Dans la perfonne
e PEpicurien on dépeint la vie voluptueufe ; dans celle
du Stoicien , la vie adtive |8c_appliquée 4 la pratique de
Ja vertu ; dans celle du Platonicien, la vie contemplative
& la dévotion philofophique. Enfin, le Sceptique eft,
pour ainfi dire , éponge des trois difcours précédens:
on y repréfente un homme qui regarde la vie avec uné

efpese dindifférenge, H
4
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fend de toucher a la figure principale. Cleff
ainfi que la nature fait 'homme . tandis que
P'art décide & difpofe des habillemens, & des
difiérentes manieres de les affortir.

St parmi les ouvrages de l'art il sen trouve
qui paroiffent doués d’une beauté & d’une no-
blefle particulieres , un peu d’attention nous fera
reconnoitre qu'ils font redevables de ces préro-
gatives a la torce de la nature , a f{es heureufes
influences. La verve des poétes, cette tureur
qui les anime , ce feu divin qui les infpire,, font
Yunique fource de tout ce que nous admirons
dans leurs vers. Le plus grand génie, s’il n’eft
pas né poéte, ne fauroit le devenir; ou fi la
nature,, dont les faveurs font journalieres, l'a-
bandonne, il pofe la lyre, & ne fe flatte point
de pouvoir fuppléer, avec le fecours des re-

les, a cet enthoufiafime qui eft Punique principe
ﬁ’une harmonie divine. L'imagination feule, en

renant un heureux effor , découvre cesidées fu-
glimes ou touchantes , qui doivent fervir de ma-
tériaux aux vers dignes de 'immortalicé ; elle les
préfente a Part, qui les difpofe conformément
aux regles, & qui en les ornant & en les épu-
rant leur donne un nouvel éclat. Otez I'imagi-
nation, les plus grands efforts n’enfanteront que
des chants pitoyables.

De tout temps, l'art rival de la nature, s'eft
€puifé en tentatives vaines & {ftériles ; mais la
plus ftérile de toutes celles ou il a échoué, eft
fans contredit entreprife des philofophes les plus

raves, qui ont prétendu trouver le merveilleux
%ecret de produire un bonheur artificiel, un plaifir
raifonné & réflechi. Je m’étonne qu'aucun d’en-
preux ne fe foit mis fur les rangs pour obtenic
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t(l 1a récompenfe que Xerxés avoit autrefois pro=
¢ mife & celui qui inventeroit un nouveau plaifir.
i Seroit-ce qu'ils en euflent tant trouvé pour eux-~
mémes, que les offres & les dons du plus grand
monarque puflent étre I'objet de leur indifléren=
& ce? Ou plutdt ont-ils craint de donner a la cour
de Perfe le plaifir nouvean du ridicule le plus
rare & le plus complet? En fe renfermant dans
les écoles de la Grece, ils pouvoient encore {e
flatter d’exciter admiration de quelques difciples
ignorans ; mais, pour en fentir labfurdité, il
fuffifoit d’eflayer de les réduire en pratique.

Vous promettez de me rendre heureux, &
vous voulez employer, pour cet effet, la raifon
& les regles de I'art. Mais mon bonheur ne dé-
1 pend-il pas de ma conftitution interne ? Il faut
st donc que vous ayez l'art de me rétondre, & que
yos regles puiflent me créer de nouveau. Mais je
doute de votre pouvoir, & votre induftrie m’eft
fufpe&te. Et quand méme je leur accorderois quel-
que réalité, n"aurois-je pas toujours une opinion
plus avantageufe de la fagefle de la nature que
de la votre ¢ Je n’ai donc rien de mieux a faire
que de lui laiffer conduire une machine qu'elle
a fi fagement agencée; & je {ens bien que je
ne ferois que la géter en y touchant.

Dans quelle vue en effet prétendrois-je la rés
gler, en décraffer lesrefforts, re&tifier ou forti~
fier ces principes que la nature a mis en moi?
Ce travail feroit-t-1l la voie du bonheur 2 Mais
le bonheur confifte dans le repos & dans le plai-
fir, c’eft un état d’aifance & de contentement:
Ye bonheur fuit les veilles ; il abhorre les foins &
les fatigues. Tout ce qui entre dans {a compo-
fition , porte lJa méme empreinte, le méme ca-
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raflere. Lafanté du corps n'eft autre chofe que
Ia facilité avec laquelle il exerce toutes les fonc-
tions de fon méchanifme; ce méchanifme m'eft
inconnu, & je ne faurois y influer. L’eftomacdi
gere les alimens ; le cceur donne la circulationay
fang ; le cerveau opere la fécretion des efprits; il
les filtre & les épure : tout cela fans mon entre=
mife , & méme i mon infu. Lorfque, parun fim.
ple alte de volition , J'aurai le pouvoir d’arréterla
courfe impétueufe du fang quife précipite dansfes
<anaux, alors, mais alors feulement, Jéfpererai
d'avoir quelque empire fur mes fentimens, de pou
voir déterminer, a mon gré, le cours de mes paf
fions. Mais c’eftinutilement que je mettroistoutes
mes facultés i la torture pour trouver des char-
mes , & fur-tout pour gofiter des délices , dans
la vue & dans la pofleflion d’vn objet que h
nature n'a pas créé propre a faire fur mes orga-
nes des impreffions agréables , & les ébranler
d’une maniere raviflante. A force de me toir-
menter par de femblables effais, Jarriverai bien
a la douleur; mais, pour le plaifir, j’ai beauy
tendre, jamais je ne me le donnerai, en dépi
de la nature.

Ah ! loin de nous ces étranges réveries, cés
jouiflances intérieures, ces feftins intelleGuels,
cette volupté pure d’une confcience fatisfaite
d’elle-méme au fouvenir de fes bonnes actions!
Loin d’ici ce mépris infenfé & impoflible de tow
tes les chofes fenfibles, de tous les objers ex-
‘térieurs! Ce n'eft pas ainfi que parle la nature;
je ne reconnois d’autre langage ici que celui de
Porgueil. Encore ferions-nous trop heurenx, fi
cet orgueil avoit quelque appui, fiit-il de la
plus mince confiftance; s'il étoit en état de nows
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procurer 1e moindre de tousles plaifirs,le plaifir,
pour ainfi dire, le moins agréable, le plus {é-
rieux, le plus voifin de l]a mélancolie. Mais fon
impuiffance eft telle , qua pene peut-il régler
Pextérieur auquel fon empire fe borne. Apres
bien des foins, au bout d’un apprentiffage in-
finiment pénible , il vient toutau plus a bout d’en
impofer au ftupide vulgaire, en prenant le maf=
que de la gravité philo%ophique , & en jouant
avec une affe@ation fenfible, le role forcé d'un
fage heureux. Cependant le ceeur eft vuide, il
e{% plein d’ennui, il languit de {ocherefle , tandis
que Defprit, privé des objets qui peuvent feuls
Foccuper & le nourrir , sabforbe dans la plus
{ombre mélancolie. Homme miférable! Créature
vaine! Quoi! ton ame trouveroit {on bonheur en
elle-méme! Et quelles font fes reflources ? Com=
ment rallafiera-t-elle cette faim qui la dévore?
Comment défaltérera-t-elle cette foif qui la con-
fume? Avec quol remplacera-t-elle I’exercice des
fens & l'ufage des facultés corporelles 2 Autant
vaudroit que tu entrepriffes de faire fubfifter ta
téte feule fans le fecours des autres membres.
Figure ridicule, ératpitoyable , dans lequel ta vie fe
roit partagée entre le fommeil & la migraine. (")
Vive image cependant de I'hypocondrie léthar-
gique o ton efprit fe trouveroit plongé , files
objets du dehors cefloient de 'occuper & de
FPamufer.

Ne meretenez donc plus dansles chaines de ce
dur efclavage. Ceflez de me renfermer au de-
dans de moi, comme dans une étroite prifost,

(*) 1l y a dans Poriginal ces deux Vers.
What foolish figure muft it make?
De nothing elfe bur fleep and ekes
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Conduifez-mot, {ans différer, 3 ces biens, & cag
laifirs dont la feule jouiffance peut me tenter,
Efais a qui parlé-je? Pourquoi m’adreffer & vous,
philofophes extravagans? Pourquoi vous deman-
der laroute du bonheur, fages pétris d’orgueil&
d’ignorance? Je vais confulter un oracle plus fir,
¢'eft la voix de mes penchans, c’eft le cri de
mes paflions. Ceft elle, & non vos frivoles
écrits, qui peut m'inftruire des préceptes de la
nature ; c’eft dans mon ceeur , & non dans vos
faftidieufes écoles, que je trouverai la route de
Ia félicité. A
Mais que vois-je? La volupté elle -méme,
la charmante, divine (*) volupté vient com-
bler mes defirs. Objet raviffant, amour fupréme
des Dieux & des hommes, je fens & ton appro-
che une douce chaleur fe répandre dans mes
veines! Déja mes facultés nagent dans la joie,
mes fens en font inondés. Les beautés du prin-
temps , les richefles de I'automne, naiffent en
foule autour de moi, fous les pas de la volupté,
Sa voix mélodieufe charme mes oreilles d’une
mufique enchanterefle. Jel'entends qui minvite
2 gotiter les fruits les plus exquis ; je la vois qui
me les préfente avec ce fourire qui donne un nou-
vel éclat aux cieux & 3 la terre. Les foltres
amours , qui voltigent a fa fuite , viennent tan-
tot me rafraichir de leur ailes odoriférantes, tan-
tot répandre fur ma téte des effences qui exha-
Ient le plus fuave parfum’, tantétme verfer le breu-
vage des Immortels, qui pétille dans des cou-
pes d'or. Oh! puiffé-je, étendu pour jamais fur
ce lit de rofes, y favourer chacun de ces mo=

) Diz voluptas, Lucrec,
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mens délicieux qui m’attendent; & puiffele temps
s’écouler 4 pas lents & imperceptibles | Mais
quel fort cruel , quelle deftinée impitoyable s'op=
pofe & mes veeux ! Le temps senfuit, il sen=
vole ; rien n’égale fa rapidite; mon ardeur pour
les plaifirshace leur courfe , au lieu de la ralentir,
Hitons-nous donc de jouir, puifqu’il le faut. Ah!
ne m'enviez pas la douceur de cet état, aprés
tant de tatigues que jai effuyées a la pourfuite
du bonheur. Laicillél-moi me raflafier de ces dé-
lices , aprés avoir tant fouffert, infenfé que jé-
tois , du jefine long & rigoureux auquel je m’é=
tois aftreint.

Mais , tandis que je parle , le plaifir eft déja
loin de moi : déja ces rofes fi éclatantes ont paliz
déja ces fruis {1 exquis ont perdu ledr faveur:
déja cette liqueur délicieufe dont les fumées eni=
vroient mes fens dun fi doux poifon, follicite
vainement mon palais émouflé. La volupté fou-
rit 2 la vue de ma langueur, & fait figne a a fceur
la vertu de venir feconder Pentreprife qu'elle a
formée de me rendre heureux. La vertu entend
fa voix; elle accourt ayec cetair ferein; avec
cette joie pure, que rien ne peut lui enlever: je
la vois venir 2 moi, accompagnée de la troupe
enjouée de mes plus chers amis. O! foyez les
bien-venus , mes tendres & aimables compa-
gnons! La table vient d’étre f{ervie tout & pro-
pos : venez a I'ombre de ce berceau partager
avec moi 'élégance & le luxe de ce repas. Vo-
tre préfence a ranimé ces objets , qui commen-
goient A fe ternir ; la rofe reprend fon éclat, les
fruits recouvrent leur gotit ; ce neftar {piritueux
porte de nouveau la joie dans mon coeur, de-
puis le doux moment ol yous participeza mes
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plaifirs. Vous me communiquez }’allégrefre q!ﬁ
brille dans vos regards, parce qu'elle me décow
vre toute la part que vous prenez a mon bons
heur, toute la fatisfaltion dont il vous remplit,
Comment ferois-je infenfible a des marques d'af
fe&tion aufli touchantes ? Votre bonheur va des
venir le mien. Que ne vous dois-je point? Mon
corps accablé ne fuivoit plus qu'a peine Pefprity
dont les defirs le laiffoient fort loin derriere eux,
Excédé de jouiflance, blafé fur les plaifirs, jals
lois quitter une féte infipide ; mais votre enjoues
ment me réveille ; & je fuis tout prét a la res
commencer,

Que nos entretiens font doux ! La vraie fas
gefle y préfide ; elle en bannit tous les vains

" raifonnemens des écoles. Méprifant les difputes
creufes ‘des politiques, les chimériques projets
des prétendus patriotes, nous ne penfons qua
nous combler de carefles réciproques, qui naif
fent de I'amitié la plus pure, & qui font approu-
vées par la vraie vertu. Oubliant le pafle, ban-
niffant les foucis de I’avenir , jouiffons du pré-
fent ; & dans chaque inftant de notre durée,
faififfons ce bien, fur lequel le fort & la fortune
ne fauroient exercer leurs caprices & leur ty-
rannie. Occupons-nous de cette raviffante jour
née; celle de demainamenera peut-étre de now
veaux plaifirs ; mais diit-elle tromper notre at
tente , nous aurons au moins profité des plaifirs
d’aujourd’hui, nous goliterons au moins celui de
nous les rappeller.

Ne craignez point, chers amis, que nos fé
tes fe changent en orgies, que la.fureur des bac-
chanales vienne les troubler, & que les hor=
rews de la difcorde, renverfant cette table , ars
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rétent les libations que nous offrons 3 Bacchus,
pour y faire fuccéder des ruiffeaux de fang. Ne
voyez-vous pas les paifibles mufes qui nous en=
vironnent ? N'entendez-vous pas leur douce fyms<
phonie, capable d’adoucir les tigres & les lions
des fauvages déferts ? Ne fentez-vous pas une
joie célefte fe répandre dans vos coeurs? Cette
retraite ne ceflera jamais d’étre le {éjour de la paix ,
de ’harmonie , & de la concorde. Le filence
qui y regne ne fera jamais interrompu que par
les doux accens de nos concerts, ou par les
difcours charmans que I'amitié nous infpire.
Qu’entens-je ? L'aimable Damon, ce favori
des mufes, prend fa lyre, il la touche, il en ma-
rie les {fons harmonieux a {a touchante voix, &
fait paffer jufqu’au fond de nos ames ’heurenfe
ivrefle a laquelle il eft livré. Ecoutons ce qu'il
chante.
» () Jeuneffe chérie du ciel, tandis que le
printemps {eme votre route de fleurs, ne vous
5 laiffez point éblouir par le faux brillant de la
s gloire. Pourquoi pafleriez vous, au-milieu des
»» tempétes , cet dge delicieux, la fleur de votre
,» vie ¢ La fageffe elle-méme vous montre le
5> chemin du bonheur. La nature vous attend 2
5 l'entrée de ce fentier fleuri; elle vous invite
, a la fuivre. Quand la fagefle & la nature par-
5 lent de concert, refuferiez-vous d’obéir a leurs

W
>

>

(*) Ceelt une imitation du chant de la firenne dans le
Taffe.
O giovannetti , mentre aprile & maggio
V’ammantan di fiorite ¢ verdi fpoglie ,
Di gloria e di virtu fallace raggio
La tenerella mente ah non v'invoglie 5 &e.
Gierufalemme liberata, Cantg XV
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voix ? D’aufli tendres invitations ne poufronts
elles amollir la dureté de vos cceurs ? Jouets
de Pillufion & de lerreur , perdrez-vous ainfi
vos jeunes ans? Rejetterez-vous le préfent,
ce bien ineftimable ? Négligerez-vous un bon.
heur , qui bientdt vous {era ravi fans retour?
Et & quoi le facrifiez-vous ? Qu'eft-ce que
cette gloire qui enfle vos cceurs, & dontvotre
fol amour-propre eft fi flatté ? Un écho , une
ombre,unfonge,ombre d'un{onge. Lefoufie
le plus léger la diffipe: celui qu'exhale la bou=
che impure du ftupide vulgaire,, la flétrit. Vous
vous imaginez .qu'elle triomphera de la mort
& du tombeau , pourvous {urvivre jufqu’aux
5 Aages les plus reculés. Eh! ne voyezvous pas
,» des a préfent, que ligorant la meprife, quele
,» calomniateur la ternit , & que la nature ny
,» trouve rien dont eile puifle jouir. Une fa-
5 taifie bizarre vous fait immoler tous les vrais
» Pplaifirs & cette vaine fumée , digne récom=
penfe de la frivolité. ,,
Ainfi chanta Damon. Ainfi s’écoulent infens
fiblement des heures délicieufes, partagéesei-
tre les plaifirs des fens, les extafes de 'harmo-
nies , les charmes de 'amitié. La riante innocen-
ce ferme la marche de ce gracieux cortege : elle
pafle devant nos yeux, & répand en pa{%ant des
rayons qui éclairent toute la {cene de nos plaifirs
Elle nous offre encore, dans le lointain d'me
belle perfpeltive , les plaifirs que nous avons
goiités , & nous fait trouver autant de délices
dans leur fouvenir , que nous en avions éprou-.
vés dans leur attente. ,
Mais le foleil s'eft caché fous ’horifon ; F'obf
curitéy
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&urité nous a furpris ; un voile épais couvre toute
Ya face de la nature. Courage , mes amis! con-
tinuez vos divertiffemens ; prolongez le repas,
ou faites-y fuccéder ladouceur du repos. Je m’é~
Joigne pour quelque temps de vous ; cependant
mon abfence ne m'empéchera pas de prendre

art a votre joie , ou a votre tranquillité, Mais
ils voudroient m’arréter ; o allez-vous » difent-
ils ? quels plaifirs nouveaux vous font quitter no-
tre compagnie ? Y en auroit-il pour vous, loin
de vos amis ? & pourriez-vous vous plaire o1
nous ne fommes pas ? Qui , chers compagnons ,
me vous en offenfez point : le plaifir que je cher=
che ne fouffre point de partage ; il ex le feul qui
puifle me- faire foutenir , & méme fouhaiter
votreabfence , parce qu'il eft le feul qui puiffe
m'en dédommager,

Je menfonce dans ce bois épais dont les om-
bres redoublent celles de la nuit ; mais & peine
y aije fait quelques pas , quiil me femble entre-
voir , malgré Iobfcurité , 'adorable Gélie axia
maitrefle de mon cceur , la fouveraine de mes
affeCtions. Elle a dévancé Pheure du render
vous , fon impatience accufe ma lenteur ; elle
marche avec agitation dans ces bofquets ; mais
déja je lis mon pardon dans fes yeux ; mon ar-
rivée la comble d'une joie fi vive', que toutes les

enfées chagrines s’évanouiffent; le plaifir les ab-
?orbe , tout eft confondu dans livreffe de nos
tranfports. Ol trouverai-je, ma Celie, ma divine
Célie, des expreflions affez fortes pour te pein-
dre toute ma tendrefle , pour t’exprimer ce dé-
fordre, ces mouvemens impétueux que ta pré-
fence produit dans un cceur qui brile pour toi !
Lelangage ordinaire eft trop foible i iln’y a que

Lome 1

'}
£
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Punion de nosfentimens , la conformité de notré
ardeur , qui- puiffe te donner l'idée ‘de ce que
je fens. Mais-pourrois-je douter que tu ne men-
tendes fans le fecours de la parole, que tu ne
lifes au fond d’un coeur qui tappartient , queti
ne fois embrafée du méme feu que moi ? Tow
ges teés paroles yaufli bien que toutes tes attions
refpirent ’amour le plus paffionné ; ta flamme
augmerite lamienne, 'y puife de nouveaux feux;
A, 'aimable folitude! Pagréable filence ! les déli
cieufes ténébres ! Loin du refte du monde , nous
fommes feuls dans-la nature : aucune diftration
importine ne’ trouble les vifs tranfports de nos
ames. Toutes nos idées , tous nos fens , tou
notre éire , {e trouvent concentrés dans le bon
teur mutuél qué nous nous Procurons. Mor-
gels abufés , ceflez de chercher ailleurs des plaie
firs comparables 2 celui-ci.

Mais me trompé-je ! Quoi ! Célie , vous fow
pirez; votre fein séleve avec force ; les fanglots
vous fuffoquent , un torrent de larmes vient ba
gner vos joues enflammées ! Queleft le fusjet de
ces angoifles ? parlez , donnez un libre coursd
vos foucis 3 verfez-les dans mon fein. Vous me
demandez d’ine voix entre-coupée , combien
durera mon amour ? Vousrépétez mille fois cette
demande, Hélas! chere enfant , puis-je répondse
2 cette queftion ? Lé terme de mavie meft-il cote
nu ; & fais-jé combier elle doit durer ? Nouveau
fujet dallarme pour votre tendrefle. Cetteincerti
rirde yous aceable, Mais pourquoilidée de la fre
gilité humaine , toujours préfente 2 votre efprit
& oubleroit-elle vos heures les plus délicienfes?
Pourquoi ce funefte poifon corromproitil 1&

. plaifirs dans lews.propre fource ; dans ¢¢ ceny



Duv BoNuruxl 37

°

Be la vie & de la volupté , qui n'eft acceffible
w4 la mort? Non , non, trop tendre amante ;
?ongez plutdt que fi la vie s’enfuit, fi la jeunefle
n'eft qu'une fleur auffi-tot flétrie, il faut d'autant
plus faifir l'inftant ol nous la poflédons , en faire
un bon ufage , & ne perdre aucune parcelle
d’une exiftence auffi fugitive. Encore quelques
momens, & tout eft fini. Dans peu nous ferons
comme {i nous n’avions jamais été. Notre mé=
moire fera effacée de deflus la terre ; & nous ne
trouverons pas méme un afyle dans le {éjour des
ombres , dans la région fabuleufe des manes.
Alors périront avec nous , & dans le méme clin
d’eeil, nos ftériles {péculations, nos vaftes projets,
nos inquiétudesinutiles ; alors , & nous , & tout
ce qui eft en nous fera englouti dans la nuit
éternelle du tombeau. Nos §outes fur lorigine
des étres , fur la caufe premiere de tout ce qui
exifte ; nos doutes, hélas! périront avec nous ,
fans que jamais nous ayons pu les diffiper. Ce=
pendant, ¢’il y a une intelligence fupréme , un
efprit qui tient entre fes mains les rénes de 'u-
mivers , foyons aflurés qu'il fe plait 4 nous voir
remplir le but de notre exiftence, en jouiffant de
tous les plaifirs pour lefquels nous avons été
créés. Cette réflexion fuffit pour adoucir I’amer-
tume de toutes les autres ; encore ne faut-il pas
s’en trop occuper , sy livrer entiérement ; car
elle répandroit trop de férieux fur nos amufe-
mens. Faifons-nous , une fois pour toutes, una
philofophie qui bannifle les vains {crupules de la
fuperftition , & abandonnons-nous enfuite aux
charmes de 'amour , aux raviflfemens de la vo-

Jupté. Profitant ainfi de la jeune{{e & des pafy
%
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fions qui favorifent 'ardeur de nos defirs , nous
wentremélerons déformais que les difcours les
plus tendres  nos carefles les plus vives.

LE STOTCLIEN

i Ly aentre la condition des hommes & des
animaux , une différence effentielle , & qui fe
fait généralement remarquer. La nature ayant |
donné aux premiers un efprit fublime & célefte,
qui le rapproche des intelligences fupéricures,
ne lui permet pas de le laiiler languir dans le
repos & dans I'indolence. Attentive a préve-
nir les befoins des autres créatures , cette ten-
dre mere leur foutnit elle-méme des vétemens
& deg armes 3 & ce qu'elle ne leur fournit pas
smmédiatement , Iinftinét le leur fait trouver ; cet
inftin@ qui ne les trompe jamais , ce fidele
uide qui veille i leur confervetion & a leur
l%ien-étre. L’homme feul eft jetté, dpou_r ainfi
dire , pauvre & nu dans le monde : deftitué de
tout fecours naturel , il doit fa confervation aux
foins pénibles de fes parens ; la plus haute per-
feGtion i laquelle il puifle arrriver , & quil n'at-
teint que fort tard, c’eft de pouvoir fubfifter par
fes propres foins. II achete tous fes biens par le
travail & la peine. Si la nature lui fournit des
matériaux , ce neft qwen brut ; c’eft 3 Iui ales
polir & 2 les approprier a fes ufages.
Reconnoiflez , 6 hommes ! la bonté de votre
commune mere. Elle vous expofe  une infinité
de befoins ; mais elle vous donne une raifon qui
peuty pourvoir. Que jamais une molle oifiveté,
fous f;: faux titre de reconnoiifance , ne s'empag
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‘de vos ames ; ceft ne point mériter les préfens

de la nature que de ne les point employer. Vous
ne défirez , pour toute no urriture , que les her-
bes des champs : vous vous contentez de cou-
cher en plein air: vous ne demandez que des
pierres & des branches d’arbres , pour vous d¢-
fendre contre les habitans des foréts ? Eh bien !
reprenez donc aufli vos moeurs fauvages , rep-
trez dans vos frayeurs fuperflitienfes , & dans
votre brutale ignorance ; foyez moindres que ces
bétes, 4 qui vous fouhaitez fi fort de reflembler.

Mais non , promenez plutot votre vue fur ce
lobe ; la nature I'a rempli de chofes propres
a exercer vos talens, Ne 'entendez-vous pas qui
vous crie : Tout ce que vous pouvez étre ; vous
ne le ferezjamais que par vous-méme : metiez
vos facultés en ceuvre; bandez les reflorts de votre
intelligence ; ce n’eft qu'a force d'application
que vous pouvez vous élever au rang queje
vous deftine. Voyez cet arfan, Il tire d'une
pierre informe, un noble métal, & ce meétal,
entre les mains laborieufes d’un autre, devient,
comme par une efpece de magie, tantot une
arme pour la défenfe de ’homme , tantdt un uf-
tenfile pour fa commodité, Ce n’eflt pas dela
nature , ceft de 'ufage & de l'expérience que
vient cette adrefle ; foyez infatigable comme
ceux qui la poffedent , fi comme eux vous
voulez réuflir,

Mais votre ambition fe bornera-t-elle a per-
feGionner les facultés du corps? Serez-yousaf-
fez indolens, ou affez infenfés , pour laifler votre
ame dans cet état de rudefle & de grofliéreté
gans lequel elle eft fortie des mains de la na~

I3
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ture ? Ce n'eft pas ainfi que penfe un &tre rai
fonnable. Si la nature vous a difpenfé quelques.
uns de fes dons avec réferve, c’eft pour vous
porter a fuppléer vous-méme a ce qui vous man
que. A-t-elle été libérale envers vous a d’autres
égards ? Sachez quelle exige que vous foyez ap-
pliqué & induftrieux. Sivous négligez fes faveurs,
elle faura fe venger de votre ingratitude. Le gé-
mie n’eft rien fans culture ; le terroir le plus ferti-
le, s’il demeure en friche , n’abondera qu'én
mauvaifes herbes : on n’y verra croitre ni la-
gréable vigne , ni l'utile olivier ; fon indolent
propriétaire n’y trouvera que des plantes pro-
pres a lui nuire par leur venin,

Le bonheur eft le but auquel tendent tous nos
veeux & tous nos travaux : c’eft a cette pente du
cceur humain que nous devons la connoiffance
des arts & des {ciences , I'établiffement des loix,
la fondation des fociétés : c’eft le feul mobile
qui fafle agir le favant, le légiflateur & le pa-
triote. Le fauvage en eft animé au milien de
fes déferts : expofé A la rigueur des élémens, &
a la fureur des bétes féroces , il defire d’étre
heureux. Quoique fon ame, plongée dans d'épaif
fes ténebres , ne connoifle ni I'induftrie , niles
arts, elle n’en cherche pas moins cette méme fé-
licité que l'induflrie & les arts peuvent nous pro-
curer. Mais autant que ’homme fauvage eft au
deflous de I’homme civilif¢ qui jouit , fous la
proteltion des loix , de toutes les commodités
de la vie, autant ce dernier eft-il au deflous
de T'homme vertueux , de ce vrai fage ,
que la raifon inftruit 3 regler fes defirs, afub-
juguer fes paffions & & difcerner les vérita-
glec biens de ceux qui n’en ont que I'apparences
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Toutes les profeflions , tous les:états , deman-~

dentde I’art & un apprentiffage ;i& n’y auroit-il

pas un art de vivre ? N'y auroit-il pasdes précep-

tes propres & nous diriger dans la chofe Ia plus

importante ? Pour bien goﬁter chaque plaifiren

particulier , il faut del'a refle 8 du favoir-faire 3
& l'on veut que 'homme tout entier puifle at-

teindre le but de fon étre ; fans réflexion' & fans

intelligence , en ne fuivant que fes paflions &
un aveugle inftin&? Si cela étoit ,nous ne ver=
rions aflurément perfonne s'égarer de la route
du bonheur ; les hommes les plus négligens ou
les plus diffolus , y parviendroient les pre-
miers : leur marche feroit auffi fire que celle
de {pheres céleftes , qui roulent & travers les
plaines éthérées , dans des orbites que la maim
Eu Tout-Puiffant leur a tracées. Mais les chofes
ne {ont point ainfi : nous tombons dans plu-
fieurs fautes , qui paroiffent pre{que inévitables:
il ne nous refte donc que d’y taire attention ,
de remonter a leurs cau‘}es , d’en pefer impors-
tance , & d'y chercher des remedes. Le philo-
fophe tire de ces confidérations des regles de
conduite ; le fage les met en pratique.

Les artiftes fubalternes ant chacun leur tache ;
Pun fait une roue, autre un reflort : le maitre-
.ouvrier ‘combine ces différentes pieces fuivant
d’exaltes proportions ; ceft lui qui fait la ma-
chine , & qui regle fes mouvemens, La vie
des hommes nous offre quelque chofe de fem-
blable : ce n'eft pas le tout d’exceller dans quel-
ques branches particulieres de la {cience: des
meeurs 3 ce n'eft que de leur réunion que réfulte
Vordre , ’harmonie , & la félicité.

Si les charmes des grands obj;ts.yous“ tou-
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chent , vous ne trouverez point de travail trop
rude , point d’application trop pénible , pouryy
qu'elle vous conduife & la fin defirée, Que diss
je? Ce travail méme ne fait-il pas partie du
bonheur auquel vous afpirez ? Le bonheur fuit
de pres les jouiffances trop faciles. Le chaffeur
endurci a la fatigue , sarrache d’entre les bras
du fommeil : I'aurore n’a pas encore doré leg
cienx , qu’il parcourt déja les foréts : les mezsr,
quiltrouve ‘dans I'enceinte de {a demeure, quel-
que, délicieux quils puiffent étre, ne contentent
point fon appétit : il dédaigne la chair des anis
maux qui femblent {e préter a fes coups ; il cherche
au loin une proie difficile a faifir : il luifaut da
ibier qui fache fe cacher & fa vue, fe dérober
a fa pourfuite , ou fe défendre contre les ataques.
Ce n’eft qu’apres avoir exercé les forces de fon
corps , & les paflions de fon ame , qu’il golite
les douceurs du repos : ce plaifir ne devient
piquant pour lui que lorfqu'il peut le comparer
avec la peine qu’il luia cofité. ;
Silinduftrie peut rendre agréable un exer-
cice aufli violent que celui de la chafle, fi l'on
peut fe plaire a fuivre une vile proie qui trompe
Jouvent notre vigilance, ou s'échappe de nos fi-
lets; ne devroit-on pas trouver infiniment plus de
Plaifir & cultiver fon efprit , & modérer fes pen-
chans , a éclairer fon entendement , 3 embellir
Pintérieur , 2 fentir quon devient chaque jour
meilleur & plus fage. Sortez de votre léthargie ;
la tiche n’eft pas difficile ; il n’y a qu'a gouter
une fois la f{atisfaltion que procure un travail
honnéte. Il ne faut pas beaucoup d’étude pour
connoitre le jufte prix des différens genres devie;
Ini’y a qua comparer I'efprit au corps, la vers
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¢uaux richefles , lagloire 3 la volupté. Cette com-
paraifon mettra dans tout leur jour les avantages
d’une vie laborieufe ; elle vous apprendra quels
{ont les objets que vous d.vez rechercher.

Ce n'eft pas fur des lits de rofes qu’habite le
plus grand repos 3 ce n’eft ni dans la faveur des
fruits , ni dans les fumées du vin , que vous
trouverez le vrai plaifir. Votre indolence mé=
me deviendra une fatigue, & la volupté fe
changera en dégotit. Tant que votre ame de-
meure dans I'inaltion tout vous paroitra fade &
infipide. T6t ou tard , votre corps , en proie
aux humeurs malignes que vous amaflez , fe
reflentira du funefte efict de vos débauches;
mais déja, avant ce temps , le poifon aura gagné
Ia plus noble partie de vous-méme : envain cou-
rez-vous d’objets en objets pour chercher a dif-
fiper vos inquiétudes ; chaque objet nouveau fe-
ra un furcroit au mal que vous endurez.

La recherche trop ardente du plaifir expofe
Phomme a mille accidens : elle le met , pour
ainfi dire , en butte & tous les traits de la fortune.
Mais je veux que, toujours favorable, elle vous
conferve tous vos avantages ; le malheur ne
vous en pourfuivra pas moins au milien de
ces prétendus inftrumens de votre félicité. La
luxure a émouflé votre gofit ; vous poflédez , &
vous ne jouiflez pas.

Mais pourrez-vous , en effet , étouffer toute
réflexion fur l'inconftance des chofes humaines?
Il n’y a point de bonheur ol il n’y a point de
fiireté pour I'avenir ; & quelle flireté peut-on ef-
peérer {ous ’empire de la fortune ? (Suand cette
volage Déeffe demeunreroit conftarite i votre

I

€gard, la fimple appréhenfion d'éprouver fos
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caprices feroit déja votre tourment. Je le voisy
ce fpeltre hideux qui trouble votre fommeil,
qui vous effraie dans vos fonges, & qui ré-
pand une noire vapeur fur vos banquets les plus
délicieux & les plus enjoués.

Loin de la fureur des élémens, & delar
des hommes , le temple de la fagefle eft m
fur un roc inébranlable. La foudre tombe afes
pieds ; & ces affreux inftrumens des vengeances
humaines, émules de la foudre, & méme pluster=
ribles qu’elles n’y fauroient atteindre. La l¢ fage,
refpirant un air pur & férain , contemple , avec
une joie melée de compaffion , les déplorables
égaremens des aveugles mortels : il les voitcher-
cher , les yeux bandés , le chemin de la vie
heureufe , courir aprés les richefles, la puiffance,
les titres, les honneurs ; vains fantdmes que leur
imagination éblouie prend pour des réalités. Les
uns (& ceft le plus grarnd nombre ) ne pars
viennent jamais au terme de leurs defirs. Helas!
s'écrient d’un ton lamentable les autres 5 nous
poilédions I'objet de nos veeux ; fortune enne-
mie , tu nous l'as ravi ! Tous enfemble fe plai«
gnent qu'au fort méme de la jouiflance , ils n'ont
point_connu le bonheur, £ que leur vie diffi
pée n’a fait qu'augmenter leurs fouffranees.

Mais le fage demeurera-t-il , dans une tran-
quille indifférence ? Se contentera-t-il de déplo-
rer les miferes du genre humain , fans s'employer
a lesfecourir ? fe ﬁvrera—t-il ,{ans réferve,a cette
auftere philofophie qui, en apparence , le met
au deflus de tous les accidens , mais qui en effet
lui rend le coeur dur, Pempéche de travaillerau
bien de fes femblables , & aux intéréts de la fo-
<iété? Non , il fait que cette fombre apathic 09
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s"accorda jamais, ni avec la vraie fagefle , ni
avec la vraie félicité, Le puiffant atraic des af-
- fe&tions fociales , de ces affetions fi naturelles ,
fi vertueufes , fi douces , agit avec trop de force
“fur Iui, pour qu'il puiffe fe roidir contre elles.
Dans le temps méme ol il n’a que des larmes a
donner au malheur de fes amis, de fa patrie, du
: §enre humain , il gofite déja un plaifir infiniment
upérieur A tous ces raviflemens tumultueux dont
les efclaves des fens font enivrés. Sentimens af-
fe@tueux & humains , quelles délices font com-
arables a celles que vous verfez dans nos cceurs !
es foucis s’enfuient devant vous ; vous don-
nez un air riant a la triftefte méme. Il me fem-
ble voir I'aftre dujour, qui dardant fes rayons
fur un nuage obfcur, cu fur les gouttes de pluie
3ui tombent dans I’air , y peint cet arc brillant
es couleurs les plus magnifiques, que la nature
‘@ pour ainfi dire, broyées dans fon propre fein.
¢ ne font pas encore la tous les avantages

des vertus fociales. Elles fe mélent avec tous nos
autres penchans : elles dominent dans toutes ncs
affetions. Sile chagrin ne peut les corrompre,
le plaifir fenfuel ne peutles obfcurcir. Dans ex-
ces de fes tranfports, au comble de fes fureurs,
Tamour reconnoit une tendre fympathie. Que
dis-je, il la reconnoit ? elle en eft le véritable
aliment : fans cette généreufe paffion, il ne refte-
roit bientot a 'amant que de la laflitude & de
Vennui. Voyez ce voluptueux délicat : il fait
profeflion de méprifer tous les plaifirs grofhiers;
mais fi vous le {éparez de fes compagnons, il en
fera comme d’une étincelle qui pers fon éclat,
des quelle eft détaché du feu ou elle contribuoit
* aVembrafement général: En un inftant fa viva-
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cité s’eteint : affis feul & la table la miieux fervig
il manque d’appétit :il préférera au repas le pl
fomptueux I’étude la plus {éche, les {péculationg
les plus abftraites. :
Mais jamais les affettions fociales ne font pl
raviflantes, jamais elles ne brillent mieux , &de
vant les hommes aux regards mémes de I
tre fupréme, que lorfque dégagées de tout mé:
lange terreitre, elles s'uniffent au fentiment d
la vertu, & nous portent aux grandes & belle
attions. C’eft alors que, femblables a des cou-
leurs bien afforties, elles fe prétent réciproque
ment du luftre : c’eft alors qu'elles élevent notr
efprit, & ennobliffent tout notre étre. Douces
liaifons du {ang! Vous étes le triomphe de I
nature | Amour propre,, plaifirs fenfibles, difpa-
roiflez ! Quel fpeCtacle plus beau que ce pere n-
geant dans la joie que lui caufe la profpéritéde
fes enfans, & encore plus leur vertu! Sont-ilsme
nacés de quelque peril ! Regardez comment,atra
vers le fer & les flammes, 1l vole A leur fecours!
Plus on épure ces généreux penchans, pli
on eft frappé de leur prix. Y a-t-il rien au deffu
de cette harmonie des efprits, de cette amifi
fondée fur la reconnoiffance & fur Peftime mu
tuelle ? Quelle fatisfaction de pouvoir adoucir
détrefle des miférables, verfer la confolation dans
les ames affiigées ,relever ceux qui ont fait quek
ue chilte, megtre des bornes aux rigueurs dur
(({)rt impitoyable, réprimer les injufles efforts de
{célérats acharnés 4 la perfécution & & la ruine
des gens de bien ? Quelle {fupréme béatitude d
_pouvoir triompher, en méme-temps, de la mife
re & du vice, eninftruifant des créaturesfem
blables & nous par de fages legons & par d
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i pons exemples, en leur apprenantl'art de domp=

i

P
ot

ter leurs paflions, de réformer leur conduite 5
de foumettre les plus dangereux de tous leurs
ennemis , ceux quils nournilent dans leur pro=
pre fein !

Mais tous ces objets font encore trop bornés

{ pour contenter un étre qui {e fent une origine

célefte. Une famille, des amis , forment un ces=
cle trop étroit pour y refferrer des affetions que
1a Divinité elle-méme a gravées dans fon cceur.

i Sa bienveillance univerfelle sétend jufques a

Ia poftérité la plus reculée. Regardant les loix &
la liberté comme les deux fources du bonheur
temporel , il eft toujours prét a fe dévouer pour
elles. Travaux, dangers, rien ne lui cofite;la
mort méme a des charmes ; lorfqu'il endure pour

+ le bien public: elle éleve au faite des grandeurs

celui qui fe facrifie pour les intéréts de fon pays.
Heureux 'homme a quila fortune propice per-
met de payer a la vertu le tribut qu'il doita la
nature , de faire un généreux préfent de cette
vie qui devroit , tot outard , lui étre enlevée par
une fatale néceflité ! B

Le vrai fage ! Le vrai patriote! grands &
ﬁompeux noms , vous réuniffez-toutes les qua-
ités qui font la gloire de la nature divine. En
vous fe trouve compris le plus haut degré de
bonté, la fermeté la plus héroique , les fentimens
Jes plus tendres , 'amour le plus {ublime de la
vertu. Rien n'égale les tranfports de 'homme
pénétré de ces difpofitions: il voit, pour ainfi di=
re, toutes fes paflions montées 4 leur jufte ton;
aucun fon difcordant ne fauroit détruire cette dé«
Jicieafe harmonie. Sila contemplation des beau-
#¢s inanimées, de ces beautés qui n'ont point
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de rapport avec nous, fuffit pour nous extafier;
quels doivent étre les effets de la beauté morale;
de ces charmes dont notre intelligence sems
beliit, & que nous favons étre le fruit de nos
propres réflexions, & de notre propre induftrie,
Maisou exifle la récompenfe de la vertu ? Faudres
t-il, fans attendre aucun falaire, lui facrifier no=
tre fortune & nos jours? La nature n’a-t-elle point
deftiné de rémunération a d’auffi import:uz.rﬁvzcriﬁl;c{.f}t
Enfans de la terre ! Vous connoitlez bien peule
prix de cette immortelle beauté. Si vous étiez
touchés de fes attraits, vous ne vous informeriez
. point de fa dot. Sachez cependant que la natu-
re a condelcendu a votre foiblefle, Non, elle
n’a point laiflé nue & pauvre cette fille fi ten-
drement chérie ; elle 'a comblée des biens les
plus précienx : mais de peur de ne lui attirer que
des amans intéreflés, elle cache aux yeux vil=
gaires les tréfors dont elle I'a enrichie ; elle ne les
tait briller qu'aux regards de ceux que fon amour
a d¢ja capuvés. La gloire eft le partage affuré &
la vertu, la douce récompenfe des travaux hons
néies, la couronne triomphale qui orne égales
ment le front tranquille du citoyen généreux,
& e front terrible du guerrier intrépide. Enflame
mé par de fi grandes efpérances, 'homme ver-
tueux voit, avec un ceil de mépris, tout ce que
la volupté a de plus féduifant, tout ce quele
danger a de plus rédeutable. Le trépas mémena
rien qui puifle P'épouvanter : I'arrét du deftin ne
s'¢tend que fur une partie de fon étre ; il fait que
fon nom bravera le temps & la mort ; & quay
fort du choc des élémens , aumilieu des viciffitus
desdamonde , cenom, confacré 4 limunortalité,
ne fauroit périr, ' o
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1l'y acertainement un étre qui ‘préﬁde fur 'ue
mivers : fon immenfe pouvoir, fon infinie fa

efle, ont tiré 'ordre & I'harmonie de la con=

fion de I'antique chaos. Que Thomme fpécu-
latif difpute jufqu'ol vont les foins de cet étre
bien faifant ; qu'il recherche, s'il les borne a cet-
te vie, ou fi, pour achever le triomphe de la
vertu, il prolonge notre exiftence au dela du
tombeau? L’homme moral, fans rien décider
dans une matiere aufli épineufe, vit content de
cette portion qu’ila plu au fouverain difpenfateur
de Iui affigner (*). Si dans une feconde vie,
de nouveaux bienfaits lui font préparés ; il les ac-
ceptera avec reconnoiflance ; mais diit-il en étre
fruftré, il ne croira jamais avoir encenfé une
vaine idole en fe dévouant i l3 vertu ; il fait
quelle eft fa propre recompenfe; & il adore
humblement la bonté du créateur qui, en le
plagant dans ce monde, I'a mis en état de faire
une aufli glorienfe acquifition.

LE PLATONICIEN.

1!. y a des philofophes qui s'étonnent de ce

e les hommes, participant tous i la méme na
ture , & doués des mémes facultés, ont des gotits
& des inclinations fi différentes. L'un condamne

* Y Tout l'art de M. Hume ne fera jamais un homme
moral de celui quine fe met pas en peinc, fi nos efpéran-
ces font bornées acette vie, oufi elles peuvent.s'étendre.
au dela. Puifque le magnifique étalage de fentimens qui
a précédé, devoit nous conduire a ce dénouement, on

eut dire que notre philofophe a'a fait qu'orner la vitime

pour le facrifice, N, de I'Rdy
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ce que l'autre approuve ; ce que celui-ciévitd
avec foin ,"celui-la le recherche avec avidité, Tt

en a quitrouvent encore plus furprenant que
iz méme homme puiffe, pour ainfi dire; ceffer
d’étre le méme en difiérens temps : quapres [d
jouillance ; par exemple, il rejette avec dédaig
les objets qui, peu auparavant, étoient le cen-
tre de tous fes voeux & de tous fes defirs, Ces
incertitudes, ces irréfolutions ; ces acces, fi Jofe
ainfi dire, loin de me furprendre, me paroif~
fent inféparables de la conduite humaine. Com-
ment veut-on qu’une ame raifonnable , faite pour
contempler 'éire fupréme & fes ceuvres,, puifle
€tre contente & tranquille, tandis qu’elle n'a d'aw
tre reflource que les plaifirs ignobles des fens;
ou qu'clle ne {e repait que de fa fumée des ap
plaudiffemens vulgaires ? La divinité eft un
océan de gloire & de bonheur : nos amesfont d¢
petits ruifleaux qui, malgré leurs écarts, 2 tra-
vers tant de routes tortueufes , cherchent conti-
nuellement a retourner a la fource dont elles font
émanées , & a fe perdre dans l'immenfité de fes
perfeltions. Lorfque femblables & des digues,
le vice & la folie ar:étent leur courfe naturellé,
ces ruiffeaux s’enflent, & devenus des torrens
furieux, ils vont porter la terreur & la défola=
tion dans les campagnes voifines. j

Ceft en vain que chacun faic I'éloge de fés
penchans , de fes meeurs, & de fa facon de vivre:
c’eft en vain qu'il déploie la rhétorique la plus
féduifante pour infpirer fon gotit & de crédules
auditeurs. La contenance du Panégyrifte eft dé-
mentie par fon propre cceur : au milieu de fes
fucces & de fes bonnes fortunes, il fent le vii-
de & le néant de tous ces plaifirs qui ne font

&4
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&ue le détourner du fouverain bien. Pexamine
Je voluptueux avant la jouiflance : je mefure I'im=

étuofité de fes defirs, & je la compare 4 la va-
eur de T'objet defiré. Je vois que fa prétendue
£licité ne confifte que dans ce défordre de I'ef-
prit , qui 'enleve; pour ainfi dire, 3 lui-méme
& dérobe a fes yeux fafcinés le fpeQacle de fes
crimes & de fa mifere. Je 'obferve un moment
apres: Il n'a point trouvé le plaifir pour lequel
il fe paflionnoit; maisil a retrouvé au double
le fentiment de fes fautes & de fes malheurs:
fon ame eft tourmentée par la crainte & les re=
mords : fon corps languit abattu par la fatiété
& le dégoiit:

Mais un perfonna%e plus grave, ou du imoins
im perfonnage plus hautain , vient braver fiére-
ment ma cenfure : paré du titre de philofophe
& de moralifte; il {e foumet & toute Ja rigueur
de mon examen: Il veut arracher mon fuffrage ,
& ne cache pas i bien I'impatience de Iobtenir ;
gu'elle ne perce A travers fa fauffe modeftie. Dé=
jail s’offenfe qu'a la vue de tant de vertus ; je
n’aie pas d’abord pouflé un cri d’admiration.
Son empreflement me le rend plus fufped : je
me mets en devoir de pefer les motifs de feg
prétendues belles qualités. Mais il ne m’en laiffa
pasle temps; il a difparu : je Pappercois de loin
gui, monté fur des treteaux , harangue la popu=
{g\.ce, a qui il en impofe par un pompeix ver=

iage.
philofophe ! ta vertu eft fiérile, & (3 fas
'geﬁ'e n'eft que vanité. Tu cours apres les ftupiz
es applaudiffemens des hommes. Tu ne rechers
ches; nile folide témoignage de ta confcience ,
ni l'approbation ; infiniment plus folide encore 5
Tome I, K
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dé cet étre qui d'un feul de fes regards péretrd
tous les abymes de I'univers. Pourrois-tu ni
oint fentir combien ta probité eft chimérique?
Tu te glorifies des beaux noms de citoyen, de
fils, & d’ami, & tu méconnois le plus puiffant
«des maitres , le meilleur des peres, le plus grand
des bienfaiteurs ¥ Ol eft 'adoration due a ces
perfeftions infinies, d’on découlent tous les
vrais biens ? Ou eft la reconnoiflance enversle
Créateur , qui ta tiré de la nuit du néant, pour
te faire contraéter de fi douces relations avec tés
femblables. S'il exige que tu remplifles les de-
voirs que ces relations t'impofent,, il te defend
fur-tout d’oublier ce que tu dois & lui méme, 2
Iui qui eft ’étre tout-parfait, a lui qui n'a pas
dédaigné de s'unir avec toi par les liaifons lés
plus étroites. :
Mais tu es toi-méme ta propre idole , tun'en-
cenfes que tes perfeGtionsimaginaires , tune chers
ches qua tromper le monde, flatter ton of-
gueil , en te faifant un nombreux cortege d'igno-
rans admirateurs. 1l ne te fuffit donc pas de
gliger ce quil y a de plus excellent dans F'unk
vers ? tu veux mettre & fa place ce qu'il y ade
plus vil & de plus méprifable. t
Confidere tous les ouvrages des hommes, tot
tes ces produdtions de I'efprit humain, dont ft
te piques fi fort de juger en homme de goiit8
en connoiffeur. Tu verras que tout ce quily:
de plus parfait en chaque genre, eft toujour
produit par celui qui eft doué de la plus parfa
te intelligence. Ceft donc l'intelligence feule qu
nous admirons , lorfque nous nous récrions
les gracieux contours d’'une ftatue bien propor
tionnee , ou fur la riante fymmétrie d’un fupe
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be &difice. Le flatuaire 8 IarchiteCte font tous
jours préfens a notre efprit, lorfque nous réflé
chiflons fur I'excellence de cet art, qui d’une ma=
tiere informe a f{u tirer des exprefgons fi natu-
relles & de fi belles proportions. Quand tu m’in=
vites i contempler, dans ta perforine, I’harmo=
nie des penchans, I'élévation des fentimens, &
tous les charmes de ton efprit , ne reconnois-tu
pas toi-méme que le beau intellettuel eft fupé=~
rieur & tous les autres genres de beau? Mais
pourquoi t'arrétes-tu ? Ne vois-tu rien au dela
qui puiflfe mériter ton eftime ? Pendant que tu
grodigues tes applaudiffemens a1ordre & ala

eauté, tu ignores ol fe trouve l'ordre Je plus
confommé. Compare l'art avec la nature qu'il
imite : plus fes ouvrages approchent du naturel,
plus ils font eftimés ; mais ces deux chofes de=
meureront toujours féparées par un intervalle
immenfe. L’art ne peut copier que la furface de
la nature : les reflorts, & les principes internes
lui échappent : il ne fauroit les imiter ; ils furpaf=
fent fes forces, aufli-bien que fa compréhen([:oﬁ.
L’art {e borne & I'imitation des petits ouvrages
de la nature ; il ne peut jamais atteindre cette
grandeur & cette magnificence qui brillent dans
fes chefs-d’ccuvre de fon modele. Serions-nous
donc affez aveugles pour ne voir, ni intelligen~
ce, ni deflein dans I’étonnante ftruéture de Puni~
vers ? Serions-nous aflez infenfibles, pour ne
point étre faifis d'un mouvement de refpe& &
de vénération, 4 la feule idée de cet étre qui
joint A la plus fublime intelligence la plus haute
fagefle , & la plus grande bonté ?

La béatitude, pour devenir la plus parfaitey
doit certainement réfulter de la c}zmemplation

2
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des chofes les plus parfaites 3 mais qu'y a=td
de plus parfait que la beauté & la_vertu ? Quy
a-t-il de plus beau que Punivers ? Et quelle vers
+u eft comparable & la bonté & a la juflice de
TEtre fupréme? Si quelque chofe eft capable
de diminuer le plaifir que caufe cette vuejce
doit étre,, ou notre étroite capacité, qui nous
déguife une grande partie de ces perfections, oy
1a briévété de notre vie, qui ne nous laifle pas
le temps néceflaire pour acquerir des cqnnoi[‘é
fances fuffifantes. Mais quelle confolation de
pouvoir fe dire ! Si je fais un digne ufage des
facultés, dont je fuis orné; ces memes facultes,
ennoblies & perfeltionnées dans une antre 'vie,
me mettront en état de rendre un hommage plus
pur 2 mon créateur ; cet hommage; pour lequ‘g
toutes les révolutions fucceflives du temps ng
fuffifent pas , fera mon occupation pendant IE=
ternité. :

FESCEPTIOUE

g £ me fis défé, de bonne heure, de toutes
les décifions des philofophes ; & je me fuis tous
jours fenti plus de penchant a difputer fur leus
dogmes 5 qu’a lesembraffer. 1l y a une mépri

ot ils me paroiflent tomber tous fans exception;
ceft de trop reflerrer leurs principes , & dene
teniraucun compte de cette variété que lanaturé
affete fi fort dans toutes fes produions. Un phi
lofophe sattache a un principe favori, qui il
fournit quelques bonnes explications ; auffi-tot i
veut y foumettre tout Punivers, &y réduiretois
les phénomenes; ce quile jette dans des raifon:
smemens forcés , & dans des abfurdités fans nom
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Bre, Son étroite capacité ne lui permettant pasde
orter fa vue fort loin, il s'imagine que la na-

sure eft aufli bornée dans fes ouvrages , qu'il Uefk

lui-méme dans fes fpéculations. ,

Cette foiblefle fe manifefte fur-tout dansles dif-
cuflions qui ont pour objet la vie humaine, &
la méthoie de parvenir au bonheur. Ici les bor~
nes des paffions fe joignent aux bornes de I'ef-
prit pour égarer le philofophe. Chacun a fonin-
clination dominante, a laquelle les autres font
fubordonnées , & qui, fans lui laifler prefque
aucun repos , le gouverne durant tout le cotirs
de fa vie. Il n’eft pas aif¢ de lui faire compren-
dre que les chofes qu'il trouve entiérement in—
différentes, puiffent avoir, pour les autres- hom-
mées, des agrémens dont il n’a point d’idée, A
Yen croire, ce qu’il recherche eft toujours le

lus eftimable ; ce quil defire , mérite le micux
d’étre defiré; la route quil fuit, eft la feule qai
mene au bonheur,

Il y amille exemples & mille argumens fa-
miliers,, propres & détromper ces philofophes
‘mais il faudroit auparavant qu’ils puffent fe dé-
faire des préjugés dont leur raifon eft offufquée.
Tls n’auroient (1\1.1’51 réfléchir fur cette grande di-
verfité de penchans quon obferve dans I'efpece
humaine. Ol eft 'homme qui ne {oit parfaitement
content de fa fagon de vivre,, & qui ne fe criit
malheureux de la changer contre celle de fon
voifin ? Ne fentent-ils pas, en eux-mémes, les
“effets de cette variété? Souvent ce qui leur plait
un jour, leur déplaitle lendemain ; quelques ef-
forts quils faffent, il n’eft pas en leur pouvoir
de rappeller leurs inclinations paffées, & de faire
gevivre leur ancien gofit pour des Igbjcts qui‘ac-
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tuellement Jeur paroiffent indifférens, ou difid
réables. Que fignifient donc ces préférences
générales & abfolues ? Celui-ci fe plait dansle
tumulte des villes, celui-1a fait I’éloge de la trape
quillité¢ champétre : I'un aime la vie altive, lautre
la vie voluptueufe, un troifieme la vie retirée,
Que senfuit-il 2 Que les goiits font différens,
Drailleurs, chacun peut fe convaincre par expé-
rience que tous ces divers genres de vie ont, tours
a-tour, leur agrément; & qu'il n’y en a aucu
dont un homme judicieux , qui fait les méler &
les varier a propos , ne puifle tirer parti,

Mais faudra-t-il donc remettre la chofe au ha-
fard ? Faudra-t-il , lorfqu’il s’agit de choifir ug
genre de vie, ne prendre confeil que de fon
caprice, ne jamais demander a la raifon quele
eft la route la plus fiire pour parvenir au bon-
heur 2 Tout feroit-il égal ? Et n’y auroit-il point
de différence de conduite 3 conduite ?

Il y en a fans doute. De deux hommes qui
tendent au méme but, I'un peut employer des
moyens plus fiirs que I'autre pour y arriver. Pous
youlez acquérir des richeffes,? Tachez d’étrehabile
dans votre profeflion, & f{oyez affidu 2 exet-
cer : faites-vous des amis & des connoifances:
évitez la dépenfe : fuyez le plaifir : ne foyez jo-
mais généreux que lorfque la générofité pourna
vous étre plus utile que I'épargne, Pous vouley

agner U'eftime du public? Ne montrez, ni trop de
iauteur ni trop de baflefle : gardez un jufte mi-
lieu entre ces deux extrémités, Sivous étes info-
lent, vous choquerez l’amour-propre des autres,
S$i vous rampez , vous vous rendrez méprifable:
on pe fera aucun cas de vous, parce que Yous
Paicitrez n'en faire aucun vous-méme,

Baige: L8~ EEIN
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Mais, me direz-vous, ce font-la des maximes
communes, que la prudence difte a tous les
hommes , que chaque pere inculque a fon fils,
& que toute perfonne de bon fens obferve dans
TPétat qu'elle a embraflé. Quoi donc ! Que de-
mandez-vous de plus ? Prenez-vous les philofo=
phes pour des magiciens, dont I'art occulte puifle
vous enfeigner des chofes qui furpaflent les lu-
miere ordinaires ? Ce n’eft pas, repliquez-vous,
pour étre inftruit des moyens que je m’adrefle
aux philofophes , mais pour connoitre la fin que
je dois me propofer. Aprenez-moi quel defir je
dois fatisfaire , a quelle paffion je dois me li=
vrer, quel goiit je dois fuivre? Quant au refte,
je me fieraiau fens commun , & a ces regles gé-
nérales que l'on puife dans 'ufage du monde.

Vous me faites repentir de m’étre affiché pour
ghilofophe, par ’embarras ol vous me jettez,

i je fais A vos queftions une réponfe rigoureufe
& févere , je rilque de pafler pour un pédant ri-
dicule. Si je réponds trop librement, vous me
prendrez peut-étre pour un apologifte du vice
& de la corruption des meeurs. Quoi quiil en foit,
je vais vous dire mon fentiment, en vous priant
de n’en tirer aucune conféquence: fi vous le re-
gardez d'un ceil aufh indif?ére_nt que je le re-
garde moi-méme, vous nele jugerez digne, ni
derifée, ni de colere.

Sil y eut jamais un principe paflablement cer=
tain en philofophie, je crois que c’eft celui-ci:
il n’y a rien qui {oit , en foi-méme, beau ou laid,
digne d’amour ou de haine , d’eftime ou'de mé-
pris ; ces différentes qualifications dépendent uni-
quement des fentimens & des affeftions de cha~
que homme en particulier. Commlz ce qui, pour
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un animal , eft une nourriture favoureufe , eftud
objet de dégolit pour l'autre; de méme ce qui
m’affe&te agréablement, peut caufer 3 un autre
despeines & des tourmens. On convient géné=
ralement que cela eft vrai par rapport a tousles
{ens corporels. Mais, en examinant la chofe de
plus prés , on trouvera qu'il en eft de méme dans

_tous les cas ol 'ame, concourant avec le corps,

méle pour ainfi dire fes fentimens intérieurs avee
les fenfations externes. i
Prions cet amant paflionné de nous faire le
portrait de fa maitrefle. Il manque d’expreffions
pour nous décrire tous fes charmes : il nous de=
thande, avec un grand férieux , {i nous avons vi
un ange ou une divinité ? nous répondons que
nous n’avons pas eu ce bonheur la. Ah! ditil,
il eft donc impoffible de vous figurer cette célefte
beauté : jamais on ne vit une taille fi parfaite, des
traits {i bien proportionnés, un air {i enchanteur,
une humeur g douce & fi raviffante. Tout ce que
nous conclurons dela, c’eft que le pauvre homme
entient,, oupour parler plus philofophiquement,
que cet inftin& qui fubfifte entre les deux{exes,
inflin& commun 3 tous les animaux , a été déter-
miné en lui vers un objet particulier, par des
valités qui lui ont laiffé d’agréables impreffions.
Eette méme déefle paroitra, je ne dis pas dun ani=
mal d'une autre nature , mais a vous & i moi,
un étre trés-pea divin, & méme un étre trés:
indifférent (*)
La nature infpire i tous les animaux une forte

(*) Ce mélange du ftyle philofophique avec le fiyle
fleusi ne plaira point 4 des lefteurs qui fe piquent d'une
certaine délicatefle. On pourroit I'excufer par un
gxemple , par celui de Platon ; mais le bon golit exigt
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prédiletion pour leur progéniture, Un enfant
qui ouvre la paupiere aux premiers rayons du
jour eft, aux yeuxde tous les fpettateurs exempts
de paffion, un chétif & pitoyable objet ; pour
fa mere, c’eft un objet précieux, dont elle eft
¢éprife jufqu’a la folie , qu'elle préfere & tout ce
?u’il y ade plusbeau, & de plus accompli. Ce
entiment, gravé aufond de nos ames, donne du
prix aux chofes les moins importantes,

On peut poufler cette obfervation plus loin ;
& Tappliquer méme a des cas ot le jugement
paroit agir tout feul , lorfqu'il approuve oudé-
fapdprouve » lorfquun objet lui femble beau ou
laid. Je dis don¢ que dans ces cas-13 méme, les
qualités qui nous frappent ne font point dans
les objets; elles n’exiftent quedansle fentimentde
Pintelligence qui loue ou qui blame. Il ne fera pas
fort ai(§ de rendre cette vérité fenfible aux efprits
fuperficiels. L'uniformité regne plus dans les fen-
fations de 'ame que dans'celles du corps , & la na-
ture a mis moins de reflemblance dansl’extérieur
que dans l'intérieur deshommes. Le' gozit [pirituel
paroit fe regler d'aprés certains principes : on rai-

Punité du langage comme celle du fujet ; ces différens
tons tranchent trop , lorfqu'ils paroiffent dans le méme
ouvrage, & fouvent dans la méme période. Si notre au=
teur a voulu philofopher {érieufement , il devoit moins
donner a limagination. S'il a voulu débiter une philofo-
phie agréable, il devoit écarter tout ce qui fent le di~
da®tique , ou du moins en ufer {obrement , comme il 3
fait dans les difcours qui précedent. Difons cependant
que le défaut o il tombe , eft moins le fien propre que
celui de fa nation : qu'il y tombe plus rarement que la
plupart des écrivains Anglois , & qu’enfin il le rachette
par de grandes beautés. Je n'ai pas eule courage de re=
'fondre ce difcours; je me fuis contenté d'adoucir quels
gues expreffions, N,. de Trad, :




154 Lr TEMPLE

fonne, par exemple, avec plus de fucces, fur uf
point de critique,, que fur la bonté d’un ragofitou
fur excellence d’un parfum, Cependantcecin’ems
péche pas quil n’y ait une différence trés-remar=
quable dansnosdécifions fur la beauté & furla va-
leur des objets. Nos goiits varient augré de lédu=
cation, de I'habitude, de ’humeur, & du caprice,
Vous ne perfuadérez jamais a un homme dontl'o
reille n’eft point faite & une mufique favante, que
les airs italiens font plus beaux que lesairs écof-
fois : votre golit eft I'unique preuve que vous puifs
fiez luien dg_onner; maisil a fon gofit a lui, auquel
ils’en rapporte; & ce gofit lui prouve le contrai=
re. Sivous étes tous deux fages, il y aun bon

~ moyen de vous accommoder. Pour peu que vous

réfléchifliez fur des cas de cette nature , vous con-
viendrez que vous avez raifon'un & l'autre: vous
verrez que la beauté n’eft qu'une chofe relative,
qui confifte dans ce fentiment agréable que les
objets produifent, & qui exifte dans chaque
ame d’une maniere conforme & fa conflitution,

Quel peut avoir été le deflein de la nature,
en diverfifiant ainfi la faculté de fentir dont elle
peur changer , & fon gré, nos defirs & nos pal~
fions , par une fimple altération de notre inté-
rieur ? Le commun des hommes peut s'arréter
cetteidée ; mais ’homme qui penfe s’éleve , finon
a des conclufions plus folides, au moins i des
vues plus générales,

Dans 'alte du raifonnement, notre ame con-
temple des objets qu'elle croit réels , fans y rien
ajouter , & fans en rien retrancher. En examir
nant Je fyftéme de Prolomée , ou celui de Coper-

‘nic, je n’ai d'autre but que de connoitre la vraie

fimation des planetes, & de tracer dans mos
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efprit les mémes relations que ces corps gar~
dent entre eux dans le firmament, Cette opé-
ration de mon entendement {e rapporte dongc
toujours & un archétype réel, quoique fouvent
inconnu : le vrai & le faux qui fe trouve, a ceg
égard,, dans mes idées, eft invariable , & ne dé-
pend en aucune maniere de Popinion d'autrui,
Je fuppofe que tout le genre humain s’accorde
a faire tourner le foleil autour de la terre, & &
croire que celle-ci demeure immobile dans le
centre de l'univers ; tous les argumens qu'on ac=
cumule pour prouver le mouvement du foleil §
ne le font pas avancer d’'une ligne ; ces argu=
mens font erronés & faux de toute éternite,

Il en eft tout autrement des qualifications de
bean & de laid , daimable & de revoltant. Ici
Pefprit ne fe borne pasa la fimple vue des ob=
jets, tels qu’ils font en eux-mémes ; cette vue
produit le plaifir ou la peine, le blime ou l'ap-
probation ; & ce n’eft que d’apres ces fentimens
que nous prononcons fur les qualités des objets,
Or, il eft prouvé que ces {entimens dépendent de
la conformation particuliere de notre intérieur ,
conformation qui rend tel ou tel objet propre
3 nous affefter de telle ou telle facon, & fait
naitre une efpece de fympathie ou d’antipathie
entre nos ames & les chofes externes. Suppofé
que nos organes intérieurs , fi yofe me fervir de
cette expreflion , vinflent a changer ; ce fenti-
ment changeroit avec eux, quoique les objets
demeuraflent les mémes. Le fentiment eft tou~
jours diftin& de I'objet qui I'excite, par fon ac~
tion fur nos facultés : par conféquent, dés qu'on
de fuppofe changé , les effets changent auﬁ?; en
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un mot, le' méme objet ne peut jamais produfrd
le méme fentiment dans un efprit différemmeny
conttitué, i

Il y a des cas ol I'on peut fe conyaincre de
cette vérité, {fans avoir befoin de s’enfoncer fort
avant dans la {péculation ; c’eft lorfque la diffés
rence entre le fentiment & I'objet qui occafions
fie, eft bien marquée. Tout le monde reconnoit
que la gloire , la grandeur, la vengeance, ng
font pas des chofes defirables par elles-mémes;
& que la pafiion quinous y porte fait tout leur
prix. Mais on raifonne tout autrement , lorfquil
sagit de la beauté, foit naturelle, foit morale,
Alors on ne veut plus attribuer ay fentiment
les qualités qui plaiient; on les tranfporte dans
les objets. Cette erreur vient de ce que le fen=
timent n’eft pas aflez tumultueux pour fe diftine
guer, avec force, de la perception qui l'excite,
~ Un moment de réflexion {uffit pour nous dé-
{abufer, N’eft-il pasvrai que 'on peut avoirune
connoiffance exate de tous les cercles & detou-
tes les ellipfes qui entrent dans la repréfentation
du fyftéme de %}opemic, & de toutes ces fpiras
les irrégulieres dont on fait ufage dans celui de
Piolomee , fans que cette connoiffance nous
fafle appercevoir plus de beauté dans le premier
que dans le fecond? Euclide a démontré, 2 la
rigueur , toutes les propriétés du cercle ; mais
nous ne trouvons point de propofition dans fes
élémens oh il foit queftion de la beauté du cer-
cle. La raifon en eft bien évidente ; c’eft que lo

‘beau n'eft pas une propriété de cette figure: il
‘wexifte nulle part dans la courbe dont tous les
‘points font également ¢loignés du centre; il weft

que effer qu'elle produit dans une ame capable
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de fentir : ni les fens, ni le compas, ni les rai<
fonnemens mathématiques , ne le découvriront
jamais dans le cercle ou dans fes attributs.

Ce géometre qui ne trouva point d’autre plai-
fir dans la leéture de Virgile; que de fuivre le
voyage d’Enée fur la carte , pouvoit avoir une
parfaite intelligence de chaque mot latin em=
ployé par ce divin poéte ; & par conféquent une
idée diftintte de la natration entiere, plus dif=
tinfte méme que ceux qui n'auroient pas fi bien
éudié la géographie. I connoifloit donc tout
ce quil y a dans I’Enéide, hormis {a beauté 3
c’eft qu’a proprement parler la beauté n’eft pas
dans le poeme; elle eft dans le gofit du lecteur:
elle doit donc étre 4 jamais inconnue a tous ceux
qui n’ont point de délicatefle dans Iefprit, &
qui ne favent point fentir ; euflent-ils. d’ailleurs
Tentendement & la {fcience d'un ange de lu=
miere (*). :

[*] Sije ne craignois de patoitte trop profond ; je
tappellerois ici cette fameufe doétrine que la philofophie
moderne a prouvée a la conviftion de tout le monde ;
€eft que les goiits , les couleurs 5 & toutes les qualités fens
fibles , n’exiflent point dans les corps , mais uniquement
dans les fens. 11 en eft de méme de Ja beauté & de la

aideur, du vice & de la vertu. Comme fous ce point
de vue, ces dernieres qualités ne deviennent {)as moing
géelles que les premieres ; ni les critiques , ni les mora~
iftes , n'en doivent prendre aucun ombrage. Quoique
les couleurs n'exiftent que dans les yeux , cela n'ote
rien au mérite des peintres & des teinturiers : il fuffit
quil y ait affez d'uniformité dans les fenfations des hom~
mes pour que ces qualités puiflent produire les arts ,
devenir des objets de difcuffion, influer fur notre vie &
fur nos meeurs. Et fi la découverte phyfique , par rap~

port aux qualités fenfibles , ne change rien dans notre
conduite ; pourquoi une découverte femblable en morale

¥ meticoit-elle du changement? N, de l’4.
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Concluons donc que le degré de la jouiffas
ce ne peut jamais étre déterminé d’apres la yas
leur intrinfeque des objets qu'on pourfuit ; & qué
ce degré eft toujours proportionel a l’inten(ilnté
de la paffion, combinée avec le fucces. Les ob=
jets n'ont aucune valeur en eux-mémes ; ils ne
valent que le prix que notre ame y attache: pls
nous defirons avec ardeur , plus nous fommes
heureux en fatisfaifant nos defirs. Doutez-vous
que cette petite fille, habillée d’une robe neuve,
& parée pour un bal d’école s ne gotite une fa=
risfa&ion aufli complette que ce fameux orateur,
dont I'¢loquence triomphante gouverne les ef-
prits, commande aux paflions, & détermine 3
fon gré les réfolutions d’une nombreufe aflems
blée ¢

Ainfi , toute la difiérence qu'il y a entre la
vie dun homme, & celle d'un autre homme,
ne peut réfulter que de deux chofes, du defir, &
de la jouiffance ; mais aufli y-t-il la fuffifamment
de quoi produire les deux extrémités les plus op-
pofées , je veux dire le bonheur & le malheut.

Pour étre heureux, il faut que le defir ne foit,
ni trop fort, ni trop foible. §'il eft trop fort,
Vefpritefttoujours hors de lui-méme , & en proie
3 un continuel défordre. Dats le cas contrairey
il tombe dans Pindolence & dans la Iéthargie.

Peur étre heureux , il faut avoir les inclina=
tions bienfaifantes & fociables , éloignées de
toute rudefle, & de toute férocité. Il s’en fait
bien que ces dernieres difpofitions caufent autant
de plaifir que les premieres : voudroit-on corm=
parer la rancune, les animofités, Lenvie, la
foif de fe venger, avec lamiti¢, la clémencey
la bonté, la reconnoiflance?

Pour éure hewrews, on ne doit rien aveir &4
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. fombre ni de mélancolique dans I'efprit ; il faut

étre enjoué & de bonne humeur. Un homme
toujours porté & bien efpérer & & fe réjouir, pof=
fede des richefles réelles; au lieu que les crain=
ges & les foucis font une véritable pauvreté,

La jouiffance eft plus ou moins conftante ou
variable, & le plaifir qui 'accompagne a plus
ou moins de durée, felon la nature des pen-
chans qui nous dominent. La dévotion philo-
fophique ; par exemple, n’eft que le fruit pafla-
ger d'une certaine élévation defprit : perfonne
n'en eft plus fufceptible que les beaux génies, qui
jouiflent d’un heureux loifir, & qui {e font nous-
ris d'étude & de méditations. Mais les objets
invifibles & détachés des fens, que la religiont
naturelle nous offre , ne font pas faits pour fe
conferver long-temps dans nos ames , & ne fau-~
roient avoir que peu d’influence fur notre con-
duite. Pour rendre cette paflion plus durable,
il faut trouver des moyens d'intérefler les fens&
Pimagination ; une idée philofophique de la Di~
vinité ne nous {uffit pas ; nous voulons en avoir
une connoiffance hiftorique : ceft dans cette
vue que plufieurs obfervances, & plufieurs fu-
perftitions populaires , ont été inventées.

Malgré la diverfité des tempéramens, on peut
établir pour maxime univerfelle , qu'une vie tif-
fue de plaifirs ne fe foutient pas auffi long-temps,
& qu'elle eft infiniment plus fujette au dégotit,
Eu’une vie laborieufe. Les amufemens les plus

urables font ceux qui demandent une certaine
application, témoin le jeu & la chaffe. Et en
général, rien n’eft plus propre a remplir le vui-
gle de nos jours que I'altivité & le travail,

Mais fouvent, le tempérament le mieux dif=
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pofé ne rencontre point d’objets dont il puifls
jouir; & a cet égard, les paflions qui nous pors

tent au dehors ; font moins avantageufes qué

celles qui nous concentrent en nous-mémes ;
celles-ci nous préfentent des objets {{)lus faciles
a faifir, & dont la pofleffion nous eft plus affy-
rée. L’amour des {ciences eft plus propre a fairg
notre bonheur que 'amour des richefles.

Il y a cependant de ces ames fortes; que les
mauvais fucces ne découragent point : fi un ob=
jet leur échappe ; leur bonne humeur n’en fouffre
pas; elles reviennent 4 la charge avec la méme
férénité , & avec un redonbléement de foins &
dattentions. C'eft-1a le tour d’efprit le plus cas
pable de rendre 'homme heureux. . i

L'efquiffe incomplette de la vie humaine qué
mous venons de tracer , fuffit pour faire voir
Ia difpofition d’efprit la. plus defirable eft l'amour
de la vertu , ou pour mieux dire, ce gotit pour
ia vie altive qui nous fait prendre intérét 4 la fos
<iété , qui arme hos ceeurs contre les affauts de
Ia fortune ; modere nos paffions ; nous fait
trouver du plaifir a vivre avec nous-mémes ; &
& nousfait préférer, en méme-temps, les plaifirs
focials & I'agrément de la bonne compagnie;
a toutes les voluptés fenfuelles. Les perfonnes
qui penfent le moins ; doivent pourtant avoif
reconnu que tous les tours d’efprit ne font pas
€galement propres a faire notre bonheur ; quil
¥ a telles paflions & telles humeurs qui nows

plaifent ; pendant que telles autres excitent notre

averfion. Et en effet ; toute la diffiérence de nos
fituations dépend de 'ame ; il n’y en a aucune
qui par elle-méme mérite la préférence, Le bl;:‘i
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+i, & lemal , tant naturel que moral; ne font qu'une
1 -affaire de goit & de fentiment. Si nous pouvions

wi @& notre gre , changer ce fens interne ; ce feroif

le moyen affuré de n’étre jamais malheureux ; la
mal n’auroit plus de prife fur nous ; nouveawx
Protées , nous éluderions toutes fes attaques pap
un changement de forme continuel.

Mais la nature nous a privésdecette reflource,
La conflitution de nos ames n'eft pas plus en
. motre choix que la ftruéture de nos corps ; & le
. gros des hommes ne fe figure pas méme que l'ont
. piit gagner quelque chofe a en difpofer. Com=
me un courant {uit les diverfes pentes du terrein
. quil arrofe, le plus ignorant & le plus ftupide {&
laiffe aller aux penchans que la nature lui infpirej
auffi n'a-t=il aucune prétention a la philofophie;

cette médecine de I'ame, tant vantée par les
philofophes. Que dis-je ? Le fage ; & méme
celui dont les fpéculations forst les plus profon=
des , obéiflent encore au fouverain empire de
la nature : malgré tout leur art & toute leur in=
duftrie; il n’eft pas toujours en leur pouvoir de
téprimer la fougue du tempérament ; & d’attein=
s dre a ce caraltere de vertu qui faxt Pobjet de
e tous leurs veeux. La philofophie n’a que peu de
vrais feQateurs ; {ur cenx-la méme elle n’a qu’une
autorité trés-foible & trés-bornée. On peut fen-
tir le prix de la vertu : on peut fouhaiter d’étre
vertueux ; mais cela ne {uffit pas pour le devenir,
~ Jettez un regard libre fur le train des altions
humaines ; vous verrez que le naturel &le tem=
pérament font prefque tout ; & que les maxi«
'~ ines générales n'ont guere de pouvoir fur nous 4
" lorfquelles nes’accordent pas avec nospenchansy
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ce n'eft pas a fes ufages quwon peut appliquer.
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Un homme n’a-t<il point de fortes paffions¥ H

Eft-il vivement pénétré du fentiment de Phons

neur & dela vertu ? Cet homme reglera toujouts

fa conduite d’aprés Ies préceptes de lamorale o

sil lui arrive de Sen écarter , il y reviendra

| promptement & fans effort. Mais d’'un autre

€bté, il y a des ames d’une conftitution fi per~

verfe , fi infenfible , je dirois volontiers fi cal~

| feufe , que rien ne fait impreffion fur elles: la

. wertu & I’humanité font des chofes dont elles

| mont point d'idée: elles ne fentent aucun defirde’
mériter leur eftime ou leurs applaudiffemens. .
Cleft-1a un mal incurable & pour lequella phi- |
Tofophie n’a point de remede. Ces perfonnes
me peuvent fe plaire qua des chofes bafles &
abjeles , a des voluptés fenfuelles & groflieres,
on bien dans la méchanceté , & dans toutes !
fortes de ‘paffions dépravées : leur coeur inaccef-
fible aux remords, n’a pas méme une étincelle
de ce goiit pour le bien , qui feul eft en état
de réformer le carafteré. Pour moi, j’avoue que
Jignore comment il faudroit s’y prendre avec
un tel homme, ni par quels raifonnemens il feroit
poflible de le corriger. Si je lui parle de lafa=
tisfaltion intérieure que procure une conduite

. drréprochable , des plaifirs délicats de 'amour &
de 'amitié , ou des plaifirs durables d’un carac~
gere honnéte , & d'une bonne réputation ; ce
font-13 , peut-étre, me repondra~t-il, des plai~
firs ‘pour vous, qui avez lefprit tourné d’une
certaine facon ; mais ce n'en font pas pour moi,
parce que je ne fuis pas difpofé de méme. Je le
répete , ma philofophie ne peut rien fur un tel
homme; il ne me refte qu’a déplorer le malheur
de fa condition. Mais y auroit-il quelque aug§
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fyftéme propre & y remédier  ou en général ;

feroit-il poflible de rendre tous les hommes ver-

tueux par {yftéme, quelle que fit la perverfité

deleur naturel ? L’expérience nous démontre le

contraire ; & je ne craindrai pas d’en trop dire 5

en affurant que c’eft de la que réfulte indirete-

ment le principal avantage de la philofophie’,

qui nous corrige plutdt par fes influences fe-

cretes & infenfibles , que par une altion immé-

diate. Il eft certain que la culture {érieufe des
fciences & des beaux arts adoucit & apprivoife

le tempérament : elle fait éclore & entretiént,

dans notre ame , ces fentimens purs & délicats

dans lefquels confiftent le vrai honneur & la

vraie vertu. Il eft rare & méme trés-rare , quun

homme qui a du goﬁt & du favoir, quelles que

foient dailleurs {es foiblefles , ne {oit au moins

honnéte homme : le pli qu'il a pris pour la {pé-

culation , doit naturellement le rendre , d’un c6té,

moins ambitieux & moins intéreflé , de Tau-
tre , plus ou moins ambitieux & moins inté-
reflé, & de l'autre , plus attentif'a fes devoirs
& aux bienféances recues. Il fentira avec plus:
de vivacité , les différences qui diftinguent les
caralteres & les moeurs. L’étude , loin d’émonf=
fer {fon gotit pour ces chofes , lui donnera un
pouvean degré de fenfibilité.

Ces changemens graduels & imperceptibles ,
ne font peut-étre pas les feuls que Iefprit puifle
recevoir ; il eft trés-probable que le travail &
Tapplication ont quelque pouvoir fur lui. Les
effets étonnans de Iéducation fervent & nous
convaincre que notre état originel n’eft pas un

-état entiérement inflexible , & qu’au contraire ,

il admet des changemens & des inoc_liﬁcations, :
2
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#l y a des caralteres auxquels nous ne fauriofy
refufer notre eftime : propofons-nous ces caracs
teres pour modeles : remarquons foigneufement
par ol ils different du notre : veillons fur nouge
mémes : faifons les derniers efforts’ pour amoli
la dureté de nos ceeurs. Ce ne fera pas une
peine perdue : nous en reffentirons , avec le
temps , les falutaires fruits dans notre tempéras
ment & dans notre conflitution.
L’habitude eft un moyen puiffant pour nous
corriger, en nous rempliffant de bonnes difpo«
fitions , & d’inclinations vertuenfes. Accoutu=
mez-vous a une vie fobre & réglée, vous détef
tererez la débauche & le libertinage : adonnez
vous 4 d’honnétes occupations & ‘aux études;
i Poifivetévous paroitrale plus rude des chatimens:
faites-vous une loi d’étre bon , affable & poli;
Porgueil , les brafqueries , les violences vous fe-
ront horreur. Siune fois vous étes convaincu des
prérogatives de la vertu ; vous ne devez défefs
1 pérer de rien ; il ne vous manque plus que larés
. folution ‘de vous contraindre quelque:temps.
Mars le ‘mal eft que , pour arriver 4 la convic-
tion & i de femblables réfolutions , il faudroit
déja étre a demi-vertueux. :
Voicidonc le triomphe de I'art & de la phi=
. lofophie ; c’eft de reftifier le tempérament par
degrés , en ne perdant jamais de vue les quali-
tés que nous devons acquérir par des efforts con<
tinuels fur nous-mémes ; & par un long ufage:
Mais aufli ne vois-je pas que d’ailleurs la philo-
fophie puifle rendre de grandsfervices, & javoue
rai que toutes les exhortations & les confola=
tiofs que les fpéculatifs font tant valoir, m¢
prroiflens exscémement fifpecies, &
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5%t Ye crois avoir prouvé qu'en eux-mémes les
084 ghjets externes ne font dignes ni d'amour , ni de
li: haine, ni deftime, ni de mépris , & qua cet
st égard , tout dépend du caraltere & de la fitua=
5p gion de Lefprit qui les contemple. On ne fau-
ey roit donc fe fervir de raifons dire&es, pour augs
o,: menter ni diminuer notre affeltion envers quoi
ottt que ce foit. Si vous étesun Pomitien, vous nirez,
ni pourfuivre les bétes des foréts, comme notre
lup Guillaume le Roux , ni conquérir des empires ,
bt comme Alexandre ; vous aimerez mieux tuer
s & des mouches , & vous ferez bien , parce que cela
¢,1 yous amufera davantage.
aii  Cependant , quoique les paffions faflent tout
{at Je prix des chofes, il eft a remarquer qu'en opi=
{sé mant pour ou contre un objet , leur décifion em-
4 brafle toutes les circonftances dont cet objet eff
aer. accompagné, Cet homme & quila poffelfion d'une
o gierre précienfe caufe des tranfports fi vifs , ne
¢l borne pas fa vue au brillant éclat de cette pierre §
e Ceft plutdt de'idée de fa rareté que vient'émo-
e tion qu'il reffent. Ici donc s'ouvre une carrigre
+ii pour le philofophe ; c’eft  lui de faire naitre de
femblables points de yue , qui pourroient nous
échapper fans fa dire&ion ; C’eft encore a lui d’en
44 tirer les moyens propres, foit pour fortifier , foit
jm Pour amortir nos paflions. .
Mais la philofophie a-t-elle ce pouvoir en
effet ? S'il feroit peu raifonnable de le lui réfufer
abfolument , ce n'eft pourtant pas quil 'y aitde
fortes préfomptions du contraire. Si les points
devue , dira-t-on, que la philofophie propofe, fe
préfentent naturellement, & fonta la portée de
tout le monde , on pouvoit fe paffer de fon {¢-
cours ; & fi ¢ font des reﬂexioni peu naturels
Foeg .
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Jes & difficiles a faifir, comptez quelles ne feron
d’aucun ufage. L'art & I'induitrie n’ont pointde
prife fur nos affeltions. Une penfée que nong
enfantons & force de nous tourmenter efprit,
& que nous ne retenons quavec beaucoup de
peine , ne produira jamais rien de femblable ¥
ces mouvemens que la nature fait fortir du fond
de nos ames. Vit-on jamais naitre ou fe rallen~
tir une paflion par’les raifonnemens artificieus
de Seneque ou d’Epittete? Faimerois autant qu'an
amant tentat de {e guérir , en contemplantfa
mitreflfe a travers le microfcope. Il y verroit,
a la vérité , une peau raboteufe , & des traits
monftrueux ; mais le fouvenir de fa figure nas
turelle demeureroit toujours le plus fort. Les

méditations philofophiquesfont trop recherchées

& trop alambiquées , pour influer fur nos meeurs,
& pour déraciner nos penchans. La philofophie

qui opere ces grands effets , a placé {on fiege

au deffus de la région des vapeurs ; la refpira=
tion nous manque dans un air aufli {ubtil.
Ceft encore un grand défaut de ces maxi-

mes rafinées des philofophes, quelles nefau- ‘

roient jamais affoiblir , ni extirper nos paflions
vicieufes , fans produire , en méme temps, les
memes effets {ur nos difpofitions 3 la vertn ,&
fans plonger nos ames dans une léthargique indif+
férence. Cela vient de la trop grande généralité
de ces maximes : elles s'étendent & tout : elles
-embraflent toutes nos affeftions : envain vous
droit-on les diriger d’un feul c6té lorfqu’a for-
ce d¢tude & de-contention defprit on croit
Tes tenir, & les avoir fixées ¥ un fujet unique,
les voila qui, pour ainfi dire, s'éparpillent de
toutes parts, & nous laiffent dans une infenfis
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Do BONHEUR. 167

ilité univerfelle. Détruifez vos nerfs’ vous cef~
ferez d'étre fenfible & la douleur : mais ferez=
vous fenfible au plaifir? ‘ :
Pournousconvaincre de cette vérité,nous n’avons
qu’a jetter un coup d’eil fur les apophthegmes
les plus célebres de-la philofophie ancienne &
mederne. Que jamais, me dit un fage, (1) lesin-
Juftices & les procédés violens des hommes ; ne trou~
blent le calme devotre ¢[prit, au point de le porter &
la colere & au reffentiment. Sile finge eft malicieux 5
fi le tigre eft cruel ; y a-t-il la dequot vous facher 2
Cette peniée n’eft bonne qua me donner mau-
vaife opinion de, tout le genre humain, & &
éteindre en moi tout amour pour la fociéte 3
fans compter que jaurois bientot étouffé les re~
mords, {i je pouvois croire qie le vice m'efk
aufli naturel que le font les inflinéts aux animaux
brutes. < P T o
Tous les maux viennent de cet ordre des cho=
fes qui fait la perfection du tout. Voudriez-vous que
ce divin ordre [e dérangedt pour vos.iniéréts par—
giculiers ? Mais je vous dis; que les maux que
yendure , vienpent de lasrméchancete & de la
perfécution des hommes. Fort bien ; mais. je ré=,
ponds que les vices & les imperfections font partie de.
cet ordre tout parfait : &

gz ) Si Pordre eft affermi par d'affreufes tempétes ;
ourquoi doric croirez-vous que de coupables tétes,,

Quun Neron , qu'un Cromwell pyiffentle rénverfer >
21) Plut, dé #4 cohibenda. ¢

2) Foible tradudtion que 'Abbé du Refnel a faite de

ces beaux vers de Pope : ¥ i

Il plagues and earthquakes break not heav’n’s defign's:.

#W'ky_ then a Borgia or a Cariline?

- N. du Trad,/ i
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Soit. Mes vices & mon mécontentement feronf
artie du méme ordre. ‘
Quelqu’un difoit que , pour étre heureux, il
falloit fe mettre au deflus des opinions : /e
onheur n’eft donc fait, répondit un Spartiate,
que pour les frippons & les brigands (*). 1
L’homme eft né pour la mifere, & il eft furpris
qu’il lui arrive des malheurs ! Chaque défaflre luiars
rache des plaintes €& des lamentations. -Ajoutes
quil a grande raifon de fe plaindre d'étre né
pour la mifere. Ne voila-t-il pas une admirable

confolation? Vous voulez me guérir d’un maly

& vous me donnez mille maux.

Ayez toujours préfent a votre efprit , tout ce qui
peut arriver aux hommes de plus finiftre, la mort,
la maladie, la pauvreté, la privation de la vue,
Vexil , la calomnie & les opprobres. Vous en fup=
porterex les maux d’autant mieux que vous vous y
ferez atendu. Je répons que, fi je me borne a des
réflexions générales, qui ne préfentent les objets
que dansl'cloignement, ces réflexions ne fauroient
me fervir de préparatif : que fi au contraire j&
m'ylivre, de fagona en étre intimément pénétré,
elles empoifonneront tous mes plaifirs ; attente
du mal 2 venir eft un mal préfent.

Vos chagrins font fuperflus; ils ne changeront
point les arréts de la deflinée. Hélas oui! Cela n'eft

que trop vrai; & ceft précifément ce qui me

¢hagrine. ’

éicéron nous offre , dans fes Tufculanes , une
plaifante méthode de fe confoler de la furdité,
Combien, dit-il , iy a-t-il de langues que vous n'en:
tendez pas ? Vous wentendeg pas le Punique , 1

¢*) Plut. Lacon, Apophteg.
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PE[pagml , ni le Gaulois , ni I Egyptien , &c. vous
étes autant que fourd par rapport a toutes ces lan=
es, & vous ne vous en inquiétey pas. Ot eft donc
le grand mal d'étre fourd par rapport & une langue
deplus? (1) ;

Jaime mieux la repartie d’ Antipaser de Cyrene:
quelques femmes le plaignoient d’étre aveugle 3
Comment , dit-il , ne faver-vous pas quon peut

oditer des plaifirs dans les ténebres 2 (2)

Le vrai [yftéme d’aftronomie , felon Monfieur
de Fontenélle , ef? tout ce q'il y a de plus propre
& guérir de U'ambition , & du defir de faire des con=
quétes. Qu’eft-ce que toute la terre , en comparai=
fon de la vafle étendue de Lunivers ? Cette ré-
‘flexion vient manifeftement de trop loin , pour
pouvoir étre d’ufage; & fi elle pouvoit en étre ,
elle ne tendroit pas moins & détruire le patrio-
fifme qu’a étoufter 'ambition, Ceft avec plus
de raifon que ce charmant auteur ajoute, gue
les beaux yeux valent toujours leur prix, en depit
de tous les mondes , qu'ils fe fauvent de tout , &
gw'il n’y a point de fy[téme qui puiffe leur faire du
mal (3). Il s’enfuivroit de-1a que nous devons y

(1) Ce paffage eft plutdt paraphrafé que traduit 3
voici le texte original. Epicurei noftri Grace fari nef=
ciunt , nec Graci Latiné : ergd hi in illorum , & illi in
Yorum [ermone furdi : omne[que id nos in iis linguis, quas
nonintelligimus , furdi profeto fumus. Tufc. éqaeﬁ, L.
V. N. du Trad. :

[2] Nam illud Antipatri Cyrenaici ¢ft quidem pauld ob«
feanius , fed non abfurda fentenvia cft : cujus cacitatem
cum muliercule lamentarentur 5 quid agitis , inquit , an
vobis nulla videtur voluptas cFlTe nofturna? N. de Trad,

[3]1 Ces deux paffages de Fontenelle ne font pas plus
littéralement cités que celui de Cicéron. V. les entretiens

fir la puralisd dos mondes, Cinguiems Joire Ny du Trade
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borner notre affe@ion. Mais eft-ce Ia le confeil
d’un philofophe 2 - 5 :
L’exil n’eft pas unmal , dit Plutarque a un prof
crit de fes amis. Les glometres nous, apprennent

que la terre enticre , comparée aux cieux , v eft quun
point : changer de contrée , eft donc & peu pres la
méme chofe que paffer d'une rue dans I'autre. Lhoms
me 7'¢ft pas comme les plantes , attaché a une motte
de terre; il peut vivre en tout fol, & en tout climat
(*) Ces lieux communs font d’une utilité admi-
rable. pour des exilés; mais que feroit-ce, sils
¢toient golités d’'un homme placé a la téte de I'e

tat? Je craindrois qu'ils n’étouffallenten luitont

amour de la patrie. Ou bien feroient-ce a de ces
drogues de charlatan, également bonnes contre
la Dyfurie , & contre le Diabetes 2

Suppofons une intelligence fupérieure , en-
fermée dans un corps tel que le nowe;, & pla-
cée ici-bas ; la vie humaine lui paroitra aflué=
ment une chofe bien petite & bien puérile : 2
peine pourra-t-elle fe réfoudre a pegarder autopr
delle: & fans doute il feroit bien -plus difficile
de lengager a jouer le role dg Philippe , avec
atiention, que de porter ce méme Philippe,, aprés
cinquante ans de regne & de conquétes, a s'ac-
quitter , de bonne grace , des nobles occupa-:

tions de favetier, dont Lucien le charge dans |

les enfers. Or, tout le dédain pour la vie que
nous pouvons fuppofer & cet étre imaginaire,
fe réafi)fe fouvent dans le philofophe; mais cet
état eft trop peu naturel, pour quil en réfulte
une affiette fixe dans fon efprit; & apres tout,
il wa pas fait Iexpérience d'une meilleure vie.

1! voit donc ' la:frivolité des chofes humaines;

anais il ‘ne la fent pas; il eft fage, & fes fpécus.
[* ] De exilios
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Yations font fublimes, dans toutes les occafions’
ou il nen eft pas befoin , je veux dire auffi
Jong-temps gu’il n’a point de paflion a combat-
tre. Tant qu'il fe contente de voir jouer les au~
tres , il s'étonne de leur hardieffe & de leur ar-
deur ; mai$ il n’a pas plutdt mis fon enjeu, qu'on
lui voit les- mémes tranfports & les mémes con-
vulfions quil venoit de condamaer comme {pec-
tateur.

Les livres des philofophes nous préfentent
deux fortes de réflexions, qui fembleroient de-
voir produire de grands effets, d'autant plus
qu'elles font tirées de la vie commune , & quiil
n’y a perfonne quine foit a portée de les faired
Et d’abord, fi nous penfons a la briéveté & a
Pincertitude de nos jours , eft-ce bien la peine
de fe tant tracaffer pour parvenir au bonheur.
Je veux que nous embraffions de plus vaftes
plans, & que nous formions de généreux pro-
jets pour la poftérité ; ces plans & ces projets
ne font ils pas encore des chofes bien frivoles,
i nous réfléchiffons fur ces révolutions qui chan-

ent perpétuellement la face de la terre ? Les
oix, les {ciences, les livres, les empires, tout
eft fujet au temps : entrainé par ce courant ra=

_pide, tout s’abyme dans I'immenfe océan de

la matiere. Peniée bien propre a mortifier nos
PR :

paflions, & cependant bien contraire aux defleins

de la nature, qui {e plait & nous bercer de cette

heureufe illufion ; que la vie eft une chofe im~

3 q - im-

portante. Penfée dangereufe encore, par 'abus

_ qu’en pourroient faire les patrons de la vie vo-

luptueufe,, pour nous détourner des' fentiers de
la vertu, pour nous dégofiter du travail, & pour.
nous égarer dansles labyrinthes fleuris du plaifir
& de la mollefle.




RS

372 Lr TEMPLE

Nous lifons dans Thucydide, que du tempsds
Ja fameufe pefte d’Athenes, lors méme que la
mort exercoit fes plus cruels ravages, & mena-
coit d’exterminer jufqu’au dernier des habitans,
une joie diffolue s’étoit emparée de tous les ef~

prits, & qu’on s'exhortoit mutuellement 2 jouir

de la vie, tant qu'elle pouvoit durer. Bocace tas
conte la méme chofe, & Poccafion de la pefte
de Florence, C'eft par un femblable principe
que, dans le temps de guerre le foldat porte
la prodigalité & le libertinage aux plus grands
exces, Le plaifir préfent eft toujours d’un grand
Pprix ; ce qui diminue la valeur de toute autrg
chofe, ne fait quaugmenter la fienne

La feconde réflexion dont je voulois parler,
eft prife de la comparaifon de notre état avec
Pétat dautrui: il ne fe paffe point de jour que
nous n’aimions mieux nous comparer avec nos fi»
périeurs qu'avec ceux qui fontau deffous.de nous,
Ceft au philofophe a fe garantir de cette foi-
blefle : en tournant fes regards en-bas plutot
qu'en haut, il fe trouvera a fon aife daus la cons
dition ol la fortune I'a placé. Il y a peu de
perfonnes a qui cette fource de confolation ne
foit ouverte. Avouons pourtant que c’eft un trif-
te remede pour des cceurs fenfibles , que le
fpeftacle des miferes humnines ; fpectacle bien
plus propre 4 nourrir nos douleurs qu’a les fou-
lager, & qui femble moins fait pour étouffer nos
plaintes , que pour les renouveller, en nous at=
tendriffant fur le fort de nos femblables. Mais
telle eft I'imperfe&tion des meilleurs remedes que
Ia philofophie foit en état de fournir ( * ).

[ * ] 1l (e pourroit que le fceptique eiit tort de botner
Ies remedes philofophiques a ces deux réflexions, Ily ea
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Du BoNHEUR 173

Je vais finir par une derniere obfervation:
Quoiqu'il foit indubitable quele choix de la ver=
q q

a dautres trés-efficaces pour nous tranquillifer , & poue
calmernos paffions : la philofophie les faifit, les étuudie 4
les pefle , les rapselle Eans Poccafion , & nous les rend
familiers ; ces réflexions peuvent étre dun grand ufage
aux efprits penfifs , bien faits & modérés. Mais, direzs
vous, leur force fe réduit a rien, fi elles exigent un naturel
difpofé d’avance pour les qualités quelles devroient nous
in(girer. Soit ; elles ferviront au moins a fortifier en nous
ces difpofitions , en nous offrant de nouvelles vues tens
dantes au méme but. En voici quelques échantillons,

1. Chaque condition a fes maux cachés. Ne portez’
donc envie & perfonne.

2. Chaque condition a aufli des maux €onnus; & tout
eft affez bien compenfé 4 cet égard. Contentez-vous
donc de la votre, 3

3. L’habitude émoufle les fentimens agréables, auffi
bien que les fentimens défagréables : elle rend tout égal.

4. La fanté & la bonne humeur font les feuls vrais
biens. Faites-en provifion , & méprifezle refte.

- 5. Je jouis de tant de biens. Pourquoi m'affliger d'un
mal ?

" 6. Combienn'y en a=t-il pas qui fe trouveroient heus
teux dans ma fituation , & qui me I'envient ?

7. Nous achetons tous nos biens , Populence par ls
travail , la faveur par la flatterie, Et je prétendrois pars
venir fans facrifier mes aifes 2

8. Ne vous attendeZ pas & un trop grand bonheur
1(Ezms cette vie ; la nature humaine n’en eft pas fufcepti=

le.

9. N'afpirez pas 4 un bonheur trop compliqué. Mais
cela dépend-il de moi? Oui, le premier choix eft en vo-
tre pouvoir. Vivre, c'eft jouer : chacun peut choifir fon
genre de jeu: legain ou la perte viennent par degrés.

1o. Anticipez , par lexpériencé & par 'imagination 4
ces foulagemens que le temps doit, tdt ou tard apportes
4 vOos maux. -

11. Je defire d'étre riche ; pourquoi ? Pour me procu«
ter plufieurs belles chofes, des maifons, des jardins, um

$quipage , &g, Mais la mature mofire par-tout, & fang
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tu cft le plus avantageux de tous, telle eff ee
sendant la confuffon qui regne dans les chofes
}numaines qwon ne doit jamais attendre ici-bas
une exalte diftribution de biens & de maux. Non
feulement les biens de la fortune , & les avanta=
ges corporels , qui les uns & les autres font de

qu'il m'en colite rien, des chofes infiniment plus belles,
Si je fais jouir, elles me fuffiront. Si je ne le fais pas,:
je ne jouirai pas méme des richeffes. 2

12. Je veux me faire un nom ? Si je me conduis bien,
je ferai eftimé de tous ceux qui me connoiffent, Et qua
m'importent tous les autres ? ¥

Ces réflexions font, fi naturelles qu'il eft étonnant,qu:ﬁlg
les ne fe préfentent pas atout le' monde, fifolides qulels
les fembleroient devoir produire une perfuafion génzrale:

Mais peut-8tre qu'en effet les hommes en font touchds
q ]

& perfuadés, lorfqu'ils ne confiderent Ia vie humaine qulen -
%ros , & d'un coup d’ceil tranquille, Cleft tout autre cgdfe,"
orfque quelqpe accident vient interrompre ce calme, Leg -
paflions s'enflamment , Timagination travaille ; nous.
fommes attirés par des exemples, ou animés par des
confeils : dans ces cas-1, le philofophe s'évanouit; homs
me refle : alors nous cherchons en vain cette perfuafion
qui nous paroiffoit fi ferme & fi inébranlable. Qelle refe
fource y a-t-1l contre cette inconvénient ? Muniffez-vous
de la le@ure des plus excellens livres de morale : res
courez 4 I'érudition de Plutarque , & Tefprit de Lucien, &
Péloquence de Cicéron, a la bonne humeur de Montagne,
2 lenthoufiafme de Shaftsbury. La morale de leurs écrits
pénetre au fond des cceurs & diffipe I'enchantement
des paflions. Cependant ne vous fiez pas uniquement 2
cesfecours, Faites-vous par 'habitude & par laréflexion,
ce tempérament philofopﬁique qui fortifie nos penfées &
qui rendant une grande A)artie de notre bonheur indé-
pendante des chofes du dehors, émouffe Ia pointe des
penchans déréglés, & répand la tranquillité dans nos
_ames. Je dis que vous ne devez méprifer aucun fecours;
mais je dis auffi que vous n'en devez embraffer aucun
avec trop de confiance ;2 moins que la nature propice
ne vous ait dou¢ d'un hewreux tempérament, Notedq
eurs :

9
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brand prix, font inégalement partagés parmi les
bons & les méchans ; I'efprit méme , par les
paffions qui l'agitent, eft aflujetti, jufqud un
certain point, a ce défordre. Le meilleur ca-
raftere n'eft pas toujours accompagné du plus
grand bonheur. X
Toutes les maladies du corps procedent de
quelque partie dérangée ; mais la douleur n’eft
pas toujours proportionnée au dérangement ; elle
croit ou diminue , felon le plus ou le moins de
fenfibilité de la partie fur laquelle les humeurs
malignes exercent leur influence. Un mal de
dents caufe des douleurs plus cuifantes que la
Phtifie , ou 'Hydropifie. 1l en eft de méme de
la conflitution interne de 'homme. Tout vice
eft pernicieux a 'ame ; mais ce n’eft pas conf-
tamment f{ur les degrés du vice que la nature
a mefuré le trouble ou la foufirance qu'il caufe:
fouvent cette proportion eft violée ; & d’un au-~
tre coté, quand méme on feroit abfira&ion des
accidens internes, on ne fauroit dire que Phom=~
me le plus vertueux foit toujours Fhomme le
plus fortuné, Affurément un naturel fombre &
mélancolique eft un défaut ; cependant il n'eft
point incompatible avec un vif {entiment d’hon-
neur & avec la plus haute intrégrité. Cette dif=
pofition fuffit pour empoifonner nos jours &
pour nous rendre trés-malheureux 3 mais cela
n'empéche pas quelle ne puiffe réfider dans
Fhomime le plus eftimable. D’autre part, ne
voyons-nous pas fouvent, dans une ame baffe,
dans un homme lachement intéreffé, un tempé-
rament joyeux , un efprit ferain , & une certaine
aieté de cceur # On ne fauroit nier que ce ne
eient-1a de bonnes qualités ; mais ne {ont-glley -

5
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pas récompenfées au dela de leur mérite ? Et jolg
tes a la profpérité, ne dédommagent-elles pay |
abondamment des peines & des remords que Jg
yice peut caufer ? ¢ 1

Je dis plus. Il arrive trés—fouvent qu'un homs
me fujet a certains défauts, foit d’autant plus §
plaindre qu’il liii refte de bonnes qualités;&
qu'd cet égard il vandroit mieux pour lui d'éire
tout-a-fait vicieux. Vous avez un tempérament
foible, qui plie fous la moindre affli&ion ; aves
cela vous avez une ame génereufe, qui entreyia
vement dans les intéréts de vos amis : votre mals
heur en eft d’autant plus grand ; vous étes daus
tant plus expofé aux jeux cruels de la fortune, -
La pudeur eft certainement une. vertu ; mais né
vous expofe-t-elle pas a mille chagrins, & mille
regrets, dont l'effronterie vous auroit préfervé 2
Une complexion exceflivement portée a 'amoury
dans un cceur incapable damitié, eft un plus

rand bien qite cette méme complexion dans ung
%elle ame. Cesbeaux & nobles fentimens, ces
tranfports de générofité, dans un homme qui
aime , ne fervent qu'a en faire un efclave rams
pant fous les ordres de fa maitreffe.

En un mot; la vie humaine eft bien plus fou
mife aux caprices de la fortune qu'aux rgles du
raifonnement ; notre humeur y décide de touti
les principes généraux n’y font rien, ou peu d¢
chofe ; & l'on doit la regarder plutdt comme
une folie, ou comme un pafle-temps, que com:
me une affaire férieufe. La remplirons-nous de* |
foucis & d’inquiétudes 2 Elle n'en vaut pas la
peine. La traiterons-nous avec phlegme & ins
différence ? Nous perdrons tout le plaifir dujew
Mais pendant que nous raifonnons , la voila qui
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s'envole : la mort vient, & quelque accueil qu'on
lui fafle, elle met de niveau le fou & le philofo=
phe. Réduire la vie & des loix & & des métho=
des, c’eft fe charger d’'une tiche difficile , & le
plus fouvent d'une tiche frivole. Neft-ce pas
en un mot faire trop de casd’une bagatelle ? Mais
"W ceux qui s'enfoncent dans des fpéculations fur
i cette matiere, -& qui fe donnent tant de peine
" pour s’en former de juftes idées, ne tombent-ils
% pas dans le méme défaut ? Iis diront, pour leur
L0 excufe »que 'ufage le plus amufant qu'on puifle

1t qiy
Qg

Wit faire de la vie, c'eft d’en faire un objet de fpé-
it gulations
(3
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“Ce que ceft que lé'zonheur &l mallzeur, :

w

JappeLLE plaifir toute perception que l'ame
aime mieux éprouver que de ne pas éprouver
Yappelle peine toute perception que I'ame aime
mieux ne pas éprouver queprouver.

Toute Eerception sedans laquelle I'ame vou-
droit fe fixer , dont ejle ne {ouhaite pas I'ab-
fence , pendant laquelle elle ne voudroit ni paf-
fer a une autre perception, ni dormir ; toute per-
ception telle , eft un plaifir. Le temps que dure
cette perception eft ce que jappelle moment
heureux. ;

Toute perception que 'ame voudroit éviter,
dont elle fouhaite I'abfence , pendant laquelle
elle voudroit pafer A une autre, ou dormir; toute
perception telle , eft une peine. Le temps que
dure cette perception , eft ce que jappelle mo-
ment malheureux-

Je ne fais s'il y a des perceptions indifféren=
tes, des perceptions dont la préfence ou I’abfence
foient parfaitement égales. Mais s’il y ena, il
eft évicf
mens heuret}xzni malheureux,

o

ent qu'elles ne fauroient faire des mog
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Dans chaque moment heureux on malheu-
reux, ce n'eft pas affez de confidérer la durée §
il faut avoir égard a la grandeur du plaifir ou de
Ia peine : jappelle cette grandeur intenfité. L’in-
tenfité peut étre {i grande que , quoique la durce
fiit fort courte, le moment heureux ou malheu-
reux équivaudroit 3 un autre dont la durée fe-
roit fort longue , & dont lintenfité feroit moin~
dre. De méme, la durée peut étre fi longue,
que , quoique l'intenfité fiit fort petite , le mo-
ment heureux ou malheureux équivaudroit a
un autre dont lintenfité feroit plus grande &
dont la durée feroit moindre.

Pour avoir I'eftimation des momens heureux
ou malheureux , il faut donc avoir égard, non—
feulemenr a la durée,, mais encore a lintenfité
du plaifir ou de la peine. Une intenfité double ,
& une durée fimple , peuvent faire un moment
¢égal a celui dont l'intenfité feroit fimple ; & la
durée double. En général, I'eftimation des mo-
mens heureux ou malheureux , eft le produit de.
Vintenfité duplaifir, on de la peine,oude la durée.
On peut aifément comparer les durées 3 nous
avons-des inftrumens qui les mefurent , indépen-
damment des illufions que nous pouvons nous
faire. Il n’en eft pas ainfi des intenfités ; on ne
peut pas dire fi l'intenfité d’un plaifir ou d’'une
peine eft précifément double ou triple de I'inten~
fité d’un autre plaifir ou d’une autre peine.

Mais quoique nous n’ayons point de mefure
exatte pour les intenfités , nous fentonsbien que
les unes font plus grandes que les autres , &
nous ne laiffons pas de les comparer. Chaque
homme , par un jugement naturel, fait entrer
Vintenfité & la durée dans l’eﬁ_i,rll\“k{ation conful@

3
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aquil f2it des momens heureux ou malheuretx,
Tantdt il ‘préfere un petit plaifir qui-dure long=
temps , 4 un plus grand qui pafle trop vite ; tan-
tot un plaifir trés-grand & tres-court a un plus
petit & plus long. Tl'en eft ainfi dela peinej
quoique fort grande , elle peut étre fi “courte,
quon la foufttira plus volontiers qu'une plus
petite & plus longue, 8 elle peut Erre fi pe-
tite que , quoiqu’elle/darat fort long-temps , on
la préféreroit a une trés-courte qui feroit trop
grande. Chacun fait ‘cette comparaifon comme il
peut 3.8 quoique les calculs foient différens, il
w'en eft pas moins vrai que la jufte eftimation
des momens heureux ou malheureux eft , com-
me nous Pavons dit , le produit de Vintenfité du
plaifir ou de la peine par la durée. i
Le bien eft une fomme de momens heureux,
Le mal eft une fomme {emblable de momens
malheureux. : )
Il eft évident que ces fommes , pour étre
égales,ne rempliront pas des intervalles detemps
égaux: Dans celle ou il y aura plus d'intenfité ,
il y aura moins de durée ; dans celle ol la duré¢
fera plus longue ; Vintenfité fera moindre. Ces
fommes font les ¢lémens du bonheur ou dw
malheur. ! |
Le bonheur eft 1a fomme des biens qui refte,
aprés qu'on en a retranché tous les maux.
Le. malheur eft lafomme des maux qui reftey
aprés quon en a retranché tous les biens.
Le bonheur & le malheur dépendent donc de
la compenfation des biens & des maux. L’hom-~
me le plus heureux n’eft pas toujours celui qui
a en la plus grande fomme de biens. Les maux
dans le cours de fa vie , ont diminué fon bon=
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heur ; & leur fomme: peut avoir éé fi %‘:am}e;
quelle a plus diminué fon bonheur que la fom=
me des biens ne 'augmentoit. L’homme le plus
heureux eft celuid qui, apres la dédu&tion fake
de la fomme des maux , il eft refté la plus grande
fomme de biens. Si la fomme des biens & la
fomme des maux font égales, on ne peut ap-
peller celui a qui il eft échu un tel partage ,
heureux ni malheureux ; le néant vaut fon étre.
Si la fomme des maux furpafle la fomme des
biens, 'homme eft malheureux ; plus ou moirs,
felon que cette fomme furpafle plus ou moins
l'autre 3 fon étre ne vaut pas le néant. Enfin,
ce n’eft quaprés ce dernier caleul, quapres la
dédultion faite des biens & des maux , quon
peut juger du bonheur ou du malheur. - :

Les biens & les maux étant les élémens du
bonheur ou du malhenr , tout notre {oin devroit

&tre employé 4 les bien connoitre , & a tacher

de les comparet les uns aux autres, afin de pré=
férer toujours le plus grand bien, & déviter le
plus grand mal. Mais il fé rencontre bien des dif-
ficultés dans cette comparaifon , & chacun la
fait a fa maniere. i

L’un , pour quelques momens de volupté,
perd fa fanté oun détiuit {a fortune : I'autre fe
réfufe les plaifirs les plus vifs, pour voir croitre
un tréfor dont il ne jouira jamais. Celui-ci lan-
guit dans les longues douleurs de la pierre;
celui-1i fe livre a la plus cruelle douleur pour en
étre délivreé.

Et quoique les biens & les maux paroiffent
d’efpeces fort différentes, on ne laifle pas de com=
parer les uns avec les autres , ceux méme qui
femblent le plus hétérogenes. C’efﬁinﬁ que Sci=
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pion wouve dans une attion généreufe un bien
plus grand que dans tous les plaifirs de la yie
qu’il peut gotiter avec fa captive.

Ce qui ajoute une nouvelle difficulté  la com
paraifon des biens & des maux, c’eft le différent
¢loignement d’ol on les confidere. S'il faut com-
parer un bien ¢loigné avec un bien préfent, oy
un mal préfent avec un mal éloigné , rarement
fera-t-on bien cette comparaifon. Cependant
Pinégalité des diftances ne caufe de difficulté
que dans la pratique : car I'avenir qui vraifem-
blablement eft & notre portée par état de notre
age & de notre fanté, devroit étre regardé apeu
pres comme le préfent. 7

1l y a encore une autre comparaifon plus dif
ficile , & qui n’eft pas moins néceflaire; Ceft celle
du bien avecle mal. Jentends ici I'eftimationdu
mal quil faudroit raifonnablement foufirir pour
equivaloir a tel ou tel bien, oul’eftimation dubien
dont il faudroit {e priver pour éviter tel ou tel
mal. Quoi qu’on ne puifle faire cetie comparaifon
avec juftefle, il y a une infinité de cas ol lon
fent qu'il eft avantageux de fouffrir un mal pour
jouir d’un bien , ou de s’abftenir d’un bien, pour
eviter un mal. Si les biens & les maux font vus
dans différens éloignemens, la comparaifon de-
vient encore plus difficile.

Ceeft dans toutes ces comparaifons que confif-
te la prudence. Ceeft par la difficulté deles bien
faire qu'il y a fi peu de gens prudens; & ceft
des différentes manieres dont ces calculs fe font,
que refulte la variété infinie de la conduite des
hommes.
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CHAPITREIIL.

Que dans la vie ordinaire la fomme deg
-maux furpaffe celle des biens.

¥
}N OUs ayons défini le plaifir, toute perception’
que 'ame aime mieux éprouver que de ne pas
éprouver, toute perception dans laquelle elle
voudroit fe fixer , pendant laquelle elle ne fou=
haite ni le paflage & une autre perception, ni le
fommeil. Nous avons défini la peine, toute per=
ception que 'ame aimeroit mieux ne pas éprou-,
ver quéprouver, foute perception qu'elle vou-
droit éviter, pendant laquelle elle fouhaite le paf+
fage a une autre perception , ou le fommeil, i
Si 'on examine la vie d’aprés ces idées, ore
fera furpris, on fera effrayé de voir combien
on la trouvera remplie de peines, & combien
ouy trouvera peu de plaifirs. En effet, combiem
rares {ont ces perceptions dont'ame aime la pré=
fence? la vie eft-elle autre chofe qu'un fouhait
continuel de changer de perceptions? elle fe paffg
dans les defirs ; & tout.l'intervalle qui en fépare
Paccompliffement, nous le voudrions anéanti j
fouvent nous voudrions des jours , des mois,
des ans entiers fupprimés : nous n'acquérons au=
euns biens qu'en le payant de notre vie,-
. Si Dieu accomplii{zoit nos-defirs, qu'il {uppri=
mit pour nous tout le temps que nous voudrions
{upprimé , le vieillard feroit furpris de voir le
peu quil auroit vécu; peut-&tre toute la durée
de la plus longue vie feroit réduite a quelques
heures. , ! :

.

”M4
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Or , tout le temps dont on auroit demandé fy
fuppreffion pour paffer a 'accompliffement de
fes defirs, c’eft-a-dire, pour pafler de percep-
tions a d'autres , tout ce temps n’eft compofé que
de momens malheureux.

Il'y a, je crois, peu d’hommes qui ne con-
viennent que leur vie a été beaucoup plus rem-
plie de ces momens que de momens heurenx,
quandils ne confidéreroient dans ces momens que
Ja durée: mais s'ils y fontentrer I'intenfité, afom
me des maux en fera encore de beaucoup aug-
mentée ; & la propofition fera encore plus
vraie : que dans la vie ordinaire la fomme des maux
Jurpaffe la fomme des biens.

Tous les divertiffemens des hommes prou-
vent le malheur de leur condition. Ce n'eft que
{;our éviter des perceptions facheufes, que ce-

ui-ci joue aux échecs, que cet autre court i la
chafle : tous cherchent dans des occupations fé-
rieufes ou frivoles, oubli d’eux-mémes; lesdif-
traltions ne fuffifent pas ; ils ont recours & daw
tres reflources : les uns par des liqueurs excitent
dans leur ame un tumulte, pendant lequel elle

erd I'idée qui la tourmentoit ; les autres par la
tumée des feuilles d’une plante cherchent un
etourdiffement & leurs ennuis; les autres char-
ment leurs peines par un fuc qui les et dans une
efpece d’extafe. Igans PEurope, I’Afie, PAfri-

ue & ’Amérique, tous les hommes , d’ailleurs
1 divers , ont cherché des remedes au mal de
vivre.

Qu’on lesinterroge ? on en trouverabien peu,
dans quelque condition qu'on les prenne, qui
vouluflent recommencer leur vie telle quelle a
et¢ , qui vouluffent repafler par tous les mémes
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états dans lefquels ils fe font trouvés. Neft=ce
pas l'aveu le plus clair , quils ont eu plus de
maux que de biens ? ;

Eft-ce donc 1a le fort de la nature humaine 2
eft-elle irrévocablement condamnée 4 un deftin
fi rigoureux? ou a-t-elle des moyens pour chan-
ger cette proportion entre les biens & les maux?
n'eft-ce point le peud’ufage,, oule mauvais ufage
que 'homme fait de {a raifon, qui rend cette
proportion fi funefte ? Une vie plus heureufe ne
feroit-elle point le prix de fes réflexions & de
fes efforts.

a

CHAPLTRE 1IL

Réflexions fur la nature des plaifirs &
des peines.

EJ Es philofophes de tous les temps ont connu
P'importance de la recherche dubonheur, & en
ont fait leur principale étude. S’ils n'ont pas
trouvé la vraie route qui y conduit, ils ont mar-
ché par des fentiers qui en approchent. Encom-
parant ce quiils ont découvert dans les autres
{ciences, avec les excellens préceptes quiils nous
ont laiffés pour nous rendre heureux, on s'é-
tonnera de voir combien leurs progrés ont été
plus grands dans cette {cience, que dans toutes
les autres.

Je n’entrerai point dans le détail des opinions
de tous ces grands hommes fur le bonheur, ni
les différences qui ont pu fe trouver dans les
fentimens de ceux qui en général étoient de la
méme feéte: certe difcullion ne feroit qu'une ef~



186 Le TEMPLE

pece d'hiftoire, longue, difficile , incertaine, &
turement inutile,

Les unsregardant le corps comme le feul infe
trument de notre bonheur & de notre malheur,
ne connurent de plaifirs que ceux qui dépendoient
des impreffions que les objets extérieurs font fur
nos fens, ne connurent de peines que celles qui
dépendoient dimpreflions femblables,

Les autres donnant trop a I'ame , n'admirent
que les plaifirs & les peines quelle trouve en
elle-méme. :

Opinions outrées, & également éloignées du
vrai. Lesimpreffions des objetsfur nos corpsfont
des fources de plaifir & de peine : les opérations
de notre ame en font d’autres. Et tous ces plai=
firs, & toutes ces peines, quoiqu’entrées par dif-
férentes portes , ont cela de commun, que ce
ne font que des perceptions de I’ame , dans lef=
quelles I'ame fe plait ou fe déplait, qui font des
momens heureux ou malheureux. Semad

~ Necraignonsdonc point de comparer les plai-
firs des fens avec les plaifirs les plus intellecs
tuels ; ne nous faifons pas l'illufion de croire quiil
y ait des plaifirs d’'une nature moins noble les
uns que les autres : les plaifirs les plus nobles
{ont ceux qui font les plus grands. o
- Quelques philofophes allerent fi loin, quils
regarderent Je corps comme tout-a-fait crrans
ger a nous : & préAtendirent qu'on pouvoit par-
venir 3 ne pas méme fentir les accidens auf-
quels il eft fujet. %

Les autres ne fe trompoient pas moins ,'sﬂs
croyoient quelesimpreflions des objets extérieurs
fur le corps, puffent tellement occuper l'ame,
quelles la readiffent infenfible i fes réflexions.

L e R =Tt LS R S



It

e ol
Otre
lidey
il
et
b‘}es.
8, i
el
1t
20501
st
ol
e
T |
ane,
ty i
npitk
Pl
12
oigs B
s st
3
i
(-t
o

P

s
jese
cuper
s 1

Du . BoNHEUR. 187

Tous les plaifirs & toutes les peines appar~
tiennent i ame. Quelle que fiit I'impreffion que
fit un objet extérieur fur nos fens, jamais ce ne
feroit qu’un mouvement phyfique, jamais un
plaifir ni une peine, fi cette impreflion ne fe
faifoit fentir 2 'ame. Tous les plaifirs & toutes
les peines ne font que ces perceptions : la feule
différence confifte en ce que les unes font ex-
citées par I'entremife des objets extérieurs., les
autres paroiffent puifées dans 'ame méme. Ce-
pendant pour éviter lalongueur, j'appellerai les
unes plaifirs & peines ducorps, les autres, plaifirs
& peines de lame.

Je ne nierai point que les plaifirs & les pei=
nes du corps ne foient de vrais plaifirs & de
vraies peines, ne faffent des biens & des maux.
Quelque peu de rapport qwon voie entre les
perceptions de 'ame, & les mouvemens qui les
font naitre , on ne fauroit en méconnoitre la
réalité. Et le philofophe qui difoit que la goutte
n’étoit pas un mal, difoit une fottife , ou vou-
loit feulement dire, qu'elle ne rendoit pas 'ame
vicieufe , & alors il difoit une chofe bien triviale.

Les plaifirs & les peines du corps font donc
fans contredit , des fommes de momens heu-
reux & de 'momens malheureux , des biens &
gcs maux, Les plaifirs & les peines de I'ame
ont, d’autres fommes pareilles., Il ne faut né-
gliger ni les unes ni les autres; il faut les cal-
culer & en tenir compte. -

En examinant la nature des plaifirs & des
peines du corps, nous commencerons par une
remarque bien aﬁ‘ligeante 5 ceft que le plaifir
diminue par la durée, & que la peine augmen-
te. La continuité des impreflions qui caufent
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les plaifirs du corps, en affoiblit l'intenfité ; Iine
teniieé des peines eft augmentée des impreflions
qui les caufent.

1. Qulon procure les plus grands plaifirs que
les objets extérieurs puiflent procurer; on verra
que , ou la fenfation qu'ils excitent eft de nature
a cefler fort promptement ; ou que fi elle du
re , elle s"affoiblit, devient bientot infipide, &
méme incommode, fi elle dure trop long-temps.
Au contraire , la douleur que caufent les objets
extérieurs peut durer autant que la vie; & plus
elle dure, plus elle devient infupportable. Si
Pon doute de ceci, qu'on eflaie de prolonger
Pimpreflion de quelque objet des plus agréables;
on verra ce que le plaifir devient : que 'a&ion
du fer ou du feu fur notre corps dure un peu;
quon y tienne feulement des cantharides un peu
trop long-temps appliquées ; & Ton verra 3
quels point peut saccroitre la douleur.

2. Il n’y a que quelques parties du corps qui -

puiffent nous procurer des plaifirs : toutes nous
font éprouver la douleur. Le bout du doigt,
une dent , nous peuvent plus tourmenter que
Porgane des plus grands plaifirs , ne peut nous
rendre heureux.

~ 3. Enfin, il y aune autre confidération 4 faire, .
Le trop long, ou le trop fréquent ufagetles ob-

fets qui caufent les plaifirs du corps, conduita des
nfirmités : & Pon n'en devient aufli que plusin-
firme par l'application continuée ou répétée
trop fouvent des objets qui caufent la douleur.
It 0’y a ici aucune efpece de compenfation. La
mefure des phaifirs que notre corps nous peut
faire gofiter, eft fixe & bien petite ; fi l'ony
verle trop, on en eft puni : la mefure des pe-

=
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{ 7
neseft fans bornes, & les plaifirs méme contri=
buent a la remplir. o

Si l’on difoit que la douleur a fes bornes; que
comme le plaifir, elle émonffe le fentiment , ou

'méme le détruit tout-a-fait 5 cela n’a lien que

pourune douleur extréme, une douleur qui neft
point dans Fétat ordinaire de I’homme, & ala~
quelle aucune efpece de plaifirs ne fe peut com-
parer.

Par tout ce que nous venons de dire , on peit
juger de la nature des plaifirs & des peines du
corps , & de ce qu'on peut en attendre pour no=
tre bonheur. LExaminons maintenant-la nature
des plaifirs & des peines de l'ame.

Avant que d’entrer dans cet examen, il falloit
définir exaltement: ces plaifirs & ces peines ; &
ne les pas confondre avec d'auttes aftettions de
I’ame, qui n‘ontque le corps pour objet. Jem’ex~
plique. Je ne compte pas parmi les plaifirs de
'ame. , le plaifir quun homme trouve a penfer
quil augmente fes richefles, ou celui quil ref=
fent & voir {fon pouvoir saccroitre {i, comme il
n’eft que trop ordinaire, il ‘ne rapporte fes ri-.
cheffes & fon pouvoir quanx plaifirs du corps
Pue les moyens peuvent lui procurer. Les plai=

irs ‘de P'ayare & de l'ambitieux , ne font alors

ue des plaifirs du corps , vus dans I'¢loignement.
i‘)e méme , nous ne prendrons pas pour des pei~
nes de' Pame, les peines d'un homme qui perd
fes richefles ou fon pouvoir, fi ce qut les lui
fait regretter , neft que la vue des plaifirs du
corps quils lui pouvoient procurer , ou la yue
des peines du corps auxquelles cette perre I'ex~
pofe. PR :
Apres cette définition , il me femble que tewe
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les plaifirs de I'ame’ fe réduifent & dewx gentes
de perceptions ; I'un qu'on éprouve para praja
que de la juftice , 'autre par la vue de la vé-
nt¢.. Les peines de I'ame fe réduifent z‘lmanqm
ces deux objets. wih
Je n'entreprends point de donner ici une dé-
finition abfolue de la juftice , & n’ai pas befoin
de le faire. Jentends fenlement jufqu’ici par pra-
tigue de la juftice, Pacompliffement de ce qu'on
croit fon devoir, quel qu'il foit. 5
Iin'eft pas non plus néceflaire de définir exa
ment lavérité. Yentends parvue de La vérité , cetie
perception quon éprouye , lorfquion eft fatis-

fait delévidence avec laquelle cn voit les chofes, i

Or, ces deux genres de plaifir me paroiffe-
rent d’une nature bien oppofée  celle des plai-
firs du corps. 1°, Loin de paffer rapidement,
ou de saftoiblir par la jouiflance, les plaifis
de I'ame font durables; la durée & la répétition
les augmentent. 2°. L’ame les reflent dans tou=
te fon étendue. 30, La jouiffance de ces plaifiss,
au lieu d’affoiblir I’'ame , la fortifie, s

(Quant aux peines quon éprouve; Jorqulon
a pourfuivi la juftice ou lorfquon n’a pu dé=
couyrir la vérité, elles different encore extréme-
' ment des peines*du corps. Il eft vrai que lidée
gu’on a manqué a fon devoir eft une peine trés=

ouloureufe : mais il dépend toujours de nous de
Téviter; elle eft méme fon: préfervatif : plus elle
eft fenfible , plus elle nous éloigne du péril de
la reflentir. vaour la peine qu’on éprouve dans
larecherche d’une vérité quon ne fauroit décou-
vrit, 'homme fage ne s'attachera qua celles qui
luifont utiles, & il découvrira celles-la faciles
aent, . i %
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Mais ; me dira-t-on,_ peut-étre, les plaifirs de
Pame ne peuvent-ils pas procurer aux hommes
un fort plus heureux que celui que vous nous
avez dépeint? N’y a-t-1l donc pas des fages dont
la vie fe pafle dans la pratique de la juftice &
dans la contemplation de la vérité ? Je veux croi-
re quil y en a ¢ mais outre les peines du corps
auxquelles ils font toujours expofés , fil’'on comp-
te les Ariftides & les Newtons , on verra que ces
hommes {ont trop rares pour empécher que la
propofition ne foit vraie ; que dans la vie ordi-
naire la fomme des maux furpaffe la fomme des
biens. :

€A P LT Rel. L'V,

" Des moyens pour rendre notre condition

metlleure.

C’ EST par ces confidérations , & non en
niant , comme quelques fophiftes , la réalité
des plaifirs & des peines du corps, que nous de=
vons nous conduire. Laiffons notre ame ouverte
i quelles perceptions agréables qu’un ufage {o-
bre & circonfpe& des objets extérieurs y peut
faire naitre; mais ne laiffons pas entrer cette foule
d’ennemis , qui ménacent {a ruine. Ne difons pas
que la volupté n’eft pas un bien; mais fouvenons-
nous toujours des maux (u'elle traine apres elle.

Etant ainfi expofés par rapport anotre corps,
abeaucoup plus de peines que de plaifirs ; a des
peines que la durée augmente, a des dplaiﬁrs

welle diminue ; §il nous étoit poflible de nous
H)uﬁraire entiérement aux impreflions des ob-
Jets extérienrs, de renoncer totalement aux plai-

i
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firs des fens pour étre affranchis de leuts pei-
nes ; ce feroit affurement le meilleurs parti 3 i
y abeaucoup plus a perdre qu'a gagner en yref
tant expofcs. Mais comment éviter 'effet de ces
impreflions ? Nos corps font partie du monde
phyfique. Toutela nature agit for eux par des
loix invariables : & pat d’autres loix , ‘que nous
fommes également obligés de fubir, ces impref-
fions portenta l'ame les perceptions de plaifir
& de peine.

Dans cet état, qui paroit purement paffif, il
nous refte cependant une arme pour parer les
coups des objets, ou pour en amortir l'eflet,
Ceeft laliberté, cette force fi peu compréhenfi-
ble, mais fi inconteftable , contre laquelle le
fophifte peut difputer , maisque ’honnéte hom-
me reconnoit toujours dans fon cceur. Il peut
avec elle lutter contre la nature ; & s'il ne peut
pas toujours tout-a-fait vaincre, il peut du moips
toujours n’étre pas entiérement vaincu. Arme
fatale qu’il tourne fi fouvent contre lui-méme!

Si 'homme fait faire ufage de fa liberté, il
fuirales objets qui peuvent faire fur Jui des im=
preflions funeftes; & fi ces impreflions font
inévitables , elle [ui fervira 3 en diminuer la for-
ce. Dans les états les plus cruels, il n’y a per-
{onne qui ne fente en lui-méme un certain pou-
voir, qu’il peut exercer méme contre la douleur,
_ Silaliberté peut nous préferver des imprefe
fions dangereufesdes objets ; fi elle peut nous dé-
fendre des peines du corps, & nousen difpenfer
avec économie les plaifirs, elle a bien un autre
empire fur les plaifirs & les peines de I'ame:
ceft la qu'elle peut triompher entiérement.

Notre vie n'eft donc qu’une fuite de percep-

5 tions
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fions agréables & facheufes ; mais dans laquelle
les preceptions facheufes I'emportent de %eau-.
coup fur les preceptions agréables , le bonheur &
le malheur, chacun dépendant des fommes de bien
& de mal que ces perceptions font dans fa vie,

Cela pofé, il n’y a que deux moyens pour

rendre notre condition meilleure. L’un confifte
a augmenter la fomme des biens 3 I'autre & dimi-
nuer la fomme des maux. Ceft i ce calcul que
la vie du fage doit étre employée. v

- Les philofophes de I'antiquité,qui avoient fans
doute fenti la vérit¢ de ceci, fe partagerent en
deux claffes. Les uns crurent que pour rendre no-
tre condition meilleure, il ne falloit quaccu=-
muler le plus de plaifirs qu'il étoit poffible ; les
autres ne chercherent qu'a diminuer les peines,

Ceeft 1a, ce me femble, ce qui diftingua ef-

fenticliement les deux fameufes fettes des Epi-.
curiens & des Stoiciens : car ce n’et pasenavoir
pénétré l'efprit, que de ne pas avoir appercu
les difiérens moyens que chacune fe propofoit ,
& de faire confifter leur différence, dans la re~
cherche des plaifirs plus groffiers ou plus purs,

Je l'ai déja dit;tant qu'on ne confidere que 1état
préfent, tous les plaifirs font du ‘méme genre :
celui qui nait de I'ation Ia plus brutale, ne cede

oint a celui quon trouve dansla pratique de
{;vertu ld plus épurée. Les peines ne font pag
non plus de genre différent ; celles qu'on ref=
fent par Papplication du fer & du feu, peuvent’
étre comparées A celle qu'éprouve une confciens
ce criminelle. Toutes les peines, tous les plai="
firs ne font que des perceptions de I’ame, dont
il faut fenlement bien calculer lintenfité & Ig
durée.

- Tome I, N
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Ce qui caralérife donc les deux feftes, ceft
que 'une & lautre reconnoiffant que le plus
grand bonbeur eft celui ol la fomme des biens,
aprés la dédution de la fomme des maux, de-
meuroit la plus grande 5 dans les moyens que
ces fe&tes propofoient pour rendre notre con-
dition meilleure, celle des Epicuriens avoit plus

en vue laugmértation de la fomme des biens,

& celle des Stoiciens la diminution de la fom-
me des maux. ol
Si nous avions autant de biens a efpérer que
de maux ¥ craindre ; ’un & lautre {yftéme fe-
roierit également fondés. Mais fi I'on fait attens
#ion & ce que nous avons remarqué dans les cha-
pitres précédens fur les plaifirs & les peines,
on verra combiert il eft plus raifonnable de cher-
chier & rendre notre condition meilleure par la
diminution de la- fomme des maux , que par
Taugmentation de la’ fomme des biens.

Je ne m’arréterai donc point a la felte d’E-
picure, Jexaminerai feulement celle des Stoi~
tiens qui me paroiflfent cenx qui ont raifonné
de plus jufte.

C H 5 T RENS
Du [5fléme des Stoiciens.
J E ne remonterai 'point jufqu'a Zénon: ce que

mous favons de lui,_eft trop peu de chofe pour
pouvoir bien juger de ce qu'il enfeignoit , & de

ce quil penfoit. Ce n’eft dans I'origine d’aucu-

ne fefte qu'on en trouve les dogmes les plus rai=
fonnables , ni les mieux digerés, Ce quinous tos;
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che le plus, c’eft la do@rine des Stoiciens, telle

welle fut aprés que le temps & les réflexions
3es grands hommes qui la profeflerent , 'eurent
conduite a fa maturité. ]
~ Le recueil le plus ample que nous ayons des’
dogmes de cette felte , eft celui que Séneque
nous a laiffé. Tous les ouvrages de ce philofo-
phe, fous des différens titres multipliés , n’en
font que 'expofition. Epittete les produifit avee
moins d’art & plus de force. Nous avons le
fyftéme de ce grand homme dans deux ouvra-
ges difiérens : l'un contient des difcours négli=
geés & diffus, tels qu'Arrien les recueillit fortant
de fa bouche : lautre eft fon Enchiridion, ferré
& méthodique, dans lequel, malgré fa bri¢ve-
té, on trouve le {yftéme le plus complet de
morale, & toute la fcience du bonheur. A ces
ouvrages admirables , on en doit ajouter un plus.
admirable encore. C'eft celui de 'empereur Marc-
Aurele , fes réflexions adreflées & lui-méme , mais
dignes de fervir de legon a tout 'univers. Ce
prince philofophe n’a ni le brillant du précep~
teur de Néron, ni la fécherefle de I'efclave d’E-
paphrodite : fon ftyle porte par-tout le carac—
tere de I'élevation de fon ame, de la pureté de
{on ceeur, & de la grandeur des chofes qu'il dit.
Il remercie les Dieux de lui avoir refufé les ta=
lens de la poéfie & de l’éloguence, & ne sap-
percoit pas qu'il les a. Il poflede toutes les con-
noiffances de fon temps, & ne fait cas que de
celles qui enfeignent a régler le ceeur : toutes
les autres, il-les méprife également. Il traite de
véritable fottife , la recherche de la ftruture &
des mouvemens de I'univers : fa feule étude eft
¢elle de 'homme. Ces divine;I legons, il les

2
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pratiqua toute {a vie: & en fe rendant heuréuxy
il eut fur les deux autres philofophes, 'avantage
& avoir fait le bonheur d’'un empire qui faifoitla
plus grande partie du monde..

Un courtifan qui a effuyé de grandes viciffi=
tudes , qui s'eft trouvé élevé an comble des
honnetirs , puis abaifié dans les plus profondes
difgraces ; un tel jouet de la fortune doit avoi
fenti le befoin de la philofophie ftoicienne. -

Un elclave accablé du poids de fa chaine;
aflujetti aux caprices d'un maitre cruel , n'avoit
dautre reflource que cette philofophie qui pro=
met un bonheur qui ne dépend que de nous.

Mais un empereur qui n'éprouva jamais au-

cuns revers , qui fut conftamment comblé des”

faveurs de la fortune , n’eut pas les mémes mo=
tifs. 1l femble quil ne dut chercher qua éten=
dre la puiffance de celle qui lui prodiguoit tous
les biens quelle peut donner : il vit que tous
ces biens n'étoient que des illufions.

Séneque & Epittete femblent n'étre parve-
nus 4 la philofophie que par befoin & parart:
1a nature forma Marc-Aurele philofophe , &
¢leva fon ceeur A une perfeQion & laquelle fes
lumieres ne pouvoient le conduire. La philo-
fophie ftoicienne n’avoit point la vertu pour but,
ce wétoit que le bonheur préfent , & fil'ons
trompoit , c’eft que les routes qui conduifent
Pun & & lautre, font jufqua un certain point
les mémes.

Les préfervatifs & les remedes que le ftoicien

- recommande contre les maux de cette vie,, font

de fe rendre maitre de fes opinions & de fes
defirs ; d’anéantir Peffet de tous les objets ex=
térieurs : enfin de fe donner la mort, fi I'on 2§
peut trouver la tranquillité qu'a ce prixs

T S A O I R s T e £




Dv Bovngur - 197

bty En lifant les écrits de ces philofophes , on fe-
/% yoit tenté de croire que ce quiils propofent eft
*®2  impoffible: cet empire , fur les opérations de
notre ame , cette<nfenfibitité aux peinesdu corps,
ki cet équilibre entre la vie & la mort ne paroiflent
Lae  que de belles chimeres. Cependant fi nous exa-
fsw  minons la maniere dont ils ont vécu, nous croi-
ik <rons quils y étoient parvenus , ou qu’ils n’en
hite étoient pas Eloignés : & fi nous réfléchiffons fur
&bt 1a nature de 'homme , nous le croirons capablé
ot de tout, pourvu quon lui propofe d’affez grands
ol motifs ; capable de braver la douleur, capable
dt /e braver la mort ; & nous en trouverons de
M toutes parts des exemples
et 0 Si vous allez dans le nord de PAmérique ,
lsse  wous trouverez des peuples fauvages qui vous
he¢  feront voir que les Scevola, lés Curtius & les
polr  Socrates n’étoient que des femmes auprés d'eux :
iy dans les tourmens les plus cruels, vous les ver~
o rez inébranlables , chanter & mourir. D’autres ,
wik  que nous ne regardons prefque pas comme des
onds  hommes , & que nous traitons. comme les che-
g vaux & les boeufs , dos que I'ennemi les prend,,
ni la favent terminer. Un vaiffeau qui revient de
inli  Guinée eft rempli de Catons c{ui aiment mieux
ey mourir que de {urvivre a leur liberte. Un gt:and
il peuple, bien éloigné de la Barbarie , quoique
ae¢  fes meeurs foient fort différentes des nbires ,
2o me fait pas plus de cas de lavie:le moindre afe
front, le plus petit chagrin , eft pour un Japo-
queﬁff nois un fujet pour mourir. Surles 1_)9rds da Gan-
i g&lajeune Indienrie fe jette au milicu des flam-
i, mes, pour éviter le reproche d'avoir furvécu 3

jons

i - don éfoux. ; : %

4l Voila.des nations entieres parvenuss a tout ce
i1 " gt g
:pﬂ" = 3 g



198 Lz TemrrE

que les Stoiciens prefcrivirent de plus terrible,
Voila ce que peuvent 'opinion & la coutume,
Ne doutons pas que le raifonnement nait au-
tant de force : ne diftinguons pas méme durai~
fonnement la coutume & ’opinion ; ce font
des raifonnemens fans doute , feulement mdins
approfondis. Le Negre & le philofophe n'ont
quun méme objet ; de rendre leur condition meil-
leure. L'un , chargé de fers, pour fe delivrer des
maux qu’il {ouffre , ne voit que de terminer fa
vie : lautre , dans des palais dorés, fent quil
eft réellement fous la puiflance d’'une maitrefle
capricieufe & cruelle , qui lui prépare mille
maux. Le premier remede  effayer, ceft lin-
fenfibilité ; le dernier c’eft la mort. :

Ceux qui ont écrit fur cette matiere , préfen-
dent qu’une telle reffource , loin d’étre une ac-

tion généreufe , n'eft quune véritable licheté, -

Mais il me femble que ce n’eft pas diftinguer
aflez les différentes pofitions oli 'homme peutfe
trouver.

Si I'on part d’'une religion qui promette des
técompenfes éternelles & celui qui fouffre patiem-
ment ," qui menace de chitimens éternels celui
qui_meurt pour ne pas fouffrir ; ce n’eft plus
un homme courageux , ni un lache qui fe tue,
C’eft un infenfe. E’iais nous ne confidérons ici
Phomme que dans I’état naturel , fans crainte
& fans efpérance d'une autre vie , uniquement
occupé de rendre fa condition meilleure.

Or, dans cette pofition , il eft évident quil
1’y a ni gloire, ni raifon , 3 demeurer en proie
a des maux auxquels on peut fe fouftraire par
une douleur d'un moment. Dés que la fomme
des maux furpafle [a fomme des biens , le néant

/
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eft préférable i I'étre ; & les Stoiciens raifon=
nent jufte , lorfqu'ils regardent la mort comme
un remede utile & permis. Quelques-uns. ont
été jufqu'a la confeiller ‘aflez légérement 5 .8
Mare- iurele , cette ame {1 douice & fi belle §
penfoit ainfi : fors de la vie:y dit-il , ff ‘elle ze
devient & charge ; mais fors=en fans plainte & fans
anurmure , comme d'une chambre qui fume. (1)1«

Séneque parle avec bien plus de force dudroit
que chaque homme a' de fe donner la mort, dés
quiil trouve {a vie malhéureufe. 1l s’étonne qud
quelques philofophes aient pu penfer différem=
ment. Quelle magnifique defeription nous fait+
il de la mort de Caton(2)! Quelles louanges
ne donne-t-il pas 4 ce jeune lacédémonien, qui
aima mieux fe cafler la téte que de faire le!fer-
vice des efclaves; (3) acet Allemand defting
au combat des bétes, qui avala I'éponge qui fer+
voita nettoyer les ordures (4! Mais rien ne fait
mieux connoitre le peu de cas que les Stoiciens
faifoient de la vie, que I'hiftoire qu’il ajoutes
Marcellinus , ennuyé d’une longue maladie’, héfi«
toit a fe donner la mort, & cherchoit qui I’én=
courageit : Tu fais bien des conteflations pour {mﬁ
de chofe , lui dit un philofophe de cette fettey
qu'il avoit envoyé chercher : la vie n'efl rien ; i
ta partages avec les efclaves & les animaux ; mais
{amort peut étre belle. Etil n’eftpas neceffaire; pour
Savoir mourir , détre fort brave oufort malheurenx 3
o fuffit d'étre ennuyé. Marcellinus perfuadé ; ac-

1; Marc-Aurele,

2) Sencc. de Provid. cap. I,
3) Idem, Epift. LXXVIL,
4) Senes, Epifi, LXX, B

. Ng )
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complit fon deflein par une mort que Séneqil
appelle délicieufe (*) .

On ne peut pas douter que cette queftion, du
droit que 'homme a fur fa vie, ne depende des
idées quiil a d’une divinité qui lui permet on
qui lui défend d’en difpofer; de la mortalite ou
immortalité de I’ame. 1] eft donc certain quela
religion des Stoiciens les laiffoit libres a ces
égards.

11 nous feroit fort difficile de déterminer quel
les étoient précifément leurs idées fur la divinité.
L’un définifloit Dieu, un étre heureux, éternel,
bienfaifant. L’autre faifoit des Dieux de différens
ordres. Zénon ne reconnut d’autre Dien que
1’univers.

Si ces philofophes paroiflent avoir eu quels.
quefois des idées plus élevées de la divinité,
ils n’en eurent guere de plus diftinétes.

Croire des Dieux, & croire une providence,
n’étoit pas chez les anciens philofophes une mé-
me chofe. Ils ne voyoient en Dieu la néceffité
ni d’étre unique, ni éternel , ni la capfe libre &

révoyante de tout ce qui arrive dans I'univers:
{es Ig’ieux » felon plufieurs , n’étoient que des
étres fans intelligence, fans aftion, inutiles pour
le gouvernement du monde. Si quelquefois les
Stoiciens parlent d'une providence & de l'ems
pire des Dieux, leurs difcours font plutdt une dé«
clamation que des difcours dogmatiques.

Ils ne furent ni plus d’accord, ni plus éclaix
rés fur la nature de notre ame., La plupart la
prirent pour une matiere fubtile ou un écoule=
ment de la divinité. Les uns la regarderent coms

(*) Zdem, Epifts LXXVII,
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e fe diffipant 3 lamort ; les autres, comme fe
réuniffant a la fource dont elle étoit fortie. Mais
y portoit-elle , y confervoit-elle le fouvenir de
fon état précédent? Tout ce qui nous refte de:
ces philofophes eft rempli fur cette matiere ,Tnon
feulement d’obfcurités , mais méme de contra=
diftions.

Ce qui paroit certain , & c'eft ce qui eft bien
éurange , c'eft que les Stoiciens regardoient ces
gueﬁions comme indifférentes pour la conduite

es meeurs. On voit, dans plufieurs endroits des
ouvrages de ces grands maitres de morale, qu'ils
Taiffent les chofes dans un doute dont il ne pa=
roit pas quils fe mettent en peine de fortir.

Cependant, avec aufli peade fyftémes fur les
Dieux, la providence & I'immortalité de I'ame,
les Stoiciens fembloient étre parvenus la obi nous-
ne parvenons que par la connoiffance d’un Dicu
qui punit & récompenfe une ame immortelle,
par l'efpérance d’'un bonheur éternel , ou parla
crainte d’étre éternellement malheureux.

Ceft un myftere difficilea comprendre, fil'on
n'a pas confidéré les chofes comme nous 'avons
fait. Et un illuftre auteur, a qui nous devons
Vexcellente hifloire critique de la philofophie 4.
pour n’avoir pas fait ces réflexions , me femble
avoir, avec un peu de précipitation, accufé les
Stoiciens d’inconféquence , ou de mauvaife
foi. (%) ;

Le {eul amour du bonheur fuffifoit pour cons
duire le Stoicien au retranchement de tout. Per=
fuadé que dans cette vie les maux furpaflent tou~
jours les biens, il trouvoit de lavantage & fe

{*) Hift. crit. de la Phil. t: 11 chap, 28,
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priver des plaifirs , pour s'épargner des peines;
& a détruire toute fenfibilité. Si la nature ne per-
mettoit pas qu’il fiit heureux, l'art le rendroit
impoflible. g

CHAPTITRE Vi
Des moyens que le Chriftianifine propofe
pour étre heureux. :
y
‘/ Oila jufqu’ol la raifon feule peut atteindre

voyons maintenant fi la raifon éclairée d’'une
nouvelle lumiere peut aller plus loin; fielle peut

stous enfeigner des moyens plus flirs pour parve-

nir au bonheur, ou du moins pour rendre no~
tre condition meilleure. :

Je n’examine ici la religion que par rapportd
cet objet : jene releve point ce qu'elle a de divin,’
mi ne m’arréte aux difficultés que peuvent faired
notre efprit fes myfteres: je ne confidere queles
reglesde conduite qu'elle preferit, les fliretés né-
celfaires de ces regles par rapport au bonHeur
de la vie préfente. On prit le chriftiani{me naif-
fant pour une nouvelle feéte de philofophie. Ne

Penvifageons pas autrement : comparons la mo-

rale de I'évangile A celle des Stoiciens. -~ =

= Quelques auteurs , par un zele peu judicienx
ont voulu trouver dans la morale de ces philo=
fophes la morale du chriftianifme. On eft furpris
de voir combien le favant Dacier s’eft donnede’
la peine pour cela, & quiln’ait pas fenti [a dif-
férence extréme qui fe trouve entre ces deux phi-
lofophies, quoique la pratique en paroiffe au pre-
mier coup d’eil, Ia méme, Aveugle 3 ce point,
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, Du BoNHEUR 203
§1 n'a cherché qua donner un fens chrétien 3
tout ce quil a traduit. Il n’eft pas le premier qui
foit tombé dans cette erreur : nous avons une
vieille paraphrafe d’Epitete, attribuée-a un moine
grec, danslaquelle on trouve Epittete & I'évan-
gile également défigurés.

Un jéfuite plus homme defprit (*)a mieux fenti
la différence des deux philofophies , quoiquil
ait encore fait un parallele qui femble les rap-
procher. Le rapport qui fe trouve entre les meeurs
extérieures du Stoicien, & du chrétien a pu faire
prendre le change & ceux qui n'ont pas confi-
déré les chofes avec aflez d’attention, ou avec
la juftefle néc:flaire : mais au fond, il n’ya rien

ui admette fi peu de conciliation , & la morale

"Epicure n’eft pas plus contraire a la morale de
Pévangile que celle de Zénon. Cela n’a pas be-
foin d'autre preuve que l'expofition du fyftéme
Stoicien. {La fomme du premier fe réduit a ceci:
ne penfe qu’a toi , [acrifie tout & ton repos.. La mo=
rale du chrétien fe réduit & ces deux préceptes:
aime Dieu de tout ton ceur: aime les autres hom-
mes comme toi-méme. j

Pour bien comprendre le fens de ces dernie-
res paroles , il faut favoir ce que le fyftéme chré-
tien nons enfeigne par rapport a Dieu, & par
rapport a ’homme.

Dieu eft Pordre éternel, le Créateur de 'uni=
vers , I'Btre tout-puiffant , fage, & tout bon.
L’homme eft fon ouvrage, compofé d’un corps
qui doit périr, & d’une ame qui durera éternel-
lement. :

Ces deux idées établies, fuffifent pour faire

(*) Le P, Mourgues,
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connoitre la juftice & la néceflité de la mioralé
chértienne.

Aimer Dieu de tout fon ceeur, Ceft étre entiére-
ment foumis a l'ordre, n’avoir d’autre yolonté

que celle de Diew, & ne fe regarder quepar

rapport a ce qu’on eft a fon égard.

Aimer les autres hommes comme [oi~méme, W'eft

que la fuite du premier précepte, Celui qui aime
Dieu parfaitement, doit aimer I’homme qui eft
{fon ouvrage : celui qui n’aime rien que par rap-
port a Dieu, ne doit fe donner aucune ptéfg:
Fence, :

Il n’eft pas difficile de voir que 'accompliffe~
ment de ces préceptes eft la fource du plus grand
bonheur qu'on puiffe trouver dans cette vie. Ce
dévouement univerfel procurera non-feulement
la tranquillité ; mais 'amour y répandra une dou
ceur, que le ftoicien ne connoit point. Celui-ci
toujours occupé de lui-méme, ne penfe quafe
mettre 3 P'abri des maux : pour celui-la il n'eft
plus de maux a craindre. )

Tout ce qui peut nous arriver de facheux
dans Iétat naturel, vient, ou de’caufes purement
phyfiques, ou dela part des autres hommes. Et
queoiquon piit réduire ces deux genres d'acci=
dens a un feul principe, le ftoicien & le chré
tien les ont confidérés fous des afpelts différens
dans la pratique de leur morale, & ont cherché
différens monfs pour les fupporter.

Le ftoicien prend les accidens phyfiques pomf :

des arréts du deftin, auxquelsil doit fe foumettre,
parce qu'il feroit inutile d’y réfifter. Dans le
- mal que lui font les hommes, il neft frappé que
du defaut de leur jugement : il les regarde com=

me des brutes, & ne vent pas croire que de teli
- iy

hommes puiffent 'effacer,

-

3 O e

=- ‘o2 BN =8

S N -

=




¢ hy

A
i
e}
g

l-n
gl
s
Qe

el

0m
iy
3
one
ndre
s
L
ke
el

g
fes i
Jons
i
a &
s

o

e
o o
r, Jo
gt
gardelﬂ:
o

Dv BoNuzur 20§

Un deftin inflexible , des hommes infenfés ; -
woila tout ce qu’il voit; ceft dans ces circonf=
tances qu'il doit régler fa conduite. Mais fon
état peut-il étre tranquille ? Les maux en font-.
ils moins cruels, parce qu'il font fans remede ?
Ies coups en font-1ls moins fenfibles, parce qu'ils
partent d’une main qu'on méprife ?

Le chrétien envifage. les chofes bien différem= |
ment. Le deftin eft une chimere : ua étre infi~
niment bon, regle tout, & a tout ordonné pour .
fon plus grand bien. Quelque chofe quilui arrie,
ve, il ne fe foumet point, parce qu'il feroitinu=
tile de lui réfifler ; il fe foumet , parce qu’il ap=
plaudit aux décrets de laprovidence , parce quil |
en connoit la juftice & la bonté. Il ne méprife

oint les hommes pour s’empécher de les hair ;
il les refpecte comme Fouvrage de Dieu, & les.
aime comme fes freres. Il les aime lorfqu’ils
Toftenfent, parce que tout le mal qu'ils peuvent:
lui faire n’eft rien au prix des raifons qu'il a pour :
les aimer. ¥

Autant que les motifs du ftoicien répandent
de triftefle fur fa vie, autant ceux du chrétien .
rempliffent la fienne de douceur: ilaime, il ado=
re, il bénit fans' cefle.

Jupiter & deftin , faites~moi faire ce que vous
avez ordonné : car [i je voulois manquer., Jje de=
wiendrois criminel ; & il le faudroit bien faire
pourtant (). 1l fuffit de comparer cette priere
avec celle du chrétien , pour connoitre la diffé=
rence qui eft entre les deux philofophies. :

Quant aux biens que le ftoicifime & le chrif
tianifme promettent , comument pourroit-on leg

(*)Epi&, Man,
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comparer ? L'un borne tous fes avantages &la |

vie préfente : l'autre outre ces mémes avanta=
ges, qu’il procure bien plus stirement, en fait’
efpérer d’autres , devant lefquels ceux-¢i ne font
rien. Le ftoicien & le chrétien doivent étre
toujours préts a quitter la vie : mais le premier
la quitte pour retomber dans le néant, ou pour'
{e perdre dans 'abyme des étres; le fecond, pour:
commencer une nouvelle vie éternellement hen-
reufe. Tous les biens que promet Ia philofophie

ftoicienne fe rédnifent a un peu de repos pen-

dant une vie trés-courte : mais un tel repos vaut«
ilce qu’il en cofite pour y parvenir ! Oui, dans

la fuppofition d'une deftrultion totale, ou dun _ ‘6

avenir tel qu'eft ’avenir des ftoiciens. Celui qui

d’un feul coup saffranchit de tous les maux de

la vie, eft plus fage que celui qui fe confume
en efforts pour parvenir A ne rien fentir,

¢ Aprés avoir examiné les principes du ftoicien
& ceux du chrétien , en tant qu’ils fe rapportent
immédiatement au bonheur de celui qui les fuit,
confidéroris-les maintenant fous un autre afpe&,”
par rapport au bonheur de la fociété en géné=
ral.

~Si Pon n'avoit pas fenti la différence qui eft
entre les deux morales; fi 'on avoit pu les con-
fondre, en les confidérant dans chaque individu,
ceft ici quelles laiffent voir la diftance immenfe
quieft entre clles.

Quand le floicien feroit parvenu'a étre heu-
reux ou impaflible, on peut dire quiil n’auroit
acquis fon bonheur, ou fon repos, qu'aux dépens‘
des autres hommes, on du moins en leur refu-
fant tous fes feconrs: Peu t'importe, ditle grand
dolteur de cette felte, que ton yalet foir vicicu.?;},
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pourvi que tu conferves ta tranquillité (* ). Quelle
différence entre cette difpofition de coeur & les
{entimens d’humanité & de tendrefle que le chré~
tien a pour tous les hommes ! occupé fans cefle
de leur étreutile , il ne craint ni fatigues, ni périls:
il traverfe les mers, il s’expofe aix plus cruelsfup=
plices, pour rendre heureux des hommes qu’il
n'a jamais v

- Qulon fe repréfente deux ifles, 'une remplie
de parfaits ftoiciens, l'autre de parfaits chrétiens.
Dans 'une, chaque philofophe ignorant les dou-
teurs de la confiance & de l'amitié, ne penfe
qu'a fe fequeftrer des autres hommes : il a calcu-
1é ce quil en pouvoit attendre, les avantages
qu’ils pouvoient lui procurer, & les torts quiils
pouvoient Jui faire, & a rompu tout commerce
avec eux. Nouveau Diogene, il fait confiftes
fa perfeltion a occuper un tonneau plus étroit
que celui de fon voifin.

Mais quelle harmonie vous trouverez dans
Pautre ifle! Des befoins qu’une vaine philofophie
ne fauroit diffimuler, toujours fecourus parla
juftice & la charité, ont lié tous leshommes ley
ns aux autres ; chacun heureux du bonheur d’au-
trui, {e trouve heureux encore des fecours que
dans fes malheurs il lui préte.

CHAPILT RE:NIE
Réflexions fur la Religion.

Nous n’avons confidéré jufqu’ici le chriftia-

nifme que comme un fyftéme de philofophie. Il

eft certain qu’il contient les vraies regles du bon-
(*) Epi&, Man, ch, XI,
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heur : & ¢'il 0’y avoit que la morale de Iévans
gile a établir ,il n’y a aucun homme raifonnablg
qui refufat de s’y foumettre. Il n’eft pas nécefe
faire de regarder le chriftianifine comme divin;
pour le fuivre quant aux regles pratiques qu'ileps
teigne ; il futht de vouloir étre heureux & de
raifonner jufte. : S

Mais le chriftianifme n'eft pas fealement un
fyftéme de philofophie , ceft tine religion;&
cette religion , qui nous prefrit des regles de

conduite dont notre efprit découvre fi facilement

FPexcellence , nous propofe des dogmes de fpé«
* culation qu'il ne fauroit comprendre. >
Ceeft fous ce nouvel afpe@ que nous allons
confidérer le chriftianifme. Nous venons de voit
Pavantage qu'on trouve a pratiquer fes précep
tes ; voyons les raifons qui peuvent nous porter
& recevoir fes dogmes. i gt
Ces dogmes , fi on les envifage féparés & in
dépendans du fyftéme entier de la religion, ne
fauroient que revolter notre efprit. Ce font des

ropofitions éloignées de toutes nos’ connoif~ -

“nces , des myfteres incompréhenfibles pour
rious. Nous ne faurions donc les admettre que
commerévélés , & fur la foi de la divinité méme.

En les confidérant de la forte, on trouve en~
core bien des difficultés. Toutes les religions
ont leurs dogmes , & toutes donnent ces dogmes
pour des vérités révélées. )

Pour établir les preuves de la révélation » on

 cite les miracles: toutes les religions encore ci=
rent les leurs. ? :

Ce font 1a les points principatix fur lefquelsles
incrédules fondent leurs objeions : ce neft pas
une petite entreprife que de leur fairg,s’roir’ la

: difi¢rence
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Dv BoONHEUR 209

différence qui {e trouve entre la révélation des

Chrétiens & celle des autres peuples.
Un avantage qu'a la religion chrétienne , &

. dont aucune autre ne peut fe vanter, c’eft d’avoir

.étéannoncée un grand nombre de fiecles avant
won la vit éclore , dans une région qui con—
ferve encore ces témoignages , quoiquelle foit
_devenue fa plus cruelle ennemie.
- De grands hommes femblent avoir dit fur
_cette matiere , tout ce qu'on pouvoit dire de
plus fort. M’en rapportant fur cela a eux, je me
-propofe feulement ici quelques confidérations
-nouvelles.

Je refpe@e le zele de ceux qui croient pou=
~voir, par lafeule force de leurs argumens, con-
svaincre Vincrédule, & démontrer a la rigueur ,
1a vérité du chriftianifime : mais je ne fais fi 'en-
treprife eft poffible. Cette convillion étant le
‘pas décifif vers le falut, il femble qu’il foit né-
ceflaire que la grace & la volonté y aient part.

Cependant , quoique la lumiere de notre rai-
fon ne puiffe peut-étre pas nous conduire a des
“démonftrations rigoureufes, il ne faut pas croire
quil n'y ait que ce genre de preuves qui foit

en droit d’affujettir nos efprits.

Si la religion étoit rigoureufement démontrable,
tout le monde feroit chrétien, & ne pourroit
-pas ne le pas étre; on acquiefceroit aux vérités
‘du chriftianifme, comme on acquiefce aux vérités
-de la géométrie , qu'on regoit, parce qu'on les
“voit , ou dans leur évidence, ou dans le témoi-

gnage univerfel des géometres. lln’ya perfonne,
cparmi ceux-mémes qui ne font pas capables de
fuivre les démonitrations, qui ait le moindre dou-
ge fur la vérité des p_ropo?nions d’Euclide : ceft
Tome I, : O \
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que le confentement de tous les hommes fif
une chofe quils ont examinée, fait une proba-
bilité infinie que celui qui I'examinera, la trous
vera telle quiils ont trouvée : & une telle pro.
babilité eft pour nous une démonttration rigou-
reufe.

Je dis auffi que lincrédule auroit des armes
viGorieufes contre les dogmes du chriftianifme,
fi ces dogmes étoient tels qu'on en piit démon-
trer impoflibilité; je dis que perfonne ne feroit
chrétien , ni ne pourroit I'étre.

Ces deux propofitions font des fuites néceffai-
res de Pempire de I'évidence , qui captive entiés
rement notre liberté. : 43

Je n’examine point ici ce que difent quel
uns , qu’il y a des hommes , qui per?\‘::des an
fond du ceeur de la vérité de la religion, ladé=
mentent par leurs adtions : le cas eft impofiible.

Cependant, en difant que I'impie ne fauroit
trouver de contradiCtion dans nos dogmes , &

que le chrétien n’en fanroit démoritrer rigouren-
q g

fement la vérité, i Dieu ne plaife qu'on croie
que je regarde le probléme comme égal pour
Pun & pour lautre. Si le dernier degré d’évie
dence nous manque, nous avons des preuves
affez fortes pour nous perfuader.
La vérité de la religion a fans doute le de=
ré de clarté qu'elle doit avoir pour laiffer fu=
%a e néceffaire 3 notre volonté. Sila raifon la
démontroit & la rigueur , nous ferions invinci-
blement forcés a la croire , & notre foi feroit
purement paffive :
© Le grand argument des efprits forts contré
nous, eft fondé fur impoffibilité de nos dogmes:
& en effet, fi ces dogmes ¢roient impo&ilﬁ.
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1a religion qui ordonne de les croire, feroit dé-
truite. Quelque captieux qu'aient été fur ce
point les raifonnemens de quelques incrédules ,
ceux qui liront les réponfes qui y ont été faites
par des hommes bien fupérieurs (*) verront com-
bien tous ces raifonnemens font frivoles.

Jamais on ne fera voir d'impoffibilit¢ dans les
dogmes que la religion chrétienne enfeigne. Ils

aroiffent obfcurs,, & ils doivent le paroitre. Si
E)ieu a révélé aux hommes quelque chofe des
grands fecrets fur lefquels il a formé fon plan,
ces fecrets doivent étre pour nous incompré-
henfibles. Le degré de clarté dépend de la pro=-
portion entre les idées de celui qui parle, & les
idées de celui qui écoute : & quelle difpropor-
tion , quelle incommenfurabilit¢ ne fe trouyve-
t-il point ici !

Je dis plus. Si quelquun des écrivains facrés
elit été tellement in?piré , quau lieu de nous don-
ner quelques dogmes détachés, il nous elit déduit
ces dogmes de leur dépendance avec le plan
général de la divinité ; il n’y a nulle apparence
que nous y euflions pu rien comprendre. Les
principes dont il efit fallu partir étoient trop
élevés, la chaine des propofitions étoit trop lon-
gue ; on ne peur guere douter que des idées
d’ordrestout-a-fait différentes de celles que nous
pouvons avoir , n'entraffent dans ce plan.

Pouvoit-on croire que le {yftéme général que
Dieu a fuivi ; dans lequel , non-feulement /e phy-
Sique, le moral , le métaphyfique, font combinés 3
mais dans lequel fans doute entrent encore bien
d’autres ordres , pour lefquels nous n’ayons ni

(*) Leibnitz , Malebranche , &c.
Oa

&
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termes ni idées ; pouvoit-on, dis-je , croire qu'us
tel {yftéme tit a Ja portée des hommes, quand
on voit ce qu’il leur en colite pour connoire
?u’elque petite partie du fyftéme du monde phy=
1que. Combien peu d’efprits font capables dy
parvenir , & combien il eft douteux que lesplus
favans 'y foient parvenus ! :
- L’expofition du plan général auroit donc été
inutile aux hommes. Il étoit fans doute nécef-
faire qu’ils en connuffent quelques points : mais
la vue de leur connexion avec le tout étoit im=
poflible; & il falloit que, par quelque principe
qui tit a leur portée, ils fe foumiflent a ce quqJ
Teur efprit ne pouvoit comprendre. ‘
Qu'on ne croie pas que nos dogmes aient
ici le moindre défavantage, ni que d'autresre.
Ligions, ni d’autres fe@es de philofophie, don-
nent des.réponfes. plus fatisfaifantes fur toutes
Tes grandes queftions quon peut leur faire, Il fuf-
fit, pour connoitre leur impuiffance,, de jetter la
vue fur les fyftémes que les plus grands philo~
fophes de lantiquité , ou que ceux de nos jours
quife font piqués de s'étre le plus affranchis des
préjugés, ont propofées. Une Divinité répandue
dans la matiere; un univers Dieu; un méme étre
dans lequel {2 trouvent toutes les perfeétions &
tous les défants, toutes les vertus & tous les vi-
ces , futceptible de mille modifications oppo-
fées , eft il plus facile a concevoir que le Dieu
du Chretien t Un étre penfant qui fe diffipe on
s’anéantit a la mort, fe congoit-il mieux qu'un
étre fimple qui fubfifte & conferve 7 nature,
malgré la {éparation des parties du corps quil
animoit ? Une fuite fans commencement d’hom=
mes & d'animaux, une production d’étres orgas

s A
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#ifés par la rencontre fortuite des atomes, eft-
elle plus croyable que I’hiftoire de la- Genefe?
Je ne parle point des fables que’ les autres ont
imaginées pour expliquer la formation de l'uni~
vers. De tous cotés on ne touvera qu’abfurdi-
tés: & plus on y penfera, plus on fera forcé
d'avouer que Dieu, la nature, & ’homme , font
des objets qui paflent toutes nos idées , & tou-
tes les forces de notre efprit. :

Ne pouvant admettre pour juge fur ces ma=
fieres , une raifon fi peu capable de les com-
prendre, n’y a-t-il donc point quelque autre
moyen par lequel nous. puiflions découvrir la
vérite ?

Silon réfléchit attentivement fur ce que les
plus grands philofophes de tous les temps, &
de toutes les fectes , qui ont fait de la recher—
che du bonheur leur principale étude, ont man-
qué leur but ; & fur ce que les vraies regles,
pour y parvenir , nous ont été données par des
hommes fimples & fans fcience; on ne pourra
sempécher d’étre frappé d’étonnement, & de
foupgonner du moins qu'un plus Erand maitre
que tous ces philofophes avoit revélé ces regles
a ceux de qui nous les tenons. Mais voict un
argument qui me paroit plus direét & plus fort.

Sil y a un Dieu qui prenne foin des chofes
dlici-bas, il y a des vérités que tous les hom~
mes doivent recevoir , & fur lefquelles la lus
miere naturelle ne puiffe immédiatement lesinf~
teuire , il faut qu'ils y puiffent parvenir par quel-
que autre voie. :

Il eft un principe dans la nature , plus univer
fel encore que ce qu'on appelle la lumiere na-
wurelle , plus uniforme encore pour tous les hom-

3




ni4 Le TemPLE pv BONHEUR

mes, aufli préfent au plus ftupide quau plu
fubtil : Ceft le defir d’étre heureux. Sera-ce un
paradoxe de dire que ceft de ce principe que
nous devons tirer les regles de conduite que
nous devons obferver, & que c’eft par lui que
nous devons reconnoitre les vérités qu'il faue
croire? Voici la connexion qui eft entre ces
chofes.

Si je veux m'inftruire fur la nature de Dien,
fur ma propre nature, fur l'origine du monde,
fur fa fin, ma raifon eft confondue ; & toutes
les feftes me laiffent dans la méme obfourité,
Dans cette égalité de ténebres , dans cette nuit
profonde, f1 je rencontre le fyftéme qui eftle
feul qui puifle remplir le degr que J'ai d’étre
heureux , ne dois-je pas a cela le reconnoitre
pour le véritable ! Ne dois-je pas croire que
celui qui me conduit au bonheur , eft celui qui
qui ne fauroit me tromper. ;

Ceft une erreur , c’eft un fanatifme , de
croire que les moyens doivent étre oppofes ,
ou différens , pour parvenir a un méme but,

. dans cette vie, & dans une autre vie quila fui-
vra ; que pour étre éternellement heureux, il
faille commencer par s’accabler de triftefle &
d’amertume, Ceft une impiété de penfer quela
Divinité nous ait détournés du vrai bonheur,
en nous offrant un bonheur qui lui étoit incoms
patible. .

Tour ce qu'il faut faire dans cette vie pour y
trouver le plus grand bonheur dont notre nature foit
capable, ¢ft fans doute cela méme qui doit mous
conduire au bonheyr éternel.

)
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REFLEXTONS

S UR
LE BONEHEUR,

L L’OBJET quiil nous importe le plus de con-
noitre & de bien approfondir , c’eft lart de fe
rendre heureux autant qu'on peut fe propofer de.
Péue ; cetart eft cependant fi'ignoré, qu'a peine
convient-on qu'il; exifte.
* II. Nos connoiffances , 3 la vérité , fe multi-
plient ; mais femblables & des forces qui font en
gxe perte , méme dangereufes , felon quelles
nt mal difpofées , mal employées, la plupart
de ces connoiffances reftent inutiles , oune nous
conduifent qu'a des erreurs ou des abus.

11l Si les hommes fe trouvent aufli dépour-
wus quils le font de grandes connoiffancesa égard
de Tobjet qui les intérefle le plus, c'eft quils
ignorent les fources ot il eft poflible de les pui-

er ; ce font les liaifons du moral avec le phyfi-

que. (*)

[*] Hipocrate & Soctate font fur la phyfique du corps
humain & fur la morale , les feuls auteurs originaux que |
nous connoiffions : ceux qui depuis ont traité les mémes
fujets, n’en ont été que de bonnes ou de mavaifes copies.
Ces deux philofophes p’ignorent pas les rapports effen-
fiels qu'il y a entre le phyfique & le moral ; mais quant
au mécharifme de ces rapports , & a lafped fous le uet
il falloit confidérer ce méchanifme , ni eux ni leurs fec»
tateuts nen ont eu aucune jufte idée : par conféquent
nul principe fécond , nulle théorie lumineufe & former ,
nulle regle de conduite & tracer dapres des obfervations
gquon étoit fi peu en état d’appro&ondér.
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IV.1’art de fe rendre heureux, tient effens
giellement A Part de vivre, & lart de ména{ger&.
d’employer a propos tous les moyens de foute- !
nir la vie. Si Pon avoit une jufte idée dubons
heur , on auroit celle des principes de Tart.
vivre ; mais 'acception de ce mot étant prefque.
arbitraire , chacun fe croit fondé a chercheg,-i,

a

=
=y

=

Difons ici que long-temps aprés Hipocrate, a paru Van..
helmont, homme d'imagination plus que de génie,
qui par ce fameux Archée quil plagoit & Teftomac,
tendit déterminer mieux quon ne lavoit fait, les prin-)
cipes & le rapport des loix de I"économie animale: cette
idée fi gratuite, fi chimérique, ne valut 4 fon auteur
que le nom d’'un hardi Vifionnaire. 1/

Eneffet, les obfervations , vraies dans le fonds, dont,
par ce ridicule Archée, ila voulu tirer un figrand pé{&
avoient été preflenties , & méme défignées avant lui pa,
Hipocrate, par Arétée de Capadoce, & par plufieurs ay-
tres auteurs. Diailleurs , tout médecin que les préjuge
nauront pas totalement aveuglé, appercevra fouventde
pareils faits dans fa pratique journaliere , plus fouvent
méme dans les divers changemens de fa prepre fanté, &
il eft difficile quil n'en tire bien t6t quelques conféquen-
ces. Il ne refte donc Pautre mérite a Vanhelmont“qi{i%'
fingulter enchainement de conféquences tirées de ces faits,
qui 'a conduit 2 Vinvention de ce chimérique Archées

é "explication phyfique de I'é-

s

B — B8 B S

- G W B EBY

qu'en peut-il réfulter pour I
conomie animale ? N’efl-ce pas, comme onl'a hes.
remarqué dans Pouvrage dont il sagrt ici, fubftituer une
caufe occulte a une caufe frappante qu'il falloit chercher
4 établir? bt v, o
. Qu'onjuge la-deffus de quelle reflource ont pu étreles
ouvrages de Vanhelmont , pour découyrir les vraies-loix
de 'économie animale, & les intimes rapports du hm /
avec le moral , méme pour parvenir éconﬁaterg rendre.
utiles les obfervations qui ont donné lieu & ces ouvrages; -
3:'on juge enfuite de quel poids doit paroitre lejugement.
ceux quiontcru ne voir dans 'auteur de Chomme phy= |
fique &moral qu'un commentateur de Yanhelmons, |
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ftt ere heureux 3 fa maniere , & ‘perfonine n’y
oy péuflit, :
nth V. Tant que le mot Bonheur aura un fens i peun
et déterminé , tant que ie bonheur ne fera pas au-
s&: trement confidéré & mieux défini qu'il ne left,
ty il ne fera qu'une chimere, une {ource perpétuelle
iy d'erreurs, d’exces & de maux : fatale méprife que
Pévaluation ordinaire des objets de nos befoins
a dii produire , & que les exemples, les habi-
tudes, les prejugés, ou, pour mieux dire, le dé-
faut de principes folides & féconds, ont fait pré-.
valoir fur les traits les plus évidents de lexpé=
rience journaliere (*). 4
jife - VI.Le bonheur pris dans {on vrai fens,, le feul
Far conféquent que I'on doive & que I'on puiffe
e propofer , n’eft que l'art d'acqueérir & de con-
ferver le meilleur fentiment poflible denotre exif-
tence. ‘
_ VIL Ceeft en effet a quoi les hommes tendent.
fans cefle par leurs defirs , mais en fuivant ou con-
trariant follement les mouvements de leur inflin&.
Aveugle & dangereux, quand il n’eft livré qu'a
Ini-méme, linftinét doit étre formé , conduit par
une expérience éclairée ; je dis expérience éclai=
rée, parce que I'expérience eft prefque en pure
perte fans Lart de la mettre a profit,

VIIL Le bonheur n’eft donc que la jouiffance.
de tout ce qu'on fait a propos phyfiquement &
- moralement pour le foutien de la vie; le bon-
e - heur ne fauroit donc étre le partage de ceux qui
“‘“‘E‘; ne vivent qu'a 'aventure , & qui ne {ont pas aflez
M €clairés pour favoir vivre autrement. Auffi voit-
i ais *) On ne confidere ici le bonheur qfie relativement
IS 3 Pinfluence néceffaire de Pexercice plus ou moins libre,
E{,ﬁ; des fondtions du corps fur les affections de I'ame,

s efok
tun i

‘;u‘il. i




518 Lz TeEmPLE

on la plupart des hommes, comme fil'expérience
les y portoit, chercher & découvrir le plus quils

peuvent les raifons de touit ce qui les intérefle; il

femble qu'ils cherchent a fe rendre maitres des
¢événemens par la {cience des caufes. ?

IX. En eflet, en obfervant les hommes de

prés, on sappercoit bien tét qu'ils penfent &
quils agiffent prefque toujours conféquemment
& quelques premiers principes qu'ils fe font faits;
que ces principes leur viennent au moins autant
des caufes fortuites deleurs paflions,, de leurs opi«
nions , & fur-tout des exemples, que dufonds de
leur éducation; quen conféquence de ces princi-
pes, ilsfe forment, chacun a fa maniere, uneef
pece de raifonnement & de conduite, d’aprésla=
uelle , comme d’aprés un nouvel inftinét, ils fe
géterminent & fe réglent prefque entout; que
c’eft de la diverfité de ces méthodes, de ces tour=
nures de fentiment, la plupart, ainfi que nousla-
vons dit, produites par le hafard , que naiffenten-
tre gens de méme nation , de méme pays, de
méme éducation, & peu prés de méme com-
plexion, de grandes différences de penchants,
d’idées, de meeurs, méme de caralltere; de-la.
viennent les principales difpofitions qui font que
chacun fe rend plus ou moins utile, & plus ow
moins agréable a la fociété. 7 !
X. On voit & quel point il eft effentiel davoir’

des principes propres a former une bonne mé-

thode , un bon difcernement : ils doivent éme
clairs , folides , & généralement adoptés ; il faut
s'ennourrir de bonne heure : on doitdonc lesins
culquer aux hommes a proportion qu'ils font ca-
pables de les concevoir.

XI. Side bonne heure ils avoient ét¢ remp&‘

NG
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de pareils principes,, ils auroient fouvent éprou-
vé, & on leur auroit fait remarquer les avanta=
ps de les fuivre , & les inconvéniens de s'en
%loigner : les hommes{e portent, parleur nature,
3 ce quils voient clairement devoir faire leur
avantage , & ils fuivent ce qu'ils {avent devoir
Jeur nuire. Iln’auroit donc falluqu'une expérience
bien fentie & fouvent répétée de ces avantages &
deces inconvéniens, pour que les hommes, quels
que {oient les effets réels des divers climats & des
diverfes complexions , fuffent trés-difiérens de ce
quils font : mais jufqu’a préfent cette condition fi
eflentielle d'expérience bien éclairée étoitimpof-
fible 3 remplir , parce qu'on manquoit de con=
noiffances néceflaires ala jufte évaluation de nos
rapports avec les divers objets de nos befoins.
Rappellons ici fommairement les principes de
ces connoiflances. : )
XIIL Lamaniere dont fe forme, dontfe monte,
au moment de notre naiflance, & dont enfuite
sexéeute & fe renouvelle fans ceffe le jeu de I'é=
conomie animale, eft fi clairement expofée dans
Vldée de I'homme phyfique & moral, & dansl'extrait
de cet ouvrage, qu'il feroit inutile de répéter ich
ce qu'on peut trouver dans cette expofition.
XIIL Nous y ajouterons feulement une ré=
flexion que nous croyons importante , ¢'elt qu'a
Pinftant méme que par l'impreflion de l'air , ou
par laltion d’un fluide plus altif , notre corps
recoit une nouvelle vie, & que I'eftomac & les
inteftins acquierent par-la le reffort , le diametre
& ladtivité qui les rendent capables de leurs
fon&tions , les nerfs qui fe diftribuent dans ces
parties , acquierent aufli , par l'effet de ces cau-
fes , une tenfion , un reffort quils n’avoient pas

\
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& par-1a un principal ordre d’a&ion , toujours

relatif 4 Valtion de tous les autres organes,

XIV. 1l réfulte de cette réflexion que le refs: .

fort & Palion de tous les nerfs varient nécef-
farement felon les diverfes déterminations quils
recoivent des changemens de I'action de ces par-
ties. Les nerfs de 'eftomac & des inteftins doi-'
vent donc étre confidérés comme s'ils tiroient
leur origine de ces vifceres , puifqu'ils en Te-
goivent tous les degrés, toutes les variétéside ref-
fort & d'aftion qui ne viennent point des vio~
lens exercices du corps , ou des palions de Pames
ces caufes ne produifent méme des effets per-
manens fur Paction de ces nerfs, que par la du~
rée des changemems qu'elles operent dans le
reflort & l'attion de ces vifceres. i:
XV. Les perfonnes qui ont le corps le mienx
conflitué, & la vie la mieux réglée , éprouvent
fouvent des altérations dans leur fanté , &de
fréquens changemens dans le fentiment de leus

exiftence; a plus - forte raifon ces altérations,

ces changemens doivent-ls arriver aux perfon~
nes qui font d’une mauvaife conftitution , ou qui-
ont une vie mal réglée. Or, pour peu quwon ob=
ferve avec attention les commencemens & les
fuites de toutes ces altérations , on s’appergoit
bientdt qu'elles ne viennent que de quelque
changement dans I'a&tion refpective du diaphrag~
me g de la mafle inteftinale ; & fi elles cef~
fent ou diminuent, c’eft 3 mefure que fe rétablit
Pordre naturel de cette aftion & de cette réac-
tion. ; <
X VL. On ne fauroit donc raifonnablement con-
tefter que la région diaphragmatique ne foitle
principal centre de toute 'attion du corpsile diam
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hragme , aidé des forces qui lui viennent du

jeu de la refpiraion & du reffort de la téte,
contrebalance {ans ceffe le reflort de Peftomac
& des inteftins ; c’eft ainfi queft formé le prin-
cipal point d’appui & de deétermination de tout
le jeu de I'économie animale. On a affez expli-
qué dans le Traité de 'homme phyfique & moral ,
gz dans ['Extrait raifonné de cet ouvrage , de
quelle maniere cette altion refpeltive sétablit,
saltere & fe renouvelle; ce quilsagit feulement
de rappeller ici , c’eft ce qui réfulte de 'ordre
ou du défordre de cette altion , par rapport au
fentiment de notre exiftence,
XVII. Aucune fenfation faite dans le cerveaune
devient un {entiment, quautant que ces vibra-
tions fe font étendues jufqu’au centre diaphrag-
matique : cette propriété du diaphragme étant
folidement établie dans les ouvrages qu'on vient
de citer, il en faut néceflairement conclure que
Ceft principalement de I’état du diaphragme que
dépend l'effet des fenfations, & par conféquent
le fentiment plus ou moins favorable que nous
éprouvons de notre exiftence. On voit a quel
F’oint la bonne difpofition de cet organe eft ef-
fentielle A notre bonheur , & combien il nous
importe de favoir ménager cette heureufe difpo-
fition. -

" XVIIIL. Le diaphragme eft d’autant moins en
état de remplir fa principale {onétion, c’eft-a~
dire , de contrebalancer la réadtion de l'eftomac
& des inteftins , que fon ation n’eft pas due-
ment {outenue, & renouvellée par celle de la téte
il eft certain que I'action de la téte diminue fe-
lon quelle eft moins renouvellée par lefiet des
fenfations, '
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réflexion , y eft long-temps retenue; c’eﬂ*:dé P
. 48

cette maniere que Pefprit fe met dans un étap
q [

de contention. Il eft aifé de voir qu’a mefure que *
la contention devient exceflive , elle doit por= "‘fu
ter des oftacles plus confidérables au jeude Péco- *

nomie animale. e ,‘F
XXVI. Létat de crainte & de réﬂexiomv 'ip
donc prendre fur I’aétivité du corps ,  proport ’ F
quil dérange fon économie, fur-tout celle defes A
principaux organes : une habitude exceffive § P
crainte & de réflexion accoutume la téte a ur
augmentation de fon aétion propre , &a une di
minution de fon altion relative aux autres pas
ties organiques du corps ; le diaphragme has |
bitue 4 un état de diftention qui augmente fon
irritabilité , raccourcit fes ofcillations, & dimi+
aue {a réa&ion fur la mafle inteftinale; cette maf* A
fe fe trouvant moins aflujettie qu’elle ne devroit
Pétre , fe diftend auffi, perd de fa flexibilité, de &
fon altivité , & par-la de fon aptitude a fes fonc= ¥
fions. S W
X X V11 Nous ne croyons pas devoir e "
#rer ici dans de plus particulieres explications'ﬁi Z
la maniere dont un état habituel prend infenfi-  °
blement la place de Tétat naturel : on fait que *
dans le jeu de I’économie animale , Iaétion pro- *
pre des plus petites parties, eft liéc i laffion =
d’autres parties plus confidérables ; de'magisfé'
que par la chaine & la gradation d’une infinit

:

de petits départemens qui ont tous une adtion p
propre & relative,, il fe forme des centres prifi-

cipaux d’altion relatifs entreux. A mefure q ":
Pa&tion de ces petits départemens regoit , I|
le défordre des principaux centres, une longue b
fuite de dérerminations peu naturelles , elle sin= l

tervertt
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rervertit & dans fes rapports & dans fon progrés;
les organes fe plient enfia {i bien a cert état de
défordre, que Pordre naturel de leur altion feroit

" alors pour eux une caufe d’irritation. Or, s'il

eft vrai, comme on n'en peut raifonnablement
douter, que notre bonheur ne foit quele meilleur
fentiment poffible de notre exiftence, ou le fen=
timent le plus complet de notre aftivité , qu’on
juge , par ce que nous venons d’expofer , com=
bien un état habituel de crainte & de réflexion
doit y étre nuifible.
- X X VIIIL Létat de délire par ivrefle ou
par maladie, les réves, les divers jugemens que,
felon les diverfes difpofitions de notre corps ,
nous portons {ur les mémes objets, font voir I
quel point la plupart des acquiefcemens de I'a=
me dépendent de ces difpofitions : 3 mefure que
les organes de la région diaphragmatique per=
dent de leur flexibilité, & que pour determiner
& foutenir le jufte degré de leur attion, il faut
des fenfations plus vives & plus fréquentes, ils
exagerent a I'ame tout ce qui 'affecte, 1ls fafcinent
ou détruifent l'efprit de juftefle, ils dégotitent
méme de I'efpfit de retenue, felon qu'ils rendent
Vinftinét plus contraire a cer efprit 5 peu fufcep-
tibles alors d’une variété convenable de déter=
minations , & par-la fixant trop I'ame a des im=
reffions exceflives, ils 'empéchent de porter
ﬁm attention a d’autres objets , méme a des cir-
conftances eflentielles de 'objet préfent ; de-la
naiflent tant de {enfations & d’affeftions erronées,
tant de jugemens précipités, tant de méprifes
de toutes les efpeces.
X X 1 X. Létat habituel de crainte & deré-
flexion n'eft pas la feule caule qui jette ces orm
Tome 1, P
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ganes dans ce défaut de fouplefle § tous les dé=
fauts de régime, a les prendre la plupart dés’eg~.

tance , méme dans le berceau, doivent i la lon-

gue produire les mémes effets , n’y ayant point
d’altion ordinaire du corps qui n’ait pour princi=
pal centre l'attion & la réaftion du diaphragme
& de la mafle inteftinale : & comme il eftan
moins trés-probable que le colon entre pour
beaucoup dans ce méchanifme ; qu'il y fest en
maniere de principal arc-boutant, & qu'il four=
nit un appui plus ou moins confidérable , felon
les diverfes fonltions que le corps a & remplir,
il s'enfuit quil doit particuliérement fe reflentir
de Teflet de toutes les caufes qui changent Ié-
tat naturel des organes de la région ou il eft fi-
tué, it

X X X. Lorfque ces changemens ne fe font
que peua peu, & que par conféquent les par-
ties affeCtées ont le temps de s’y habituer, ils
me produifent, par cette raifon, d’autre effet pat-
ticulier qu'une plus ou moins grande difpofition
aux anxiétés , aux incommodités , aux maladies.
Nous bornons la cet examen, notre fujet n'exi-
geant pas quil foit plus étendu : mais ce que
nous devons remarquer, c’eft Vefpece d'irrita

tion fourde, de vicienfe fenfibilité¢, quele dé=

faut de fouplefle de ces organes, fur-tout du
colon, ne peut manquer de produire dans le
centre diaphragmatique : cette irritation devient,
«dans une infinité de perfonnes qui ne s’en dou-
tent feulement pas, la caufe d’un fonds habituel
d’inquiétude, fans aucun fujet ; une difpofition
a lacolere, aux emportemens, a des gofits de.
-captice aufli vifs que paflagers, enfin a routes
forte e paffionsou de facheufes illufions,
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h;ptaﬁ% X X X1 Tantot c’efl une pente extraordi-
’-wm,f- Maire Vers de§ ob}et.s qu'on croit propres a four-
W8 pir des fenfations vives. De pareilles fenfations
198 font en effet le feul fecours qui paroifle favora~
:;‘P"’”? ble contre cette caufe fourde qui attaque fans cef-
U6 e Pativieé du corps dans fon principal centre ;
MEL alors que d’erreurs de régime! que de folles paf-
llOﬂym fions ! Lorfque ces objets manquent, ou quon
Wt croit devoir fe les interdire, c’eft ainfi quon I'a
b @‘F“ remarqué dans " Extrair de I'Idée de ' Homme phy-
'ﬁdﬂ?ﬂfs fique & moral ) un hypocondriacifme infurmon-
peie  table, formé par le doute perpétuel ou ces per-
¥iti fonnes font de leur exiftence, d caufe du peu
iz de fentiment qu’elles éprouvent de leur aivité.
ol X X X 11 Les moindres effets de cetétat hy-
~ pocondriaque, font une vie timide, & par con-
el {équent en proie a toutes les illufions, a toutes
it Jes craintes, parce que I'ame eft affe@tée comme
yhiz  fi les fujets étoient réels ; d’olt nait un continuel
ant  affujettiffement & une infinité de précautions inu-
ateth tiles & préjudiciables ; enfin, une vie pénible
s pour foi & pour les autres, & d’autant plus di-
utlt  gne de compaflion qu'on ne fait prendre confeil

:oa que de linquiétude.,

deal X X X 111. Mais, dira-t-on, pour étre fain
i@ & heureux, il faut donc toujours agir & ne ja-
s, mais penfer, c’eft-a-dire, déterminer toujours
odité  T'altion du corps, & ne jamais la fufpendre que
wink  par le repos néceflaire ? Je répondrai que dans
izfe létat méme de nature , de vie fauvage, cette ma-
fubk  miere d’exifter ne fauroit long-temps fe foutenir:
mb# 3 combien dexcés, de folles entreprifes, de
st dangereufes fituations inftinét ne conduiroit-il
gieit pas,sil n'étoit éclairé & réglé par des principes
iifs & des meeurs | moyen unique d’f’)viter les maux

& \
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de la vie, fur-tout de parvenir a nous raffurer
contre les craintes qui nous environnent. - .
XXXIV. Mais 2 tout inftant dans érat de
fociété, il y auroit a cet maniere d’étre les plug
grands inconvéniens : c’eft ce quion doit exami.
ner & comparer avec d’autant plus de foin , qu'afe
{ez fouvent dans le monde, on fe fait un pro~
bléme que chacun réfout felon fes penchans &
fes préjugés: on fe demande fi ce quon a &
fouflrir par la contrainte d’'une vie réglée, ne
Temporte pas fur les inconvéniens du relaches
ment? Il importe infiniment d’éclaircir cette quefe
tioft. R
XXXV. Dans I’état de nature, les hommes
nes’occuperoient que de pourvoir & leurs befoins
& 1 leur sfireté ; ume telle occupation auroit &
peu prés procuré chaque jour & Péconomie ani=
male , les mouvemens & les fenfations dont elle
ne fauroit fe pafler. Mais, dans état de focicte,
on nous fait connoitre d’autres befoins émanés.
de cette méme fociété, & fi bien liés aux con= |
ditions de notre exiftence, que nous ne pouvons |
que les confondre avec ce que nous fentons !
naturellement y étre le plus néceffaire. Ceft ains
11 que les foins relatifs a I'état de {ociété, pren=
nent la place de ceux dont on s'occuperoitnés
ceflairement dans P'état de nature ; ceft par ces
{oins qui nous font tendre aux avantages com=
muns, POur parvenir a ceux qui- nous touchent
de plus pres, & entuite par d'autres foins dont
il eft inutile de rappeller ici les divers objets,
que nous parvenons a éprouver , & renouveller
3 ‘tout inftant Vaftivité du fentiment de notre
exiftence : or, il eft certain, & la remarque eft
importante , que pour Je foutien convenable de
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-eétté altivité, nous devonstendre fans cefle, ou
-d’idée on d’ation, i quelque objet qui nous in-

térefle ; & que nous fommes portés a douter de
notre exiftence, felon qué nous manquons de
la difpofition ou d’objets qui nous la font fave-
rablement éprouver.

XXXVI Ceft de ce point de vie quon
appergoit clairement l'utilité morale des fcien-
ces & des beaux arts, & par conféquent Pim-
ggmmce dontil eft, principalement pour les

nnes meeurs; que le gofit des belles connoif-
fances foit répandu : plus il y a parmi les hotn-
mes d’objets communs d’émulation, plusils fe
troavent intéreflés, & par conféquent portésa

‘s’en occuper, & plus ils sempreflent i fe recher-

cher pour s’en entretenir, en vue d’aungmenter
ou de répandre leurs lumieres.

XXXVIL Quelle grande & belle fource de
fenfations ! Quelle riche & iinportante provifion

pour ceux qui ont {u fe paffionner, comme il

convient, pour de fi dignes objets! Quelles ref-
fources n’y trouve-t-cn pas en tout temps, foit
‘pour étre agréablement avec foi-méme, foit
pour faire rechercher fa fociété ! Enfin quelle
force des liens, quelle chaine de rapports ne fe
forme-t-il pas entre les perfonnes qui ont le
gotit des belles connoiffances !

XXXVHI Pourquoi les femmes , mieux inf-
troites de leurs vrais intéréts, & 2 la faveur d'un
cértain nombre de principes généraux dont on
pourroit trés-bien leur faire entendre & le fond

les principales applications, ne chercheroient-
elles pas i prendre leur part de ces avantages ?
Leur empire fur nous , qu'il ne nous importe pas
‘moins dafiurer que de circonfc:ir; » n'en feroit

43
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que plus légitime, & de-la mieux établi; il &ac:
croitroitméme, 4 mefure quil intérefleroit dayage
tage, par une plus parfaite union des lumieres
-avec les agrémens; & on jugeroitque cette union
eft afon vrai point, fi lesfemmes faifoient au veai
mérite , aux qualités vraiment recommandables,
Paccueil qu'elles nont que trop prodigué & la

folie des paflions, a Poubli des devoirs & a des

talens frivoles.

XXXIX. Nous vivons au moins autant de
defirs & d’occupations, que du pain que nous
mangeons , & de l'air que nous refpirans; car,
fans les fenfations qui nous viennent fans ceffe
des objets de nos befoins & de nos defirs, la

- téte n’auroit point, & beaucoup pres, le reflost

néceflaire pour entretenir & contrebalancer,
comme il convient, le reflfort & l'aétion de tous
le’s autres organes ; vérité qui, jufqu’a préfent,
n’avoit été¢ que fuperficiellement connue. Or,

puifque ces fenfations entrent fi eflentiellement

dans les caufes de la durée de la vie, & parcon-
féquent du fentiment plus ou moins favorable
que nous éprouvons de notre exiftence, il sen-
{uit quiil eft indifpenfable d’apprendte i évaluer
ces fenfations , afin de pouvoir, d’aprés une ap-
préciation jufte de leurs effets, les ranger dans

-un ordre convenable de régime; moyen unique
. - v
de régler nos paffions, fans rifque 'de les détrui-

re, ni méme de les trop émoufler. ;
XL. Les hommes en général courent au plai-

fir comme a Pétat le plus favorable de leur exif~

tence : ils {avent néanmoins , pour peu quils
foient inftruits, que leurs plaifirs dans le fonds
ne font que les enfans de leurs befoins ; mais
n'ctant pas aflez éclairés pour connoitre la na
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ture, ’étendue & lordre convenable de ces be-
foins , & moins encore leffet réel des objets
qui les rempliffent, ils ne favent faire aucune
Jufte application , ni par conféquent aucun ufage
de cet important axiome.
- XLI. S'il eft vrai que toutes les caufes de plai-
fir dépendent prefque entiérement pour leurs
effets , des difpofitions ou elles nous trouvent,
& que ces eftets doivent plus ou moins nuire
au {entiment que nous éprouvons de notre exif-
tence , en proportion de ce quils n’y fervent
_pas; il s’enfuit que ces caufes peuvent {ouvent
nous étre contraires : ainfi , indépendamment
de toute raifon de fanté, quoiquelle y foit
_pourtant fort attachée, I'économie de nos plai-
firs exige quon en ufe comme il convient, que
méme ils ne tiennent pas dans nos defirs une
trop grande place. On ne fauroit donc difcon-
venir que I'art de jouir ne foit principalement
fondé {ur l'art de vivre , ou qu’il ne {oit, pour
mieux dire, la partie eflentielle de cet art.
XLII. Mais,dira-t-on, avec cesregles, Ceneft fait
du plaifir ; le raifonnement prendra fur le fenti-
ment, 'émouflera, laffoiblira auffi-t6t qu’il vou-
dra le calculer, le fubordonner, le limiter. La
vraie folution de cette difficulté doit naitre de la
définition méme du bonheur. Si le bonheur n'eft
ue l'art de s'aflurer du meilleur fentiment pof-
ible de notre exiftence, les plaifirs ne peuvent
étre confidérés que comme un ingrédient du
bonhenr , comme une des caufes eflentielles au
foutien de la vie ; cette caufe produiroit méme

“un effet contraire a fa nature, a proportion que

JTufage en feroit exceflif ou mal placé : Iinflin&
_form¢é par I'expérience, nous porteroit a ce jufte
Py
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difcernement 3 & il 0’y auroit riena perdre poi
1a vivacité des plaifirs qu'on croiroit pouvoir fé
ermeitre 3 Vinttin€t les borneroit fans les affois
lir. : b7

XLIIL Pour éprouver un fentiment complet

de riotre exiftence , il faut que nous fentions une’

telle confiance dans nos forces, notre pofition),
Nos MOyens, que nous notis trouvions par-la biep

munis de tout ce qui peut faire notre fireté,

ainfi que le foutien & Pemploi agréable de no-
tre vie : de-la fe forme en nous un tel concours
de fécurite & d’a&ivieé, une telle force de fta=
bilité, quil en réfulte néceflairement une fom=

me de fenfations trés-préiérable A tout ce que

les objets des fenfations les plus agréables pea=
vent {éparément nous faire éprouver. Ceft cette
{fomme de {enfations qu’il faut toujours avoir en.
vue quand on fe propofe de vivre heureux; &
il faut fur-tout remarquer que ce complémeit
de fenfations, femblable abfolument i Iétat d'une

bonne fanté ou a celui d’une parfaite harmonie, =

ne peut fubfifter par fes propres caufes, fi elles
ne font & peu prés dans leurs juftes proportions.
XLIV. Mais dans Iignorance oti 'on eft dés
rais principes du bonheur, & des moyens d’ap-
preécier, de régler les plaifirs, peu de perfonnés
ont ¢été dans le cas déprouver affez cette vraie
maniere dexifter pour la diftinguer , comme il
convient, dé toutes les autres manieres d’étres:
on n’a donc pu faire connoitre ce grand objét
dans toute fon étendue : confidérons-le ici dans
quelques-uns de fes points les plus effentiels.

XLV. L’homme eft naturellement dans un -

état craintif, parce quil ne renferme point en
Ini les caufes de fon exiftence ni celles de fa fi-
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g6t + il geffraie A la rencontre de tout éwe,
jufqua ce qu'il foit perfuadé qu'il n'en doit rien
craindre; fa fubftance linquiete, fait naitre le
foin de {e pourvoir & de conferver ce quil a
acquis. Plein de l'importance de ces objets , &

" wen connoiffant point les juftes bornes , il tom-

be dans une ambition déméfurée de tont ce qui
lui paroit propre A les remplir ; c’eft prefque le
feul foutien , le feul emploi de fa vie, fi de plus
fortes caufes ne le jettent dans d’autres exces.

XLVI. Bien mériter de la fociéeé eft le feul
moyen d’obtenir fon refpe@, fes égards, {a bien-
veillance ; aufli ce titre eft-il la bafe ou dumoins
Ie prétexte des rangs, des diftinitions, de tous
fes privileges : les fouverains mémes ne nous
font chers , n’affermiffent leur empire , que parce
qu'ils affurent & tout moment natre vie, nos biens,
notre exiftence ; & comme ils font la fource des
Faces, ils animent continuellement notre ému-
ation; Ceft par-1d quils méritent toujours de
la fociété plus que tous les particuliers qui la
compofent ; & ceft-la quiils trouvent fans cefle
des objets de grandes fenfations.

XLVIl. Comme ceft dans le fouverain ezne
réfide la volonté politique de fes fujets, C’eft 3
lui de juger de leur mérite patriotique: ce
rite n’eft donc cenfé exifter & valoir aux yeux
de Ia fociété , que lorfque le prince I'a avous &
qu'il 'a fait connoitre par les récompenfes. 1l
eft peut-étre bon de faire remarquer que Ces
récompentes {i honorables ne flattent pas fenle-
ment en ce quelles viennent du fouverain, mais
encore en ce qu'on les recoit tacitement de la
reconnoiflance du public : les graces que fait le
prince en font Je témoignage ; ¢’eft par-I que

e




ol |
/ ; ;
234 Lz TemrrLz

le prince nous fait tendre fans cefle 4 des objets
trés-intéreflans.

XLVIIL Or, le fouverain ajoutant continuels
lement au relief de fon autorité , celui des grands
effets qui en émanent pour le bien général &
particulier, les fujets doivent juger par-la delé-
tendue de leurs obligations pour ce bien géné~
ral , fuivant les rangs qu'ils occupent, & les pri-
vileges qu’ils ont, foit par leur naiffance, foit
par leurs emplois. Mais ce quiil n’importe pas
moins au prince qu'aux fujets de bien remar-
quer, c’eft que les occupations qui naiffent de

ces devoirs, forment une fource de fenfations,

au défaut defquelles on ne fauroit fuppléer, pour
remplir les longs intervalles ol nous nen fau=

rions recevoir de nos appétits {enfuels ; a moins -
qu'on ne voulilt, contre les regles de la raifon

& celles du régime , tourmenter ces appétits
pour les exciter ; reflource d’un ufage dangereux,
& qui n'eft ordinairement que d’'une bien courte
durée.

XLIX. Un homme diftingué par le relief de
fa naiffance, de fes fervices ou de fes talens , eft
donc afiranchi de humiliante défiance ot Ion
eft de fes femblables , tant qu'on n’a point un
titre connu qui puifle faire compter fur leur ref
peét ou leur bienveillance ; & comme il arrive
fouvent que les richeffes fuivent les diftinétions,
cet homme fe trouve encore délivré des embar-

deaux quait a porter le commun des hommes.

L. De cet état diftingué par le relief des hon-
neurs & de la fortune, fe forme une plénitu-
de d’exiftence propre a cet état ; c'eft-a-dire,
~un degré de confiance & d’activité , un air de
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dignité , de noblefle], en un mot, une élévation
de fentimens dontune ame abattue par I’état crain-
tif n’eft guere fufceptible. Cette élévation de
fentimens repréfentée d’abord par un air d’aflu
rance honnéte , caraltérife les perfonnes de dif=
tintion , & annonce au public des vertus ; c’eft
un nouveau titre pour les refpetts qu'il doit ren=
dre, ou les égards qu'il doit marquer, inftruit,
comme il I'eft, quil n’y a que la baffefle des
fentimens quiil puiffent produire 'inhumanité
& les vices,

LI. Quand on n’a pasce qui fait diftinguer dans
le monde, comme on doit defirer de I’étre, il
faut chercher & Pacquérir, & rien n’eft plus loua-
ble que de le rechercher par de bonnes voies 3
mais quand on en jouit, {1 on fait bien évaluer

‘cet avantage, on cherche moins a Paugmenter
. qua le foutenir.

LII. Que peut dans le fond prétendre lam-
bitieux ? Eft-ce de parvenir & une efpece de pe-
tite Monarchie fur tout ce qui lenvironne, ou

‘quil cherche A attirer ? Il n’auroit tout an plus

que des fuccés bien paffagers, & l'on fait ce

wils cofitent : mais achevons de le détromper.
Zvide de tout ce qui peut augmenter le fenti-
ment de fon exiftence, il voudroit y faire fer-
vir Lunivers entier ; il voudroit réunir autour de

lui toutes les caufes de sireté & tous-les objets

de fenfations agréables ; c’eit ce qui le rend i
ardent A la pourfuite des richefles, du crédit &
de lautorité, Mais queft-elle cette avidité dans
fon principe ? Un fentiment d’inquiétude qui le
plus fouvent ne fe forme que par les fuites de
nos préjugés fur les caufes du bonheur ; qui fe
nowrit & nous agite fans cefle en nous exagé-

e s
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rant les divers intéréts ‘de notre exiftence & da ’,ﬂ’
notre sireié, & en nous faifant par plufiearsef ™
peces d’illufions, toujours defirer ou craindre  *
pour ces mémes objets ; qui enfin nous perfiiade
par les grandes vues ot il fait nous faire entrer, "
que ce neft qu'a fa prévoyance & i fon a@ivie ™
que nous pouvons devoir nos plus grands avas- ﬁ
wages, Ceft-i-dire, la plus grande & la plis i
sire maniere d’exifter, "
LIL L'ambitieux ne s'appergoit done pas "
quavec ce tumulte de l/deﬁrs & de ‘crainte dont 'nﬁl
il eft toujours agité, it ne fait dans le fondsque  *
domner piture  {on inquiétude , fous le prétexte ::E
d'augmenter ou d’étayer fon exiftence : enge ™
cas-la que de peines & de foins perdus! que de
tourmens & d'afligertiffemens 2 la place dune t
vie libre & douce, combien de précautions ing-
tiles , felon quelles excedent la jufte étendue de ™
feur objet ! v g
LIV. Un homme de fens droit, bien éclaing, %
& par-la éloigné de tout excls, eft aufli fin
gue fa complexion peut le permettre ; inflruit ¥
es devoirs de fon état, fon premier foin eft de
les remplir ; il 'en acquitte avec un phaifir & ““
‘ un fuceds qui ne peuvent manquer de s'accroite ¥
H , ¥un par Pawre ; de-13 un fonds de fatifaltion %
‘ qui flatte & remplit bien autrement que les plus %}‘I
agréables fenfations de toute autre efpece ; libre "
des foins de fon état, il s'occupe, felon fes ta- .
Ieas oufes gofits, d'objets de feiences , delittéra-  ®
ture, de beaux arts ; reflources précieufes pei?r h‘"
tous les temps de la vie, & fur-tout pour Pige ¥
~avancé ! Aprés avoir employé le temps conve-
nable 4 ces diverfes occupations, cet homie ‘m{l
fe rend aux devoirs de la fociété quil fait remia @
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plir avec les attentions qui conviennent ; & plus
forte raifon fait-il s’acquitter des devoirs de I'a=
mitié ; il finic fa journée hien moins content des
amufemens & des plaifirs quil y a trouvés, que
de Pavoir remplie felon toute I’étendue de fes
devoirs. Cette homme a été heureux, & il eft 3
préfumer qu’il continuera de I'étre : examinons
de plus prés ce bonheur.

-LV. Sain, a&if, bien inftruit, cet homme

trouve affez de vivacité, & par confequent aflez

d'attrait dans les objets dont il faut qu’il s'occu~
pe. lin’eft donc point en peine de I'emploi &
du renouvellement de fon aivité , chofe fi em=
barraffante pour la plupart des hommes,, & caufe
des difpofitions qui naiffent de leurs préventions
de leur molleffe, de leur excés. Attaché a fes
devoirs, {a premiere fatistaltion n'eft donc que
de les biens remplir. 1l s’applique enfuite 4 per-
feftionner fes talens, & augmenter fes connoif=
fances, tant pour fa propre fatisfaétion cHle pour
fe rendre plus agréable i la fociété : Peltime &
la bienveillance publique qui ne peuvent lui
manquer , fes lumieres, fa probité, fes moeurs
douces & bien réglées, éloignent de lui toutes
les perplexités, toutes les craintes. Qu'on com-
pare cette maniere d’exifter avec le train de vie
de la plupart des hommes de tous les états, de
toutes les conditions 3 qu’on juge enfuite de quel
cdté fe trouvera cette confiance dans nos forces,
notre pofition, nos moyens, ce concours de
fecurieé & daltivité, cette force de ftabilité qui;
ainfi qw’on ’a remarqué plus haut, nous font
conflamment éprouver le meilleur featiment

flible de notre exiftence. Dans la carriere de
ambition , dans 'empire des paffions y-a-t-il

e
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rien d’approchant de cette grande maniere d’tred
Cette exiftence a encore ceci d’avantageux, ceft

que les perfonnes nées pour avoir de Iéducation, .

peuvent a pen pres v parvenir d'elles-mémes :
elle n'a donc rien de précaire ; on ne fauroit la
perdre quen voulant ceffer de la foutenir : ce-

pendant les préjugés, les meeurs, ou, pour.

mieux dire , I'ignorance de nos vrais avantages,
ne nous y laiflent appercevoir que de la con-
trainte ; c’eft ce qui fait que e befoin continuel
d’animer, de foutenir la vie, nous jette prefque
néceffairement dans le tumulte des paffions , &

ne tarde point & nous en rendre efclaves., Une

plus grande ou une meilleure maniere dexifter,
eft pourtant le but que tousles hommes fe pro-
pofent fans ceffe. Si on détermine bien ce but,
11 on le leur fait bien connoitre ; inftruits de leurs
vrais intéréts, ils s’animeront tous i fuivre les

voies qui doivent y conduire, & bientdtils au~'

ront compris que dans ces voies, a chaque inf~
tant on y remplit, {fon objet, qui eft d’obtenir,
par nos attentions, nos foins, nos efforts, l'em-
ploi & le renouvellement de notre attivité, &
d’éprouver conftamment par-1a un fentiment fa=
vorable de notre exiftence. Remarquons ici que
le plaifir méme n’eft produit que par un plus
partait accord du jeu de I’économie animale ;

c’eft une efpece d’uniffon d’autant moins dura=:

ble quil eft extréme, parce qualors il fufpend
prefque entiérement aftion propre de tous les
organes : cela feul prouveroit, indépendamment
de I'expérience, que les plaifirs vifs deviennent

pernicieux felon quiils font fréquens, & felon

que les organes, fur-tout ceux du centre dia-
phragmatique, ont perdu de leur reflort naturel,

\
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de leur fouplefle , & par-1a de leur facilité 3 fe
rétablir dans Pordre de leur altion ; & ceft prin=
cipalement par cette raifon que tous les excds
font nuifibles.

LVIL Un homme modéré par caraltere, par-
viendroit a feformer des princpes & des mceurs
qui, fans le fecours des lumieres tirées de la
connoiflance de I’économie animale, le condui-
roient a I'art d’étre heureux ; c’eft que, fembla-
ble a cette caufe premiere qu'admettent les phi-
lofophes chinois , qui fuit les loix qu’elle ignore
elle-méme, la modération produit les vertus , les
ations louables , en un mot, le gofit des chofes
qui ne conviennent point. On peut donc dire

ue la modération eft une efpece de théorie qui,
Ems fpécifier fes raifons , forme peu a peul'art
de vivre; comme,a fon tour, lart de vivre
parvient 2 donner cette modération a ceux qui
ne l'ont pas par caraltere : & combien peu de
perfonnes font affez heureufement nées pour
avoir l'art de vivre comme un don naturel ! Fai-
fons un petit réfumé par rapport au problé-
me que nous nous fommes propofés de réfou~
dre.

LVIL. Douter que I'a&ion & la réaftion qui
fe fait conftamment entre le diaphragme & les
vifceres du bas-ventre ne {oit le principal reflort
du jeu de Péconomie animale, ce feroit'douter
non-feulement d’un fait trés-aifé a vérifier, mais
méme de la plus importante & la plus féconde
vérité qu’il y ait dans la phyfique du corps hu-
main.

LVIIL Or, {i tout ce qui favorife notre exif-
tence, n’eft que ce qui contribue a lordre &
au degré convenable de notre activit¢ ; fi le prin=

P Y
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cipal centre de cette a&tivité n'eft que Paftion
refpeltive du diaphragme & des vifceres du base
ventre, il senfuit que les effets favorables de
toutes les caufes de notre exiftence fe réduifent
principalement au foutien de cette attion refpec-
dve : les altérations qui par des caufes phyfiques
& morales arrivent a'lordre naturel de cette
ation, fi elles ne font pas au point d’étre des
caufes de maladies, font an moins autant d’ef<
forts irréguliers , d'affettions pénibles qui blefs
fent le fentiment de notre exiftence ; & quil
y a peu de perfonnes qui par leur maniere de
vivre, leurs paflions, a plus forte raifon ceux
qui ont des meeurs entiérement relachées, ne res
nouvellent prefque chaque jour les caufes de ces
altérations ; de-1a , & par le plus ou moins de
difpofition naturelle, fe formé, comme on Ia
déja remarqué, un fonds habituel d’inquiétude,
qui felon fes différentes modifications %( fes di-
vers degrés, jette les uns dans un état de découras
gement, de profonde mélancolie , & les autres.
dans un tumulte de fantaifies, de paflions, dont
il eft prebable qu'avec un peu plus d’harmonie
phyfique elles n'auroient {eulement pas été tens
tles.

LIX. Il faut pourtant convenir que ce prine
cipe d’inquiétude a quelquefois produit de bons
effets, que méme il a fait faire de grandes chos
fes ; mais quil sen faur qu'il pudle y avoir
quelque comparaifon entre fes avantuges & fes
inconveniens. Ses bons effets, qui ne {ont pas
communs , pourroient venir d’autres principes;
& les fréquens & facheux ineonvéniens qui naif-
fent de cette caufe, font bien ¢loignés de pou-
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Yoir étre compenfés par les avantages quelle
roduit.

LX. Il réfulte de ce qu'on vient d’expofer 4
quie I'effet de toutes nos fenfations , agréables ou
pénibles, n'eft dans le fonds , comme celui des
autres caufes de la durée de la vie , que I'appui
ou le trouble qu’elles apportent a altion refpec-
tive du diaphragme & de la mafle inteftinale.
L'axiome qui_dit que tous nos plaifirs font les
enfans de nos befoins , ne peut étre venu que
de la fréquente obfervation des différens effets
produits par les memes caufes de plaifirs ; & ces
divers eﬂgts ne font, comme on vient de le dire,
que des changemens favorables ou nuifibles dans
Yordre d'athion & de réaltion du diaphrag—
me & de la malle inteftinale, L’art de vivre ou
Part d’étre heureux, ne fauroit donc étre que I'ef-
prit de modération , lattention éclairée qui nous
fait ufer & propos des caufes de'la” durée de la
vie , & entretenir par-1a , autant qu’il eft poffi~
ble, cet ordre d’a&tion & de réattion.

LXI. Mais comme une certaine fécurité fur
tout ce qui peut troubler le fentiment de notra
exiftence , eft abfolument néceflaire pour éloi-
gner les craintes , & éviter par-la un des plus
grands & des plus fréquens obftacles qu'il y ait
au complément des forces diaphragmatiques ; il
faut , pour parvenir i cette {ecurité , non-feule-
ment {avoir bien ufer & {e bien aflurer des ob-
jets de nos befoins ; il faut encore que perfon-
ne m'ait & s’en plaindre que ceux avec qui nous
avons A vivre , aient {ujet de s’en louer : Chaffez
les peines , difoit Epicure , & les plaifirs vien-
dront d’eux mémes. Trait digne du génie & de
Ia fagefle de ce grand homme , & bien décifif

Fome I, Q
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&ontré 15dée de fé rendre heureux en s'abandont
nant aux impulfions de Vinftinét.” i
LXII. Nous devons donc nous tenir liés ¥ a
fociété , tant par les devoirs de I'état que nous
avons a remplir, qfie par un cara&tere officienx,
& par lesauttes qualités fociales: Cela produit un
nombre & une étendue dobligations envers les

dutres par rapport aux” conditions de notre bons

Heur; & par.conféquent un nombre & une étens
ue d’inconvéniéns , fi I'on manquoit i fes oblis
fdtions * ainfi le"meillenr & I'inique moyen de’

Bannir les craintes , c’éft d'avoir toujours pou!

principal objet les rapports effentiels que notis

zvons premiérement avec Dieu , enfuite avec.
Tes hommes. Cette attention , fi elle eft foutenue’
& échirbe, prodiit tant de conflance & dadti-
vité, que, bienloin de contrarier I'harmonie phy=
{ique du cotps , elle eft au contraire la fourcela’
plus féconde , & Ia caufe la plus aflurée de fen-
{ation' & de mouvement propres 4 favorifer cete

te harmonié. Nous n&fuppofons pas qu'on puif-

fe nous objefler comme un inconvénient de
cette attention ,¢e qui eft dans le fonds, & pour’
ie phyfique & pour le moral le principal avane
tage’; ceft Poppofition qu'elle met conftamment’
2 tous nos mouvemens effrénés. Sl
" LXT11. Quant au jufte concours de l'altion
de Peftomac & des inteftins pour le reffort &
Va&tion du centre diaphragmatique , nous ne'

ouvons que renvoyer au chapitre quatrieme de
{’Idée de I'homme phyfique & moral , o Tontraite du
méchanifme de la digeftion : nous remarquerons
feulement que le premier & principal effet des’
nourritures eft de renouveller au befoin le ref-
fort & l'aclion des vifceres du bas-ventrs, pour-
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fes miettr dans leur jufte point de réa@ion avee
le diaphragme. Comme Peffet conftant d’une fusi<

te de diverfes {enfations; eft de mettre le dia=
pliragme en état de contrebalancer ces vifceresy

. file diaphragme ne pouvoit les contrebalancert

ainfi qu'ils doivent 'étre;, le corps ne pourroit
point fe foutenir dans I'état de veille , & encore
moins dans:le degré: daction neceflaire 3 pref
que toutes fes fonttionss Cleft ce qui fait voirde
nouveau que l'effet réel.de toutes les fenfations
agtéables , n'eft’ qu'un ordre plus parfait de T'ac~
tionrefpettive du diaphragme & de la mafle in-
tgﬂ:iaaie. i s .
. LXIV. Nous remarquerons encore pour for
merici en peude mots un afpeét général de mé=
decine  que I'objet 'de art de guérir , 'effet prin-
ztaﬂ des:moyens qu'il emploie ; n'eft que'le ré-
liffement de P'ordre naturel ou habituel de
cette attion refpe@ives Lorfque les altérationis
qui arrivent a Pordre de cette altion , ne font
as graves , ce n’eft alors qu'un état de fimple
scominodité , & il ne fatt’ le’ plus fouvent,
pour -réparer ces défordres , que de fimples
changemens de régime. 'Si ces altérations font
lus graves , elles produifent une vraie ma=
gdie , Ceft-a-dire, un'étatdans lequel Tes ef=
forts critiques ont beaucoup plus de difficulté
afe faire,, que dans de fimples incommodités; &
’eft principalement le genre & le degré de 1¢-
fion du centre diaphragmatique qui décide du
caraltere de la maladie. Ceft donc d’apres la
nature, les phénomenes de cette léfion, quil fant
déterminer la méthode de traitement.
LXV. Cereft pas quil o’y ait des maladies
avec .des fimptomes peu menagans qui , de mé-
. s
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me que les incommodités , {e termineroient hegd
reufement par le moyen du régime , aidé de
quelques adminicules appropriés ; & ce traite-
ment, felon quil-peutfuffire , rend fufpeéts &
incertains les traitemens plus efteifs ; car il efk
certain quil ne peut fe faire d’heureux change-
mens dans les maladies , méme dans les incom=
modités, qu'a la faveur d’un effort critique ;&
que cet eg'ort eft néceflairement troublé par des
fecours qu’il n’exige pasiz . - Y
LXVI, On peut juger par-13 3 quel point les
idées du mieux , c’eft-a~dire , d’abréger le cours
naturel des maladies , ou pour mieux s’exprimer
celui des mouvemens critiques qui les terminent,
idées qui ne peuvent étre fuggérées que parles
conféquences d’une théorie aufli vague que gra=
tuite , font fi dangereufes A fuivre %lans, Part de
guérir ; combien au contraire, on doitavoir égard
aux loix conftantes des mouvemens critiques
pour déterminer & régler les diverfes méthodes
de traitement. i
LVVII Il en faut pourtant excepter les in=
dications urgentes que des accidens graves peu-
vent fournir : cesaccidens ne font réellement dan-
gereux qu'autant quils détournent ou quils in=
terceptent les efforts critiques ; efforts qu'il faut
alors promptement chercher i exciter ou & mieux
diriger, felon leur proteflation ou leur aberration.
LXVIIL Ceux qui feront curieux de sinftruia .
re plus a fond fur cette matiere , n'auront qu'i
confulter les Inflitutions médecinales ouvrage
- écrit en latin , & du méme auteur que I'ldée de
|  Phomme phyfique & moral; c’eft i bien difcuter &
1 bien préfenter toute la fubftance de la pratique
de Tart quon s’eft principalement attaché dans

1

cet ouvrage, |

2 W m N B W W .

[0 o




\/‘
Pu BonHEUR a4

“LXIX. Nous croyons pouvoir conclure de
tout ce que nous venons d’expofer , que le bon-
heur, confidéré comme il doit I'étre , n’eft qu'un,
fentiment favorable de notre exiftence , toujours

oduit & renouvellé par cette fomme ou cette
armonie de fenfations qui réfulte de I'ufage bien
réglé des caufes & de la durée de la vie; il eft

bien certain qu'a proporté;on que 'affortiment de

cesfenfations feroit altéré par des abus que notre
ignorance ou nos paffions pourroient nous y,
faire commettre, nous nous éloignerions des vés
sitables voies du bonheur,

I.A
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Sur les caufes & les effets de Détar de Sécus
rigé néceffaire ay. bonheur ; & fur les pour
voir de.lexpérience bien éclairée :

‘Entre un PHYSICIEN & un MORALISTE,

"DIALOGUE PRELIMINAIRE,

L - PRrRYSTCTIE N

NOU s voici, Monfieur, dans un lieu ot tant
de fois nous avons vainement débattu une quef-
tion bien intéreflante, & vous n’ignorez pas le
nouvel afpett fous lequel en nous la fait & préfent
confidérer : nous devrions nous y eflayer de nou-

veau; & je vous le propofe avec d’autant plusde

confiance,, queje crois avoir lieu d’efpérer quece
fera avec plus de fucces que par le paflé : autant
vaut au moins parler de cela que d’autre chofe.

Le Morat. Ceft fans doute du bonheur que
vous entendez parler, & de la définition qui le
fait confifter dans I'art d’acquérir & de conferver
le meilleur fentiment poflible de notre exiftence,

Le Puvs. Juftement.

Le MoraL. Allons, Monfieur , je le veux
bien; il n’eft point en effet de fujet plus intéref~
fant : mais devenus plus habiles, en ferons-nous

lus avancés ? Jai bien peur que Iart n’aille ici
P peur q )

trop exiger de la nature, quien ce cas-lines’y
prétera certainement pas.

Le Prys, Ceft propofer d'entrée la plus grande

B T e
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difficulté , peut-€tre . méme 'unigue qu’il y aita
faire. ' :
Le Morar. Oh ! pour unique, non : 2 mefure
que nous iroms & que nous approfondirons , il
sen préfentera d'autres , gueje crais encore plus
embarraflantes : elles viendront la plupart de la
conftitution du gouvernement, de ce qui en ré=
fuite néceflairement pour le fond des meeurs, de
Jopinion , & par-la dune grande partie de nos
intéréts & de nos defirs. LCgémnxent,ajuﬁer tout
cela 3 vos principes, fi comme je le penfe, ils
8’y trouvent trop oppofés ?Je vous déclare pour-
tant que je.fuis entiérement pour lidée d'attacher
le vrai bonheur & Pharmonie dujeu des organes ,
au concours bien conduit, bien ménagé de tou-
tes les caufes phyfiques & morales qui détermi~
.nent leur a&ion ; & en conféquence de cette idée,,
je crois quiln’y.a pas de {i grande , de. fi heurenfe
maniere d’exifter, que celle d'un homme d'un bon
difcernement , d’une probité fire , d'un caraltere
Jiant, & de meeurs bien réglées : un tel homme
- eft certainement inftruit & rempli des devoirs de
fon état : i d’ailleurs s'il jouitd’'une honnéte fortu~
ne, il ne manque pas des talents'& des con»
noiflances qu’on recherche’ dans la fociété ; pleip’
dune jufte confiance , afluré de toutes les caufes
d'altion, de tous les moyens propres.al'emploi
& aurenouvellement de {on a&ivité; a l'abri pag- -
la, autant qu’on peut ’étre , des maux & des
craintes quinous environnent, cet homme pof=
fede donc tous les avantages vraiment defirables;
il a toujours, {i on peut ainfi dire, le {entiment
de tous les fucces. Je fuis bien perfuadé quiln’ya
aucune comparaifon a faire entre cette grande ma-
niere d'éwe & le train ordinaire de la vie des
+ .
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hommes , fur-tout de ceux qui s'adonnent, $
- leurs pafions ; maniere de vivre ou plutot d’agi-
ter , de tourmenter la vie, dont prefque tous les
momens font marqués par des dégradations de
quelque efpece , en un mot d’autant plus vuide
& petite qu’onla connoit mieux, & qu'on la com-
pare a P’autre de plus prés. Mais, Monfieur, je
vous le redis encore, notre nature,, notre fragili-
t¢, & cequi, d’apres la forme du gouvernement,
s’établit avec tant d’empire dans les mceurs &
dans I'opinion, apporteront ici de grands obf=
tacles ; & je crains fort que par la raifon quil
n'eft pas permis d’étre fage tout feul, ilnefe
trouve guere plus praticable d’étre feul henreux,
Lz Pavs. Je vois, par tout ce que vous ve-
‘mez de me dire, que nous fommes beaucoup plus
Ppres de nous entendre que vous ne le penfez;
vous aurez bientot heu de vous appercevoir que
pour faire prefque difparoitre ces difficultés que
vous croyez invincibles, il ne faut que favoir les
prendre & les approfondir; ou pour mieux dire
davoir bien faifir I'expérience. ‘
Le MoRraL. Je crois entrevoir les voies que
vous voulez qu’on fuive : peut-étre parviendrez-

vous a me prouver quelles font juftes ; maisil

ane reftera toujours & vous objeéter que fi elles
ne font point abfolument impraticables , au moins
{ont-elles beaucoup trop difficiles, & par confé-

_'quent en pure perte pour le commun des hom=
mes, pour la plupart méme de ceux qui font
hors du commun ; encore ne fais-je fi ce n'eft
pas trop me relicher que de ne les y pas tous
comprendre.

: .
Lz Prys. Vous me confirmez dans ce que je.

sroyoisdeja favoir ; qwavec des efprits droits les
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difputes ne durent guere. Monfieur de Voltaire
dit que la devife de toute querelle, eft fottife de
deux parts; je croirois affez que cette devife neft
pasmoins applicable aux longues difputes:: il eft
certain quen fait de difcuffion de matieres qut
tiennent a un grand principe, & elles y tiennent
prefque toutes , pour peu quelles foient intéref-
fantes, il ne s'agit , quels que foient les détails ,

ue d’en bien former la chaine ; tant qu'elle ie
Zﬁt bien , d’apres le principe folidement établi,
on peut compter que les vérités font lucides &
bien appuyées : 1a ol I'enchainement manque,
ceft-a-dire , que le principe cefle d’embrafler les
détails, & plus forte raifon s'il contredit des faits
manifeftes , on en fait fimplement la remarque;
& cette remarque , fi elle eft fondée, renvetfe
fi bien I'édifice , qu'il ne refte qu'a y renoncer;
3 moins que lignorance & l'entétement ne fe
mélent de le foutenir. Préfentez au monde des
wérités qui foient claires, folides & intéreflantes,
je vous promets quons’en occupera, & qu'elles
ne tarderont pas a étre adoptées. Or, il eft diffi-
cile que les vérités importantes, dont on eft bien
pénétré , puiflent ére long - temps fans effet.
Quant au fonds de notre fujet, I'expofition en eft
bientot faite ; il ne s'agit que de bien conftater &
déterminer 'origine des mal-entendus qui font
certainement la principale caufe de nos erreurs &
de nos égaremens; & il fe trouvera , tout bien
approfondi , que cette origine n’eft qu'un man-
que de bonne éducation , ou d’expérience bien
éclairée , ce qui eft tout un; car la bonne éduca-
tion ne confifte qu’a favoir bien prendre Pexpé-
rience , & la bien inculquer.

* Lt MoRAL. Mais c’eft juftement de cette mae
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niere que prétendent s'étre conduits la-plupart de #"

ceux qui jufqu’a préfent fefont mélés deducation.
Lz Pays. Que de chofes la-deflus-il y auroit
adire!! Mais quand méme leur prétention feroie
fondée, je répondrois , qu'ils s’y ‘font mal, pris;
reponfe a laguelle je fuis bien fir quils ne fan~
roient valablement répliquer : 'expérience,, en-
tre les mains des gens qui w'ont pas l'adreffe de
Ia bien faifir , eft comme la raifon que Monta=
gne définit un pot 3 deux anfes, & qu'on.prend
donc par le coté qu'on veut :an lieu de deux an-
fes , lexpérience mal prife en aune infinité, qui
toutes font réputées folides par ceux quinesly
cennoiflent pas: |'expérienice bien prife,, ainfi que
Ia faine raifon,, n’a pourtant qu'une anfe vraie;ile
grand point eft de favoir ne pas la confondre
avec celles qui ne font qu'apparentes ; & ce grand
art jufqua préfent, il faut convenir quonne le
pollédoit guere. § ity
Le MoRraL. Je crois vous entendre trés-biens
Ceft-a-dire, que fur quelque matiere de raifon-
nement que ce puifle étre, qui ne fera pas de
pure abftraltion, ceft d’abord & Pexpérience @
faire fes dépofitions ; & Ceft fur ces dépofitions
ue la raifon doit abfolument fe régler :/mais,
ites-vous , I'expérience ne dépofe bien que
quand on fait bien la faifir ou Iinterroger; &
ce n'eft qu'a cette feule condition quon peut

compter fur fon témoignage : je vois doncquil -

en eft de la raifon & de I'expérience comme des
armuriers & des fourbiffeiits, qui fourniffent des
armes 4 tous les partis , il 0’y a pas de bonne
police qui I'empéche.- f

LE Pruys. Juftement; & ceft cette police
quil s’agit de trouver & de bien établir ; vous
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‘woyez &-quel point elle eft importante. Cepen-
~dant yquoique votre comparaifon s'explique bien
pour Papplication que vous en faites , elle nie
‘préfente pourtant pas tout I'effentiel de notre
fujet; nous avons mis I'expérience & la raifon
‘enfemble, & en effet, on ne fauroit les éparer
fans des inconvéniens qui ne font que trop or-
dinaires. Mais , Monfieur , I'expérience qui ne
fert que par la voie de la raifon eft un inftru-
ment bien lent; & nous ne voyons que trop
en une infinité d’occafions, fouvent méme les
‘plus importantes , 'qu’il ne peut nous fervira
propos a caufe de fa lenteur; il nous en faut un
‘plus prompt , plus facile, qui eft le fentiment ;
& ceft lui qui nous fert prefque fans cefle, fou-
vent méme fans prefque nous en appercevoir :
il n’eft que trop vrai qu'il ne peut s'en bien ac-
“quitter , quautant qu’il eft formé par 'expérience
& la raifon, mais {ur-tout par I'expérience; car
il eft fiir, qu'excepté certains cas ol elle ne fau-
roit I’éclairer, le diriger que par Pentremife de
la raifon , elle paroit en tous les autres cas i
parler dire&tement; non que je croie que tout-
a-fait indépendamment de la raifon , le fenti-
‘ment en aucun cas, puiffe étre formé par I'ex-
périence ; je vois trop bien que fans une certaine
magie de combinaifon , a la vérit¢ prefque im-
‘perceptible , des rapports -du paflé avec le pré-
fent , Pexpérience n'eft point en état de former,
-déclairer le fentiment ; mais cette magie, com—
parable par plufieurs endroits a celle qu'on peut
“obferver dans les animaux qu'on drefle , ou que
Texpérience forme elle-méme, eft fi prompte ,
‘dun effet fi inftantané, quil ne paroit pas que
Ja réflexion puifle y avoir la moindre part
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_Ceft donc cette magie quil importe de bien for?
mer, de bien régler; & le feul moyen affuré~
ment , c’eft I'expérience bien éclairée : il me
femble qu’il eft fi évident, que c’eft-la la feule
voie qui puifle conduire a ce grand but, queje
crois, quan moins quant , a préfent , vous'me
difpenferez d’entrer la-deflus en des preuves plus
détaillées.

Lz Morar. Qui, je vous en difpenfe de tout -

mon ceenr , car elles feroient trés—{uperflues. Je
comprends tres-bien que vous voudriez parve-
_nir a nous former une efpece d'inftin& raifon-
nable, agiflant prefque comme un éclair ; & op-
pofer par-la , dans le befoin , le {entiment an
_fentiment ;. balance autrement fiire & prompte,
-que les tardifs & peu certains effets de notre
.raifon ; je comprends encore que le fentiment
imbu a un certain point de I'expérience, oude
cette magie bien exercée, qui joint au préfent
une {i prompte réminifcence du pafl¢, incline-
-roit fortement vers fes vrais avantages felon
au’il les connoitroit bien, & fe détourneroit,
_fouvent méme avec averfion , de ce qu'il fauroit
lui étre contraire. Par cet ordre, la prudence ,
Ja bonne conduite, les bonnes moeurs ne nous
‘coliteroient guere ; car il arriveroit rarement
.que ce qui pourroit nous refter de fentiment
‘brut, mal moriginé, fut au point de balancer

Tafcendant de cette efpece d’inftin& raifonna-~.

.ble qu'une expérience bien éclairée auroit formé.
Mais, Monfieur, jen reviens toujours & mon
point; je trouve votre plan excellent, je I’ap=
prouve & le loue de plus en plus. Je fais mieux
encore, je prends pour bien appuyée l'opinion

e plufieurs philofophes qui, indépendamment

ST



ki
¥t y@
Héf h ﬂ5
bk
bt
t ,voi;
premy.

et
et
i
hink
ol
i
e
o b
Je bee
enie e,
it apf
\aﬂé, !
s
etomes
il
] e
s 18

it 1t

o

e i
e
ote
olrs i
it Pt
s
o fopt

nlusé

O
% Dv Bonureur: 25y

Je Pame purément {pirituelle, feule douée de
la faculté de penfer , nous donnent une autre’
ame, commune 2 tous les animaux , capable feu-
Jement de fentiment & de réminifcence; d’étre’

ar-la le premier centre de nos fenfations ; d’é-
gaucher nos inclinations & nos averfions; en un
mot, de déterminer prefque en tout nos premiers
mouvemens :-1ls font la plupart fi impérieux, fi
rapides , qu'en’ effet ‘on n’y fauroit reconnoitre
Pouvrage & le confentement de notre raifon ,.
pas méme le temps de la réflexion la plus cour=
te : cette’ fuppofition rendroit encore votre plan
& mieux fondé & plus néceflaire ; je n’en fou-
tiens: pas moins ‘que dans I'exécution , les obfta-
cles pris‘de notre nature & de I'opinion, fe trou~
veront infurmontables.

LePrys. Je vous avoue au moins que ce font’
les plus forts ; mais comptez, quen voyant de
plus prés le pouvoir de la bonne éducation, ou
de Pexpérience bien éclairée, & le profit qu’ent
tout état & & tout 4ge on en peut toujours tirer ,
que vous les perdrez enfin de vue; ils ne fubfifte-
ront du moins que vis-a-vis desidées de perfec-
tion, dont je ne fais que trop quil faut fe dé-
tacher, ‘& je ne m’attends pas que vous les
oppofiez au plan dont il s'agit ici comme des argu-
mens d’infuffifance. ‘ ‘
* L Morar. Hélas! je connois trop les hom- -
mes pour vouloir vous aftreindre a les rendre
parfaits ; je crois méme qu'a quelque vogue que,
parvinflent vos principes, il refteroit toujours
affez Je ce fentiment brut , dont nous parlions
tout-i-I'heure, & par-la affez d’erreurs & d’é-

aremens ,pour que les hommes les plus fages
trouyafient fouvent en défaut fur exécutiop
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de votre plan : mais, Monfieur, un article effen”
tiel, fur lequel il me paroit bon de vous faire
expliquer, c’eft au fujet de I'éducation des fem-.
mes : les comprenez vous dans vos inftructions &
Elles font, plus qu’on ne penfe, nos oracles &,
nos précepteurs; & je vous avoue que, plus jei
fuis pénétré de cette idée, plus je {uis choqué,
de la ridicule mode qui veut que les femmes infs,
truites foient aufli confufes de ce quelles favent,
gue la plupart des hommes devroient Létre del
1
fible qu’inique. Les femmes, 3 beatcoup dé=
gards, & peut-étre fur les chofes les: plus im=
portantes , bien loin de nbus céder en rien,.onts
encore plus d’aptitude que nous,.fur-tout pout:

fe former des idées Fénérales » qui prefquen

tout Jeur fuffiroient , {fans compter leurs avan-

tages pour répandre & accréditer. les vérités & '

proportion de leur importance 3 au lien quentre
nos mains ces vérités le plus fouvent demeuren

l?ngtemps ignorées ou négl.igées,\, fi n)élme in=
teret des préjugés ne parvient a les | étouffers

Mais il y a plus, c’eft que cette ignorance, fi

féante aux femmes, ne {ert que trop {ouvent
a_couvrir la nétre, fous prétexte que de. peun

le les ennuyer , on n’oferoit les entretenir de
matieres {érieufes : je vous laiffe 2 penfer com~
bien les gens intéreffés au regne de lignorance

favent prendre de-la leurs avantages. Si on

comptoit bien les inconvéniens qui réfultent de
la frivolité perpétuelle alaquelle ce genre de poli-
tefle nous aflujettit, on frémiroit de cette lifte;
& & tout bien prendre, cette honnéteté ne fe
trouve guere moins contraire a intérét méme
des converfations, qua celui des macurs & du

,fnorer; mode par plufieurs endroits auffi nui=
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blen public, ou i celui d’étre éclairés comime
nous devrions P'étre. :
- L Pays: N’en doutez pas, les femmes {ont
comprifes, comme elles doivent I’étre,dans mon
plan d’¢ducation , & yadopte entiérement les
wéflexions que vous venez de faire : c’eft un ar=
ficle que nous aurons occafion de traiter plus a
fonds dans 1a fuite de nos entretiens. Je vous
dirai 'en‘attendant, qu'autant pour amour d’el-
fes, que par rapport aux hommes qui ne {ont
pas capables d’une: application: bien fuivie , j¢
frie fuis plus long-temps atrété que je ne I'euffe
fait fans ce motig, aune idée qui a d’abord l'air
dhune ridiculevifion, & quipourtant confidérée
deplusprés, peutcondaire 3 des notions trés=
imineafes. Mais avant ‘que de vous en rendre
¢ompte, je¢ vous demanderai fi vous étes: aufly
gz‘:fuadéf que  je le fuis: , quon na guere d'i-
bes claires & fécondes que des objets dont on
eut fe faire des images fenfibles ?
- Lg Mowratr. Oui, jen fuis trés-perfuadé.
- L Pays. Je vous diraiidonc que , d’apres
et axiome', il m’eft venu dans Pefprit quil fe-
foit poffible de'mettre le bonheur en repréfen--
tation, rion’ par aucune machine qu'il fiit quef=
tion d’exécuter , mais {implement comme une:
géﬂ})e&we: que I'imagination pourroit fe faire
volonté, Il me femble que cette repréfenta-
tion fe trouveroit trés-bien dans le fimple afpett
du jeu de Péconomie animale, déterminé par..
fes ‘principales caufes, & par lation de fon.
principal reffort : les. effets produits par les ob-
{e de mos befoins & de nos defirs en feroient
‘grand mabile ; & ce mobile feroit conduit
par notre intérét bien entendu, Ce quil y au-
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roit donc de plus important a confidérer dang
cette perfpeétive, ceft ce qui arrive d’ordre ou
de défordre dans cet appareil de forces centra=
les placé a la région de l'eftomac , dont les dia
vers changemens font le produit vrai de toutes
les caufes phyfiques & morales qui agiffent fur
nous, & en méme-temps la principale caufe
des divers fentimens que nous éprouvons de no=
tre exiftence. 1l me femble que ce feroit-l1a un

moyen court & facile de bien évaluer les ob<

jets de nos befoins & de nos defirs ; & ce moyen
me paroit beaucoup plus. certain qu'aucun de
ceux dont J'aie entendu parler jufqua préfenty

En ne confidérant donc les cau(}es ui, agif~
fent fur nous que d’apres leurs vrais effets, tous
relatifs 4 I'emploi & an renouvellement de Iac-
tion de ce centre , le train de la vie feroit aifé
3 érablir & gouverner , de maniere aen tirerem
tout état & toute condition le meilleur parti pofs
ible. Par ces images frappantes , on feroit done

mieux muni quon ne Peft contre les paffions dé-

fordonnées, & plus fiirement encore contre I'é-
tat trop craintif , qui fous prétexte de prudence
ou de précaution fur lintérét de la fanté, de la
confidération , de la fortune , méme de la piété
tournée & préfentée a fa maniere , cherche tou=
jours & s’emparer de nous, fi le torrent des paf-
fions ne lui ferme lentrée: C’eft une efpece da
wvermoulure, de poifon lent , qui en ne ceflant, par.
mille fortes de défiances & de confiances fans
raifon, de troubler & d'intercepter plus ou moins
notre ativité dans fon principe , tourmente &
détruit la vie des hommes , felon qu'ils s’y laif=
fent gagner; forcés la plupart par le défaut d'au-
wes occupations , dent méme celles-ci ont le’fr-
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drefle de dégoliter, ou par le manque d’un dif=
cernement formé d’apres de meilleurs principes.
Il y a peu d’hommes qui par cela feul ne foient
plus ou moins malheureux, fur-tout quand les
maux phyfiques viennent encore s’y joindre ,
fuite ordinaire de la permanence de I’¢tat craintif,

Le Morat. Je vous avoue que je ne m’at—
tendois pas a voir ainfi mettre le bonheur en re-

réfentation : mais il me paroit qu'en fuivant
Eien cette idée, on en pcut tirer un trés-grand
parti; fi bien méme que je ne comprends pas
comment vous avez pu taxer cette perfpeltive
de ne paroitre d’abord que comme une ridicule
vifion : je fuis frappé de fes avantages, & je
crois quils doivent fe multiplier & s’accroitre 2
mefure qu'ils feront vus de plus prés,

Le Puys. Qui, je le crois comme vous. Par
exemple, fi on voyoit avec aflez d’attention
que le grand mobile de la méchanique de la
vie eft dans nos befoins & nos defirs, ou dans
des foins qui s’y rapportent, on ne courroit
point a les fatisfaire , précifément comme fi on fe
prefoit de les anéantir, & d’en tarir toutes les
fources; on s'appercevroit bientdt des énormes
obftacles qu'on met ou qu'on prépare par-la aux
conditions les plus eflentielles de notre bonheur;
& il y a peu de perfonnes aflez fortement dé-
terminées par leurs paflions, pour méprifer des
inconvéniens aufli évidens & aufli confidérables.

Le Morar. On n’en fauroit douter : je crois
trés-bien voir que fi les hommes avoient de
bonne heure le fens nourti, felon fa portée 4
d'une plus jufte évaluation de leurs befoins, &
des objets quiles rempliffent, ils jugeroient tout
autrement quils ne foat de leur propre expés

Tome I, R
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fiefice , traiteroient leur. vie bien différemment§
& s’attacheroient fi bien a cette meilleure ma-
niere de la conduire ; que les exces en tout
genre deviendroient pour eux une efpece de vio=
lence : combien de defirs inutiles ou immode-
rés, combien de maux & daflujettifiemens que
ces defirs entrainent, dont il ne feroit alors plus
queftion! Oui, Monfieur, fi les hommes, tour=
nés & inclinés comme ils le font, pouvoient
tout 4 coup {e placer dans ce point de vue, &
qu’ils apperguflent d’'un c6té, les pernicienx mals
entendus dont a tout inftant ils font les dupes
oules viftimes ; & de autre, les voies auffi fim=
ples gue siires pour la meilleure maniere dexif+
ter , dont ils n’ont fait que sécarter toute leur
vie 3je fuis siir qu’ils demeureroient prefque tous
au moins fort, confternés de leurs mépri?es. Or,
il me paroit que ce point de vue {e trouveroit
trés-hien dans Pafpeét des effets réels de tout ce
qui dans le phyfique & dans le moral fert aw
méchanifme de la vie. L'état favorable de ce
méchanifime ; caufe unique du meilleur fenti=
ment poflible de notre exiftence , feroit donc
'objet anquel on rapporteroit tout & en beau-
coup meins de temps qu'on ne feroit portéale
croire ; nous nous habituerions fi bien & ce fens
de comparaifon ?ue ce ne feroit prefgue plus
que Vouyrage du fentiment , méme en plufieurs
chofes une loi du bon gofit. Il n'appartient,
Ta vérisé, qua Lefprit, a la réflexion , dacqué~
rir des connoiffances; mais celles qui font ac~
quifes , le fentiment fe les approprie {1 bien , fur-
tout {i elles font de pratique , que dans l'ufage
Gwon en fait, la réflexion n’y a prefque plus
rien a voir, Si on f fit avilé, dirai-je feules
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ment depuis 50 ans, quil y efit ce rempart ¥
conftruire contre les maux qui nous afhegent
fans cefle , les hommes feroient peut - étre
bien différens de ce qu'ils font. Mais A travers
tout cela, il me fouvient encore des difficultés
que je vous ai d’abord oppofées : vous allez
fans doute me dire que pour voir difparoitre
ces difficultés , je n’ai befoin que d’étre bien at-
tentif 4 la {olidité & a l'applicatioh de vos prin=
cipes, & que les changemens arrivés dans nos
moeurs , 4 proportion des lumieres que nous
avons acquifes, font d’aflez hons garans de cette
folution.

~ Le Pavs. Voild ce qui s'appelle trés-bien
deviner, & cela vous approche beaucoup plus
que vous ne penfez de cette perfuafion dont
vous vous €tes d’abord cru fi loin : vous allez
bient6t voir, qu'avec de grandes vérités, on n'eft
'{'amais en peine de réponfes fatisfaifantes pour
es principales difficultés. Demain nous entre—
tons dans une plus profonde difcuffion’ de nos
principes , & du plus ou moin$ de facilité dq
leur application.

T
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DILALOGUE:EI:

Le Puaysicien.

3 Es maitres de mufique & les maitresd

danfer aflurent, comme on fait, que pour des
écoliers mal commencés, il n’y a pas dautre
parti a prendre que de leur donner d’autres prin-
cipes; ils ont certainemeut raifon. Les maitres
de morale font bien plus fondés a faire une pa-
zeille affertion. .

LE Morat. Ah! Monfieur, quelle refontevous
entreprenez! [1la fant pourtant; & je le comprends

derefte: maisce c;ueje ne vois pas{i parfaitement,

c’eft le fucces, d’apres méme ce que la perfpec-
tive du bonheur confidéré dans le méchanifme
qui le produit, pourroit préfenter de plus fenfi~
ble; il me femble que, fi bien fondés que puif~
{ent étre les nouveaux principes , il fera diffici-
le de les rendre affez clairs, aflez frappans, af
{ez A la portée de tout le monde, pour que leut
¢évidence puiffe I'emporter fur les meeurs : ceft
Thabitude qu’il faut rompre, & c’eft ce que les
anaitres en tout genre trouvent toujours de plus
difficile.

Le Pavs. D’accord, Monfieur ; mais il s'en
faut bien que cela tire 3 conféquence pour no=
tre entreprife, au point que vous paroifiez le
penfer : la jeunefle ne voit pas l'intérét quelle
a a bien chanter & bien danfer, comme & fa=
voir éviter ce qu’elle a plufieurs fois éprouve de
nuifible ; & ceft une différence que I'on fent
d’autant mieux qwon eft plus en état de la cong
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noitre. Prenez quel ufage qu'ilfoit, le plus agréable,
otez-en la confiance, je vousréponds quil y au-
ra bien peu de gens qui ne s'en détournent
bientdt méme, pour la plupart, il deviendra un
objet d’averfion.

LE MoRraL. Jen conviens ; mais comment dé=-
nouer cette confiance d’avec 'ufage qui plait, au
moins comme il le faudroit, pour détourner de
cet ufage ? Jai bien de la peine a concevoir que
vous puifliez vous promettre un fi grand fucces
de la feule force de vos principes.

Le Pavs. Ceft ce quiil s’agit de vous mon~
trer ; & pour cela j’entre en matiere. Je prends
dans la nation un individu quelconque , un mil-=
lion méme fi vous voulez , & tous péle-méle
comme ils viendront ; que je leur demande
quel eft le penchant, quel eft le defir qu'ils ont
le plus intimément dans le cceur ? leurs répon-
fes diverfifiées peut étre en un millon de ma=
,mieres, fe réduiront a cecifeul, comme harmo=
nie & fa bafe fondamentale': le plaifir de vivre ;
& une pleine fécurité {ur ce qui pourroit le trou=
bler. Qenfuite je leur fafle a tousrendre comp-
te de ce quils font , & de ce quiils fe propo=
fent 5 il {e trouvera qu'ils prétendent tous n’avoir
que ce grand -but , towjours préts a changer
d’objets & d'idées , d'inclinations oud’averfions,
felon quon leur montreroitfenfiblement qu'ils ne
font que s'écarter du but qu’ils croient fuivre ;
au lieu d’y tendre & d’en approcher : appli=
‘quons ceci & la vie commune. Si ce defir de sfi-
‘reté & de bien étre qui domine fur tout , eft la
vraie fource , le vrai motif de nos fentimens &
de nos aétions; il ne s’agit donc , pour que tout
le monde’ en foit ¢également fra%pé yque de lg

e
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bien donner a connoitre , d’en bien préfenter fes
applications & les conditions ; fallit-il d’abord
un peu gravir contre les g{ré)ugés & les habitu+
des , le vrai bien connu & bien fenti , 'empor=
teroit fur I'llufion ; qui eft-ce qui balanceroit ua
moment a fe déterminer entre des avantages &
des inconvéniens ol 'on ne verroit aucune ins
certitude 2 i
Nous vivons de defirs & d’occupations prefs
quaufli eflentiellement quel'airde que nous refpis
rons ; & par cette raifon , il faut que d’idée on
d’altion nous tendions fans cefle & quelque ob-
jet qui de loin ou de preés-nous intérefle ; 3 pros
portion que nous manguerions d’étre animés par
ce genre d’occupation ; le reffort de la téte dix
minueroit, la langueur s’empareroit de nous ; &
bient6t la flamme de la vie feroit'au moment de.
s'¢teindre : grands & petits , riches & pauvres,,
jeunes & vieux , aucun n'eft excepté de cette
loi; ce qui prouve qu’un homme qui o’auroit plus
piend’intéreflant a defirer; feroit ’homme dumon=
de le plus a plaindre , & voila la vraie raifon qui
rend les hommes infatiables dans leurs defirs,
Appliquons cette conféquence : les hommes fe=
roient chafleurs dans I'état de natre , ils le font
dans I’état de fociété ; richefles , honneurs , plais
Tirs , voild leur gibier: les uns I’obtiennent par.
leur naiflance , par les vertus militaires ; les au-
tres , moins a portée , le fuivent de plus loin
par les:{ciences, les beaux arts , les vertus fo=
ciales , & le peuple, enfin , par les arts mécha=
niques ; mais ils fe réuniffent dans cet objet gés
zal; c’eft qu'en bien méritant de I'intérét com=
mun , chacun , felon fon état & fa condition
prétend avoir part aux diftinctions & aux ré=
*
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seompenfes, ou du moins & {e'vendre remarqiia-
Ple par un bon renom ; tout. cela ‘nous réponid
2 divers degrés de la reconnoiffance du public,
& affure fon refped ou fa bienveillance. Voila
e vrai fondement de toutes les idées de siiveté; :
‘ce weft en effer, que par-fa quion ferend tout le
‘monde propice;&c’e(‘é ce ‘qui pour tout e monde
fait donc ‘chiaque jour un fijet intéreffant. Le
Juxe n’eft qu'une apparence par laquelle hacun
Sefforce de donner A connolire quil et du
nombre de ‘ceux qui ont bien mérité de-Vin-
4érét commun , qui enont €té récomperdés s &
iqui par leur opulence, lears lumieres ‘ou’leurs
salens, fort & portée d'en Mieux mériter en-
‘core : le laxe eft donc d’autant plus dangerenx,
\que généralement on croit trop A cette apparen-
e, & que par-lail écarte , il humilie les wertus
& les talens qui obtiennent toufours d’autant
“moins que le luxe obtient davanitage ; alors les
‘meetrs fe corrompent néceflairemertt , & desce
oment ; felon que la dignité , la fioble émula-
tion ; qui feule produit & foutient le vrai mé-
tite, fe trouve éteinte par cette cofruption s les
‘plus puiffans états tendent aleur ruine : femblables

A s

 “en cette décadence & un terrein qui sépuife , non=

feulement par la manque de bons engrais , mais

" lencore en confommant une grande partie de fa

fubftance i des produltions nuifibles ou inutiles 2
fon indigent cultivateur. J'ajoute une remarque
-en faveur de ceux dont Pérat & la condition met
es dignités hors de leur portée 3 c'eft que fi
‘elles {%nt dun grand effet, elles font aufli d’un
‘grand entretien , fans quoi ,- far-tout dans un

ecle aufli éclairé que celui-ci , ie{lles font moins
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d’honneur que de honte : je ne parle pas dag
foins fi épineux , fi compliqués , de joindre le
crédit a la grandeur , objet principal , méme
unique de ceux qui ne la cherchent que par
pure vanité , ou par des fentimens plus bas en-
core ; je confidere feulement le motif qui a pot-
té le prince a créer des dignités : ceux qui les
ont obtenues, n’y ont peut-étre d'abord vu
qu'une jufte récompenfe ; mais a linftant méme,
Pintéret public y joint une condition quil ime
pofe plus étroitement que les grands ne paroif=
fent le croire ; c’eft de renouveller ’humanité,
d’équité , de lumieres , & de zele pour fervir de
grand exempie & la nation, ( qui met ce prix
de plus a fes hommages ) & 4 mieux feconder
le prince dans fes entreprifes ou dans fes vues

dadminiftration : en unmot , les dignités deman-

dent de fi grands affortimens , que i un homme
d'état & de condition médiocres, & par confé-

uent d’une vie fimple & unie, fe trouvoit tout
g’un coup chargé d’un haut rang aux conditions
quiy fontattachées, il eft & préfumer que fe

trouvant par fa probité , fes meeurs & fa con

duite affez afluré {ous L'abri des loix , méme fons

-celui de I'équité, que toujours le public a in- .

térét gu'on ne viole pas , bientdt il demanderoit
2 defcendre de ce haut rang, pour fe délivrer d’un
fardeau fi embarraffant & ﬁ peu néceflaire : mais
aufli que de perfonnes, décorées de ces digni~
t¢s , sen trouveroient peut-étre fort grevées.,
tentées méme d’y renoncer , fi on les ai%reignoit
a fe bien acquitter de tout ce qu'elles impofent,
& fur-tout a n'en jamais abufer. Je reviens A
mon fujet.

Comme nous fommes tous naturellement dang
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un état craintif , parce que nous ne renfermons
point en nous , ni les caufes de notre stireté,
ni celles de notre fubfiftance; grands & petits,
riches & pauvres , nous tendons fans cefle a les
acquérir , ou a nous en affurer , foit que réel~
lement nous n’y foyons point encore parvenus,
foit que nous ne puiflions cefler de le croire par
l’illugon que nous fait ce befoin fi preflant de
tendre toujours 3 quelqu’objet qui nous intérefle.
Ce befoin ne me paroit donc étre formé que de
lidée de ce qui nous manque , ou que nous
croyons nous manquer , & de I'inquictude out
nous fommes fur les moyens d’y parvenir : il eft
yrai , fi y'ofe ainfi dire , quen voila bien la cou-
leur ; mais ce hefoin n’eft prefque dans le fond
que cette loi du jeu de I'économie animale qui
exige perpétuellement le fecours des fenfations.
On peut voir par-la la véritable raifon, plus
phyfique que morale , de ce que les hom-
.mes prefque mécontens de leur état préfent ,
ne favent vivre que des grands changemens qu'ils

efperent : ne vaudroit-il donc pas mieux quils
g.lffent tous formés , & rendus tous heureux,
d’aprés cet honnéte homme fi vertueux , fi fo-
ciable, fi bien inftruit, que vous avez mis fur la
fcene ; jouiffant d’une bonne fanté par fes moeurs
bien réglées , & afluré de la bienveillance pu-
blique par fes divers fucces , il jouit continuelle~
ment du meilleur fentiment poffible de fon exif~
tence , il a certainement le plaifir de vivre. Que
ne le connoit-pn ce genre de plaifir, fi grand ,
finoble , & fi folide ; cette force, cette {tabi~
lit¢ dexiftence , que tous les momens de la jour-
née renouvellent, & nous font par-la conftam-
ment éProuver! Les hommes , qui prefque tous
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font i 2 plaindre , ne font pourtant malheureux
que de n’avoir {u connoitre cette grande maniere
dexifter , & &’y avoir fubflitué des plaifirs vains
ou crapuleux : trop femblables par tous les maux,
qu’ils {e font, anx gens aflujettis a de pénibles
travaux , ils croient {e refaire par un moment
de plaifir , comme ces gens-la , par un coup
d’eau-de-vie ; avec cette différence néanmoins,
“que ceux~-ci s'en vont contens pour leur jour-
née , pleins de confiance dans leurs forces pour
Je travail qu'ils ont a faire; & qu’au contraire
le fardeau de la vie ne fait que s'appéfantir ‘pour
les auntres , & par les maux qu'ils fe procurent,
& par la trifte comparaifon qu'ils ne ceffent de
faire entre ces courts momens de plaifir ; & leurs
Tongs & languiffans intervalles qu'ils ne favent

‘guere autrementremplir. §i d'un coté ils voyoient

clairement les fources du vrai bonheur, & de
Tautre celles de leurs illufions & ‘de leur mal-
‘heurs, penfez - vous , Monfieur , qu'émus d'vn
‘plus jufte fentiment de leurs vrais intéréts’,
‘ne fiit-ce méme que par cette force d’inftinét qui
révolte coptreles chofes les plus agréables,!quand
on lesreconnoit nuifibles & un certain point, ils
‘ne devin{lent pas tout d'un coup fupérieurs a

“Jeurs préjugés & & leurs habitudes : n'en doutez
“pas, ils fentiroient bientdt naitre de nouveaux

‘gotits , de nouveaux defirs , plus conformes a
‘Teurs vrais avantages. Mais de ceci j¢ vous en
“donnerai encore une plus parfaite démonftra-
‘tion par une plus particuliere confidération du
2 54 > S 3.8

jeu de I'économie animale , & de Péffet réel
‘de tontes les caufes qui le déterminent; il ‘en
‘réfultera bien évidemment, que fans plan de vie,

‘quil ne tiendroit qua chacun-de fe faire , on
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perd de grands avantages dorit on efit pu s'af
furer, on fe jette dans une infinité d’inconvé=
niens qu’il efit été facile de prévenir.

SeaD AL O GWE 1Tk
Le Py oy s ¥ et EN

TELLE eft notre malheureufe conftitution que
nous fommes toujours portés a douter de notre
exiftence, fi nous manquons d’objets qui nous
la faffent favorablement éprouver ; ceft-a-dire,
que la vie étant une altion continuelle , nous
avons doncbefoin d’étre raffurés i tout inftant fur
la durée de cette altion ; & nousne pouvons I'é=
tre que par un état conftant d’effort qui nous en
réponde. Cleft en effet de ceteffortconftant que
dépend principalement la méchanique de lavie;
& c'eft pour ne pas ceffer dele déterminer & re-
nouveller comme il doit Iétre , qu'il faut que d'i-
dée oud’action nous tendions toujours a quelque:
“objet qui nous intérefle. Des objets intereffants ,
dans le fens dont il s"agit ici, ne font donc que
des caufes, qui par les avantages que nous y at=
tachons, déterminent un érat d'effort, foit de
mouvement, {oit de réflexion, pour nous faire
parvenir & ces objets : fi notre difpofition eft fa-
vorable, & fi d’ailleursles moyens ne nous man-
quent pas, nous éprouvons alors un grand fenti=
ment de notre exiftence ,parcé que nousnous trot
vons bien munis des caufes propres & des con=
ditions néceflaires 4 la libre & conftante déter-'
mination du jeu de P’économie animale. Par cet
ordre, I'afpelt du bonheur fe confond naturelle-
ment avec celui de lafanté, & du concours des.
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caufes qui la produifent : ceft ce quil faut efd
core plus particuliérement examiner. i
Qu'eft-ce quun homme heureux ? Cleft un
homme qui a en fa pofleffion ol 4 fa portée les
caufes phyfiques & morales qui peuvent favori .
fer fon exiftence , les difpofitions qui font nécef-
faires a leurs effets , & les moyens d'écarterce qui
pourroit lui ravir ces caufes, ou troubler ces dife
pofitions, Qu'on y regarde de prés , on trouvera
que cette définition ne comprend pas moins [ée
tat de fanté que celui de bonheur il ’yaqua
voir en quoi confifte la fanté.
.. Létat de fanté eft celui oh toutes les fon@ions
du corps , {oit naturelles {oit animales, saccom-
pliflent facilement , tant par Theureufe difpofi-
tion des organes, que par I'ufage bien reglé des
caufes qui renouvellent & déterminent leur ac-
tion; ces caufes en les évaluant bien » {e rédui-
fent, comme celles du bonheur, ala fubfiftance
dont on fait ufer, au jufte emploi de notre adti-
vité, & a des moyens de fiireté qui nous tran
illifent fur toutes les fortes de craintes dont nous
?:mmes environnés, Il s'agit & préfent d’évaluer
ces caufes dansle méchanifme de leurs effets,
Le diaphragme étant le centre de toutes nos
forces , o sappuient & fe déterminent tous nos
efforts, tous nos mouvements, & ol aboutiffent
toutes nos fenfations ; il eft donc impofiible d’é»
valuer les effets de tout ce qui phyfiquement &
moralement agit fur nous, autrement que par le
plus ou moins de force & de liberté qui en re
vientau jeu du digphragme , ou pour mieux dire,
a fon plein effort fur les organes quil doit tous
jours contre-balancer : plus on examinera, plis
on approfondira ces effets , plus on trouvera
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Fuon ne fauroit autrement fe faire une idée
bien déterminée de leur réalité. Un genéral qui

~gagne une bataille , une femme qui jouit du

triomphe de {es charmes, un auteur qui voit
croitre fa célébrité , quéprouvent-ils dans ces
inftans i agréables? Ce n’eft dans le fonds que
de fortes vibrations qui favorifent le jen du dia-
phragme. Et en effet, tous nos defirs, toutes nos
affettions , ne confiftent qu¢ dans I'aftion qui
nous porte a les remplir ob & nous en occuper ;
ce font des befoins phyfigaes ou moraux qu'on -
éprouve ou qu’on prévoit, plus ou moins vrais
ou illufoires, plus ou moins urgens, qu'il s'agit
de remplir a propos, & par les moyens conve-~
nables. Voila donc des caufes néceffaires d’attion
qui déterminent un état d’effort, pour du mou~

' vement ou de laréflexion , felon la maniere dont

il font parvenir aux objets de ces befoins ou de
ces de{?rs; & ceft principalement par cette rai-
fon quaucune fenfation ne devient un fentiment
gomplet,. qu'autant qu'elle a porté fes vibrations
julqu'au diaphragme , c’eft-a-dire qu'elle y a
produit I'eflort ou I'impreffion néceflaire pour
nous faire tendre af{on objet, ou du moins I'im~
primer dans la réminifcence qui ne regoit riem
que du fentiment. Voyez les perfonnes fujettes a
changer facilement de goiits, de projets, d’entre-
prifes , variant prefque chaque jour fur les juge=
mens quelles en portent ; vous trouverez que
ces variations ne tiennent le plus fouvent qu'aux
divers fentiments que ces perfonnes éprouvent de
leurs forces , & aux rapports plus ou moins faci=
Jes qu’elles croientavoir avec leur objet. Par exem-
ple, un homme animé par la chaleur du vin, en-
weprend avec la plus grande confiance ce a quoi
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combien d’objets les divers états de la fanté, l¢
plus ou moins de fécurité, 3 tous égards, ne pros
duifent-ils pas les mémes différences ? Qelle eff
Ia raifon , i ce n’eft le divers fentimentquion a
de fesforces & de fes moyens: linftin& toujours
confonduavec la mémoire , prétend toujours, fi
on peut ainfi dire, avoir le compas A Peeil ; &
comme fon {avoir, méme fon exiftence , ne con=
hfte quedans le fentiment qu'il a de nos forces, &
du befoin de lesemployer ou de les renouveller
il décide en un inftant, & pourlinftant méme ,des
convenances ou des difconvenances; peu pré<
voyant quil eft, & par-1a peu{crupuleux fur les
contrariétés qui pourroiént naitre des inftans fuis
vans; c’eft par-la fans donte quil fe fait tant dil-
Iufion pour tous les objets de fenfations vis
ves, qui en effet, doivent d’autant plus nous pa-
roitre des caufes flires & favorables d’altion
qu'elles nous font d’abord éprouver un plus grand
fentiment de notre exiftence. Comment Pinflin@
feroit-il en état de nous décider & nous entrainer
fi rapidement , s’il n’étoit pas déterminé par des
impreflions communes au centre du fentiment
du mouvement ? Par quel autre ordre de caufes
& d’eflets lui arriveroit-il fi fouvent de fafciner
la raifon, ou de Pemporter fur elle? Car on ne
fait que trop combien fouvent elle le défavoue,
&n'eft par conféquent pas de moitié de fes opéra«
tions. Or, comment concevra-t-on la nature &

Veffer, & fur-tout le méchanifme de pareilles

impreflions 7 Ne les veut-on placer que dans la
téte ? Mais c’eft le propre ﬁe{:ge de laraifon, &
ce n'eft pas-la que linftin@ fi impérieux, fi tus
maltueux , peut avoir fon centre d’altion. OW

1
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donc les placer ; fi ce n’eft dans le diftri& des i~
brations qui-de: cette partie du cexveaw d’abord,
affe@ée par les premieres impreflions des objets,
sétendent auméme inftant jufquan diaphragme?
Diaprés cette idée, on feroit porté a croire que
lame qui raifonne , & qui pour cela , a befoin
d’étre tranquille, opere dans la partie plus élevée
du cerveau , loin du tumulte de celle qui eft
d’abord affetée par nos premieres fenfations , &
paroit par-la plus particuliérement faire le do—~
maine de l'inftin&. Ces deux départements {font
diftingués fans étre féparés; car la raifon n'opere
que {ur les images ou les impreffions que le fen-
timent lui fournit; c’eft ce quil ne nous prouve
que trop: quand il lui arrive d’entrainer la raifon
ou d'empiéter fur elle.

L’examen du cerveau des animaux, & des
grandes différences qu'on y trouve en tous , d’a-.
vec celui de homme , fournit une nouvelle.

reuve de ce que je viens d’avancerfur la nature
& lordre des fontions du fentiment. N'¢tant
point queftion dans les animaux dopération
dune ame qui penfe , ils n’ont pas befoin d'un
cerveau aflez confidérable pour former des dif=
trils pariculiers au fentiment & a la penfée ;
auffi le créateur ne les a~t-il pourvus que d'un
cerveau capable des feules operations du fenti-.
ment ou de Pinftinét. La grande différence quiil:
y.a entre le cerveaude lhomme & celui des ani-
maux , eft donc une preuve manifefte que pour
une ame douée de la faculté de penfer, & pour.
que cette faculté s’exécute , il faut néceflaire~
ment une étendue & une diftribution , peut-étre
méme une qualité d’organe , dont les opérations
de l'inftiné n’ont pasbefoin ; d’onil faut conclure

/’/\
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que les opérations du fentiment ne fe paffenitpas
dans les mémes endroits que celles de la penfée,
le créateur n’etit pas donné aux hommes un cer~
veau {1 différent de celui des animaux : confé=
quence jufte, qui afligne inconteftablement? la
penfée des lieux diftinéts de ceux du fentiment,
quoique dans le fonds ils n’en foient pas {éparés.

Le Morar. Voila donc le fentiment établi
comme un fatellite perpétuel de la vie, comme
un écho fidelle & une caufe conftante de fes di=
vers mouvemens, C'eft lui en effet qui nousin-
cline versles objets relatifs a nos befoins &3 nos

defirs , ou qui nous endétourne felon leur conves -

nance ou leur difconvenance ; avec ’état altuel
de notre a&tivité, ceft-a-dire, felon que fious
avons befoin de 'employer oude la renouveller;
ceft fur le pied des diverfes gradations de cette
alternative , & des moyens plus ou moins faciles
d’y parvenir quil eft affect¢ de plaifir ou de pei-
ne , & que feul ou de concert avec la raifon, il
régit tout les inftans de notre vie: enun mot on
pourroit fe répréfenter le fentiment comme une
maniere de flamme comparable en plusd’unfens
au feu facré du temple de Vefta, qu'il ne falloit"
jamais laiffer éteindre. Par-la, Monfieur, je
comprends bien mieux que je ne le faifois, ce que
c’eft récllement que ce befoin perpétuel quenous
avons de tendre a quelque but qui nous intérefle,
ainfi que cette pente a douter denotre exiftence,
a moins d’objets qui nous la faflent fayorables
ment éprouver. %

L Puys. Vous vous en ferez encore de plus
juftes idées apres la fin demon expofé. Les hom-
mes craignent toujours , & plus ou moins ils
craignent tous, aucun p'en eft excepté, autrement
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ilsnefubfifteroient pas long-temps dans un étatde
{ociéte : emporttés par la véhémence naturelle de
Tinftinét , fouvent la loi du plus fort décideroit
entreux; ils donneroient dans tous les écueils,
dans tous les exces, slils n’étoient retenus par
un état de crainte, qui d’abord, par le mécha-
nifme qui lui eft propre’, fort oppofé i celui de
Taltion mufculaire ;, fait une diverfion i cette
impétuofité , d’abord en ralentiffant notre
fougue , & enfuite en nous préfentant des in-
convéniens 1 ou du premier coup d’ceil nous
aurions cfu ne trouver que des avantages ; ceft
Pexperience ou I'éducation ; & méme la nature
afa maniere qui, par I’habitude de juftes crain~
tes & defages précautions, établit infenfiblement
€én nous le méchanifme propre a cette importante
diverfion. Nous ferons bientdt voir combien ,
fans le fecours de ce méchanifme, la prudence
nous feroit dans le fonds fort étrangere, & fe-
roit par-la prefque toujours fans effet. .
Lorfque Iétat craintif n’eft qu’au point de

. produire de juftes deéfiances, & de fages pré-

cautions , il n'eft a ces conditions-la que de la
prudence ; & linconvénient phyfique qui en
peut réfulter , qui méme en réfulte néceffai-

“rement pour le reflort des nerfs & la pleine con-

traltion du diaphragme, eft plus que compenfé
par la fecurité ol nous fommes d'éviter par-la
dautres- plus grands inconvéniens. Mais fi la
prudence devient exceflive, elle produit , felon
3u’elle, pafle fes juftes bornes, un état de timi-
dité ; & {i par des caufes phyfiques & morales,
& parla fuite de ficheufes illufions, qui réfultent
de ces caules, cette timidité vient a s'établir fi
bien dansle méchanifme quile détermine, qu’ellg
Tome 1, ! : S

=
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y-foit comme naturalifée ; il n’y a en ce cas-I

aucun moyen de I'en {éparer, fur-tout fi la dif= |

pofition naturelle ou acquife du principal centre
d’altion eft tournée al'état craintif : alors, c’eft
une vie a jamais timide , & jamais livrée a une
infinité de frayeurs ou de fauffes prévoyances,
d’olt naiflent d’exceflives précautions, qui pref-
que toujours inquietent plus qu’elles ne raffurent ;
parce que dans I'état craintif 1l n’y a rien de fixe
que la frayeur, les doutes & les défiances qui
en font inféparables. Les inconvéniens de cette
prudence démefurée paflent donc de beaucoup
les avantages quelle peut procurer ; c’eft donc
1a une vie trés-malheureufe : & combien n’y a-
t-il pas de malheureux de cette efpece! Voila
T’état craintif moralement confidéré ; maisil eft
autrement frappant étant préfenté fous Je point
de vue phyfique.

Autant qu'il y a plus d’état craintif qu'il n’en
faut pour- modérer a propos l'impétuofite des
fens , & former par-la des difpofitions favora-
bles ala prudence, autant nous perdons inutile-
ment de cette force , de cette altivité, qui nous
fait éprouver un grand fentiment de notre exif-
tence ; autant nous manquons de cette fecurité
qui bannit les trop fortes craintes, c’eft-a-dire,
quil fe fait par-la autant de dimunition dans les
effets des caufes du reffort & du jeu du dia-
phragme. Cet organe eft convexe dans fon
¢tat de relichement , & il s’abaiffe & s’applatit
dans fon état de contraltion, en comprimant
alors la mafle inteftinale qui lui obéit julqu'a un
certain point. Lor{que les caufes de cette attion
réciproque font au degré convenable, & par-la
dans leurs juftes proportions, c’eft-a-dire, que

i
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fe diaphragme & le balon inteftinal s’appuient
Fun contre I'autre avec une force a peu pres éga~
le ; alors la puiffance de reffort & d'aétion , for~
mée par ce mutuel effort, fe trouve aufli dans
toute {a force ; & cet état de force eft commun
tous les organes par leur connexion avec ce prin-
cipal centre. Cleft ici ou il s’agit de bien confi-
dérer de nouveau l'importance dont il eft pour
nous de nous rendre doux & fociables,& d’établir,
autant quil convient, la prudence dont on ne
fauroit fe paffer , que I'emploi de notre allivité
fe partage en deux déterminations oppofées , qui
fe balancent & fe fuppléent réciproquement. Si
nous n'avions point d’autre voie de détermina-

. tion que celle de I'altion du corps, ou de 'em~

ploi des forces mufculaires, nous ferions nécef-
fairement entrainés par tout ce qui nous affeéte-
roit , & nous le ferions felon toute I'étendue de
Pimpreflion que nous aurions regue : le fenti-
ment qui ne connoitroit alors ni voie, ni raifon
de retenue, nous porteroit d’autant plus vive-
ment & nous abandonner a cette impreffion, que
faute d'une balance phyfique formée par une ha3
bitude de crainte & de reflexion, il n’y auroit
aucune reflource de méchanifme qui piit fervir
3 un jufte contre-poids. Ce n'eft en effet que

ar le défaut dun méchanifme propre, formé
par Ihabitude dans le principal centre d'altion ,
quen général on eft fi gauche en tout ce & quoi
on n'eft pas fuffifamment exercé. Des hommes
en cet état feroient donc bruts, fauvages, barba-
res, gens méme impraticables entre eux ; mais
de cette efpece de gens , il n'y en fauroit avoir ,
pour peu quils aient vécu en focieté. L'expé~

tience des inconvéniens & Vefprit gle précaution

%
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quien doit naitre;, y a bientdt plus ou moing
pourvu, felon I'étendue des défiances aavoir, &
des mefures 4 prendre ; & ‘mieux que tout, Ja
religion , quand on parvient & labien établir en
ne la confidérant méme que Pdrrapport a la po-
litique , mieux on éxaminera & plus on trouye-
ra que les hommes, dans I'étar de fociété, ne
fauroient fe paffer de religion ; qu'il n’y a qu'el-
le qui puifle les timorer au point qu'il ‘eft effen.
tiel qu’ils le foient, pour devenir doux & focia-
bles, fur-tout pour fournir aux malheureux des
efpéiances quils ne fauroient trouver aillenrs *
& de ce cotéla, abftrallion faite pour un fo-
ment de Pautorité de'la révélation siln'ya pas
de -plus ferme appui pour la religion que celui
«que la phyfique Iui {;préte. La jeunefle bouillante,
unmodérée , inconfidérée , manquant d’expérien-
ce & dinftrultion, peut, & ardeur qui l'ani-

me pour tous fes objets, donner une idée de -

Thomme brut qui s'élance & tout ce qu'il defire,

fans aucune efpece de contre-poids, qui dans le-

phyfique ni le moral, puiffe balancer cette vé-
hémence. On peut facilement Juger de tous les
inconvéniens ol Ion fe-jetreroit,, felon ce qu'on
porteroic d'une pareille ardeur dans le monde;
& combien an contraire le train de modération,
par tottes les fortes d’inconvéniens qu'il previent,
& lafécuriré qu’il procure, compenfe avecavan-
tage ce qu'il prend fur le degré & la pente de
notre allivité : Ceft ce dont on a des preuves
d'autant plus convaincantes, quon peut les puifer
dans expérience journaliere. Revenons au mé-
chanifime de P'état craindif :

- Une téte furmontée par des fujets de crainte,

aetient de Pattion pour y penfer , & elle y penfe

-
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rlus oumoins, felon qu’elle en eft affe@ée, felon
i€s precautions quion imagine qu'’il y a i pren-
dre ; & il eft rare que la crainte qui nous do-

mine a un certain point, en puifle trouver qut
lui paroiffent fufhfantes. La téte en cet état, four~
nit beaucoup moiny d’aGion quil n’en faut an
reflort & a Paltivit¢ de tous les organes ; le dia-
phragme a donc une plus foible contraction gl
appuie moins fur le balon inteftinal, qui par-la
fe dilate , fediftend , & lui réfifte dav. :

: : antage; &la
puiflance de reflort, formée par Peffort mutuel du

diaphragme & de la mafle inteftinale , diminue
donc, ainfi que la libre a&ion des nerfs , en raifon
de la difproportion & de Paffoibliffement de cet
effort. Cet état habituel d'élévation ou de moin-
dre contrattion du. diaphragme, eft néceffaire~
ment une caufe de fenfation péunible , puifque
I'état de force & de fouplefle dépend principa-
lement du complément du jeu du diaphragme,
& de fon jufte point de réaion fur le balon in-
teftinal : 'altion vitale eft donc alors comme une
efpece de pendule qui, fi on peut ainfi dire ,
menaceroit 3 tout inftant de sarréter. On doit
éprouver par-la un fentiment d’autant plus pé-
nible quon n’y eft point encore accoutumé :
cependant comme le jeu de 'économie animale
continue d’aller fon train, quoique moins bien
que felon fes loix ordinaires, le femimen_t eft
moins frappé de limpreflion dudanger, felon
que la vie lui paroit moins menacée ; & cleft
ainfi qu'on s’accoutume A I’état craintif ; fouvent
méme on finit par ne trouver de la fatisfaltion

"qua s'occuper des illufions de cet état de crain-

te, & des moyens quelles créent prefqu’a tout
inftant pour mettre la vie plus en stireté, & Ia
53
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rendre plus tranquille & plus commode : les
exemples n’en font que trop communs.
Examinons d’autres changemens qui arrivent
encore au diaphragme par les effets de l'état
craintif. Lorfque I'ame veut penfer, elle produit

d’abord dans le centre diaphragmatique un mé-

chanifme propre a la feconder dans cet état de
réflexion,, a foutenir les images qu’elle veut par-
ticuliérement confidérer : ce méchanifme , com-
me on I'a dé¢ja dit, confifte principalement dans
une élévation de la mafle inteftinale, & fur-tout
de cette portion d'inteftin qui, courbé en ma-
niere d’arc , traverfe de droite 3 gauche, en paf-
{ant le long de I’eftomac , & le preflant toujours
lorfqu’il eg plein , ou le furmontant felon quil
eft vuide. Cette portion d’inteftin, qu'on nom-
me colon, fait 'effet d’un nouvel appui, ou
d’une maniere de chevalet, qui pour tout état
deffort ou d'ation fpontanée, paroit prefqua
volonté, & f{uivant les circonftances, pouvoir
étre augmenté ou diminué jufqua un certain
point. Les fonctions particulieres de cet inteftin,
les changemens qu'il éprouve par des caufes de
bien des efpeces font beaucoup plus remarqua-
bles qu'on n’a jufqua préfent paru le foupgon-
ner. Cette élévation de la mafle inteftinale eft
une {uite néceflaire de celle du diaphragme, qui
doit tendre a fe relacher, felon que ’état de ré-
flexion plus ou moins contentieufe le prive de
Paltion néceflaire pour le jufte degré de fon
reflort & de fa contraltion, Le colon séleve
d'autant plus qu'il y tend naturellement par fon
attion & fa pofition; & je crois quon peut
aflurer, fans rifque d’avancer une propofition trop
bafardée , que fur mille perfonnes , & peine y en
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a-t-il une qui ait le colon véritablement 4 fa
place, & avec fon diamettre & fon reflort na-
turel. Cette élévation du colon produit encore
par la plus forte prefhon qui en réfulte, une
irritation & une tenfion particuliere dans cette
partie tendinenfe ou apponévrotique, qui fait la
partie extérieure de la région du diaphragme &
de leftomac, & dont le reflort & laftien

. font fort liés aux déterminations qu'elle regoit

fans cefle del'intérieur de cetterégion {(* ). Ceft
ainfi que fe forme & s’accroit la fenfibilité, la
délicateffe du centre diaphragmatique , & par—
1a Pétat d'inquiétude , de morofité, de doute ou
de défiance , qu'on a fi fouvent lieu d’obferver

. dans les perfonnes dominées a un certain point

par Pétat craintif ; & en effet , I'état de décifion,
de confiance , qui de fa nature tend prefque tou-
jours a 'altion, doit d’autant moins fe trouver
dans les perfonnes timides, que leur méchanifme
central eft prefque toujours tourné 2 l'inaltion
des forces mufculaires , c’eft-2-dire, a une habi-
tude dexceflive réflexion ;aufli les fréquens mou-

(*) Ceeft probablement par les communications de ce
centre extérieur avec les organes internes, & par celles
des nerfs extérieurs , que les divers climats & les diver~
fes températures de D'air agiffent fi diverfément fur nos
corps , & y produifent, quant a leur croiffance, leur
reffort , & {eur adtivité, de fi grandes difiérences ; les
‘unes conftantes , felon les divers climats , &les autres fa-
jettes 4 variation , felon les changemens plus ou moins
confidérables 8 plus ou moins fréquens qui arnvent dans
Patmofphere : toutes ces différences ne s'operent prpba-
blement que pardes changemens lus oumoins déterminés,

lus ou moins conftans dansla difpofition, le reffort & le
jeu des organes du centre diaphragmatique ; d'ott le dé~
veloppement de toutes les parties organiques regoit ,

| GQMNG JeuE MOWYEMERt, fa Pr'mcipasle détermination,

(=, )
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vemens de colere auxquels les hypocondriaques ;

méme la plupart des gens timides, font fujets,
ne f{ont-ils probablement quune reflource mo-
mentanée, & fouvent pernicieufe de linftint,
pour diminuer par cette altion 'excés de diften-
tion du diaphragme caufé par un trop grandre-
lachement : cet exceés de diftention ne peut que
produire une fenfation plus ou moins pénible,

felon le plus ou moins de difficulté ou eft alors.

cetorgane de fe remettre en voie de contration.
Il faut remarquer encore que cette exceffive
€lévation du colon, devenue habituelle, qui fert
beaucoup 2 la durée de 1’état craintif, en eft aufli
2 fon tour plus entretenue & plus affurée ; le cos
lon en cette {ituation, s'approche de bien plus
pres quil ne le devoit de [orifice fupérieur de
Peftomac, & le fpafme habituel qui en réfulte
intérieurement & extérieurement, 'y affujenit
encore davantage ; fouvent méme une pareille
difpofition augmente ou réveille I'état craintif,
inc&penda.mment d’aucune nouvelle caufe. On
peut donc regarder cette difpofition comme une
efpece de moule 4 craintes , qui, felon qu'elle s'ag-
rave phyfiquement , en reproduit de nouvelles
a tout inftant, fans qu’il y en ait dans le moral
d’autres raifons réelles, Cleft par-la aufli qu'on
peut facilement comprendre pourquoi I'exerci-
ce, la table, & la compagnie digipent mieux
un profond chagiin, en détruifant le méchanifime

qui le foutient, que ne le font toutes les efpeces -

de raifonnemens les plus juftes, quilaiffent fub-
fifter ce méchanifme. Obfervonsenfin , que par
des effets trés-aifés & appercevoir , ce méme vi-
cieux méchanifine eft fouvent une des principa=
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fes caufes de Lopinidtreté desincommodités, &
du danger des maladies. i

L MoraL. Yavoue , Monfieur, que 'homme
phyfique & moral eft préfenté fous ce point de

‘yue avec toute une autre évidence que celle qu'on

Tui trouve fous l'afpet ufité; je vois dans toute
Jeur étendue les différences qui réfultent pour le

L4 A . . .
‘jeu de I'économie animale du plus ou moins de
fécurité ol nous fommes fur tout ce qui peut trou-

bler le fentiment de notre exiftence ; & je vois

également le produit réel des caufes phyfiques

& morales qui peuvent augmenter ou diminuer
cette fécurité : les hommes , felon quils ont plus
ou moins d’état craintif, ont habituellement plus
ou moins d’a&tion retenue  la téte, & par cette
raifon , plus ou moins d'aptitude & de penchant

‘an mouvement ou a la réflexion : en un mot, je

vois quiil n’eft point de phénomene & de {itua-
tion de 'humaine nature , que dans le moral,
comme dans le phyfique, on ne puiffe facile~

- ment déduire des divers changemens de ce cen-

tre d’adtion, placé dans la région du diaphrag-
me. Tout ce qua préfent J'en veux remarquer

“ici, ceft la maniere dont il me paroit que par

toutes les variétés ou les gradations dont ce mé-
chanifine central eft fufceptible, chacun felon fon
état & fon caraltere , felon fon train de vie & les
{oinsiauxquels il s'affujettit, fe monte peu a peu
auton d’attention & de circonfpettiondontil croit
devoir ufer; & que les licux, 185 fociétés ol il
en faut le moins , font de ce cdté-1a plus favo-

rables & Iétat de gaieté, 2 la pleine dérermina-

tion du méchanifine de la vie 3 cCeft{fur-tout par-
14 quil faut d’abord fe repréfenter les différences
des diverfes conditions , & des divers états, rela-
tivement au jeu de 'économie animale.

s
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Les grands ont moins de crainte, parce que
leur exiftence leur paroit bien affurée ; ils ont
donc moins de ce méchanifme craintif dont nous
venons de parler ;- & ¢'ils ne s’en procuroient pas
pac les divers abus, & les divers excés o fou-

vent ils fe livrent, les grands, fans contredit,

feroient pour vivre heureux beaucoup plus avan-
cés que les autres, Dans I'état moyen, les pré-
cautions, par bien des endroits , y font plusné}
ceflaires, & bien plus conftamment ; ceft-a-
dire,, que dans I'état moyen, le dégré de crainte
& de circonfpettion y eft habituellement plus
confidérable, & quen général on y eft dgmc
monté fur ce ton-la : il fuit de-13 que les gens
de cet état ont le diaphragme moins aidé pour
fa contraftion,qu’il y a plus d’élévation conftante
du colon & de la mafle inteftinale , & par-la
un nouvel obftacle a la liberté du jeu du dia-
phragme. On a donc, dans I’état moyen, moins
de force de reflort , moins de torrent d’aétivité,
& par conféquent moins de befoin d’en cher-

cher I'emploi; aufli dans I’état moyen y trou-

ve-t-on plus de modération , méme moins de
force pour foutenir les exces que dans]’état plus
€élevé : I'aflivité dans I'état moyen étant de beau-
coup moins brillante, les objets vifs n'y font
donc pas i néceflaires , ni par conféquent fi re-
cherchés ; on s’y renferme plus facilement dans
Yenceinte des devoirs qu'on a a remplir; & ces
devoirs , qui s'étendent beancoup plus loin que
ceux des perfonnes d'un haut rang, fourniflent
aufli de plus grandes occupations. En effet,
dans ’état moyen on n’y tient la confidération
que des lumieres & des talens , du relief quon
acquiert dans les: places quon occupe , & par
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tous les devoirs dont on a a s'acquitter ; au lieu
que les grands, portés pour la plupart a fe croi=
re quittes de tout par leur naiffance, n'aiment
guere a s'occuper que de leur plaifir & de quel-

ues devoirs de fociété ; occupation bientot ta-
rie, fi I’'ambition ne vient pas s’y méler, & qui
laiffe des vuides d’autant plus infoutenables, quon
ne fait comment les remplir, on pour mieux di-
re, quon n’eft point A portée d’employer, & -
de renouveller & propos ce grand fonds d'alti-
vité que produit néceflairement le fentiment d'u-
ne grande élévation. Que la grandeur en ce cas-
12 doit fouvent étre un pefant fardeau !

Tout bien examiné, il n’y a pas d'exiftence
aufli stire, aufli defirable que celle de cet hon-
néte homme qui nous a fervi a former l'image
de 'homme heureux. Quon parcoure, foit au
moral , foit au phyfique, fa vie en tous fes dé-
tails; qu'on voie comme fa journée eft bien &
agréablement remplie, comme par fes meeurs ,
fes fentimens & fes lumieres , il a_toujours lien
de compter fur I'approbation & la bienveillan-
ce publique , fur fg fanté, fur fes amis, en un
mot , fur toutes les caufes de la plus agréable
exiftence. Peut-on fouhaiter de plus grands avan-
tages? Le plus grand luxe de richeffes & d’hon-
neurs eftl feul en état de les procurer?

Le Pavs. Je crois, Monfieur, quiln’y arien
3 objeter contre toutes ces conféquences que
vous venez de trés-bien développer : elles tien-
nent a leur principe par une chaine 1 bien liée,
qu'on ne fauroit les affoiblir, A moins qu'on ne
parvint & ébranler les fondemens de ce grand
principe ; ce qui eft certainement impofiible ,

puifquilefta puyé fur I plus ferupulenfe obfer-

e
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vation. Demain nous reviendrons 3 'tat crain<

;if': fur lequel jai encore quelques remarques 3
aire,

DIALOGU-E 1V.

LE PavysiciEn.

S 1 pour former la prudence ou Vefprit de re-
tenue , il faut un méchanifme propre a une di-
verfion convenable de notre altivité , il faut auili
bien prendre garde que , par des caufes morales
ou phyfiques, ce méchanifine ne deyienne point

excefif ; fans quoi , comme on le voit en tous

ceux qui font dominés par les craintes , nous fe-
rions trop portés a la réflexion, & point affezan
mouvement ou a 'altion des forces mufculaires:
& en eflet, toute attion , tout effort, eft pref:
que toujours pour €ux une entreprife quiils
croyent au dela de leurs forces , & moins que
quelque motif d’urgerte précaution ne vienne

viflamment les y déterminer. Ce que l'excés de
{:état craintif produit de diminution dans notre
altivité, peut également réfulter de la trop lon-
gue fuite des divers excés ol nous jettent le Juxe
& la molefle, ou le train de vie entiérement
tourné du cété des plaifirs. Combien de perfon-
nes ne voit-on pas quien font venues au point
d’avoir prefque perdu la faculté d’agir , méme
de prefque rien réfoudre ; efpece de catalepti=

ues qui n’étant plus en état de prendre aucune.
ques g P P

détermination par enx-mémes, n'en peuvent
donc avoir que par les gens attachés a leurs in-
tércts ou a leur fervice. Cet état, a différens de-
gtés , n'elt malheureufement que trop com=



”m

i
Riw}
ylled
by
\ienr:;
Yok
5,
ot
M
i
-
: I
BT
e
| G
fa gt
gl
i
g
SR
&
o e
i
n e
salee!
i
¥

Dv BoNHEUR; 285

mun. Mais s’il eft néceflaire que le méchanifme
craintif ne foit pas porté au dela de fes juftes bor-
nes, il 'eft encore plus qu'il exifte affez de ce mé-
chanifme pour contenir ou détourner. & propos
Pimpétuofité des fens ; autrement , fans frein par
rapport aux autres , comme f{ans retenue pour
foi, on ne douteroit de rien , on fe précipite-
roit a tout . & on manqueroit & une infinité

\ dégards , d’autant plus néceilaires quiil eft im-

i)ortant » & méme indifpenfable de fe concilier
‘eftime & la bienveillance des perfonnes dont on
eftconnu; & en attendant qu'on ait pu y réuflir,
d'éviter au moins de les choquer & de leur dé-
plaire On n'ignore pas lesinconveniens qui peu-
vent a tout moment naitre de l'inobfervance de
ces égards ; je me contenterai donc de dire ici,
quautant qu'on manque de ce méchanifme pro

re a [état de réflexion , quieftVappareil dece-
lui de la crainte, autantle fentiment nous jette du
‘coté de emploi des forces mufculaires, parce que

le méchanifme qui y fert, eft le plus fimple & le

plus naturel , le plus favorable par cette raifon
au jeu de I'économie animale , & par conféquent
le plus propre a nous faire éprouver le meilleur
fentiment pofhible de notre exiftence. Auffi voit
‘on que s perfonnes dont 'appareil des forces
centrales eft tourné jufqu’d un certain point a
Temploi des forces mufculaires , répugnent fort
% la durée de Iétat de réflexion ; & en effet,
‘par la tournure de cet appareil , elles n’y font pas
‘propres ; ce qui eft bien prouvé par l'averfion
‘qu'elles ont pour toutes les chiofes un peu com-
r?_li'quées; non-feulement on ne fauroit parvenir
ales en occuper, 4 les y incliner , mais méme
“a les leur faite concevoir. En un mot, ces per-

/‘/\
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fonnes ont toujours plus de difpofition , & par=
13 plus de pente a agir qu'a penfer , & elles nai=
ment point , fouvent mémeelles abhorrent ce qui
néceflairement soppofe a cette pente. Aufli
neft-ce que dans I'état altif des forces mufcu=
laires qu'elles cherchent & qu’elles trouyent'ems
ploi & le renouvellement de leur altivité.
L’excés contraire fe trouve en ceux qui, pat
leur état,ont plus de mefure a garder,plus de pré-
cautions a prendre : c’eft ce qui les conduit a de
fréquentes réflexions , & rend peu a peu habi-
tuel & exeflif tel méchanifime qui y eft propre
infenfiblement : le fentiment s’accoutume {i bien
3 cette tournure , quil répugneroit a une autre
* maniere d’étre occupé ou affetté , parce que tout
autre méchanifme lui eft devenu fort étranger.
Voila la principale raifon de la force des habi-
tudes’; & pourquoi il eft fi néceflaire de favoir
fe monter & saccoutumer de bonne heure au
ton , au jufte point de la circonfpettion dont
on doit ufer , & des précautions qu’on a jour~
nellement a prendre , 3 moins que par un tra-
vers d’efprit anfli abfurde que dangereux, on ne
fe pique de méprifer les inconvéniens quil y a
3 saffranchir de cette obligation ; idée g impra=
‘ticable, que bientdt on feroit contraint de s'en
détacher. Il faut donc porter de bonne grace le
joug commun a fes areils, & jouir des mémes
avantages au prix des mémes aflujettiffemencs
Cette loi, dans le fonds,eft commune 2 tous les
états ; il n’y en a aucun ou l'on fouffrit qu'on
s'en affranchiffe ; on romproit tout commerce
_avec des gens qui ne vivroient que pour eux,
&ne fe contraindre a rien parrapport aux autres.
Ceeft principalement fur ce pied-la qu'il faut

#
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régler I'éducation ; ¢’en eft méme la vraie bafe.
A tout moment il faut préfenter aux enfans leur
propre expérience ,felon qu'ils la peuvent faifir
d'abord par ce quils éprouvent de douleur ou,
de plaifir , de fatisfa@ion ou de peine , & en-
fuite par des confidérations plus élevées, felon
la portée de leur efprit & de leurs connoiffances:
trop d'impétuofité, trop de prétentions , relati-
vement a leur ufage & leur commedité, trop
peu d'attention relativement a leurs études ; enfin
trop peu de juftice ou d’égards par rapport a la
fociété ou ils vivent ; voila les objets avec
lefquels il ne faut point ceffer de comparer
leur conduite , & toujours d’apres les inconvé-
niens qu’ils éprouvent en y manquant, & les
avantages qu'ils obtiennent en s’y conformant :
en un mot, ce n'eft que I'expérience du bien &
du mal quil s'agit de leur mettre conftamment
fous les yeux , fur-tout celle qui eft propre a
teur faire fentir qu'a tout ce qu’ils font par rap-
port a la fociété, ils y font eux-mémesle plus
itéreflés, 11 eft difficile que cette éducation ne
réufliffe pas, & moins que fon effet ne foit de-
truit par de mauvais exemples, qui malheureu—~
fement , fur-tout pour la jeunefle, font toujours
lus d'impreflion que les meilleurs raifonnemens.
f]n autre obftacle qui pafle pour invincible a
leffet d’une bonne éducation, c’eft un mauvais
naturel : je penfe néanmoins quil y ena peu
d’affez mauvais , pour qu’en redoublant de foins
fur les bons exemples , & fur expérience des
événemens journaliers , on ng parvint a en ti-
rer quelque parti. .
Quand "ige permet qu'on explique en grosa
Ia jeunefTe les raifons phyfiques & morales de ce

¥
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qu'en a cherché 4 luiinculquer’ d’aprés fon ex<
périence , & qu'on croit devoir Jui faire mieux re-
marquer , il faut alors, fans trop defcendre dans
les details ,"lui faire fur-tout bien comprendre ce
que ceft que la force des babitudes , & la né-
cefite & les moyens de n’en pas contralter de
mauvaifes, On nefauroit autrement réuflir & bien
confolider I'¢ducation , & moins qu'on n’ait a faire
a de tres-heureux naturels, qui A ce point de
perfettion, font fort rares. s
Le MORAL. J’ai une remarque a vous pr[)po{'er "
qui pourroit,ce me femble , trés-utilement figurer
dans votre plan d’¢ducation ; ceft fur la parfaite
reflemblance, dans leurs effets réels, de toutes les
fenfations agréables, quoique produites par des
cau es fort diffiérentes. Queft-ce qui arrive ef.
eflec & ce général qui vient de gagner une ba-
taille ; 2 cette belle femme qui voit le triomphe
de fes charmes ; a cet auteur qui voit croitre fa
celébrité 2 Ce font d’abord, comme vous lavez
trés-bien dit, des vibrations qui produifent un
nouveai reflort dans tous les nerfs , & une plus
pleine contraftion du diaphragme. Mais en quoi
confifte la réalité de ce qui produit ce nouveau
reflort 2 Cleft fans doute, en ce que ce général ,

cette femme & cet auteur comptent avour acquis -

un nouveau relief, qui leur fait voir dans la fo-
ciété plus de perfonnes qui leur feront propi=
ces 5 ils en fentent croitre leur sfireté , & en mé-
me-temps évanouir prefque tous les fujets de
crainte. De-la réfultent ces fortes vibrations qui
animent 'aftion des nerfs , & du centre diaphrags
matique ; & c’eft ainfi que fe forme le fentiment
de force, d'altivité, de fatisfaltion ou de joie
quon éprouve dans ces inftans favorables, Ife-

on
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don Tidée qu'on a d'un fuccds plus ou moins
complet, Mais bientot, & c’eft-1a objet de ma
remarque, il en faut revenir i cette fatale nécef=
fité de tendre toujours & quelque objet qui nous
intérefle , afin d’entretenir cet état d’effort qui
feul fait [a regle du fentiment, pour juger de
notre exiftence : fi cet effort languit, quelle que

foitd’ailleurs notre fitnation , il faut, par la voie

du mouvement ou de la réflexion , que nous
courions a des objets qui I'excitent. Ceft prin-
cipalement de-13 que vient cette magie du fen-
timent , qui pour nous porter a entretenir cet
€tat deffort , fait nous dégoiiter de notre fitua=
tion aftuelle, ou nous y faire appercevoir des
defauts effentiels ; c’eft ainfi que prefque toujours
elle nous fuggere des idées de mieux, qui nous
excitent. aux {oins néceflaires pour trouver les

.moyens de les remplir. Or, fi la vie ne fe fou-

tient qu'a ces conditions-1d; pourquoi les hom-
£ % . b &
mes mieux orientés par un.jufte coup d’cei] fur

les loix de notre exiftence,. & du fentiment que

nous enéprouvons, ne parviendroient-ils pas a
tégler fur ce pied-la leurs meeurs, leurs ufages,
& leirs ambition ¢ Voyant quavec des defirs
Yaftes & des ufages exceflifs . ils n’en feroient
Yue plus reculés pour le complément du jeu de
Péconomie animale, qui eft toujours dans le

. . A -
fonds notre principal but, de ceux méme qui

prefqu'a tout moment s’en écartent; fachant en-
core qu’il n’y a point d'objet en ce monde qui
puiffe combler nos defirs, & que s'il'y en avoit
de cette eipece, il n’eft point de poifon donton
efit plus a fe garantir; peut-on douter que
d'aprés ce point de vue, ils ne préféraflent des
objets & des ufages plus fumples , qui chaqug
Tome I, T
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our renaiffans ,* fuffiroient & lemploi & au res
‘nouvellement de notre ativité ? I eft fort 3 pré-
“fumer que des jennes gens élevés fur ce pieg;
1, contra&eroient une efpece d’averfion con
des meeurs & 'des’ defirs contraires : alors on
‘verroit les hommes fe plaire & fe concentrer
dans des occupations réglées; alors les devoirs
de fociéré, les amufemens , les plaifirs mémes,
“ne paroitgoient lus que comme un genre d'oc-
“capation qui 4 fa place dans la journce, Quelle
“prodigienfe différence n;y auroit-il pas-entre des
‘Hommes qui vivroient fuivant ces maximes, &
“ceux qui font dans le train de vie que nots
yoyons quon fuit aujourd’hui. ' R 008
“"Lr Puys. Je ne puis , Monfieur, *tre de
votre avis fur ces reflexions , toutest('rg'—f‘oﬁdés
‘& tres-importantes ;3 ‘mais il nous refte 3 traiter
fur L'édycation , un‘ arficle bien intéreflant, dont
nous navons tien dit encore : plus je m’en fuls

“Geclipé , plusie Pai trouveé de grande confequen-

«ce. Ce fera le fujet-de notre premier entretien,

P AYEROG U TE N
Py i ¢
Le PHISICIEN '
oo i i 4
Q4 ET article, fi intéreffant dans ]
concerne les habitudes : il n’y en a peut-étre
pas_qui. foit de fi ficheufe conféquence , que
de laiffer la jeunefle fe monter entiérement au
ton de Penthoufiafme : on a beau dire que c'eft
le naturel qui en décide abfolument; il n'en eft
“pas moins vrai que Ihabitude, fortifiée par les
exemples, y a fouvent plus de part que le na-
“turel. Voyons d’un peu- plus pres ce que ceft

¢ducation s
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que lenthoufiafme , & I'habitude qu’on en con-
trafte , ou pour mieux dire, le méchani{fme dans
lequel confifte cette habitude ; & par-la on fera
plus en état qu'on ne Teft , de comparer les
avantages & les inconvéniens que I'expérience

' journaliere nous y fait appercevoir du premier

coup d’ceil:

Un homme habituellement monté au ton de
Tenthoufiafme ; c’eft-a-dire , d’une vivacité ala-
quelleil eft accoutumé d’obéir , ne fe gouverne &

'ne fe détermine prefque jamais que par la feule
orce de I'impulfion ; toujours entrainé par une
altion plus vive que I'objet, rarement il fe pof-
fede au point de pouvoir fe retenir a propos :
& comment le pourroit-il ? Il n’a & ne fauroit
guere avoir que les idées, fi on peut ainfi dire,
annexées au moment de fa vivacité; & a moins
d'un efprit tres-préfent & fort éclairé; ce n'eft

e plus fouvent quapres coup quil eft en état

d’en former de plus faines ou de plus impartia-
les. Quun enthoufiafte eft donc a plaindre , &
quil eft peu defirable dans la fociété, felon qu'il
na ni ailez de lumieres , ni aflez de préfence
defprit pour conduire fa véhémence! Mais ache-
vons de mieux connoitre Ientoufiafte par le mé-
chanifme .qui le fait invinciblement ce qu'il eft.

La difpofition des organes du centre diaphrag-
matique,, relative a 'emploi des forces du corps,
doit éwre confidérée fous trois divers afpeds : le

emiet , & le plus naturel eft celui du repos ; le
gcand eft celui de Pation ou du mouvement;
& le troifieme , qui eftune efpece d’état moyen
entre les deux , peut étre nommé un fimple érat
dactivite, Chacun de ces états a fon méchanif-
me qui lui eft propre 3 & le fentin%gn; » qui ng
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peut manquer de s’y conformer, nous porte aix
objets, ou nous en détourne , felon qu'ils font
plus ou moins favorables a la détermination pro-
pre 2 ce méchanifme. La plus légere obferva~
tion fait bientdt voir que dans les climats tems
pérés , mais principalement en France , tant 3
raifon du climat que des meeurs & de la forme
du gouvernement, I'état dallivité y eft prefque
toujours le plus ordinaire , quand rien ne déter-
mine un état d’alion.

Un erithoufiafte toujours vivement frappédes

cbjets qui Paffeltent, eft toujours en aftion, {oit

pour jouir de ces objets, foit pour les remplir,
ou les mettre a {a portée; il a donc prefque tou-
jours le méchanifme du mouvement, & par-la
un befoin preflant d’objets qui déterminent ce
méchanifme. Le fentiment toujours porté i ce
qui convient & I'état préfent de I'économie ami-
male , tourne dosnc fans cefle un enthoufiafte 2
Paltion, & a un golit paffionné pour tout ce
qui en procure; ceft de<la que vient fa véhe-
mence’, fon emportement, & toutes les illufions
quune pareille difpofition doit créer en faveur
des objets que I'inftin& fent vivement leur étre
propres. Qu'un entoufiafte eft donc a plaindre,
felon qu'il fe trouve mal pourvu de ces objets,
s'il ne devient encore plus i plaindre d’en pou-
voir abufer 1 {2 fantaifie! Au refte, toutes les
conféquences quil y a i tirer de cet expofé, &
les applications qu'on en doit faire, fe préfentent
finaturellement, qu'it feroit inutile de s’arrétera
1és développer :"on peut a peu prés dire de
Penthoufiafme , ce qui a été fi bien dit du fana=
tifme; qu'on n’y a que des fentimens vifs, &
fort peu d'idées mettes ; en un mot, que le fen-
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#iment y tient lieu de démonftration. On voit
par-la 3 quel point un enthoufiafte fe garantit dif=
ficilement d’étre exceffif en tout, dans fes ac=
tions & fes ufages , comme dans tous fes defirs;
& quels tourmens il a a endurer de {a vive in=
qui¢tude , felon qu’il n’eft point en {ituation de
{e fatisfaire : or , par combien de raifons ne doit-
il pas fouvent fe trouver en ce cas-la, & par
conféquent étre fouvent fort i plaindre ? Des oc-
cupations réglées, & de folides inftructions fur.
nos veais rapports avec les objets de nos befoins
& de nos defirs, prifes {ur-tout d’'une expérien~
¢e bien éclairée , font fans contredit le meillenr
préfervatif, ou Punique contrepoids quily ait a
oppofer a lenthoufia{me. Aurefte, {i cesmoyens
ne fuffifoient point , on y fuppleroit par un plus
ou moins grand exercice , reflource sire, & que
chacun a a fa portée.

L MoraL. Vous avez raifon; cet objet eft

 trés-important , & mérite par conféquent la plus

grande attention : mais je {foupgonne fort que
Penthoufiafme eft bien plus de droit naturel que
vous ne paroiflez le penfer : malheur a ceux qui.
nen éprouvent pas par les objets qui le font
naitre ! Exifte-t-il des idées ou des fenfations vi~
ves qui ne faffent point éprouver de I'entoufiaf-.
me, qui méme n'y tiennent pas effentiellement?.
Non-feulement il en eft un effet néceflaire,, mais
auffi un moyen plus néceflaire encore pour éten-
dre & féconder ces idées, & renouveller & pro-
pos ces {enfations. A quoi tient cette générofité.
cette grandeur d’ame , qui feule fait faire les gra..
des altions , cette force , cette fécondité d'ima-

es, d'idées & d’expreflions , qui diftinguent fi
art les excellens ouvrages de fcier%[c‘es oude lit-

3
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térature j cette hardiefle,, ce bel aflortiment de
deflein, de compofition & d’exécution quon
admire dans les grandes prodution des beaux
arts, méme de plufieurs arts méchaniques? A

uoi donc tout cela tient-il, {i ce n’eft a la ma-
gie de I'enthoufiafine, c’eft-a-dire , a cette force
de fentiment qui produit & foutient les grandes
images, & fans laquelle le génie n'exifte point,
ni méme le plaifir de vivre? Mais comme l'ex-
ces eft vicieux en tout, quil n’y a prefque rien

auquel celui del'enthoufiafme ne nuife fréquem- |

ment , il n’eft donc que trop vrai quil ne fait
fouvent que nous égarer , & javoue qu'il feroit
trés-néceflaire d’y trouver untel tempérament,
que fans trop faire perdre i I'enthoufiafme de fon
¢énergie , il prit aflez fur fa rapidité , pour nous
préferver des écueils ot il nous jette , {elon quil
eft exceflif; &, il faut en convenir encore, il eft
rare qu’il ne le foit pas. Mais ou le trouver ce
tempérament ? Et quandméme on le trouveroit,
comment le rendre praticable, fur-tout avec cet-
te véhémence que donnent la plupart de nos
climats,, & qui par conféquent entre pour beau-
coup dans le caraltere national? Peut-étre ver-

rez-vous , aprés y avoir bien penfé , que la pru- -

dente éguanimité , & I'enthouliafme ne {auroient
aller long-temps de compagnie, fans que l'nn
des deux en fouffre beaucoup.
Le Puys. Ce que vous venez de dire, me
aroit jufte ; néanmoins je crois que votre ob-
je&tion n’eft pas mieux fondée : il faut pourtant
convenir que fi elle n'eft pas tout-a-fait prife
dans la raifon, au moins left-elle {i bien dans
la nature , qu'elle ne peut manquer de paroitre
d’abord trés-embarraflante, en ne la confidérant

!
)
¥
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i e dans cé dernier fens; mais & la confidérer-
?el;on la raifon, ou fuivant des expériences qu'on:
Y ne fauroit éluder ni contredire ; la difficulté eft
il bientot prés de s'évanouir : ceft ce qull faut
ﬁ“%‘f dautant plus clairement difcuter 5 qu'en ¢ffet le
@ fajer eft intéreffant ; que méme 4 tous égards ib
b gy ena pas qui foit de plus grande conféquens
iy, ce, jentends pour le train de lavie , & nom
L pour les ouvrages quels quiils foient ;. qni de=»
[“fq“\ mandent une certaine chaleur d'imagination , ou
i “une certaine force de génie. Jeicommence d'a=»
it bord par rappeller ici ce que vous m'aves é-
gl pondu, en reprenant le fens: de ce que Javois
g Phonneur de vous dire dans notre premier en-
fmét  tretien : cette réponfe eft feule capable de ré-
s foudre votre difficulté ; J'y ajouterai néanmoins |
Mg * d’autres éclairciffemens.
oot » Vous voulez parvenir, me difiez-vous , a
e » nous former une efpece d’inftinét raifonnabie., .
wie. » agiffant prefque comme un éclair ; oppofer
watt  » par-la dans le befoin le fentiment au fentiment
piét  »balance autrement stire & prompte, que les
puke »tardifs & peu certains effets de notre raifon.
st » Lefentiment , continuiez-vous ; imbu a un cer=:
bp  »tain point de Vexpérience, ou de cette magie s
xl@  » bien exercée, quijoint au préfentune fi promp-,
x@l  »te réminifcence du paflé, inclineroit fortement +
» vers fes vrais avantages, felon qu'il les connoie:
ednt  »troit bien, & fe détourneroit , fouvent méme
.yt » avec averfion , de ce ciu’il fauroit lui étre con="
wpE Y traire : par cet ordre, la prudence , la boﬂnne :
g » conduite, les bonnes meewrs ne nous colite=
(laé  »roient guere ; car i arriveroit rarement Lue
Gyt »ce qui pourroit nous refter de fentiment brut
conbe £ T4 e
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» mal morigéné, fiit au point de balancer P’af

a» cendant de cette efpece d'inftin& raifonnable -

» qu'une expérience bien éclairée auroit formé «,
Voila, Monfieur, ce que vous avez dit, & c’eft
au fonds tout ce que j'ai a répondre fur la diffi-
culté que vous venez de propofer : mais cela
méme, il eft bon de I’étendre & de Iéclaircir ,
en examinant plus particuliérement le pouvoir
ou la valeur de I'expérience bien éclairée.

Ici fe préfente une bien trifte réflexion ; ceft
que malgré tout le bruit qu’on fait de nos pro-~
gres dans les fciences & les arts , fur-tout dans les
connoiflances phyfiques, le train ordinaire de la
vie des hommes , pour I'examen que jentre~
prends , ne nous fournit que bien peu d’exema
ples, oules moinsrares de ces exemples ne font=
ils que fort imparfaits, tant nous nous fommes mis
peu en état,, parde juftes obfervations , de fa-
voir ce que ceft que I'expérience bien éclairée,

& par conféquent d’en juger , de favoir la faifir -

& la tourner anotre profit : entrons dans cet
examen. Le propre de l'inftin& ou du fens na-
turel eft de s’affelter felon les impreflions agréa-
ables ou pénibles , qui lui viennent des objets
qui agiflent furnous ; & c’eft-la en général le
principe de nos inclinations ou de nos averfions s
voila ce qui eft communément recu, & quien
effet paroit trés-vrai ; mais il s'en faut que cette
verité ait été confidérée dans toute fonétendue,
& principalement en ce qulelle a de ilus impor-

tant. Ce font les fréquens changemens qui arri- -

vent a ces inclinations ou i ces averfions, d'aprés
les divers afpects olt 1'on vient & placer les obe

jets quiles ontdéterminées, ou d’aprés des chan- -

gemens qui {e fontennous ; arrétons-nous & bign
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déméler ceci. Les fenfations les plus agréables ,
fi elles font fuivies de quelque notable incon-
vénient , tombent bientot fous les yeux & les
mefures de la prévoyance : cela feroit prefque
toujours vrai dans I’état de pure nature ; a quoi
ferviroit autrement ce fentiment de réminifcence
commun a tous les animaux , a plus forte rai-
fon o1 nous met 1'éducation méme la plus com-
mune? Les fréquens exemples de tous les ani-
maux de proie, que I'expérience rend plus ha-
biles , plus rufés , fans doute en leur faifant fen+
tir les inconvéniens de leur ardeur ou de leur
étourderie , prouvent affez que la prévoyance
eft dans ordre de la nature , & par conféquent,
quun intérét bien fenti emporte fur un intérét
reconnu moindre , fi de particulieres circonf=
tances n'apportent pas de forts obftacles a cette
loi. Non-fenlement elle fe manifefte dans les
animaux , mais méme, quoique d’une autre ma-
niere , dans les arbres fauvages , qui jamais, fi
on ne les efit greffés , n’auroient porté de bons
fruits , ni les euffent multipliés en tant de diffé-
rentes efpeces ; preuve nouvelle & bien frap-
ante du befoin que la nature a de I'art , & avec
quelle facilité & quel avantage elle fait s’y pré-
ter quand Part vie it & propos la fecourir ou la
perfe@ionner, Ne pourroit-on pas, dans I'état de
pure nature , nous confidérer comme ces arbres
fauvages , incapables de porter de bons fruits,
Ceft-a-dire , d’étre bons pour nous & pour les
autres, fi nous n'étions greffés de bonne heure
par tous les changemens que produit en nous
Véducation ? Et sil éroit permis de mettre en
dialogue un arbre fruitier avec le jardinier qui
¢n a {oin , ne pourroit-on pas préfumer que cet
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arbre , ‘content du bon terrein & de la bonne
culture qui lui procure fon utile fécondité , ne
fe plaindroit pas de ce quil a fouffert quand
on l'a greffé & de ce qu'en le pliant a un nou-
vel ordre de végétation , on I'a jetté dansla con-
trainte , & privé par-lade fa vivacite naturelle,
ou pourainfi dire, de fon enthoufiafme. Je crois
que plus on approfondira ces exemples , plus
on les trouvera décififs fur les comparaifons qu'on
en peut faire avec les loix de notre exiftence,
& pour les avantages qu’il eft poflible de lui-
procurer. On peut juger par-la combien la na-
ture fe plie au parti qu'on en veut tirer ; a quel
point pourtant , {fe répofant fur fa fécondite ,
elle paroit , dans fes loix générales, peu en peine
de la confervation , & -encore moins de la com-
modité de ce qu’elle produit ; & enfin combien
tout avantage dans la nature eft prefque toujours
au prix de quelque inconvénient. Voyez ces
animaux de proie , auxquels nous ne {ommes
comparables que par trop d’endroits ; s'ils ne ré-
duifent leur ardeur , sils sobftinent a ne vou-
loir que la fuivre, le plus {fouvent ils manquent
leur proie , & par conféquent leur fubfiftance ;
bientét ils font au rifque de mourir de faim. Si
ces arbres fauvages pouvoient empécherquon les
greffat , inutiles a tout, ils demeureroient fans
culture , & fouvent fans force dans un mauvais
terrein : expofés alors a des caufes de deftruction
qui les éprouveroient fans cefle , ils n’y fauroient
long-temps réfifter fans en rececevoir un détri-
ment plus ou moins confidérable.

Préfentez aux hommes, fous cet afpe&, l'at-|
trait qui les porte a fuivre leurs premiers mou~
vemens ; faites-leur confidérer en méme-temps
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les vraies loix du jeu de I’économie animale,
le befoin que nous avons de le foutenir par le re-
nouvellement perpétuel de {enfations agréables,
furtout par une jufte fécurité fur ce qui pent

us faire craindre pour notre exiftence ounos=
tre fubfiftance ( objets difficiles a remplir aans
Pétat de pure nature , & trés-communs , & aflez
i la portée de tout le monde dans l'état de fo-
ciété ) bientdt a coup fir les premiers mouve-
mens ne paroitront la plupart au fentiment mé-
me, que comme des écarts fouvent trés-dange-
reux d’une mature brute & informe : l'inflinét
alorsne s’affeGtionneroit qu'a des impulfions d’au-
tant plus douces & mefurées , que parfa propre
expérience & de frappans exemples , les impul-
fions vives lui feroient devenues fufpeltes & en
sy prenant de bonne heure,, il ne feroit pas difh-
cile de leslui faire bientdt fufpeter. Nous aurions
donc alors des premiers mouvemens beaucoup
plus doux , & nous les fuivrions avec d’autant
moins de contrainte , quils feroient plus ayoués
du fentiment , toujours tourné du coté des ob-
jets, ou du genre & du degré d’altion qu'il croit
lui étre plus favorable. Mbais les hommes , de-
puis qu'ils vivent en fociété , n‘ont fait que fe
méprendre fur ce qui leur importe le plus. Ja-
mais I'éducation ,qui toujours a été peu éclairée
fur nos plus vrais avantages , n'a été en érat de
les préfenter , & nous les faire fentir de maniere
Y balancer le torrent des meeurs , qui n'ont, cef=
{¢ d'y étre contraires , par la tournure quon
laiffoit au fentiment , & cette facheufe tournure
ne confifte que dans un feul ma'~entendu , qui
eft que le plaifir, tel qu'on I'éprouve dansfa

plus grande vivacité, a toujours paflé parmi ceux
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qui vouloient vivre heureux , pour le grand ob<
jet de nos defirs , quoiqu’au fonds il n’en puifle
étre qu'un accefloire. Mais , dira~t-on , quel eft~
il donc cet objet, fi ce n’eft pas le plaifir? car
ici la nature, {i fagonnée quon la fuppofe par
Féducation , ne fauroit avoir qu'un but, quoiqu’il
puiffe étre rempli de plufieurs manieres. Cleft
de-la juftement que nait la folution de cette
difficulté , ainfi que l'objet principal de la re-
marque qui me refte a faire. Le but de la na=
ture n'eft que le grand complément de notre
exiftence:c’eft par I'attrait que le fentiment trou-
ve dans la vive harmonie qui réfulte de ce com~
plément , que la nature eft sire de parvenir 2
fon grand but qui eft de toujours fe reproduire ;
& cet attrait eft fi puiffant , dans l'ordre méme
de la végétation , que ce but ne fe trouvera toue
jours que trop bien rempli. Mais comme la na-
ture n’eft en tout qu'un compofé d’altions con-
traires qui fe balancent réciproquement, elle
femble , par le moyen du fouvenir , nous avoir
accordé le fentiment de prévoyance pour lutter
an befoin contre celui de lafenfualité.Ceft ce fen-
timent de prévoyance que notre raifon op-
pofe aux illufions & aux emportemens quelle
cherche a gouverner , n’ayant pas fu les détruire:
mais fi mieux inftruite elle fe fiit feulement ap-
pliquée a former de bonne heure le fentiment
d’apres {a propre expérience , & Ilui apprendre
par-1a 4 la mieux évaluer , bientot il fe fir dé=
tourné des voies de la fenfnalité ; indigné méme
de fes erreurs , {elon qu'il en feroit mieux détrom-
pé, il n'appercevroit dans la volupté que fes
voies fi pleines d’¢cueils , & fouvent fi peu dé-
centes , {es momens fi courts, & fes longs &
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languiffans intervalles. Et en effet, comment fe
feroit-il que ce grand fentiment de notre exiften=
ce, cette contenance fi aflurée en toutes manie-
res que donne un état de pleine fatisfaction, &
qu'on ne trouva jamais fur les traces de la vo-
lupté , ne 'emportit pas de beaucoup fur elle ?
Ceft alors que ce premiers mouvemens natu=
rels, quon croit fi invincibles & auxquels on
fe laifle fi facilement entrainer , ne paroitroient
plus de mauvaifes habitudes, qu’il etit été facile
de ne pas laiffer établir. Les ‘gofits crapuleux
ne feroient prefque plus regardés que comme
des gofits pervertis que produit un état de ma-
ladie ; & on plaindroit plus ou moins les gens
qui y feroient livrés, felon les caufes plus ou
moins excufables qu’on croiroit les y avoir plon=
gés. D’olr il réfulte que i le plaifir, le bonheur

won trouveroit dans un état de jufte & pleine
?atisfa&ion n’a point jufqu’a préfent prévalu fur
Fattrait de la volupté, c’eft que ni I'un nilautre
jufqu’ici n’a pu étre bien connu & bien apprécié.
Remarquons encore que, par ce feul change=
ment, une infinité de voies prefque de tous
temps fermées a la vérité, lui feroient bientdt
ouvertes : en voici la raifon. Vous favez ce que
nous avons clairement établi au fujet des mé=
chanifmes propres aux habitndes, & fur la ma=
niere dont ils tournent le fentiment aux objets
qui déterminent leur altion : le plaific étant le!
goiit dominant , & d’autant plus dominant qu'on
eft 2 portée de le fatisfaire, il en réfulte donc
un méchanifme, malheursufement trop commun, -
qui décide qu'entiérement de la tournure du fen-
timent , & de I'a&tion du centre diaphragmati-
que, principalement dans les perfonnes fort li=
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vrées au goiit du plaifir. Or, felon que ce més
chanifme devient habituel, fur-tout dans les per-
fonnes.de complexion vive, il en réfulte nécef~
fairemert dans les organes de ce centre un état
habituel de diftention, & par-la une exceflive
fenfibilité qui s'irrite des plus petites contrariétés;
& nous tourne 2 fon gré du coté de tout ce qui
la flatte. On fait combien cette fenfibilité dégé.
nere en une vivacité extraordinaire qui tient
fort de enthoufiafme, fouvent méme de 'empor-
tement ; & a quel point cet enthoufiafme, deve=
au habituel, eft bleflé non-feulement de ce qui
le contrarie , mais méme de ce qui ne le favo~
rife point. On voit par-1a biena découvert pourd
quot, felon les progres du luxe qui s’accroiflens
ordinairement par ceux du goiit des plaifirs, on
cherche tant & plaire dans le monde, ou du
moins a ne déplaire en rien. Cette attention 2
heu dans tous les états, dans toute la chaine des
fubordinations : ceft elle qui produit tous les
rafinemens de circonfpeétion & d’adulation qu’on
emploie felon Pintérét qu'on y attache , & felon
le plus ou le moins de vanité & de foiblefle des
perfonnes quwon veut capter. Ces rafinemens des
viennent bientdt un devoir pour tous ceux qui
cherchent de la faveur, en quelque genre que:
ce puifle étre ; fouvent méme pour la plupart
de ceux qui ne cherchent que de 'agrément dans:
la focieté.

Otez le goilit dominant du plaifir, vous dé=
truifez bientot le méchanifime qui y eft propre ;.
ou dumoins excés qui le fait prévaloir fur les
autres caufes de détermination des organes du
fentiment. Or, comme ce méchanifme, dans les

longs intervalles de fon ufage qu de fon allion,.
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wleft a raifon du fonds de diftention qui le forme
qu'une caufe de morofité , d'inquiétude , dont on
a toujours befoin de fe diftraire par de vives &
agréables fenfations ; il arriveroit donc que ce
méchanifme n'exiftant plus, l'adulation {eroit
d'autant moins accueillie, quelle feroit devenue
moins néceflaire ; & il eft certain que par cefeul
changement de difpofition des organes du ces-
tre diaphragmatique, elle le feroit infiniment
moins. Des goiits plus folides & mieux variés,
§’ils étoient généralement répandus, changeroient
donc en partie le caraterenational, le rendroient
plus mile, & feroient autant rechercher la vé=
rité quon paroiffoit la craindre , quand on n'é-
toit point en état de fe paffer d'adulation. Je
vous laiffe 3 penfer quelle face nouvelle il en
reviendroit I la fociété, & combienle commerce

ue les hommes ont entr’enx en feroit différent,

‘Au refte, Monfieur, 1 ce changement les
femmes n'y fauroient rien perdre ; 1l y auroit
méme infiniment & gagner pour elles, sil leur
en revenoit une meilleur éducation ; & il eft
fort & préfumer que cela arriveroit. Alors les
femmes de tout ige ; & les moins favorifées de
fa nature pour la eauté, fi elles avoient les lu=
mieres dont elles feroient fufceptibles, & une
tournure aimable dans I'efprit & le caraltere , fe-
toient au moins auffi recherchées qu'elles le-font
aujourd’hui @ elles pourroient méme mieux
compter fur notre attachement, felon que par
un efprit plus éclairé, & une imagination par-1a
mieux réglée, leur commerce feroit plus intéref
fant. Que favons nous fi yous n’étes pas encore
plus fondé que vous ne le penfez dans votre
gomparaifon du fentiment avec Je feu facré du
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temple de Vefta. Je foupconne fort que e@  [ud
teu facré n'eft qu’une ingénieufe allégorie, imag  yde
ginée par quelque ancien philofophe Perfan, qu i
a voulu par-la nous donner & entendre que ce ¢
font les femmes; qui parles loix de la nature,font iy
les vrais objets , la vraie péiture du fentiment; s
oudu moins qu'ily a peu d’objets qui ne fe rap- g
portent pas a celui de leur plaire. Les qualités,
Ia conduite & les maeurs quon exigeoit dans g
les veftales, ne feroient donc que lexprefion |
des principaux endroits par lefquels les femmes
doivent conftamment chercher a fe faire eftimer;
condition fans laquelle il eft rare de fe faire long-
tenmips aimer. Or,l’éducation dontil sagit icileur
donneroit la-deflus bien de ’avantage, en aug-
mentant les moyens de nous attac%ler, ou ge; foe
nous fixer ; talent que la nature, qui n'en aqué fil
faire pour remplir{fon objet , ne leur donne point -
a beaucoup pres comme celui de nous artirer. e
. Mais, a propos des femmes , il me refte 3
faire une remarque aflez importante qui les cons 4
cerne , & qu’il eft .bon d’ajouter ici : ceft qué A
{i elles n’étoient pas. timorées pas I'éducation ag Ty
point a peu-pres quelles le font ; nous courrions .
grand rifque de les voir habituellement livrées,
par le feul effet de leur organifation, a une trés= -y
grande force d’enthoufiafme. La réation conf= e
tante de la matrice, apres 'age de puberté, pro=
_duit dans les femmes un degré d’effort, deten=
fion , & par-lade fenfibilit¢ & de vibrabilité , 'mrqt
qui ne doit point {e trouver dans les hommes :
ils ont plus de facilité, plus de liberté dans
P’altion des nerfs 8 celle du diaphragme ,& dans
le jeu des organes qui forment le centre desfor=
¢es diaphragmatiques. Si dans les ferames lereft
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fort de ce centre n’étoit pas fort diminué par I'é=
tat de relichement ou I’habitude de |’état crain=
tif tient le diaphragme, elles{e trouveroient done
fans cefle , par leur difpofition ordinaire , pref=
quentiérement tournées aux paflions ou aux fans
taifies , c’eft-a-dire , 3 un trop grand befoin
demployer & de renouveller leur activité. Ne
croyez pourtant pas que le relachement du dia=
phragme produit par I'habitude de 1’état crain=
tif , {oit préciiément en raifon de ce furcroit de
réaltion : toutes les différences qu'il y a, fus-tout
dans le moral, entre les deux {exes, prouvent
manifeftement le contraire, & probablement ces
différences ne viennent toutes que de cette caufe,
Plus on examinera quel peut étre le principe phy-
fique de tout ce quon ditdela vivacité, de lafens
fibilité des femmes , méme de ce qu'elles ont de
particulier dans le développement & la finefle de
leurs organes , plus on trouvera que ce principe
doit éwre rapporté a des modifications particulie-
res du centre diaphragmatique , uniquement pro=-
duites par cette caufe particuliere de réattion ; &
c’eft proprement par cette réaétion, qui {felon la
diverfité des climats , des complexions, & de
la maniere de.vivre , s’exerce a divers degrés,
que font produites toutes les efpeces de difié=
rences quon yoit qu’il y a entre les femmess
C’eft ici, Monfieur, que vous trouverez encore
de quoi mieux fonder toutes vos préteations em
leur faveur. La nature, par une caufe particuliere
de reffort que nous n’avons pas, ou qui dans les
hommes agit d’'une autre maniere , rend les fem=
mes vives , fenfibles , & quelquefois légeress
ceft-a-dire, en langage de phylicien, que pour
mettre le centre diaphragmatique en ‘;arité ‘acs
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tion avec la matrice ; elles ont perpétuellement
befoin d'un renouvellement de fenfations, afin
de foutenir le diaphragme dans fon jufteétat d’ef-
fort & de réaltion fur tous les organes qu’il doit
contrebalancer. Les femmes ont donc naturelle=
ment befoin d’une fuite & d’une variété d'objets,
qui ne font pas fi néceffaires aux hommes. f{inﬁ
{es femmes qui par la médiocrité de leur état ne
font pas deftinées & affujetties a tous les détails
des foins domeftiques , exigent 2 jufte titre des
foins , des attentions, des égards de la part des
hommes , & ont fur-tout befoin d'une éducation
qui mette affez d’objets intéreflans a leur por-
tée pour s'en occuper & propos. Au refte la viva-
cité de leur efprit, leur pénétration , en un mot
fes avantages de leur fenfibilité fe déduifent fi fa-
cilement , comme ce qu'elles peuvent avoir de
egéreté & de foiblefle , de l'accroiffement de
reilort & de vibratilité du centre diaphragmati=
que , qui angmente les forces fenfibles en pre-
nant d’autant fur les forces mufculaires , que je
nentrerai point la-deflus dans de plus particulie~
zes explications. Jajouteral feulement qu'en Fran-
ce , I'abus du ton militaire & du ton de galante-
zie, & en Angleterre , celui duton de liberté,
& de la conﬁ%nce dans les richefles , me pa-
zoiffent avoir plus contribué que toute autre caufe
au ton dominant del’enthoufiafme. Pendant long-
temps en France, on ne moiffonnoit guere les
honneurs, les récompenfes , & un gram% renom,
quau-champ de Mars & dans celui de la galan-
zerie ; & Lon croyoitfans doute qu'un air de ré-
flexion ou de retenue n’annonceroit pas un vail-
lant champion. Un air difpos , lefte & un peu
avantageux , paroit en effet debien meilleur pré-
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fage. Cet'air-1a décidoit donc au premier coup
d'eil deTopinion qu'on prenoit des gens, de ce
won appelle I'air noble ; qui annonce Phomme
‘honneur & de courage 5 & il adfi par-la entrer
pour beaucoup dans le caraltere national; mé-
me avec d’autant plus d’excés, que chacun li-
deffus pouvoit prefqu'a fa fantaifie, dépafles
les juftes bornes, en augmentant cet air, cette
bonne grace, felon I'effet qu'il imaginoit pou=
voir y attacher, & fur-tout felon qu'il fe fen-
toit mieux exifter par le méchanifine moins timi-
de & plus adlif, qui donne cette belle conte=
nance. Je crois quiil eft inutile dexpliquer ici
comment , chez les Anglois, I'abus du ton de li-
berté, & celui de la confiance dans les richeffes,
a dii jetter de I'impétuofité dansleur caraltere.
Mais ce que je remarquerai avec bien dela fatis-
faltion , & ce qu'on a lieu d’obferver chaque
jour, c’eft qu'a mefure que le monde devient
plus éclairé, quil y a plus de connoiflances ré-
pandues, ‘il paroit que I'efprit de juftefle devient
plus général, & qu'on fe met 3 juger des gens fur
des qualités plus réelles, plus étendues , plus re=
latives & Iintérét public qu'on ne le faifoit par le
paflé; il paroit enun mot, qu’apréfent nous con-~
noiffons mieux nos vrais avantages. Il faut pour-
tant convenir qu’il S’en faut de beaucoup que ces
connoiffances qui en tout genre paroiflent s’ac—
croitre & fe répandre de Exs en plus, aient ac-
quis I'évidence & le cotnp?ément néceflaires pour
nous éclairer parfaitement., C’eft ce qui fait que
nous tenons encore , par bien des endroits , aux
erreurs & aux abus que ces connoiflances venues
a leur pointde perfeétion , ne pourront manquer
de profciire, Nous ne fommes do%c » pour ainfi
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dire,, que dans le moment de l'a’,tranﬁtion 4 ces
importantes vérités , & par conféquent dans une
efpece de fituation perplexe entre des erreurs &
des inconvéniens quon. paroit bien fentir, 8
des principes qui ne font pas encore aflez véri=
fies & aﬂk;z établis pour nous fixer dans dau-
tres idées , & reftifier par-la ce quil peut.y avoir
de défeGtueux, de mal-entendu dans nos opi~
nions, nos ufages, & nos meeurs. Aufli voit=
on, en obfervant le temps préfent avec atten-
tion, quon réoflit infiniment mieux a faire des
difficuliés qu'a les réfoudre , a détruire qu'a édi-
fier ; de-1i réfulte un arbitraire qui ne seft déja
que trop étendu, & dont linconvénient devien-
droit d’autant plus facheux, que cet arbitraire fe=
roit long-temps 2 étre fix¢ par I'évidence des
principes qui y font propres. |

DIAL O BUE ¢

CEP AT ST C1LEN
QU4ONsIDERONS & préfent les changémens
qui arrivent dans le reffort & Paction du centre
dhaphragmatique, par ce qui réfulte des. divers
états du ballon inteftinal. Les nourritures fervent,
comme on I’a dit, A renouveller au befoin le
reflort de Peftomac & des inteftins : lorfque
cette réparation eftexceffive, c’eft autant de dif-
ficulté pourla pleine contraltion du diaphragme,
A caufe de la trop forte réfiftance du ballon in-
‘teftinal ; & c’eft de-la principalement que vient
le befoin de s'égayer aprés le repas, fur-tout fi
‘on a beaucoup mangé. Les fenfations agréables
- font en effet autant de caufes de renouvellement
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d’a&tion pour le diaphragme, qui-par-1a eft'mis
en parité de force avec leftomac & la» mafle in-
teftinale ; & c’eft par ce moyen quion vient'plus
facilement a bout d’'une pénible digeftion, qui
doit néceflairement languir felon que ces fecours,
Jui manquent. L’ouvrage de la digeftion deéter—
amine un appareil , une infurgence d’adtion d’au-
tant plus confidérable’, que le reflort des vifce-
res du bas-ventre a été d’abord augmenté par le
left des nourritures, foit"que 'ce foit uniquement
par la grande quantité: de ces: nourritures’, ‘ow
par la mauvaife difpofition de ces vifceres, trop
voifins de I'état d'irritationy 'Si la digeftion ; eft
Jaborieufe , 'altion eft génée dans ces vifceres;
& il y a des endroits ol elle fe concentre da~
vantage , felon quelle s’y trouve plus intercep-
tée par une plus forte:ifritation ; ceft ce qui
produit dans ces endroits une tenfion & une
réaltion d’autant plus graves;, que le reflort s’y
eft exceflivement concentré ; & cette tenfions,
‘quoique toujours inféparable d’une exceflive fén~
gbilité , {e tourne pourtant a-la longue ‘en une
efpece d'inertie, felon que: par les mémes cau-
fes d’irritation, elle eft plus fréquemment ou plus
fortement renouvellée ; aggravée , & pour ainfe
dire , cantonnée. g 1101 e
Obfervons auffi que, felon que le reflort &
Paftion fe concentrent exceflivement dans cer-
tains endroits, il y en a d’autres qui en. méme
roportion en font fruftrés. Ceux-ci plus livrés
3 eux-mémes, ceft-a-dire, privés de Pattion des
fibres qui operent le refort & la contrattion, fe
onflent donc & fe diftendent; & lair contenu
%oit donc d’abord s’y raréfier. Ceft en cela que
confifte probablement la caufe d‘?s flaguolités
/ 3
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auxquelles on a depuis lon%—temps obfervé que
d’autres organes , tels que la veflie , la matrice
& les oreilles fe trouvent fujettes; phénomene
inexplicable , inconcevable méme , autrement
que par le méchanifme que je viens d’expofer ,
ainfi que la plupart de ceux quon a fi fouvent
lieu d’obferver dans les graves & opiniétres fla-
' tuofités , qui depuis l’cel%phage jufqu'a fon ex-
trémité , fe forment {i fréquemment dans le ca-
nal inteftinal. Cen’eft aufli que par ces efpeces
de léfions qu'on peut clairement & folidement
établir la caufe générale des tumeurs. Remar-
quons encore que ces endroits du canal inteftinal
ainfi affeités oppofent, 2 la véritéjune vicieufe
réfiftance aux parties organiques qui les touchent,
ou qui leur correfpondent , & que par-la ils
produifent fouvent des effets douloureux , ou
trés-importuns ; mais qu'ils n’exercent pourtant,
& ne peuvent guere exercer que peu de réac-
tion, & moins que des caufes plus graves ne sy
joignent : ceft par cette raifon que cet état fou-
yent chronique de flatuofités , ne produit point
par lui~méme des maladies. Souvent méme il
arrive quil n’eft bien détruit que par la crife
d’une maladie grave qui rétablit tous les organes
dans leur reflort naturel ; crife imit¢e, quoique
de trés-loin , par les effets des remedes propres
a cet état de flatuofités. Tous les effets des man-
vaifes digeftions ne font donc dans le fonds, que
les diverfes altérations quelles produifent dans le
reflort & I’aftion du canal inteftinal : théorie qui
dans la pratique de I'art eft de la plus grande im=
portance, tant pour la juftefle de Pobfervation,
que pour établir, foit par durégime, foit par des
remedes, les méthodes convenables de traite=
ment,
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Le colon doit d’autant plus fe reffentir de ces’
altérations ; qu'il entre pour beaucoup dans le
point d’appui pour I'attion du diaphragme, &
que probablement il forme prefque lui feul les.
variétés néceflaires dans ce point d’appuii pour
les divers degrés & les diverfes déterminations
de ’altion du centre diaphragmatique. Il doit
donc perdre davantage de fa tlexibilité ; il con-
tralte par conféquent plus que les autres intef~
tins, plus méme que les autres organes, de ce
reffort d’inertie qui nuit 2 fa fouplefle & a fon
aivité ; il fe rétablit donc moins facilement des
diversétats deffort oil eft mis, & par-la il de-
meure dans un état de fpafme prefque habituel.
Alors par I'excés de fon reffort, & de fon élé~
vation ou de fon diametre , il oppofe prefque
continuellement une trop forte réfiftance aux
organes qui agiffent fur lui; & c'eft en cet exces
de reflort venu 3 un certain point, que confifte
principalement I'état valétudinaire. Ceft aufli en
grande partie, le défaut de fouplefle de cetin=
teftin , qu’a mefure quon dépafle Idge o les
organes fubfiftent avec leur force 8 leur flexi=
bilité, on a moins d'aptitude 2 tout ce qui ne
convient quala jeuneﬂg : non que la force man=
que , & que ce foit alors 'effort qui cofite; ce
weft que la difficulté du rétabliffement des or-
ganes intérieurs dans leur état de reffort & d'ac-
tion ordinaire , auquel ils reviennent dautant
plu;lpéniblement , quils manquent de leur fou=
plefle naturelle. On voit du premier coup deeil
que ce qui refte de cet état d'effort dans ces or-
ganes, ne peut étre qu'une caufe d'une exceflive
réfiftance & d’une vicieufe réaétion fur le centre
diaphragmatique ; & par conféqu§;1t d’un fonds
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de fenfations plus ou moins pénibles; felon Iins
tenfité de cetee caufe, & fur-tout fuivant que la
difpofition habituelle eft plus ou moins tournée
a la fenfibilité, a la timidité, 3 I'étatvalétudinai-
re. Remarquons aufhi que prefque toutes lesin-
commodités & les maladies ne viennent que des
divers accroifiemens de ce vicieux méchanif=
me : les divers organes qui en font aflefiés réa
giflent trop fur les parties qui y correfpondent;
& ceft fouvent dans ces parties correfpondantes
qu’eft produit le défordre qui forme les princi=
paux accidents de la maladie , dont la premiere
caufe eft donc dans les organes primitivement
affetés. On peut facilement fe former par-1a une
idée générale.des maladies & de’la maniere dont
on en guérit : elles ne font, d’aprés ce tableau,
quune léfion des rapports que les organes ont
les uns avec les autres ; & la guérifon n’eft donc
que le rétabliffement, de ces organes dans L'or=
dre & le degré naturel de leur mutuelle réac-
tion. Ce réablifiement, pour la plupart des in-
commodités, méme des maladies {ans accidens
graves, peut €uwe opéré de deux manieres quil
eft bon de confidérer avec une. particuliere at-
tention : L'une eft de les brufquer , on par un vio-
lent exercice, ou par les feconrs de L'art, ou au
contraire, de- les laiffer ufer patiemment par du
régime , & du repos fuivi & propos d’un exer-
cice convenable. Par la premiere des ces métho-

des, on croit augmenter promptement toutes les

caufes du reflort & de 'a&tion des parties affec~
tées 5 ce quifait qu'a moins de caufe grave par
{a nature, ou par la mauvaife difpofition des or
ganes aftedies , leur vicieufe tenfion cede 3 V'efs
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fort qu'on excite ; & c’eft par-la que le pro-
gres naturel d’ation eft cenfé fe rétablir dans les
endroits affectés. Obfervons pourtant a cette
occafion, que les grandes guérifons qui ont quel-
quefois été opérées par de fortes terreurs , vien=
nent probablement moins de la force d’altion
qui fe porte aux endroits afteftés, que du rela-
chement que produitcette révolution en détour-
nant les forces exceffives de reflort. quatti=
rent toujours des, parties fort irritées. 1l arrive
alors que le fpafme n’étant plus foutenu par le
reflort des organes voifins ou correfpondans,
fe détruit tout d’un coup fi complément, quil
a paru quelquefois a la parfaite guérifon opérée
de cette maniere, qu’il ne reftoir aucune trace
de Pétat convulfif qui entretenoit la maladies
Qui eft-ce qui peut affurer qu'un violent exer=
cice, & méme les remedes: les plus effectifs :
n’ont pas beaucoup de cette maniere d'opérer
les guérifons qu'ils produifent » Ceft ce quimeé-
rite d’étre confidéré avec d’autant plus d’atten=
tion, quen général les méthodes de traitement
pourroent en étre plus éclairées, & par-la plus
convenablement établies.

-+ La feconde méthode, plus lente a la vérité,
-mais beaucoup plus fiire, eft celle qui laifle ufer
les maux qui en font fufceptibles, parle repos
& le régime, dont leffet fe réduit a ne pas re-
souveller & aggraver les caufes d’irritation, &
2 laiffer par=1a plus de facilité a 'effort critique
qui fe fait naturellement , & qui fouvent les fur-
‘monte mieux que ne le font les remedes les plus
appropriés , 4 moins que ces caufes ne foient fort
-graves ou fort invétérées. Ici la realtion critique
e s’augmente pas fenfiblement, ou pour oueux
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dire , les canfes de diverfion n’y font pas con=
{idérables ; mais elles y agiffent plus firement,
Peu a peu les réfiftances diminuent , felon quon
ne les renouvelle point par un mauvais régime ;
& quand elles font diminuées a un certain point,,
{1 elles n’ont pu tout-a-fait fe détruire , il eft an
moins aifé d’en venir a bout par quelques légers
remedes, dont le fucces eft alors d’autant plus
afluré, que les organes mei sirrités font par=ia
plus en état d’obéir a des determinations favo=
rables. Une remarque t:&-importante quiil eft a
propos d’ajouter ici, c’eft que cette théorie yauflt
fiire que fimple, ¢claire la pratique del'art fans
y dogmatifer & fe I’aflujettir, comme le fait pref-
que toujours la théorie ufitée. Voyons par quel-
ques exemples tout ce qui réfulte de cette feule
différence, v

Les maladies inflammatoires me dépendent ,
felon la théorie reque, que d’un engorgement
de vaiffeaux fanguins : la faignée doit débarraf=
fer ces vaiffeaux; donc la faignée eft le princi=
pal remede des maladies inflammatoires. D’au-
tres diront, d’aprés la méme théorie : la circula=
tion n'eft le pfus fouveént embarraffée que par
de mauvaifes qualités des liquenrs, qui ne peu-
vent leur venir que des mauvais levains des pre-
mieres voies : donc , en évacuant promptement
ces levains , on tarit la fource des maladies; &
T’altion des vaiffeaux détruit bientot des embar-
ras qui ne font point renouvellés par la caufe
qui les entretenoit. Les divers régimes & les di-
vers remedes agiffent de telle ou telle maniere,
& produifent tels & tels effets ; donc ils rem~
pliffent telles ou telles indications , & ils con-
viennent ou difconviennent en tels ou tels cas.
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Or ces cas , ces indications font, comme les
caufes des maladies, aufli mal définis & f{pécifiés
que lattion des remedes, & les méthodes de
traitement qu'on croit y étre propres ; méthodes
la plupart artificielles , prefquenti¢rement for-
mées de réfultats de principes abufifs. On peut
par-la facilement juger des fréquentes & facheue
{es méprifes auxquelles on eft induit par la théo=
rie ufitée; tel étant fur-tout Vaflujettiffement de
la pratique aux dogmes de cette théorie , qu'il

a peu de gens de l'art, imbus de ces princi-
pes , que les oppofitions journalieres de l'expé~
rience parviennent a bien défabufer : ils regar-
dent ces oppofitions comme de finguliers évé-
nemens de quelque difpofition particuliere quwon
ne fauroit appercevoir , ou de quelque caufe for-
tuite quon ignore. Ceft ainfi qua travers fes
abus & fes inconvéniens , la théorie reque con~
ferve fon empire; tant il eft vrai qu'il n'y a point
d’art fans principes de la condumite quil y a
tenir , fans quil fournifie des motifs valables ou
fpécieux, pour ce qu'il fait entreprendre ; au-
trement ce n’eft pas un art quon exerce, ceft
feulement une routine qu'on fuit ; & la routine
eft d’autant plus dangereufe , qu'elle eft moins
formée d’aprés le gros de l'obfervation , que
dapres les conféquences d'une faufle theorie ;
fouvent méme elle détourne par-la de I'obfer-
vation , ou elle l'obfcurcit. Il eft doncde la phgs
grande importance de tracer un plan de prati-
que daprés des principes fimples & bien fon-
dés, & de placer par-la I'obfervation d:fms fon
vrai point de vue. Il faut & préfent voir d’'un
coup d'eeil & quel point cet avantage fe trouvg
dans la théorie dont il s'agit ici,

\
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Les maladies inflammatoires , felon cette théo-
rie, ne font que Peffet d’un état de fpafme venu
au point , par fon intenfité , de produire ces ma-
ladies , foit dans les endroits primitivement af-
feltés , foit-dans ceux qui leur correfpondent.
Sous ce point de vue, il ne fe préfente pas d'au-
tre fource d'indications, que I'idée de parvenir
a détruire cet érat de tenfiori par des moyens
qui y foient propres. Il n’y a donc tien de fpé-
<ifi¢ par cette théorie, ni pour le caraltere de
Yinflammation, ni pour la méthode convenable
de traitement ; on ne carallérife rien ick que par
1a voie de l'obfervation ; donnons-en un exem-
ple. On voit des fluxions de poitrine ol les
faignées deviennent bientdt nuifibles , & ou le
vomiflement excité de bonne heure; eft trés=
falutaire. Ceft ce'qu'on a fouvent lieu d’obfer-
ver en beaucoup de maladies réputées inflamma-
toires , & notamment dans la plupart des périp-
neumonies. Aulien de faire infifter auxfaignées,
contre les lumieres de 'obfervation, {ous le pré-
texte que la péripneumonie eft une maladie in-
flammatoire;, la théorie dont il ‘s’agit ici, con=
duit {implement a rechercher & bien conftater
par une exacte obfervation , les fignes qui carac=
térifent la maladie, & fur-tout & la bien diftin-
guer des maladies de méme genre qui exigent
une autre méthode de traitement. Le vrai point
de 'art n'eft done que de favoir faifir les indi-
cations que ces fignes fourniffent , & choifir &
conduire les moyens de remplir ces indications.
On fait par cette théorie que toutesles maladies ;
tant les aigués que les chroniques, {e réduifent
a deux principaux genres, prefque toujours plus
ou moins compliqués enfemble, & néanpmoins
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#es-aifés A diftinguer par les {ymptomes qui leur
font propres, 'un de maladies nervales, & lau-
tre de maladie humorales ; que la fonrce méme
de ces deux genres, qui ne ditferent dars le fonds
que par le plus ou moins de difpofition aux
mouvemens critiques , n'eft qu'un appareil con-
yulfif venu & un certain point, & tormé de di-
verfes manieres dans les organes du centre dia-
phragmatique ; & que c’eft par cette raifon que
les effets des remedes, prefque tous bornés aux
changemens qu’ils produifent dans la difpofition
de ce centre , fe réduifent a ceci feul, qui eft de
difpofer -ou de déterminer des mouvemens ex-
crétoires , felon que altion naturelle plus moins
interceptée , n’y {uffit pas. De pareilles expli-
cations fervent a conduire I’obfervation fans 'of-
fufquer ni la contraindre, & y cadrent toujours
parfaitement jufqu’en fes moindres détails. Ainfi,
bien loin qu’ici la difficult¢ de concilier ce qu'on
obferve avec les principes quon fuit, vienne
jamais ni contrarier, ni embarrafler; on y voit
au contraire que la théorie & Fobfervation fe
prétent toujours un mutuel appui , & fe don-
nent méme une nouvelle étendue; & que ce~
pendant dans la pratique on ne fait, on ne fpeé-
cifie rien que d’aprés Iobfervation : C’eft ce dont
on trouve des preuves bien complettes dans les
.ouvrages oll ces matieres ont été traitées & al-
fez difcutées ; & ces preuves feroient trés-diffi-
ciles A renverfer. Les perfonnes qui feront cu-
rieufes d’avoir la-deflus de plus grands éclaircif-
femens, pourront avoir recours a ces ouvrages.
Au refte, il eft 3 propos de remarquer que
Ieflentiel de cette théorie , Ceft-a-dire, Iufage
quil y a a en faire dans la pratique & méme Ja



318 Le TEMPLE

fpéculation de Iart, ne confifte que dans le fait
qui en eft la bafe, & nullement dans les expli=
cations quon en donne pour Iéclaircir : par-1a
ces explications deviennent donc arbitraires ,
fans le moindre Préjudice a la folidité du prin-
cipe qui en eft 'objet. Ce principe fondamen-
tal eft qque le centre de tout effort, de toute ac=
tion du corps, fe trouve placé extérieurement &
dans la région diaphragmatique ou épigaftrique,
& principalement vers fes parties antérieures. Ce
fait eft {i certain par 'obfervation , & fi facile &
vérifier, méme dans le cours ordinaire de la fan=
té, qu'il n’eft pas permis a I'obfervateur le moins
attentif de refter long-temps dans le doute, n’y
ayant pas de régime généralement fi exa&, ni
de fanté fi ferme, ol il ne furvienne de temps
en temps affez de changemens remarquables
pour conftater ce grand principe.

D’aprés la fuite & le profond examen ‘des
obfervations que jai faites a cette intention,
je crois pouvoir avancer que le méchani{me quon
a établi pour expliquer les rapports de toutes
les parties organiques a ce centre principal , eft
bien pris & bien fondé. Mais quand méme on
réduiroit le diaphragme a n’étre que paflif,
obéffant fimplement a I'altion alternative des
caufes qui operent fa contraltion & fon reld-
chement, les obfervations qui prouvent que le
iméchanifme de toutes les fonétions du cotps a
fon principal centre dans la région ou le dia=
phragme eftfitué, n’en feroient pas moins vraies,
smoins inconteftables. Ii ne refteroit donc, pour
expliquer ce reflort général, qu'a le déduire de
Peffort que les deux grands départemens des
nerfs de la poitrine & du bas-ventre font per-
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péuellement I'un fur Iautre ; encore faudroit-il
convenir que les nerfs qui font propres au dia-
phragme, tant ceux qui fervent aux mouvemens
fpontannés , que ceux qui font liés aux mou-
vemens néceflaires, doivent au moins influer
beaucoup fur 'a&tion des autres. En privant mé-
me le diaphragme de cette influence, il n'en
feroit pas moins vrai que la région ou il eft
fitué feroit également, parla feule attion 8créac-
tion des nerfs de la poitrine’ & du ventre, le
principal centre de l'altion réciproque de ces
nerfs. Mais prenons encore que ce principe
fondamental , quoique bien conftaté par I'obfer-
vation, demeure pourtant inexpliquable ; ap-
puyé, comme il left, fur la plus ferupuleufe
obfervation , & toujours guidé par cette méme

“ obfervation qu’il éclaire & fixe a fon tour dans

fon application i la pratique ; voyant d’ailleurs
avec quelle facilité tous les phénomenes de I'é-
tat de fanté & de maladie viennent s’y plier,
ainfi que tout les effets du régime & des diver-
fes méthodes de traitement, {gur-tout la marche
plus ou moins difficile des mouvemens critiques ,
plus ou moins fufceptible par-la des fecours déci-
fifs 3 je n’en foutiendrois pas moins que cettd
théorie eft de tous points préférable a la théorie
recue. Je le foutiendrois par cela feul, que celle~
cilie prefqu’invinciblement les praticiens qui en
fontimbus, 4 1a chaine de fes conféquences, dont
elle fait donc dépendre les méthodes de traite-
ment ; & que le peu de faits de_théorie ou de
pratique avec lefquels elle n'implique point une
contradi&tion manifefte, elle ne les embrafle que
trés-imparfaitement, Ceft ce qui eft prefque
démontré dans les ouvrages ol 'on a fait 'ex-
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pofition de autre théorie ; & on s'en convains
cra d’autant plus qu'on comparera ces deux théo-
ries de plus prés dans leur-application a la pra=
tique , {oit pour la confervation , {oit pour le ré=
tabliffement de la fanté.

Les loix d’ation & de réation, & les cau~ .

fes qui entretiennent ou alterent ces loix, font
encore fort a confidérer dans le plus grand inté-
rét des corps politiques, qui eft celui de leur
force & de leur confervation. On connoit e
général les rapports par lefquels ils agiflent &
réagiflent tous néceflairement les uns fur les au~
tres, & on fait affez que chaque état en parti=
culier nentretient & nemploie bien fa force de
réa&tionrelativement aux autres corps politiques,
quautant que, fuivant toute I'étendue de ces mé=
mes loix , fon aftion propre eft bien confervée,
Ce qu'il sagiroit donc de faire, & qui vraifem=
blablement tormeroit une grande fource de biem
public , de gloire & de fatisfaction pour Je
prince, ce feroit, d’apres I'économie du corps
animal, appliquée, comme il convient, a celle
des corps politiques, de réduire cesloix en fyfté=
me, & méme en une forte de perfpedtive ; &
fi ce fyftéme étoit bien copié d’aprés fon mode-
le, tel qu’il eft ici préfente, il eft certain, ou
du moins trés—probable, que I'expérience 'au=
roit bientdt juftifié. Un pareil {yftéme feroit
bien plus aifé & former pour une monarchie,
que pour toute-autre forme de gouvernement:
ce fyftéme ne feroit, tout bien compté, quune
adminifiration entiérement conforme aux vraies
conflitutions d’une monarchie, qui ne font,
comme on fait, que I’y gouverner par les loix,
ou par des maximes conftantes qui en tiennﬁnt

5]
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fien dans'tous les cas ol il n’y a rien d’affez fixe
pour pouvoir les affujettir & des loix. Cette cons"
formité étant difcutée & fonds, & bien établie, il
en réfulteroit néceflairement que le meilleur gou-
vernement poffible eft le monarchique. Or, par,
la, tout ce qui fert de fondement aux principes,
ax maximes de ce gouvernement, & de 'ad=
miniftratioh qui lui eft propre, feroit mis dans
une telle évidence, que le prince, pour fon pro=-

re intérét, ne feroit pas moins éloigné de vou-
fbir sen’ écarter, que les peuples, par la méme
confidération pour eux , de vouloir s’y fouf-
traire. :

* Si & préfent vous me difiez encore : Qulefpé-
» ‘rez-vous, tant en général qu'en particulier,
» de tous ces grands principes ? Les meeurs font
» {1 établies ; nos defirs, nos ufages font fi im=
» primés , fi déterminés ; les voies en font fi bat-
» tues, {i frayées,qu’au moins de trés-long-temps.
» on ne fauroit fe flatter d’y rien changer. Les
» hommes, tous par leur nature, défiants, timi-
»" des & voluptueux, chercheront toujours, fe-
» lon leur état & leurs moyens, des richefles
» des grandeurs, ou des diftin&tions qui les raf~
» furent, & qui les conduifent facilement au
» plaifir, Par-tout les meeurs font prefque éta=
» blies fur ce pied-la ; par-tout le fentiment eft
» ‘donic tourné & habitué & ces impulfions : coms=
» ment fe flatter que la théorie la plus évidente
» puiffe non-fenlément changet, mais méme
» ébranler de pareils penchans, & des mceurs
» aufli enracinées » ? Voici ce que je me con-~
tenterois de vous répondre.” Mes principes font
une efpece de médecine qui neft que pour ceux
qui croiront enavoir befoin ; & il 0’y a que trop

Tome I, X
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de mécontens de leur fitnation phyfiquo'& mos I
rale qui fe trouveronten ce cas-1a samnfi, il eft  mn
trés-probable que cette médecine ne fera pas e
long - temps 3 avoir beaucoup de chalands, | ®
Drabord ce ne feraque des curieux : & amefu- gt
re quily en aura qui de la curiofité pafleront 3 f
quelque pratique,, ce {eront prefqu’autantde fec-
tateurs qui , en pronant le fucces de leurs épreu- il
ves , feront fans doute d’autres feQateurs. Il et  qo
A préfumer qu'ils fe multiplieront de cette manie=
re, felon les avantages qu'on retirera de cesprin- @
cipes. Au refte, je fais trés-bien que les chan-  ni
gemens dans les meeurs ne fe font qu'infenfible-, ¢
ment : mais en comparant ceux quon fe propofe it
ici avec ceux. qui fe font faits dans I'efpace feu-
lement d’un demi-fiecle ; en fuivant encore cet-. g‘;r
te comparaifon entre les caufes qui ont opéré &
ceux-ci, & celles que préfente ce nouveau plan. fin
pour produire d’autres changemens bien plus. k!
importans, il eft permis d'efperer que le travail  ir
qui aura fervi a mettre ces principes en éviden-. [l
ce, ne fera point auffiinutile que vous avez d'a»
bord paru le penfer. ; o
Le MoraL. Il me femble que les avantages.
feroient plus grands , & les progrés bien plus @
rapides , fi les académies favantes adoptoientces. i
principes , & feméloient de les faire valoir:ily.  fn
a méme toute apparence que le public recevroit
ce fervice avec beaucoup plus de reconnoiflance ¢
& de fatisfation que ceux que jufqu’a préfentil i
en arecus, Non que je prétende par-la diminuer.
1e mérite de leurs travaux paflés : a Dieu ne plaife -
que Jaie cette idée; il y a trop d’endroits par, i
lefquels on pourroit la_tourner A ma confufion:
jajoute méme quindépendamment des fruits de  w
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Jeurs viilles , les académies font des établiffe~
mens de belle décoration , & par cela feul trés-
néceflaires. Le peuple , & tout ce qui en dau-
tres états ne Ini reflemble malheurenfement que:
par trop d’endroits, croiroit quil n’exifte point
des fciences , s'il ne voyoit pas des grands corps
les repréfenter. Je le répete, par cela feul , ces
établiffemens. font un grand bien : ils fervent plus
- qu'on ne croit & entretenir , par la voie de lare-
connoiflance & de la docilité, la foumiflion de
ceux quicroupiffent dans I'ignorance. Quantau
fervice fi important au bien public , dont il eft
ici queftion , les académies pourroient le ren-
dre en joignant un autre diftionnaire 2 celui
ue nous tenons de Pacadémie francoife. Mef-
freurs de P'académie frangoife en feroient les ré-
da@eurs, & les auteurs dans leur partie ; Mef-
fieurs de lacadémie des {ciences , aidés , felon
le befoin, par les facultés de médecine , four-
niroient les matieres quiles concernent; & Mef-
fieurs de I’académie des belles-lettres, avec les
mémes fecours , donneroient tous les traits d’hife
toires ou d’érudition relatifs aux articles le plus ime
portans de ceditionnaire. Je demanderois donc
que, d’aprés I'expofition faite des principes dgé-
néraux du jeu de I'économie animale , ce dic~
tionnaire préfentat de juftes idées de nos rap-
ports , avec les objets de nos befoins & de nos
defirs,a quoi on parviendroit par une notice claire
& fimple , de la valeur & fignification des ter-
mes qui dans le phyfique & dans le moral,
fervent 4 exprimer quelque chofe de trés—
intéreflant! pour les hommes. Combien de ter-
mes de cette efpece , employés 3 chaque inf-
tant , fans quon ait prefquaucune connoiflance
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vraie du fonds des chofes qu'ils fignifieni! Une’

pareille notice ; qu'il feroit facile d’ajouter au-

dictionnaire; que-nous avons , {i - on ne jugeoit:
pas @ propos d’en: faire un autre , ne pourroit
manquer de §’accréditer bientot dansle monde ,:
& de donner ainfi , fur ce qu’il y a. de plus im-
portant, des principes certains & des regles fiires
qui feroient généralement adoptés.. N'en dou-
tons point, ce feroit la voie la plus prompte,:
comme laplus certaine , de tirer les hommes de
leurs égaremens:: il ne s'agit pour cela que de

les: mieuxéclairer fur-leurs vrais avantages , &

de les mettre a port¢e d’acquérir facilement ces:
lumieres. v
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: % o1c1 une matiere la plusintéreflante’ de tou-

tes , dont tout le monde parle , que les philofo-
phes , fur-tout les anciens , ont traité avec beau-
coup d’étendue ; mais quoigue tres-intéreflante,
elle eft dans le fond aflez négligée ; quoique tout
le monde en parle , peu de gens y penfent; &
quoique les philofophes I'aient beaucoup waitée,
¢'a été fi philofophiquement , que les hommes
n'en peuvent tirer guere de profit. SLA

On entend ici , par le mot de bonheur , un
état, une fituation telle qu'on en défirt la du-
rée fans changement , & en cela le bonheur eft

différent du plaifir qui-n’étant qu'un fentiment

agréable,, mais court & paffager, ne peutjamais
étre un état. La douleur auroit bien plutot le
privilege d’en pouvoir étre un. N T

A mefurer le bonheur des hommes feulement
par le nombre & la vivacité des plaifirs qu'ils ont
dans le cours de leur vie, peut-étre y a-t-il un
affez grand nombre de conditions :t({ez égales,

‘quoique fort différentes. Celui glui a moins de
1

plaifirs , les fent plus vivement , il en fent une in-
finité que les autres ne fentent plus, ou n'ont ja-
mais fentis ; & a cet égard , la nature fait aflez
fon devoir de mete commune. Mais {i au lieu de
confidérer ces inftans répandus dans la vie de
chaque homme , on confidere le fond des vies
mémes , on voit quil eft fort Xinégal 5 quun
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homme qui afi lon veut, pendant fa journée; ¥
autant de bons momens qu'un autre , eft tout '
le refte du temps beaucoup plus mal a fon aife, *
& que la compenfation cefle entiérement d’avoir (erz
lieu.

Ceft donc I'étatqui fait le bonheur , mais ceci b
eft trés-facheux pour le genre-humain. Un infi- "
nit¢é d’hommes font dans des états quils ont b
raifon de ne pas aimer ; un nombre prefque auffi ?a-

o

rand font incapables de fe contenter d’aucun
état : les voild donc prefque tous exclus du bon-
heur, & il ne leur refte pour reflource que des
plaifirs , c’eft-2-dire des momens femés ¢a & la
fur un fond trifte quien fera un peu plus égayé.
Les hommes dans ces momens reprennent les~ ™
forces néceflaires i leur malheureufe fituation , Fa
& fe remontent pour fouffrir. ki

Celui qui voudroit fixer fon état , non par n
la crainte d’étre pis , mais parce quil feroit
content , mériteroit le nom d’heureux ; on le re- q
connoitroit entre tous les hommes & une ef~
pece d’immobilité dans fa fituation ; il n’agiroit
que pour s’y conferver, & non pas pour en {or=

i
()
ben
i

fim

tir. Mais cethomme-I1a a~t-il paru en quelqu’en- .
“droit de la terre ? Onen pourroit douter , parce ®
quon ne sappercoit guere de ceux qui font &
dans cette immobilité %ortunée , au lieu que les Tor
malheureux qui s'agitent , compofent le tour- l
billon du monde, & fe font bien {entir les uns e
aux autres par les chocs violens qu'ils fe donnent. te,
Le repos méme de I'heureux , s'il eft apperu, be
peut pafler pour étre forcé, & tous les autres L
font intéreﬂfezs a n’en pas prendre une idée plus |
avantageufe, Ainfi ’exiftence de 'homme heu- i

reux pourroit-¢étre aflez facilement conteftée. Ad- fl
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‘mettons-la cependant , ne fiit-ce que pour don-

ner des efpérances agréables ; mais 1l eft vrai
ue retenues dans de certaines bornes , elles ne
eront pas chimériques.

Quoi qu'en difent les fiers Stoiciens , une gran—
de partie de notre honheur ne dépend pas de
nous. Si I'un d’eux , preflé par la goutte , luia
dit ; je n’avouerai pourtant pas-que tu Jois un mal,
il aditla plus extravagante parole qui foit jamais
{fortie de la bouche d’un philofophe. Un empe-
reur de Punivers , enfermé aux petites maifons,
déclare naivement un fentiment dontila le mal-
heur d’étre plein ; celui-ci, par engagement de
fyftéme , nie un fentiment trés-vif, & en méme-
temps l'avoue par I'effort qu'il fait pour le nier,
N’ajoutons pas & tous les maux que la nature &
la fortune peuvent nous envoyer, la ridicule &
inutile vanité de nous croire invulnérables.

1l feroit moins déraifonnable de fe perfuader
que notre bonheur ne dépend point du tout de
nous , & prefque tous leshommes, oule croient,
ou agiflent comme s'ils le croyoient. Incapables
de difcernement & de choix , pouflés par une
impétuofité aveugle , attirés par des objets qu'ils
ne voient qua travers de mille nuages , en-
trainés les uns par les autres fans favoir ol ils
vont, ils compofent une multitude confufe & tu-
multuaire , qui femble n'avoir dautre deflein
‘que de s’agiter fans cefle. Si dans tout ce défor=
gre, des rencontres favorables peuvent en ren—
dre quel-ques uns heureux pour cg::lques mo-
mens , & labonne heure ; maisil eft bien fir quils
ne faurontni prévenir,ni modérer le'choc de'tout
ce qui peut les rendre malheureux, Iis font ab=
folument & la merci du hafard. % 2

4

e
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Nous pouvons quelque chofe & notre hon~
beur , mais ce n’eft que par nos fagons de pen~
fer, & il faut convenir que cette condition eft
affez dure. La plupart ne penfent que commeil
-plait & tout ce qui les environne ; ils n’ont pas
un certain gouvernail qui leur puifle fervir 2
tourner leurs penfées d’un autre cot¢ qu'elles n’ont
.été pouflées par le courant. Les autres ont des
penfées {i fortement pliées vers le mauvais cté,

& fi inflexibles , quil feroit inutile de les vous"

loir tourner d'un autre ; enfin quelques-uns &
qui ce travail pourroit réuflir, & ce feroit méme
aflez facile , le rejettent, paceque ceft un tra-
-vail , & en dédaignent le fruit qu’ils croient trop
.médiocre. Que feroit-ce que ce miférable bon-
heur faltice pour lequel il faudroit tant raifon-
ner £ vaut-il la peine quon sen tourmente?
On peut le laifler aux philefophes avec leurs
-autres chimeres. Tant d’étude pour étre heureux ,
.empécheroit de Iétre. /
Xinﬁ il n’y a quune partie de notre bon-
heur qui puiffe dépendre de nous , & de cette
petite partie , peu de gens en ont la difpofition,
ou en tirent leur profit. Il faut que ces cara@eres,
ou foibles ou parefleux , ou impétuenx & vio-
lens , ou fombres & chagrins y renoncent tous.
=1l en refte quelques-uns doux & modérés , &
qui admettent plus volontiers les idées ou lesim-
preflions agréables ; ceux-Ia peuvent travailler
utilement a fe rendre heureux. Il eft yrai que par
la faveur de la nature, ils le fonfdéja,.a(?ez ok
- que le fecours de la philofophie ne pourroit pas
leur étre fort néceflaire ; mais il n'eft prefque ja=
mais que pour ceux qui en ont le moins befoin ,
& ils ne Jaiflent pas d'en fentir Vimportance ,
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. fur-tott quand il Sagit du bonheur,, ce n'eft pas
3 nous de rien négliger. Ecoutons donc la phi-
lofophie qui. préche dans le défert une petite
_troupe d’auditeurs qu'elie a choifis , parce quiils -
favoient déja une bonne partie de ce quelle peut
_leur apprendre.
. Afin que le fentiment du bonheur puifle en-
_trer dans I'ame , ou du moins afin quil puifle
y {éjourner , il faut avoir nettoy¢ la place &
chaflé tous les maux imaginaires. Nous fommes
. d’une habileté infinic 3 en créer ; 8 quand nous
les avons une fois produits , il nous eft trés-dif-
ficile de nous en défaire. Souvent méme il fem-
- ble que nous aimions notre malheureux ouvrage,
; quue nous nousy complaifions. Les maux ima-
- ginaires ne font pas tous ceux giu n’ont rien de
_corporel, & ne font que dans Pefprit ; mais feu~
Jement ceux qui tirent leur origine de quelque
_facon de penfer fauffe , ou dumoins probléma-
matique. Ee n’eft pas un mal imagmaire que
le déshonneur , mais ¢’en eft un que la douleur
_de laiffer de grands biens apres fa mort, a des
héritiers en ligne collatérale , & non pas ea ligne
dire&e , ou 2 des filles & non pas A des fils. 11
-y ades hommes dontla vie eft empoifonnée par
un tel chagrin. Le bonheur n’habite pas dans des
tétes de cette trempe ; il lui en faut, ou qui foient
naturellement plus faines , ou ui aient eu le
courage de fe guérir. Si l'on e fufceptible de
maux imaginaires , il y en a tant, quon fera
néceflairement la proie de quelqu’un. La prin-
cipale force de ces {ortes de monftres 5 confifte
en ce quelle s’y foumet, {ans ofer ni les attaquer ,
ni méme les enyifager; fi on les confidéroit quel-
quetemps d'un il fixe,ils feroient & demi-vaincus.
’
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Aflez fouvent aux maux réels, nous ajoutons
des circonftances imaginaires qui les aggravent,
Qu’un malheur ait quefque chofe de fingulier,
mnon-fenlement ce qu’il a de réel nous afflige,
mais fa fingularit¢ nous irrite & nous aigrit.

" Nous nous repréfentons une fortune, un deftin ,
je ne fais quoi, qui met de I’art & de Pefprit 2
nous faire un malheur d’une nature particuliere.
Mais qu'eft-ce que tout cela? Employons un
peu notre raifon, & ces fantdémes difparoiffent,
Un malheur commun n'en eft pas réellement
moindre; un malheur fingulier n’en eft pas moins
poflible 'ni moins inévitable. Un homme qui a
lapefte lui cent millieme , eft-il moins A plaindre
que celui qui aunemaladie bifarre & inconnue?

Tleftvrai que les malheurs communs font pré-
vus, & cela feul nous adoucit I'idée de la mort,
le plus grand de tous les maux. Mais qui nous
empéche de prévoir en général, ce que nous ap-
pellons des maux finguliers 7 On ne peut pré-
dire les cometes comme les éclipfes ; mais on
eft bien siir que de temps en temps il doit pa-
roitre des comtees , & il n’en faut pas davan-

tage pour n’en étre pas effrayé. Les malheurs

finguliers font rares; cependant il faut s’attendre
a en effuyer quelquun. Il n’y a prefque perfon-
nes qui n’ait eu le fien; & fi on vouloit, on
leur contefteroit avec aflez de raifon , leur qua-
Iité de finguliers.

Une circonftance imaginaire qu'il nous plait
d’ajouter & nos afflictions, c’eft de croire que
nous ferons inconfolables , ce n'eft pas que
cette perfuafionla méme ne foit quelquefois
une efpece de douleur & de confolation; elle
en eft une dams les douceurs dont on peut

o e O
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firer gloire, comme dans celle que Pon ref-
fent de la perte d’un ami. Alors fe croire in=
confolable, c’eft {e rendre témoignage que Pon
eft tendre, fidele, conftant; ceft (e donner de
grandes louanges. Mais dans les maux ot la va-
Tité ne foutient point I'afHiction, & ou une dou-
leur éternelle ne feroit d’aucun mérite , gardons=
nous bien de croire qu'elle doive étre éternelle.
Nous ne fommes pas affez parfaits pour étre tou-
Jours affligés ; notre nature eft trop variable, &
cette imperfection eft la grande reflource.

Ainfi, avant que les maux arrivent, il fantles
prévoir , du moins en général ; quand ils font
arrivés, il faut prévoir que T'on sen confolera.
Lun rompt la premiere violence du coup , 'au-
tre abrege la durée du fentiment ; on seft atten-
du & ce que lon fouffre , & du moins on sé-
pargne par-la une impatience , une révolte fe-
crete qui ne fert qui aigrir Ja douleur; on sat-
tend ) ne fouffrir pas long-temps, & des lors
on anticipe en quelque {orte fur ce temps qui .
fera plus heureux; on P’avance.

Les circonftances méme réelles de nos maux,
nous prenons plaifir a nous les faire valoir a
nous-mémes, A nous les éraler,, comme fi nous
demandions raifon 3 quelque juge &un tort qui
nous efit été fait. Nous augmentons le mal en
y appuyant notre Vue, & ‘en recherchant avec
fant de foin , tout ce qui peut le groffir.

On a pour les violentes douleurs , je ne fais
quelle complaifance qui s'oppofe aux remedes,
& repoufle la confolation. Le confolateur le

lus tendre paroit un indiftérent qui déplait. Nous
voudrions que tout c€ qui nous approche , prit
le fentisent qui nous poffede ; & n'en étre pas
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plein comme nous, ceft nous faire.une efpece
doffente. Sur-tout ceux quiont I'audace de com
battre les motifs de notre affliGion » font nos
ennemis déclarés. Ne devrions-nous pas au con-
traire étre ravis que 'on nous fit foupconner de
favfleté & derreur, ces facons de penfer qui
nous caufent tant de tourmens ?
. Enfin, quoiqu'il foit fort étrange de 'avancer,
il eft vrai cependant que nous avons un certain
amour pour la douleur, & que dans quelques
carafteres il eft invincible. Le premier pas vers
le bonheur feroit de s’en défaire, & de retran-
-clrer 3 notre imaginafion, tous fes talens mal-
faifans , ou du moins de la tenir pour fort {uf-
pette. Ceux qui ne peuvent douter qu'ils n’aient
“toujours une vue faine de tout , font incurables;
Al eft bien jufte qu'une moindre opinion de foi-
méme ait quelquefois fa récompente.
N’y auroit-il pas moyen de tirer des chofes
plus de bien que de mal, & de difpofer fon
imagination , de forte qu'elle féparit les plaifirs
davec les chagrins, & ne laiffit pafler que les
_Plaifirs? Cette propofition ne le cede guere en
difficult¢ a la pierre philofophale ; & fi on la peut
exécuter, ce ne peut étre qu'avec le plus heu-
reux naturel du monde, & tout I'art de la phi-
lofophie. Songeons que la plupart des chofes
font d’une nature trés-douteufe , & que quoi-
quelles nous frappent bien vite comme biens
Ol comme maux, nous ne favons pas trop au
viai ce qu'elles font. Tel événement vous a pa-
ru d’abord un grand malheur, que vous auriez
ét¢ blen faché dans la fuite qui ne fit pas arri-
vé; & fi vous {aviez ce quil amenoit aprés lui,
il vous auroit tranfporté de joie. Et fur ce pied-



Dv BownuEUR. 333
I, quels regrets ne devez-vous pas avoir a votre
¢hagrin? 11 ne faut donc pas fe preffer de s'af<
fliger ; attendons que ce qui nous paroit fi mau=
vais fe développe. Mais, d’un autre c6té , ce qui
nous paroit agréable, peut amener aufhi, peut
cacher quelque chofe de mauvais, & il ne faut
pas fe prefler de fe réjouir. Ce n'elt pas une
conféquence , on ne doit pas tenir la méme ri-
gueur 2 la joie quau chagrin.

Un grand obftacle au bonheur , c’eft de s'at=
tendre a un trop grand bonheur. Figurons-nous
quavant de nous faire naitre,, “on nous montre
le f¢jour qui nous eft préparé, & ce nombrein=
fini de maux qui doivent fe diftribuer entre fes
habitans. De quelle frayeur ne ferions-nous pas
faifis & la vue de ce terrible partage oli nous de-
vrions entrer ? & ne compterions-aous pas pourun
bonheur prodigieux d’en étre & aufli bon mar-
ché, quon l'eft dans ces conditions médiocres,
qui nous paroiffent préfentement infupportables?
Les efclaves , ceux qui n’ont pas de quoi vivre,
ceux qui nevivent qud la fueur de leur front,
ceux qui languiffenr dans des maladies habituel-
les , voila une grande partie du genre-humain. A
quoi a-t-il tenu que nous n’en fuffions ? Appre-
nons combien il eft dangereux d’étre hommes,
& comptons tous les malheurs dont nous fom~
mes exempts pour autant de périls dont nous
fommes . échappés.

Une infinite de chofes que nous avons & que
nots ne fentons pas, feroient chacune le fupré=
me bonheur de quelqu’un : il y a tel homme
dont tous les defirs fe détermineroient a avoir
deux bras. Ce n’eft pas que ces fortes de biens
qui ne le font que parce que leur privation
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feroit un grand mal , puiffent jamais caufer
un fentiment vif, méme a ceux qui feroient
les plus appliqués, a, faire tout valoir. On ne
fauroit étre tranfporté de fe trouver deux bras;
mais en faifant {ouvent réflexion fur le grand
nombre de maux qui. poutroient nous arriver,
on pardonne plus aifément & ceux qui arrivent.
Notre condition eft mieilleure quand nousnous y
{foumettons de bonne grace , que quand nous:
nous révoltons inutilement contre elle.

Nous regardons ordinairement les hiens que
nous font la nature ou la fortune , comme des
dettes qu'elles nous paient, & par conféquent
nous les recevons avec une efpece d'indifféren-
ce; lesmauxan contraire, nous paroiffent des in-
juftices, & nous les recevons avec impatience
& avec aigreur. Il faudroit reétifier des idées fi
fandles. Les maux font trés-communs; & c’eft ce
qui doit naturellement nous écheoir ; les biens
font trés-rares ; & ce font des exceptions flat-
tenfes faites en notre faveur 2 la regle générale.

Le bonheur eft en effet bien plus rare que
Pon ne-penfe. Je compte pour heureux celui
qui poflede un certain bien que je defire & que
je crois qui feroit-ma; félicité ; le pofleflenr de
ce bien 1a eft malheureux ; ma: condition eft
4tée par la privation de ce quil a, la fienne
eft: par d’autres privations, chacun brile d'un
faux éclat aux yeux de quelquiautre, chacun
eft envié pendant qu'il eft lui-méme envieux ;
& fi étre heureux étoitun vice , ou un ridicule,
les-hommes ne fe le: renverroient pas mieux les
uns aux antres. Ceux qui en feroient le plus accu=
fés , les grands, les princes, les rois, feroient
juftement les moins coupables, Défabufons-nous

3
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de cette illufion qui nous peint plus d’heureux:
wil n’y en a, &nous {erons, ou plus flattés d’étre
gu nombre , ou moins irritésde n’en étre pas.
Puifquil y afi peu de biens, il ne faudroit
négliger aucun de ceux qui tombent dans notre
partage’; cependant on en ufe comme dans une’
rande abondance , & dans une grande flreté
’en avoir tant quon voudra ; on ne daigne pas
sarréter 4 gofiter ceux que L'on poffede ; fouvent
on les abandonne pour courir aprés ceux que
Pon n'a pas. Nous tenons le prefent dans nos
mains ; mais avenir eft une efpece de charlatan
qui, en nous éblouiflant les yeux, nous ’efca~
mote. Pourquoi lui permettre de fe jouer ainfi
de nous ? Pourquoi fouffrir que des efpérances
vaines & douloureufes nous enlevent des jouif-
fances certaines ? 11 eft vrai quily a beaucoup
de gens pour qui ces efpérances mémes font:
des ]ouiﬂg‘t)xces-, & qui ne favent jouir que de
ce qu’ils nont pas. Laiffons-leur cette efpece:
de pofleflion {i imparfaite , fi peu tranquille, fi
agitée puilquiils n'en peuvent avoir dautres j
il feroit trop cruel de la leur ter : mais tachons,
sil eft poigble, de nous ramener au préfent, a
ce que nous avons, & quun bien ne perde pas’
tout fon prix parce quil nous a été accordé.
Ordinairement on dédaigne de fentir les petits®

biens, & on n’a pas de mépris pour les maux.

médiocres; que la chofe {oit du moins égale, file
fentiment des biens médiocres eft étouflé en nous
par l'idée de quelques biens plus grands auxquels
on afpire , que l'idée des grands matheurs ot lon
neft pas tombé nous confole des petits.

Les petits biens que nous négligeons, que
favons-nous fi cene feroient paslesfeuls qui sof=



336 Le ' TeMmprz!

friront & nous ? Ce font des préfens faits patune
puiflance avare, qui ne fe réfoudra peut-étre
plus & nous en faire, I ¥ a peu de gens qui >
quelquefois en leur vie n’aient en régret'a quel-
que état, a quelque fituation dont ils n'avoient
pas aflez goiité le bonheur, I Y en a peu qui
naient eux-mémes trouvé injuftés quelques-unes
des plaintes qu’ils avoient faites de la fortune,
On a été ingrat, & Pon eft puni.

Il ne faut pas, difent les philofophes rigides,
mettre notre bonheur dans tout ce qui-ne dépend '
pas de nous, ce feroit trop le mettre & aven—
ture. Il y a beaucoup 4 rabattre d’'un précepte
fi magnifique ; mais le plus quon pourra con-
ferver , ce ferale mieux. F igurons nous ‘que no-
tre bonheur devroit entiérement dépendre de
nous, & que c’eft par une efpece d’ufurpation

ue les chofes de dehors fe font mifes en pof-
?eﬁ‘mn d’en difpofer, refaifilfons-nous , autant
quil eft poflible, dun droit fi important & fi»
dangerenx  confier ; remettons fous notre puif~
fance ce qui en a été détaché injuftement,

Drabord il faut examiner, pour ainfi dire,
les titres de ce qui prétend ordonner de notre.
bonheur ; peu de chofes foutiendront cet exa-
men, pour peu qu'il foit rigourenx. Poyrquoi:
cette dignité que je pourfuis m'eft-elle fi néce(-
faire ? Cleft quil faut étre élevé au deflus des!
autres. Et pourquoi le faut-il ? Ceft pour rece-
voir leurs refpelts & leurs hommages ? Eh que
me feront ces hommages , ces refpetts? Ils me
flatteront trés - fenfiblement. Ft comment me.
flateront ils , puifque je ne les devrai qua ma
dignité , & non pasa moi-méme ? Ilen eft ainfi
de plufiewrs autres idées qui ont pris: une plgmef
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force importante dans mon efprit ; fi je les at<
taquois, elles ne tiendroient pas long-temps. Il
eft vrai quil y en a qui feroient Pﬁls de réfis=
tance, les unes que lesautres ; mais felon qu'elles
feroient plus incommodes, & plus dangereufes,
il faudroit revenir a la charge plus fouvent &avec
{>1us de courage. Iln’y a guere de fantaifie que
'on ne mine peu a peu, & que l'on ne fafle
enfin tomber a force de réflexion.

~ Mais comme nous ne pouvons pas rompre’

‘avec tout ce qui nous environne, quels feront

les objets extérieurs auxquels nous laiflerons des
droits {ur nous ? Ceux dont il y a plus & efpérer
qua craindee. 1l n'eft queftion que de calculer '
& la fagefle doit toujours avoir les jettonsa la
main. Combien valent ces plaifirs-la, & com=

“bienyalent les peines dont 1l faudroitles achetter ,

ou qui les fuivroient 2 On ne {auroit difconvenic
que felon les différences d'imagination, les prix
ne changent, & qu'un meme marché ne foit
bon pour I'un & mauvais pout L'autre. Cependant
il y a apen prés un prix commun pour les cho-,
fes principales ; & de I'aveu de tout le monde 4
par exemple , Famour eft un peu cher ; aufli ne
{e laiffe-t-il pas éyaluer. 2
Pour le, plus fiir, il en faut revenir aux plais’
firs fimples , tels que la tranquillité de la vie ,
la fociété, la chafle , la leGure; & s'ils ne coli=
toient moins que les autres, qua proportion de
ce quils font moins vifs, ils ne n}é‘mero;en;
pas d'étee préférés , & les autres auroient autant
leur prix que ceux-ci le lear ; mais les plaifirs fim-
ples font toujours des plaifirs, & ils ne colitent
rien. Encore un grand avantage, c'eft que la, for-
tune ne nous les peut guere enjeyer. Quoiquil ng
Fome 1. nog a0 W _
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{oit pasraifonnable d’attacher notre bonheur 2 cé
qui‘eft le plus expofé au caprice du hafard, il fem-
ble que le plus fouvent nous choififfons avec foin
lesendroits les moins fiirs pour 'y placer. Nous ai-
mons mieux avoir tout notre bien fur un vaifleau,
qu'en fonds de terre. Enfin les plaifirs vifs nont
que des inftans , & des inftans fouvent funeftes
par un excés de vivacité qui ne laiffe rien gofiter
apres eux ; auTieu que les plaifirs fimples font
ordinairement de la durée que 'on veut, & ne
gatent rien de ce qui les fuit.

“ Les'gens accoutummés aux mouvement violens
des paflions , trouveront fansdoute fort infipide
tout le bonheur que peuvent produire les plaifirs
fimples. Ce qu'ils appellent infipidité, jel’appelle
tranquillité ; & je conviens que la vie la plus
comblée de ces fortes de plaifirs, n’eft qu'une vie
tranquille. Mais qu’elle idée a-t-on de la con-
dition humaine ; quand on fe plaint de nétre
que tranquille ? Et I'état le plus délicienx que
Ton puiffe imaginer , que devient-il aprés que la
premier vivacité des fentimens eft confumee ? il
devient un état tranquille, & c’eft méme le mieux
qui puiffe lui arriver.

Il n’y a perfonne qui, dans le cours de fa vie,
#ait quelques événemens heureux, des temps
oudes momens agreables. Notre imagination les
détache de tout ce quiles a précédés on fuivis;
elles les raffemble, %L {e repréfente une vie qui
en feroit totite compofée: voila ce quelle appel=
leroit du nom 'de bonheur , voila 4 quoi elle af=
pire , peut-étre fans ofer trop fe 'avouer. Tou-
jours eft-il certain queles intervalles languiffans

ui, dans les fituations les plus heureufes, font
fort longs & engrand nombre, nous les re=
gardons & peu prés comme s'ils n’y devoient pag
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€tre. Ils y font cependant, & en font trés-infé=
parables. Il n’y a point en chimie d’efpritfi vifqui
a'ait beaucoup de flegme ; 'éat le plus délicieux
en a beaucoup auffi, beaucoup de temps infipi~
de, qu’il faut tacher de preandre en gré.

Souvent le bonheur dont on fe fait I'idée, eft
trop compofé & trop compliqué. Combien de cho-
fes, par exemple, feroient néceflaires pour ce-
lui d’un courtifan ? du créditauprés des miniftres,
la faveur du roi, des établiffemens confidérables
pour lui & pour fesenfans, de la fortune au jeu,
des maitrefles fidelles& qui flattaflent fa vanité;
enfin tout ce que peut lui erpréfenter une imagi-
nation effrénée & infatiable. Cet homme-la ne
pourroit étre heureux qu’a trop grands frais , cert=
ainement la nature n’en fera pas la dépente.

Le bonheur que nous nous propofons {era tou=
jours d’autant plus facile & obtenir, qu'il y entrera
de chofes différentes, & qu'elles feront moins in-
dépandantes de nous. La machine fera plus fim-
ple , & en méme=temps plus fous notre main,

Sil’on eft a peu présbien, il faut fe croire tout-
a-fait bien. Souvent ongateroit tout pour attrap—
per ce bien complet. Rien neftfi délicat ni fi
fragile qu'un état heureux ; il faut craindre d’y
toucher, méme fous pretexte d’amélioration.

La plupart des changemens qu'un homme
fait 4 fon etat pour le rendre meilleur, augmen-
tent la place qu'il tient dans le monde, fom

volume pour ainfi dire; mais ce volume plus

grand donne plus de prife aux coups de la fortu-

ne. Un foldat qui vaala tranchée voudroit-il de-

venir un géant pour attrapper plus de coups de

moufquets ¢ Celui qui veut étre heureux, {e ré=

duit & fe reflerre autant quil eft poflible. Il a ces
2
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deux caraleres ; il change peu de place, & en
tient peu. .

Le plus grand fecret pour le bonheur,, c’eft d’é-
tre bien avec foi. Naturellement tous les ac=-
cidens facheux qui viennent du dehors, nous re=

jettent vets nous-mémes, & il eft bon d’y avoir

une retraite agréable ; mais elle ne peut I'éwre fi
ellen’a pas été préparée par les mains dela yertu.
Toute l'indulgence de 'amour-propre n'empéche
point quon ne {e reproche du moins une partie
de ce quonaa fe reprocher ; & combien eft-on
encore troublé parle foin humiliant de fe cacher
aux-autres, par la crainted ére connu, parle cha-
grin inévitable de I'étre? On fe fuit, & avec rai-
fon 5 il n’y a que le vertueux qui puifle {e voir &
fe reconnoitre. Je nedis pas quil rentre en lui-
méme pour s"admirer & pour s’applaudir; & le
pourroit-il ; quelque vertueux qu'il fut? Mais com-
¥ie on Saime toujours aflez, il fuffit &'y pouvoir
réntret fans honte pour y rentrer avec plaifir.
- 11 peut fort bien arriver que la vertu ne con=
duife ni i la richefle , ni a élévation , & quau
contraité elleen exclue ;fes ennemis ont de grands
avéntagesfur elle par rapport al'acquifition de ces
fortes de biensi 1] peutencore arriver que la gloi-
re, fa récompentfela plus naturelle, lui manqueras
peut-étre s'en privera-t-elle elle-méme , du
moins e e la recherchant pas , hafardera-t-elle
en éwe privée. Mais une récompenfe infaillible
pour elle, c'eftla fatisfaltion intérieure. Chaque
devoir rempli'en eft payé dans le moment ; on
eut fans orgueil appeller & foi-méme des in-
juftices de la fortune ; on s'en confole par le té-
‘moignage légitime qu’on fe rend de ne les avoir
pas méritées; on trouve dans fa propre raifon &
dans fa droiture un plus grand fond de boaheur ,
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que les autres n'en attendent des caprices du ha=
fard, :
11 tefte un fouhait & fairé fur une chofe dont
on neft pas le maitre , car , nous n’avons parlé
e de celles qui étoient en fotre difpofition 3
ceft d’étre placé par la fortune dans une condi~
tion médiocre. Sans cela, & le bonheur & la
vertu feroient trop en péril. Cleitla cette médio=
crité fi recommandée’ pat les. philofophes ; {t
chantée par les poétes & quelquefois {1 pen re~
cherchée par eux tous. L el
Je conviens qu’il manque & ce bonheur une
chofe qui, felon les fagons de penfer commiunes
y feroit cependant bien néceflaire ; car qu'eft-ce
quunbonheur qui n’a nul ‘éclat. 2 Lheureux que
nous fuppofons ne pafleroit guere pour Vétre,; il
nauroit pas le plaifir d'éte envié; il y a plus;
eut-2tre lui-méme auroit-il de la peine a e croire
cureux , faute de I'étre cru par les autres; car
leur jaloufie fert anous affurer de notre état, tant
nosidées font chancelantesfur tout, & ontbefoin
d’étre appuyées. Mais enfin ; pour peu que cet
heureux {e compare 2 cewx que le vulgaire groi-
soit plus heureux que lui, il fentira facilement: ces
avantages de fa fitvation ; il fe ré{oudra volon+
tiers4 jouir d’un bonheur modefte &ignoré, dont
Pétalage n'infultera perfonne; fes plaifirs , com=
me ceux des amans difcrets ; feront aflaifonnés -
du myftere. b
Aprés tout cela, ce fage , ce vertueux , cet
heureux eft toujours un homme, il n’eft pointar-
rivé 3 un état inébranlable que la condition hu=
maine ne comporte point ; il penttout perdre, &
méme par-fa faute. I conferveradautant mieux fa
fageile ou fa vertu, qui} 8’y fiera moins; & fon
bonhewr, quil s'en affurera moins, Y3

7
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z L femble que ce foit faire un pas vers le bon-
heur que de soccuper des moyens d’y parvenir.
Sous le pole, dans les climats du midi, cette
importante recherche eft le premier objet des
méditations de tout étre penfant. Deli cette fou-
le de traités oli 'on voit la plupart des auteurs,
faute d’avoir bien étudié la nature de homme 3
faire entrer dans la compofition ‘du bonheur
commun les élémens de leur bonheur particulier.
Malgré cette méprife de leur amour-propre , fi
choquant pour celui de leurs leGeurs, Pintérét
attaché an feul titre de ces ouyrages les fait lire
prefquetous avec plaifir. Ils n’ont pas befoin d’au-
tre embelliffement.

IL Des defirs plus grands que le pouvoir de
les fatisfaire , voila la mefure du malheur : Ja feus
le maniere d’étre heureux eft, ou de diminuer
les defirs, ou d’augmenter le pouvoir, ou l'un
& l'autre a la fois.

II. La fomme des defirs dépend de la fen-
fibilité primitive , de la nature & de Faflociation
de nos idées.

La fomme du pouvoir dépend des loix phyfi=
ques & de la volonté des étres penfans.

IV. Les defirs ont pour but d’éviter les maux
& de nous procurer les biens. Notre imagina~
tion eft toujours difpofée 3 aggrandir les uns &

101
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Yes autres ; la preuve, ceft qulen fe réalifant ily
agiffent fur notre ame avec moins de force,qué
nous ne l'avions attendu. Un examen impartial
de la mature de nos defirs tend donc a mous
former une nouvel ordre d’idées qui diminae la
fomme de nos defirs eux-mémes, ,
V. Lart peut quelquefois augmenter le pou=
voir dépendant de I'altion phyfique des corps
étrangers. Un régime particulier peut augmenter
celle qui dépend de Porganifation de notre
corps. Les fuffrages des éures penfans ou sachets
tent, ou {e gagnent, ou deviennent indifférens
fi I'on veut mener une vie obfcure, mais con-
forme aux loix. C’eft de ces ¢lémens que dépend
Taccroiffement du pouvoir, -
VI Examinons ces principes & commengons,
?ar les defirs. Les richefles font I'objet des de~
irs les plus ordinaires, & certainement puifquel,
les font un gage du pouvoir que:les hommes ont
fur les chofes, ceux qui les pofledent femblent.
étendre leur propre exiftence & intérefier une
lus grande partie de la nature a leurs plaifirs,
Ea raifon doit fixer le defir des richeffes dans
les bornes des befoins phyfiques & civils 3 mais
Partde jouir des richefles eft plus difficile que Larg,
de les acquéri. Quiconque eft parvenu 3
pofléder des biens fuffifans, multiplie fes défirs 5
{oit que par un défaut de prévoyaace il préfere;
aux befoins Avenir les caprices préfens,foit que ‘paz
une méprife bizarre il préfere aux befoins préfens
les caprices a venir. L'erreur de calcul, de la
part du prodigue comme de la part de lavare ;
confifte dans la préférence que tous les deux ac-
cordent aux befoins chimériques fur les befons.
géels, L'expérience & un examen attentif fur la

Y4
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pature des richefles notis convainquent qtie ot~
tes les fois quelles paflent lés bornes du befoin ,
elles entrainent avec elle la foif de les aubmen-
ter, 'embarras de les garder, les foupcons, les
inquictudes , la perfpective d'un héfider” qui les
attend, enfin une multitude de fentimens~ défa-
gréables qui multiplient la fomme de nos defirs

eaucoup au dela de notre pouvoir. :

* VIL Les fenfations voluptueufes font célles
qui perdent le plus en paffant de V'imagination
2 la réalité. La plupart de nos inquiétudes vien~
nent moins de notre organifation ou d¢ la natu~
re de I'objet, que dé I'erreur de notre imagi-
mation qui exa%’;re le péril. Un examen attentif
peut diminuer beaucoup cette faculté qui pro-
duit fans cefle ‘des defirs non fatisfaits, lefquels
e naiffent véritablement’ que de notre ignoran~
<€ ; un tel ‘examen peut nous faire préférer Pac-
tivité toujours vigoureufe dans laquelle des de-
firsimmodérés !‘aiﬁ'ent notte ame, & qii ne nous
privent point dela plus agréable des fenfations,
je veux dire le plaifir dé fatisfaire lesbefoins phy-
fiques fpontangés. '

qV'IH Il y a des moyens de donner 2 notre
€orps toute cette force phyfique dont il eft fufl-
ceptible, qui augmente méme K Vigueur de
I'ame,’ qui nous remplit du fentiment de nos
forces & qui contribue ainfi & former le cou-
rage , & par conféquent augmente la fomme de
notre pouvoir.

IX. Notre pouvoir s'aceroit quandil sappuie
de celui des autres hommes. Ce concours des
KHommes en notre faveur peut s’obtenir en achet
ant leurs fuffrages, & on les achette, ou par les
richefles ou par des fervices, Il feroit: néceffaire
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avoir une foutce intariffable de richefles gour
intérefler pendant long-temps une grande mul=
titude ’hommes 2 fervir nos befoins ou nos
volontés. (2 5
X. Les richeffes ne nous acquierent que pout:
un temps les fufirages du ‘peuple, & elles font
bien employées toutes les fois que pendant ce
temps nous -pouvons nous ¢lever au point de
arder i jamais la fupériorité qu’elles nous ont
donnée. L’influence des fervices eft de plus de
durée , mais elle tend plus 2 empécher les
hommes- de mous nuire qua les faire agir en
notre faveur, Quand' les hommes nous {ont:
attachés -par les richefles: ; ils tiennent a nous
par le fentiment d’'un befoin 5 quand ils tien=
nent 3 nous par des fervices, ils' ne nous font
attachés ‘que par 'opinion.: Or’, le hafard 5 la
combinaifon d’'une infinité de circonftances font:
les arbitres -de. cette “opinjon : la ‘jouiflance:
en. eft donc incertaine , &l y a toujours & pas!
rier que nous la perdrons. Quiconque, fans ctre
né avec une ame commune, fe propofe d’obte=:
nir par des fervices les fuffrages des hommes,:
doit fe préparer a faite un éternel & entier fa-
crifice de fon coeur, & régler fes paroles & fes’
a&ions fur les caprices de Topinion, /fur les:
réjugés de la multitude, 3 tenoncer , pour ain=
fi dire, & fa propre exiftence, a.en adogter une
tout-=fait étrangere i fon -ame ; facrifices qui
n’ont d’autre dédommagement que la jouniffance
dune chimere toujours prompte a nous échap~
per. Quelle eft 'ame un peun élevée quipuitle
engager tous fes mouvemens par Ui contrat aufly’
abfurde? ‘
X1, 1l ya deux manieres de faire-coopérer
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les hommes 4 nos deffeins ; ceft d’acquérir leiis
fuffrage ou de fe prévaloir adroitement de la
foible{le humaine, en faifant naitre en eux fans
cefle le fentiment de leur infériorité 3 notre égard.
Ceeft ainfi qu'on enchaine les hommes avec le
neeud le plus indiffoluble, celuni de la crainte, La
maniere. la plus sire d’obtenir cet effet, c'eft de
leur faire voir en toute occafion une fupériorité
inconteftable de courage, vertu qui dans tous
les fiecles & dans tous les pays a toujours forcé
Ies hommages.

XII. Enfin on peut dter aux hommes I'occa-
fion de borner notre pouvoir en nous dérobant
a leurs regards, & en nous cachant dans une vie
obfcure, mais conforme aux loix : cette derniere
condition eft abfolument indifpenfable,, afin que
le fentiment de fupériorité que les hommes en
fociété ont fur le folitaire foit combartu par la
crainte de commettre une injuftice ouverte, s'ils
fe prévalent trop de leurs avantages. Ce dernier
parti eft le moins dangereux & "le moins fujet
aux caprices d’autrui ; c’eft auffi celui que les fa~

es ont ordinairement préféré. .

XII. Lapplication de ces principes , aidée
de la réflexion , peut améliorer le fort des hom-
mes en ¢établiffant 1’équilibre entre leurs defirs
& leur pouvoir; mais il n’y a qu’un trés-petit
nombre d’ames privilégiées qui puiflent ainfi ré-
fifter & l'evamen d’elles-mémes. La plupart des
hommes font comme des malades qui craignent
d'envifager leurs plaies. Les fauvages, aprés
avoir fatisfait aux befoins phyfiques, rentrent
dans une tranquillité parfaite ; mais 2 mefure
que les hommes s’éloignent de cet état , ils ac-
quierent une foule didées civiles, du défordre
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fefquelles nait un fentiment profond de leur foi-
blefle , une laffitude de foi qui s'appeile ennui,
Les hommes cherchent alors i s'échapper d’une
fphere trop étroite pour leurs defirs , & vivre
loin d’eux-mémes & a_ fuir la folitude. La vie
de la plupart d’entr’eux devient habituellement
& baﬂPement foumife aux fenfations des objets
atuels , fenfations auxquelles trés-rarement la
réflexion oppofe 'image des objets éloignés. Cet=
te remarque doit faire naitre dans ceux qui fe
plaifent avec eux-mémes le fentiment d'une fu-
périorité trés-réelle.

XIV. Pour conferver ce grand avantage, il eft
néceffaire de réfléchir dans toutes les ations
importantes de notre vie; par ce moyen nous
commettrons plus rarement des aftions dont
nous ayons i nous repentir, La bonne con-
{cience eft le fentiment de la conformité de nos
attions avec la juftice. La juftice eft la confor-
mité de nos altions avee les loix.

XV. D’aprés I'examen de la nature véritable
des loix, on peut faire voir que notre intérét
véritable & notre devoir font la méme chofe,
que la feule différence qu'il y ait entre ces deux
termes , ceft que I'un repréfente le genre, Iau-
tre lefpece; c’eft que le devoir eft un intérét
conforme 2 la loi ; mais tout intérét.n’eft pas un
devoir , parce quil y a des allions {ur lefquelles
1a loi n'a rien prefcrit. Il n'eft pas poffible qu’il

ait un intérét contraire a la loi , parce que ceft
Yine contradition que de prétendre quil eft de
notre intérét d’achetter un plaifir au prix d'un
mal plus grand.

XVIL Une des loix qui gouvernent le monde
avec plus dempire, eff cette opinion univer-
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felle qu’on appelle honneur. Cleft ici fur-tout
que P'on doit s'appliquer avec beaucoup plus de
foin d’exercer f{a raifon. Cette opinion , qui
fait faire quelquefois de fi grandes chofes, fe \
trouve au?ﬁ trop fouvent en oppofition avec les

loix civiles & religieufes. Plus on a acquis d'i= u
dées faines & juftes, plus on eft en état de fe
conduire heureufement dans ces occafionsd’aprés

les confeils d’une confcience épurée. [

- XXII. Une dés principales conditions pour i

étre heureux eft de connoitre les hommes & les i

] relations qui les lient les uns aux autres. On doitfe P
aire des notions fi fiires, qu'aucunévénement n'ait X

enfuite nulle influence fur notre opinion,&ne nous &

empéche de fixer le véritable prix des hommes d

& des chofes. Quel eft le caraltere le plus ca- \

pable de nous rendre heureux! Celui qui réu- (

niroit une ame forte, & douce, fans apreté & i
fans foiblefle’,"& qui feroit également éloigné '
d’'une dureté impolie & de cette complaifance
fervile qui le-difpofe & devenir linftrument mé-
prifable de quiconque ofera s’en fervir. Le fage
remontant aux premiers élemens des idées pour
fe préferver de toute erreur,fent fortement que de
toutes les vérités, la plus importante pour Fhom-
me & la plus démontrée, c’eft qu'il doit s'occu-
per fans cefle de fon bonheur.



DE LA NAT

DES
‘SENSATIONS MIXTES,
Compofées de plaifir & de Déplaifir. .

BU mélange fimple de plaifir & de deéplaifir,
découlent plufieurs fortesde {enfations qui toutes
different les unes des autres , & gannoncent par
des caralteres aflez divers. Telle eft la nature de
notre ame ; quand elle né peut pas diftinguer
deux fenfations qu’elle éprouve en méme-temps,

_elle sen compofe une particuliere qui differe de

toutes deux , & n’y a prefque rien d’analogue.
Qu'on change la moindre circonftance dans les
fenfations fimples dont la maxime eft compoiée ,
celle-ci changera & prendra une toute autre for-
me. La compaffion , par exemple , eft une fen-

“fation mixte, compofée d’intérét ou d'amour

pour un objet , & de déplaifir fur le malheur que
cet objet éprouve. Mais de combien de formes
neft-elle pas fufceptible ? Que dans le malheur

wi nous affeCte on change feulement lestemps,
1a pitié fe fera connoitre par des caratteres tout
différens. Eleire croit que {on frere n'eft plus.,
& rien ne peut la con((loler de la perte quelle |
a faite. Ce que nous reflentons, a l'afpect des
maux que foufire Philotete eft encore de la
éompa(ilﬁon, mais d’une nature un peu difiérente 5
car les tourmens auxquels cet homme vertueux
eft en proie , font préfens ; c'eft {ous-nos yeux
quil en eft accablé, Mais lorfque (Edipe eft
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faifi de terreur au moment ol le grand fecret fa
devoile; lorfque Monime eft effrayée en voyant
alir le jaloux Mithridate ; lorfque la vertueufe
%efdemona (*) frémit aux menaces terribles
d’Othello qu'elle avoit toujours éprouvé fi teni-
dre, quel eft alors le fentiment qui nous affeGte ?
c’eft encore de la compaflion. Mais ici c’eft une
terreur_compatiffante ; 13 ure crainte compatif~
fante. Les mouvemens font différens , quoiqiie
dans tousles cas , I'effence des {enfations demen-
re laméme; car chaque efpece d’intérét ou d’a-
mour nous difpofant & nous mettre a la place de
Pobjet aimé , il faut que nous partagions toutes
les efpeces de fouffrance quendure cet objet , &
ceft ce qu'on appelle trés-énergiquement com-
aflion. Donc la crainte, la frayeur, la colere,
ﬁ jaloufie , la vengeance ; & ‘en général tous
les fentimens défagréables , fans excepter méme
envie , pourront réfulter de la compaffion 2
Donc c’eft mal a propos que la plupart des cri~
tiques ont divifé les paffions tragiques en com-
paflion & en terreur. Eft-ce que la terreur théa~
trale n’eft pas de la compaffion ? Eh pour qui
fommes - nous donc allarmés lor{que Mérope
leve le poignard fur fon fils ? Eft-ce pour
nous ? non fans doute , mais pour Egifte dont la
vie nous eft chere , & pour une mere abufée qui
prend fon propre fils pour Iaffaflin de fon f(ills.
S$i nous ne voulons donner le nom de com-
aflion qu'au déplaifir que nous reffentons
f’afpe& du mal préfent d’autrui , il faut que nous
diftinguions d’avec la compaffion proprement
dite , non-feulementla terreur, mais encore tou=

(*) Dans Othello, tragédie de Shakefpear,
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tés les paffions qui nous font communiquées
& que notre ame partage.
Les fenfations mixtes font a la vérité moins
agréables que le plaifir pur , mais elles pénetrent
%us avant dans 'ame, & y retentiffent plus
ong-temps. Ce qui neft que fimplement agréa=
ble amene bientét la fatiété & enfin le dégotit.
Toujours nos defirs s'étendent au dela delajouif=
fance , & lorfqu’ils ne trouvent pas une fatisfac-
tion complete , 'ame afpire au changement. Au-
contraire , le défagréable, en {e mélant a 'agréa-
ble, captive l'attention, retarde , & quelquefois
méme empéche la fatiété. L'expérience prouve
wi légard des fens,le plaifir entraine bientot le
3égout > sil ne s’y méle quelque iritation. Il en
eft de méme des affettions de I'ame; la colere
& lafflition font moins agréables que le badi~
nage & la gaieté ; Nafliction & la colere ont ce-
pendant un attrait inexprimable. Rien nechar-
me tant Phomme en colere que fon empor=
tement ; & celui qui regrette la mort d’'un
ami fuit dans la folitude pour jouir fans diftrac—
tion de fa douleur. Tout'le monde eft en état de
fe convaincre que Iafflition eft un mélange de
fenfations agréables & défagréables. Quanta la
colere, on fait qu’elle eft compofée du déplaifir
fur une offenfe recue & du defir de {e venger.
Ces idées luttent enfemble dans un ceeur irrite &
roduifent des mouyemens abfolumens oppofés.
Tantbt le fang s'épanche dans les parties exté~
tieures de ’homme en colere , les yeux lui for~
tent de la téte , fon vifage s'enflamme , il frappe
du pied & s'agite avec fureur ; voila les carac=
teres infaillibles du déplaifir dominant que caufe

pae offenfe regue,
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La colere mexiftant donc jamais fans le defie
de fe venger , I'ame , qui'dans la chalenr de la
paffion , aime la vengeance comme fa félicité
fupréme, fe nourrira voluptucufement de cette
idée & prétera difficilement Poreille aux con=
feils contraires de la raifon ; donc la colere ap~
partient a la clafle des fenfations mixtes , & de/lx
vient Pattrait puiflant qu'y trouve Pame irritée,

L’immenfité ‘produit aufli une fenfation
mixte de plaifir ou de déplaifir 5 quid’abord
excite un friffonnement, & lorfque nous con=
tinuons a la contempler , une efpece de vertige.
Soit que cette immenfité confifte dans une
grande étendue ou non étendue, permanante ou
non permanante , dans tous ces cas la fenfation
eft la méme. L’océan , une plaine d’une vafte
étendue , Parmée innombrable des étoiles , 'ef=
pace , le temps , toute hauteur ou toute profon=
deur qui nous fatigue ,un grand génie , de grans
des vertus que nous admirons , mais que nous
ne pouvons atteindre , comment envifager ces
objets fans friffonnement ? comment en foute=
nir la contemplation fans un agréable vertige 2
Cette fenfation eft donc mixee; la grandeur de
Pobjet nous procure du plaifir, mais Fimpoflibi~
lité d’en faifir les limites méle a ce plaifir uneforte
d’amertume qui le rend encore plus piquant.
Obfervons ici une différence : quand un de ces
grands objets ne nous offre aucune variété, com=
me le calme de la mer , la {térilité d'une plaine,
&c. notre étonnement fe change en vne efpece
de dégofit , & nous fommes obligés d’en de-
tourner nos regards ; mais I'immenfit¢ du f{yfté=
me de T'univers, la grandeur d'un génie extraor~
dinaire, & la fublumité des vertus rares étarfﬁ

au
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edft | aufli varides que grandes , aufli parfaites que va
r/t!e.lz riées, le déplaifir attaché ales confidérer eft unia
s quement fondé fur notre foiblefle ; auffi ces for-
e tes de {péculations procurent-elles un plaifir d’aue
e tant plus grand que T'ame né peut jamais en étre

i raffafi¢e. Quelles fenfations délicieules s'empa-
.“Qeﬁ rent de tout notre étre quand nous nous repré—
g, | fentons la petfe@ion immenfe de Dieu! Notre
i impuiffance nous accompagne a la vérité dans
bl | cet eflor' & mnous précipite dans la pouffierey
e Mais d’une part le raviflement oli nous plonge
g 1a contemplation de Iinfinité de cet Etre, &
s it de Pautre le fentiment humiliant & trifte de
ol notre “foiblefle venant a fe confondre , excitent
fiin | en nous une fenfation plus que voluptueufe,
“ifg}e ~ Aprés tn inftant de repos nous rifquons un fe~
y id

cond j'un troifieme effai , & l'objet étant tou-
olate jours inacceffible, la fource du plaifir eft tou-
e g jours inépuifable. Nous ferions trop heureux {2

¢ 0 toute notre vie fe pafloit ainfi 4 eflayer fans cef=
g 8 fe de faifir les perfections divines. _

o Or, {1 la contemplation des perfeltions divines
wg! ne laiffe pas d’étre accompagnée d’un fentiment
fur de déplaifir, on peut affirmer qu'a la rigueur il
polle 1’y a point de plaifirs purs pour les étres bornés,
et Cependant il eft encore moins vrai qu'il exifte
st | des peines pures; le plaifir pur a du moins un
1 objet exiftant, & néceflairement exiftant ; mais
toe | Tobjet d'une peine fans méléx}ge ne {e trouve pas
ey méme dans f’eﬁirire‘&e la pofhibilité ; il n’y a pas /
ot jufqu'a Tidée chimérique qu'on fe forme du plus

Jon de mpatfait des €tres qui ne procure quelque plai=

y e fir , autrement nos poétes né pourreient pas s'en

e b fervir avec tant d’avantage; il eft vrar que pour

g ik ¢ontenter notre imagination; les poétes accordent
ol Tome 4 : %
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a leur étre A&f d’auzta'nt plus de pouvoir & de-

<onnoiflance qu'ils augmentent {a méchanceté

morale ; mais la taifon trouve ce contrafte ridi= .

cule, & a honte de l'imagination qui peut s’a~
A 3 s 2
mufer d’une idée fi monftruenfe,
Tout mal qui fe trouve dans la nature doit étre
néceflairement mélé a_quelque bien , & ne peut
plus deés-lors exciter de déplaifirpur. Notre ame,,

toutes les fois quelle choifit, balance les perfec~

uons & les imperfeftions-d’un objet. Reconnoit-
elle que le mal I'emporte? Elle abhorre I'objet ,
elle fouhaite qu’il n'exifte pas, & qu'il ne dépende
que delle d’en empécher l'exiftence. Mais le mal
eft-il fait? eft-il arrivé {ans notre faute » fans qu'il
nous ait ét¢ poffible de 'empécher ? Tout homme
alors éprouve un defir véhément de Peayifager
& de jouir du fentiment mixte quéveille un pa-
reil fpe&acle. Aprés le terrible carnage de Zorn=
dorf, tous nos citoyens accoururent fur le champ
de bataille. Le philofophe méme , qui pour em-
pécher le mal elit donné volontiers fa vie , mar-
choit dans des ruiffeaux de fang humain,& fe plai-
foit & contempler les ravages de la guerre.
Dés que neus ne voyons plus le mal comme
Tobjet de notre choix , il fe réunit une infinité de
motifs qui nous excitent i le confidérer. D’ail~
leurs la connoiffance & la haine du mal font une

perfeltion de ’homme. Nous abhorrons I'imper- -

feltion , & non la_connoiflance de l'imperfec~
tion; nous fuyonsle mal, & non le pouvoir de
le connoitre & de le condamner. Comme ce
font-1a des facultés effentielles de notre ame ,
nous devons néceflairement trouver du plaifir &
les exercer.

Ceft parce que Ia defcription de tout fenti=
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‘ment mixte efttoujours intéreflante que, nous li-

fons avec ‘tant dé plaifir 'Hiftoire des grandes ré-
volutions & des temps de troubles. Attribuer ce
laifir & la méchanceté naturelle de 'homme ,
Ceft offenfer Phomme, Ceft offenfer Chumanité.
Dans I'ace méme de l'innocence nous écoutons
avec plaﬁir les aventures les plus terribles.
» Une antique villageoife , dit I'auteur des
» plaifirs de [ Imagination , fufpend par fes recits
» Tattention de fes tendres enfans ; fes paroles
» leur infpirent éronnement ; elle les entretient
» defortileges , d’efprits malfaifans &cc. elle leur
» montre des fantdmes errans durant le filence
5 de la nuit , fecouant leurs chaines & tournant
» avec leur torches infernales autour de la cou-
» che du meurtrier.' Chaque fois qu'elle inter—
» rompt fon récit effrayant , le cercle quilen-
» vironne fe rapproche par crainte ; chacun {e
, regarde fans parler; on fiiflonnc ; on poufle
» des foupirs entrecoupés ; I'attente les fufpend
5 autour de leur bonne mere ; ils continuent &
» Pécouter , & les coeurs fe rempliffent de“ter—
» reurs agréables. » ek
1l faudroit étre plus mifanthrope que Mande~
ville pour voir dans ces amufemens enfantins ur.
fond de corruption & de malice. Pour moi, j&
n’y trouve que le puiffant attrait du fentiment |
mixte , fentiment aufli innocent en lui- méme
que tous ceux avec lefquels le ciel nous a fait
naitre. o e N
Quelques-unsd’entre ces philofophes qui pré-
tendent connoitre la mefure & le poids des fen-
fations , ont cra quil falloit qu'il y efit dans le
monde plus de malheur que de bonheur,, par la
raifon qu'on y plewe plus qwon n’zy it Il 'y @
2
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- que ceux qui ont paflé une beaucoup plus grande
partie deleur vie & rire, qu'a penfer , qui puiflent
foutenir férieufement cette opinion. Il eft faux
que les pleurs foient toujours une marque de
malheur , & il eft également faux que les ris
{oient toujours un figne de bonheur. Ces deux
mouvemens au premier afpedt paroiflent étre dia.
métralement oppofés, & cependant au fond ils
ont une méme origine, o

Le pleurer eft un fentiment mixte de plaifir &
de déplaifir qui prend fa fource dans Ja connoifs
fance fpéculative du contrafte entre une perfec-
tion & une imperfe@ion qui toutes deux nous
afieltent fortement, Voila pourquoi nous pleu-
¥ons au moment que nous fommes heureux &
que nous nous rappellons vivement le. malheur
que nous avons éprouvé , & ce font-13 des lara
mes de joie; ou quand nous fommes malheu-
reux &  que nous nous rappellons un bon-
heur paflé, ce font-13 Pproprement les larmes
?ue nos philofophes regardent comme Pexpref-
f16i.de la peine. Quelle erreur | Lor{que la pei-
ne eft vive & profonde, lorfquelle sempare de
Fame, & qu'elle étouffe toute idée accefloire ,
10s yeux font fecs, nos regards font immobiles ,
il eft impoflible de pleurer. Ce n'eft qu'au mo-
ment o les idées accefloires fe réveillent dans
notre ame, ol nous pouvons comparer notre
malheur préfent avec notre bonheur paflé, que
nousnous attriftons , que lecceurfe foulage , que
Teeil fe dilate & répand des larmes plus agréa-
bles pour 1'affligé que le plaifir des feris le plus
d.licienx. En fau-il davantage pour prouver que

Ie pleurer eft un fentiment mixte , compofé de

plaifir & de déplaifir, & quon neft pas tou=
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Jours malheureux quand on peut répandre des

larfnes. : ; : y
Le rire eft tout aufli ?eu une marque infailli-’
ondé , ainfi quele pleve

rer , fur un contrafte entre un¢ perfettion & une
afte, pour étre ridi

imperfedtion. Mais ce contr:
cule, ne doit pas ttre dune grande importance s
i nous intérefler trop vivement, Les extravas
ances dont les fuites peuvent éue funeftes,
excitent des larmes de pitié ; mais celles quine
{ont accompagnees d'ancune efpece de danger,
wexcitent que Je rire. On appelle un pareil con=
trafte abfurdisé:aufli diron que tout ridicule fup=
pofe une abfurdité. Toute difcordance entre le
moyen & la fin, entre la caufe & Veffet, entre
le caraltere d’'un homme & fa conduite , entre
les penfées & la maniere dont elles font expri-
mées ; en général tout ce quily ade refpetta~
ble, de magnifique, dimportant & de noble,
mis en oppofition avec le bas, le méprifable &
le petit dont les fuites ne nous mettent dans au~
cun embarras , eft rifible. Ce philofophe qui
cherchant dans un magpnifique temple 'Egyptes
la Divinité quon ¥y rovéroit , appergut fur ‘au-
tel un finge, ne put fans doute sempécher de
fire. Mais bientot il dut réefléchir fur les triftes
{uites d’une ignorance aufli ftupide, & des-lors
>objet lui parut (ans doute plus affreux que ti-
fible. Le fpe@ateur rit de l’hygocriﬁe de Tartufe,

ainfi que de la fimplicité d'Orgon, tant que ni
Tune ni l'autre ne lui laiffent entrevoir aucune
jent-il A fe

fuite dangereufe. Mais le trompeur Vi
montrer dans tout fon jour? Le trompé paroit-
3 Le rire fe changeen horreur &

il en danger ¢
en pitié,see L2 méme circonftance peut paroitse
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rifible 3 I'mn & douloureufe 3 Pautre , fuivans
que 'on prend plus ou moins d’intérét § celui
qui s’y trouve. [es Cxtrayagances de nos amis
nous font' ordinairement de la peine, celles de
10s ennemis nous font plaifir, & celles des per—
fonnes indifférentes fious font rire, Le rire eft
donc un mouvement particulier , accompagné
d'uneforte de fenfation mixte 5 mais en lui-méme

fentiment d’horreys a lafpe@ de limmenfément
grand. Du refte, e philofophe qui pleuroit fur
fa folie des hommes - €toit peut-dtre plus heurepx
que celui qui paffa fa vie § en rire,

Fin du premier Tome,
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